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- Linh vuc ap dung sang kién (néu ro linh vuc co thé dap dung sang kién va van dé ma
sang kien giai quyét) : Mon toan.

- Ngay sang kién duoc ap dung 1an dau hoic ap dung thi, (ghi ngay ndo sém hon):
ngay 1/3/2023.

- M6 ta ban chat cua sang kién (M6 td ngdn gon, ddy dii va ré rang cdc bude thuc hién
gidi phdp ciing nhur cdc diéu kién can thiét dé dp dung gidi phdp; néu la giai phdp cdi
tién gidi phdp da biét truée do tai co so thi can néu ré tinh trang cia gidi phdp da
biét, nhitng néi dung da cdi tién, sang tao dé khdc phuc nhitng nhwoc diém cia gidi
phdp da biét. Ban mé ta néi dung sdng kién c6 thé minh hoa bang cdc ban vé, thiét ké,
so do, anh chup mdu san pham... néu cdn thiét): Gitp hoc sinh ap dung cac cong thirc
dién tich hinh phang, thé tich vat thé dé giai quyét mot s6 bai toan thuc tién 16p 12.

- Nhitng thong tin can duoc bao mat (néu co): Khong

- Cac diéu kién can thiét dé 4p dung sang kién: Hoc sinh da trang bi kién thirc vé
tich phan va ing dung cua tich phan.

- Panh gia loi ich thu dugc hodc du kién c6 thé thu dugc do 4p dung sang kién theo ¥
kién cua t6 churc, c4 nhan di tham gia 4p dung sang kién lan du hodc ap dung thir néu
c6: (So sdnh lgi ich kinh té, xa hdi thu dwoc khi dp dung gidi phdp so véi truong hop
khéng ép dung gidi phdp d6, hodc so véi nhitng gidi phdp twong tw dd biét ¢ co sé):
Gitip cho cic em niam virng kién thirc co ban ma con gitip cic em cé théi quen tw



duy van dung kién thirc mdt cach linh hoat dic biét givap hoc sinh gidi nhanh bai
toan trac nghiém phi hop véi cach thi tric nghi¢ém THPT qudc gia hién nay

Danh sach nhitng ngudi da tham gia ap dung thir hodc 4p dung sang kién 1an dau (néu

c6): Danh sach hoc sinh 16p 12D3 Truong THPT Xuan Dinh

T61 xin cam doan moi thong tin néu trong don 1a trung thuc, ding sy that va hoan
toan chiu trach nhiém trudc phap luat.

Ha Noi, ngay 12 thang 03 nam 2023
Nguodi nop don
(Ky va ghi ro ho tén)
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I. MO PAU

L.1. Ly do chon dé tai

- Ta da biét ndi dung chuong trinh mén Toan & chuong trinh phd thong moi s&
tinh gian nhiéu so v&i chuwong trinh hién hanh, cht trong tinh tng dung thiét thyc, gin
v6i doi song thuce té .

- Theo Ban Phat trién cac chuwong trinh mén hoc (Bd GD-DT), & chuong trinh
phd thong méi, mon Toan 1a mon hoc bit bude va duge phén chia theo hai giai doan:

Giai doan gido duc co ban: giup hoc sinh nim dugc mot cach co hé thong cac
khai niém , nguyén 1y, quy tic toan hoc can thiét nhat cho tat ca moi nguoi, lam nén
tang cho viéc hoc tap ¢ cac trinh dd hoc tap tiép theo hodc co thé sir dung trong doi
song hang ngay.

Giai doan gido duc dinh huwéng nghé nghiép: gitip hoc sinh ¢ cai nhin twrong
dbi tong quat vé Toan hoc, hiéu dugc vai trd va nhitng tng dung ctua Toan hoc trong
doi séng thuc té...

Noi tom lai: Toan hoc sé rat gan giii voi cudc song hang ngay va st dung Toan
hoc dé giai quyét cac van dé ndy sinh trong cudc song, do ciing 1a muyc tiéu co ban.

Tuy nhién, trong chuong trinh va sach Gido khoa Toan 16p 12 hién hanh c¢ it
bai todn c6 ndi dung thuc tién va chi va chi dua ra mot s6 cong thuc tinh dién tich cua
mot sb hinh va thé tich mot sd khoi quen thudc.

Vi 1& d6 tac gia chon dé tai “Sir dung cong thirc dién tich hinh phing, thé
tich vat thé dé giai quyét mot s6 bai toan thie tién 16p 127 nham gitp hoc sinh ¢6
cai nhin thém vé& mot dang toan trong cac dé thi kiém tra danh gia va trang bi cho hoc
sinh nhiing cong thirc tinh nhanh, nhiing thu thuat, k¥ nang lam bai thi tric nghiém
hiéu qua

1.2. Thoi gian, déi twong, pham vi nghién ciru
a) Thoi gian: T thang 9 nam 2022 dén thang 5 nim 2023

b) Déi twong nghién ciru: Céc bai todn thuc té vé Ung dung ciia tich phan dé tinh
dién tich hinh phang va thé tich vit thé

¢) Pham vi nghién cuu: Giang day tqi lop 12D3
I1 .NOI DUNG CUA SANG KIEN KINH NGHIEM

2.1.Co 50 li ludn
Dé thyc hién dé tai nay t6i sir dung mot s6 cong thice va 1y thuyét vé ung dung
cua tich phan trong Sach gido khoa mén Toan 16p 12 .
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2.1.1.Céng thirc tinh dién tich xung quanh hinh nén, hinh tru va thé tich khéi non,
thé tich khoi tru

non

- Déi v6i hinh nén, khéi nén: S =Rl va V,, = %ﬂ'th.

- D6i v6i hinh try, khoi tru: S, =27.RI va V,, =zR’h.

Trong 6 R,h,! lan luot 13 ban kinh day, chiéu cao, d6 dai dudng sinh cta hinh nén,
hinh tru.
2.1.2. Cong thikc tinh dign tich hinh phdng va thé tich vit thé dwa vao tich phén

- Dién tich S ctia hinh phang gi¢i han boi d6 thi ciia ham s6 y = f(x) lién tuc

trén [a;b], truc hoanh va hai dudng thang x=a,x=5b dugc tinh theo cong thirc:
b
S = [|£ ().

- Dién tich S cia hinh phang giéi han bai d6 thi ciia hai ham s6 y= f(x) va

y=f,(x) lién tuc trén [a;h] va hai dudng thing x =a,x=b dugc tinh theo cong thirc:

S = [/~ £ (.

-Thé tich vat thé :
Cat mot vat thé (7) boi hai mat phang (P) va (Q) vudng goc véi truc Ox tai
x=a,x=b (a<b). MOt mit phing tuy y vudng géc véi Ox tai diém x(a<x<b) cit
(T) theo thiét dién c6 dién tich S(x) (Hinh 1).

\-
e

Hinh 1 Hinh 2
Gia st S(x) lién tuc trén doan [a;6] .Khi d6 thé tich vat thé (7) dugc tinh theo cong

b
thirc : V = j S(x)dx .
- Thé tich vat thé tron xoay:
+ Cho ham sb y = f(x) lién tuc trén [a;b] Hinh phang gii han boi d6 thi cia ham
s0 y=f(x) lién tuc trén [a;b], truc hoanh va hai duong thing x=a,x=b quay xung
quanh truc Ox tao thanh mot khéi tron xoay (Hinh 2). Thé tich ¥ cua né dugc tinh

b
theo cong thire : V= ﬂj £ (x)dx.
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+ Cho ham sb x = g(y) lién tyuc trén [a;5].Hinh phang gi6i han bdi dd thi ctia ham s
x=g(y) lién tuc trén [a;b], truc tung va hai duong thing y=a,y=bh quay xung

quanh truc Oy tao thanh mot khdi tron Xoay. Thé tich ¥ cta nd duoc tinh theo cong

b
thae : v, = ﬁjgz(y)dy.

2.1.3 Phwong trinh thuwong gap:
+) Do thi ciia ham $é bic haiy = ax’ + bx + ¢ (a % 0)

1. a<0 2.2>0
b
M y
ATY
dal /N x
b b
2a \ 2a }i
AN\
K 4a
o Do thi cia ham s6 y = ax®> + bx + ¢ (a#0) 1a mot dudng parabol cd

dinh 7 (_—b,ﬂj , ¢6 truc d6i xung 13 duong thing x = b
2a 4a 2a

e  Parabol nay quay bé 10m Ién trén néu a>0, xuoéng dudi néu a<0.
2 2

+) Phwong trinh Elip (E) :x—2+£—2 1
a

v~ Trong mit phang toa d6 Oxy Véi
Fi(=¢;0),F, (¢;0):

M(x;y)e(E) e S+2-=1(1)

Trong d6 b* =a’ —c* va a>b>0.
Phuong trinh (1) dwgc goi la phuong trinh chinh
tac cua Elip
& Elip c6 phuong trinh (1) nhan céc truc toa do lam truc d6i xung va géc toa do lam
tam d6i xtng.
e Tiéu diém: Tiéu diém tri F(-c;0), tiéu diém phai £, (c;0).



e Cac dinh 4 (-a;0),4,(a;0),B,(0;-b),B,(0;b).

e Truclén 44, =2a nam trén truc Ox, truc nhé B B, =2b nam trén truc Oy .

e Hinh chit nhat co s¢ 1a hinh chir nhat tao bdi duong thrfmgx =+a va y=1b.Tu do
ta thay hinh chir nhat co s¢ c6 chiéu dai 12 24 va chiéu rong 1a 2b.

Tém sai e=<<1 +) Phwong trinh dwong tron:
a

= (C):|(x—a)’ +(y—b)* =R*|.(1)

o Tam I(a;b)
(©): o
e« Ban kinh:R

(C):x*+y* —2ax—2by+c=0 (2) v6i

Vi diéu kién: R = Nal +b*—c >0. Iab)

2.1.4. Mt s6 cong thirc thwong giip

Cong thirc
Dlén tich Ellp va
Thé tich khéi trom | |San =7 (1)
A A
xoay sinh boi Elip mamor =—7ab>  (2) x

quay xung quanh
Ox, Oy v i7zc12b (3)

quay quanh Oy = 3

Dién tich Parabol
va Thé tich khoi
tron xoay sinh ra
bai Parabol

4
SParabol = 5 Rh (4)

Hinh nén cut S, =xl(R+r) (6)

V=%7rh(R2+r2+Rr) (7)




Hinh tru cut

-Cit mot khdi tru
bdi mot mit phang
ta dugc mot khoi
(H) nhu hinh vé
bén.

-Hinh khoéng gian
con lai nguoi ta
thuong goi la hinh
tru cut.

Hinh chom cau

S, =27Rh (10)

V=rh® (R—gj (11)

Hinh ném

-Cho mét vét thé co
dang khdi tru véi
ban kinh day bang
R. Cit khéi try boi
mot mat phang co
giao tuyén véi day
la mdt duong kinh
cua day va tao voi
day mot géc « .
-Hinh khoéng gian
bi cit di nguoi ta
thuong goi la hinh
ném.

v :§R3 tana (12)

D
N

2.2. Thuee trang vin dé trwée khi dp dung sdng kién kinh nghiém

Chu dé St dung cong thirc dién tich hinh phang, thé tich vat thé dé giai
quyét mot s6 bai toan thue tién 16p 12 13 mot cha dé kho, dic biét dé giai quyét duoc
bai toan nay hoc sinh cin duoc trang bj nhiéu kién thtrc nhu tinh tich phan, khao sat va

v& d0 thi, bai toan tuong giao, hinh hoc phing, hinh hoc khong gian. Do d6, nhiéu hoc
sinh thuong c6 cam giac “so” bai toan tinh dién tich hinh phang ciing nhu bai toan tinh

thé tich cua vt thé .

Khi hoc van dé ndy, nhin chung hoc sinh thuong van dung cong thirc mot cach

may moc, chua cé sy phan tich, thiéu tu duy thuc té va truc quan nén cac em hay bi
nham 14n, hodc khong giai dugc, dic biét 13 nhitng bai toan can phai c6 hinh v& dé

“chia nho” dién tich mai tinh duoc.
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Thém vao d6, trong sach gido khoa ciing nhu sach tham khao c6 rat it vi du
minh hoa chi tiét gitip ho ¢ sinh hoc tip va khic phuc nhitng sai 1dm d6”. Cang kho
khin hon cho nhiing hoc sinh ¢6 k¥ ning tinh tich phan con yéu va k¥ niang “doc db
thi” con han ché.

Nhin chung khi hoc van dé nay, dai da s6 hoc sinh(ké ca hoc sinh kha
gidi)thuong gap nhitng kho khan, sai lam sau:

- Néu khong c6 hinh v& thi hoc sinh thuong khong hinh dung dugc hinh
phang(hay vat thé tron xoay). Do do hoc sinh c¢6 cam giac “xa la” hon so véi khi hoc
vé dién tich cta hinh phang di hoc trudc day (dién tich da giac, thé tich cac khdi da
dién). Hoc sinh khong van dung duoc kiéu “tu duy lién hé cli vé1 méi” von ¢ cia
minh khi nghién ctru vin dé nay.

- Hinh v€ minh hoa & cac sach gido khoa cling nhu sach bai tap con it “ chua
du” dé gitp hoc sinh rén luyén tu duy tir tryc quan dén triru twong. Tir d6 hoc sinh
chua thdy sy gan gili va thay tinh thyc té ciia cic hinh phang, vat thé tron xoay dang
hoc

- Hoc sinh chua thyc sy hirg tha va c6 cam giac nhe nhang khi hoc van dé nay,
trai lai hoc sinh c¢6 cam giac nang né, kho hiéu.

- Hoc sinh thuong chi nhé cong thirc tinh dién tich hinh phang (thé tich vat tron
xoay) mot cach may moc , khé phat huy tinh linh hoat sang tao dé tinh, k¥ ning cong,
trir dién tich; cong, trir thé tich.

- Bic biét 13 k§ ning doc dd thi dé xét ddu cac biéu thirc, k§ ning  chia nho”
hinh phéng dé tinh, k¥ nang cong, trr di¢n tich; cong, tru thé tich. bay 1a mot kho
khan rat 16n ma hoc sinh thuong gip phai .

Dé khao sat chat lugng hoc sinh trudc khi 4p dung d¢ tai nay toi tién hanh kiém
tra hoc sinh 16p 12D3
Dé kiém tra tric nghigm khdch quan lan 1 (Thoi gian:20 phiit- 5 ciu )
Cau 1: Ong An c6 mot manh vuon hinh Elip ¢6 d¢ dai truc 16n béng 16m va do dai
truc bé béng 10m. Ong mudn tré)ng hoa trén mot dai dat rong 8m va nhan truc bé cua

T

8m

, v
elip 1am truc d61 xing (nhu hinh v& bén duoi).

Biét kinh phi dé trong hoa 1a 100000 dong/1 m*. Hoi 6ng An can bao nhiéu tién dé
trong hoa trén dai dat d6 (s6 tién dugc lam tron dén hang nghin)?

A. 7862000 dong. B. 7653000 dong.

C. 7128000 dong. D. 7826000 dong.
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Cau 2. Ong An muon lam mdt cong sdt co

hinh dang va kich thuéc giéng nhu hinh v& 4, ,, OO0

biét dudng cong phia trén 1a mot parabol. Gia
1m? cong sat ¢ gia 1a 700.000 dong. Vay ong

0

An phai tra bao nhiéu tién dé lam cong sat
nhu vy. (1am tron dén hang nghin)

A. 6.423.000 dong. .
B. 6.320.000 dong.
C. 6.523.000 dong.
D. 6.417.000 dong.
Cau 3. C6 mot vat thé 1a hinh tron xoay c6 dang giong

------

;;;;;;

nhu modt cai ly nhu hinh v€ 5.Nguoi ta do dugc duong
kinh ctia miéng ly 1a 4cm va chiéu cao 13 6cm . Biét rang
thiét dién cua chiéc ly cit boi mit phing qua truc  ddi

xtng 12 mot parabol. Tinh thé tich V(cm3 ) ctia vat the da

cho.

A.V=12r. B.7=12.

C.V=27Z'. D.V=2.
5 5

Cau 4: Dé chuén bi cho dém hoi dién vin nghé chao don
ndm méi, ban An di lam mét chiéc mii “cach diéu” cho
ong gia Noel c6 dang mot khdi tron xoay. Mit cat qua truc
ciia chiéc mii nhu hinh v& bén. Biét ring 00’ =5cm,
0A=10cm, OB=20cm, dudng cong AB 1a mot phan cia

parabol ¢ dinh 13 diém 4. Thé tich cua chiéc mii bang

Al 27507 ont. B. 2500z o
3 3
C. 20207[ em’ . D. 222()” em’.

CAu 5.M0t vat thé br?mg gd co dang khéi tru
v6i ban kinh day bang 20(cm)(hinh 8). Cit T
khéi try béi mot mat phang co giao tuyén véi
day 1a mot duong kinh cua day va tao véi day
gdc 45° . Thé tich cua khéi gd bé 1a.

A. @(cnf). B. M(cm3).
C. 32000 (cm3). D. 20000 (cm3).

9

..........
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Pap an:

Cau 1 2 3 4 5
Pap 4n | B D A B A

2.3. Cdc bién phdp dd tién hanh

Dé khic phuc nhimng tinh trang trén nham nang cao hidu qua lam bai tric
nghiém nhanh, chinh x4c ddng thoi tao cho hoc sinh yéu thich va himg tha véi nhitng
bai Toan c6 ndi dung thyc té. Toi da tién hanh cac bién phap su pham sau déy.

2.3.1. Bién phdp 1: Todn hoc héa bai todn thuc té:

- Buoc 1: Chon hé truc toa do Oxy phu hop

- Buéce 2: Phan tich dac diém, nhéan dang hinh dé tim ra dwoc dang ham biéu dién
hinh vé do

- BuGe 3: Sir dung kién thirc todn hoc va gia thiét bai todn da giai quyét bai todn

2.3.2 Bién phdp 2: Str dung mét sé cong thirc tinh di¢n tich hinh phdng va thé tich

vit thé thwong gap dé gidi quyét nhanh bai todn
Trong pham vi mot sang kién nén t6i chi chimg minh mot sé cong thuc thuong

gip va str dung trong sang kién nay.

- Chitng minh céng thirc tinh dién tich Elip va thé tich khoi

tron xoay tao thanh khi quay Elip xung quanh truc mét doi

Xung cua no.

Chon h¢ truc toa do Oxy dat géc toa do0 O vao tam cua hinh

Elip.

2

2
Phuong trinh 1a (E):x—2+%:l. Phan do6 thi cia (E) nam
a

2
phia trén truc hoanh c¢6 phuong trinh y =5, /1 —z—z =1 (x).
a 2
+ Do tinh ddi ximg ctia Elip nén dién tich (E) 1a: § =4[ b, [1-*;dx.
a
0

Br;“mg cach dat x= asint,(—% <t< %) ta tinh duoc S = 7zab

+ Thé tich khdi tron xoay tao thanh do (E) quay xung quanh Ox 1a
a b2 a 4
Vv, = ﬂ.[yzdx = H?J;(az —x )dx =§7zab2 :

+ Chimg minh tuong tu ta c6 thé tich khdi tron xoay tao thanh do (E) quay
xung quanh Oy 1a ¥, =§7za2b.

- Chitng minh céng thirc tinh dién tich Parabol va thé tich khoi tron xoay sinh boi
Parabol ( Chao Parabol)



9
Chon hé truc toa dd nhu hinh. Khi d6 Parabol c6 dinh 1a 0(0;0)va di qua diém
A(-R;h),B(R;h) nén c6 phuong trinh: y =%x2
+ Do tinh d6i xtng cia (P) qua Ox nén dién tich (P) la

R
h 4
S cabol =2 (h——x jdx:—Rh
P .(l). R2 3

h h 2
+ Khi d6 thé tich cua chao Parabol 1a V = er. x’dy=r '[ (RT yjdy = %ﬂ'th.
0 0

- Chitng minh cong thike tinh thé tich khoi nén cut:

Gia st khéi nén cut c6 chiéu cao 4 ban kinh day 16n, ddy nho 1an lugt 1a R,7(R>7r).
Goi V,¥,,¥, lan luot 14 thé tich khéi non cut, khdi nén 16n c6 ban day R, khbi nén nho
ban kinh day » va c6 chung dinh S.

Goi A, h, 1an lugt 1a chiéu cao khoi 16n va khoi ndn nhd.

Tacéﬁ:i hy =1:h2= hr =>h=h+h= hR
hl R hz“f‘h R R—]/' R_l,.

V=V1_Vz=l7zR2h1—l7zr2h2=17Z(R2. hR —r. hr j=17zh(R2+Rr+r2).
3 3 3 R—r R—r 3

- Chitng minh céng thikc tinh thé tich hinh ném.
Chon hé truc toa do nhu hinh 11. Khi d6 ntra hinh
tron c¢6 phuong trinh: y=+R*-x*, xe[-R,R].
Mot mit phiang cit vudng goc véi truc Ox tai
diém c6 hoanh do x, xe [-R;R] cit hinh ném
theo thiét dién c6 dién tich 1a S(x)

Dé thy NP=y va

MN = NPtana =y =+ R’ —x" tana.

Suy ra S(x) =%MN.PN=%(R2 -x*)tana

R R
Khi 6 thé tich hinh ném 1d ¥ = [ $(x)dv=> [ (R~ )tanads =2 R*tana.
R R

2.3.3 Bign phdp 3: Té chirc gidng day mét so bai tdp minh hoa trén co sé vin dung

bién phap 1, bién phap 2

Phéan ndy toi str dung cdc cdu trong bai kiém tra 1an 1 d3 dua ra ¢ phan 2.2 dé t6 churc
huéng dan hoc sinh phét hién va toan hoc héa cac tinh huéng thyc tién dong thoi goi
¥ giai bang hai cach .Trén co s& d6 thay 16 tinh wu viét cia viéc hiéu, nhé cong thirc va
van dung linh hoat cong thirc vao bai toan thuc té.
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Céu 1: Ong An c6 mot manh vudn hinh Elip ¢6 d6 dai truc 16n bang 16m va do dai
truc bé béng 10m. Ong mudn tré)ng hoa trén mot dai dat rong 8m va nhan truc bé cua

—

8m

, v
elip 1am truc d61 xing (nhu hinh v€ bén duoi).

Biét kinh phi dé trong hoa 1a 100000 déng/1 m>. Hoi 6ng An can bao nhiéu tién dé
trong hoa trén dai dat d6 (s6 tién dugc lam tron dén hang nghin)?
A. 7862000 dong.  B. 7653000 dong. C. 7128000 dong. D. 7826000
dong.
Huéng din gidi
Budc 1: Chon hé truc toa do phu hop

Y A

B2
/_
AI/ 8m 4,
\‘ O Jy VX
\
Bl
v

Chon h¢ truc toa do Oxy nhu hinh v€ bén trén.

Buwéc 2: Phén tich dic diém, nhin dang hinh dé tim ra dwoc dang ham biéu dién
hinh vé dé

Dién tich dai dat trong hoa chinh 14 dién tich S cta hinh phang dugc gii han béi (E)
va cac dudng thing x=-4 va x=4.

Tir gia thiét ta co: =8 va h=5.

Véy phuong trinh cua elip 13 (E): 2—;+;—; =1 hay y= i§\/64—x2 .

Budrc 3: Sir dung kién thire toan hoc va gia thiét bai toan da giai quyét bai toan
Khi d6, dién tich dai dit trong hoa chinh 1a dién tich S cta hinh phang duoc gii han
boi (E) va céc dudng thing x=—4 va x=4.

4 4
Taco: S =4j§\/64—x2dx=%j\/64—x2dx=80(%+§j
0 0

Khi do so tién can dé trong hoa trén dai dat 1a
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T =100000.5 = 7652891,82 ~ 7653000 (ddng).
Cdu 2:
Huwéng din gidi:
Cach 1:
Buwoc 1: Chon hé truc toa do Oxy phu hop

| ¥

Mo hinh cong sit trong mit phang toa d6 nhu hinh.

Buwéc 2: Phén tich dic diém, nhén dang hinh dé fim ra dwoc dang ham biéu dién
hinh vé do

Dién tich cong gom dién tich hinh chit nhat va dién tich phan gi¢i han béi parabol (P)
va truc hoanh.

TU toa do 3 diém thudc parabol (P) ta tim dugc phuong trinh cua parabol (P) la:

2, 1
P)iy=——x’t—
( ) 4 25 2
- Buwéc 3: Sir dung kién thirc todn hoc va gid thiét bai todn da gidi quyét bai todn
2,5
=5= | (—ix2+1jdx+5.1,5=§+1—5:§ (m?)
5257 2 32 6

Cich 2: Ap dung cong thirc (4) ta co

+S :§Rh+5.1,5=§.2,5.0,5+5.1,5=% (Parabol c6 R=2,5;4=0,5)

hen

§=S

parabol
S tién 6ng An phai tra 1a: 5—65.700000 = 6417000 (dong). Pap an D.

Cau 3:
Huwdng dén gidi:
Cach I:
Buwoc 1: Chon hé truc toa do Oxy phu hop
Chon gbc toa dd O tring v6i dinh / cua parabol (P).
Buwéc 2: Phén tich dic diém, nhén dang hinh dé fim ra dwoc dang ham biéu dién
hinh vé do
Vi parabol (P) di qua cac diém A(-2;6),B(2;6) va 1(0;0) nén parabol (P) co
2

phuong trinh y = %x :

Buwdéc 3: Sir dung kién thivc todn hoc va gid thiét bai todn da gidi quyét bai todn
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. 2 s ar R s , " R 4~ \
Ta ¢ y=%x2<:>x2=§y.Kh1do thé tich cua vat thé da cho la

e .
V= ﬂj(gyjdy = 1272'(cm )
0

Cich 2: Chiéc ly c6 dang chao Parabol .Ap dung céng thic (5) ta co
V= %nth =%7z.22.6 =127 . Pap 4n A.

Cau 4: Dé chuan bi cho dém hoi dién vin nghé chao don
ndm mai, ban An d3 1am mot chiéc mii “cach diéu” cho ong
gia Noel c6 dang mot khdi tron xoay. Mit cat qua truc cia
chiéc mil nhu hinh v& bén. Biét réng 00 =5cm, OA=10cm,
OB =20cm , dudng cong AB 13 mot phan cia parabol c6 dinh

la diém A. Thé tich cta chiéc mii bang

Al 27507 ont. B. 25007 o
3 3
C. 20507 cm’. D. 22307 em’.
3 3
Huwong din gidi

Buwoc 1: Chon hé truc toa do Oxy phu hop
Chon hé truc toa do nhu hinh vé.

¥a
B(0;20)
¥ :[x 10
el
0 A(10,0) Xx
o’
5

Buwéc 2: Phén tich dic diém, nhén dang hinh dé fim ra dwoc dang ham biéu dién
hinh vé do

Ta goi:
+) Thé tich cta chiéc mii 1a V.
+) Thé tich cua khdi tru c6 ban kinh ddy bing O4=10cmcm va dudng cao

00'=5cmla V.

+) Thé tich ctia vat thé tron xoay khi quay hinh phang gidi han boi dudng cong AB va
hai truc toa do quanh truc Oy 1a 7.



13

Khido ¥, =5.10°2 =500z va V =V, +V,.

2

Do parabol ¢ dinh 4 nén n6 c6 phuong trinh dang (P): y =a(x-10)
Vi (P) qua diém B(0;20) nén a:%.
Do d6 (P): y:%(x—lO)z. Tur d6 suy ra x=10—/5y (do x<10).

Budc 3: Sir dung kién thivc todn hoc va gid thiét bai todn da gidi quyét bai todn

Suy ra 7, =7IT(10—\/5)2 dy=%(3000—@)=@7r(0m3).
0

Vay V =V, +V, =$n+500z =@n(cm3)
Chon B
Caus
Huwong din gidi:
Khtc gb bé c6 dang hinh ném st dung cong thire (12) ta co:
V= §R3 tan 45° = @(cnf) Pap 4n A.

2.3.4. Bién phdap 4: Thuc nghiém sw pham.
2.3.4.1. Muc dich thir nghiém
Buéc dau kiém tra tinh kha thi va hiéu qua cua viéc st dung cong thure tinh dién

tich va thé tich d3 néu & bién phap 1.
2.3.4.2. Té chirc thir nghi¢gm

Lop thye nghiém: 12D3 Truong THPT Xuan Pinh
2.3.4.3 Ngi dung thir nghiém

Thong qua bai kiém tra tric nghiém.

Dé kiém tra tric nghigm khdch quan lan 2(Thei gian:25 phit-10 ciu )
Cau 1.Nguoi ta can trong hoa tai phan dat nam phia ]
ngoai duong tron tim gbc toa dd O, ban kinh bing 2

1 . . .
— va phia trong cua Elip c6 d6 dai truc 16n bang g
> O

22 va d6 dai tryc nho bang 2 ( hinh 22). Trong mdi = 5 = 1&—0/ I
100
1

mot don vi dién tich can bon ————— kg phan hiru

(2v2-1)7

co. Hoi can sir dung bao nhiéu kg phan hitu co dé bén
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cho hoa?

A. 30kg. B. 40kg. C. 50kg.

Cau 2. Mot loai gach 14t c6 dang hinh vuong canh béng 80 cm
nhu hinh v& 23. Ngudi ta trang men tring vao cac phan
Parabol va trang men mau vao phan con lai nhu hinh v&. Cac
Parabol cit cac canh cua vién gach theo mot doan co do dai
bang 40 cm. Chi phi dé trang men trang 13 40 nghin dong/ m?;
chi phi dé trang men mau 1a 60 nghin dong/ m?. Tinh chi phi

dé trang men theo yéu cau cho 1000 vién gach lat néi trén. : : :
A. 30 triéu dong. B. 32 triéu dong. C. 35 triéu dong. D.28 triéu dong.

Céu 3. Mot cai chudng c6 dang nhu hinh v& 21.Gia st khi cit 4

::

chuong bdi mat phéng qua tryuc cua chudng, dugc thiét dién co
duong vién 1a mot phan Parabol. Biét chudng cao 4m va ban
kinh ctia miéng chudng 13 2+/2 m .Tinh thé tich cai chudng.
A.67. B.127. C.27x. D.16x.

Céu 4. Mot thung chtra ruou 1am bing gd 13 mot hinh tron
xoay nhu hinh bén c6 hai day 1a hai hinh tron bang nhau, & —
khoang cach giita hai ddy bang 8 dm. Pudng cong mit bén & J‘,
cta thung 1a mot phan cia duong Elip ¢6 do dai truc 16n bang ,|
10 dm, d¢ dai truc bé bing 6 dm. Hoi chiéc thing g8 d6 dung . 4

duoc bao nhiéu lit ruou? N —
13167 14167 15167 16167
A. lit). B. lit). C. lit). D. lit).
25 (lit) 25 (tit) 25 (tit) 25 (tit)

Cau 5. Ban c6 mét coc thuy tinh hinh try, duong kinh
trong 1ong day cdc 1a 6 cm chiéu cao trong long coc 1a
10 cm dang dung mot lwong nudc. Ban A nghiéng cdc
nuodc, vua luc khi nude cham mi¢ng cde thi & day muc

nuée trung véi dudng kinh day (hinh 19). Tinh thé tich
lwgng nude trong cdc.
A. 15zcm’. B. 607 cm’. C. 60cn’. D./Vcm.

Pap an:

Cau 1 2 3 4 5
Papan | C B D B C
Huwéng din mét sé ciu trong dé kiém tra lan 2
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Cau 1. Goi S,S,,5, 1an luot 1a dién tich trong hoa, dién tich Elip, dién tich hinh tron.
(E) ¢ ban truc 16n a =+/2 , ban truc nhé b =1 nén S, =mab= V27 con
7r(2\/§ - 1)
— (@vdy)
2
72'(2\/5 - 1) 100
(2v2-1)

SzzﬂRzzéﬂ':S:Sl—SZ:

Viy sb kg phan hitu co cAn bon cho hoa 13 =50(kg).
Pap an C
Cau 2. Go1 S;S,;S, 1an luwot 1a dién tich caa bé mat hoa van, vién gach hinh vudng

hv?
va mot phan hinh c6 dang parabol trang men tring.
Ap dung cong thirc (4) ta co

4 4

Sy =3 Rh=323= 8(dm*)= S =S, 48, =8 —4.8=32(dm*)=0,32(m")

(p)
Chi phi tréng men 1 vién gach 1 (4.0,08).40+0,32.60 =32 nghin dong.
Do d6 chi phi trang men 1000 vién gach la: 32 triéu dong. Pap 4n B.

2 2

Cau4.Elipcod a=5, b=3. Suyra (E):;—5+%:1. YA

3

Chon h¢ truc toa d6 di qua hai truc cua thung ruou nhu hinh. (‘ -ﬁ

Vi thing ruou c6 tinh dbi xtmg nén thé tich thung ruou gip @) 4 Z
hai 1an thé tich khéi tron xoay khi quay phan t6 ddm quanh

truc Ox.

4 2
Thé tich can tinh: ¥ =2x 7ZJ- 225-9x dx = 14167 )
b 25 25

Chon B.

Cau 5. Phan nudc trong coc sau khi nghiéng coc ¢6 dang hinh ném.

Ta ¢6 tana = tan 408 =5 19 Nen y=2p° tana=60(cm3). Pap an C.
OB 3 3

2.4. Hiéu qua cia siang kién kinh nghi¢m ddi vé6i hoat dong gido duc ,véi ban
than, dong nghiép va nha truong

Thong qua viéc dua ra cac cong thire tinh dién tich mot s6 hinh ,thé tich mot sb
khéi thuong gip dong thoi chimg minh cho hoc sinh hiéu rd ban chat, yéu cau hoc sinh
nhé va biét cach ap dung vao nhimng bai toan cu thé t6i thay hoc sinh thoai mai hon,
htng tht hoc tip hon,tinh nhanh va d6 chinh xac cao hon.Tir d6 két qua kiém tra tdt
hon ro rét.

Qua kiém tra thir nghiém voi1 hai l4n kiém tra hoc sinh cua 16p 12D3 mac du dé
kiém tra lan 2 ra mirc d6 kho hon nhung thoi gian 1am bai ngin hon va két qua tét hon
1o rét. Két qua khao sat va thuc nghi¢ém cu thé nhu sau .

Két qud kiém tra Lan 1
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P Piém dwéi 5 Diém 5-6 Diém 7-8 DPiém 9-10
So HS

Lé th

op Y¢ st | % SL | % SL | SL | %
nghi¢m

12D3 49 11 22.4% |20 40,8% | 15 30,6% | 3 6,2%

Két qua kiém tra lan 2

S6 HS | Piém dwéi 5 Diém 5-6 Diém 7-8 Diém 9-10

Lé th

op L R SL | % SL | % SL | %
nghi¢ém

12D3 49 0 0 20 40,8% | 22 44.9% | 7 14,3%

IL.KET LUAN, KIEN NGHI

Trén day 1a mot vai didu t6i dd lam va nhédn thdy c6 két qua rd rét. Khong
nhimg giup cho cic em nim viing kién thirc co ban ma con giup cic em co thoi quen
tu duy van dung kién thirc mét cach linh hoat dic biét gitp hoc sinh gidi nhanh bai
toan trac nghiém phu hop véi cach thi tric nghiém THPT qudc gia hién nay.Tuy nhién
khong ¢ cong thirc nao van ning theo nghia c6 thé ap dung cho moi bai toan. Song
cach lam trén da mang lai cho t6i cling nhu hoc sinh nhimng két qua nhat dinh,gitip hoc
sinh cam thiy yéu quy Toan tmg dung thuc té dong thoi ching toi cling thu duoc
nhiéu diéu bd ich phuc vu tot hon cho qua trinh day Toan tric nghiém.

Vi thoi gian ¢6 han, voi pham vi mot sang kién kinh nghiém dé tai ma t6i nghién
clru van con nhitng han ché, chic chin khong tranh khoi nhimng sai x6t, rit mong duoc
doc gia gop ¥ kién dé dé tai hoan thién hon.

Qua day téi xin c6 mot s6 dé xuit nhu sau:

Dbi v6i gido vién can ty gidc chi dong tu boi dudng ,tich cuc tim toi cac
phuong phap, cong thirc, thii thuat gidi nhanh nhiing bai Toan trac nghiém nham dép
g yéu cau dbi méi phuong phap day hoc hién nay.

T6i hy vong rang nhiing van dé di dugc trinh bay trong sang kién nay c6 thé
dung 1am tai liéu tham khao cho cac dong nghiép dang giang day & 16p 12 & céc
truong phd thong va day boi dudng on thi Toan tric nghiém.

T6i xin chdn thanh cam on!
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