
  

 

      
SỞ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO HÀ NỘI 

TRƯỜNG THPT XUÂN ĐỈNH 
--------------------- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ỨNG DỤNG HÀM SỐ BẬC HAI ĐỂ GIẢI QUYẾT 

MỘT SỐ BÀI TOÁN THỰC TẾ 

TRONG CHƯƠNG TRÌNH TOÁN 10 MỚI 

 

 

                              

 

 

Lĩnh vực/Môn : Toán học 

Cấp học  : Trung học phổ thông. 

Tên tác giả  : Vũ Minh Phượng. 

Đơn vị công tác : Trường THPT Xuân Đỉnh. 

Chức vụ  : Giáo viên. 

 

 
                                 
 
 
 
 
 
 
 
 

NĂM HỌC 2022-2023. 
 







 

MỤC LỤC 
A. ĐẶT VẤN ĐỀ ................................................................................................................... 1 

I. Lý do chọn đề tài: .............................................................................................................. 1 

II. Mục đích nghiên cứu: ...................................................................................................... 1 

III. Thời gian, đối tượng và phạm vi nghiên cứu ............................................................... 2 

1. Thời gian nghiên cứu: ....................................................................................................2 

2. Đối tượng nghiên cứu: ...................................................................................................2 

3. Phạm vi nghiên cứu .......................................................................................................2 

IV. Phương pháp nghiên cứu ............................................................................................... 2 

1. Phương pháp nghiên cứu lý luận: ..................................................................................2 

2. Phương pháp điều tra, quan sát. .....................................................................................2 

3. Phương pháp thực nghiệm sư phạm ...............................................................................2 

B. GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ ................................................................................................... 3 

I. Cơ sở lý luận. ..................................................................................................................... 3 

1. Khái niệm hàm số bậc hai. .............................................................................................3 

2. Đồ thị hàm số bậc hai.....................................................................................................3 

3. Tính chất của hàm số bậc hai. ........................................................................................4 

II. Thực trạng của học sinh khi giải bài toán thực tế. ....................................................... 4 

III. Các biện pháp tiến hành. ............................................................................................... 8 

III. 1. Hướng dẫn học sinh cách toán học hóa bài toán thực tế ..........................................8 

III. 2. Ứng dụng kiến thức về hàm số bậc hai để giải quyết bài toán thực tế ..................10 

III. 3. Áp dụng vào một số bài toán thực tế .....................................................................11 

III. 4. Một số bài tập tự luyện. .........................................................................................18 

IV. Kết quả đạt được. ......................................................................................................... 24 

C. KẾT LUẬN VÀ KIẾN NGHỊ ....................................................................................... 26 

I. Kết luận. ........................................................................................................................... 26 

II. Kiến nghị ......................................................................................................................... 26 

D. TÀI LIỆU THAM KHẢO ............................................................................................. 27 

 



1/27 
 

    A. ĐẶT VẤN ĐỀ 
 

I. Lý do chọn đề tài: 
 Đề tài "Ứng dụng hàm số bậc hai để giải quyết một số bài toán thực tế 

trong chương trình lớp 10 mới" là một đề tài hữu ích và thú vị trong việc áp 

dụng kiến thức toán học vào thực tiễn. Dưới đây là một số lý do tại sao đề tài này 

có thể được chọn:  

Hàm số bậc hai là một trong những chủ đề quan trọng trong giáo dục toán 

học của học sinh lớp 10 mới. Việc ứng dụng các bài toán của hàm số bậc hai vào 

việc giải bài toán thực tế hay từ bài toán thực tế đưa về hàm số bậc hai làm cho 

học sinh lúng túng không tìm được hướng giải, không biết cách xây dựng hàm số. 

Bằng cách nghiên cứu ứng dụng của hàm số bậc hai trong thực tế, đề tài này sẽ 

giúp học sinh hiểu rõ hơn về tính ứng dụng của kiến thức toán học.  

Đề tài này liên quan đến nhiều bài toán thực tế như tìm đường cong của 

một vật, tìm doanh thu lớn nhất hay tính toán để bán được nhiều sản phẩm, mối 

liên hệ giữa cung cầu, tính toán thời gian rơi của một vật và khoảng cách giữa hai 

điểm trên một đường thẳng. Những bài toán này rất gần gũi với cuộc sống hàng 

ngày của học sinh và có thể giúp họ hiểu rõ hơn về cách áp dụng toán học vào 

cuộc sống và thấy toán học có ý nghĩa hơn. 

Nghiên cứu đề tài này cũng giúp học sinh phát triển các kỹ năng toán học 

như khả năng phân tích và giải quyết vấn đề. Điều này rất quan trọng đối với việc 

chuẩn bị cho kỳ thi THPT quốc gia của học sinh lớp 10 mới. Cuối cùng, đề tài 

này có thể giúp giáo viên toán học trong việc giảng dạy và truyền đạt kiến thức 

cho học sinh. Giáo viên có thể sử dụng những ví dụ cụ thể trong đề tài để giúp 

học sinh hiểu rõ hơn về ý nghĩa và tính ứng dụng của hàm số bậc hai. 

II. Mục đích nghiên cứu:  
Mục đích nghiên cứu của đề tài là dẫn dắt học sinh cách tư duy,  phân tích 

một bài toán thực tế đưa về hàm số bậc hai . 

Đưa ra một số bài toán có tính liên môn giữa toán học và vật lý, toán học 

với bài toán kinh tế trong cuộc sống, đánh giá và giải quyết bước đầu những bài 

toán kinh tế đơn giản. 
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III. Thời gian, đối tượng và phạm vi nghiên cứu 
1. Thời gian nghiên cứu: Từ tháng 9 năm học 2022 đến tháng 03 năm 2023 

2. Đối tượng nghiên cứu: Một  số  bài  toán  thực  tế  về  hàm  số  bậc  hai  trong 

chương trình toán lớp 10 mới. 

Phạm vi nghiên cứu 
- Kiến thức về hàm số bậc hai  

- Các bài toán thực tế , bài toán liên quan đến vật lý, bài toán kinh tế. 

IV. Phương pháp nghiên cứu 

1. Phương pháp nghiên cứu lý luận: 
- Đọc sách, nghiên cứu lý luận và tài liệu tham khảo. 

- Nghiên cứu kỹ sách giáo khoa lớp 10 để có hướng dẫn dắt và phân tích hiệu 

quả phục vụ cho mục đích nghiên cứu. 

2. Phương pháp điều tra, quan sát. 
Nghiên cứu thực trạng dạy và học toán  lớp  10  chương  trình  chuẩn  tại 

trường THPT qua các hình thức: Dự giờ, kiểm tra định kỳ, tham khảo ý kiến 

đóng góp của đồng nghiệp, lắng nghe chia sẻ của học sinh. 

3. Phương pháp thực nghiệm sư phạm   
- Đưa vào giảng dạy học sinh khối 10 năm 2022-2023 Lớp 10D07 tổng kết và 

rút kinh nghiệm về những ưu điểm và nhược điểm của SKKN. 

- Tổng hợp kiến thức, vận dụng cho mục đích nghiên cứu. 
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B. GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ 

I. CƠ SỞ LÝ LUẬN. 

1. Khái niệm hàm số bậc hai. 
Hàm số bậc hai là hàm số cho bởi công thức 

2 ,  y ax bx c  

Trong đó  x  là biến số,  , ,a b c là các hằng số và  0a .  

Tập xác định của hàm số bậc hai là  . 

2. Đồ thị hàm số bậc hai.  
Đồ thị  ( )P  của hàm số  2  y ax bx c  có dạng như hình sau 

x

y

O

4a




2

b

a


 

x

y

O

4a




2

b

a


 

                           0a                                                          0a  

Nhận xét. Đồ thị hàm số bậc hai  2    y ax bx c  là một parabol. 

- Đồ thị hàm số 2  ( 0)y ax bx c a     là một đường parabol có đỉnh là điểm 

;
2 4

 
  

 

b
I

a a
, có trục đối xứng là đường thẳng 

2
 

b
x

a
. Parabol này quay bề 

lõm lên trên nếu  0a , xuống dưới nếu  0a . 

- Nhìn vào đồ thị ta cũng biết được khi nào  0y   khi nào  0y   

- Để vẽ đường parabol  2  y ax bx c  ta tiến hành theo các bước sau: 

Bước 1. Xác định toạ độ đỉnh  ;
2 4

 
  

 

b
I

a a
; 

Bước 2. Vẽ trục đối xứng 
2

 
b

x
a

; 

Bước 3. Xác định toạ độ các giao điểm của parabol với trục tung, trục 

hoành (nếu có) và một vài điểm đặc biệt trên parabol; 

Bước 4. Vẽ parabol. 
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3. Tính chất của hàm số bậc hai. 
Từ  đồ  thị  hàm  số  2 ( 0)   y ax bx c a ,  ta  suy  ra  tính  chất  của  hàm  số 

2 ( 0)   y ax bx c a  

Với  0a    Với  0a   

Hàm  số  nghịch  biến  trên  khoảng 

;
2

 
  

 

b

a
; 

Hàm  số  đồng  biến  trên  khoảng 

;
2

 
  

 

b

a
;  

4




a
 là giá trị nhỏ nhất của hàm số 

khi 
2

b
x

a
   . 

Hàm  số  đồng  biến  trên  khoảng 

;
2

 
  

 

b

a
;  

Hàm  số  nghịch  biến  trên  khoảng 

;
2

 
  

 

b

a
: 

 
4




a
 là giá trị lớn nhất của hàm số 

2

b
x

a
  . 

 

II. THỰC TRẠNG CỦA HỌC SINH KHI GIẢI BÀI TOÁN THỰC TẾ. 
 Tùy thuộc vào trình độ và kinh nghiệm của từng học sinh, nhưng thực tế 

cho thấy nhiều học sinh gặp khó khăn khi giải quyết các bài toán ứng dụng hàm 

số bậc hai để giải quyết bài toán thực tế. Một số học sinh có thể không gặp khó 

khăn với khái niệm và công thức của hàm số bậc hai nhưng lại không hiểu được 

cách áp dụng chúng vào bài toán cụ thể.  

Ngoài ra, bài toán ứng dụng hàm số bậc hai thường đòi hỏi kiến thức và kỹ 

năng từ nhiều môn học khác nhau, như đại số, hình học, vật lý và tính toán. Một 

số học sinh cũng có thể gặp khó khăn trong việc giải quyết bài toán thực tế bởi vì 

họ chưa từng thấy các bài  toán tương tự trong cuộc sống hàng ngày của mình. 

Việc giải quyết bài toán thực tế cũng đòi hỏi kỹ năng tư duy logic và sự sáng tạo 

trong việc áp dụng kiến thức vào thực tế. 

  Vì vậy, khi gặp các bài toán này học sinh thường rất lúng túng, phần lớn sẽ 

bỏ qua bài toán này trong các đề kiểm tra. Số học sinh làm được thường đã xem 

qua cách giải hoặc đã làm các bài toán tương tự. Cách làm theo lối mòn này chỉ 

giải quyết được những bài toán tương tự, nếu thay đổi dữ kiện hoặc yêu cầu khác 

hoặc trong thực tế học sinh sẽ không lập được hàm số hoặc lập hàm số bị sai .  
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  Kết quả khảo sát học sinh qua bài toán thực tế: 

Bài toán: Bạn Nam đứng dưới chân cầu vượt ba tầng ở nút giao ngã ba 

Huế, thuộc thành phố Đà Năng để ngắm cầu vượt (H.6.13). Biết rằng trụ tháp cầu 

có dạng đường parabol, khoảng cách giữa hai chân trụ tháp khoảng  27 m , chiều 

cao của trụ tháp tính từ điểm trên mặt đất cách chân trụ tháp 2, 26 m  là  20 m . Hãy 

giúp bạn Nam ước lượng độ cao của đỉnh trụ tháp cầu (so với mặt đất). 

 

Chia học sinh làm 4 nhóm hoạt động được đánh giá theo tiêu chí  

Tiêu chí đánh giá HĐ của nhóm ..... Có  Không 

Hoạt động sôi nổi, tích cực     

Tất cả các thành viên đều tham gia thảo luận     

Nộp bài đúng thời gian     

Tìm được từ khóa trong bài     

Bài toán liên quan đến kiến thức toán học nào?     

Đặt được ẩn      

Đặt được điều kiện của ẩn     

Thiết lập được hàm số     

Tìm được kết quả ( đáp ứng yêu cầu của bài toán)     

 

Kết quả đạt hoạt động của các nhóm như sau:  

Nhóm 1: 

Tiêu chí đánh giá HĐ của nhóm ..... Có  Không 

Hoạt động sôi nổi, tích cực  x   
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Tất cả các thành viên đều tham gia thảo luận  x   

Nộp bài đúng thời gian    x 

Tìm được từ khóa trong bài  x   

Bài toán liên quan đến kiến thức toán học nào?  x   

Đặt được ẩn   x   

Đặt được điều kiện của ẩn    x 

Thiết lập được hàm số    x 

Tìm được kết quả ( đáp ứng yêu cầu của bài toán)    x 

 

Nhóm 2: 

Tiêu chí đánh giá HĐ của nhóm ..... Có  Không 

Hoạt động sôi nổi, tích cực  x   

Tất cả các thành viên đều tham gia thảo luận  x   

Nộp bài đúng thời gian    x 

Tìm được từ khóa trong bài  x   

Bài toán liên quan đến kiến thức toán học nào?    x 

Đặt được ẩn     x 

Đặt được điều kiện của ẩn    x 

Thiết lập được hàm số    x 

Tìm được kết quả ( đáp ứng yêu cầu của bài toán)    x 

 

Nhóm 3: 

Tiêu chí đánh giá HĐ của nhóm ..... Có  Không 

Hoạt động sôi nổi, tích cực    x 

Tất cả các thành viên đều tham gia thảo luận    x 

Nộp bài đúng thời gian  x   

Tìm được từ khóa trong bài  x   

Bài toán liên quan đến kiến thức toán học nào?    x 

Đặt được ẩn     x 



7/27 
 

Đặt được điều kiện của ẩn    x 

Thiết lập được hàm số    x 

Tìm được kết quả ( đáp ứng yêu cầu của bài toán)    x 

 

Nhóm 4: 

Tiêu chí đánh giá HĐ của nhóm ..... Có  Không 

Hoạt động sôi nổi, tích cực  x   

Tất cả các thành viên đều tham gia thảo luận  x   

Nộp bài đúng thời gian  x   

Tìm được từ khóa trong bài    x 

Bài toán liên quan đến kiến thức toán học nào?    x 

Đặt được ẩn     x 

Đặt được điều kiện của ẩn    x 

Thiết lập được hàm số    x 

Tìm được kết quả ( đáp ứng yêu cầu của bài toán)    x 

 

* Sau khi khảo sát học sinh bằng bài tập cụ thể với một vài bài toán thực tế, tôi 

thấy học sinh gặp phải những vấn đề sau: 

  1. Phần lớn học sinh không biết đặt ẩn, tìm điều kiện của ẩn số. 

  2. Không thiết lập được mối quan hệ các đại lượng từ đó không tìm được 

hàm số bậc hai. 

  3. Không phân biệt được giá trị của hàm số với biến . 

  4. Khả năng phân tích và tổng hợp kiến thức chưa tốt. 

  5. Tâm lý ngại khó và chưa có hứng thú trong học tập. 

  * Sau khi tham khảo ý kiến của đồng nghiệp, tôi thấy với thời gian hạn chế 

của một tiết học không thể vừa luyện kiến thức cơ bản vừa chữa được hết các bài 

tập ứng dụng trong sách giáo khoa, trường hợp các lớp khá giỏi có thể để học sinh 

phát hiện và giải quyết vấn đề và tìm cách giải, nhưng với những lớp yếu hơn một 

chút học sinh sẽ dễ bỏ qua và cảm thấy toán học xa rời thực tế, những bài toán chỉ 

mang tính chất giả tưởng. 
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   Do vậy tôi giải quyết vấn đề bằng cách mô hình hóa (tìm hàm số mô tả sự 

phụ thuộc của đại lượng này vào đại lượng kia) xây dựng các bước cụ thể để học 

sinh dễ hình dung và áp dụng được trong đa số các bài và từ đó tự giải quyết bài 

toán. 

 

III. CÁC BIỆN PHÁP TIẾN HÀNH. 

III. 1. Hướng dẫn học sinh cách toán học hóa bài toán thực tế  
Dạng 1: Thiết lập hàm số bậc hai từ bài toán thực tế. 

Đề bài: Một lão nông chia đất cho con trai để người con canh tác riêng, biết 

người con sẽ được chọn miếng đất hình chữ nhật có chu vi bằng 800(m). Hỏi anh 

ta chọn mỗi kích thước của nó bằng bao nhiêu để diện tích canh tác lớn nhất? 

* Tìm các từ khóa trong bài toán 

“ Miếng đất hình chữ nhật”, “ chu vi 800m”, “ chọn kích thước”, “ diện tích 

lớn nhất” 

 * Liên hệ đến các kiến thức toán học đã biết:  

Chu vi= ( Chiều dài + chiều rộng)*2 

Diện tích hình chữ nhật=Chiều rộng x chiều dài 

* Lựa chọn ẩn và đặt điều kiện cho ẩn: 

Gọi x là chiều dài của hình chữ nhật của miếng đất  0 400x  . 

* Thiết lập mô hình toán học hóa 

Do chu vi mảnh đất là 800m  nên chiều rộng của mảnh đất là  400 x . 

Diện tích miếng đất khi đó là    2400 400S x x x x      

* Sử dụng mô hình 

Việc tính diện tích miếng đất lớn nhất chình là việc tìm giá trị lớn nhất của 

diện tích nói trên. 

Nhận thấy diện tích miếng đất chính là hàm số bậc hai biến  x . Do đó diện 

tích lớn nhất chính là tung độ đỉnh của parabol  2 400S x x   . 

Ta tìm được tung độ đỉnh là  40000S  , đạt được khi  200x  . 

Vậy miếng đất cần lựa chọn có chiều dài và chiều rộng đều là  200m .       
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* Kết luận: Các bài toán thực tế mà mô hình thực tiễn chưa chuyển về mô hình 

toán học. Các bước làm như sau:  

Bước 1: Dựa vào giả thiết và các yếu tố của đề bài, ta xây dựng mô hình toán 

học cho vấn đề đang xét, tức là diễn tả dưới “dạng ngôn ngữ toán học” cho 

mô hình mô phỏng thực tiễn. Căn cứ vào các yếu tố bài ra ta chọn biến số, 

tìm điều kiện tồn tại, đơn vị.  

Bước 2: Dựa vào các mối liên hệ ràng buộc giữa biến số với các giả thiết 

của đề bài cũng như các kiến thức liên quan đến thực tế, ta thiết lập hàm số 

bậc hai. Chuyển yêu cầu đặt ra đối với bài toán thực tiễn thành yêu cầu bài 

toán hàm số bậc hai.  

Bước 3: Dùng tính chất hàm số bậc hai để giải quyết bài toán hình thành ở 

bước 2. Lưu ý kiểm tra điều kiện, và kết quả thu được có phù hợp với bài 

toán thực tế đã cho chưa. 

Dạng 2: Tìm các yếu tố của hàm số bậc hai từ bài toán thực tế. 

Bài toán: Độ cao của quả bóng golf tính theo thời gian có thể được xác định 

bằng một hàm bậc hai. Với các thông số cho trong bảng sau, hãy xác định độ 

cao quả bóng đạt được tại thời điểm 3 giây ?  

Thời gian (giây)  0  0,5  1  2 

Độ cao ( mét)  0  3,5  6  8 

 

* Tìm các từ khóa trong bài: 

“Độ cao”, “ Thời gian”, “ Xác định bằng một hàm số bậc hai” 

* Thiết lập hàm số bậc hai với biến số  

Độ cao của quả bóng tính theo thời gian được xác định bởi hàm số  

  2h t at bt c      0a   

h: tính bằng mét,    t : tính bằng giây,  0t  . 

* Căn cứ vào các thông số tìm mối liên hệ. 

Với các thông số cho bởi bảng trên ta có: 
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0

1 1
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4 2

6

4 2 8

c

a b c

a b c

a b c



   

   


  

2

8

0

a

b

c

 


 
 

. 

* Tìm được hàm số bậc hai 

Ta được parabol có dạng    22 8h t t t    

* Xác định yêu cầu của bài và tính chất của hàm số bậc hai 

Vậy độ cao quả bóng đạt được tại thời điểm 3 giây là  3 6 ( )h m  .  

III. 2. Ứng dụng kiến thức về hàm số bậc hai để giải quyết bài toán thực tế  
Bài toán: Độ cao của quả bóng golf tính theo thời gian có thể được xác 

định bằng một hàm bậc hai. Với các thông số cho trong bảng sau : 

Thời gian (giây)  0  0,5  1  2 

Độ cao( mét)  0  3,5  6  8 

 

a. Xác định chiều cao lớn nhất quả bóng đạt được tại thời điểm nào?  

b. Hãy tính xem sau bao lâu quả bóng sẽ rơi xuống mặt đất ? 

* Sau khi thiết lập được hàm số bậc hai như trên 

  22 8h t t t    

* Căn cứ vào yêu cầu của bài thực tế phù hợp với tính chất nào của hàm 

số bậc hai 

GV: Dựa vào hàm số bậc hai đã thiết lập được em có tính được chiều cao 

lớn nhất mà quả bóng có thể đạt được hay không? 

HS: Chiều cao lớn nhất mà quả bóng có thể đạt được chính là tung độ của 

đỉnh Parabol vừa thiết lập.   

a.     max 2 8h t h  . 

Vậy quả bóng đạt chiều cao lớn nhất bằng 8 mét tại thời điểm  2t   giây. 

GV: Khi quả bóng chạm đất thì chiều cao bằng bao nhiêu?  

HS: Quả bóng chạm đất là khi chiều cao bằng 0.   

GV: Dựa vào hàm số bậc hai đã thiết lập được em có tính được thời gian lúc 

quả bóng chạm đất hay không? 

HS: Cho  0h   và giải phương trình sẽ tìm được  t .   
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b. Ta có:  22 8 0t t    0t   (loại) hoặc  4t   (nhận). 

             Vậy sau 4 giây quả bóng sẽ rơi xuống mặt đất.  

III. 3. Áp dụng vào một số bài toán thực tế  
Dạng 1: Thiết lập hàm số bậc hai từ bài toán thực tế. 

Bài toán 1: ( Bài toán tối ưu hóa)  

Một gia đình có 50 căn hộ cho thuê. Biết rằng nếu cho thuê mỗi căn hộ 

với giá 2.000.000 đồng một tháng thì mọi căn hộ đều có người thuê và cứ 

tăng thêm giá cho thuê mỗi căn hộ 100.000 đồng một tháng thì sẽ có 2 căn 

hộ bị bỏ trống. Hỏi muốn có thu nhập cao nhất thì gia đình đó phải cho thuê 

mỗi căn hộ với giá bao nhiêu một tháng. 

* Tìm các từ khóa trong bài toán 

“ 50 căn hộ”, “ mỗi căn hộ giá 2.000.000đ”, “ tăng giá”, “ thu nhập” 

* Liên hệ đến các kiến thức toán học đã biết  

Thu nhập= Số căn hộ cho thuê được x giá tiền mỗi căn 

* Lựa chọn ẩn và đặt điều kiện cho ẩn 

Gọi số tiền tăng thêm của mỗi phòng cho thuê là  x (nghìn đồng). 

* Thiết lập mô hình toán học hóa 

Khi đó giá cho thuê mỗi phòng là  2000 x  (nghìn đồng). 

Vì cứ tăng thêm 100 nghìn đồng thì có 2 phòng bỏ trống, dó đó tăng 

thêm x nghìn đồng sẽ có 
2

100 50

x x
  phòng bị bỏ trống. 

Số phòng cho thuê được là :  50
50

x
  phòng. 

Số tiền thu được sau khi cho thuê (tăng giá tiền) là :  

 50 . 2000
50

x
T x

 
   
 

. 

Biến đổi biểu thức này ta được  21
10 100000

50
T x x    . 

* Sử dụng mô hình 

Để thu được số tiền lớn nhất thì T phải lớn nhất. 

Nhận thấy T là hàm bậc hai theo biến  x . Do đó T lớn nhất chính là 

tung độ đỉnh của parabol trên. 



12/27 
 

Ta tính được tung độ đỉnh là :  101250T  , đạt được khi  250x  . 

Vậy số tiền lớn nhất khi thu được là 101.250  nghìn đồng(Một trăm lẻ 

một triệu hai trăm năm mười nghìn đồng) đạt được khi giá tăng thêm mỗi 

phòng  là  250  nghìn  đồng.  Do  đó  số  tiền  cho  thuê  mỗi  phòng  là  2250 

nghìn(Hai triệu hai trăm năm mười nghìn đồng).         

Bài toán 2 ( Bài toán kinh tế):  

 Một cửa hàng bán bưởi Đoan Hùng của Phú Thọ với giá bán mỗi quả là 

50000 đồng. Với giá bán này thì mỗi ngày cửa hàng chỉ bán được 40 quả. 

Cửa hàng dự định giảm giá bán, ước tính nếu cửa hàng cứ giảm mỗi quả 

1000 đồng thì số bưởi bán tăng thêm được là 10 quả. Xác định giá bán để 

của hàng thu được lợi nhuận cao nhất, biết rằng giá nhập về ban đầu cho mỗi 

quả là 30000 đồng. 

* Tìm các từ khóa trong bài toán 

“ Giá gốc 50000đ ”, “ số quả bán được 40 quả”, “ giảm giá”, “ lợi nhuận” 

“ giá gốc 30000đ” 

* Liên hệ đến các kiến thức toán học đã biết:  

Lợi nhuận= Doanh thu- Chi phí 

* Lựa chọn ẩn và đặt điều kiện cho ẩn: 

Gọi giá bán thực tế của mỗi quả bưởi Đoan Hùng là  x : đồng, 

(30000 50000x  ). 

* Thiết lập mô hình toán học hóa 

Tương  ứng  với  giá  bán  là  x   thì  số  quả  bán  được  là: 

 
10 1

40 50000 540
1000 100

x x     . 

Gọi   f x  là hàm lợi nhuận thu được ( ( )f x : đồng), ta có: 

    21 1
540 . 30000 840 16200000

100 100
f x x x x x

 
        
   

* Sử dụng mô hình 

Lợi  nhuận  thu  được  lớn  nhất  khi  hàm   f x   đạt  giá  trị  lớn  nhất  trên 

 30000;50000   
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Ta có:     
2

1
4200 1440000 1440000,   30000;50000

10
f x x x

 
       

 
 

 
   

30000;50000
max   42000 1440000

x
f x f


   . 

Vậy với giá bán 42000 đồng mỗi quả bưởi thì cửa hàng thu được lợi nhuận 

lớn nhất.  

* Kết luận: Doanh thu bán hàng 

Trong kinh tế, doanh thu bán hàng là số tiền nhận được khi bán một mặt 

hàng. Doanh thu  R  bằng đơn giá  x  của mặt hàng (tức là giá bán của một sản 

phẩm) nhân với số lượng  n  sản phẩm đã bán được, tức là 

 R x n . 

Định luật nhu cầu khẳng định rằng giữa  x  và n có mối liên hệ với nhau: 

Khi cái này tăng thì cái kia sẽ giảm. Phương trình liên hệ giữa  x  và n  gọi là 

phương trình nhu cầu. Nếu phương trình nhu cầu là liên hệ bậc nhất, tức là 

( ,n a bx a b   là những hằng số dương) thì doanh thu bán hàng sẽ là hàm số 

bậc hai của đơn giá 

2( ) ( ) .    R x xn x a bx ax bx  

Khi đó người ta thường quan tâm đến việc tìm giá bán  x  để doanh thu 

đạt cực đại, hoặc tìm giá bán  x  để doanh thu vưọt một mức nào đó. 

Bài toán 3 ( Bài toán tối ưu theo mục đích) :  

Một miếng nhôm có bề ngang 32 cm được uốn cong tạo thành máng 

dẫn nước bằng chia tấm nhôm thành 3 phần rồi gấp 2 bên lại theo một góc 

vuông như hình vẽ dưới. Hỏi  x  bằng bao nhiêu để tạo ra máng có có diện 

tích mặt ngang  S  lớn nhất để có thể cho nước đi qua nhiều nhất ? 

 

* Liên hệ đến các kiến thức toán học đã biết:  

Diện tích hình chữ nhật=Chiều rộng x chiều dài 
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* Thiết lập mô hình toán học hóa 

Gọi   S x  là diện tích mặt ngang ứng với bề ngang  x  (cm) của phần gấp hai 

bên, ta có:  

   32 2S x x x  , với  0 16x  . 

* Sử dụng mô hình 

Diện tích mặt ngang lớn nhất khi hàm số   S x  đạt giá trị lớn nhất trên  0;16

.Ta có:  

     
222 32 2 8 128 128,   0;16S x x x x x          . 

   max 8 128S x S   . 

Vậy  8x   cm thì diện tích mặt ngang lớn nhất.  

Bài toán 4 (Ứng dụng hàm số bậc hai trong vật lý) :  

Một  vật  được  ném  theo  phương  thẳng đứng  xuống  dưới  từ  độ  cao 

320m  với vận tốc ban đầu 0 20 /v m s . Hỏi sau ít nhất bao nhiêu giây, vật đó 

cách mặt đất không quá 100m ? Giả thiết rằng sức cản của không khí là không 

đáng kể.  

* Tìm các từ khóa trong bài toán 

“ném theo phương thẳng đứng”, “ độ cao ban đầu 320m”, “ Vận tốc ban đầu” 

“thời gian”, “ không quá 100m” 

* Liên hệ đến các kiến thức vật lý đã biết:  

2
0 0

1
( )

2
h t h v t gt      với  210 /g m s  

* Lựa chọn ẩn và đặt điều kiện cho ẩn: 

* Thiết lập mô hình toán học hóa 

Phương trình chuyển động    25 20 320h t t t   . 

* Sử dụng mô hình 

Vật cách mặt đất không quá 100m , tức là    2100 5 20 320 0h t t t       

Sử dụng MTCT ta được  2 4 3 2 2 17t      . 

 

Dạng 2: Tìm các yếu tố của hàm số bậc hai từ bài toán thực tế. 
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Bài toán 5:   

Khi một quả bóng được đá lên, nó sẽ đạt đến một độ cao nào đó rồi rơi 

xuống. biết rằng quỹ đạo của quả bóng là một  cung parabol trong mặt phẳng là 

với hệ trục tọa độ Oth, trong đó thời gian(tính bằng giây) kể từ khi quả bóng được 

đá lên, h là độ cao(tính bằng mét) của quả bóng. Giả sử quả bóng được đá lên từ 

độ cao 1, 2 mét. Sau đó 1 giây nó đạt độ cao 8,5 mét và 2 giây sau khi đá lên nó 

đạt độ cao 6 mét. 

 a. Phương trình bậc hai biểu diễn độ cao h theo thời gian t trùng với quỹ 

đạo của quả bóng là? 

 b. Độ cao lớn nhất mà quả bóng đạt được là(tính chính xác đến hàng phần 

nghìn): 

 c. Thời gian từ lúc đá bóng đến lúc bóng chạm đất là(tính chính xác đến 

hàng phần trăm): 

* Tìm các từ khóa trong bài: 

  “ quỹ đạo là parabol”, “ độ cao tính bằng m”, “ thời gian bằng giây”, “ độ 

cao ban đầu 1,2m” 

* Thiết lập hàm số bậc hai với biến số  

  Gọi thời gian chuyển động là t giây, độ cao là h mét 

 Mô hình hóa quỹ đạo của quả bóng là một cung parabol trong mặt phẳng 

Oth . 

 

* Căn cứ vào các thông số tìm mối liên hệ. 

t

h

C

B

A

6

2

1,2

8,5

O 1
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Tọa độ các điểm là:       0;1.2 ; 1;8.5 ; 2;6A B C .  

Ta lập được hàm bậc hai  2h at bt c    bằng  việc tìm 3 ẩn  ; ;a b c  dựa vào 

việc cho 3 điểm A, B, C thuộc parabol. 

Vì parabol đi qua các điểm A, B, C nên ta được hệ: 
2

1.2

8.5

6 2 2

c

a b c

a b c

 


  
   

  

Giải hệ này ta tìm được:  4.9; 12.2; 1.2a b c    . 

* Tìm được hàm số bậc hai 

Vậy parabol có dạng:  24.9 12.2 1.2h t t    . 

* Xác định yêu cầu của bài và tính chất của hàm số bậc hai 

Hoành độ và tung độ đỉnh của parabol là: 
61

; 8.794
49

t h  . 

Xét  phương  trình  2 0.09
4.9 12.2 1.2 0

2.58

t
t t

t

 
      

  .  Do  0t    ta  chọn 

 2.58t s .  

b) Vậy chiều cao của cổng là:  8.794h m .      

c) Thời gian khi bóng chạm đất là   2.58t s .  

Bài toán 6:  

Một quả bóng được ném vào không trung có chiều cao tính từ lúc bắt đầu 

ném ra được cho bởi công thức    2 2 3h t t t     (tính bằng mét), t  là thời gian 

tính bằng giây   0t  .  

a. Tính chiều cao lớn nhất quả bóng đạt được.  

b. Hãy tính xem sau bao lâu quả bóng sẽ rơi xuống mặt đất ? 

* Xác định yêu cầu của bài và tính chất của hàm số bậc hai 

a. Ta có:    2 2 3h t t t        
2

1 4h t t        max 1 4h t h  . 

Vậy quả bóng đạt chiều cao lớn nhất bằng 4 m tại thời điểm  1t   giây. 

b. Ta có:  2 2 3 0t t     1t    (loại) hoặc  3t   (nhận). 

                   Vậy sau 3 giây quả bóng sẽ rơi xuống mặt đất.  
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* Kết luận: Một số mô hình toán học sử dụng hàm số bậc hai. 

-  Phương  trình  chuyển  động  của  vật  chuyển  động  thẳng  biến  đổi  đều

2

0 0 ,
2

  
at

y x v t trong đó  0x  là toạ độ ban đầu của vật,  0v  là vận tốc ban đầu của 

vật và a là gia tốc của vật (a cùng dấu với vo nếu vật chuyển động nhanh dần đều 

và ngược dấu với  0v  nếu vật chuyển động chậm dần đều). Như vậy toạ độ  ( )x t  của 

vật là một hàm số bậc hai của thời gian  t . 

- Nói riêng, khi bỏ qua sức cản của không khí, nếu ném một vật lên trên theo 

phương thẳng đứng thì chuyển động của vật sẽ chỉ chịu ảnh hưởng của trọng lực 

và vật sẽ có gia tốc bằng gia tốc trọng trường. Khi đó độ cao (so với mặt đất) của 

vật tại thời điểm  t  cho bởi phương trình 2
0 0

1
( )

2
y t y v t gt    trong đó  0y  (mét) là 

độ cao ban đầu của vật khi ném lên,  0 ( m / s)v  là vận tốc ban đầu của vật và  g  là 

gia tốc trọng trường   29,8 m / sg . 

- Đặc biệt, khi bỏ qua sức cản không khí, nếu một vật rơi tự do từ độ cao 

0y  (mét) so với mặt đất thì độ cao  y  (mét) của nó tại thời điểm  t  (giây) cho bởi 

công thức: 

2
0

1
( )

2
y t y gt   

- Phương trình chuyển động của vật ném xiên. 

Một vật được ném từ độ cao  h  (mét) so với mặt đất, với vận tốc ban đầu  0 ( m / s)v  

hợp với phương ngang một góc  . Khi đó quỹ đạo chuyển động của vật tuân theo 

phương trình 

2

2 2
0

tan
2 cos





  

g
y x x h

v  

Ở đó  x  (mét) là khoảng cách vật bay được theo phương ngang tính từ mặt đất tại 

điểm ném,  y  (mét) là độ cao so với mặt đất của vật trong quá trình bay,  g  là gia 

tốc trọng trường. Như vậy quỹ đạo chuyển động của một vật ném xiên là một 

parabol. 
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-Tương tự, đường đi của quả bóng khi được cầu thủ đá lên không trung, quỹ 

đạo của viên đạn pháo khi bắn ra khỏi nòng pháo, tia lửa hàn, hạt nước bắn lên từ 

đài phun nước, .. đều có dạng đường parabol  

 

 

 

 III. 4. Một số bài tập tự luyện.  
Bài 1. Một gia đình muốn nuôi gà, cần phải làm hàng rào quanh một mảnh 

đất hình chữ nhật sao cho phần cần làm hàng rào là 20 m. Chú ý rằng, hình chữ 

nhật này có hai cạnh trùng với mép của hai bức tường trong góc nhà nên không 

cần rào. Các cạnh cần rào của hình chữ nhật là bao nhiêu để diện tích của nó là 

lớn nhất ? 

 

 

A. Mỗi cạnh là 10 m      B. Mỗi cạnh là 9 m  

C. Mỗi cạnh là 12 m      D. Mỗi cạnh là 5 m 

Bài 2. Bác Nam có cái ao có diện tích  250 m  để nuôi cá. Vụ vừa qua bác 

nuôi với mật độ 20 con trên 1 2m và thu được 1,5 tấn cả thành phẩm. Theo kinh 

nghiệm nuôi cá của mình, bác thấy cứ thả giảm đi 8 con trên  21m   thì mỗi con cá 

thành phẩm thu được tăng thêm 0,5 kg. Vậy vụ tới bác phải mua bao nhiêu con cá 

giống để đạt được tổng năng suất cao nhất? (Giả sử không có hao hụt trong quá 

trình nuôi). 

A. 215 con           B. 512 con      

                  �   

 

      CHUỒNG GÀ 

 

� 

Tường rào 
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C. 1000 con         D. 488 con 

Bài 3. Một của hàng buôn giày nhập một đôi với giá là   đôla. Cửa hàng 

ước tính rằng nếu đôi giày được bán với giá   đôla thì mỗi tháng khách hàng sẽ 

mua   đôi. Hỏi của hàng bán một đôi giày giá bao nhiêu thì thu được nhiều 

lãi nhất? 

A.  USD.  B.  USD.  C.  USD.       D.  USD. 

Bài 4. Cô Tình có    lưới muốn rào một mảng vườn hình chữ nhật để 

trồng rau, biết rằng một cạnh là tường, cô Tình chỉ cần rào   cạnh còn lại của hình 

chữ nhật để làm vườn. Em hãy tính hộ diện tích lớn nhất mà cô Tình có thể rào 

được? 

         A. . B. . C. .                D. . 

Bài 5. Do căn nhà đã cũ và xuống cấp nhưng không có đủ tiền để cải tạo, 

gia đình bạn Hà đã quyết định bán một phần mảnh đất hình chữ nhật có chu vi 50 

m, lấy tiền làm nhà. Mảnh đất còn lại sau khi bán là một hình vuông cạnh bằng 

chiều rộng của mảnh đất hình chữ nhật ban đầu. Tìm số tiền lớn nhất mà gia đình 

Hà nhận được khi bán đất, biết giá tiền mỗi mét vuông đất khi bán là 35.000.000 

VN đồng. 

 

  A. 218.750.000 VN đồng.     B. 273.437.500 VN đồng.  

  C. 2.734.000.000 VN đồng.     D. 2.734.375.000 VN đồng. 

Bài 6. Một nhà sản xuất  có  thể  sản xuất một quả bóng nhựa với chi phí 

40.000 đồng một quả. Ông ta ước tính rằng nếu một quả bóng được bán với giá 

x  đồng một quả thì mỗi tháng khách hàng sẽ mua 120
1000

x
   quả. Hỏi rằng ông 

40

x

 120 x

80 160 40 240

60m

3

2400m 2450m 2350m 2425m

25-2x

25-x

x
ĐẤT
CÒN
LẠI

ĐẤT BÁN
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ta cần bán với giá bao nhiêu đồng cho một quả bóng để có lợi nhuận cao nhất (tính 

trong tháng). 

A. 70.000 đồng.        B. 80.000 đồng.   

C. 90.000 đồng.        D. 100.000 đồng. 

Bài 7. Khi nuôi cá thí nghiệm trong hồ, một nhà sinh vật học thấy rằng: Nếu 

trên mỗi đơn vị diện tích của mặt hồ có n con cá thì trung bình mỗi con cá sau một 

vụ cân nặng     480 20P n n gam  . Hỏi phải thả bao nhiêu con cá trên một đơn 

vị diện tích của mặt hồ để sau một vụ thu hoạch được nhiều cá nhất ? 

  A. 10      B. 12      C. 16      D. 24 

Bài 8. Một sợi dây có chiều dài là 6 m, được chia thành 2 phần. Phần thứ 

nhất được uốn thành hình tam giác đều, phầm thứ hai uốn thành hình vuông. Hỏi 

độ dài của cạnh hình tam giác đều bằng bao nhiêu để diện tích 2 hình thu được là 

nhỏ nhất? 

 

 A. 
12

4 3
  B. 

36 3

4 3
      C. 

18

9 4 3
  D. 

18 3

4 3
   

Bài 9. Một quả bóng cầu thủ sút lên rồi rơi xuống theo quỹ đạo là parabol. 

Biết rằng ban đầu quả bóng được sút lên từ độ cao   sau đó   giây nó đạt độ 

cao   và   giây nó ở độ cao  . Hỏi độ cao cao nhất mà quả bóng đạt 

được là bao nhiêu mét? 

A. 11 m.  B. 12m. C. 13m. D. 14m. 

Bài 10. Một chiếc cổng hình parabol có chiều rộng 12m và chiều cao 8m như 

hình vẽ. Giả sử một chiếc xe tải có chiều ngang 6m đi vào vị trí chính giữa cổng. 

Hỏi chiều cao h của xe tải thỏa mãn điều kiện gì để có thể đi vào cổng mà không 

chạm tường? 

1 m 1

10 m 3,5 6, 25 m
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A. .    B. .   

C. .    D. . 

Bài 11. Một chiếc cổng hình parabol bao gồm một cửa chính hình chữ nhật 

ở giữa và hai cánh cửa phụ hai bên như hình vẽ. Biết chiều cao cổng parabol là 

4m còn kích thước cửa ở giữa là 3m x 4m. Hãy tính khoảng cách giữa hai điểm A 

và B. 

 

A. 5m.  B. 8,5m.  C. 7,5m.  D. 8m. 

Bài 12. Cổng  Arch  tại  thành  phố  St.Louis  của  Mỹ  có  hình  dạng  là  một 

parabol. Biết khoảng cách giữa hai chân cổng bằng  m. Trên thành cổng, tại vị 

trí có độ cao  m so với mặt đất, người ta thả một sợi dây chạm đất. Vị trí chạm 

đất của đầu sợi dây này cách chân cổng   một đoạn  m. Giả sử các số liệu trên 

là chính xác. Hãy tính độ cao của cổng Arch. 

 

A. m. B. m. C. m.             D. m. 

Bài 13. Quỹ đạo của một vật được ném lên từ gốc  O   (được chọn là điểm 

ném) trong mặt phẳng toạ độ Oxy là một parabol có phương trình  23

1000


 y x x , 

0 6h  0 6h 

0 7h  0 7h 

162

43

A 10

175,6 197,5 210 185,6
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trong đó  x  (mét) là khoảng cách theo phương ngang trên mặt đất từ vị trí của vật 

đến gốc0, y (mét) là độ cao của vật so với mặt đất 

a) Tìm độ cao cực đại của vật trong quá trình bay. 

b)  Tính  khoảng  cách  từ  điểm  chạm  đất  sau  khi  bay  của  vật  đến  gốc  O . 

Khoảng cách này gọi là tầm xa của quỹ đạo. 

 

 

Bài 14. ( Trong thể dục, vận động):  

Một  vận  động  viên  đẩy  tạ  theo  quỹ  đạo  là  1  parabol  có  phương  trình 

2 2 4y x x     (đơn vị chiều cao là mét). Vị trí của quả tạ đang di chuyển xem 

như là một điểm trong không gian Oxy. Hỏi vị trí cao nhất của quả tạ (so với mặt 

đất) là: 

  A. 3 m    B. 4m     C. 5m     D. 6m  

Lời giải 

 

x

y

5

-1 3

f(x)=-x2+2x+4

1
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1. Mô hình parabol được vẽ như hình. 

2. Vị  trí  quả  tạ  cao  nhất(so  với  mặt  đất)  chính  là  tung  độ  đỉnh  của 

parabol. 

3. Ta tính được chiều cao  5h m .  

Bài 15. Rót chất   vào một ống nghiệm, rồi đổ thêm chất   vào. Khi nồng 

độ chất   đạt đến một giá trị nhất định thì chất   mới tác dụng với chất  . Khi 

phản ứng xảy ra, nồng độ cả hai chất đều giảm đến khi chất   được tiêu thụ hoàn 

hoàn. Đồ thị nồng độ mol theo thời gian nào sau đây thể hiện quá trình của phản 

ứng? 

A. .  B. . 

C. . D. . 

Lời giải 

Chọn B 

Theo giả thiết ta có: 

Từ khi bắt đầu rót chất   thì đã có chất   trong ống nghiệm, nên nồng độ 

chất   ban đầu lớn hơn chất  . Tức là ban đầu, đồ thị nồng độ chất   nằm “phía 

trên” đồ thị nồng độ chất    . 

Khi chất   đạt đến một giá trị nhất định thì hai chất mới phản ứng với nhau. 

Điều này chứng tỏ có một khoảng thời gian từ khi rót chất   đến khi bắt đầu phản 

ứng xảy ra thì nồng độ chất   là một hằng số. Tức trong khoảng thời gian đó đồ 

thị nồng độ chất   là đồ thị của một hàm số hằng  . 

Khi phản ứng xảy ra, nồng độ hai chất đều giảm đến khi chất   được tiêu 

thụ hoàn toàn. Điều này chứng tỏ sau khi kết thúc phản ứng thì chất   được tiêu 

A B

B A B

B

B A

A B A

B  1

B

B

A

A  2

B

B
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thụ hết và chất   có thể còn dư, kể từ khi ngừng phản ứng thì nồng độ chất   

trong ống nghiệm không thay đổi nữa, nên đồ thị nồng độ chất   sau phản ứng 

phải là đồ thị của một hàm số hằng  . 

Từ sự phân tích trên ta thấy chỉ có đồ thị của đáp án B. phù hợp. 

IV. Kết quả đạt được. 
* Đối với học sinh:   

- Học sinh yêu thích môn toán hơn vì biết tự khám phá và tư duy những bài 

tập mới mà học sinh cho là khó. Biết tư duy logic và liên kết các kiến thức với 

nhau để giải bài toán theo nhiều hướng khác nhau. 

- Học sinh tương tác tốt và rất hứng thú với những bài toán thực tế. 

- Học sinh ít mắc sai lầm từ bài thứ 3 trở đi. Biết cách phân tích đầu bài và 

đặt các câu hỏi để đẫn dắt hướng đi cho bài làm. Tạo ra thói quen tốt khi giải toán, 

điều mà trước đây phần lớn học sinh chưa làm được.   

- Học sinh biết cách đặt các câu hỏi ngược để dẫn dắt giải quyết các bài toán, 

hạn chế cách làm bài dập khuôn máy móc. 

Thống kê kết quả sau khi áp dụng:  

Cho một bài toán thực tế kiểm tra cả lớp: 

Bài toán:  

Một rạp chiếu phim có sức chứa 1000 người. Với giá vé 40000đ, trung bình sẽ 

có khoảng 300 người đến rạp xem phim mỗi ngày. Để tăng số lượng vé bán ra rạp 

chiếu phim khảo sát thị trường và thấy rằng nếu giá vé cứ giảm 10000đ thì sẽ có 

thêm 100 người đến rạp mỗi ngày. Tìm mức giá vé để doanh thu từ tiền bán vé 

mỗi ngày của rạp là lớn nhất. 

Kết quả thu được bảng điểm như sau: 

 

Năm học  Lớp 
Tổng 

số 

Điểm 8 trở lên  Điểm từ 5 đến 8  Điểm dưới 5 

Số 

lượng 
Tỷ lệ 

Số 

lượng 
Tỷ lệ 

Số 

lượng 
Tỷ lệ 

2022-2023  10D7  45  35  77,8%  10  22,2%  0  0% 

 

A A

A

 3
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* Đối với giáo viên 

- Tạo ra một hướng mới trong dạy học phát triển tư duy cho học sinh, làm 

thay đổi thói quen dậy học thụ động. Giáo viên có điều kiện phát huy năng lực 

của bản thân và có hướng mở rộng nhiều chuyên đề khác. Tạo cảm hứng trong 

dậy và học. 

- Sáng kiến kinh nghiệm là một tài liệu tham khảo tốt cho đồng nghiệp. Do 

có sự đóng góp ý kiến của đồng nghiệp, quá trình trao đổi chuyên môn giúp đồng 

nghiệp gắn kết hơn. Làm phong phú tài liệu tham khảo cho tổ chuyên môn. 
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C. KẾT LUẬN VÀ KIẾN NGHỊ 

I. Kết luận. 
Đề tài SKKN này giúp học sinh làm quen, vận dụng linh hoạt các phần kiến 

thức đã học với nhau, nhằm nâng cao khả năng tư duy của học sinh. Với một số 

bài toán dẫn dắt tương đối chi tiết giúp học sinh hứng thú, tự tin hơn khi giải quyết 

các bài toán mang tính thực tế. 

Trong nội dung của sáng kiến kinh nghiệm tôi đã hoàn thành tất cả các mục 

đích nghiên cứu và nhiệm vụ nghiên cứu đã đề ra. Cùng với rất nhiều sáng kiến 

kinh nghiệm khác  tôi đã áp dụng cho học sinh từ nhiều khóa trước, bước đầu cho 

thấy học sinh vận dụng rất linh hoạt và sáng tạo vào mỗi bài tập, cho kết quả cao 

trong học tập. 

Trong quá trình nghiên cứu và hoàn thành đề tài, tôi đã sử dụng bài tập của 

các thầy cô từ những nguồn khác nhau. Mặc dù đề tài của tôi mới áp dụng cho 

năm nay 2023 nhưng đều cho kết quả tốt, tuy nhiên sáng kiến kinh nghiệm của tôi 

vẫn còn nhiều thiếu sót, kính mong nhận được sự góp ý của quý thầy cô để sáng 

kiến kinh nghiệm của tôi được hoàn chỉnh, là tài liệu tham khảo tốt cho học sinh 

và đồng nghiệp. 

Tôi xin chân thành cảm ơn! 

II. Kiến nghị 
 Đối với tổ chuyên môn: Tích cực tăng cường trao đổi chuyên môn trong 

các buổi họp tổ để liên tục cập nhật nhưng dạng câu hỏi mới bắt kịp với xu thế 

của các kì thi, đặc biệt là vấn đề liên quan đến thực tế. Sinh hoạt chuyên môn theo 

các chuyên đề để các sáng kiến kinh nghiệm được phổ biến rộng rãi, phát triển và 

hoàn thiện hơn nữa. 

  Đối với nhà trường: Tổ chức các tiết dậy học đổi mới phương pháp nhiều 

hơn, có sự giao lưu các môn học với nhau để học hỏi phương pháp nhiều hơn từ 

đồng nghiệp. Để thấy được ứng dụng của toán học với các môn học khác, từ đó 

nảy sinh nhiều ý tưởng sáng tạo. 

  Đối với Sở giáo dục: Cần chia sẻ những sáng kiến kinh nghiệm có hiệu 

quả cao tới tất cả giáo viên, để sáng kiến kinh nghiệm hàng năm của giáo viên là 

nguồn tài liệu tham khảo quý giá cho đồng nghiệp. 
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