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BẢN MÔ TẢ SÁNG KIẾN 

THÔNG TIN CHUNG VỀ SÁNG KIẾN 

 

1. Tên sáng kiến:  Bồi dưỡng năng lực dạy học môn Toán gắn với thực tiễn cho 

giáo viên Tiểu học góp phần nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện.  

2. Lĩnh vực áp dụng sáng kiến: Quản lý giáo dục 

3. Tác giả:  

Họ và tên: Nguyễn Lan Phương 

Ngày tháng/năm sinh: 12/11/1988 

Chức vụ, đơn vị công tác: Phó Hiệu trưởng-Trường Tiểu học Quang Trung 

Điện thoại: 0911117668 

4. Đơn vị áp dụng sáng kiến:  

Tên đơn vị: Trường Tiểu học Quang Trung 

Địa chỉ: Câu hạ B - Quang Trung - An Lão - Hải Phòng 

Điện thoại: 0917666198 

I. Mô tả giải pháp đã biết:  

Trong chương trình giáo dục phổ thông 2018, mỗi môn học trong chương 

trình Tiểu học cũng góp phần phát triển các năng lực riêng cho học sinh. Toán 

học ở bậc Tiểu học góp phần hình thành và phát triển ở học sinh những năng lực: 

tư duy và lập luận toán học, giải quyết vấn đề toán học, giao tiếp toán học, mô 

hình hóa toán học, sử dụng công cụ và phương tiện để học toán. Vấn đề đào tạo 

thế hệ tương lai đã đặt ra yêu cầu mới là giáo viên tiểu học phải có những năng 

lực thích ứng để giảng dạy các kĩ năng cho học sinh.  

Trong giai đoạn hiện nay, cách mạng khoa học kỹ thuật trên thế giới đang 

diễn ra rất sôi nổi với tốc độ phát triển rất nhanh và quy mô rất lớn. Toán học 

ngày càng có nhiều ứng dụng trong cuộc sống, những kiến thức và kĩ năng toán 

học cơ bản đã giúp con người giải quyết các vấn đề trong thực tế một cách có hệ 

thống và chính xác, góp phần thúc đẩy xã hội phát triển. Điểm nổi bật nhất trong 

dự thảo chương trình của môn Toán (Chương trình giáo dục phổ thông 2018) đó 

là gắn môn Toán với thực tiễn, ứng dụng trong cuộc sống và thực hiện liên môn 

giữa toán với các môn khoa học. Vì vây, giáo viên cần giúp học sinh phát triển 

niềm tin về vị trí, vai trò tích cực của Toán học đối với đời sống trong xã hội 

hiện đại, khuyến khích học sinh phát triển hứng thú, sự sẵn sàng tự học hỏi, tìm 

tòi, khám phá để thành công trong học môn Toán. 

Năng lực dạy học môn toán theo hướng phát triển năng lực người học là 

một hoạt động nghệ thuật mà giáo viên vừa là nhà biên kịch, vừa là diễn viên. 

Giáo viên nói chung, giáo viên Tiểu học nói riêng phải không ngừng nghiên 

cứu, đổi mới phương pháp dạy học nhằm giúp học sinh kiến tạo tri thức của cho 

chính mình một cách tích cực, chủ động và sáng tạo. Giáo viên cần xây dựng 
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một môi trường học tập mà ở đó người học có cơ hội được quan sát, được thực 

hành trải nghiệm dựa trên vốn kiến thức, kinh nghiệm đã có của bản thân để giải 

quyết các vấn đề đặt ra trong quá trình học toán và trong đời sống thực tiễn. Với 

những trải nghiệm đó, học sinh không những được phát triển các năng lực chung 

và năng lực toán học mà còn hình thành ở các em sự tự tin vào kết quả học tập 

của chính mình. 

Hiện nay, tại các trường Tiểu học, phương pháp dạy học toán của giáo 

viên đã đáp ứng được mục tiêu và nội dung của chương trình giáo dục mới. 

Nhưng gắn toán học với thực tiễn thì không phải giáo viên nào cũng coi trọng và 

thường  xuyên áp dụng trong bài giảng. Nhu cầu tìm tòi sáng tạo, nhu cầu tham 

gia trải nghiệm các hoạt động thực tiễn là nhu cầu thiết yếu của người học. 

Chính vì vậy, việc bồi dưỡng năng lực dạy học môn Toán nói chung, đặc biệt là 

dạy học gắn với thực tiễn, cho đội ngũ giáo viên Tiểu học hiện nay là vấn đề cần 

thiết để nâng cao chất lượng đội ngũ, đáp ứng yêu cầu đổi mới căn bản, toàn 

diện giáo dục và đào tạo, góp phần nâng cao chất lượng dạy học. 

1. Giải pháp đã biết: 

- Các nhà trường luôn coi trọng việc bồi dưỡng năng lực dạy học nói 

chung và năng lực dạy học môn Toán nói riêng cho giáo viên. Đặc biệt, quan 

tâm đến vấn đề dạy học môn Toán gắn với thực tiễn. Hằng năm đều có xây dựng 

kế hoạch bồi dưỡng thường xuyên cho giáo viên, kịp thời triển khai thực hiện 

đổi mới phương pháp dạy học, tạo mọi điều kiện để giáo viên học hỏi, nâng cao 

trình độ chuyên môn. 

- Trong quá trình dạy - học, giáo viên đã quan tâm, chú trọng đổi mới các 

phương pháp, hình thức, kĩ thuật dạy học theo hướng phát triển năng lực người học. 

- Trong một số tiết học, giáo viên đã quan tâm đến việc liên hệ nội dung 

dạy học trong sách giáo khoa với thực tiễn, giúp các em nắm chắc kiến thức, biết 

vận dụng vào cuộc sống hàng ngày. 

2. Những ưu điểm của các giải pháp trên: 

- Giáo viên đã chú trọng và nghiêm túc thực hiện đổi mới phương pháp, 

xây dựng kế hoạch bài học theo hướng phát triển năng lực và phẩm chất người 

học, đổi mới kiểm tra đánh giá học sinh. Đa số giáo viên đều có khả năng tự 

học, tự nghiên cứu, tham gia đóng góp ý kiến trong các buổi sinh hoạt chuyên 

môn nhằm nâng cao năng lực dạy học cho bản thân và đồng nghiệp. 

- Giáo viên đã có nhận thức cơ bản đối với dạy học môn Toán gắn với 

thực tiễn, coi việc đó là cần thiết và quan trọng, giúp học sinh phát triển toàn 

diện về các năng lực cần có, kích thích các em học toán say mê hơn. Một số giáo 

viên đã biết cách tổ chức, hướng dẫn học sinh hoạt động học tập tích cực, tự giác 

và có khuyến khích sự sáng tạo của các em. 
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- Chất lượng dạy - học được dần nâng lên. Học sinh nắm được những kiến 

thức, kĩ năng cơ bản của môn Toán, tích cực hơn trong quá trình học tập.  

2. Những hạn chế, bất cập của giải pháp trên: 

- Giáo viên còn tổ chức dạy - học theo trình tự các bài học trong sách giáo 

khoa Toán, chưa tích hợp thành các chủ đề, đặc biệt là các chủ đề gắn với thực 

tiễn cuộc sống. 

- Một số giáo viên chưa nhận thức đúng được tầm quan trọng của việc dạy 

học gắn với thực tiễn, đồng thời chưa có những phương pháp thích hợp để dạy 

môn Toán cho học sinh tiểu học gắn với thực tiễn, giúp các em nhận thức đúng vị 

trí và vai trò của môn Toán cuộc sống. Vì vậy, việc xây dựng các bài dạy theo chủ 

đề còn ít, chưa được chú trọng.  

- Một số giáo viên chưa quan tâm đến việc gắn dạy học Toán với thực tiễn. 

Nhiều giáo viên chưa đưa ra các ví dụ trong thực tế hoặc so sánh bài học với cuộc 

sống để các em học sinh ứng dụng vào thực tiễn. 

- Bên cạnh đó, cơ sở vật chất phục vụ việc dạy học môn Toán gắn với thực 

tiễn còn hạn chế và thiếu. Đa số đồ dùng dạy học đã cũ, hỏng, không được sửa 

chữa hay mua mới do thiếu nguồn kinh phí. Vì vây, gây khó khăn không nhỏ cho 

việc thực hành, trải nghiệm của giáo viên cũng như học sinh. 

- Công tác tự học, tự bồi dưỡng và rèn năng lực dạy môn toán gắn với 

thực tiễn cho đội ngũ giáo viên gặp khó khăn do trường dạy 2 buổi/ngày, cho 

nên việc bố trí, sắp xếp quỹ thời gian dành cho giáo viên tự học, tự bồi dưỡng là 

không nhiều.  

- Xã hội ngày càng đòi hỏi, kì vọng cao đối với môi trường học tập và 

chất lượng giáo dục gắn với thực tiễn cuộc sống.  

II. Nội dung giải pháp đề nghị công nhận sáng kiến 

II.1. Nội dung giải pháp đề nghị công nhận sáng kiến  

Để việc “Bồi dưỡng năng lực dạy học môn Toán gắn với thực tiễn cho 

giáo viên Tiểu học góp phần nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện” đạt hiệu 

quả, tôi thực hiện một số giải pháp như sau: 

1. Giải pháp 1. Nâng cao nhận thức cho giáo viên về tầm quan trọng của 

việc dạy môn Toán gắn với thực tiễn.  

Trong công cuộc đổi mới tư duy về dạy học ở trường Tiểu học hiện nay, 

vấn đề nâng cao nhận thức về tầm quan trọng của dạy học môn Toán cần gắn 

với thực tiễn cho các thành viên trong tập thể nhà trường, xã hội là điều cần phải 

thực hiện trước tiên. Giúp giáo viên nhận thức đúng về vai trò, tính cần thiết của 

việc đổi mới phương pháp dạy học đặc biệt sử dụng các biện pháp dạy học môn 

Toán gắn với thực tiễn và có ý thức, thái độ nghiêm túc thực hiện tốt nhiệm vụ 

này theo định hướng đổi mới căn bản và toàn diện giáo dục trong giai đoạn hiện 

nay của nước ta.  
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- Khi xây dựng kế hoạch giáo dục, nhà trường cần chú trọng, quan tâm 

đến việc tích hợp dạy theo chủ đề ở tất cả các môn học, đặc biệt là tích hợp chủ 

đề dạy học Toán gắn với thực tiễn. Nội dung kế hoạch cần cụ thể, chi tiết, bám 

sát nội dung chương trình và tình hình thực tế tại nhà trường, có tính khả thi. Để 

dạy học môn Toán với thực tiễn đem lại hiệu quả thì từ mục tiêu phải được thể 

hiện thành các chỉ tiêu cụ thể trong kế hoạch giáo dục. 

- Tổ chức cho toàn thể cán bộ, giáo viên học tập chính trị, chính sách của 

Đảng, nhà nước, quán triệt các nhiệm vụ trọng tâm năm học, cấp học. Ngoài ra, 

cần tuyên truyền, triển khai kế hoạch giáo dục của nhà trường đến toàn thể giáo 

viên. Trong các buổi học tập cần nhấn mạnh đến trọng tâm là đổi mới phương 

pháp dạy học và yêu cầu giáo viên và tổ chuyên môn cần có phương pháp dạy 

học môn Toán gắn với thực tiễn, đặc biệt chú ý phổ biến tính ưu việt của quá 

trình dạy học môn Toán gắn với thực tiễn. 

- Tổ chuyên môn xây dựng chương trình hành động cụ thể để thực hiện kế 

hoạch giáo dục. Khi xây dựng phải bám sát vào chương trình giảng dạy và phù 

hợp với tình hình thực tế của khối lớp, nhà trường, địa phương và đảm bảo tính 

khả thi trong quá trình thực hiện.  

- Phát động phong trào tự học, tự bồi dưỡng, động viên, tạo điều kiện 

thuận lợi để giáo viên tự học, tự nghiên cứu nhằm biến quá trình bồi dưỡng, đào 

tạo thành quá trình tự bồi dưỡng, tự đào tạo. Khuyến khích từng giáo viên lập kế 

hoạch học tập một cách kỹ lưỡng. Yêu cầu mỗi giáo viên lựa chọn chủ đề mà họ 

muốn được học một cách độc lập. Bản thân mỗi giáo viên cần xây dựng cho 

mình kế hoạch tự học, tự bồi dưỡng và nâng cao nhận thức về việc dạy học môn 

Toán gắn với thực tiễn. Trong kế hoạch này cần xác định rõ mục tiêu, nội dung, 

hình thức, phương pháp, thời gian tự học, tự bồi dưỡng. Qua đó, mỗi giáo viên 

rút ra cho bản thân những bài học kinh nghiệm để giúp học sinh tiếp xúc với 

kiến thức thực tế một cách tự nhiên.  

- Cung cấp các tài liệu, văn bản liên quan tới dạy môn Toán gắn với thực 

tiễn để giáo viên môn Toán nhận thức rõ tầm quan trọng của việc dạy môn Toán 

gắn với thực tiễn. Trang bị cho thư viện các tài liệu, sách, báo có nội dung liên 

quan để mọi người có thể tham khảo, học tập.  

- Hàng năm, nhà trường tổ chức kiểm điểm, đánh giá kết quả thực hiện 

dạy môn Toán gắn với thực tiễn, làm rõ kết quả đạt được và những hạn chế, 

nguyên nhân của kết quả, để từ đó tiếp tục chỉ đạo thực hiện được tốt hơn.  

2. Giải pháp 2. Bồi dưỡng kỹ năng xây dựng các kĩ năng dạy học môn 

Toán gắn với thực tiễn cho giáo viên. 

Qua bồi dưỡng giáo viên được củng cố, mở rộng và đào sâu những tri 

thức và có kĩ năng để xây dựng các chuyên đề dạy học môn Toán gắn với thực 

tiễn. Cũng qua bồi dưỡng giáo viên có cơ hội được trình bày quan điểm, hiểu 
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biết của mình về các chuyên đề dạy học môn toán gắn với thực tiễn. Để bồi 

dưỡng kỹ năng xây dựng các chuyên đề dạy học môn Toán gắn với thực tiễn cần 

thực hiện bồi dưỡng nâng cao kĩ năng dạy học Toán gắn với thực tiễn. Các nội 

dung bồi dưỡng nâng cao kĩ năng dạy học Toán gắn với thực tiễn cho giáo viên 

bao gồm: 

Kỹ năng đánh giá khả năng, năng lực, tâm lí của học sinh: Cần bồi dưỡng 

cho giáo viên cách tìm hiểu tâm sinh lý, nguyện vọng, sở thích, năng lực, mức 

độ tiếp thu kiến thức của từng đối tượng học sinh theo từng lớp. 

Kỹ năng xây dựng chủ đề dạy học: Để xây dựng chủ đề dạy học, cần bồi 

dưỡng cho giáo viên cách phân tích chương trình, mục tiêu, những yêu cầu cần 

đạt của từng tiết dạy. Quan trọng, giáo viên phải xây dựng được kế hoạch dạy 

học cho phù hợp với đối tượng học sinh của mỗi lớp.  

Đối với môn Toán lớp 5 có thể ví dụ: Một số chuyên đề dạy học môn 

Toán lớp 5 gắn với thực tiễn đã được xây dựng như: 

- Chuyên đề: “Rèn Kĩ năng vận dụng kiến thức hình học lớp 5 vào thực 

tiễn cho học sinh” 

- Chuyên đề: “Một số giải pháp hướng dẫn học sinh lớp 5 vào giải toán về 

tỉ số phần trăm gắn với thực tiễn” 

Kỹ năng tổ chức thực hiện kế hoạch: Kỹ năng này bao gồm: tổ chức lớp, 

tổ chức các hoạt động, tổ chức giới thiệu bài, tổ chức trình bày bảng, tổ chức 

trình bày lời giải, tổ chức đặt câu hỏi, tổ chức hướng dẫn học sinh tìm ra lời giải, 

tổ chức sử dụng đồ dùng dạy học, ... 

Kỹ năng kiểm tra, đánh giá kết quả học tập của học sinh: Giáo viên phải 

có “biện pháp” kiểm tra - đánh giá kết quả học tập của học sinh một cách công 

bằng, chính xác, trung thực và khách quan phản ánh đúng lực học của học sinh. 

Đánh giá phải toàn diện và bằng nhiều hình thức khác nhau, phải xem xét dưới 

nhiều mặt như kiến thức, kỹ năng, thái độ.   

3. Giải pháp 3. Tổ chức thiết kế các hoạt động dạy học cho học sinh 

theo các chủ đề dạy học môn Toán gắn với thực tiễn 

Muốn một giờ dạy có hiệu quả, nhất lại là dạy học gắn với thực tiễn, giáo 

phải có sự đầu tư lựa chọn các bài học gắn với thực tế thành các chủ đề dạy học, 

từ đó thiết kế chi tiết bài học theo chủ đề. Bất kể làm công việc gì, có kế hoạch, 

có thiết kế thì mới có hiệu quả, có thành công. Muốn có kĩ năng thiết kế, nhà 

giáo cần phải có kiến thức, có kinh nghiệm, có cảm xúc, niềm say mê sáng tạo.  

Để thiết kế các hoạt động dạy học cho học sinh theo các chủ đề dạy học 

môn Toán gắn với thực tiễn, trước hết giáo viên cần dựa vào các tiêu chí đánh 

giá để bài học có định hướng đúng và hiệu quả cao. Sau đây là các tiêu chí thiết 

kế bài học: 
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Tiêu chí thiết kế bài học 

Tiêu chí Thiết kế tốt Thiết kế chưa tốt 

1. Chuyển nội dung 

học tập thành các 

hoạt động của người học 

Chuyển phù hợp hơn và  

cần tối thiểu số lượng 

hoạt động 

Chuyển ít phù hợp và có  

sự thừa hoạt động, lãng  

phí thời gian 

2. Cơ hội trải nghiệm 

các dạng hoạt động của 

học sinh (ứng với bài 

học) 

Tạo cơ hội  trải nghiệm 

đủ các dạng HĐ: tìm tòi, 

xử lí, biến đổi, áp dụng, 

đánh giá, điều chỉnh,... 

Chưa tạo cơ hội đầy đủ,  

thiếu một hoặc vài dạng  

hoạt động cần thiết phải 

trải qua. 

3. Tính mục đích của 

các hoạt động 

Các hoạt động tập trung  

vào mục tiêu học tập cơ  

bản, cốt lõi. 

Các hoạt động thiếu tập  

trung, tản mạn, trùng lặp  

hoặc vô ích. 

4. Sự tương thích giữa 

hoạt động dạy và hoạt 

động học 

Có sự tương thích cao,  

người dạy chỉ cần hoạt  

động ít nhất 

Có sự tương thích thấp,  

người dạy phải làm việc  

rất nhiều 

5. Phương tiện dạy học 

tối ưu 

Ít phương tiện nhất, ít sử  

dụng phương tiện lặp lại  

và thừa 

Nhiều phương tiện quá  

và lạm dụng phương  

tiện quá mức 

6. Mô tả kết quả học tập 

cụ thể 

Chỉ rõ kết quả học tập 

một cách cụ thể sau một 

chuỗi hoạt động 

Không rõ kết quả học  

tập cần phải đạt được  

một cách cụ thể 

7. Phương pháp luận  

hay triết lí dạy học 

Thể  hiện rõ ý tưởng (lí 

thuyết, mô hình kĩ thuật 

nào, quan niệm nào?) 

Không có hoặc không rõ  

ý tưởng,  kể những việc  

phải làm trên lớp 

8. Thời gian hợp lí Thời lượng khớp với 

dung lượng hoạt động 

Chưa khớp với dung  

lượng hoạt động 

9. Tính cơ động của 

thiết kế 

Thiết kế dễ điều chỉnh  

ngay trên giờ  học nhờ  

phương án dự phòng 

Thiết kế cứng và máy  

móc không cho phép  

hoặc khó điều chỉnh 

10. Tính  hiệu quả (bắt 

buộc  đo sau bài học) 

Đem lại kết quả học tập  

tốt trên thực tế, đúng 

mục tiêu bài học 

Ít hoặc không mang lại  

kết quả học tập tốt đúng  

như mong đợi 
 

Khi thiết kế các chủ đề dạy học Toán gắn với thực tiễn, cần phải xác  định 

những nhiệm vụ cơ bản, phải thiết kế những gì, cái gì là trọng tâm và quyết 

định, và những yếu tố của bài học quan hệ với nhau thế nào, những vấn  đề có 

thể nảy sinh và các yếu tố dự phòng khi đó là những gì.  

Giáo viên cần nắm được các yếu tố cơ bản để thiết kế bài học như sau: 

Mục tiêu và nội dung bài học; Các hoạt động của người học; Các hoạt động của 
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người dạy; Môi trường học tập. Điểm xuất phát của quá trình thiết kế bài học là 

mục tiêu, nội dung học tập và đặc điểm của người học. Trọng tâm của thiết kế 

bài học là các hoạt  động của người học. Thiết kế tốt hoạt động của người học là 

chỗ dựa chủ yếu để thiết kế các hoạt động của người dạy. Thiết kế môi trường 

học tập tạo ra  điều kiện chung của dạy học nhưng phải ưu tiên cho các hoạt 

động của người học có cơ hội trải nghiệm găn với thực tiễn. 

 Nguyên tắc thiết kế bài học tích cực hóa là dựa vào người học và hoạt 

động của người học. Sau đây là các bước thiết kế một bài học tích cực hóa: 

 Bước 1: Thiết kế mục tiêu học tập: 

 Bảo đảm tính toàn vẹn và chủ đề của nội dung học tập để hình thành năng 

lực cho học sinh. Bao quát đủ 3 lĩnh vực chung của học tập, cả quá trình lẫn kết 

quả (thành tựu) học tập: Nhận thức - Tình cảm và khả năng biểu cảm - Năng lực 

hoạt động thực tiễn.  

Bước 2: Thiết kế nội dung học tập 

 Nội dung học tập theo nguyên tắc hoạt động được hiểu là hình thái đối tượng 

hóa của mục tiêu, tức là sự diễn đạt mục tiêu dưới hình thức các đối tượng hoạt động 

(nhận thức, giao tiếp, quản lí, thể chất, lao động, nghệ thuật, quan hệ xã hội…)  

Bước 3: Thiết kế các hoạt động của người học 

Ví dụ: Thiết kế chuyên đề: “Phương pháp giảng dạy bài toán liên quan 

đến thực tiễn môn Toán lớp 5”: Chủ đề: Diện tích, thể tích một số hình. 

Bài: Ôn tập về tính diện tích, thể tích một số hình. 

Những vấn đề khó: Vận dụng phối hợp các kiến thức và phát triển các kĩ 

năng và tính diện tích, thể tích hình chữ nhật, hình lập phương để giải quyết các 

bài toán liên quan tới thực tiễn đời sống. 

Tổ chức thực hiện: 

* Đồ dùng: 1 số hình lập phương kích thước khác nhau; Phiếu điều chỉnh 

* Cách tiến hành 

- Hoạt động 1: Hệ thống kiến thức về cách tính thể tích hình hộp chữ nhật, 

hình lập phương 

+ Cho học sinh chơi trò chơi thi viết nhanh các công thức về diện tích, thể 

tích hình lập phương, hình hộp chữ nhật 

+ Giáo viên chốt lại các công thức, học sinh nhắc lại cách tính 

- Hoạt động 2: Vận dụng các công thức vào giải quyết các bài tập liên 

quan thực tế 

+ Bài 1: Học sinh quan sát căn phòng đang học, hỏi học sinh cách tính 

diện tích sơn trong căn phòng: S cần sơn  = S xung quanh + S trần – S cửa. Học 

sinh vận dụng làm bài tập 1 
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+ Bài 2 (tr168): Giáo viên điều chỉnh: cho bể nước hình hộp chữ nhật có 

chiều dài là 2m, chiều rộng 1,5m, chiều cao 1m. Khi bể không có nước, mở vòi 

chảy vào bể mỗi giờ chảy được 0,5m3. Hỏi sau mấy giờ thì bể sẽ đầy nước? 

          Học sinh làm việc cá nhân, chia sẻ các làm trước lớp. 

Bài 3: Giáo viên điều chỉnh: Tìm cách tính thể tích hộp và diện tích giấy 

màu dán xung quanh hộp.  

Giáo viên chia lớp thành các nhóm (4 - 6 HS). Mỗi nhóm nhận 1 hộp hình 

lập phương và tìm cách tính. 

Chú ý để thiết kế chủ đề dạy học Toán gắn với thực tiễn cần xem môi 

trường học tập được xem là thiết kế tốt nếu những yếu tố và tình huống cấu 

thành nó tạo ra được hoặc kết nối được những liên hệ nhất định với kinh nghiệm 

cá nhân của người học, trên mọi phương diện có thể có: nhận thức, tình cảm, 

vận động, văn hóa, đạo đức, trí tuệ, logic, lịch sử v.v…  

4. Giải pháp 4. Tổ chức cho giáo viên sinh hoạt chuyên môn về dạy 

học môn Toán gắn với thực tiễn theo hướng nghiên cứu bài học 

a. Tổ chức học hỏi và chia sẻ kinh nghiệm thiết kế dạy học thông qua 

sinh hoạt chuyên môn: 

- Chỉ đạo tổ chuyên môn tổ chức cho giáo viên sưu tầm những giáo án dạy 

học môn Toán gắn với thực tiễn, được tiến hành dựa vào những triết lí hay lí 

thuyết dạy học khác nhau. Tổ chức thảo luận, đóng góp ý kiến về các mẫu thiết 

kế đó theo hướng cởi mở, học hỏi lẫn nhau, hoàn thiện hoặc phát triển cho tốt 

hơn. Không khuyến khích áp dụng nguyên si các mẫu thiết kế, cho dù đó là thiết 

kế sẵn của dự án, của Bộ, của các chuyên gia.  

- Chỉ đạo tổ chuyên môn thường xuyên bồi dưỡng từng nội dung, chủ đề 

cụ thể cho giáo viên trong tổ khi dạy Toán gắn với thực tiễn. 

+ Phân công cho từng giáo viên biên soạn từng nội dung hướng dẫn giảng 

dạy, soạn giáo án, thiết kế chủ đề dạy học, yêu cầu các bài soạn, chủ đề dạy học. 

+ Yêu cầu và hướng dẫn các giáo viên nghiên cứu, trao đổi và thống nhất 

phương pháp dạy một số bài hay, bài khó trong chương trình; tích cực soạn 

giảng và báo cáo các chuyên đề.  

- Bồi dưỡng cho giáo viên các phương pháp dạy học chú trọng đến 

phương pháp dạy học Toán gắn với thực tiễn như phương pháp dạy học giải 

quyết vấn đề, dạy học hợp tác, phương pháp dạy học dự án, dạy học theo STEM, 

nhưng cũng chú ý ưu điểm của các phương pháp dạy học truyền thống: thuyết 

trình, gợi mở, vấn đáp.., cần quan tâm tới việc tổ chức thực hiện hệ thống các 

câu hỏi, các dạng bài tập, phát huy sự tìm tòi cái mới, năng lực tư duy sáng tạo 

và ý thức tự giác, độc lập suy nghĩ của học sinh. 

- Bồi dưỡng cho giáo viên cách vận dụng công nghệ thông tin, phương 

tiện dạy học hiện đại vào bài dạy, động viên, khuyến khích các giáo viên môn 
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Toán tự làm thêm các đồ dùng dạy học phục vụ cho việc dạy học theo hướng 

phát triển năng lực học sinh. 

- Bồi dưỡng cho giáo viên việc kiểm tra - đánh giá kết quả học tập của HS 

gắn với thực tiễn. Trong đó chú ý đến lập ma trận đề kiểm tra, đổi mới nội dung 

kiểm tra, đổi mới hình thức kiểm tra và đặc biệt là hình thức thi trắc nghiệm. 

b. Tổ chuyên môn cùng thảo luận, xây dựng các bài toán có tính thực tiễn 

theo các bước: 

Bước 1: Xác định chủ đề dạy học và các bài toán thuận lợi cho việc liên 

hệ với thực tiễn. 

Không phải mọi chủ đề đều thuận lợi cho việc thiết kế bài tập liên quan 

đến thực tiễn. Trong mỗi chủ đề, giáo viên nghiên cứu các đơn vị kiến thức đại 

diện cho chủ đề đó. Qua nghiên cứu từng đơn vị kiến thức, giáo viên đưa ra các 

bài toán tương ứng với các đơn vị kiến thức. 

Bước 2: Tìm các tình huống có liên quan đến thực tiễn tương thích với 

các bài toán đã xác định ở bước đầu tiên. 

Để thực hiện bước này, cần chọn đại lượng liên quan đến thực tiễn tương 

thích với biến. Đây sẽ là bước quan trọng đối với quá trình thiết kế tình huống 

thực tiễn. Quá trình tìm các tình huống thực tiễn sẽ cần phải gắn liền với một bối 

cảnh nhất định; đòi hỏi việc bóc tách các yếu tố toán học.  

Bước 3: Xác định điều kiện các đại lượng và điều chỉnh các yếu tố để phù 

hợp với tình huống thực tiễn. 

Trong việc xác định điều kiện các đại lượng cần chú ý đến điều kiện của 

biến trong bài toán xuất phát và các điều kiện trong thực tiễn. Việc điều chỉnh 

các yếu tố cần chú ý đến điều chỉnh các số và đơn vị cho phù hợp với tình huống 

có liên quan đến thực tiễn. Do đó, đây là một bước quan trọng nhằm xác định 

các điều kiện phù hợp với thực tiễn. 

Bước 4: Phát biểu bài toán có liên quan đến thực tiễn.  

Sau khi đã tìm ra điều kiện phù hợp với bối cảnh, chúng ta có thể phát 

biểu dưới dạng các tình huống mà học sinh cảm thấy quen thuộc trong đời sống 

hàng ngày. Từ tình huống này, giáo viên có thể sử dụng để gợi mở cho học sinh 

huy động kiến thức, kĩ năng nhằm giải quyết các vấn đề trong tình huống đó. 

5. Giải pháp 5. Tăng cường kiểm tra, đánh giá chất lượng thực hiện 

dạy học môn Toán gắn với thực tiễn 

Đầu năm học, Ban giám hiệu chỉ đạo tổ chuyên môn xây dựng tiêu chuẩn 

đánh giá xếp loại giờ dạy một cách khoa học, cụ thể, chi tiết cho từng phần với 

những điểm số cụ thể đến từng giáo viên. Cho giáo viên học tập, trao đổi, thảo 

luận, đi đến thống nhất về tiêu chuẩn chung, từ đó thực hiện theo tiêu chuẩn 

đánh giá đó.  
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  Chỉ đạo chặt chẽ việc kiểm tra, đánh giá tri thức, kĩ năng, kĩ xảo, thái độ 

tình cảm và kĩ năng vận dụng thực hiện bài toán, giải toán của học sinh gắn với 

thực tiễn. Khi dự giờ, đánh giá giáo viên, kết hợp kiểm tra việc soạn kế hoạch 

dạy học. Cuối mỗi bài dạy của giáo viên, người dự giờ phải có kiểm tra nhận 

thức của học sinh sau khi học xong bài đó. Hình thức kiểm tra có thể bằng phiếu 

trắc nghiệm, bằng trả lời câu hỏi hoặc bằng bài kiểm tra viết ngắn gọn… xoay 

quanh nội dung chính của bài và những bài toán có gắn với thực tiễn. Bài kiểm 

tra này người dự giờ phải chấm và cho biết ngay kết quả sau giờ học đó. Kiểm 

tra nhận thức của học sinh ngay sau giờ dạy là cơ sở quan trọng để đánh giá, xếp 

loại giờ dạy của giáo viên. Sau mỗi giờ dạy của giáo viên được dự giờ phải có 

đánh giá xếp loại, có những ý kiến tham gia đóng góp xây dựng về nội dung, 

phương pháp, các hình thức tổ chức giờ dạy, những bài học kinh nghiệm… để 

giáo viên thấy được kết quả bài dạy của mình, những ưu điểm để phát huy, 

những khuyết điểm cần khắc phục. 

Hàng tháng, trong cuộc họp hội đồng sư phạm, hiệu trưởng có đánh giá, 

nhận xét chung về kiểm tra, dự giờ thăm lớp đối với các giáo viên được dự giờ, 

kịp thời biểu dương giáo viên có thành tích tốt. Nhắc nhở, rút kinh nghiêm, động 

viên và có biện pháp khắc phục đối với những giáo viên chưa đạt yêu cầu về giờ 

dạy để họ phấn đấu hoàn thành tốt nhiệm vụ được giao. 

II.2. Tính mới, tính sáng tạo: 

1. Tính mới: 

- Giải pháp đã đưa ra một cách hệ thống các kĩ năng dạy học môn Toán 

gắn với thực tiễn, đồng thời đưa ra các tiêu chí thiết kế bài học và các bước thiết 

kế một bài học tích cực hóa gắn chuyên đề đưa môn Toán gắn với thực tiễn. Nếu 

nắm chắc được các kĩ năng, tiêu chí cũng như các bước thiết kế thì sẽ giúp giáo 

viên hoàn thiện các phương pháp, kĩ thuật, kĩ năng cũng như năng lực dạy học 

của bản thân.  

- Giải pháp đã làm thay đổi lối dạy học truyền thụ kiến thức một chiều, 

giúp giáo viên tự tin, truyền cảm hứng vào các tiết học, tạo hứng thú học tập, để 

từng bước hình thành các kĩ năng, phẩm chất cho các em học sinh.  

- Giải pháp còn tạo cho học sinh môi trường học tập thực tế để các em vận 

dụng những điều mình học được để giải quyết tình huống thực tế gần gũi và cần 

thiết với cuộc sống của các em. Điều này cũng sẽ giúp các em thấy được giá trị 

thực tiễn của những kiến thức, kĩ năng toán được học. 

2. Tính sáng tạo: 

- Với quan điểm mở về cách thiết kế các bài toán gắn với thực tiễn, chúng 

ta sẽ dần giúp giáo viên tiểu học nâng cao về mặt chuyên môn, hơn thế nữa là 

giúp giáo viên nhận thức đúng việc đưa môn toán vào thực tiễn, bồi dưỡng cho 
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những người giáo viên năng lực dạy học môn toán gắn với thực tiễn trong giai 

đoạn giáo dục Việt Nam đang thay đổi theo hướng tích cực. 

- Các giải pháp đưa ra mang tính thực tế, được lồng ghép, tích hợp trong 

các tiết dạy - học Toán hàng ngày của giáo viên. Giáo viên phát huy được tối đa 

khả năng sáng tạo cũng như năng lực chuyên môn, giờ học trở lên sinh động, 

hấp dẫn và gần gũi với học sinh. 

II.3. Khả năng áp dụng, nhân rộng 

Qua thực tế áp dụng sáng kiến “Bồi dưỡng năng lực dạy học môn Toán 

gắn với thực tiễn cho giáo viên Tiểu học góp phần nâng cao chất lượng giáo dục 

toàn diện” tại trường Tiểu học Quang Trung năm học 2021-2022 đã mang lại 

hiệu quả cao trong công tác giảng dạy của giáo viên. Vì vậy, các giải pháp tôi 

đưa ra có khả năng áp dụng và nhân rộng tới tất cả các trường học trong toàn 

huyện cũng như trong thành phố. 

II.4. Hiệu quả, lợi ích thu được do áp dụng giải pháp 

a. Hiệu quả kinh tế 

 - Việc bồi dưỡng năng lực dạy học môn Toán gắn với thực tiễn cho giáo 

viên do cán bộ quản lý của nhà trường thực hiện trong các hoạt động chuyên 

môn diễn ra thường xuyên tại trường; sự giúp đỡ, hỗ trợ đồng nghiệp và khả 

năng tự học, từ bồi dưỡng của giáo viên nên không hề tốn kém về mặt kinh tế.  

- Nhà trường đã có sẵn các phương tiễn hỗ trợ việc học tập như máy tính, 

đường truyền internet, các phần mềm trực tuyến nên việc tham khảo các tài liệu 

được thực hiện một cách dễ dàng, không mất nhiều thời gian cũng như công sức.  

Ngoài ra, thư viện nhà trường luôn có sẵn các nguồn sáng kiến, tài liệu tự học 

cho giáo viên nên không tốn kinh phí đầu tư. 

- Đồ dùng phục vụ các hoạt động chuyên đề dạy học môn Toán gắn với 

thực tiễn cũng rất dễ làm, dễ sử dụng, đa phần là đồ dùng tự làm của giáo viên, 

tận dụng các vật dụng có sẵn tại trường, tiết kiệm được chi phí. 

b. Hiệu quả về mặt xã hội 

 - Các giải pháp đưa ra giúp giáo viên không những bồi dưỡng được năng 

lực dạy học Toán nói riêng mà còn bồi dưỡng các năng lực của bản thân, giúp 

hoàn thiện trình độ chuyên môn nghiệp vụ, đáp ứng được yêu cầu đổi mới của 

giáo dục trong giai đoạn hiện nay. 

- Khi giáo viên được bồi dưỡng năng lực dạy học Toán gắn với thực tiễn 

sẽ giúp học sinh tiếp thu bài giảng tốt, nắm chắc được các kiến thức cơ bản một 

cách tự nhiên mà không hề gò bó so với cách dạy môn thông thường. Tạo điều 

kiện cho học sinh tự khám phá, mở mang kiến thức, thúc đẩy mạnh hoạt động 

nhận thức, phát triển trí tuệ, giáo dục nhân cách, hợp lí hóa quá trình dạy và học 

góp phần làm giảm sự căng thẳng trong việc tiếp thu kiến thức của môn học, 

giúp học sinh học tốt hơn môn toán. 
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- Giáo viên cũng tự tin, thoải mái hơn khi trao đổi ý kiến của mình trong 

các buổi sinh hoạt chuyên môn tổ, trường, cụm.   

- Tất cả các tiết học môn Toán gắn với thực tiễn đều diễn ra sôi nổi, tạo 

hứng thú cho học sinh. Học sinh hào hứng, tích cực tham gia các hoạt động trái 

hẳn với không khí buồn tẻ, nặng nề và còn sợ sệt ở một số em trong thời gian 

trước. Các em tự tin, thoải mái trao đổi ý kiến của mình trước lớp. Mạnh dạn 

nhờ cô giúp đỡ khi chưa hiểu.  

- Qua khảo sát chất lượng, tôi thấy chất lượng môn Toán của học sinh có 

tiến bộ rõ rệt. Như vây, các em đã nắm chắc được kiến thức và vận dụng tương 

đối tốt vào bài học cũng như cuộc sống hằng ngày. 

c. Giá trị lợi hàm khác 

 Bồi dưỡng, nâng cao năng lực dạy học Toán gắn với thực tiễn cho giáo 

viên Tiểu học là góp phần nhỏ vào việc nâng cao chất lượng giáo dục, đáp ứng 

yêu cầu đổi mới căn bản, toàn diện của Chương trình giáo dục Phổ thông 2018 

trong giai đoạn hiện nay. 

Trên đây là những giải pháp mà tôi đã áp dụng trong thời gian qua. Tuy 

còn nhiều hạn chế, mong được sự đóng góp ý kiến của các đồng chí trong việc 

nâng cao năng lực dạy học môn Toán gắn với thực tiễn tại đơn vị ngày một tốt 

hơn. 

Tôi xin chân thành cảm ơn! 

CƠ QUAN , ĐƠN VỊ 

ÁP DỤNG SÁNG KIẾN 

An Lão, ngày 18  tháng 01 năm 2022 

Tác giả sáng kiến 
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