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LOI NOI PAU

Séch gido vién Tunhién va Xa hoi 1 dugc bién soan song hanh véi sach giao khoa
nham muc dich:

— Dién gidi nhimg y tudng thé hién trong sach gido khoa, gitip ngudi day cé dinh
hudng ro trong viéc thiét ké ndéi dung bai hoc cling nhu xac dinh cac yéu cau can dat
trong qua trinh t6 chuc viéc day va hoc.

- Ggiy kich ban dé gido vién té chiic hoat dong day va hoc, bdo dam tét nhat viéec
hinh thanh va phét trién cho hoc sinh cac phdm chat va nang luc dé ra trong Chuong
trinh téng thé déng thai véi cac nang luc dac thu cia mén hoc: nang luc Hinh thanh
nhdn thic, nang luc Tim hiéu su vat, hién tugng, va nang luc Vdn dung kién thirc. Dé dat
dugc cac muc tiéu trén, cac hoat déng day va hoc phai duoc thuc hién dua trén quan
diém xem nguéi hoc la trung tam: Day hoc tich hgp, Day hoc theo chii dé, va Tich cuc
hod hoat déng ctia hoc sinh.

— Cung cap mot s6 tu liéu gitip gido vién c6 thém nguén tham khao va mé réng
bai day.

Tuong ty sach gido khoa, cau truc sach giao vién gém 32 bai, mai bai tuong Ung
V@i 2 tiét hoc, dugc sap xép thanh 6 chu dé:

Chu dé 1: Gia dinh

Cha dé 2: Truong hoc

Cha dé 3: Cong déng dia phuong

Chu dé 4: Thuc vat va dong vat

Cha dé 5: Con ngudi va suc khoé

Cha dé 6: Trai Dat va bau troi

Cau trdc moi bai gdm cac phan: Muc tiéu, Thiét bi day hoc, Hoat dong day hoc. Noi
dung sach ggiy trinh tu cac budc day cho tirng bai hoc, dugc tac gia trinh bay kha chi
tiét nham tao thuan Igi cho gido vién trong qua trinh t6 chic cac hoat dong hudng
dan hoc sinh hoan thanh bai hoc.

Cactacgia da bién soan sach vdi nhiéu no luc vé mat su pham, nhung chac khong
tranh khoi nhiing thiéu sot. Rat mong nhan dugc nhiéuy kién déng gdp ti ban doc.

NHOM TAC GIA
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PHAN MOT

GI0I THIEU CHUNG

1. GIGI THIEU SACH GIAO KHOA MON TU NHIEN VA XA HOI 1

1.1. Quan diém bién soan sach gizo khoa mén Tw nhién va Xa héi é cAp Tiéu
hoc noi chung va & lop 1 noi riéng

a. Dam bao sw phit hop voi muc tiéu giao duc tiéu hoc va chuong trinh mon hoc

Sach giao khoa (SGK) mon Tw nhién va Xa hoi noi chung va o 16p 1 noi rieng duoc
bién soan theo dinh hirdng gép phan hinh thanh, phat trién & hoc sinh (HS) cac pham chat
chii yéu va ning luc chung quy dinh trong Chwong trinh tong thé. Pong thoi, dap tmg
cac yeu cau can dat vé nang luc dac thu cua mon hoc nhu: nang lwe Nhan thire khoa hoc,
nang lue Tim hiéu moi trirong i nhién va xa hoi xung quanh va nang lwc Van dung kién
thite, ki nang da hoc. Bén canh do, thong qua cac hoat dong hoc tap, sach gop ph?m hinh
thanh va phat trien & HS tiéu hoc tinh yéu con nguéi, thién nhién, ditc tinh cham chi; y
thitc bao ve sttc khoé cua ban than, gia dinh, cong déng; y thic tiét kiém, gift gin, bao vé
tai san; tinh than trach nhiém véi moéi treong song.

b. Chii trong quan diém day hoc tich hop

Tiép can quan diém day hoc tich hop, SGK Tu nlién va X& ho1 1 duoc xay dung
theo cau tric chii dé. N6i dung cac chii dé xoay quanh moi quan hé giita Tw nhién — Con
nguro1 — Xa hoi trong mot thé théng nhét, ¢c6 moi quan he chat ché voi nhau, trong do con
nguoi 1a trung tm ciia cac mo6i quan hé trong fir nhién va x4 hoi. Céu tric nay tao diéu
kién thuan loi dé nguo1 hoc co nhiéu co hoi hon trong viec van dung, gé’m két kién thirc
bai hoc vdi thie tién, nang cao nang lwc giai quyet van de.

Bén canh d6, sach con chu trong khai thac moi quan hé tich hop lién mén giita
chuong trinh mon Ty nhién va Xa hoi voi cac mon hoc khac, dac biet lamon Tiéng Viét,
Gido duc thé chat, Nghe thuat va Hoat dong trai nghiém. Moi quan he nay dwoc thé hién
thong qua sur phéi hop giita noi dung va goi y thé hién cach thitc tham gia va thuc hién
cac hoat dong hoc tap cia nguor hoc.

¢. Nhin manh dén quan diém ldy nguoi hoc la trung tam, chit trong phat trién pham
chét va ning lee cho ngudi hoc

Cac phém chat cha yéu: yeu nuoc, nhan ai, trung thwe, cham chi, trach nhiem dwoc
tiép can va khai thac toi da thong qua noi dung cac bai hoc ctia sach. Bén canh do, dé gop
phan hinh thanh va phat trién ning lue cho ngwoi hoe, cac bai hoc trong sach tiép can toi
da qua trinh gén kién thnte, ki nang khoa hoc ctia mon hoc vao thuc tien.



Cac nhom néng Iwre chung: tir chii va ti hoc; giao tiép va hop tac; giai quyét van dé
va sang tao ciing duroc dinh hirdéng va phat trién thong qua nhiing goi ¥ vé ndi dung va
cach thitc to chirc day hoc trong sach. Nhiitng goi v nay dwoc thé hién dwdi nhieu hinh
thitc trinh bay hap dan thong qua cac so @6, tranh anh moé ta, hudng dan va goi y hoat
dong hoc tap cua HS. Dac biét, cac nhom nang luc dac thu ciia mon Ty nhién va Xa
ho1 ciing dwoc khai thac va phat trién toi da qua viec thé hién cau tric va to chite céc
hoat dong hoc tap gén v6i cac biéu hién dic thu cia mén hoc; nguro1 hoc duwogc tao co
hoi toi da dé phat trién, ddc biét la nang luc tw duy phéan bién, tu duy sang tao va giai
quyét van de.

d. Dam bdo tinh thue tien va xoay quanh cac méi quan hé gan giii, than quen véi hoc
sinh tiéu hoc

Trong lich st phat trién ciia mén T nhién va Xa hoi, tinh gan giii va gan bo voi
cuoc séng hﬁng ngay la mot trong cac dac diém co ban duoc nhan manh. Chinh vi thé,
khi bien soan SGK mon Tw nhién va Xa hoi trong bo SGK. Chan tro1 sang tao, tinh thue
tién duoc phat huy toi da qua viec tim kiém ngit lieu, nhan vat va thé hién noi dung
bai hoc.

Thoéng qua cac cau chuyén ctia mét s6 nhan vat dang hoc 16p 1 xay ra trong moi quan
hé ctia HS véi gia dinh, nha treong, cong dong va moi trieong trr nhién, sach mang dén
cho HS cach tiép nhan fr1 thite khoa hoc nhe nhang. Mot vai nhan vat di xuyeén suot trong
ca cubn sach tao khong gian than quen, gan giii va tao hing thu cho HS. Qua d6, nguoi
hoc ¢6 co hdi phat trién nang e tim hiéu, kham pha thé gidi tt nhién va nang cao ning
lwe van dung kieén thire, ki nang duoc hoc dé giai quyet cac van deé gan vai cac tinh huong
quen thudc cua thuec tién.

e. Dam bado tinh da dang, phit hop voi nhiéu hoc sinh ¢ cac viing mién khac nhau

Du sinh hoat ctia moi HS thuong gan véi mot khong gian dia li nhat dinh theo ving,
mien, lanh tho, nhung theo thoi gian thi khong gian hoc tap va cac moi quan hé ciia HS
cling duoc phat trién va mé rong len. Do do, bén canh viec nhan manh dén nhiing yéu to
dac trung tieu biéu cua fung dia phwong, vung mién, SGK Tw nhién va X& hoi con dam
bao hréng dén tinh da dang. Sach giup HS c6 cach tiép can mé dén cac ving, mién van
hoa khac nhau qua cac bai hoc, dac biét 1a trong chu dé vé treong hoc va cong dfing dia
phuong.

f Chit trong tinh mo, linh hoat cho nguoi day va nguoi hoc

No1 dung sach duoc bien soan theo hwrong ma, tao diéu kién thuén loi cho nguol day
va nguoi hoc co thé cap nhat, bo sung ndi dung day hoc hoac st dung cac phwong tién
day hoc phu hop voi thue tién, tAn dung cac diéu kién thuénloi, phu hop cia tung trieong.

Mai bai hoc dinh hwéng chung dwoc day trong hai tiét, tuy nhién, khong quy dinh 16
rang, phan chia timg tiét. Biédu nay s€ tao diéu kién thuén loi cho giao vien (GV) vé viéce
linh hoat tién d6 thwe hién bai hoc theo nang luc HS va diéu kién cu thé cua HS.



1.2. Nhirng diém méi cia sach giao khoa Tw nhién va Xa héi 1

a. Sach dwoc bién soan theo mé hinh hoat dong hoc va dinh huong phat trién
ndng luc

Moi bai hoc trong SGK duoc trinh bay theo logic tién trinh hoat dong hoc, di tir khét
dong, kham pha dé hinh thanh nang luc, nhan thue, tim hiéu khoa hoc dén nang luc van
dung kién thitc va ki ning d4 hoc. Tién trinh hoc tép nay khong chi phu hop véi quy luat
nhan thitc chung ma con gén no1 dung bai hoc vo1 viéc van dung, giai quyét van dé thuc
tién co lién quan. Dac biet, HS duoc tiép can no1 dung bai hoc thong qua cac hoat dong
hoc tap gé’m lién véi cac nang luc khoa hoc trong mon Tu nhién va Xa hoi, gitup HS hinh
thanh va phat trién nang luc dac thumot cach 16 rang, cu thé thong qua no1 dung hoc tap,
dong thoi, gitip GV dé dang nhan xét va danh gia su phat trién nang luc dic thi ciia HS.

Bén canh do, moi hoat dong trong SGK khong chi ¢6 vai trd huéng dan, goi y HS
thue hién cac hoat dong hoc tap ma con goi y cho GV vé viée to chitc céac hoat dong day
hoc théng qua kénh chit va kénh hinh. Trong d6, nhiéu bai hoc c6 sut két hop gifta kénh
hinh va kénh chit thong qua bong néi, bong nghi nham thu hut, hép dan HS (gitip sach
c6 cach thé hién giéng truyen tranh, tao su than thiet, gén gtii vol HS tiéu hoc), déng thot
dan dat, tao su to mo, kich thich HS tu duy, kham pha, gitip sach tiép can thue tién va di
vao thuc tién.

b. Céu triic va néi dung bai hoc dwoc bién soan theo huong tich hop gitta mén T'w
nhién va Xa héi voi mon Tz’éng Viéet va moén Dao dirc

Trong hé théng cac moén hoc & tiéu hoc theo chuwong trinh GDPT moi, mon Tuw nhién
va X& hoi co moi quan he chat ché vor mon Tiéng Viet, mon Pao duc va Hoat dong trai
nghiém. Phat trién moi quan hé nay, SGK mon T nhién va Xa hoi ting cwong tinh tich hop
lién mon véi mon Dao dite va moén Tiéng Viét, theé hién ngay trong cau triic va noi dung cac
bai hoc. Cudi mdi bai hoc trong SGK Tu nhién va Xa hdi trudce day 1a mot ndi dung kién
thitc khoa hoc trong tam ma HS can biét va nhd, thi trong SGK mon Tu nhién va Xa hoi
ctia bo sach Chdn troi sang tao, HS khong chi duwoc nhan manh va hé thong lai noi dung
kién thirc trong tam cua bai ma con duoc khéc sau hon nhiing gia tr1 dao dirc, nhan van thé
hien thong qua nhiing cau van ngén gon hoac cau tuc ngit, ca dao dé doc, dé nhd.

Phan tit khoa cudi méi bai hoc: Day la mot $0 tir trong tam cua bai hoc, gitip HS vira
lam quen voi cac thuat ngit khoa hoc cia mon hoc, vira giip cac em cung co va mao rong
von i tiéng Viét ctia minh.

c. Tinh thuc tién dwoc ting cwong va phat huy 16i da trong néi dung bai hoc va
phuwong phap t6 chirc day hoc

No1 dung bai hoc trong SGK mon Ty nhién va Xa hoi cua bo sach Chdn troi sang
tao phat huy t6i da tinh thite tién va sw gan giii véi HS. Nguoi hoc hinh thanh cac ning
Ire khoa hoc thong qua cac cau chuyén, tinh huong xoay quanh cudc séng hang ngay voi
nhitng nhan vat phit hop véi d6 tudi clia cac em.



d. Chii trong huong dén hoat déng tw hoc cho hoc sinh

M&éi bai hoc dwoc cau trac gém 6 phén. M6i phé“m dwoc ki hieu b%’mg mot logo dac
trung (hinh anh quy wdc chi dan hoat dong). Noi dung va muc dich cia timg phan duoc
gidi thiéu voi GV va HS ngay tir trang 2 ctia SGK Ty nhién va X4 hoi 1. Diéu nay tao
dieu kién thuan loi dé HS co thé quan sat cac logo, két hop véi kénh hinh va kénh chit
(yéu cau lénh hoat déng) duwroc thé hién trong bai, HS co thé dinh hwéng va i t6 chitc
hoat dong hoc tap phu hop trong tirng bai hoc.

M¢ dau bai hoc la nhitng yéu cau HS can dat sau khi hoc xong bai. Véi HS 16p 1, kha
nang doc duoc yéu cau can dat con han che, tuy nhién trong qua trinh to chuc day hoc,
GV va phu huynh cé thé dong hanh cting HS, gitip cac em dinh hirdng va nhéan biét cac
hoat dong hoc tap trong bai.

2.CAU TRUC SACH VA CAU TRUC BAI HOC MON TU NHIEN VA XA HOI 1

2.1. Cau truc sach

Tho1 luwong thuc hien chwong trinh mon Tw nhién va Xa hoi 11a 70 tiét/nam hoc, day
trong 35 tuan. Udc hrong ti 16 % s6 tiét danh cho cac chii dé ¢ 16p 1 nhw sau:

Chii d& Tilé % Du kién so tiét
trong chuong trinh thuc hién trong SGK
Gia dinh 14% 10
Trudng hoc 13% 10
Cong dong dia phuong 16% 10
Thuc vat va dong vat 16% 12
Con ngudi va suc khoé 20% 14
Trai Dat va bau troi 11% 8
Panh gia dinh ki 10% 6

Cau triic SGK T nhién va X4 héi 1 gom ba phan:

a. Phén mé dau

— Hudng dan stt dung sach: Pua ra cac hinh anh quy wde chi dan cac hoat dong va
mo6 ta khai quét, trinh bay y nghia clia cac hinh anh chi dan hoat déng trong bai dé HS
lam quen véi cach tiép can va lam viéc voi SGK mdi. Noi dung hiwéng dan stk dung sach
duoc thé hién qua bang sau:



Hinh anh quy uéc

chi dan hoat déng (Logo) Y nghia

Yéu cau can dat

Hoat dong khéi dong

Hoat déng hinh thanh, phat trién nang luc
nhén thdc va tim hiéu

Hoat ddng hinh thanh, phat trién nang luc
van dung kién thic va ki nang

Em can biét

Tu khod

— Loi néi daw: Trinh bay khai quat né1 dung 6 chu dé va muc dich ctia viéc hoc va st
dung cuén SGK Tu nhién va Xa hoi 1.

— Muc luc.

— Trang gidi thiéu su xuat hién ctia hai nhan vat cing d6 tu6i voi HS 16p 11a ban An
va ban Nam, vdi cac bong noi giot thiéu tén va dan dat 101 moi dé budce vao nam hoc moi,
cung nhau dong hanh, hoan thanh t6t moén hoc. Khi két thic bai hoc cudi cung, hinh anh
cuia ban An va ban Nam lai xuat hién vd1 161 chao tam biet va hira hen sé€ gap lai ¢ nhiing
bai hoc thu vi cua lop 2.

b. Phéan néi dung

Gom 6 chi dé theo néi dung chwong trinh mén hoc:

Chi @ 1: Gia dinh

Chu dé 2: Trwong hoc

Chu dé 3: Cong dong dia phirong

Chu dé 4: Thuc vat va dong vat

Chu dé 5: Con nguoi va stic khoé

Chii dé 6: Trai Dat va bau troi



Mai chii dé cé cau triic thong nhat, gom ba phan nhir sau: Trang chii dé; Cac bai hoc
trong chii dé; On tap chu dé.

c. Phan cuéi sach

C6 bang tra ctru thuat ngit, giup HS hé thong cac thuat ngit quan trong trong bai hoc
va dé dang tra ctru khi can thiét, bude dau hinh thanh ki ning doc sach cho HS.

2.2. Cau truc bai hoc

Sach gom 32 bai hoc (bao gom cé cac bai 6n tap chii de). Mdi bai hoc diroc xay dung
v6i cau trac 1a mot chudi cac hoat dong hoc tap cia HS, thé hién 18 quan diém day hoc
phat trién nang lwe va day hoc tich hop, dong thoi dam bao cau triic bai hoc theo tiéu
chuan SGK quy dinh tai Thong tir s6 33/2017/TT-BGDDT.

Mdi bai hoc dwoc trinh bay theo cach tiép can gan véi nhilng néang luc ddc thi va
g0i ¥ GV t6 chitc day hoc trong 2 tiét. O mdi tiet, déu co cau tric thong nhat, bao gom:

a. Phin mé dau
La nhimg yéu cau can dat va hoat déng khéi dong.

—Yéu cau can dat trong mo1 bar hoc: Nham dinh hwong ngurro1 doc, néu ngan gon cac
yéu cau can dat vé pham chat va nang luc cia HS ma bai hoc hudng toi.

— Hoat déng khéi déng: La nhimg cau héi van de hodc bai hat, tro choi,... goi su
to mo, kich thich himg thi va huy déng kinh nghiém, kién thitc da cé ciia HS dé bat
dau bai hoc.

b. Phén néi dung chinh

La phan kién thitc méi, luyén tap va van dung. Cac noi dung nay dwoc trinh bay
xen k& nhau thong qua nhitng hoat dong hoc tap dwoc to chirc theo cach tiép can
huong dén nhitng nhom nang luc dac thu cia mon Tw nhien va X4& hot.

— Hoat dong phat trién ndang luc nhan thiec khoa hoc va ndng luc tim hiéu moi treong
tu nhién va xd héi xung quanh: Dua vao quan sat, thue hanh séip Xép, phan loai hoac tra
nghiém cac kién thire, Ki nang, kinh nghiém thue tién, HS néu va nhan biét mot so su vat,
hien twong, co kha nang dat cau hoi, quan sat, nhan xet ve dic diém bén ngoai cua cac
st vat, hién twong xung quanh. Chu y dén tam sinh li cling nhu trinh do cia HS lop 1,
cac nang luc Nhan thie va nang luc Tim hiéu duwoc g0op chung trong mot loai hinh hoat
dong, tranh gay boi roi cho HS.

— Hoat déng phat rién nang lvue van dung kién thirc, k7 ndang da hoc: Yeu cau HS
lién hé thue te, phan tich mot tinh huong, giai quyét mot van dé co lién quan va dua ra
cach ung xu phu hop.

c. Phan két bai hoc

La nhiing cau van hodac cau ca dao, tuc ngit ngan gon the hién ndi dung can biet va
nhiing tir khoa dugc nhan manh trong bai hoc.
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— Néi dung can biét: Dé HS co co hdi nam nhimg ndi dung chinh, frong tam cua bai
hoc. No1 dung nay dwoc khuyén nghi dé cho HS tap doc theo GV vao cudi tiét hoc, nham
gitup HS tap trung vao mot noi dung co ban hodc gia tri séng can nhan manh trong bai,
qua d6 tang cuong kha ning doc cau chit tieng Viét ma khong yéu cau HS phai thude
long cac ndi dung nay.

— T khod: Trudce khi két thiic bai hoc, HS sé tap doc cac Tit khod ciia bai dé khac sau
mot s tir quan frong trong bai hoc, ren ki nang doc va nho fr tiéng Vieét.

3. PHUOGNG PHAP VA HINH THU'C T CHUC DAY HOC MON TU NHIEN
VA XA HOI 1
3.1. Phuong phap day hoc
a. Pinh hwéng chung vé viéc sie dung phirong phap day hoc

Xuat phat tir dinh huéng chung vé phwong phap giao duc néu tai chirong trinh
giao duc pho thong tong the, déic biét quan triét quan diém lay nguoi hoc lam trung
tam, chu trong phat trién phém chat va nang luc cua ngueotl hoc, khi day hoc mon Tu
nhien va X& hoi, GV nen lwa chon va st dung phwong phap day hoc theo cac dinh
hudng co ban sau:

— T4 chite cho HS duoc quan sat.

— T6 chite cho HS duoc tiwong tac.

— T4 chitc cho HS duoc trai nghiém.

— Lra chon va phéi hop sit dung nhiéu phrong phap day hoc khac nhau theo hiréng
linh hoat, phu hop, sang tao.

b. Céc nhém phwong phép day hoc phit hop véi viée béi dubng pham chit chii yéu,
ndang luc chung va nang luc ddc thit ciua mon Tw nhién va Xa hoi 1

Tuy timg phan va noi dung ctia bai hoc, khi dwoe trinh bay véi nhitng muc dich khac
nhau, thi GV c¢6 thé khai thac va Iwa chon sit dung nhitmg phwong phap day hoc dic trung
khac nhau.

Dé boi dudng pham chat cho HS thong qua day hoc mén T nhién va Xa hoi 1, GV
c6 the khai thac néi dung cac bai hoc phut hop. Trong mét s6 bai, cac pham chat chii yéu
ciing dwoc nhan manh trong muc Em cdn biét, goi y cho GV st dung phuong phap dam
thoai, go1 mo — van dap va thao luan nhom dé 1t ra nhirng gia tnn nhan van va bai hoc
vé cach vmg xit phit hop véi ban be, thay co, cac thanh vién trong gia dinh, cong dong
va moi treong tu nhién xung quanh. Bén canh d6, thong qua viéc to chirc cac hoat dong
quan sat, diéu tra, kham pha, giai quyeét van dé co lién quan dén mai treong i nhién va
xa hoi, HS ciing duoc hinh thanh tinh cam yeu quy, tran trong gia dinh, ban be, cong
d6ng; yéu thién nhién va co y thitc bao vé mai trrong tu nhién; cd y thirc giit vé sinh ca
nhan, thue hién cac quy tic bao vé sitc khoé va an toan cho ban than, gia dinh, ban be va
nhfing nguoi xung quanh; cé ¥ thite sit dung tiét kiém, gift gin, bédo quan nhiing do dung,
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vat dung cua gia dinh, xa hoi; co y thirc cham soc, bao vé thuc vat va dong vat, giit vé
sinh moa1 frirong; co y thirc van dung kién thire, ki nang hoc dwoc vao cuoc séng; tham
gia cac cong viéc gia dinh, treong 16p, cong dong vira stre véi ban than.

Pé hinh thanh va phat trién cac nhom nang luc chung: Nang luc tu chu va tu hoc,
nang lue giao tiép va hop tac, nang lwe giai quyét van de va sang tao, GV ¢6 thé khai thac
va tang cuong st dung nhimg nhom phwong phap day hoc ¢ nhiéu tiém nang;

— Nang luc tir chu va tu hoc: Té chite cho HS tr tim kiém, chuan bi va lwa chon tai
liéu, phwrong tién tnrde va trong qua trinh hoc tap & trén 16p. Nhitng phurong phéap co thé
g6p phan phat trién ¢ HS nang e nay théng qua day hoc mén Tit nhién va Xa hoi 1:
phirong phap dam thoai, phwrong phap day hoc theo du an, phwong phap diéu tra, phirong
phap lam viec ca nhan,...

— Nang lirc giao tiép va hop tac: Tang cuong co hoi cho HS dutoe ndi, trao ddi véi
ban qua cac hoat dong lam viéc nhom. Tat ca céc bai frong SGK mon Tw nhién va Xa hoi
1 déu co thé khai thac va st dung phirong phap thao luan nhom, t6 chire tro choi dé gop
phan hinh thanh va phat trién nang lire nay cho HS. Ngoai ra, trong mét so bai hoc, ning
lirc nay con diroc ting crong va nang cao hon khi GV str dung két hop thao luan nhém
véi diéu tra, du an,. .

— Ning luc giai quyét van dé va sang tao: Néng e nay duoc phat trién qua cac hoat
dong xay dung kién thitc mdi; luyén tap, thuwe hanh; van dung vao cac tinh huéng thuc
tién. Pé hinh thanh va phat trién nang luc nay, khi sit dung SGK mon Tu nhién va Xa hoi
1, GV ¢6 thé khai thac cac phuong phap: thi nghieém, du an, t6 chitc tro choi, dong vat,
day hoc néu van de, ...

Da1 vai cac nhom nang luc khoa hoc:

— Nang luc nhan thite khoa hoc va tim hiéu méi treong tw nhién va xa hoi: GV su
dung phuong phap quan sat, goi1 mo — van dap, ké chuyeén, thao luan nhom, thwe hanh,
diéu tra don gidn nham huy dong hiéu biét va kinh nghiém da biét ctia HS; quan sat va so
sanh, phan loai cac su vat, hién twong, cac méi quan he cua chung trong fir nhién va xa
hoi,... Tir d6 khai quat, hé thong hoa kién thitc, két noi nhimg diéu da hoc, d4 biet dé mt
ra nhitng tri thitc khoa hoc méi va nhiing gia tri nhan vén sau sac.

— Niéng Ic van dung kién thire, ki ning d4 hoc vao thu tién va ting xit phit hop véi
tr nhién, con nguoi, x4 hoi trong mén hoc: GV ¢6 thé sit dung phirong phéap thao luan
nhém, dam thoai, to chite tro choi, déng vai,... Nhitng phirong phép nay tao co hdi cho
HS duwoc van dung nhiing diéu da hoc dé gial quyét cac nhiem vu hoc tap trong boi canh
tinh huéng thire té doi séng, vira sttc voi HS.
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3.2. Hinh thikc t6 chirc day hoc

Cling nhw cac mon hoc khac, bai 1én lop dwoc coi 1a hinh thite to chic day hoc co
ban cua mon Tw nhien va Xa hoi no1 chung va mon Tw nhien va X4a hoi 1 no1 riéng. Ben
canh hinh thite t6 chitc day hoc nay, viéc day hoc mon Ty nhién va X hoi 1 con co cac
hinh thite t6 chite day hoc khac: day hoc ngoai hién trirong, tham quan.

a. Bai lén lop

Moi bai hoc trong SGK Tu nhién va Xa hot 1 duoc goi y day trong 2 tiét. Muc tiéu
va cau triic bai 1én 16p cia tiét 1 va tiét 2 trong phan 1én cac bai hoc vé co ban 1a giong
nhau, cu thé nhu sau:

Muc tiéu chi yéu ciia bai 1én 16p 6 tiét 1 va tiét 2 1a giup HS hinh thanh va phat trién
nang luc nhan thitc khoa hoc, tim hiéu moi treong tu nhién va xa hd1 xung quanh, van
dung kién thite ki néng d4 hoc dé lién hé, giai thich va dua ra cach giéi quyeét van dé phu
hop trong nhiing tinh huong thie tién c6 lién quan dén bai hoc.

Pé dat duoc muc dich trén, bai 1én lop cua tiét 1 va tiét 2 co cau tric chung gém cac
phan nhu sau:

— Hoat dong khaéi dong va kham pha;

— Hoat dong hinh thanh, phat trién nang luc nhan thie, tim hiéu;
— Hoat dong van dung kién thite, ki nang da hoc;

— Em can biét,

Ngoati ra, trong tiét 1 con o thém Féu céau cén dat @& dinh huong GV va HS vé mot
36 phém chat va nang luc chu yéu can dat duoc trong bai. Trong mot 36 bai hoc, tiét 2 ¢é
cau triic linh hoat hon, ¢6 bai tiét 2 c6 day di cac hoat dong hinh thanh, phét trién nang
lwe nhén thite, tim hiéu; hoat dong van dung kién thue, ki nang dé hoc, co bai chi co cac
hoat dong van dung kién thie, ki nang da hoc. Dac biét, cudi tiét 2, sau khi it ra duoc
no1 dung Em cén biét, con co hoat dong chi dan HS doc cac tit khod, nham b sung va
tang von tit ving va thuat ngit khoa hoc cho HS.

Giita bai 1én 16p & tiét 1 va tiét 2 c6 moi quan hé mat thiét, gan bo voi nhau: tiét 11a
co s6 cho viée td chnte céac hoat dong hoc tap & tiét 2 va tiét 2 bd sung, cung co va phat
trién noi dung hoc tap & tiét 1. Do do, cudi tiét 1 thuong co cac hoat dong tlep noi sau bai
hoc, cac hoat dong nay thuong co moi quan he gén b6 va tao tién dé dé to chitc cac hoat
dong hoc tap cho HS ¢ tiét 2.

Trong qua trinh day hoc bai 1én 16p, GV co thé két hop st dung cac hinh thitc hoc tap
toan 16p (khi can dinh hudng vé yéu cau can dat clia bai hoc, nhitng két luan chinh, giai
thich nhiing nd1 dung kién thic kho, triru tuong,...); hoc tap theo nhom (khuyén khich
st dung trong phé“m lon cac hoat dong day hoc, tao co hoi cho HS duoc twong tac, nham
hinh thanh va phat trién nang luc nhan thwie khoa hoc, tim hiéu moi fruong tw nhien,
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x4 ho1 va van dung kién thitc, ki nang bai hoc trong mot s0 tro choi, dong vai,... ); hoc
tap canhan (klu quan sat, tralol cauhoi cua GV va ban hoc, thue hanh cac nhiem vu hoc
tap va ren luyén ban than,...).

b. Day hoc tai hién truong (day hoc ngoai lop)

Day hoc mon Tw nhién va Xa ho1t 1 khong chi dwoc tién hanh & trong khuon khé cia
16p hoc, ma can duoc to chitc tai hién tnrong. Hién truong & day la nhiig khong gian
lién quan dén bai hoc. Tuy theo diéu kién moi trong hoc tap va kha ning thue té ciia
timg trrong va dia phirong, nhiing hién trromg co thé dwoc khai thac, sw dung trong day
hoc mon Tw nhién va Xa ho1 1 la: san treong, vueon treong, khu viec xung quanh truong
hoc, mét s6 cong trinh cong cong gan trrong, ..

Tuy theo dbi twong va noi dung bai hoc cia moén Tu nhién va Xahoi 1 ma GV co thé
lwa chon dé to chitc hinh thic day hoc nay cho HS. Mot s0 bai ciia mén Tu nhién va Xa
hoi 1 c6 thé dwoc tién hanh day hoc tai hien truong nhu: Truong hoc cua em, Hoat dong
o freong em, Lop hoc cua em, Hoat dong cualop em, P1 duong an toan, Cay xung quanh
em, Em cham soc va bao vé cay tl'("‘)ng, Anh sang mat tro1, Hién twong thoi tiét.

¢. Tham quan

Hinh thitc t6 chite day hoc nay giup HS co diéu kién truc tiép quan sat cac su vat,
hién trong trong tw nhién va x4 hoi mot cach tong quat, gan két, tong hop cac kién
thie, ki nang dwoc hoc cua nhiéu bai hoc trong moi quan he logic, gé"m lién véi thue
tién cudc song.

Trong qua trinh day hoc mén Tu nhién va Xa hdi 1, GV ¢co thé t6 chitc cho HS duoc
tham quan mot so6 noi nh;

— Truong tiéu hoc khac ¢ trong viing hodc ¢ dia phitong khac dé HS c6 st mé rong,
so sanh cac khu vuc va hoat dong dién ra tai cac 16p hoc, trrong hoc khac nhau.

— MOt s6 khu vue cong cong: cong vien, sieu thi, nha may,... dé HS quan sat va hiéu
hon vé cong viéc va hoat dong clia moi ngudi xung quanh.

— Vuon bach thu, cong vien, khu du lich sinh thai, vueon quéc gia,... dé HS quan satva
théy duoc su da dang, phong phu cua thé gio1 tu nhien, thue vat va dong vat xung quanh.

4, KIEM TRA, PANH GIA KET QUA HOCTAP MONTU NHIEN VA XAHOI1

4.1. Kiém tra, danh gia nang luc, ph-fim chit

Mot s6 diic trung cua danh gia phém chat, nang luc trong day hoc mon Tu nhién va
Xaha 1:

— Quan tam danh gia pham chat ciia HS, chu trong dén ning luc ca nhan, khuyén
khich hoc sinh thé hién c4 tinh va nang lwc ban than. Cac phé:m chat yeu nuoc, nhan ai,
cham chi, trung thitc va trach nhiém cua HS duoc danh gia chu yéu la b%ing dinh tinh,
thong qua quan sat, ghi chép, nhan xet vé hanh vi, cach ung xu, cac biéu hién vé thai do,
tinh cam cua HS khi tham gia cac hoat dong hoc tap cua bai hoc.
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— Da dang hoa cac hinh thic va cong cu danh gia HS: Danh gia qua 161 noi, tra loi
cau hoi; Panh gia qua phiéu bai tap, bai tw luan, trac nghiem,...; Banh gia cac san phém
quan sat, thuc hanh ciia nhom, ca nhan; Panh gia qua viéc quan sat HS tham gia cac hoat
dong; Danh gia qua su phan hdi cua cac luc lwong giao duc,. ..

— Két hop danh gia qua trinh 1am viéc ca nhan véi danh gia st hop tac va lam viée
nhom, tap thé cta HS.

— Khong chi quan tam dén ket qua ctia hoat dong ma con chu trong den qua trinh tao
ra san phﬁm cua hoat dong, coi frong y twong sang tao, tinh than lam viéc dé tao ra san
pham trong qua trinh hoc tap. Két hop gifta danh gia thwong xuyén véi danh gia dinh ki
sau timg chii dé nham diéu chinh qua trinh day hoc.

— Trong tam danh gia moén hoc nhan manh dén danh gia ning luc ctia nguoi hoc.

— Khuyén khich tir danh gia va danh gia chéo cia ca nhan va cac nhém HS & nhiing
thoi diém khac nhau frong qua trinh day hoc. Dac biet la danh gia cuoi hoat dong hinh
thanh, phat trién nang lec nhan thitc khoa hoc, tim hiéu méi treong tu nhién, xa hoi va
cu6i hoat dong hinh thanh, phat tr1 én nang luc van dung kién thitc, ki nang da hoc.

4.2. Mét s6 goi y vé hinh thirc va phuong phap kiém tra, danh gia nang luc
hoc sinh trong mén Tw nhién va X4 hoi 1

a. Danh gia cac nhom nang lue chung

— Ning lue tw chii va tw hoc: Puoc déanh gia chii yéu thong qua viéc quan sat hanh
dong, nhiing viéc lam cua HS trong qua trinh hoc tap nhu: qua trinh HS tur tim kiém,
chuén bi valuwa chon tai liéu, phurong tien hoc tap truoc g1o hoc mon Tw nhién va Xa hoi
o trén lop; qua trinh tir giac tham gia va thwe hién cac hoat dong hoc tap ca nhan trong
gio hoc ¢ trén 1op, ...

— Ning e giao tiép va hop tac: Panh gia thong qua quan sat hoat déng hoc tap nhém
ctia ngwroi hoc, kha ning phan cong va phoi hop gitta cac HS dé hoan thanh nhiém vu hoc
tap ctia mon Tu nhién va X4 hoi duoc td chite & trong va ngoai 1op hoc.

— Ning e gii quyét van dé va sang tao: Danh gia thong qua viéc HS dé xuat va dua
ra cac phuong an fra loi cho cac cau hoi, bai tap xu li tinh huéng, van dung kién thitc,
ki nng ctia bai hoc moén Tw nhién va X4 hoi dé giai quyét cac van dé thuong gip trong
cudc song héng ngay.

b. Danh gia nang luc khoa hoc trong mén Tw nhién va Xa héi

Can ctt vao nhiing biéu hién cu thé cia nang lic khoa hoc trong mon Tu nhién va Xa
hoi, GV ¢6 thé thiet ke cac cau héi, cac bai tap dé danh gia nang luc khoa hoc ctia HS.

— Ning Iire nhén thitc khoa hoc: C6 thé danh gia thong qua viéc yéu cau HS néu,
mo ta, trinh bay dugc mot sO su vat, hién twong tir nhién va xd hoi xung quanh; so sanh,
lwa chon va phan loai duoc cac su vat, hién tuong don gian trong tu nhién va xa hot
theo mat s6 tiéu chi.
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— Niang lre tim hiéu moi trieong tir nhién va x hoi xung quanh: C6 thé danh gia
thong qua viec HS dat dwoc cau hoi, neu théc méc vé mot s6 su vat, hién frong; quan sat
va tién hanh duwoc cac thao tac thue hanh dé nhéan xét vé diic diém cia cac su vat, hién
twong va moi quan hé gitta ching trong tu nhién va xa hoi.

— Niéng Iie van dung kién thite, ki ning dd hoc: C6 thé danh gia thong qua viéc HS
giai thich, phan tich mot so tinh huong ¢ lién quan dén bai hoc; nhan xét, danh gia cach
ung X cua moi nguol xung quanh; néu va thue hién duwoc cach ting xit phu hop trong
mot so tinh huong va chia sé véi moi nguoi xung quanh cing thue hién.

5.HUGNG DAN SU DUNG SACH GIAO VIEN MON TU NHIEN VA XA HOI 1

5.1. Cau tric sach gido vién

Sach gido vién (SGV) duoc bién soan nham gitp GV ¢6 nhing hiéu biét can thiét
lien quan dén day hoc mon Tw nhién va Xa hoi 1, ho tro GV thiét ké ké hoach day hoc
trén co sé tham khao nhiing goi y trong tai lieu. Qua do, GV sé hiéu 18 va thue hién duoc
churong trinh moén T nhién va Xa hoi 1, nang cao hiéu qua sit dung SGK, gop phan nang
cao chat lwong day hoc mon Tu nhien va X& hoi 1.

SGV duoc cau tric gom 2 phan:

a. Mét s6 van dé chung vé day hoc moén Tw nhién va Xa hoi 1

Phan nay gidi thiéu khai quat vé dac diém, quan diém, muc tiéu xay dung chwong
trinh mon Tw nhién va X3 hoi, ma tran no1 dung mon Tw nhien va Xa hoi 1 va nhiing
yéu cau can dat vé pham chat chi yéu, ning litc chung va nang lue déc thil ciia mén hoc.

b. Goi y day hoc cac bai trong mon T'w nhién va Xa hoi 1

Pay 1a néi dung chinh, co ban ctia SGV. Néi dung nay chiém phan lén s6 luong cac
trang trong cuon sach. Cu the phan nay trinh bay, hwéng dan goi y cho 32 bai hoc trong
SGK mon Tuw nhién va Xa hoi 1 cua bo sach Chdan troi sang tao, no1 dung cac bai hoc
bam sat chwong trinh moén hoc va dap tmg tat ca cac yéu cau can dat clia chirong trinh
mon hoc.

Madi ké hoach day hoc trong SGV gom 3 phan:

— Muc tiéu: La két qua HS can dat dwoc khi hoe xong bai hoc. Muc tiéu nay duroc cu
thé hoa va bam sat chwong trinh mon Tw nhien va Xa hoi 1.

— Thiét bi day hoc: Goi y va dua ra nhiing thiét bi day hoc cho ca GV va HS can
chuén bi trong bai. Nhiing thiét bi day hoc nay co thé g6m: tranh anh, video, @6 dung, vat
that dé HS thwe hanh, sam vai; SGK, vé bai tap (VBT),...

— Cac hoat dong day hoc: Trinh bay 16 nhiing hoat dong dwoc td chire & tiét 1 va tiét
2 nhiam dat duoc muc tiéu dd xac dinh. Trong timg tiét, cac hoat dong duoc go1y t6 chitc
gém: Hoat dong khot dong, kham pha; Hoat dong hinh thanh, phat trién nang lwc nhan
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thitc, im hiéu; Hoat dong van dung kién thirc ki nang da hoc; Hoat dong tiép ndi sau bai
hoc. Trong timg hoat déng, cé 4 yéu t6 dwoc trinh bay:

+ Tén hoat dong: Co thé duoc dit tén theo muc tiéu, ndi dung hoac phuwong phap,
hinh thitc t6 chitc hoat dong.

+ Muc tieu cua hoat dong: La nhitng muc tieu chi tiét phu hop vo1 muc tieu da duoc
xac dinh & phan muc tiéu chung ctia bai & phia trén.

+ Cach tién hanh hoat dong: Trinh bay cu thé cac bude tién hanh, goi y nhiing cach
t6 chirc khac hodc nhiing luu y, chi dan thém cho GV khi to chitc hoat dong day hoc.

+ Két luan cia hoat dong: Phu hop vo1 muc tiéu cua hoat dong va théng nhat, cu thé
hoa vo1 muc tieu ma hoat dong dat ra.

5.2. Sw dung sach giao vién hieéu qua

Péi véi GV tiéu hoc, SGV 1a tai liéu bd tro quan trong, gitp dinh hudng cho GV to
chitc cac hoat dong day hoc nham dat duoc yeu cau can dat cia chuong trinh mon Ty
nhién va Xa hoi 1. Tuy nhien, day hoc la mot qua trinh sang tao va chuwong trinh mon Tu
nhién va X4 héi la chuong trinh mé. Trong qua trinh soan SGV, cac tac gia khong thé du
doan dwoc tat ca cac cau tra 101, cac cach xi li tinh huéng ctia hoc sinh, cac diéu kién, co
s& vat chat cua tat ca cac treong,... Do do, dé st dung SGV mon Tu nhién va Xa hoi 1
hiéu qua, cac can bé quéan li va GV dimg 1ép can chii y mét s6 diéu co ban sau:

— N6i dung cac bai soan trong SGV chi 1a nhiing goi ¥, khong bat budc tat ca
cac GV phai lam theo. GV khong nén van dung mot cach may moc vi co nhitng hoat
dong day hoc c6 thé khong phi hop vaéi doi trong HS va diéu kién co sé vat chat ciia
treong minh.

— Van dung sang tao va phat trién nhitng v twéng, goi y dwoc dua ra trong SGV.
Dura trén nhimg goi ¥ nay, GV co the thiét ke lai ké hoach bai hoc sao cho phit hop véi
tinh chat cta bai; kha nang cua HS; diéu kién co sé& vat chat thuce té ctia treong, cua dia
phuong. Cu thé la: ¢o thé xac dinh lai cac muc tiéu cta bai hoc; lua chon va thiét ké
lai cac hoat dong day hoc; van dung cac phuwong phap, hinh thie té chite day hoc theo
cach khac, ...

— Su sang tao va phat trién ké hoach day hoc ctia GV phai dam bao yéu cau can dat
cua chuwong trinh mon Tw nhién va Xa hot 1.
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PHAN HAI

HUGNG DAN TO CHUC DAY HOC
Chua dé: GIA PINH

] Gia dinh cua em

R ——

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— G101 thieu duoc ban than va cac thanh vien trong gia dinh.
— Thé hién duoc tinh cam va cach g x& phit hop véi cac thanh vién trong gia dinh.

Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Céc tranh trong bai 1 SGK, mo6 hinh micro hodc micro that (phuc vu viéc td
chitc tro choi phéng van).

— HS: SGK, VBT, anh chup gia dinh, giéy A3, hop mau.

Hoat dong khéi dong va kham pha

1. HOAT DONG DAY HOC

* Muc tiéu: Tao hung tht va khoi got dé HS ndéi dwoc tén va sé thich ciia ban than,
tir d6 dan dat vao bai mdi.

* Cdch tién hanh:

— GV td chite dudi hinh thikc tro choi “Ban 1a ai?” (hoac co thé cung hat mot bai hat
vé gia dinh).

— GV pho bién Iuat choi: GV moi 5 HS lan luot gidi thiéu ve tén va sé thich cia
minh, cac ban con lai léng nghe. Ban nao nho ding ten va so thich cua ca 5 ban sé la
nguoi thang cudc.

— GV nhan xet chung va dan dit vao bai hoc: “Gia dinh cia em”.
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Hoat dong 1: Cac thanh vién trong gia dinh

* Muc fiéu: HS neu duoc cac thanh vien trong gia dinh ban An va cac thanh vien
trong gia dinh ban Nam.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhém déi (c6 thé theo ban), yéu cau HS quan sét cac
tranh 1, 2 trong SGK trang 8, 9 (GV co thé phong to cho HS quan sat) va tra 1oi theo cau
héi goi ¥ “Gia dinh ban An va gia dinh ban Nam gom nhiing ai?”.

— GV quan sat HS thao luan va co thé goi y @ HS néu thém: Moi nguoi trong gia
dinh dang lam gi?

Goi y: Gia dinh An gom co bo, me, chi gai va An. Moi nguoi dang chiic mimg sinh
nhat An. Gia dinh Nam dang & trong vion. Ong tiala, ba tudi ciy, Nam va me trong cay.

— GV huong dan HS xac dinh tudi ctiia ban An, ban Nam va méi quan hé cia cac ban
vo1 cac thanh vién trong gia dinh (Ban tén An, 6 tudi (duavao s0 ngon nén trén banh sinh
nhat), 1a con thit hai trong gia dinh. Ban tén Nam, 6 tudi, 1a con duy nhat trong gia dinh).

— GV va HS ciing nhan xét va rat ra két luan.

* Két hff_iﬂ.‘ Gia dinh ban An gém c6 4 thanh vién: bo, me, chi gail va An. Gia dinh
ban Nam gom co 4 thanh vién: ong, ba, me va Nam.

Hoat déng 2: Troé choi phéng van

* Muc tiéu: HS giol thiéu dwoc ban than va cac thanh vien trong gia dinh.

* Cdch tién hanh:

— GV to chitc cho HS tham gia tro choi phéng van theo nhom ddi.

— GV pho bién luat choi: Mot HS dong vai nguoi dan chwong trinh phéng van, mot
HS déng vai nguoi dige phong van. Ngwoi dan churong trinh dit cac cau héi vé ban than
ciing nhir vé gia dinh ngwdi dwoc phéng van: Ban c6 thé gidi thiéu vé minh khong? Tén
cua ban la gi? Ban bao nhiéu tudi? Gia dinh ban cd méy nguoi? Ban co anh hodac chi
khong? Ban la con thit may trong gia dinh?... Nguoi dwoc phong van co thé chuan bi san
nhimmg buc anh chup gia dinh trong khi tra loz.

— GV 6 chitc cho HS déng vai trirde 16p va nhan xét. Ngoai ra, GV ¢6 thé dit thém
mot s6 cau hoi délién hé mé rong: Em co biét ngay sinh clia minh khong? Nha em & dau?
S6 dién thoai lién lac, ho tén va nghé nghiép ctua b6, me em la gi?...

— GV va HS cung nhan xet va rut ra ket luan.
* Két ludgn: Gia dinh la mai am cta mo1 nguoi.

* Laru y: Sau phan tro choi phong van, GV c6 thé t6 chite cho HS trang tri anh chup
gia dinh vao giay A3 va gidi thiéu san pham ctia minh trdce 16p.
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Hoat dong tiép noi sau bai hoc
— GV yéu cau HS veé nha tiép tuc hoan thanh san pham trang tri anh chup gia dinh.
— Quan sat cach tmg xi¥ ctia cac thanh vién trong gia dinh dé chuan bi cho tiét hoc sau.

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung tht va go1 nho lai no1 dung hoc cua tiét hoc trwde.

* Cdch tién hanh:

— GV bat nhac cho HS nghe bai hat “Ba ngon nén lung linh” (sang tac: Ngoc Lé).

— GV dat cau héi: Gia dinh ctia ban nho trong bai hat cd may thanh vién? D6 la
nhiing ai?

— GV dan dit HS vao tiét 2 cua bai hoc.

Hoat dong 1: Cach @ng x& cua cac thanh vién trong gia dinh ban An

* Muc tiéu: HS nhan biét cach img xit cia cac thanh vién trong gia dinh ban An.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhém déi, quan sat tranh 1, 2, 3 trong SGK trang 10
(GV o thé phéng to cho HS quan sat) va tra 10i cau héi “Moi nguoi trong gia dinh An d4
tmg xit nhir thé nao khi me bi 6m?”. GV c6 thé giai thich cho HS vé nghia ctia tir “ting
xt”: Doi xtt véi nhau trong quan hé doi song hang ngay.

— GV t6 chitc cho HS chia sé cau tra 16i trude 16p.

Goi y:

Tranh 1: Me An bi 6m.

Trang 2: Bo dua me tSi gap bac si dé kham bénh.

Tranh 3: Chi gai cua An dung khan chwom tran cho me, An bung chao mo1 me an.
— GV va HS cing nhén xét, riit ra két luan.

* Keét ludn: Bo, chi gai cia An va An da biet quan tam, cham soc khi me bi om.

Hoat dong 2: Lien he ban than

* Muc tiéu: HS neu duoc cach quan tam, cham soc nhau cua cac thanh vien trong
gia dinh minh.
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* Cdch tién hanh:
— GV hudng dan HS lién hé thuc té “Cac thanh vién trong gia dinh em d4 lam gi dé
thé hién su quan tam, cham soc nhau?”.

Goi y: Gia dinh em yéu thwong nhau. Me hay nau cac mén ngon cho gia dinh. Ba dua
em di hoc. Em thuong dam lung cho ba, rot nirdc cho ba me uéng,...

— GV khen ngo1 cac em HS d4 biét quan tam, cham soc nhimg thanh vién trong gia
dinh va dong vién, khuyén khich cac em thuong xuyén thuc hien.

* Két ludn: Cac thanh vién trong gia dinh em yéu thiong, cham séc nhau.

Hoat déng 3: Ung xi trong gia dinh

* Muc tiéu: HS nhan biét cach ting xit dung trong gia dinh.

* Cdch tién hanh:

— GV chia lép thanh cac nhom, moéi nhém c6 4 HS, yéu cau HS quan sat cac tranh 1,
2, 3, 4 trong SGK trang 11 (GV ¢6 the phong to cho HS quan sat) va tra 10i cau héi “Em
chon cach ung xit nao? Vi sao?”.

— GV t6 chitc cho HS trinh bay trudc 16p.

Goi y:

Tranh 1: Ban nam dang choi da bong trong khi me don dep d6 dung hoc tap cho minh
(ung xu chua tot).

Tranh 2: Sau khi 1am v& binh hoa, ban nam biét khoanh tay xin 16i me (g xtr tét).

Tranh 3: Hai ban nit gianh giat gau bong véi nhau (ting xit chra tot).

Tranh 4: Ban nam 1& phép khoanh tay chao 6ng ba khi di hoc vé (ing xit tot).

— GV gitip HS nhan biét cac cach ting xit dung trong gia dinh: biét giup dé, biét xin
161, khong tranh gianh, 1& phép, ...

— Tuy tinh thie té, GV ¢6 thé hudng dan thém cho HS cach tap chao héi ngudi 1on
trong gia dinh. Két hop giao duc HS biét cach g xit phit hop vdi cac thanh vién trong
gia dinh.

* Két ludn: Em timg xit dung voi cac thanh vién trong gia dinh.

HS tap doc cac tit khoa ctia bai: “Ban thin — Gia dinh — Ung xi”.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

- GV yeu cau HS vé nha thuc hién mot so viée lam quan tam dén bo, me, anh, chi,
em,... frong gia dinh.

— Quan sat, im hiéu mot s6 viéc 1am khi sinh hoat gia dinh cua moi nguor trong nha
dé chuén bi cho bai hoc sau.
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Sinh hoat trong gia dinh

I. MUC TIEU
Sau bai hoc, HS:
—Neéu duoc cac cong viec ¢ nha.
— Lam dwoc mot so viéc nha phi hop véi kha néng ctia minh.

— Biét chia sé thoi gian nghi ngoi, vui choi cting cac thanh vién trong gia dinh.

I. THIET BI DAY HOC
— GV: Cac tranh trong bai 2 SGK, mot s6 dung cu dé lam viéc nha nhu: chéi, khin
lau ban, hot rac,... phiéu nhan xet cua cha me HS.

—H&! SGK; VBT

Ill. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi got von hiéu biét san co ctia HS vé cac cong viec
& nha, tir 46 dan dat vao bai méi.

* Cdch tién hanh:

— GV 16 chitc duéi hinh thite tro choi “Doi dap”.

— GV phd bién luat choi: GV chia 16p thanh 2 d6i. Sau khi GV dwa ra yéu cau
“Ké nhing viéc nha ma em co the lam.”, mdi doi s& lan luot néu tén mot cong viéc nha.
Tiép tuc choi nhu vay den khi doi nao khong néu duoc, doi con lai sé danh phan thang.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Sinh hoat trong gia dinh”.

Hoat dong 1: Cong viéc nha

* Muc tiéu: HS néu duoc cac cong viéc ¢ nha.

* Cdach tién hanh:

— GV chia 1ép thanh cac nhém, mdi nhém gom 4 HS, yéu cau cac nhém quan sat

tranh 1, 2, 3, 4, 5 trong SGK trang 12, 13 (GV c6 thé phong to cho HS quan sat) va tra
lo1 cau héi “An va moi nguoi trong gia dinh cung nhau lam nhiing viéc gi khi ¢ nha?”.
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Goi y:

Tranh 1: An cung chi gai mra bat.

Tranh 2: An nhét rau cling bo.

Tranh 3: An cing bo don com.

Tranh 4: An gitip me thu quan 4o ban dé giit.

Tranh 5: An cung gia dinh lau don nha cua.

— GV to chite cho cac nhém chia sé cau tra 1oi trde 16p.

— GV neu cau hoi mo rong them: Em 1:hé"1y ban An 1a mot ¢6 bé nhu thé nao? (Anla
mot ¢ bé chim ngoan, ngoai viéc hoc & trirong con biét phu gitip gia dinh lam viéc nha).

— GV yéu cau HS lién hé nhitng viéc lam giéng An ma ban than dd lam duoc “Em
d4 lam nhitng viéc nao giong ban An?”. Tir 46, GV gido duc cac em yéu thich va tw giac
lam nhiing cong viec nha vra strc vol minh.

* Két lugn: Viéc nha can c6 su chung tay ciia tat ca cac thanh vién trong gia dinh.

Hoat dong 2: Lien hé va thuc hanh lam viéc nha

* Mue tiéu: HS néu duwoc vi du vé ban than va céc thanh vién frong gia dinh lam
cong viec nha.

* Cdach tién hanh:

Buée 1: Tralol ca nhan.

— GV yéu cau HS tra 1oi cau héi: O nha em thuong lam nhiing viéc gi?

GV c6 thé goi mé dé cac em ké nhiing viéc da cliing lam véi cac thanh vién trong gia
dinh. Treong hop HS chura timg lam viéc nha, GV ciing khong nén danh gia ma huong
dan va gitip cac em hinh thanh y thirc lam viéc nha.

Budée 2: Huong dan céach thue hién cong viéc nha (néu con thoi gian).

— Tuy theo tinh hinh thwe té, GV huéng dan HS cach thwe hién mot so viéc nha don
gian nhw: quét nha, gap quan 4o, bay don bat diia, ...

— HS lwa chon cong viéc nha minh thich va thuc hanh theo nhom.
— GV va HS cung nhan xét va rut ra két luan.

* Két lugn: Em va moi nguoi trong gia dinh cing nhau lam viéc nha.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

— GV yeu cau HS ve tu giac lam mot so viéc nha vira sitc va nho cha me nhan
xet (Cha me HS nhan xet bang nhieu hinh thitc nhu: phieu nhan xet, cong thong tin
dién tit,... GV nhan xeét, tuyén duong cac em ¢ dau tiét hoc sau hoac trong tiét sinh
hoat chu nhiem).
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- Goly phiéu nhan xét cua cha me HS.

PHIEU NHAN XET CUA CHA ME HOC SINH

Tén hoc sinh:

Nhan xét cia cha me HS

© | © | ® |

Cong viécnhaem lam

© =Tuyét voi; © =Tét; ® = Can ¢ géng hon.

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing tht va khoi goi lai né1 dung hoc cua tiét hoc trude.

* Cdch tién hanh:

— GV bat nhac ho#ic bat nhip cho HS cung hat bai “Be quet nha” (sang tac: Ha Puc Hau).

— GV dat cau hoi: Ban nho lam viec nha gi? Em da thue hien nhiing cong viec nao
khi ¢ nha?

— GV dan dat HS vao tiét 2 ctia bai hoc.

Hoat dong 1: Su can thiét cia viéc nghi ngoi, vui choi ciing nhau trong gia
dinh

* Muc tiéu: HS biét duoc su can thiét cia viéc nghi ngoi1, vui cho1 cung nhau cua cac
thanh vién trong gia dinh.

* Cdch tién hanh:

— GV chia 1ép thanh cac nhém, méi nhém cé 4 HS, yéu cau cac nhém quan sat tranh
1, 2, 3, 4 trong SGK trang 14, 15 (GV c6 thé phong to cho HS quan sat) va néi vé noi
dung tung tranh.

— GV to chitc cho HS trinh bay trude 16p.
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Goi y:

Tranh 1: Gia dinh An chuan bi cac vat dung va thue an dé di da ngoai.

Tranh 2: B6 ché An, me ché chi gai ciia An trén xe dap.

Tranh 3: Gia dinh An ngoi trén béi 6, n uong, cuoi nodi vui ve.

Tranh 4: Budi toi, An nam ngti va mo thay chuyén di ctia gia dinh, ca nha hanh phuic
ben nhau.

— GV va HS cung nhan xét, mt ra két luan.

* Két ludn: Nghi ngoi, vui choi cing nhau giup gia dinh hoa thuan, hanh phiic hon.

Hoat dong 2: Chia sé thoi gian nghi ngoi, vui choi ciing nhau

* Muc tiéu: HS biét chia sé thoi gian nghi ngoi, vui choi cling cac thanh vién trong
gia dinh.

* Cach tién hanh:

— GV hudng dan HS lién hé thwe te va tra 10i cau héi “Gia dinh em thwong lam gi
vao nhiimg ngay nghi?”.

— GV gitp HS hiéu viéc nghi ngoi, vui choi cling véi cac thanh vién trong gia dinh sé
tao co hoi cho moi nguodi dwoc quay quan, sum hop véi nhau. Pong thoi, GV hudng HS
vao nhiing hoat dong nghi ngo1, vui cho1 lanh manh, co loi cho stc khoe.

* Két ludn: Cac thanh vién trong gia dinh em cing nhau nghi ngoi va vui choi.

Hoat dong go1y (khong bat buoc): GV to chire tiét hoc ¢ su tham du ctia cha me HS.
Trong tiét hoc nay, cha me va cac em chia sé nhimg viéc thiong lam vao thoi gian nghi,
diéu nay sé giup cha me va cac em hiéu nhau hon, hudng téi mot gia dinh hanh phiic hon.

HS tap doc cac tit khoa cua bai: “Viéc nha — Chia sé”.
Hoat dong tiép noi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha nghi ngoi, vui choi ciing cac thanh vién trong gia dinh, chup
hinh lam san pham dé chia sé voi ban.

— Quan sat vé dac diem xung quanh ngoi nha minh dang ¢ de chuan b1 cho bai
hoc sau.
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(@ v)
Q:

Nhd & cua em

. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:

— Néu duoc dia chi gia dinh dang o, dac diém ngo1 nha/can ho noit gia dinh dang o,
cac phong trong ngdi nha/cén ho va mét s6 ddc diém xung quanh noi 6.
— Néu duoc su can thiét phai sap xép d6 dung ca nhan gon gang.

— Lam dwroc mot so viée phu hop dé gift nha & gon gang, ngén nap.

I. THIET BI DAY HOC
— GV: Cac tranh trong bai 3 SGK, mot s6 méanh bia ngdi nha da cat roi.
— HS: SGK, VBT, anh chup hoac tranh v& ngoi nha ctia minh.

1. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Myc tiéu: Tao hirng thii va khoi goi dé HS noi lén tinh cam ciia ban than d6i véi
ngo1 nha cua minh, tr do dan dat vao bai moi.

* Cach tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhém 4 HS va t6 chite cho HS choi tro “Ai nhanh tay”.

— GV pho bién luat choi: GV phat cho mdi nhém maot s6 manh bia (cét ra tir hinh mot
ng6i nha hoan chinh) va yéu cau HS nhanh tay ghép lai thanh hinh ngéi nha. GV dat cau
ho1 “Em co yeéu ngoi nha cua minh khong ? Vi sao?”.

— GV nhan xet chung va dan dit vao bai hoc: “Nha & ctia em”.

Hoat dong 1: Diic diém ngbdi nha va cac phong trong nha

* Muc tiéu: HS biét dwoc dic diém ciia ngoi nha va cac phong trong nha.

* Cach tién hanh:

— GV gidi thiéu tranh trong SGK trang 16, dan dat HS: Ban An dang gidi thiéu vé

ngoil nha cua minh.
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— HS quan sat cac tranh va tralol cau hoi “Nha cia An ¢ dau? Trong nha An co nhiing
phong nao?”.

— GV to chite cho HS chia sé cau tra 10i trwde 16p.

Goi y: Dia chi nha cua ban An la 36 18 duong To Hieu. Nha An nam ngay mat tién
clia duong, xung quanh cé nhiéu nha cao tang. Nha ctia ban An ¢ hai tang, bao gom:
phong khach, phong bép, hai phong ngii va nha vé sinh.

— GV va HS cung nhan xet va rut ra két luan.

* Két lugn: Trong nha thiong c6 phong khach, phong bép, phong ngti va nha vé sinh
dé phuc vu nhu cau sinh hoat ciia cac thanh vién trong gia dinh.

Hoat dong 2: Pac diém xung quanh nha ¢

* Muyc tiéu: HS néu mot s6 dic diém xung quanh cac ngdi nha & ving thon queé va
mién nii.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhém dbi (co thé theo ban), quan sat cac tranh 1, 2
trong SGK trang 17 (GV ¢6 thé phong to cho HS quan sat), thao Iuan vé yéu cau “Néu
dc diém xung quanh ctia nhiing ngdi nha dudi day.”.

— GV to chitc cho HS chia sé y kién trude 16p.

Goi y: Xung quanh nha 6 thon qué cé nhiéu cay coi, o dong rom, ho sen, ¢ liiy tre xanh
mat, co dong ruong xanh 11, xa xa co nhimg ngon nui. Quang canh that dep va thanh binh.
Nha ¢ mién mii: xung quanh ¢6 nhiéu ngon nui, cé nhitng tham co va cay xanh bat ngat.

— GV khai thac thém chq HS biét nhimg dac diém khac nhau giita nha ¢ thanh th,
nha ¢ nong thon va nha ¢ mién nui.

— GV va HS cung trao ddi va nhan xét.

* Két lugn: Moi nha c6 dic diém xung quanh khac nhau.

Hoat dong 3: Ké vé ngdi nha cia em

* Muc tiéu: HS neu dwoc dia chi no1 ¢ cua gia dinh, dac diém ngoi nha, cac phong
trong nha va mot so dac diem xung quanh no1 o.

* Cdch tién hanh:

Buoc 1: Noi dia chi nha.

— GV néu cau héi: “Em c6 biét dia chi ctia nha minh khéng?” va to chirc cho HS thi
dua noi dia chi nha 6 clia minh (d6i voi nhitng HS chwra biét dia chi nha, GV ¢ thé im
hiéu trrde dé hurdng dan cac em ghi nhé dia chi nha ctia minh).

Budée 2: Ké vé ngoi nha ciia minh.

— GV yéu cau HS chia sé theo nhom doi vé ngoi nha ctia minh theo mot s6 cau hoi
go1 y: Nha cua ban ¢ dau? Xung quanh nha ban co nhiing gi?...

2]



— HS c6 thé chuan bi san hinh dnh ngdi nha va cac phong dé ké. GV két hop gido duc
HS yéu quy ngo1 nha cua minh.

— GV va HS cing nhéan xét va rit ra két luan.
* Két ludn: Nha lanoi em 6.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé mot bitc tranh vé noi & ctia gia dinh minh, tranh mo ta 3 cac
phong trong ngdi nha va dic diém xung quanh noi 6.

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung tht va khoi got lai noi dung hoc cua tiét trude.

* Cach tién hanh:

— GV bat nhac hoic bét nhip cho HS cling hat bai “Nha ciia toi” (sang tac: Quynh Trang).
— GV yéu cau HS néu nhanh dia chi nha minh dang &.

— GV dan dat vao tiét 2 cia bai hoc.

Hoat déong 1: Su can thiét phai sap xép dé diung ca nhin gon gang

* Muc tiéu: HS néu duoc su can thiét phai sap xép do ding ca nhan gon gang.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 18 va tra 1oi cau héi “Chuyén gi

X4y ra voi ban An? Vi sao?” (Ban An dang tim quyén sach Toan nhung khéng tim digc
va héi me. Vi phong An rat bira bon nén khong thé tim thay).

— GV héi HS “Néu 1a ban ctia An, em sé khuyén An nhw thé nao?” va té chrc cho
HS trinh bay truoc 1op.

— GV hudng dan HS nhan thite dwroc si can thiét phai sap xép do ding ca nhan gon
gang (Dé co the dé dang sir dung cac d6 dimg khi can ma khong phai mat thoi gian tim
kiém, phong tranh dwoc mot s6 bénh).

— GV va HS cung nhan xét va 1t ra ket luan.
* Két ludn: Em can sap xep do dung ca nhan gon gang, ngan nap.
Hoat dong 2: Nhitng viéc lam de giit nha & gon gang, ngan nap

* Muc tiéu: HS néu duoc mot s6 viéc lam phi hop dé gitt nha ¢ gon gang, ngan nap.
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* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhom 4 HS, yéu cau moi nhém quan sat tranh 1, 2, 3 trong
SGK trang 19 va tra 16i cau héi “Ké nhing viéc An d4 lam dwdi day. Viéc lam do co tac
dung gi?”.

— GV t6 chite cho cac nhém trinh bay tride 16p.

Goi y: Ban An don dep do choi, sap xép do ding th( tap gon gang, don dep phong
ngui. Nhiing viéc lam do gitp giit nha & gon gang, ngan nap.

— GV khai thac cho HS biét thém loi ich cia viéc giit nha & sach sé.

— GV va HS cung nhan xet va rut ra két luan.

* Két ludn: Don dep cac d6 ding trong nha sé gitp nha & gon gang, ngén nap.

Hoat dong 3: Lien he ban than

* Muc tiéu: HS ké duoc nhiing viéc dd lam dé giit nha ¢ gon gang, ngan nap.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS chia sé theo nhém d6i: “Dé giit nha ¢ gon gang, ngin nap, em sé
lam gi?” va t6 chitc cho mot s6 HS chia sé cau tra 16i trzde 1op.

— GV nhan xét va tuyén duong HS.

* Két ugn:

Nha sach thi mat

Bat sach ngon com (Tuc ngit)

HS tap doc cac tit khoa ciia bai: “Nha & — Gon gang — Ngin nap”.
Hoat dong tiép noi sau bai hoc

— GV khuyén khich, déng vién HS lam nhiing viéc phi hop véi kha nang dé giit nha
& gon gang, ngAn nap.

— Quan sat cac d6 dung trong nha dé chuan bi cho bai hoc sau.

29



I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:

— Pit duoc cau héi dé tim hiéu veé mot s6 d6 ding, thiét bi trong gia dinh.

— Néu duwoc tén d6 dung, thiét bi trong nha néu st dung khong can than co thé lam
ban than hodc ngwoi khac gip nguy hiém.

— Néu duoc cach stt dung an toan mot s6 do ding trong gia dinh.

— Lua chon dwoc cach xit 11 tinh huéng khi ban than bi thwong do st dung mot s6 do
ding khong can than.

I. THIET BI DAY HOC

— GV: Céc tranh trong bai 4 SGK, thé hinh vé ngéi nha va cac do ding, thiét bi trong
nha, bong bang y té, thudc sat trung, bang keo ca nhén, khan giay.

— HS: SGK, VBT.

Il HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg tha va khoi goi nhitng hiéu biét dd c6 clia HS vé cac do ding
trong nha, tir do dan dat vao bai mo.

* Cdch tién hanh:

— GV t0 chntc dudi hinh thire tro choi “Truyen dién”.

— GV pho bién luat choi: Saukhi GV néu yéu cau “Néi tén mot do ding trong nha ma
em biét.”, mot ban HS duoc chi dinh dung len neéu nhanh tén mot a6 dung, sau do duoc
chi dinh mot ban bat ki khac dung 1én tra 16i tiép. Ban tra 10i sau khong dwoc tring cau
tralol vol cac ban treeoc do.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Do dung trong nha”.
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Hoat dong 1: Tén va cach sit dung mét s6 d6 ding, thiét bi trong gia dinh.
* Muc fiéu: HS dat dwoc cau héi dé tim hiéu vé mot s6 d6 dung, thiét bi trong gia dinh.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhém ddi (co the theo ban), yéu cau cac nhom quan
sat tranh trang 20, 21 trong SGK (GV c6 thé phéng to cho HS quan sat) va héi — dap theo
nhom vé mot s6 do dung thiét bi co trong nha ban An.

— GV quan sat cac nhom HS, ¢ thé goi y dé HS héi va tra 161 dwroc nhiéu hon vé cach
st dung cia mot s6 db dung, thiét bi. Vi du: No6i com dién st dung dé lam gi? Muodn st
dung duoc thi can phai lam gi? Li thiy tinh dwoc lam bang gi? Khi st dung phai luu y
dieu gi?...

— GV yéu cau 2 — 3 cip HS lén chi tranh va héi — dap trude 1p.
— GV va HS ciing nhan xét va rit ra két luan.

* Két lugn: Cac d6 dung, thiet bi thuong co trong nha la tivi, i lanh, noi com dién,
bép ga, fu, ghé, 10, coc, bat, ...

Hoat déng 2: Cach sit dung cac do ding, thiét bi trong nha
* Muc tiéu: HS néu duoc cach st dung cac dd dung, thiét bi trong nha.
* Cach tién hanh:

— GV tb chitc cho HS chia sé theo nhém déi vé cach sit dung cac d6 dung, thiét bi o
trong nha ctia minh, sau d6 cho mot s6 HS chia sé tnrdc 16p.

— GV két hop hudng dan HS cach st dung diing cac do ding, thiét bi trong nha.
— GV va HS cung nhan xét, riit ra ket luan.

* Két lugn: Em st dung diing cach cac do dung, thiét bi trong nha.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

— GV dan do HS vé nha str dung dung cach cac d6 dimg, thiét bi trong nha.

Hoat dong khaéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi1 go1 lai no1 dung hoc cua tiét trude.

* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhém, mbi nhom c6 4 HS va t6 chitc dudi hinh thire tro choi.
— GV pho bién Iuat choi: GV phat cho mdi nhom mot bire tranh vé ngoi nha chua co
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cac d6 ding va hinh 4nh mét s6 d6 ding trong nha. HS Iira chon hinh anh d6 dung va dit
vao vi tr1 phu hop.

— GV dan dét HS vao tiet 2 cta bai hoc.
Hoat d6ng 1: D ding, thiét bi c6 thé giy nguy hiém khi sit dung

* Muc tiéu: HS néu duoc tén do dung, thiét bi trong nha néu st dung khong can than
c6 thé 1am ban than ho#c ngwoi khac gap nguy hiém.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhom d6i (c6 thé theo ban), quan sat tranh trong

SGK trang 22 (GV c6 thé phong to cho HS quan sat) va ciing thao luan theo cac yéu
cau trong SGK:

“+ Ké tén cac do6 dimg c6 thé gay nguy hiém trong tranh dwdi day.
+ Pé an toan, ching ta can lvu y dieu gi khi ding cac d6 ding d6?”.

— GV quan sat cac nhom, co the goi y dé HS tim hieu dwoc nhiéu hon vé cac do dung.
GV yéu cau 2 — 3 cip HS 1én chi tranh va hoi — dap trede 16p vé cac d6 ding c6 thé gay
nguy hiém ciing nhung cach st dung an toan cac do dung do.

— GV ¢6 thé mé rong thém, gitip HS nhan biét mot s6 nhom do dung, thiét bi. Vi du:
+ Nhom d6 dung dién: noi com dién, 10 nudng, ...
+ Nhom d6 dung phat nhiét: bep ga, ban 1a, ..
+ Nhom do dung sdc nhon: dao, dia, kéo, ...
-GV két hop gido duc HS y thitc giit an toan cho ban than khi st dung cac d6 ding,
thiet b1 trong nha.
— GV va HS cung nhan xét va rut ra két luan.
* Két udn: Em can can than khi st dung nhimg do ding, thiét bi co thé gay nguy hiém.
Hoat déng 2: Cach sit dung an toin mét s6 d6 dung trong gia dinh
* Muc tiéu: HS néu duoc cach st dung an toan mot s6 d6 dung trong gia dinh.
* Cach tién hanh:
— GV chia 16p thanh cac nhém, m&i nhém cé 4 HS, yéu cau cac nhém quan sat tranh
1, 2, 3, 4 trong SGK trang 22, 23 va tra 1o1 cau hoi:

“+ Chuyén gi ¢6 thé xay ra vdi cac ban trong tranh?
+ Em sé& khuyén ban diéu gi trong tinh huéng d6?”.

— Tity theo tinh hinh 16p, GV ¢6 thé gitip HS phan tich cac tinh hudng trong tranh
thong qua viec dong vai hodc xem mot doan phim.

— GV 6 chitc cho dai dién cac nhom trinh bay trude 16p.
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— GV hwéng dan HS mot s6 bién phap deé giit an toan cho ban than trong cac trieong
hop tren.

— GV va HS ciing nhan xét va rit ra két luan.
* Két lugn: Em st dung an toan cac do ding trong nha.
Hoat déng 3: Xt li tinh hudng

* Muc tiéu: HS lwa chon duwoc cach xtt li tinh huéng khi ban than b1 thwong do st
dung d6 dung trong nha khong can than.

* Cach tién hanh:

— GV to chire cho HS thao luan nhém, dong vai giai quyet tinh huong.

— Goi ¥ cach xit li tinh huéng: Néu vét thirong chay mau thi can phai cam mau bang
mot miéng bang gac hay khin sach cho dén khi mau ngimg chay. Sau d6 rira vét thirong
nhe nhang voi xa phong va nude am hodc béang nmrdc muoi lodng, tham khé nhe nhang.
Tuyét doi khong ding con, nrde o-xy gia, con i-0t vi chiing s& lam vet thwong dau va lau
lanh hon. Véi vét thirong nhé thi t6t nhat 1a d&& mé va cho tiép xtic véi khong khi. Tuy
nhién, néu vét thirong dé bi nhiém ban va co xat véi quan 4o thi can phai bang lai.

— GV va HS ciing nhan xét va rit ra két luan,

— GV gidi thiéu so dién thoai 115 va hudng dan cho HS biét tac dung ctia so dién
thoai nay. GV ¢6 thé to chitc mot tro choi nhé gitp HS ghi nhé s6 dién thoai.

* Két ludgn: Khi bi thuong, em can binh tinh xit 1i vet theong, co thé go1 dien thoai
cho ba me, nguoi 1on trong nha hoac goi 115.

HS tap doc cac tit khoa ciia bai: “Po dung — Thiét bi”.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé trao dd6i véi bo me hosc nguoi than vé cach xit li khi ban than
b1 thirong.

—iCH tap kién thitc ctia cac bai 1, 2, 3, 4 dé chuén bi cho bai 6n tap tiép theo.
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Bai) Ontép cha dé

%

1. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Cing ¢0 lai mot s6 kién thire ctia chii dé Gia dinh.
— Thue hanh lam mét s6 viéc nha phil hop véi Ira tudi.
— Bay to tinh cam vo1 gia dinh va nguoi than.

I. THIET BI DAY HOC
— GV: Céc tranh trong bai 5 SGK, thé hinh c&n phong va moét s6 d6 dung ca nhan.
— HS: SGK, VBT.

lll. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thii va khoi goi dé HS nhé lai chi dé d hoc, tir d6 dan dat
vao bai moi.

* Cach tién hanh:

— GV bét nhac hoc bat nhip cho HS cung hat bai “Gia dinh nho, hanh phtic to”
(sang tac: Nguyen Van Chung).

— GV dan dat vao bai hoc: “On tap chi dé Gia dinh”.

Hoat d6ng 1: Gi6i thiéu vé ban than va cac thanh vién trong gia dinh

* Muc tiéu: HS gidi thiéu duwoc vé ban than va cac thanh vién trong gia dinh.

* Cdach tién hanh:

~ GV chial6p thanh cac cée nhom déi (6 thé theo ban), yéu cau HS quan st tranh
go1 y trong SGK trang 24 de gidi thiéu, chia s€ vol ban vé ban than va gia dinh minh.

— GV tb chitc cho HS chia sé cau tra 1oi tride 16p.

— GV va HS cung nhan xet.
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Hoat dong 2: Dong vai

* Muc tiéu: HS biét cach déng vai thé hién si quan tam t6i cac thanh vién trong gia dinh.

* Cdch tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom 4 HS.

— GV néu tinh huéng “bi }'100 vé, ban Tt thay me dang nau com con bé Na dang ngoi
cho1 bup be. Hay dong vai the hien cach umg xtt cua ban Tu.”.

— HS thao luan va dong vai trong nhom.

— GV to chitc cho HS ddng vai trde 1p.

— HS cac nhom nhan xet.

* Két ludn: Nhiimg luc ranh 101, chung ta can thé hién su quan tam, giup do b6 me
bang nhimg viéc phi1 hop: phu gitip bé me viéc nha, choi ciing em nho, ...

Hoat dong 3: Sip xép d6 ding ca nhén
* Muc tiéu: HS biét cach sap xép do dung ca nhan hop li.
* Cdch tién hanh:

— Cach 1: GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 25 va néu cach sap do ding
ca nhan cho phu hop.

— Cach 2: GV chia 1dp thanh cac nhém déi, phat cho moi nhém mot bike tranh cin
phong va cac thé hinh quan 4o, chan, goi,... trong twr trong SGK. HS s& thao luan nhém
dé dit cac thé hinh anh d6 dung vao vi tri thich hop trong cén phong.

— GV to chitc cho mot s6 nhém trinh bay tnrde 1p.
— GV va HS cung nhan xét.

* Két ludn: Em can sap xép do ding c4 nhan gon gang, ngén nap.

Hoat dong khaéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi lai nd1 dung hoc cua tiet trudce.
* Cdch tién hanh:

— GV 6 chitc cho HS choi tro choi “Ban lam gi”.

-GV phé bién luat choi: GV moi mét HS 1én mé ta hanh dong lam mot viéc nha nao
do, cac ban duoi 1op doan xem do la viec gi (quet nha, lau nha, 1ta bat,...).

— GV dan dét vao tiét 2 cia bai hoc.
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Hoat dong 1: Tap phan cong viéc nha

* Muc tiéu: HS tap phan cong viec nha cho cac thanh vien frong gia dinh.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sét tranh trong SGK trang 25 va lira chon viéc nha phu hop
cho cac thanh vién cua gia dinh.

— GV t6 chite cho HS trinh bay tride 16p.

— GV va HS cing nhéan xét va rit ra két luan.

* Két lugn: Céac thanh vién trong gia dinh cing nhau lam viéc nha.

Hoat dong 2: Néu cam nhan veé cin phong yéu thich trong ngéi nha

* Muc tiéu: HS néu dwoc cam nhan ctia ban than vé cin phong ma minh thich nhét
trong nha.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS tra1oi cau hoi: “Em thich phong nao nhat trong ngoi nha ctia minh?
Vi sa0?”.

— HS tra loi trwede 16p.

— GV va HS cung nhan xet

Hoat d6ng 3: Xi li tinh hudng

* Muc tiéu: HS xtt li dwoc mot so tinh huéng khi st dung cac dd dung, thiét bi trong
gia dinh.

* Cdch tién hanh:

— GV to chitc cho HS thao Iuan nhom va dong vai giai quyet tinh huong.

— GV va HS cing nhén xét va it ra két luan.

* Két Iugn: Khi gp noi nrdc dang nau trén bep ga, ban ti dang néng,... em khong
dwoc dén gan.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc
— GV yéu cau HS ve nha thé hién tinh cam vdi cac thanh vién trong gia dinh.

— Quan sat quang canh trirong hoc clia minh dé chuan bi cho bai hoc sau.
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Cha dé: TRUGNG HOC

Trudng hoc cua em

I. MUCTIEV

Sau bai hoc, HS:

— Noi duoc ten va dia chi cua frieong.

— Xac dinh dwoc vi tii cia cac phong chirc nang, mot s6 khu vuc cia nha treong nh
san choi, bai tap, veeon treong, khu veé sinh, ..

— Xac dinh dwoc cac thanh vieén trong trwong hoc va thé hién dwoc cach ung xt phu
hop vo1 ban be, GV va cac thanh vien khac trong nha truong.

I. THIET BI DAY HOC

— GV: Tranh anh hoac doan phim ngan ve quang canh, cac khu vie, phong ban ctia
treong hoc, mot 6 bo trang phuc: ao dai, trang phucy té, ...

— HS: SGK, VBT.

I1l. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thu va khoi goi cho HS s gan két vdi trirong 16p, tir 6 dan
dat vao bai méi.

* Cdch tién hanh:

— GV t0 chitc cho HS cling hat bai hat vé treong hoc, thay ¢6 (vi du bai hat Di hoc,
nhac: Bui Binh Thao, tho: Hoang Minh Chinh).

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Truong hoc cua em”.

Hoat dong 1: Noi duwoc cac khu vue, phong chirec nang trong truong hoc

* Muc tiéu: HS noi1 duoc teén cac phong chitc nang va mot so khu vie cua trirong hoc.

37



* Cdch tién hanh:
— GV gio1 thieu tranh vé treong hoc cua ban An, ké chuyen dan dat HS: Lop An vira
c6 mot ban madi. An dang dan ban tham quan trieong hoc cua minh.

- GV yéu cau HS quan sat tranh, thao luan dé ké tén cac khu vuce chinh va xac dinh
vi tri cac phong chitc nang trong trromg ban An: Hay ké tén cac khu vire chinh trong
treong hoc cua ban An. Trirong ban An co cac phong nao?

— GV can hudéng dan HS phan biét khu vire chinh va phong chitc ning (Khu vire
chinh bao gém: khu hoc tap, khu lam viéc, khu vui choi,... Phong chitc nang bao gém:
phong hoc bo mon, phong y té, thu vién, nha vé sinh,...). Ngoai ra, GV co thé giup HS
hiéu thém vé chitc ning ctia cac phong.

* Két ludn: Truong hoc cua ban An co cac phong hoc, phong y té, thw vién, nha vé
sinh,. ..

Hoat dong 2: Noi dworc tén, dia chi caa truong HS dang hoc

* Muc tiéu: HS xac dinh dwoc vi tii cua cac phong chirc nang va mot so khu vuc
trong trrong hoc cuia minh.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS thao luan nhém 2 hofic nhém 4 va cho biét:

+ Gidi thiéu vé tén, dia chi va cac khu vue chinh trong trrong cua em.
+ K& tén cac phong ciia treong em dang hoc.

— GV t0 chitc cho mot s6 HS dimg trede 16p “Péng vai “Huong dan vién nhi” dé gidi
thiéu vé treong hoc cua em (tén, dia chi va cac khu vure trong truong).”.

— Tty theo tinh hinh thuc té, GV ¢6 thé to chitc cho HS tham quan trirong dé tim hiéu
cac phong chirc nang, mot s6 khu vire nhw san choi, viron treong, bai tap, san bong da,
khu nha an (néu co),... Ngoai ra, GV ¢o thé chuan bi doan phim ngan vé trrong de gidi
thiéu dén HS.

* Két lugn: Truong hoc gém co phong hoc, thw vién, phong y té, nha vé sinh, vuon
treong, san choi,. ..

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

— Tim hiéu thém hoat déng & cac khu virc chinh va chitc néng clia cac phong trong
treong.

— V& tranh veé trirong hoc ctia em.
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Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 go1 lai no1 dung hoc cua tiét trudce.

* Cach tién hanh:

— GV bat nhip cho HS cling hat bai hat “Em yéu truong em” (sang tac: Hoang Van).
— GV dat cau hoi: Trong bai hat co nhiing ai?

— GV dan dit vao tiét 2 cia bai hoc.

Hoat dong 1: Cac thanh vién trong nha truwong va nhiém vu cua ho

* Muc tiéu: HS biét duoc cac thanh vién trong nha treong va nhiém vu cua cac
thanh vién do.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 30 va tra 16i cau hoi:

“+ Truong hoc cua An co nhitng ai?

+ Cong viéc cia moi thanh vién trong trirong la gi?”.

Goi y:

Thay hiéu treéng: Quan 1i, to cnic va giam sat cac hoat dong ctia trirong.

C6 giao: Giang day, quan li HS trong cac hoat dong gido duc do nha trrong t6 chire.

Co y ta: Cham soc sitc khoe cho HS.

C0 phu trach thu vién: Quan li, to chie cac hoat dong doc sach ¢ thw vien va phu
trach ve so lwong, cac loai sach cua thu vien.

Chu bao vé: Trong coi trieong hoc, dam bao an toan cho HS.

C0 phuc vu: Co nhiem vu quet don dé treong hoc luon sach dep,...

— GV hudng dan HS lién hé thue té tai trrong hoc ctia minh “Hay ké vé cac thanh
vién trong trrong ciia em.”. GV yéu cau HS thao luan nhom déi dé tim hiéu va trinh bay
vé cong viéc clia cac thanh vién trong trirong.

* Két lugn: Mbi thanh vién trong nha trieong c6 mot nhiém vu riéng.

Hoat d6ng 2: Tinh cam, thai d6 va cach ing xit ciia HS d6i véi cac thanh vién
trong truong

* Muc tiéu: HS biét thé hién tinh cam, thai do va ung xtt phu hop v cac thanh viéen
trong tnrong.
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* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat, tim hiéu vé ndi dung cac tranh trong SGK trang 31 dé tra
101 cau hoi “Em c6 nhan xét gi vé cach tmg xit ciia cac ban trong tranh dudi day?”.

— GV hudéng dan HS tim hiéu hanh vi ctia tng nhan vat trong tranh: Ban An khoanh
tay 1& phép chao bac bao vé. Ban nam nhan sach tit thay gido bang hai tay vanéi 161 cam
on, hai ban dang ngdi trén ghé da tro chuyén vui vé. Ba ban nam choi d4 cau véi nhau rat
vui vé, cac ban than thién, chan hoa. M6t ban nam xin 16i ¢4 lao cong vi da xa rac bura bai.

— GV hudng dan HS lién hé thuc té va tra 1oi cau hoi “Em tmg xi nhw thé nao véi
moi nguo1 trong treong?”.

— GV c6 thé t6 chire cho HS thite hanh cac hanh vi trén thong qua nhimg tinh hudng
thue té trén 16p, két hop giao duc HS biét cach thé hién tinh cam, thai do phithop vdi cac
thanh vién trong trirong.

* Két ludn: Em 1& phép vai thay ¢6, nhan vién trong truong va vui vé voi ban be,

HS tap doc cac tir khoa cua bai: “Ths"iy ¢6 — Ban bé — Lé phép — Vui vé”.

Hoat dong noi tiép sau bai hoc:

— Hily ké véi cac ban va thay c6 vé nhiing hoat dong ma em cling tham gia vdi cac
thanh vién trong nha truong.

— Em yéu thich thanh vién nao nhat trong trrong? Vi sao?



Hoat dong & trudng em

I.MUCTIEU

Sau ba1 hoc, HS:

— Ké duoc tén cac hoat dong chinh trong trrong hoc, néu dwoc cam nhan cua ban
than khi tham gia cac hoat dong do.

— Néi duoc vé hoat dong vui choi trong gio nghi, biét lwa chon va choi nhiing tro
choi an toan.

— Thure hién dwoc viée giit vé sinh va bao quan, st dung can than, ding cach cac do
ding, thiét bi trong trirong hoc.
Il. THIET Bl DAY HOC

— GV: Céac tranh trong bai 7 SGK, bang nhom, doan phim ngén vé cac hoat dong hoc
va vui choi trong treong, mot so6 do dung, thiét bi trong truong.
— HS: SGK, VBT.

11l. HOAT DPONG DAY HOC
"TIET 1

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 goi dé HS trinh bay duoc cac hoat dong ¢ trirong
theo y hiéu ctia ban than.

* Cdch tién hanh:

— GV to chite cho HS tham gia tro choi “Thi néi nhanh”.

— GV pho bién luat choi: Ca nhan méi HS gio tay xung phong ké nhanh vé nhiing
hoat dong hoc tap, vui cho1 ¢ treong. Ban nao ké nhiéu nhat s& dwoc khen.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Hoat dong ¢ trrong em”™.

Hoat dong 1: Cac hoat dong chinh ¢ truong

* Muc tiéu: HS néu duoc cac hoat dong chinh trong trieong hoc.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 32, 33 va tra 16i cau héi “Triong
cua An co nhitng hoat dong chinh nao?”.
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Goi y: e treong, An va cac ban tham gia nhiéu hoat dong: chao co vao thut hal dau
tuan, hoc tap trong lop, tap the duc, doc sach & thw vién, hoat dong hoc ¢ vueon trong,
ngay hoi moi treong.

— GV co thé hoi thém: An va cac ban tham gia cac hoat dong d6 nhw thé nao? Tir d6
két hop giao duc HS y thitc tham gia céc hoat déng & trirong.

* Két ludn: O freong co nhiéu hoat dong hoc tap, ren luyen.

Hoat dong 2: Cac hoat dong 6 treomg em dang hoc

* Muc tiéu: HS néu duoc cac hoat dong chinh trong trwong hoc cua cac em.
* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS thao luan theo nhém 4 va cho biét:

“+ Ké tén cac hoat dong & truong ma em di tham gia.

+ Em cam thay nhw thé nao khi tham gia cac hoat dong d6?”

— GV go1y thém: Trong cac hoat dong ¢ trrong thuwong co nhiing ai cung tham gia?
Moi ngwoi d6i véi nhau nhw thé nao? GV c6 thé chuan bi mét s6 doan phim di quay veé
mot s6 hoat dong ma HS tham gia ¢ treong dé goi nhé cho cac em.

— GV t6 chirc cho mot s6 nhom trinh bay trudce 16p.

— GV két hop huéng dan HS ve loi ich ctia cac hoat dong & truong, tir d6 can tich
cue, chii dong tham gia, dong thoi biét timg x& phit hop véi nhitng ngudi tham gia cling.

* Két ludn: Em tham gia cac hoat dong ¢ treong that vuu.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— Hay ke vo1 cac ban ve mot hoat dong ¢ trrong ma em thich nhat? Vi sao?

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung tht va khoi got lai no1 dung hoc cua tiét trude.
* Cdch tién hanh:

— GV 6 chitc cho HS choi tro choi “Chuyén bong”.

— GV pho bién luat choi: GV mdé mot bai hat, HS chuyen qua béng cho nhau, khi
nhac dimg thi ban dang giit qua bong s& néi tén mot hoat dong & trirong. Néu ban néi
duoc tén hoat dong thi s€ dem lai cho t6 mot bong hoa dep. T4 nao dat nhiéu hoa nhat t&
6 56 thang.

— GV trao doi thém véi HS: Tro choi Chuyen béng co vui khong? Vi sao?
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— GV dan dét HS vao tiét 2 ctia bai hoc.

Hoat dong 1: Mot sb6 hoat dong vui choi trong gio nghi

* Muc tiéu:

— HS néu duoc mot so hoat dong vui choi trong gio nghi.

— HS lwa chon duoc va choi nhiing tro choi an toan.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac tranh trong SGK trang 34 va tra 1oi cau héi:

“+ An va cac ban tham gia nhitng tro cho1 gi?

+ Tro cho1 nao an toan?”

Goi y: Tro choi 6 tranh 6 1, 2, 3 14 cac tro choi an toan do céc tro choi nay gitip cac
ban ren luyén thé chat, rén su khéo 1éo. Tro choi & cac tranh 4, 5 khong an toan vi co thé
gay nguy hiém cho ban than va nhiing nguoi xung quanh.

— GV yéu cau HS lién hé ban than “Ké tén cac tro choi an toan ma em dé tham gia
o treong.”.

— GV goi y va gitip HS biét mot s6 hoat déng vui choi trong gid nghi, biét lra chon
va choi nhiing tro choi phil hop, an toan. GV keét hop gido duc HS biét quan tam, hoa nha
vo1 ban be.

* Két ludn: Can lwa chon va choi nhitng tro choi an toan, phit hop & treong.

Hoat dong 2: Sit dung can than, bao quan ding cach cac do dung, thiet bi
cua truong hoc

* Muc tiéu: HS st dung can than, bao quan dung cach cac a6 dung, thiét bi cla
treong hoc.

* Cdch tién hanh:
Buwoc I:

— GV yéu cau HS quan sat cac tranh trong SGK trang 35 va tim hiéu “An va cac ban
st dung va gift gin cac do dung, thiet bi trong trirong nhw the nao?”.

Goi y:

Tranh 1: Cac ban lay va xép lai sach ngay ngan, can than trirée va sau khi doc sach
o thu viéen.

Tranh 2: Mot ban nit khoa voi nueoe sau khi dung.

Tranh 3: An va cac ban nhic nhé nhau tét may tinh sau gio hoc mon Tin hoc.

— GV héi HS: Vi sao cac ban trong tranh lai lam nhu vay? (Dé bao quan, giit gin do
ding, trang thiét bi clia tnrong)
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— GV ket luan: Pay 1a nhing viéc lam can thiét dé bao quan d6 dung, thiét bi ciia
treong hoc.
Buorc 2:

— GV t0 chite cho HS thao luan dé tra 10i cau héi: Em bao quan d6 diing, thiét bi trong
trirong nhw thé nao? GV cé thé goi v cho HS néu cach stt dung, bao quan mét s6 do dung,
thiét bi cu thé nhw may vi tinh, bang 16p, bang nhom, thé tir, tranh anh, ...

- GVyeu cau HS thuc hién nhiém vu cé nhan “Ké mot viéc em d4 lam dé gift gin dd
ding, thiét bi trong trrong.” va t6 chitc cho mot s6 em trinh bay tnrde 16p.

— GV va HS cung nhan xét va 1t ra két luan.

* Két lugn: Em can giit gin va st dung dung cach cac do diung, thiét bi trong
trrong hoc.

HS tap doc cac tit khoa cua bai: “Hec tap — Vui choi — Giit gin”.
Hoat dong tiep noi sau bai hoc
— Trao doi1 vo1 ban ve cach st dung mot do dung, thiet b1 ma em da st dung.

— Ké cho cac ban nghe vé mot hoat dong hoc tap ma em tham gia (vao tiét hoc sau).



L&p hoc cua em

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Néu duoc tén 16p, vi tri 1op hoc.
— Giit gin va st dung dung cach cac do dung, thiét bi ctia 16p hoc.

— Néu duoc cac thanh vien trong 1op va nhieém vu cua ho.

Il. THIET Bl DAY HOC
— GV: Cac tranh trong bai 8 SGK, mot 0 d6 dung, thiét bi trong lop hoe.
— HS: SGK, VBT.

1. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Myec tiéu: Tao himg thu va khoi goi dé HS ndi 1én cam nghi ctia ban than doi véi
16p hoc, tir d6 dan dét vao bai méi.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS choi tro choi “Do6 ban”.

— GV pho bién luat choi: GV hé “D6 ban!”, HS hé “P6 gi? D6 gi?”, GV dua ra yéu
cau: “Hay noi mot cau vé 16p hoe”, HS thi nhau néi vé 16p hoc ciia minh (16p hoc ¢6 thay
co, ban be, bang 16p, ban ghé, sach va,...).

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Lop hoc cua em”.
Hoat dong 1: Ten va vi tri lop hoc

* Muc tiéu: HS xac dinh duoc ten va vi tri cua lop hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 36 va tim hiéu vi tri 1op hoc ctia
ban An ¢ trong trirong thong qua viec tra 1o1 cau hor “Lop hoc ciia An ¢ dau?”.
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Goi y: Lop hoc ciia An ndm & tang mot, phia trede 14 san treong, Trén cira 16p An
co bang ten lop “Phong 106 — Lop 1A”.

— GV t6 chite cho HS théo luan nhém nhé thwe hién nhiém vu hoc tap “Héay no1 tén
va vi tri ctia 16p em trong treong.”. GV goi ¥ dé HS c¢6 thé mé ta thém 1ép hoc ctia minh.

— GV to chirc cho mot s6 nhém chia sé trudce 16p.

— GV va HS cing nhéan xét va it ra két luan,

* Két lugn: Lop hoc la noi chung em duoc hoc tap voi ban be.

Hoat d6ng 2: Cac d6 dung, thiét bi trong 16p hoc

* Muc tiéu: HS ké duoc tén mot s6 do dung, thiét bi co trong lop hoc, thue hién duoc
viec gift gin va st dung can than, diung cach cac a6 dung, thiét bi cua lop hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh 1 trong SGK trang 37 va tra loi cau hoi “Lop hoc
ctia ban An ¢6 nhitng do ding, thiét bi nao?”.

Goi y: Lop cia An ¢6 cac d6 dung nhu: bang, ban ghé GV, ban ghé HS, ti dung do
dimg ctia GV, ti dung d6 ding ctia HS, tranh anh, ...

— GV yéu cau HS quan sat tranh 2 trong SGK trang 37 va tra 1oi cau héi “Cac ban
nén khuyén Minh diéu gi? Vi sao?”.

Go1y: Tranh vé cac ban Lan, Minh, Nam, Chi dang thao luan nhom vo1 cac the hinh.
Minh vé lén ban va Lan dd khuyén ban “Ban khong nén vé lén ban.”. Vi vé€leén ban s€lam
ban ban, anh hwéng chung téi 16p. GV ¢6 thé mé rong thém de HS cé co hoi trinh bay
y kién: Em dong tinh voi hanh dong ctia ban nao? Vi sao? (Khong dong tinh véi Minh
vi ban khong giit gin d6 ding, thiét bi cia 16p hoc. Dong tinh véi Lan, Chi, Nam vi cac
ban st dung diing cach va giit gin do ding, thiét bi chung, dong thoi con ¢d y thitc nhac
nh¢ cac ban khac cung thuce hién). T do, GV giao duc HS su can thiét phai gitt gin va
sit dung can than, ding cach cac do6 ding, thiét bi ctia 16p hoc, dong thoi nhac nhé ban
be xung quanh cung thwc hien.

— GV tb chitc cho HS thao luan nhém thue hién cac yeu cau:

“+ Keé nhanh tén cac do ding, thiét bi trong 16p ctia em.

+ Em st dung va gift gin cac do dung, thiét bi trong 16p nhu thé nao?” .

— GV t0 chitc cho cac nhom cung thi dua tra 16i, co thé goi y cho HS néu cu thé cach
bao quan timg do dung, thiét bi trong 16p.

— GV va HS cung nhan xét varutra két luan.

* Két lugn: St dung dung cach do ding, thiét bi trong 16p giup chung em hoc tap
t6t hon,

Hoat dong tiép ndi sau bai hoc

— Hiy noi voi ban cach st dung mot do ding, thiét bi trong 16p ciia em.



Hoat dong khaoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 go1 lai no1 dung hoc cua tiét trude.
* Cdch tién hanh:

— GV 6 chite cho HS choi tro choi “Téi bao”.

— GV pho bién luat choi: GV ho “T6i bao! T6i bao!”, HS ho “Béo gi? Bao gi?”. GV
néi: Bao HS hiy nam tay nhau (hodc: Bao cac ban hiy cuoi véi nhau hai 1an; Bao cac
ban hay doc s6 lrong HS trong 16p,...).

— GV nhan xét chung va dan dat vao tiét 2 ctia bai hoc.

Hoat dong 1: Cac thanh vién trong l6p hoc va nhiém vu cuaa ho

* Muc tiéu: HS xac dinh duoc cac thanh vien trong lop hoc va nhiem vu cua ho.

* Cdch tién hanh:

— GV tiép tuc cau chuyén veé An dé dan dat HS: An gidi thiéu nhing thanh vién trong
16p ctia minh cho ban méi dwoc chuyén vé hoc ciing 1op. Ching ta hdy cing quan sat
xem An dd gidi thiéu ve nhiing ai nhé!

— HS quan sat cac tranh trong SGK trang 38 va nhan biét cac thanh vién trong 16p
cua ban An.

Tranh 1: Co giao dang day Toan cho cac ban HS.

Tranh 2: Lop trudng dang bao cao tinh hinh hoc tap cua lop.

Tranh 3: Cac ban dang hop nhom. Ban nhom truong diéu hanh hoat dong cua nhom.

— GV trao d6i voi HS vé cac thanh vién trong 16p ctia An: Lép ban An c6 ¢6 gido, 16p
treéng, nhom triedng va cac ban HS,. ..

— GV t6 chitc “Tro choi phong van” dé HS tim hiéu tén, tudi, s¢ thich va cong viéc
cua cac thanh vien trong 1ép minh.
— GV va HS cing nhan xét va rut ra két luan.

* Két ludn: Lop hoc co thay ¢o gido day do HS, 16p trrdng dieu hanh cac hoat dong ciia
lop, to trudng diéu hanh céac hoat dong cua td, va cac va cac ban HS cung nhau hoc tap.

Hoat déng 2: Tinh cam, thai d6 ciia em déi véi cac thanh vién trong 16p
* Muc tiéu: HS biét thé hién tinh cam, thai do phit hop véi cac thanh vién trong 16p.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh 1, 2, 3 trong SGK trang 39, tim hiéu noi dung tranh
va tralor cau héi “Em hoc duoc gi tur cach ung xit cua cac ban trong nhiing tranh sau?”.
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Goi y:

Tranh 1: Mot ban nam quan tam, choi ciing va gitip d& ban khuyét tat cting 16p.

Tranh 2: Cac ban trong 16p ciing kiém tra bai véi nhau.

Tranh 3: Cac ban an a1, dong vién mot ban nam khi ban buon.

= Qua tim hiéu ndi dung cac birc tranh, GV giao duc HS biét cach quan tam, giup d&

do1 vo1 cac thanh vien trong lop.

— GV co thé té(chfrc cho HS thue hanh thé hién céc tinh cam, thai d6 nhw trén thong
qua nhitng tinh hudng thue te trén 1op.

* Két lugn: Lép ching em doan keét, yéu thuong nhau.

HS tap doc cac tir khoa cua bai: “Lop hoc — Doan két”.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

—Keé vo1 bo me hoac nguoi than veé mot so6 thanh vién trong 1lop hoc cua em.



Hoat dong cua I6p em

I. MUCTIEVU
Sau bai hoc, HS:
— Ké duoc cac hoat dong chinh trong lop hoc.
— Lam duoc nhiing viéc phi hop dé gitt gin 16p hoc sach dep.

— Néu duoc cam nhan ctua ban than khi tham gia cac hoat dong ¢ lop.

I. THIET BI DAY HOC

— GV: Cac tranh trong bai 9 SGK, bang nhom, hinh anh hoac doan phim ngén véhoat
dong cua lop, bang tro choi “Tric xanh™.

— HS: SGK, VBT.

1. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thii va khoi goi dé HS néi 1én cam nghi ciia minh doi véi cac
hoat déng trong 16p, tir @6 dan dat vao bai moi.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS ghi nhanh vao to giay nho tra 1oi cho cau héi “Em thich nhiing
hoat dong nao trong 16p?”. Sau d6, GV t6 chitc cho HS chia sé véi ban ngoi ké bén vé y
kién ctia ban than.

— GV ¢ thé bat nhip cho HS ciing hat mot bai hat vé 1op hoc (vi du bai “Ldp chiing
minh”, sang tac: Mong Lan).

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Hoat dong cua lop em™.

Hoat dong 1: Cac hoat dong chinh trong l6p hoc

* Muc tiéu: HS biét duoc cac hoat dong chinh trong 1op hoc.
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* Cdch tién hanh:
— GV gi6i thiéu tranh va dan dat HS: An rat thich céc gio hoc trén 16p. Vay cac gio
hoc d6 nhuwr thé nao? Chiing ta ciing quan sat tranh va tim hiéu nhé!

-GV yeu cau HS quan sat tranh 1, 2, 3, 4, 5 trong SGK trang 40, 41 va cho biét céc
hoat dong trong lop cua ban An thong qua viec tra loi cau hoi “Lop An co nhitng hoat
dong gi?”.

Goi y:

Tranh 1: Hai ban dang dong vai cac nhan vat trong cau chuyen, c6 giao va cac ban
khac dang cham chu xem.

Tranh 2: An va cac ban dang cat dan gidy trang tri birc tranh.

Tranh 3: Hai ban dang cung nhau hoc tap, thao luan.

Tranh 4: C6 gido dang huong dan bai cho An.

Tranh 5: Co6 giao dang day An va cac ban hoc hat. Hai ban dang cung nhau hat cho
ca lop nghe.

— GV khai thac thém: Em nhan théy An va cac ban tham gia cac hoat dong hoc tap
nhu thé nao? (An va cac ban nghiém tuc, nhiét tinh, vui vé tham gia cac hoat dong trong
lop). T do giao duc cac em y thire tham gia cac hoat dong & 16p.

* Kot lugn: Lop Anco nhiéu hoat dong hoc tap khac nhau.
Hoat dong 2: Hoat dong ctia lop em

* Muc tiéu: HS ké duoc tén hoat dong chinh ctia lop minh va néu dugc cam nhan ctia
ban than khi tham gia cac hoat dong do.

* Cdch tién hanh:
— GV yéu cau HS thao luan nhém 4 dé “Chia sé véi ban vé nhiing hoat dong & 1op

ma em duoc tham gia.”. Sau do mo1 dai dien mot so6 nhom len chia sé nd1 dung thao luan
trén.

— GV ¢6 thé chuan bi mot s6 hinh anh hodc doan phim ngén vé cac hoat dong sinh
hoat o lop da dwoc ghi lai, cho HS xem va nhan xet vé cac hoat dong cting nhw thai do
tham gia cua cac em.

-GV goiy dé HS ndi 1én dwoc cam nhan cia ban than khi tham gia cac hoat dong.
T do, GV két hop giao duc HS su yeéu thich voi cac hoat dong hoc tap, vui choi ¢ lop.

* Két lugn: Em tich cuc tham gia cac hoat déng trong 16p.
Hoat dong tiép ndi sau bai hoc

GV dit cau hoi cho HS chuén bi tra 161 cho tiét hoc sau: Tham gia tot cac hoat dong
trong 16p s€ giup ich gi cho em?
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Hoat dong khéi dong va kham pha
* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 go1 lai no1 dung hoc cua tiét trude.
* Cdch tién hanh:

— GV 16 chitc cho HS tham gia tro “Triic xanh” véi 4 6 s6 twong tmg voi 4 cau héi ve
16p hoc (Vi du: Lép hoc thuong ¢é nhiing gi? Trong 16p hoc ¢é nhiing ai? O 16p, em hoc
nhimmg mon hoc nao? Stt dung cac dd dung, thiét bi nhu thé nao?). Sau khi tra loi duoc
4 cau héi (méi 6 lat dwoc mot phé“m burc tranh), HS s€ co mot birc tranh vé cac ban trong
lop An dang lam vé sinh 1op hoc (trang 42 trong SGK).

— GV nhan xét chung va dan dat HS vao tiét 2 ctia bai hoc.

Hoat dong 1: Giit 16p hoc sach dep

* Muc tiéu: HS néu va lam duoc nhiing viéc phu hop dé giit 16p hoc sach dep.
* Cdach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 42 va tra 10i cau héi “An va cac
ban dang lam gi?”.

Goi y: An va cac ban dang don dep, ve sinh lop hoc. Ban queét lop, ban lau ban, ban
lau bang, ban lau ctta kinh, ban sép Xép dd dung hoc tap,....

— GV dat cau hoi cho HS: Céc em thay 16p hoc ctia ban An nhw thé nao? Vi sao 16p
hoc cua ban An sach s€, ngan nép?

— GV yéu cau HS thao luan nhom va trinh bay trede 16p nhitmg viéc thuong lam dé
giit 16p hoc sach dep “Em nén lam gi dé giit 1op sach dep?”.

— GV ¢6 theé mérong thém viée giit gin vé sinh 16p hoe sé gitp cho cac hoat dong ctia
cac em dat hieu qua, khong gian hoc tap thoang dang, sach s€, tranh duwoc mot s bénh
truyén nhiém, ... théng qua cau héi “Khi 16p hoc sach dep, em cam thay nhw thé nao?”.

* Két ludn: Giit gin 16p hoc sach dep sé& gitp em hoc t6t hon.

Hoat dong 2: Thuc hanh

* Muc tiéu: HS thue hanh lam nhiing viéc phu hop dé giit 16p hoc ludn sach dep.

* Cach tién hanh:

— GV gio1 thieu cac hoat dong twong ung voi tranh 1, 2, 3, 4 trong SGK trang 43 (co
the gid thiéu thém tuy tinh hinh 16p hoc).

Tranh 1: Sap xép sach vé va d6 dung hoc tap gon gang, ngén nap.

Tranh 2: Sép xép sach & ké sach, ti dung sach.
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Tranh 3: Quet 1op.
Tranh 4: Lau bang.

- GV yeéu cau HS chon mot trong 4 viéc dé thue hanh. GV luu y b6 tri, séip Xép tao
khong gian va dam bao an toan cho cac em trong qua trinh thuc hanh.

— GV khai thac thém va dat cau hoi: Sau khi lam nhiing viéc nhw quét 1op, sép xép
ke sach, lau ban ghé, sép Xép lai d6 dung hoc tap,... em cam théy lop hoc cua minh nhuw
thé nao?

* Két lugn: Ching em cung giit gin 16p hoc sach dep.
HS tap doc cac tir khod ctia bai: “Hoc tip — Ngan nap — Sach dep”.
Hoat dong tiép noi sau bai hoc

— Em héy thwc hanh mot viéc lam dé gitt10p hoc sach s€, ngan nép va chia sé voil ban
ngoi cung ban.
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On tép chd dé
Trudng hoc

I.MUCTIEU
Sau ba1 hoc, HS:
— Cing co mot so kién thitc ctia chii dé Nha treong.
— Thuc hanh ki nang ung x1t vo1 cac thanh vién trong truong.
— Kinh trong thay c6 va ban be & truong.

Il. THIET BI DAY HOC
— GV: Cac tranh trong SGK trang 44, trang phuc bao ve, lao cong, giao vien, bac si.
— HS: SGK, VBT, hinh chup cta ban.

I1l. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi goi dé HS nho lai chii dé da hoc, tir d6 dan dét
vao bai moi.

* Cdch tién hanh:

— GV bat nhac hodc bét nhip cho HS cung hat bai “Tim ban than” (sang tac: Viet Anh)
hotic mot bai hat ve treong hoc.

— GV dan dét vao bai hoc: “On tap chi dé Truong hoc”.

Hoat déng 1: Ké vé cac thanh vién trong 16p hoc

* Muc tiéu: HS ké duoc cac thanh vién trong 16p hoc ctia minh.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS ké vé mot thanh vién trong 16p hoc ctia minh. HS c6 thé ké vé thay
giao, co giao hodac mot ban trong 16p, GV goi y cho HS ke ve tinh cach, s¢ thich, nang
khieu,... cia thanh vién do.

— GV to chite cho mot s6 HS ké trude 16p.

— GV va HS cung nhan xet, mtra két luan.

* Két ludn: Em kinh trong thé,y co, yeu thuong, doan két véi ban be.
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Hoat dong 2: Déng vai

* Muc tiéu: HS biét cach dong vai thé hién cong viéc cua mot thanh vién trong
nha trrong.

* Cdch tién hanh:

- GV yeu cau HS dong vai thé hién cong viec cua mot thanh vién trong tranh 1, 2,
3, 4 trang 44.

— GV t6 chitc cho HS déng vai trudce 16p.

— GV va HS cing nhan xét, riit ra két luan.

* Két ludn: Moi thanh vién trong nha trerong déu ¢ nhiém vu riéng.

Hoat déng 3: Chia sé vé hoat dong ma em thich nhat & truomg

* Muc tiéu: HS chia sé duoc véi ban vé hoat dong ma ban than thich nhat & treong.
* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS chia sé theo nhom d6i vé hoat ddng ma em thich nhat & trvong.

— HS c6 thé chuan bi san tranh anh vé hoat dong & trrong ma minh thich nhét dé chia
sé vo1 ban.

— GV va HS cing nhan xét, rit ra két luan.

* Két lugn: Em tich cuc tham gia cac hoat dong ¢ trieong.

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung tht va khoi go1 lai no1 dung hoc cua tiét trude.
* Cdch tién hanh:

— GV td chite cho HS choi tro choi “Két ban”.

-GV phé bién luét choi: HS di theo vong tron,vira di vira doc “K ét ban, két ban. Két
ban 1 doan keét. Két ban Ia sitc manh. Chung ta cing nhau két ban.”. Khi GV hé “Két 217,
tat ca nhanh chong két thanh timg nhom 2 nguoi, néu dung mot minh hogéic nhém nhiéu
hon 2 la sai va phai chiu phat mot hinh phat vui nao do. HS tiép tuc di va doc cac cau theo
quy dinh, GV c6 thé ho “Két 3! (ho#c 4, 5, 6,...) d@é HS két thanh nhém 3 hoic 4, 5, 6, ...

— GV dan dét vao tiet 2 cta bai hoc.

Hoat dong 1: Nhan xét cach @ng xut voi ban be

* Muc tiéu: HS biét dwoc cach tmg xi diing voi ban be khi ¢ truong,
* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh 1, 2 trong SGK trang 45 va tra 161 cau héi “Em dong
tinh vo1 hanh dong nao? Vi sao?”.
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Goi y:
Tranh 1: Ban nam d& ban nit bi té va héi “Ban co6 dau khong?”. Em déng tinh vol
hanh dong cua ban nam vi ban ay da biet giap d&, quan tam to1 ban be.

Tranh 2: Mot ban nam vwa giat mii cua ban vira no1 “Muon mii nhe!”. Em khong
dong tinh v61 cach tng x1t cia ban nam vi ban ay chwra lich swt khi mwron mii cua ban.

— GV tb chitc cho HS trinh bay triedc 16p.
— GV va HS cung nhan xét va rut ra két luan.

* Két lugn: Em tmg xit tot v6i ban bé trong truong.

Hoat déng 2: Xir li tinh hudng
* Muc tiéu: HS xt i duwoc mot sb tinh huéng trong 16p hoc.
* Cdch tién hanh:

— GV t0 chitrc cho HS quan sat tranh 1, 2 trong SGK trang 46 va thao luan nhom dé
tra 101 cau hoi “Em s€ lam gi trong tinh huong sau?”.

Goi y:

Tranh 1: M6t ban nam ném hot rac. Em s& nhéc ban khong duoc lam vay vi co thé
v&, héng hot rac, dong thoi nhac ban nhit hot rac cat vao ding vi tri.

Tranh 2: Mot ban nam ngdi va nghiéng ghé ra sau. Em nhac ban khong nén ng6i nhu
vay, co the b1 ngé, khong nhitng nguy hiém cho ban than ma co ¢o¢ the lam hong ghe.

— HS c6 thé déng vai giai quyeét tinh hudng.

— GV va HS cung nhan xet va rut ra két luan.

* Két lugn: Em can giit gin do dung, thiet bi trong 16p hoc.

Hoat déng 3: Thé hién sw quan thm dén cac thanh vién trong triomg hoc

* Muc tiéu: HS ke duoc viec lam the hién sy quan tam den cac thanh vién trong
nha truong.

* Cdch tién hanh:

— GV yeéu cau cho HS ke theo nhom do1 “Ke mot viéc em da lam the hién su quan
tam den cac thanh vien trong nha trrong.”.

— GV to chitc cho mot s6 HS ké trude 16p.
— GV nhan xet, tuyén dwong HS.
Hoat déng tiép ndi sau bai hoc

— GV khuyén khich HS cung nhau giit gin va bao quéan cac do dung, thiét bi trong
treong, 1op.

— Quan sat quang canh noi em ¢ dé chuan bi cho bai hoc sau.
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Chu dé: CONG PONG PIA PHUONG

%,

Noi em sinh séng

I. MUC TIEU
Sau bai hoc, HS:
— Gidi thiéu don gian quang canh lang xém, dwong pho xung quanh noi & ciia gia

— Bay to duwoc su gan bo, tinh cam do1 voi lang xom, khu pho cua minh.

I. THIET BI DAY HOC
— GV: Tranh anh vé lang xém, dwong pho ¢ néng thon, thanh thi hogic mién nii.
—HS: SGK, VBT, tranh hoac anh chup vé lang xom, khu phé dang o.

lIl. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thu va khoi goi nhimg hiéu biét d4 c6 ciia HS vé noi ban than
dang sinh song, tir do dan dat vao bai ma.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc dudi hinh thitc héi — dap.

— GV néu cau héi “Gia dinh em dang sinh song & dau?”, HS suy nghi, néu tén quéan
(huyén), phurong (x4) hodc tén con dwong (xom) ma gia dinh dang song.

— GV nhén xét chung va dan dat vao bai hoc: “Noi em sinh song”.

Hoat dong 1: Tim hiéu vé quang canh ling x6m, dwong phé

* Muc tiéu: HS gidi thiéu don gian vé quang canh lang xom, duong pho.

* Cach tién hanh:

~ GV chialdp thanh cac nhom dbi (co thé theo ban), yéu cau cac nhom quan sat tranh
1, 2 trong SGK trang 48, 49 (GV co the phong to cho HS quan sat) va hoi — dap theo cac

56



cau hoi goi y: Tranh vé gi? Em c6 biét day 1a quang canh & dau khong? Quang canh trong
hai tranh co gi khac nhau?...

— GV quan sat cac nhom héi — dap, co thé goi v dé HS héi va tra 101 dwoc nhiéu hon
vé quang canh trong hai tranh. Vi du: Quang canh & ving nong thon thuong cé nhiing
gi? Quang canh & thanh phé ra sao? Cac ngdi nha & thanh phé va néng thon cé gi khac
nhau?...

— GV 6 chitc cho 2 — 3 nhom 1én chi tranh va héi — dap trde 16p.

— GV va HS cung nhan xét va rit ra két luan,

* Két ludn: Quang canh noi em sinh song that gan giii, than quen.

Hoat déng 2: Tro choi “Em lam huéng dan vién”

* Muc tiéu: HS lién hé va gidi thiéu quang canh noi ban than dang sinh song.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS st dung tranh v& hozic anh chup lang xém, khu pho noi dang sinh
song dd chuan bi trede va thao luan nhom doi “Gidi thiéu quang canh noi em &.”.

— GV tb chitc cho HS déng vai la huéng dan vién dé gidi thiéu vé quang canh noi &
treoc lop va nhan xet. Co the dat thém cac cau hoi dé lién hé mé rong: Noi em ¢ co canh
gi dep? Em thich nhat canh vat nao? Vi sao?...

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

— GV yeu cau HS ve quan sat cach ing xtt cia nguo1 dan tai noi minh dang 6.

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thu va kho1 got lai nd1 dung hoc cua tiét trudce.

* Cdch tién hanh:

— GV bat nhac ho#c bat nhip cho HS ctmg hat bai “Qué huong tiroi dep” (dan ca Nimg).

— GV dat cau h{éi: Quang canh trong bai hat c6 gi dep? Tinh cam ctia ban nhé ddi véi
noi minh ¢ nhu the nao?

— GV dan dét HS vao tiét 2 ctia bai hoc.

Hoat dong 1: Su gin bé, tinh cam véi noi em &

* Muc tiéu: HS nhan biét sy gan bo, tinh cam d6i véi noi & clia minh.

* Cdch tién hanh:

— GV chial6p thanh cac nhém, méi nhém cé 4 HS, yéu cau cac nhom quan sat tranh
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trong SGK trang 50, 51 va tra 1oi cac cau héi “Nguoi dan trong khu pho ciia ban An dang
lam gi? Viéc 1am nao ctia ho thé hién sur doan két, gan bé voi nhau?”.

— HS quan sat va thuc hién nhiém vu theo nhom.

— GV té chitc cho mét $6 nhém 1én chia sé.

— GV va HS cung nhan xét va rut ra két luan.

* Két ludn: Nguoi dan sinh song trong khu pho doan két, thiwong yéu nhau.

Hoat dong 2: Lien hé ban than

* Muc tiéu: HS tr lién hé va bay t6 duoc s gan b, tinh cam doi véi noi 6 ctia minh.

* Cach tién hanh:

— GV t chitc cho HS lam viéc theo nhom d6i, bay t6 tinh cam va chia sé nhiing viéc
d3 1am dé thé hién su gan bo, doan ket doi véi nguoi dan noi dang & thong qua viéc thao
luan “Em thich nhat diéu gi noi em 6? Visao? Chia sé€ vol ban ve nhitng viéc em da lam
thé hién tinh cam va sw gan bo véi noi em song.”, va mot so cau hoi goi v khac nhu: Hang
x6m ctia em 1a ai? Em co thich noi minh dang song khéng? Vi sao? Em d4 lam gi dé thé
hién st gan bo, doan két doi véi nguoi dan xung quanh?...

— GV goi mot so HS trinh bay.

— GV va HS cung nhan xét va rut ra két luan.

* Két ludn: Em gan bo voi noi em 6.

HS tap doc cac tir khod cia bai: “Nei & — Gan bé”.

Hoat d6ng tiép noi sau bai hoc

— Quan sat va trao doi, chia sé véi ngudi than vé hang xém noi em 6.

— Tim hiéu thém nhitng viéc lam phu hop dé thé hién s gan bo, doan két doi véi

ngudi dan noi dang sinh song.
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‘Bai) CONg Viéc
|} trong céng dong

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Néu duoc mot s6 cong viée ciia nguoi dan trong cong dong.
— Nhan biet dwoc bat ki cong viéc nao dem lai loi ich cho cong dong deu dang quy.

— Lam dwoc mot so viec dong gop cho cong dong.

I. THIET BI DAY HOC

— GV: Tranh anh vé mot so cong viéc thuong gap trong cong dong, co thé la nhan
vién ban hang, bac si, GV, nhan vién veé sinh, bao ve,... hoac doan phim ngan veé mot so6
cong viec thwong gap trong cong dong.

— HS: SGK, VBT, tranh hoac anh chup ve cong viec ma HS yeu thich.

1. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao humg thi va khoi goi nhimg hiéu biét dd co ctia HS vé cac cong viéc
trong cong dong ma cac em biet.

* Cdch tién hanh:

— GV 6 chitc dudi hinh thite tro choi “Ai nhanh hon?”.

— GV chia 1ép thanh 4 nhém va pho bién luat choi: Lan Iwot mdi nhom s& néu nhanh
tén mot cong viéc trong cong dong, cong viéc néu sau khong dwoc tring voi tat ca cac
cong viec da néu truoc do. Pén luot nhom nao ma khong néu duoc thi nhom do sé thua,
nhém cudi cting con lai 1a nhom thang cude.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Céng viéc trong cong dong”.

Hoat dong 1: Tim hieu mot so6 cong viéc trong cong dong

* Muc tiéu: HS biét dwoc mot so cong viec trong cong déng.
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* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 52, 53, cho biét cac dia diém va
cong viéc ciia nhitng nguoi trong tranh thong qua mot so cau héi goi y: Co/chi nay lam
viec ¢ dau? Cong viec cua co/chu nay la gi?...

— GV goi mé dé HS ké thém veé nhimg cong viéc khac ma cac em biét va dia diém
lam viec cua nhitng nguro1l lam cong viec do.

— GV va HS cing nhén xét va rit ra két luan.

* Két ludn: Moi nguoi trong cong dong deu co mot cong viée khac nhau nhuwr: ban
hang, day hoc, phuc vu,...

Hoat dong 2: Cong viéc nao dem lai loi ich cho cong dong deu dang quy

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc bat ki cong viec nao dem lai loi ich cho cong déng
deéu dang quy.

* Cach tién hanh:

— GV chia nhom HS theo ban, yéu cau cac nhom thao luén dé néu loi ich cia nhiing
cong viec trong tranh cho xa hoi.

— GV gidi thiéu thém ve mot s6 cong viée ciing nhwr déng gop ciia nhiitng cong viéc
d6 cho cong dong thong quamot doan phim ngén, tir do gitp cac em co y thire vand luc
co gang dé lam duoc nhiing cong viée co ich cho cong dong trong tirong lai.

— Gigo duc HS bat ki cong viéc nao dem lai loi ich cho cong dong déu dang quy.
* Két ludn: Cong viéc nao dem lai loi ich cho cong dong déu dang quy.
Hoat d6ng 3: Ké vé cong viéc yéu thich

* Muc tiéu: HS tu lién hé va ké dwoc mot cong viec trong cong df‘mg ma ban than
yeu thich.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS lay tranh/anh vé mot cong viéc trong cong dong ma ban than yéu
thich, chia sé theo nhom déi veé cong viéc d6 thong qua viéc tra 161 cau héi “Em thich
cong viec nao nhat? Vi sao?”. GV co thé go1 y thém cho HS mot s0 cau héi thao luan
nhwr: Cong viéc d6 dem lai loi ich gi cho cong dong? Cong viéc d6 phuc vu nhimg nguoi
nao trong xa hoi?...

— GV goi mot 6 HS tra 161 cau héi va cung cac HS khac nhan xet.
Hoat dong tiép noi sau bai hoc

— Chia sé vdi nguoi than trong gia dinh vé cong viéc trong cong dong ma ban than
yéu thich.

— Tim hiéu vé nhing viéc lam phu hop dé déng gop cho cong dong.

60



Hoat dong khei dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi1 go1 lai no1 dung hoc cua tiét trude.

* Cach tién hanh:

— GV to chite tro choi “Ai nhanh? Ai ding?”.

— GV chialdp thanh 4 nhém va pho bién lugt choi: GV chon mét HS 1én dimg trude 16p,
n(;)i nho vol HS tén mot cong viee trong cong dong va yeu cau HS thue hien mot so dong tac
dé miéu ta cong viéc do. Cac nhom dudi 16p nhin dong tac ctia ban phia trén va doan tén cong
viéc. Nhom nao doan ding dugc tén nhiéu cong viéc nhat la nhom thang cude.

— GV dan dat vao tiet 2 cta bai hoc.

Hoat dong 1: Tim hiéu nhiing viéc lam thiét thuc dong gop cho cong dé‘mg

* Muc tiéu: HS néu dwoc mot s6 viée lam dong gop cho cong déng va ich lo1 cua
nhimg viéc lam do.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh 1, 2 trong SGK trang 54, 55 va “Ké tén viéc 1am ctia
cac ban trong moi1 franh sau. Viéc lam do mang lai lo1 ich gi?”.

~ — GV yéu cau HS ke thém mét s6 viéc lam khac ma nhitng nguoi nh6 tudi co the lam

de dong gop cho cong dong.

— GV va HS ciing nhan xét va rut ra két luan.

* Két ludn: M6i nguoi nén chon cong viéc phu hop dé déng gép cho cong dong.

Hoat ddng 2: Ké viéc 1am ciia gia dinh va ban than dong gép cho céng dong

* Muc tiéu: Néu duoc nhitng viéc lam ciia ban than va gia dinh dé déng gop cho
cong dong.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS chia s¢ theo nhom doi hoac nhom 4 vé nhiing viéc lam ma gia
dinh va ban than da tham gia deé dong gop cho cong dong.

Goi y: Gia dinh em ho#c em 3 cing hang xom lam vé sinh khu pho, em twdi nude
cho hang cay trirdc nha, em nhat rac bo vao thung, ..

— GV ket hop gido duc HS tich cuc lam nhimg viéc phu hop v6i kha ning de déng
gop cho khu pho, lang xom cua minh.

* Két ludn: Em tham gia xay dung khu pho, lang x6m sach dep.

HS tap doc céc tit khod ciia bai: “Cong viéc — Cong dong”.

Hoat déong tiép noi sau bai hoc

— Quan sat, trao d6i va chia sé voi nguoi than vé nhilmg viéc nén lam dé dong gop
cho cong dong.

— Tham gia lam mot so viée phu hop dé déng gép cho cong dong.

61



| Tét Nguyén dén

I. MUC TIEU
Sau bai hoc, HS:
— Gidi thiéu dwoc tén goi va thoi gian dién ra tét Nguyén dan.
— Ké duwoc mot so cong viéc ctia gia dinh va nguoi dan cho tét Nguyén dan.

— Néu duoc cam xtic trong ngay tét Nguyén dan.

Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Tranh anh, doan phim ngé"m vé mot s6 hoat dong chuén bi cho tét Nguyén dan
va mét so hoat dong diénra trong Tét.

— HS: SGK, VBT, tranh, anh vé mot s6 hoat dong dién ra trong nhiing ngay Tét.

Ill. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong va kham pha
* Muc tiéu: Tao himg thu va khoi goi dé HS hat dwoc mot bai hat ve tét Nguyén dan.
* Cach tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS tham gia tro choi “Ca si nhi”.

— GV\ph{é bién luat choi: Chia lop thanh 2 da, moi doi et mot thanh vién 1én hat 1n§t
bai hat ve tet Nguyen dan, cac ban con lai s€ lam ban giam khao. Po1 nao dwoc nhieu
binh chon hon, doi do thang cudc.

— GV nhan xét chung va dan dét vao bai hoc: “Tet Nguyén dan”.

Hoat déng 1: Thoi gian dién ra tét Nguyén dan

* Muc tiéu: HS gidi thiéu dwoc tén goi va thoi gian dién ra tét Nguyén dan.

* Cach tién hanh:

— GV dua ra mot vat nao @6 co lién quan dén tét Nguyén dan (banh chung, hoa mai,
hoa dao, bao li xi,...) va héi HS mot so cau héi goi mé: Trén tay ¢6 dang cam vat gi? Vat
nay goi cho cac em nhé dén diéu gi?.... Tit d6, GV dan dat t6i ngay tét Nguyén dan va
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yéu cau HS cho biét “Tét Nguyén dan dién ra vao thoi gian nao?”. Véi HS 16p 1, co thé
cac em chira nhé duoc thoi gian dién ra Tét, GV co thé sit dung mot doan phim ngén gidi
thiéu cho cac em thoi gian va y nghia ctia Tét.

— GV va HS cung nhan xét va rut ra két luan.

* Két lugn: Tét Nguyén dan (Tét c6 truyén) hang nam thuong kéo dai trong khoang
7 dén 8 ngay cudi nim cii va 7 ngay dau ndm mdi (23 thang chap dén hét ngay 7 thang
giéng). Tét Nguyén dan la ngay doan vién ctia moi gia dinh. Ai ai ciing vui vé chuan bi
don Tét.

Hoat dong 2: Cong viéc chuan bi cho ngay Tet

* Muc tiéu: HS biet duwoc mot so cong viéc cua cac thanh vien trong gia dinh va
nguol dan chuan bi cho ngay Tet.

* Cdach tién hanh:
Buwoc I:

— GV gidi thiéu tranh vé trong SGK trang 56, 57, dan dat va yéu cau HS tra 16i cau
héi “Moi ngwdi trong cac tranh sau dang lam gi dé chuan bi dén Tet?”,

Goi y:
Tranh 1: Moi nguoi trong khu pho quét don va trang tri nha cira.

Tranh 2: Nguoi dan di cho Tét mua sam hoa dao, cay quat, cac do trang tri va thue
pham cho ngay Tét.

Tranh 3: Mot gia dinh & nong thon dang goi va ludc banh chung.
— GV goi mé dé HS néu lén tam trang ctia moi nguoi trong nhitng ngay giap Tét.

Goi y: Trong nhitng ngay giap Tet, mo1 ngwo1 ai nay deu no nuie, phan khoi. Nguot
dan ¢ mien Nam mua hoa mai, con nguol dan ¢ mien Bac, mien Trung sam dao va quat.
Day cling la mot net dac trung cua Tet ¢ Viet Nam.

— GV tong két: Mdi khi tdi dip tét Nguyén dan, moi nguoi thuong don dep va trang
tri nha cira dé don Tet.
Buoe 2:

— GV yéu cau HS chia sé theo nhom di “Ké nhiing viéc lam ctia gia dinh em dé don
tét Nguyeén dan.”.

— HS trinh bay. Tir &6, GV két hop giao duc HS y thitc tham gia chuan bi don Tét
cuing gia dinh va ngwdi dan noi minh sinh song.

— GV cho HS xem doan phim ngan dé thay khong khi clia dat mrde va tam trang
nguoi dan trong nhitng ngay giap Tet.

* Két lugn: Em cing gia dinh chuan bi dén Tét that vui!
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Hoat déng goi ¥ (néu cén thoi gian): Trai nghiém thuc té

* Muc tiéu: HS trai nghiem thuc té mot s6 cong viec chuén bi cho ngay Tét.

* Cdch thuc hién:

— GV tb chitc cho HS thuc hanh theo nhom:

+Nhom 1: Trang tri cdy mai (m6 hinh bang nhua).

+ Nhém 2: Trang tri cdy dao (md hinh bang nhra).

+ Nhom 3: Lam thiép chic xuan.

+ Nhom 4: Trang tii mam ngii qua (mo hinh.).

— HS tham quan san pham ctia cac nhém ban.

- G\:’ giup HS hié}l thém(}'f nghia cua vii;éc bay mam ngti qua len ban tho, do la viec

nham the hién long biét on doi voi ong ba, to tién.

Hoat d6ng tiép noi sau bai hoc

— Tim hiéu nhiing hoat dong thwong dién ra trong ngay tet Nguyén dan.

— V& tranh ho#c suru tam anh vé mot s6 hoat dong dién ra trong ngay Tet.

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao huing tht va kho1 got lai no1 dung hoc cua tiét trude.

* Cach tién hanh:

— GV bat nhac, bat nhip cho HS cing hat bai “Ngay tet qué em” (sang tac: Tir Huy).

— GV dat cau hoi: Bai hat noi vé dieu gi? Vao ngay Tét, moi nguoi thuong lam gi?...

— GV dan dét HS vao tiet 2 cta bai hoc.

Hoat déng 1: Hoat déng vao ngay Tét

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc nhiig hoat dong thuwong lam vao ngay Tét.

* Cach tién hanh:

- GVyeu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 58 va thao luan nhom 4 theo cac
cau hoi got y: Vao ngay Tet, mo1 nguo1l thuong lam gi va di dau? Co nhiing tro chot nao
thwong dien ra vao dip Tet? Moi1 nguwo1 gap nhau thiwrong noi gi?...

Goiy: Vao ngay Tét moi ngubi thiong cling t6 tién, di xem phao hoa,\ di chuc té:t nguoi
than,... Gap nhau trong ngay Tet, moi nguot thuong chuc nhau nhiing diéu may man, ...

— GV va HS cing nhén xét va it ra két luan.



* Két ludn: Co6 nhiéu hoat déng dién ra vao dip tét Nguyén dan.

Hoat dong 2: Chia sé vé nhitng diéu yéu thich trong dip Tét

* Muc tiéu: HS tit lién hé va chia sé vé nhiing diéu minh thich trong ngay Tét.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS ké vé nhiing viéc ma ban than va gia dinh thwong lam vao dip tet
Nguyén dan, tir d6 t6 chirc cho cac em chia sé theo nhém doi dé tra 161 cau héi “Em thich
nhat diéu gi nhat trong dip tét Nguyén dan? Vi sao?”.

— GV va HS cung nhan xét va rit ra két luan.
* Két ludn: Gia dinh sum hop vao ngay tét Nguyén dan.
Hoat déng 3: Mot s6 1& hoi trong dip tét Nguyén dan

* Muc tiéu: HS ké duoc mot s6 16 hdi 6 dia phuong va mot $0 1& hdi khac ma cac em
biét trong dip tét Nguyeén dan.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 59 va tra 16i cau hoi “Trong dip tet
Nguyén dan thuong dién ra 1€ hoi gi?”.

Goi y: Ngoai tranh vé m6 ta hoi dua thuyen va hoi vat trayen thong trong SGK, GV
co thé mé rong cho HS biét thém mot so 1 hoi khac nhw: choi ga, hoi Lim,. ..

— GV yéu cau HS lién hé véi thuc té dia phirong minh “Ké tén va thoi gian dién ra
mot 1€ hoi & dia phuong em. Chia sé vol ban ve nhtimg diéu em thich frong 16 hoi d6.”

— HS ¢o thé lam san pham theo nhém, dan tranh anh céc 16 hoi.
— GV to chite cho cac nhém trinh bay trude 16p.

* Két ludn: Cac lé hoi thuong duoc to chure vao dip Tet de chao don nam mai. Day
cting dip de mo1 nguo1 vui choi, hirong ve co1 nguon.

HS tap doc cac tit khoa ciia bai: “Tét Nguyén Pan — Lé héi — Sum hop”.
Hoat d6ng tiép noi sau bai hoc

— Lua chon viéc lam phu hop dé ciing gia dinh chuan bi Tét.
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bi duéng an todn

I. MUC TIEU
Sau bai hoc, HS:
— Nhan biét duwoc mot so tinh hudng nguy hiém trén dwong.
— Néu tén va y nghia clia mot so bién bao va dén hiéu giao thong.

— Thuc hanh di bo qua duong.

I. THIET BI DAY HOC

— GV: Hinh mot s6 bién bao giao thong thwong gap, doan phim ngan vé cac tinh
huéng nguy hiém khi di trén dwong, mé hinh dén tin hiéu giao théng.

— HS: SGK, VBT, mii bao hiém.

I1l. HOAT PONG DAY HOC
TIET1

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thii va khoi goi nhiing hiéu biét d4 co ciia HS vé viée di bo an
toan.

* Cach tién hanh:

— GV cho HS xem mot doan phim ngén vé mot tinh huong di b trén duwong khong
an toan (tinh hudng co thé la vira di vira diia gién trén duong, di dudi long duong,...) va

dat cau hoi cho HS: Chuyén gi co thé xay ra voi cac ban trong phim?. Tir d6 GV dan dat
de HS lién hé voi ban than “Khi di bo trén duong, em thwong di nhur the nao?”.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Pi duong an toan™.
Hoat déng 1: Nhéan biét mét s6 tinh huéng nguy hiém khi di trén duong

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc mot so tinh huong nguy hiém, cac i ro co the xay
ra trén duong va néu dugc cach phong tranh.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS quan sat tranh trong SGK trang 60, 61 theo nhom 4 HS, thao
luan va cho biét: Cac ban nho trong tranh dang lam gi?
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— GV yéu cau cac nhom tra lo1 cau hoi “Nhitng ban nao co thé b1 nguy hiem?
Vi sao?”.

— GV va HS cung nhan xét va rit ra két luan,

* Két ludn: Em can chii y di bo trén via he, khong choi dia trén dwong dé tranh xay
ra tal nan.

Hoat dong 2: Di duwong an toan

* Muc tiéu: HS tit 1ién hé va biét mét s6 quy dinh khi di bd dé dam bao an toan.

* Cdch tién hanh:

— GV to chitc cho HS trao doi theo nhém do6i vé phirong tién di hoc hang ngay
cua minh.

— GV yeéu cau cac nhom thao luan de tra 1o1 cau hoi “Khi di dwong, em luu y dieu gi
de dam bao an toan?”, va to chue cho mot so nhom chia sé truoc 1op.

— GV va HS cting nhan xét va rit ra két luan,

* Két lugn: Em dam bao an toan khi di duong.

Hoat dong tiép ndi sau bai hoc

— Tim hiéu tén va y nghia ciia mot s6 bién bao giao thong thwong gap.

— Chuén bi mii bao hiém dé thuc hanh.

Hoat dong khéi dong va kham pha
* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi goi lai nd1 dung hoc cua tiét trudce.
* Cdch tién hanh:

— GV bat nhac, bat nhip cho HS ciing hat bai “An toan giao thong” (sang tac: Kiéu
Tan Minh).

— GV dit cau hoi: Bai hatnai vé diéu gi? Tin hiéu dén giao thong gom nhiing man gi?
— GV dan dat vao tiét 2 ciia bai hoc.
Hoat déng 1: Bién bao va dén tin hiéu giao théng

* Muc tiéu: HS chi ra dugc mot so bien bao, den tin hiéu giao thong va néu duoc y
nghia cua chung.

* Cdch tién hanh:
Buéc 1: Tim hieu veé bien bao giao thong.

— GV dua hinh mét s6 bién bao giao théng, yéu cau HS héi — dap theo nhom déi vé
tén va y nghia cua chung.
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Bién bao dudng danh Bién bao cdm Bién bdo giao nhau vdi
cho ngudi di bé. nguai di bo. dudng sat khéng ¢o rao chan.
~ —G V16 chitc tro choi “Truyen dién”. GV héi mot HS vé tén mot bien béo giao théng,
néy HS tra lo1 ding sé; duoc chon mot ban HS khac de hoi ve tén hoac y nghia ctiia mot
bien bao giao thong bat ki khac.

— GV va HS cung nhan xet.

Buée 2: Tim hiéu veé tin hiéu dén giao thong.

— GV @&t mot s6 cau hoi va yéu cau HS tra 16i ca nhan: Em thuong thay dén tin hiéu
giao thong ¢ dau? Em lam gi khi gap tin hiéu den mau xanh (hoac mau vang hoac mau do)?

— GV 16 chitc cho HS tham gia tr6 choi “Dén xanh, dén d6”.

— GV pho bién luat choi: HS quay hai canh tay triedc ngue, khi GV ho “Deén xanh!”
thi hai tay quay nhanh, khi GV ho “Pen vang!”™ thi hai tay quay cham lai, va khi GV ho
“Pen do!” thi hai tay cua HS dung lai.

— GV cung HS trao doi vé viéc di bé tai nhiig noi c6 vach ké dwong va rit ra két luan.

* Két lugn: Em sang duong theo vach ké va tuan theo tin hiéu giao thong.

Hoat dong 2: Thuc hanh di bo qua dwong

* Muc tiéu: HS thuc hanh di bo qua duong theo so do trén doan duong khong co dén
tin hiéu giao thong va doan dwong co den tin hiéu giao thong.

* Cdch tién hanh:

— Tuy theo (?Iiéu kien co so cua truong, GV t& chitc cho HS thuc hanh di bd qua
duong theo so do tren:

+ DPoan dwong khong co den tin hiéu giao thong.

+ Poan duwong co den tin hieu giao thong.

Goi y: GV ké{t:rén san treong so d6 ngd fu, chia va Ehén cong HS cam dén tin hiéu
gi{ao thong, mot so HS di xe dap do1 mii bao hiem (co the st dung mo hinh xe dap), mot
s0 HS di bo.

— GV té chitc cho HS tu danh gia hoat dong thuc hanh cia ban than.

— GV va HS cung nhan xeét.

HS tap doc cac tit khoa cua bai: “Giao thong — An toan”.

Hoat d6ng tiép noi sau bai hoc

— Hat bai “Dén xanh deén d6” (sang tac: Lwong Bang Vinh, Ngé Quéc Chinh).

— Thuc hanh di bo theo tin hiéu den giao thong.
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On tép chi dé
Cong dong dia phucng

I.MUCTIEU
— On tap, cting ¢6 lai cho HS cac ndi dung ctia chii dé Cong dong dia phwong.

— Hinh thanh va phat trién ning lirc van dung kién thitc clia chi dé dé vmg xit phu
hop trong cong dong.

I. THIET Bl DAY HOC

— GV: Tranh, anh hoac doan phim ngé’m vé mot s6 1é hoi va vé cac tinh huéng
giao thong.

— HS: SGK, VBT.

1. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat ddng 1: On tip vé hoat déng trong céng dong
* Muc tiéu: HS nhan biét duoc cach ing xit phil hop ¢ noi cong cong.
* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 64 va cho biét hoat déng ctia moi
nguoi trong tranh.

— HS chia s¢, GV giao duc HS cach trng x1t phu hop ¢ no1 cong cong.

— GV va HS cung nhan xét va rit ra két luan,

* Két ludn: Khi dén nhiing noi cong cong, em can tng xit phi hop.

Hoat déng 2: On tip vé 1€ héi trong cong dong

* Muc tiéu: HS biét thém mot s6 18 hoi khac trong cong déng.

* Cach tién hanh:

Buoce 1:

— GV t6 chitc cho HS thao luan nhém d6i, néi vé nhimg viec lam cua ban than ¢ thoi
diem truoc va trong Téet.

— GV va HS cung nhan xét.
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Buore 2:

— Hudng dan HS ké lai mot ngay hoi ma cac em biét bang mot so cau héi goi v
+ Em da timg tham gia nhiing ngay hoi nao ¢ treong/noi em 6?

+ Em thich nhat ngay hoi nao?

+ Em da lam gi trong ngay hoi do?

+ Sau khi tham gia ngay hoi, em cam thay nhw thé nao?

— GV 6 chitc cho HS thi ké tnrde 1ép va khen thuéng HS ké hay.

* Két lugn: Coénhieu 18 hoi dién ra trong dip tét Nguyén dan.

Hoat d6ng 1: On tap vé di duong an toan
* Muc tiéu: Nhan biét cach di duong an toan.
* Cich tién hanh:

— T6 chitc cho HS quan sat tranh 1, 2, 3, 4 trong SGK trang 65 va yéu cau HS chon
cach di duwong an toan.

— HS chiasé, GV cd thé yéu cau HS cho biét vi sao cach di durong d6 an toan/khong
an toan.

— GV va HS cing nhén xét va riit ra két luan.

* Két lugn: Khi di trén duong, em can tuan thu cac quy dinh giao thong dé dam bao
an toan.

Hoat déng 2: On tap vé cach @mg xi trong céng dong

* Muc tiéu: HS nhan biét dwoc cach tng xit ding & noi cong cong.

* Cach tién hanh:

= GV{té chitc cho HS quan sat tranh trong SGK trang 66, thao luan nhom daéi va tra
161 mot so cau hor:

+ Cac ban nho trong tranh dang ¢ dau?

+ Cac ban dang lam gi?

+ Em c6 dong tinh voi hanh dong ctia cac ban d6 khong? Vi sao?

— GV va HS cing nhéan xét va rit ra két luan,

* Kot lugn: Khi dén nhiing noi cong cong, em can lich su va tuan theo cac quy dinh
& noi do.
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Cha dé: THUC VAT VA PONG VAT
Bai

16 Cdy xung quanh em

I. MUC TIEU

Sau bai hoc, HS:

— Néu va dit duoc cau hoi vé mot sb dic diém bén ngoai ndi bat cua cay.

— Chi vano1 duoc cac bo phan bén ngoai cua cay.

— Phan biét duoc cay bong mat, cay an qua, cay hoa, cay rau dua vao ich lo1 cua cay
d6i voi con nguoi.

— V& va chi ra duoc cac bo phan cua mot cay yeu thich.

I1. THIET Bl DAY HOC
— GV: Tranh anh ve mot so loai cay: cay bong mat, cay an qua, cay hoa, cay rau.

— HS: SGK, VBT, but mau, giéy vé, mot s0 cay that hoac tranh, anh ve cay.

11l. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thi va khoi goi nhimg hiéu biét da c6 ctia HS vé cac loai cay
xung quanh, dan dat vao bai moi.

* Cach tién hanh:

— GV t6 chitc dwdi hinh thire tro cho “Truyen dién” qé tra 16i cau héi “Em biét
nhiing loai cay nao?”. Hodc co the to chitc hat mot bai hat veé cay,. ..

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Cay xung quanh em™.

Hoat ddng 1: Su da dang vé dic diém bén ngoai ciia ciy

* Muc tiéu: HS néu va dit duoc cau héi vé mot s6 dic diém bén ngoat ndi bat cia cay.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhém déi (co thé theo ban).

— HS quan sat tranh 1 va tranh 2 (SGK trang 68 — GV c6 thé phéng to cho HS quan
sat) va hd1 — dap cap doi theo cac cau hot goi y:
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+ Day la cay gi?

+ Cay d6 c6 ddc diém gi vé hinh dang, kich thude, mau sac,...?2

— GV quan sat HS héi — dap cip ddi, co thé goi y dé HS héi va tra 161 nhiéu hon vé
dic diém cua cay. Vi du: cay nay co hoa, ¢d qua khong? Hoa ciia cay nay co mau gi?
Than cay nhu the nao?...

— GV yéu cau 2 — 3 cap HS 1én chi tranh va héi — dap trede 16p.

— GV va HS cung nhan xét va rut ra két luan.

* Két ludn: MOoi cay khac nhau co nhitng déc diém bén ngoai khac nhau: co cay to,
co cay nho; co cay co hoa, co qua; co cay tren than co gai,. ..

Hoat d6ng 2: Cac b phan ré, than, 1a cia cay

* Muc tiéu: HS quan sat, chi va no1 duoc tén cac bo phan ré, than, 1a cta cay.

* Cach tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom 4 HS.

—-GVyeu cau cac nhom dit tranh anh, hodc cay that ma cac ban trong nhom da chuén
b1 leén ban, quan sat theo cac no1 dung goi y sau:

+ Cay do co nhiing bo phan nao?

+ Chi vano1 cac bo phan cua cay do?

+ Céc cay deu c¢o nhiing bo phan nao?

— HS quan sat va thuc hién nhiem vu theo nhom.

— GV yéu cau mot s6 nhom lén chi va néi tén cac bo phan bén ngoai clia mot cay
trong nhom da chuan bi.

— GV va HS cung nhan xét, 1t ra két luan.

* Két ludn: Moi cay déu co cac bé phan: ré, than, 14.

Hoat dong 3: Cac bo phan hoa, qua cua cay

* Muc tiéu: HS quan sat, chi va no1 duoc tén cac b phan hoa, qua cuia cay.

* Cldch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS quan sat mét so tranh vé cay co qua, cdy co hoa va dit cau héi:

+ Chi vanoi tén cac bo phan cua cay trong tranh?

+ Ngoai cac bo phan ré, than vala, cay do con co cac bo phan bén ngoai nao khac nita?

— GV moi mot s6 HS tra 1oi cau héi.

— GV cung HS nhan xet, rut ra két luan.

* Két ugn: Ngoai cac bo phan ré, than, 14, cay con co cac bo phan khac nhw: hoa, qua.
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* Luu y: Poi vdi hoat dong 2 va hoat dong 3, GV co thé linh hoat to chite chung
thanh mot hoat dong hoac co thé tach rieng thanh 2 hoat dong (tuy theo sw chuan bi vé
tranh anh, cay that ciia HS mang dén 16p).

Hoat dong 4: Vé mot cay ma em yéu thich

* Muc tiéu: HS v€ va chia sé duoc voi ban vé cac bd phan bén ngoai ctia mot cay
ma HS yeu thich.

* Cdch tién hanh:

— GV néu yéu cau:

+ HS nho lai mot cay ma em yeu thich (cay hoa, cay rau,...).

+ V& va to mau cay do.

— GV 6 chitc cho HS chia sé bitc tranh trrde 16p (néu con thoi gian).
Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yeu cau HS vé tiép tuc hoan thién bitc tranh vé dé chuan bi cho tiét hoc sau.

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi got lai no1 dung bai hoc cua tiét hoc trude.

* Cach tién hanh:

— GV c6 thé to chitc cho HS cting hat bai “Viron cay ciia ba” (sang tac: Phan Nhan).

~ GV dit cau hoi: Néu tén nhimg loai cay duoc nhéc dén trong 161 bai hat. Ching co
dac diem gi?

~ GV dan dét vao bai tiet 2.

Hoat dong 1: Loi ich cia cay d6i véi con nguoi

* Muc tiéu: Phan biet duoc cay bong mat, cay an qua, cay hoa, cay rau dua vao ich
lo1 cua cay doi vol con nguoi.

* Cdch tién hanh:

- GV cho HS quan vsét traI]h 1, tranh 2, tranh 3 va tranh 4 (SGK trang 70) hoac mot
s0 tranh anh GV tu chuan b1 veé cac loai cay: cay bong mat, cay an qua, cay hoa, cay rau
va neu cau hoi “Cac cay nay mang lai lo1 ich gi cho con nguo1?”.

— GV moi métvai HS 1én bang chi vao tranh vanéi vé ich loi cia timg loai cay trong tranh.

— GV va HS cung nhan xét va rit ra két luan.
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* Két ludgn: Mo loai cay mang lai nhiing lo1 ich neng cho con ngwoi: co cay cho
bong mat; co cay cho qua; co cay cho hoa de frang tri, lam canh; co cay duoc dung lam
rau an cho con nguoi.

Hoat dong 2: Do ban ve tén va loi ich cia nhitng cay xung quanh em

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc tén gol, noi duoc ich lo1 cua mot s0 cay tréng o
treong, ¢ nha hodc xung quanh noi em ¢.

* Cach tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhom, phat cho mdi nhom tranh, anh vé cac loai cay trong
& trromg, & dia phirong. GV ciing ¢6 thé dé nghi HS quan sét lai tranh vé ctia minh & tiét
hoc treoc.

— GV yéu cau HS thao luan cip ddi theo cac cau héi goi v:

+ D6 ban day 1a cay gi?

+ Nguoi ta thuong trong cay nay dé lam gi?

— GV t0 chire cho HS chia sé cau tra 1oi trude 16p va nhan xét. GV c6 the dit thém
cac cau hoi dé lién hé mé rong: O gia dinh hodc noi em & co trong cay nay khong? Em
thuong nhin thay cay nay ¢ nhitng noi nao?...

* Két Iudgn: Xung quanh em coé nhiéu loai cay voi tén goi khac nhau, méi loai cay déu
c6 nhitng ich loi riéng d6i véi con nguoi.

Hoat d6ng 3: Thuc hanh phan loai cac nhém cay theo loi ich cia ching doi
vOi con nguoi

* Muc tiéu: HS van dung kién thirc d4 hoc dé xép cac loai cay vao cac nhom: cay
bong mat, cay an qua, cay hoa, cay rau.

* Cach tién hanh:

— GV chial6p thanh cac nhém 4 HS. GV yéu cau HS quan sat tranh trang 71 SGK va
thao luan theo cac cau hoi goiy:

+ Em c6 dong y vai cach sap xép cac cay vao timg nhom (nhu tranh vé) ctia ban Nam
khong? Vi sao?

+ Neéu em la Nam, em s& xép nhu thé nao?

— GV t0 chitc cho HS chia sé cau traloi truede 16p. (Goiy: cdy bong mat: cay da, cay
phuong; cay an qua: cay du di, cay chudi, ciy cam; ciy hoa: cay hoa ctic, cay hoa hong,
cay hoa tulip; cay rau: cay bap cai, cay hanh).

— GV va HS cing nhén xét va riit ra két luan.

* Két ludn: Co céc loai cay: cay bong mat, cay an qua, cay hoa, cay rau,...
HS tap doc cac tit khoa ctia bai: “Ré ciy — Thin cay— La cay”.

Hoat d6ng tiép noi sau bai hoc

Quan sat, trao do1 va chia se vor nguol than ve ich lo1 cua mot loai cay ¢o ¢ noi em 0.
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“all Emchdmsoc
/) vabéo vé cqy trong

. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Néu va lam dwoc mot s6 viéc dé cham séc va bao vé cay tréng.

— Giit an toan cho ban than khi tiép xuc voi mot so cay va chia sé voi moi ngiroi xung
quanh cung thuc hién.

— C6 y thirc giit an toan cho ban than khi tiép xiic véi mot s6 loai cay.
Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Bai hat, 14 co, tranh thé hién cac viéc lam chim soc, bao vé cay; tranh tinh
huong, bang nhom.

— HS: SGK, VBT, binh tiro1 cay, bao tay, dung cu hoc tap (the dung — sai).

Hoat dong khéi dong va kham pha

1. HOAT PONG DAY HOC

* Muc tiéu: Tao himg thi va khoi goi nhiing hiéu biét da c6 clia HS veé mét s6 cay
duoc trong & treong dé dan dat vao bai hoc méi.

* Cach tién hanh:

— GV cho HS tham gia tro choi “Thi ké tén” vé cac loai cay duoc trong trong trirong,

— Goi y cach choi: GV bat mot bai hat, khi 161 bai hat vang 1én thi HS sé& truyén tay
nhau mot 14 co. Sau d6, GV tét nhac dot ngot, la co dang trong tay ctia HS nao thi HS do
dimg 1én ké tén mot cay duwoc trong trong trrong. Luu y: Cau tra 1oi ctia ban sau khong
duoc trung vol cau tra loi cua nhitmg ban trieoe do. Hoat dong nay lap lai cho dén khi bai
hat két thiic.

— GV nhan xét va dan dat vao bai hoc: “Em cham sdc va bao vé cay tl‘Sng”.
Hoat déng 1: Mét s6 viéc lam dé chim soc ciy trong

* Muc tiéu: HS néu duoc mot s6 viée lam dé chim sdc cay tr("‘)ng.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS lam viéc nhém ddi: quan sat cac tranh (tit tranh 1 dén tranh 4, SGK
trang 72 va 73) va tra o1 cac cau héi sau:
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+ Cac ban trong tranh dang lam gi dé vion cay twoi tot?

+ Nhiing viéc lam d6 ctia cac ban c6 tac dung nhuw thé nao ddi véi cay trong?

— GV va HS nhan xét va cling it ra két luan.

— GV cho HS ng(':}i theo nhom 4. Sau do, GV giao nhiem vu cho moi nhom: thao luan
cau hoi: “Ké tén mot so viéc em dd lam dé chim soc cay trong ¢ nha va & trrong.” (HS
lam viéc theo ki thuat khan trai ban).

— HS cac nhom bao cao.

— GV va HS cung nhan xet.

— GV moi mot s6 HS chia sé thém vé nhimg cay trong ¢ nha va nhitng viéc ma HS
dz lam dé cham soc nhimg cay trong nay. Cau hoi goi v:

+ Nha em trong nhing cay gi?

+ Em d lam nhiimg viéc gi dé chim soc chiing?

* Két ludn: Dé cay trong tuoi tot, ching ta can phai cham soc chung moi ngay bang
nhiing viéc lam phu hop, vi du nhu tiro1 nuoc, chéng d&, nho cd, ... cho cay.

Hoat déng 2: Mét s6 viéc lam dé cham séc ciy trong (tt)

* Muc tiéu: HS lam duwoc mot so viec dé chim soc cay tl‘(':}ng.

* Cgch tién hanh:

— GV chia HS thanh 4 nhom, giao nhiém vu cho cac nhom: M6i nhém sé phu trach

cham soc mot s6 cay duoce trong ¢ trirong. HS mo1 nhom sé€ tudr niede, nho co va don rac
xung quanh goc cay.

— Sau khi HS thue hién xong hoat dong cham soc cay, GV tap trung cac em lai va dat
mot s6 cau héi:

+ Nhom em phu trach cham soc nhitng cay nao?

+ Nhoém em d4 lam gi @ chim soc cay?

+ Cam nghi cta em sau khi thue hién nhiing viéc lam nay?

GV moi HS chia sé cau tra 1oi. GV nhan xét va tong két: ¢6 rat nhiéu viéc lam gitip
cay trong twoi tot, em can thuc hién nhiing viec lam nay thuong xuyen va keéu goi moi1
nguoi cung em thuc hién.

* Két ludn: Em cham soc cay dé cay luon twoi tot.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS tiép tuc duy tri cac viéc lam dé chim soc cy trong ¢ nha va 6 trirong,
chup lai mot so6 tam hinh ve cay trong ma HS da cham soc.
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Hoat dong khéi dong va kham pha
_ "Muc tiéu: Tao himg thi1 va khoi goi nhiing hiéu biet dd c6 ctia HS vé cay trong dé
dan dat vao bai hoc mai.

* Cdch tién hanh:

GV cho HS nghe bai hat “Em yéu cay xanh” (sang tac: Hoang Van Yén) va dat cau
hc:)i ((_;}Qi y: Ban nho trong 101 bai hat co tinh c:‘?im nhu the nao di‘?i VOl cay xa{nh? Theo em,
de the hién tinh yéu voi cay xanh, chiing ta can lam gi?) dan dat vao bai tiet 2.

Hoat dong 1: Viéc 1am dé bao vé ciy trong

* Muc tiéu: HS néu va lam duoc mét s6 viéc dé bao vé cay tl‘éng.

* Cdch tién hanh:

— GV phat cho méi HS cip thé dimng — sai. Sau do, GV cho HS quan sat ]:l‘;mg franh
(cac tranh 1, ‘2 va 3 trang 74 SGK) va dat cau hoi “Hs‘l:nvh dong nao sau day the hién viéc
bao vé cay trong?”. GV yéu cau HS gio the ding —sai deé xac dinh cac hanh dong dung/sai
veé viéc bao vé cay trong.

— Luu y: Sau khi ghi nhan ket qua ding — sai tir HS cho méi tranh, GV can héi HS li
do vi sao HS cho rang do la hanh dong diung/hanh dong sai de bao ve cay trong.

— Céc cau hoi go1 v:

+ Cac tranh 1, 2 va 3 (trang 74 SGK) vé gi?

+ Céc ban trong tranh d4 thure hién hanh dong gi doi vdi cay trong?

+ Vi sao em cho rang day la tranh thé hién hanh dong dung/sai dé bao vé cay trong?

(Goi y: tranh 1: bét sau cho cay; tranh 2: lam rao chan bao vé cay; tranh 3: chay nhay,
giam dap lén cay)

* Giai quyet tinh huong;

— GV yéu cau HS quan sat tranh & cudi trang 74 SGK va cho biét ndi dung tranh nay
Ve gi.

— GV gidi thiéu tinh hudng cho HS.

— GV yéu cau HS thao luan nhom va dwa ra cach giai quyet tinh huong.

—GY c6 thé goi y mot s6 cau héi dé HS thao luan nhom va dwa ra cach giai quyét
tinh huong:

+ Tinh huéng ¢6 bao nhiéu nhan vat?

+ Hai ban nho trong tranh dang lam gi?

+ Em c¢6 nhan xét gi vé hanh dong cia timg ban?

+ Néu em la ban nam trong tranh, em s& lam gi?

— HS cac nhom thao luan cach gidi quyet tinh hudng va trinh bay tridc 16p.

— GV cung HS nhan xét va dua ra két luan.

* Két ludn: C6 rat nhiéu viéc 1am dé bao vé cay trong: bat saw, lam rao chan bao vé
cay, khong ngat 1a, bé canh, giam dap lén cay. Dé cay phat trien tuwoi tot, chiing ta can
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chim séc va bao vé ciy bang nhing viéc lam cu thé, tranh nhiing viéc lam c6 thé gay
hai cho cay.

Hoat déng 2: Viéc 1am dé giit an toan cho ban than khi tiép xiic véi mét s6 cay

* Muc tiéu: Co'y thirc, biét cach giit an toan cho ban than khi tiép xtic véi mot so cay
va chia sé vo1 moi nguro1 xung quanh cung thure hien.

* Cdch tién hanh:

Hoat dong 2a:

— GV yéu cau HS quan sat tranh (tranh 1 va 2 trang 75 SGK) va cho biét cac tranh
nay ve gi.

— GV yéu cau HS théo luan nhém déi dé tra 11 cac cau héi:

+ Chuyen gi da xay ra voi cac ban trong tranh? Vi sao?

+ Em muon chia sé diéu gi véi cac ban trong tranh trong titng trieong hop?

— HS trinh bay y kién ctia minh.

—HS va GV cung nhau nhan xét, rut ra két luan.

Hoat dong 2b:

— GV yéu cau HS quan sat tranh tinh huong (tranh & cu6i trang 75 SGK) va cho biét
no1 dung tranh nay veé gi?

— GV yéu cau HS thao luan nhom d6i va cing dong vai, giai quyét tinh hudng
theo tranh.

— GV moi vai cap lén dong vai, giai quyeét tinh huong trirée 1p.

-GV cung HS nhan xét. GV d?in do HS cung cl}ia sé voi ban beé, nguwoi than veé nhiing
viec can lam de giit an toan klhi tiép xuc vo1 mot so cay.

Sau 2 hoat dong 2a va 2b, GV dat cau hoi cho HS:

+Keé tén mot s6 loai cay co thé gay nguy hiém cho chiing ta néu ching ta khong can
than khi tiép xtic voi chung?

+ Theo em, chiing ta can 1am gi dé giit an toan khi tiép xtic véi nhiing cay nay?

— GV va HS cung nhau tong ket: Nhua, gai nhon, mui hurong,... cia mot s6 loai cay
0(;‘) the gay nguy hiem cho chung ta. Vi vay, khi tiep xuc vor mot so loai cay, chl"mg ta can
can than de gitt an toan cho ban than va nhiimg ng}r(‘)'i xung quanh. (Chl'mg ta can chia se
vO1 moi nguotl xung quanh cach giit an toan khi tiép xiic voi mot s6 loai cay.

* Két ludn: Em bao vé cay trong va can than khi tiép xic véi mot so cay.

HS tap doc cac tit khod ctia bai: “CAy trong — Cham séc — Can than”.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc
GV yeéu cau HS suu tam hinh anh cia mot so loai cay co thé gay nguy hiem cho
ching ta khi tiep xtc; chuan b1 tranh anh cua mot so con vat cho bai hoc sau.
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18 Con vat quanh em

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:

— Neéu tén va dat duoc cau hot de tim hieu vé mot so dac diem bén ngoai noi1 bat cia
con vat.

— Chi vano1 duoc tén cac bo phan bén ngoai cua mot so con vat.

— Phan biet dwoc mot so con vat theo ich lo1 hoac tac hai cua chung do1 vor con nguon.

Il. THIET Bl DAY HOC
— GV: Tranh anh vé mét s6 con vat, bai hat.
— HS: SGK, VBT.

1. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi nhiing hiéu biét d4 co ciia HS vé céac con vat
xung quanh, dan dét vao bai mdi.

* Cdch tién hanh: GV cho HS nghe lién khuc bai hat ve dong vat va hoi HS tén cac
con vat co trong lo1 bai hat. Sau do, GV yeu cau HS ké thém tén ctia mot s6 con vt khac
ma HS biét va dan dit vao bai hoc mdi : “Con vat quanh em”.

Hoat dong 1: Pic diém bén ngoai néi bat ciia mét sé con vat thuong gip

* Muc tiéu: Néu tén va dit duoc cau héi dé tim hiéu vé mot so dic diém bén ngoai
ndi bat ctia mot s6 con vt thuong gap.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS ket nhom d6i. Véi moi HS 6 ting nhém, GV phat cho HS 1 tranh
0 trang 76 SGK.

- GVyeu cau HS lwa chon con vat va héi — dap vé dic diém bén ngoai cua con vat do
vol1 ban cung nhom (mdi HS sé& héi ban con lai frong nhom vé 4 con vt cb trong tranh.
Vay 2 HS trong nhom sé héi — dap vé 8 con vat trong tranh). Goi ¥ cach héi: HS dwara
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mot dac diem no1 bat bén ngoai ctia con vat va HS con lai s€ doan tén con vat do. Trong
treong hop HS con lai chua doan duoc tén con vat do, nguo hoi s€ tiep tuc dwa ra them
mot vai dac diem noi bat khac cia con vat do de go1 y thém.

— Vi du: Con vat nay co 2 chan, co mo, ¢6 2 canh va moét cai mao ¢ trén dau. Do ban
do la con g1? (Do la con ga trong).

— GV quan sat cac nhom hoi — dap, sau do mo1 mot var HS de hoi ve dac diem ben
ngoai cua nhitmg con vat trong tranh.

(Got y cau hoi: Bite tranh nay vé gi? Trong tranh co nhiing con vat nao? Nhiing con
vat nay co dic diem bén ngoai nhu thé nao?)

— GV va HS cung nhau nhan xet.

* Két Iudn: The gidi loai vat rat da dang. Mai con vat co nhitng dac diem neng. Cac
con vat khac nhau c6 cac dac diem bén ngoai: hinh dang, mau sac, kich thwoc va dac
diem co the khac nhau.

Hoat dong 2: Bo phan bén ngoai cua con vat

* Muc tiéu: HS chi va no1 dueoc tén cac bo phan ben ngoai ctia mot sO con Vat.

* Cach tién hanh:

— GV phan 16p thanh cac nhom 4 HS, phat cho HS cac tranh (tranh 1, 2 va 3 trang 77

SGK) va yeéu cau HS chi, nd1 ten cac bo phan bén ngoai cua 3 con vat trong tranh (con
meo, con ca, con chim bo cau).

— GV moi cac nhom chia sé cau tra 161 vdi ca lop.

— GV va HS cung nhan xet.

— GV ¢6 the gidi thiéu thém 1 s6 con vat khac va yéu cau HS chi va néi tén cac bo
phan ben ngoai cua nhitng con vat nay.

— GV c6 thé dat cau héi goi y cho HS:

+ Theo em, co thé clia moi con vat co thé chia lam may phan?

+ B0 phan nao giup chung di chuyén?

— Luu y: Trong truong hop HS khéng néi diroc cum tit “co quan di chuyén”, GV ¢6
thé hoi HS cac cau hoi vé bo phan gitp mot s6 loai vat di chuyeén (vi du: Ca boi bang gi?
Gau di bang gi?...) va gitip HS tiép can tir vimg mdi “co quan di chuyén”.

— GV nhén xét va cing HS mit ra két luan.
* Kot lugn: Co thé mdi con vat co; dau, minh va co quan di chuyén.
Hoat dong 3: Con vat em yeéu thich

* Muc tiéu: HS vé duoc con vat ma ban than yéu thich va chu thich duoc tén cac bo
phan bén ngoai clia con vat nay.
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* Cdch tién hanh:

— GV yeu cau HS vé tranh ve con vat ma em yeu thich va chu thich tén cac bo phan
bén ngoai clia con vat nay.

— GV to chite cho HS trung bay cac tranh vé nay quanh 1ép hoc dé ca 16p cling xem
nhfing san pham ctia ban bé minh.

Hoat déong tiép noi sau bai hoc

GV yeéu cau HS ve suu tam tranh anh vé mot s6 con vat dé chuan bi cho tiet hoc sau.

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi nhiing hiéu biét d4 co ciia HS vé céac con vat
xung quanh vé loi ich hodc tac hai cua chung, dan dit vao ba maoi.

* Cdch tién hanh:

GV c6 thé cho ca 16p nghe va hat theo 161 bai hat “Con mudi” (sang tac: Thiéu Nhi)
va dit cau héi “Theo em, con mudi gay hai gi cho sitc khoé ctia con nguoi?”. HS néi tr
do va GV két luan, dan dét vao bai tiét 2.

Hoat dong 1: Loi ich va tac hai cua mot so con vat doi voi sitc khoé con nguoi

* Muc tiéu: HS trinh bay dwoc mot so lo1 ich, tac hai cua con vat do1 vol ste khoe
con nguol.

* Cdach tién hanh:

— GV gidi thiéu tranh (trang 78 — 79 SGK) va hoi HS ve tén ciia cac con vat co trong
tranh. (Goi y: Quan sat tranh va cho biét bitc tranh nay vé gi? Pay 1a con gi?)

— GV héi HS vé loi ich, tac hai ctia con vat d6 d6i voi con nguoi. (Goi y: Con vat do
c6 loi ich/tac hai gi d6i véi con ngudi?).

— GV yéu cau HS ke thém tén mot vai con vat khac vanoi voi ban veé lot ich hoac tac
hai ctia nhiing con vat ay.

* Két ludn: Xung quanh ching ta c6 rat nhiéu con vat. C6 nhitng con vat co ich cho
con ngudi: cung cap thitc an, giit nha,... Nhung ciing c6 nhiing con vat gay hai cho con
nguoi: pha hoai mua mang, tmyén dich bénh....

Hoat dong 2: Phan nhom “con vat co6 ich” va “con vat gay hai” cho con ngwoi

* Muc tiéu: HS phan bieét duoc mot so con vat theo lo1 ich hoac tac hai cua ching
do1 vo1 con nguotl.
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* Cach tién hanh:

— GV t6 chirc cho HS hoat dong theo nhom. GV yéu cau cac nhém quan sat tranh
(trang 78 — 79 SGK) va xép cac con vt trong tranh vao hai nhom: “C6 ich” hodc “Gay
hai” cho con nguoi.

— GV mo1 cac nhom chia sé cau tra 1o1 trueoc lop. GV va HS cung nhan xet.

— GV yéu cau HS keé thém tén vai con vat co ich, vai con vat gay hai cho con nguoi.
(Cau hoi goi yv: Ké thém tén mot s6 con vat thude nhom cé ich, mot sé con vt thude
nhom gay hai. Chiing c6 ich hodc gay hai nhw thé nao cho con nguoi?)

— GV dat cau hoi mé rong thém cho HS “Ching ta can phai ¢6 hanh dong gi doi véi
céc con vat ¢6 ich, d6i vdi cac con vat gay hai?”.

—HS va GV cung nhau nhan xét, mtra két luan.
* Két ludn: Co nhiing con vat cd ich va ciing ¢6 nhiing con vat gay hai cho con nguoi.
HS tap doc cac tit khoa cua bai: “Con vat— Co ich — Gay hai”.
Hoat dong tié{-p noi sau bai hoc
- GVyeu cau HS suu tam thém tranh anh mot s6 con vat dé lam bd suu tap vé con
vat co ich, con vat gay hai cho con nguoi.

—Ngoai ra, GV yeéu cau HS suu tam hinh anh vé mot so vat nuoi1 de chuan bi cho bai

hoc sau.
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Bai ) Cham sOC
1) va bdo vé vat nudi

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Néu duoc viéc lam dé chim soc va bao vé vat nuoi.

— Por1 xui tot vo1 vat nuoi.

Il. THIET Bl DAY HOC
— GV: Tranh anh, 0 cita bi mat.
— HS: SGK, VBT.

1. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi nhitng hiéu biét d4 co ctia HS vé mot so6 con
vatnuéi, dan dat vao bai méi.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS chia sé hinh anh con vat nuéi ma HS d4 suu tam (tiét treée GV da
yéu cau HS chuan bi trnde).

— GV dat cau ho1: “Em thich nuo1 con vat nao?” va cho HS chia sé ve con vat do, ve
nhiimg tinh cam cua HS vo1 con vat do. Sau do, GV dan dat vao bai hoc: “Cham soc va
bao vé vat nuoi”.

Hoat d6ng 1: P6i xi tét v6i vat nudi

* Muc tiéu: HS c6 y thirc doi xit tot véi vat nudi.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh (tranh 1 va 2 trang 80 SGK) va cho biét noi dung
cac tranh nay vé gi.

— GV dat cau hoi: “Em co nhan xét gi vé tinh cam cia ban Nam va cho Lu? Vi sao
em biet?”.
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Hoat dong 2: Tinh cam gin giii va than thiét ciia vat nudi véi con ngudi, mot
s6 viéc lam dé cham soc vat nudi

* Muc tiéu: HS néu duoc mot s6 viée lam dé cham soc vat nuéi.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh va tir ké cau chuyén ctia cho Lu theo tranh.

— GV ke lai cau chuyeén.

— GV dit cau hoi vé cach cu xit cia Nam véi cho Lu; vé tinh cam ctia ché Lu va Nam.
Mot s6 cau hoi goi y:

+ Khi ché Lu bi 6m, ban Nam dé lam gi?

+ (Ho#c) ban Nam c¢6 nhitng hanh dong gi dé chiam soc cho Lu?

— GV yéu cau HS chia sé nhom doi cau hdi: “Neu em dwoc nudi mot con vat, em sé
lam gi de cham soc no?”.

— GV go1 mot so HS 1én chia sé va ke cau chuyen ve tinh cam cua vat nuo1 vor HS,
nhimg viéc HS lam dé cham soc vat nuoi cua minh.

— GV va HS cung nhau nhan xét va mt ra ket luan.

* Két luan: Vat nud1 gan gii, than thiet vol con nguoi.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yeu cau HS tu chup (hoac nho ngwot than chup) mot s6 tam hinh vé vat nuéi yeu
thich cua minh; hinh chup HS voi vat nudi yeu thich.

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung tht va khoi goi nhiing hiéu biét d4 co ciia HS vé mot sb viéc
lam dé cham séc va bao vé vat nuoi, dan dat vao bai méi.

* Cdch tién hanh:

GV yéu cau HS chia sé nhiing hinh 4nh vé vt nudi yéu thich va nhiimg viéc lam ma
HS thuong lam dé cham soc, bao vé vat nuodi ctia minh. Sau dé, GV dan dat vao bai tiet 2.

Hoat déng 1: Hanh déng thé hién viéc chim soc, biao vé vat nudi

* Muc tiéu: Néu duoc viéc lam dé chim séc va bao vé vat nudi.

* Cach tién hanh:

— GV t0 chiic tro choi tiép sirc “O ctra bi mat” cho HS. Hai nhom ciing choi mot lic.
O moi lwot choi, 1an luot tumg thanh vién cua moi nhom sé 1én mé mot 6 cita bi mét (phia
sau 0 ctta nay la mot tranh (tranh 1, 2, 3 trang 82, 83 SGK) minh hoa cho 1 hanh dong
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ding/sai vé chdm séc, bao vé vat nudi). Véi hanh dong ding, HS s& gan hoa xanh; véi
hanh dong sai, HS s& gan hoa d6. Nhém nao lam xong sém va diing s& gianh chién thing.
— Sau khi HS choi xong, GV tong két tro choi va cing HS thao luan, phan tich timg
tranh. C6 the st dung cac cau hoi goi y sau:
+ Noi dung tranh nay vé gi?
+ Ban nho trong tranh dang lam gi?
+ Viéc lam cua ban nho trong tranh co thé hién viéc cham soc, bao vé vat nuéi
khong? Vi sao?
— GV yéu cau HS:
+ K& tén mot s6 viéc em nén lam dé chim séc va bao vé vat nuéi.
+ Ké tén mot so viéc em khong nén lam voi vat nuoi.
— GV tong ket.
* Két ludn: CO rat nhiéu cach dé cham soc va bao vé vat nudi: cho vat nuoi fn, khong
choc pha vat nuoi, df:ip chan g1t am cho vat nuoi, ..
Hoat dong 2: Xit li tinh hudng lién quan dén viéc cham séc, bao vé vat nuéi
* Muc tiéu: HS xtt 1i dung tinh huong lién quan dén viéc chim soc, bao vé vat nudi.
* Cach tién hanh:
— GV yéu cau HS quan sat tranh & cuoi trang 83 SGK va cho biét tranh nay vé gi.
— GV néu tinh huéng cho HS.
— GV yéu cau HS théo luan theo nhém cach xit li tinh huong, tap déng vai tinh
huong. Sau d6, GV moi mot s6 nhom 1én dong vai thé hién cach xw li tinh hudng.
— GV va HS ciing nhau nhén xét. Trong qu4 trinh nay, GV ¢6 thé dit mot s6 cau hoi
go1y cho HS:
+ Hai ban nam trong tinh huoéng d cé hanh dong gi véi con meo? Em ¢6 nhén xét gi
vé hanh déng nay?
+ Ban nit trong tinh hudng @4 1am gi? Em c6 nhén xét gi vé hanh dong nay?
— GV tong ket: Vat nuoi la nhitng con vat song cing chiing ta. Chiing ta can yéu
thwong va cham soc chiing.
* Két lugn: Em yeu thuong, cham soc vat nuoi.
HS tap doc cac tit khoa cua bai: “Cham soc — Bao ve”.
Hoat dong tiép noi sau bai hoc
GV yéu cau HS chia sé véi nguoi than vé mot so viéc nén lam/khong nén lam dé
cham soc, bao veé vat nuoi.
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A =

bal | Gilr an toan
20) véi moét sé con vét

I. MUCTIEU

Sau bai hoc, HS: C6 y thirc, biét giit an toan cho ban than khi tiép xiic voi mot s6 con
vat va chia sé vo1 nhiimg nguol xung quanh cung thwe hién.

Il THIET BI DAY HOC
— GV: Tranh minh hoa, bai hat.
—HS: SGK, VBT.

lll. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao Iimg thi va khoi goi nhimg hiéu biét dé c6 ctia HS vé viéc giit an
toan khi tiép xtic véi vat nuéi, dan dat vao bai méi.

* Cach tién hanh:

— GV dat cau hoi: “Em so con vat nao? Vi sao?”

— HS tra 161, GV dan dat vao bai hoc: “Giit an toan véi mot s6 con vat”.

Hoat d6ng 1: Giit an toan cho ban than khi tiép xiic véi mét s6 con vat

* Muc tiéu: HS neu duwoc mot so viec lam deé git an toan cho ban than khi tiep xtic
vo1 mot so con vat.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS thao luan nhom d6i, quan sat tranh (tranh 1, 2 va 3 trang 84 — 85
SGK) va cho biét ndi dung cac tranh nay vé gi.

— GV co the dat mot so cau hoi goi y dé HS thao luan:
+ Ban nho trong tranh dang tiép xuic véi con gi?
+ Chuyén gi da xay ra vo1 cac ban frong tranh? Vi sao?

— Sau khi HS thao luan nhom xong, GV moi mot s6 nhém chia sé vdi ca lop.
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— GV dat cau hoi cho HS: “Chung ta can luu y dieu gi de dam bao an toan klu tiep
XUc vo1 cac con vat?”.

— GV va HS cung nhau nhan xét va 1t ra ket luan.

* Két ludn: Khi tiep xtc vo1 vat nudi, chung ta can luu y mot so6 viec de gitt an toan
cho ban than: rira tay sau khi tiep xtuc vo1 vat nuoi, khong lai gan hoac cham vao vat nuo1
dang an, khong treu choc vat nuoi,...

Hoat dong 2: Vé mot con vat va chia sé ve viec giit an toan khi tiep xic voi
con vat do

* Muc tiéu: Vé duoc con vat ma HS biet, chia sé mot so viéc HS da lam de giit an
toan cho ban than khi tiep xtic vo1 con vat nay.

* Cdch tién hanh:
— GV yéu cau HS v& 1 con vat ma em biét va chia sé vé con vat do.

— GV cho 16p ngoi thanh 2 vong tron (mot vong tron bén trong, mot vong tron bén
ngoai, HS & 2 vong tron ng6i d6i dién nhau) va yéu cau & mét luot ho ctia GV, 2 HS ngdi
d6i dién nhau sé& lan luot chia sé vé nhiing viéc ma HS dd lam dé giit an toan cho ban
than klhi tiép xtc véi mot s6 con vat. Sau mot lwot ho, HS & vong tron bén trong sé cung
di chuyeén dé chia sé véi mot HS khac ¢ vong tron bén ngoai.

— Sau hoat dong chia sé nay, GV moi mot s6 HS chia sé tnrdce 16p.

— GV va HS cung nhau nhan xet, mt ra két luan.

* Két lugn: Em giit an toan khi tiép xtic véi con vat.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

HS chia sé va hoi thém nguoi than ve mot so viée nén lam/khong nén lam deé giit an
toan cho ban than khi tiép xtc voil mot so con vat.

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hlmg thu va khot g(n nhiing hiéu biét dd co cia HS vé viée giit an
toan cho ban than khi tiép xtic véi mot s6 con vat, dan dit vao bai mdi.

* Cdch tién hanh: GV cho HS nghe bai hat “Ai cling yéu chi meo” (sang tac: Kim Hiiu)
va dat cau hai: “Bai hat néi ve diéu g1?”, “Trong 101 bai hat, vi sao chu meo duoc cac thanh
vién trong gia dinh yéu thiong?” va dan dat vao tinh huong ctia bai tiét 2.

Hoat dong 1: Chia sé véi ban vé noi dung tranh

* Muc tiéu: Chia sé duoc vol ban ve ndi1 dung tranh vé.
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* Cach tién hanh:
— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom 4.

— GV phat cho méi nhém 2 bite tranh (tranh 1 va 2 trang 86 SGK), yéu cau HS chia
sé voi nhau veé ndi dung ctia hai bire tranh nay.

— GV dat cau hoi vor HS: “Viec lam cua Hoa co an toan khong? Vi sao?”

— GV va HS cung nhau nhan xet, rut ra két luan.

* Két ludn: Cac birc tranh thé hién noi dung; nhéc nhé cac ban nho biét yéu thuong
va can can than khi tiép xtic véi meo.

Hoat dong 2: Chia sé véi moi ngudi ciing giir an toan khi tiép xiic véi mot so
con vat

* Muc tiéu: X li duoc tinh huéng lien quan dén viéc giit an toan cho ban than ki
tiép xtic v6éi mot s6 con vét.

* Cach tién hanh:

— GV chia HS thanh cac nhém va yéu cau timg nhém quan sat tranh & trang 87 SGK
va thao luan: “No1 dung bure franh nay ve gi?”.

— GV gidi thiéu vé noi dung tinh huong ciia tranh véi HS: Nam va ban ctia Nam di
tham quan Thao Cam Vién cung véi 16p. Khi dén xem chuong khi, ban ctia Nam lay mot
trai chudi dra cho khi va néi: “An di, khi oi!”. Em ¢ nhéan xét gi vé hanh dong d6? Néu
em 13 Nam, em sé lam gi trong tinh huong nay?

— HS cac nhém trinh bay y kién, GV va HS cing nhau nhan xét.

— GV tong ket.

-GV tiép tuc gio1 thiéu tinh huéng thit hai véi HS: Ban Nam néi: “Chi can can than
khi tiép xtic voi vat nudi ctia nha ngwoi khac”. Em cé dong ¥ véi y kién ciia Nam khong?
Vi sao?

* Két ludn: Em chia sé véi moi nguoi cing gift an toan khi tiép xtic voi mot s6
con vat.

HS tap doc cac ti khoa cua bai: “An toan — Can than”.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé xem lai trong SGK cac bai ctia chui dé Thuc vat va dong vat dé
chuan bi cho bai on tap.
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On tap cha dé
2l Thuc vét va dong vét

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Cung co mot s6 kién thite cta chi dé Thuc vat va dong vat.
— Thire hanh quan sat cay trong & truong.

— Chia sé duoc vol ban ve vat nuoi yéu thich va nhitng viéc can lam deé gitt an toan
khi tiep xtic voi cay trong, vat nuoi.

Il. THIET BI DAY HOC
— GV: Cac tranh trong bai 21 SGK, hop bi mat va the hinh vé cac con vat.
— HS: SGK, VBT.

1. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung tht va khoi go1 dé HS nho lai chu de da hoc, dan dat vao
bai moi.

* Cdch tién hanh:

— GV to chuire cho HS cung hat mua maét bai hat vui veé cay coi hoac con vat de tao
tam the v twol trieoce klhi vao bai hoc moi.

— GV dan dat vao bai hoc: “On tap chu de Thuc vat va dong vat™.

Hoat dong 1: Tén, ich lgi, cic viéc lam dé chim séc va bao vé cay trong &
truong

* Muc tieu: HS chia sé€ duoc vol ban ve tén, ich lo1, cac viec lam de cham soc va bao
veé cay trong ¢ trrong.

* Cdch tien hanh:

— GV yeu cau HS quan sat cac cay trong ¢ trerong va tim hieu ve ten, ich loi, cac viec

lam de cham soc va bao vé cay.
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— Sau thoi gian quan sat, GV tap hop HS lai, giao nluém vu mo1: Tim 5 ban bat ki
trong 16p va chia sé vé nhiing diéu HS d4 quan sat dwoc vé cac cay trong trong trrong
(tén, ich loi, cac viec lam dé cham séc va bao vé cay).

— Sau thoi gian chia sé, GV tap hop HS lai va goi mot vai HS trinh bay lai két qua
quan sat va chia sé lai nhiing dieu da nghe duoc tir nhitng ngwoi ban ctia minh.

— GV va HS cung nhan xet.
Hoat d6ng 2: Tén cac bo phin bén ngoai ciia mot s cay trong & truong

* Muc tiéu: HS chi va nd1 duoc tén cac bo phan bén ngoai cua mot s6 cay trong &
treong.

* Cach tién hanh:

— GV chup lai hinh anh cua cac cay trong trirong. Sau do, GV phat cho cac nhom HS
hinh anh ctia cac cay nay (moi cay la mot hinh riéng biét).

— GV giao nhiém vu cho cac nhom: Cac nhom thao luan va ghi chu tén cay va cac bo
phan bén ngoai cua cay.

— GV moi cac nhom 1én trinh bay két qua lam viéc nhom.

— GV va HS cung nhau nhan xét.

— GV tong keét hoat dong.

* Ket luagn: Em cham soc, bao vé cac cay trong va chia se vo1 moi nguro1 xung quanh
cung thie hien viéc cham soc, bao vé cay.

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thi1 va tim thé vui vé dé vao bai hoc.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS choi tro choi “Doan tén con vat”.

— GV pho bién Iuat choi: GV dé cac thé hinh vé nhiing con vat vao trong chiéc hop
bi mat. O méi ot choi, mot HS lay mot thé hinh trong chiéc hop bi mat nay va mo ta
nhiing dac diém bén ngoai cua con vat, cac HS bén dudi s€ doan tén con vat.

— GV dén dat va vao bai tiét 2.
Hoat déng 1: Chia sé véi ban vé vt nudi em yéu thich

* Muc tiéu: HS chia sé duoc véi ban vé vat nuoi minh yeu thich.
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* Cdch tién hanh:

— GV dat cau hoi ve vat nuol ma HS yéu thich: “Em co nud1 con vat nao khong? Do
la con gi?” (Neéu HS chwra nuo1 vat nudi nao, GV co the thay doi cau hoi: “Neu duwgc nuoi
mot con vat, em s€ nudi con vat nao?”).

— GV yeu cau HS quan sat cac franh a, b, ¢, d ctia cau 4 trang 90 SGK.. GV dat cau
héi: “Em thich nuoi con vat nao? Ta1 sao?”.

— GV mo1 HS chia sé cau tra loi.

— GV yéu cau HS quan sat so d6 ti duy & cau 3, trang 89 SGK va cho biét so do tu
duy yéu cau diéu gi? GV yéu cau HS lam viéc nhom d6i va chia sé véi ban vé vat nudi
yeu thich (cac bo phan bén ngoai, thitc an yeéu thich, loi ich ctua vat nudi, viec lam de
cham soc vat nuoi).

— GV t6 chitc cho HS trinh bay trudc 1op.

— Khi vat nudi cia em bi 6m, em nén lam gi?

— GV va HS cung nhan xét va it ra két luan,

* Két lugn: Em yeu thuong va cham soc, bao veé vat nuoi.

Hoat dong 2: Viec lam de giit an toan cho ban than khi tiep xic vai cay trong,
vat nuoi

* Muc tiéu: HS phan biet duoc viec can lam, viec khong neén lam de giit an toan cho
ban than khi tiép xtic voi cay trong va vat nuoi.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sét tranh 1 va 2 trang 90 SGK va tra 16i cau héi: “Em dong
tinh hay khong dong tinh véi hanh déng ctia cac ban trong méi tranh sau? Vi sao?”.

— HS chia sé cau tra lo1 triede 1op.

— Goiy:

+ Tranh 1: Ban nit bé cho con mdi sinh trong 6 1a khong nén vi ché me c6 thé phan
ung dit vor ban dé bao vé con ctia no.

+ Tranh 2: Ban nam ding tay bé canh hoa hong trong chau la khong nén vi gai cia
cay hoa s€ dam vao tay ban.

— GV va HS cung nhan xét.

* Két ludan: Em can than khi tiep xic vo1 mot so cay va vat nuoi. Chia s€ vo1 nhiing
nguol xung quanh cung thue hien.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yeu cau HS trao doi, chia s€ vo1 cac thanh vien trong gia dinh de cuing cham soc,
bao ve cay trong, vat nuodi; nhitng viéc can lam de gitt an toan cho ban than khi tiép xuc
VOl cay trong, vat nuoi.

91



Chia dé: CON NGUOI VA SUC KHOE
| Cothé claem

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Xac dinh duoc tén, hoat dong cac bo phan bén ngoai co the.
— Phan biét duogc con trai va con gai.

— Biét cac bod phan trén co thé gitp em thuc hién nhiéu hoat dong khac nhau.

Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Cac tranh trong bai 22 SGK.. Doan video Ve clt dong cua cac bo phan frén co
thé. Phiéu nhéan xét ctia cha me HS.

—HS: SGK, VBT.

lIl. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thi va khoi goi nhiing hiéu biét da c6 clia HS vé cac bo phan
bén ngoai ciia co thé.

* Cdch tién hanh:

— GV 6 chic tro choi “Béng 1an”.

— GV pho bién luat choi: GV ho “Béng lan! Bong lan!”, HS nhay dong tac bong lan.
GV ho “Bong lan beén trai!” (hoac bén phai)..., HS nhay dong tac bong lan trai/phai. GV
ho “Sut!”, HS dung chan da va ho “Vao!™.

— GV dat cau héi: “Khi sut bong, em dung bd phan nao ctia co thé dé thuc hién?”
(Dung chan). Vay ngoai chan ra thi co thé ching ta con ¢6 nhing bd phan bén ngoai nao
nita? (HS ké te do).

— GV dan dat: Hém nay c6 va cac ban sé& tim hiéu ki hon vé cac bd phan bén ngoai
d6 qua bai hoc: “Co thé ctia em”.
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Hoat déng 1: Cac bé phan bén ngoai co thé

* Muc tiéu: HS neu duoc cac bo phan ben ngoai co the.

* Cdch tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom c6 4 HS.

— HS quan sat tranh va tra 161 cau hor:

+ Céc ban trong tranh dang cit dong nhitng bo phan nao ciia co thé?

— GV tb chitc cho HS chia sé cau tra 16i trude 16p (véi thoi gian trinh bay 1 phut cho
mot HS).

— GV néu cau héi mé rong thém: Em nhin thay ban cé may tay/chan? (c6 2 tay, 2
chan).

— GV giao duc cac em biét tran frong co the dﬁy du, lanh lan cua minh, khong choc
gheo nhiing ban bi khiem khuyét vé co thé.

* Két ludn: Cac phan bén ngoai ctia co thé gom: dau, minh, tay va chan.

Hoat déng 2: Thuc hanh tim hiéu vé cac bé phan bén ngoai co thé

* Muc tiéu: HS chi va no1 duoc tén cac bo phan bén ngoai co thé ctia ban trai va ban
géi trong tranh. Phan biét nhitng diém khac nhau giita con trai va con gai.

* Cach tién hanh:

— GV cho HS thao luan nhom doi1: HS chi va noi1 tén cac bo phan bén ngoai co thé
cua minh va ban trong nhom.

— GV cho 3 — 4 nhom trinh bay. Cac HS con lai néu nhan xét.

— GV dinh tranh vé bé trai, bé gai (trang 93 SGK) 1én bang, t6 chitc cho HS 1én chi
vao hinh va néi tén cac bo phan bén ngoai co thé ciia hai ban trong tranh.

— GV néu cau héi mé rong: “Theo em, con trai va con gai khac nhau nhw thé nao?”.

— GV nhan xét va néu diém khac nhau (con trai khac con gai vé dic diém bén ngoai
nhu toc, trang phuc, bd phan sinh duc — vung mac do lot,...) va giao duc HS ki nang

phong chéng xam hai (khong cho nguoi khac dung cham vao nhiing ving nhay cam ctia
co thé minh).

* Két Iudn: Co thé chung ta gom nhiéu bd phan va méi nguoi déu cé nhiing dic diém
riéng vé mau da, mai téc,. ..

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yeu cau HS vé vé mot birc tranh bé trai hodc bé gai, chi va noi cho cha me nghe
céc b phan bén ngoai clia co thé. (Cha me HS nhan xét bang nhiéu hinh thitc nhw: phiéu
nhan xet, céng thong tin dién tit,... GV nhan xét, tuyén duong cac em & dau tiét hoc sau
hoac trong tiét sinh hoat chi nhi em)
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Goly phiéu nhan xét cua cha me HS:

PHIEU NHAN XET CUA CHA ME HOC SINH

Tén hoc sinh:

Nhitng ndi dung
can nhan xét

Nhan xét cia cha me hoc sinh

© ® @ | Y

Vé bt tranh toan than
vé bé trai hoac bé gai.

Chi vao tranh va néi
dung tén cac boé phan
bén ngoai co thé con
ngudi (dau, minh, tay
va chan).

© =Tuyét voi; © =Tét; ® = Can ¢ gang hon.

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing tht va khoi goi lai noi dung bai hoc cia tiét hoc trude.

* Cdach tién hanh:

— GV 16 chitc cho HS cing hat bai “Nam ngén tay ngoan” (sang tac: Tran Van Thu).

— GV dat cau hoi: “Bai hat vira ro1 co nhac den bo phan ben ngoai nao cua co the

chung ta?” (tay).

— GV dan dat vao bai tiét 2: Hom nay c6 va cac ban tiép tuc tim hieu veé chitc nang

cua cac bo phan ben ngoai co the nhe.

Hoat dong 1: Tim hiéu ve doi tay trén co the cia em

* Muc tiéu: HS biét duoc cac bo phan tren co thé gitp em thwe hien nhiéu hoat dong

khac nhau.

* Cach tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom co 4 HS.

— HS quan sat cac tranh 1, 2, 3 va 4 (trang 94 SGK — GV ¢6 thé phong to cho HS quan
sat) va noi vé ndi dung timg tranh.

— GV to chitc cho HS trinh bay trude 16p.




+ Tranh 1: Dung tay dé cham soc cay.
+ Tranh 2: Dung tay dé viét bai.
+ Tranh 3: Ding tay dé chim soc em bé.
+ Tranh 4: Dung tay dé cam thic &n.
— GV va HS cung nhan xet.
—7GV dinh hinh ban Nam dang gio tay (trang 94 SGK) 161’1 bang va neu f:éiu chot dé
chuyén y: Nho ¢o doi ban tay ma chung ta lam duoc rat nhiéu viéc nhw da ke ¢ trén.
— GV chia lop thanh cac nhom do61, HS thao luan tra lo1 cac cau hai:
+ Ban Nam dang gio tay trai hay tay phai?
+ MOi ban tay cé bao nhiéu ngén, d6 la nhitng ngén nao?
— HS trinh bay, nhan xét.
— GV nhan xét, riit ra ket luén.

* Két lugn: Co thé chung ta co 2 tay: tay phai va tay trai. Mdi ban tay co 5 ngon:
ngén cai, ngon tré, ngon gitta, ngén ap tt, ngén ut. Hai tay gitp ching ta lam dwoc rat
nhiéu viéc khac nhau trong doi song hang ngay.

Hoat dong 2: Tim hiéu ve d6i chan trén co the cua em

* Muc tiéu: HS biét duoc cac bo phan trén co thé giup em thuc hieén nhiéu hoat dong
khac nhau.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS xudng san trirong, chia nhom va choi céc tro choi nhw: nhay
day, da bong, dudi bat,... Sau khi két thiic tro choi, GV dt can hoi:

+ Khi tham gia céc tro choi, em dé ding nhitng bo phan nao trén co thé dé choi?
+ Chan em ding dé lam gi?

— GV gidi thiéu ndi dung 4 tranh dau & trang 95 SGK va nhéan xét: Chan dung dé
dung, di, chay, nhay.

* Két lugn: Céac bod phan trén co thé giup em thuc hien nhiéu hoat dong khac nhau.
HS tap doc cac tir khoa cua bai: “Ce thé — Pau — Minh — Tay — Chan”.
Hoat dong ti’ép ndi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé thuc hién cac hoat dong sinh hoat ciia minh béng cac bo phan
bén ngoai co thé. Chup hinh lam san pham dé chia sé véi ban.

— Tim hiéu veé cac bo phan co ¢ vung dau de chuan b1 cho bai hoc sau.
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»| Cac gidc quan cla em

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Neu duoc tén, chirc nang cua cac giac quan.

— Biét cach bao vé cac giac quan va phong tranh can thi hoc duong.

Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Tranh anh ho#ic doan video vé viéc st dung céc giac quan trong sinh hoat hang
ngay. Cac vat dung, do chot, trai cay hoac hoa co mu thom.

—~H8; SGK; VBT,

1. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thii va khoi goi nhitg hiéu biét da co ctia HS veé cac giac quan
cua co the, dan dat vao bai moi.

* Cdch tién hanh:

— GV 16 chitc dudi hinh thite tro choi “Thi néi nhanh”.

-GV phé bién luat choi: Sau khi GV néu cau héi: “Cac bo phan nao cua co thé em
dung de nhan biet dac diem ctia mot bong hoa?”. HS xung phong tra lo1, em nao noi duoc
mot y dung sé& duoc cac ban vo tay khen ngoi.

— GV nhan xét chung va dan dét vao bai hoc: “Céc giac quan ctia em”.

Hoat dong 1: Tén va chitc nang cua cac giac quan

* Muc tiéu: HS néu teén, chuc nang cua cac giac quan: mét, mii, tai, ludi va da.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac tranh 1 va 2 (trang 96, 97 SGK — GV c6 thé phéng to
cho HS quan sat) va hoi — dap theo cac cau hoi goi y:

+ An va cac ban dang lam gi?

+ Cac ban di st dung bo phan nao ctia co thé dé thie hién viéc lam do?

— GV quan sat HS hoi — dap, co thé goi y dé HS héi va tra 1oi nhiéu hon vé viéc
dung cac bo phan trén co the de nhan biet canh dep, mui hwong cua hoa, tieng chim
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hot, mui vi cua qua,... Vi du: Ban Lan dang dung do1 ban tay lam gi? Ban An dang ngw
hoa bang gi?...

* Két Iudn: Nho cac bo phan mét, tai, miii, lwdi va da trén co thé ma em c6 thé nhan
biét dwoc mau sic, am thanh, mui, vi, nong lanh.

Hoat dong 2: Thuc hanh sit dung cac giac quan dé nhan biét moi vat xung
quanh

* Muc tiéu: St dung cac giac quan dé nhan biét moi vat xung quanh.
* Cdch tién hanh:

— GV chuan bi mét s6 thitc an: sau riéng, muoi, duong, biap bé, khin voan, ... (tuy tinh
hinh thire té, GV c6 thé chuan bi cac thitc &n, vat dung khac).

— GV t6 chitc tro choi “Do6 ban”. GV pho bién luat choi: HS cit 4 ban lén tham gia tro
choi. Cac em tu bit mat bang khan voan. Nhiém vu ctia cac em la dung cac giac quan de nhan
biet cac thitc an va do vat. HS nao nhan biet dung va nhanh nhat s€ la nguoi chien thang.

— GV va HS cung nhan xét va rut ra két luan.

* Két lugn: Chung ta co the nhan biét cac vat xung quanh bang céc giac quan: mat,
miii, tai, lwéi va da.

Hoat d6ng tiép ndi sau bai hoc

GVyeu cau HS vé nha lam mot moén &n cung vo1 me. Sau khi hoan tat mon &n, HS st
dung tat ca cac giac quan ctiia minh dé cam nhan vé mau sac, hinh dang, mui vi cia mon
&n d6. Khi vao 16p, HS mé ta cho thay (c6) gido va ban cling biét vé mén #n do.

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi got lai né1 dung bai hoc ctia tiét hoc trude.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS tham gia tro choi “Boi ra con vat™. Tro choi ren luyen HS nhan
dinh chinh xac mo1 treong xung quanh bang cac giac quan.

-GV phS bién luat choi: Mot HS sé& duoc chon lam “thﬁy bo1” va ban phai tam ra
khoi lop vai phut. Cac HS con lai trong lop s€ tw chon cho minh tén mot con vat bat ki
nao do. Sau khi cac ban da chon xong, GV s€ moi1 “thay bo1” tré vao 1op. “Thay boi” sé€
quan sat v1 t1i cua cac ban trong 1 phut, sau do bit mat lai1 va dung gitta lop. “Thay bo1”
néu tén 1 con vat bat ki (vi du: vit), ban nao trude do dd chon tén con vat nay phai bat
chuoc kéu tieng cua con vat (vi du: Cap! Cap!). “Thay bo1” s€ doan tén cua ban vira gia
lam tieng con vat kéu. Néu “thay bo1” doan dung thi ban do phai ra lam “thay bo1”. Tro
choi tiép tuc. Neu sai, “thay boi” tiép tuc néu tén mot con vat khac deé boi den khi nao
no1 dung ten ban.

— GV dan dét vao bai tiét 2.
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Hoat dong 1: Phong tranh can thi

* Muc tiéu: HS biét cach phong tranh can thi.

* Cdch tién hanh:

— GV tb chitc cho HS quan sat tranh 1, 2, 3, 4 trang 98 SGK va thao luan nhom do1
hoac nhom 4: “No1 dung cac tranh vé gi? Em can lam gi dé phong tranh can th1? (Go1 y:
ngo1 hoc dung tu the; an cac thie pham co lo1 cho mat nhw ca rot, ca chua, qua gac, ca,
thit bo,... ; vuu choi, hoat dong ngoai tro1 va cho mat nghi ngo1 timg Itic; hoc bai, doc sach
noi co du anh sang,...).

— GV va HS cung nhan xet, rut ra két luan.

— GV cho HS quan sat tranh & cuoi trang 98 SGK va thao luan nhom 2: “Ban Nam
dang no1 gi vo1 me? Theo em, me cua Nam sé€ lam gi de giup ban trong tinh huong nay?”
(Gory: Me cua Nam nén cho ban di kham mat de duoce bac si huong dan cach bao vé mat).

* Két lugn: Dé tranh bi can thi, em nén ngéi hoc dung tu thé, hoc bai va doc sach
noi ¢ di anh sang, nghi ngoi thi giac timg lac. Can an day dui chat, kham mat dinh ki dé
giup do1 mat sang va manh khoe.

Hoat dong 2: Bao vé cac giac quan

* Muc tiéu: HS biét cach bao vé céc giac quan.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS quan sat tranh 1, 2, 3, 4 trang 99 SGK, thao luan nhom va tra
lo1 eac cau hot:

+ Nhiing viéc lam ctia cac ban trong tranh gay hai nhw the nao? (Goi y: tranh 1: ban
tra1 nghe nhac qua lon gay hai tai, tranh 2: ban gai uong nwoc qua nong lam dau rat 1o,
tranh 3: ban trai choc but chi vao 16 mtii sé€ lam ton thuwong miii, tranh 4: ban gai so tay
vao am nuoc nong lam bong tay).

+ Em nén lam gi dé bao vé cac giac quan? (Goi y: khong nghe am thanh qua 16m,
khong an thire an qua nong hoac qua lanh, khong ngti nhitng muu ¢o tinh kich thich hoac
choc vat nhon vao miii, khong s tay vao cac vat qua nong, qua lanh,...).

— GV moi mot s6 HS tra 16i cau héi va cing HS nhéan xét, rat ra két uan.

— GV t6 chitc cho HS thao luén va nhan xét cau néi cia ban An: “Peo khau trang khi
ra duong sé€ xau va kho the lam!”. Em co dong y vo1 y kien cua ban An khong? Vi sao?
(Goi y: Khong dong tinh véi y kién ciia ban An vi deo khau trang gitip ban than khong
hit bui, khi doc, bao vé cac giac quan va giup bao ve sttc khoe). GV lvu y them cho HS:
neén deo khau trang vira van, khong qua chat.

* Két lugn: Em can bao vé cac giac quan cliia minh.

HS tap doc céc tir khoa cua bai: “Giac quan — Bao ve”.

Hoat d6ng tiép noi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha noi véi nguoi than cach bao vé cac giac quan.

— HS thue hanh bao ve cac giac quan va cha me HS nhan xet.
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9 Em giii vé sinh co thé

I. MUCTIEV
Sau bai hoc, HS:
— Néu duoc nhitng viéc can lam dé giit vé sinh co the.
— Thuc hién ding cac quy tac giit vé sinh co theé.

— Tu danh gia duoc viec thue hién giit vé sinh co the.

Il. THIET BI DAY HOC

~ GV

+ Cac tranh trong bai 24 SGK.

+ Doan clip hwdéng dan cac bwdc chai rang ding cach; hoic mé hinh bo ring va ban
chai danh rang.

+ Phiéu hoc tap cho HS tu danh gia.

+ Bang nhom Nen/ Khong nen.

— HS: SGK, VBT.

I1l. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thi va khoi goi nhitng hiéu biét dd co cia HS vé viéc giit vé
sinh co the, dan dat vao bai moi.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite dudi hinh thite tro choi “Chuyen qua”.

— GV pho bién Iuat choi: Ca 16p cling hat bai “Bé tap danh riing™, vira hat vira chuyén
tay nhau mot hop qua. Khi bai hat két thiic, hop qua dirng & ban nao thi ban do sé tra 16
cau héi co ben trong hop qua: “Viéc giit sach rang mméng gitipich gi cho em?”. HS tralot
ding s& nhan dwoc 1 phan qua.

— GV nhén xét va dan dat vao bai hoc: “Em giit vé sinh co the”.
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Hoat dong 1: Giit vé sinh ring miéng diang cach

* Muc tiéu: HS biet duoc lo1 ich cua viec giit sach rang mieng. Neu duoc cac buoc
chai rang dung cach.

*Cdach tién hanh:

— GV chialop thanh cac nhom do1. HS quan sat cac tranh 1, 2 frang 100 SGK (GV co
thé phong to cho HS quan sat) va néi cho ban nghe “Chuyén gi da xay ra véi ban An?”.

— GV t6 chitc cho HS trinh bay trirée 16p (mdi HS trinh bay 1 phrit).

Tranh 1: An b1 dau rang.

Tranh 2: Me dwa An dén nha si kham rang.

— GV dit cauhéi: “Dé khong bi dau réing giong An, cac em can lam gi dé giit vé sinh ring
miéng?” (Goi y: khong &n nhiéu banh keo, chai ring sau mai bita an va trde khi di ngi).

- GVyeéu cau HS tao nhom 4 dé thao luan, thuc hanh cac bude chai rang dung cach
trén mo hinh mau.

— HS trinh bay, nhan xet.

— GV tong két bang cac tranh & cudi trang 100 SGK hoic bang video clip vé cac budc
chéi ring dung cach (néu ¢6 man hinh tivi, bang trong tac,...).

* Két ludn: Dé giit vé sinh ring miéng sach s&, em can chai ring dung cach sau moi
bita dn va trirde khi di ngu.

Hoat déng 2: Ich loi cia viéc tam goi moi ngay

* Muc tiéu: HS néu loi ich cta viéc tim g01 moi ngay.

* Cach tién hanh:

— GV cho HS quan sat cac tranh & trang 101 SGK, héi — dap vé ndi dung ctia tranh.
GV chia 16p thanh cac nhém 4 HS, huéng dan HS déng vai dé thé hién néi dung ciia
cac franh.

+ Ban 1: Dong vai Nam

+ Ban 2: Dong vai me cua Nam

+ Ban 3: Dong vai ban cua Nam

+ Ban 4: Dan truyen va tra 101 cau hoi: “Tai sao Nam can tam g01 sau khi di cho1 da
banh ve?”

— GV va HS cung nhan xét va rit ra két luan: Viéc tam go1 moi ngay va sau cac hoat
dong van dong giup em giit sach co thé, ngan ngira cac bénh vé da va ting kha ning
phong tranh cac bénh nhiém khuan.

* Két ludn: Em chai ring ding cach va tam goi moi ngay.
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Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha tir gidc tam goi va chai rang dung cach. Sau d6 nho cha me
nhan xet (Cha me HS nhan xét béng nhiéu hinh thic nhu: phiéu nhan xet, céng thong tin
dien tit,... GV nhan xét, tuyén duong cac em & dau tiét hoc sau hofic trong tiét sinh hoat
chu nhiém).

Goly phiéu nhan xét cua cha me HS:

PHIEU NHAN XET CUA CHA ME HOC SINH

Tén hoc sinh:

Nhan xét cia cha me hoc sinh

Nhiing viéc —
hoc sinhlam © @) ® Yk:'?"
ac

Tu tdm gbi mdi ngay.

Tu chdi rang méi ngay.

© =Tuyét voi; © =Tét; ® = Can cd gang hon.

Hoat dong khaoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi go1 lai no1 dung bai hoc cua tiét hoc truwde.

* Cdch tién hanh:

— GV cho HS xem va hat theo bai “Tay thom tay ngoan” (sang tac: Bui Binh Thao).

— GV @it cau héi: Ching minh can lam gi dé doi tay dwoc xinh dep giong tay ctia ban
trong 101 bai hat?

— GV dan dit vao bai tiét 2.

Hoat dong 1: Rira tay diing cach va thuong xuyén

* Muc tiéu: HS biét duoc loi ich cta viée rira tay va cac budc nta tay dung cach.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau 16p tao thanh cac nhom 4 dé tién hanh hoat déng quan sat cc tranh 1,
2,3, 4 trang 102 SGK, traloi cau hoi: “Klu nao em can ra tay? Vi sao?”.

— GV quan sat HS thue hién nhiém vu theo nhom.

— GV dat cau héi mé rong: “Trong 4 tranh trén, tranh ndo mo ta viéc can phai rira tay
cé trude va sau khi tién hanh hoat dong?”.
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(Goi y: sau ki cho1 voi thu cung;, sau khi di vé sinh; sau khi tham gia cac hoat dong
vul chot; triroc va sau khi an uong.)

— GV moi cac nhom chia sé cau tra1loi. GV va HS cung nhan xét.

— Tiép theo, GV cho HS quan sat tranh vé cac bude thue hanh rira tay va thao luan
nhém: “Cé may bwde rita tay? Rita tay nhu thé nao la ding cach?”.

— GV hudéng dan HS thue hanh nira tay dung cach.

* Két ludn: Em can 1ira tay ding cach va thuong xuyén.

Hoat d6ng 2: Thuc hién gii vé sinh co thé.

* Muc tiéu: HS néu nhitng viéc nén va khong nén lam de giit vé sinh co theé.
* Cach tién hanh:

— HS quan sat cac tranh 1, 2, 3, 4 ¢ frang 103 SGK, thao luan nhom: “Em co nén lam
nhu cac ban trong hinh khong? Vi sao?”

— GV mo1 cac nhom trinh bay. GV va HS cung nhan xet.

+ Tranh 1: Hai ban cting lau chung mét cai khén 1a khong nén vi rat dé 1ay bénh cho
nhau.

+ Tranh 2: Ban nam dwa tay dui mat 1a khong nén vi s& lam mat bi ton thwong.

+ Tranh 3: Ban nam ho nhung lai dé ving nude bot ra xung quanh la khong nén vi sé
lam lay bénh cho nguoi khac (néu ban than ban b1 bénh). Ngoai ra, hanh dong nay con
thé hién nép song khong van minh.

+ Tranh 4: Hai ban uong chung mot li nude la khong nén vi sé lay bénh nhau.
— GV cho HS lién hé thue té: “Héang ngay, em d4 lam gi dé giit vé sinh co thé?”

— GV nhan xét va mé rong cho HS: Viéc nia tay sau khi che miéng hat hoi gitp loai
b6 vi tring trén tay ctia ban trude khi ching ¢6 co hoi 1ay nhiém sang nguoi khac.

* Két lugn: Em ding khin sach, khong uéng chung li, khong dimg tay dui mét, che
miéng va rira tay sau khi hét hoi dé giit vé sinh co the, tranh cac bénh truyén nhiém.

Hoat dong 3: Tu danh gia

* Muc tiéu: HS tu danh gia duoc nhiing viéc ban than da lam deé giit vé sinh co thé,
neu dwoc nhitng lvu y vor cac viec chwa lam tot.

* Cdch tién hanh:

— GV phat cho méi HS mot Phiéu tw danh gia (mau).

— HS danh dau chéo vao cac 6 thé thién mirc d6 minh d4 lam duwoc dé giit vé sinh
ca nhan.

— GV danh gia, nhan xeét.
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Goi y phiéu tir danh gia:

PHIEU TU DANH GIA CUA HOC SINH

Tén hoc sinh:

Nhan xét cia hoc sinh

Nhiing viéc lam .
dé giir vé sinh co thé © ® ® Y kién
khac

Chai rdng dung cach sau moi
bilia an va trudc khi dinga.

Ruia tay dung cach trudc va
sau khian.

Ruia tay sau khi di vé sinh.

Tam go6i mdi ngay va sau khi
vui chai, hoat déng ngoai trdi.

© =Tuyét voi; © =Tét; ® = Can c6 gang hon.

* Két ludn: Em chai rang dung cach, tam go1 moi1 ngay, thwong xuyeén rnea tay bang
xa phong va st dung riéng do6 dung ca nhan.

HS tap doc cac ti khoa cua bai: “Vé sinh — Sach sé”.
Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé tiép tuc thuc hanh giit vé sinh co thé diung cach.
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-~ Em &n udng lanh manh

I. MUC TIEU
Sau bai hoc, HS:
— Néu duoc so bita can &n trong ngay.
— Néu duoc tén mot s6 thie &n, d6 uéng gitp cho co thé khoé manh va an toan.

— Tw nhan xeét duoc thol quen an uong cua ban than.

I. THIET BI DAY HOC
—~&' Vi
+ Céc tranh trong bai 25 SGK.
+ Hinh anh minh hoa cac loai thirc &n, d6 uéng hing ngay.
+ Phiéu hoc tap cho HS tu danh gia.
+ Bang nhom Neén/ Khong nen.
— HS: SGK, VBT.

1. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khaoi dong va kham pha
_ *Muyc tiéu: Tao himg thu va khoi goi nhimg hiéu biét d& ¢ ctia HS ve bira &n séng,

dan dat vao bai mai.

* Cach tién hanh:

— GV t6 chirc dudi hinh thitc tro choi “Bita #n sang toi thich”.

+ GV cho HS néu tén cac mon an cua bita sang tur thit hai dén thir sau. HS nao néu
duoc nhiéu mon an trong tho1 gian 1 phut sé chien thang.

— GV nhéan xét va dan dét vao bai hoc: “Em &n uéng lanh manh”.

Hoat dong 1: Cac bira an chinh trong ngay

* Muc tiéu: HS néu duoc moi ngay co 3 bita chinh (sang, trua, téi).

* Cdch tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom co 3 HS.

— GV 16 chite cho HS quan sat cac tranh 1, 2, 3 trang 104, 105 SGK (GV ¢6 thé phong
to cho HS quan sat), thao luan nhom va tra lo1 cau hoi: “Ban An an bao nhieu bita an
chinh méi ngay? Mai bita c6 nhitng mén #n gi?
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— GV tb chitc cho HS trinh bay triedc 16p.

+ Tranh 1: An an sang (banh mi, tring, ca chua, rau, sfta).

+ Tranh 2: An an frea o trirong (com, canh, thit, rau, nwdc loc).

+ Tranh 3: An &n toi cung gia dinh (com, canh, thit, ca, rau, trai cay).

— GV va HS nhan xet.

— GV dat cau ho1 giup HS lién hé ban than: “Em an cac bita chinh vao thot gian nao
trong ngay?”.

* Két Iudn: MOoi ngay em can an di ba bita chinh.

Hoat déng 2: An udng ding gio

* Muc tiéu: HS neu duoc thot gian hop 1i cho cac bita an trong ngay.

* Cach tién hanh:

— GV dat cau héi: “Em an cac bita chinh vao thoi1 gian nao trong ngay?”.

— GV 6 chitc cho HS thao luén, trinh bay (HS can ké ding 3 ¥).

— GV va HS cung nhan xet.

— GV giao duc ki n%ing song; Khi 5111 truea tai trirong, cac em can an hét suat, khong
duoc bo thura thite an de dam bao du chat dinh duéng cho co the.

* Két ludn: MOoi ngay em can an di va diung gio ba bita chinh.

Hoat d6ng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé an uéng diung gio, da bita, nho cha me nhan xét (Cha me HS nhan

xét bang nhieu hinh thitc nhw: phiéu nhan xét, cong thong tin dién tit,... . GV nhan xét,
tuyen dwong cac em ¢ dau tiet hoc sau hoac trong tiet sinh hoat chu nhiém).

Goly phiéu nhan xét cua cha me HS:

PHIEU NHAN XET CUA CHA ME HOC SINH

Tén hoc sinh:

o Sy i 1 Nhan xét cia cha me hoc sinh —
va dua chat: © ® ® kh::

Bira sang

Bla trua

Blia toi

© =Tuyét voi; © =Tét; ® = Can cd géng hon.
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Hoat dong khaoi dong va kham pha
* Muc tiéu: Tao hung tht va khoi got lai no1 dung bai hoc cua tiét hoc trude.
* Cldch tién hanh:

— GV cho HS cling mua hat bai “Chiéc bung d6i” (sang tac: Tién Cookie).

— GV dat cau hoi: Kl doi, em theong an gi?

— GV dan dét vao bai tiet 2.

Hoat déng 1: An, udéng hop li

* Muc tiéu: HS néu duoc cac thire &n, do uéng giup co thé khoé manh v4 an toan.
* Cdach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat 2 tranh dé‘iu(tl‘ang 106 SGK, thao lué{l nhom va tra loi cau
ho1: “Ban Nam va ban Diing thuong an, uong nhiing gi? Cach an uong nao hop 1i?”.

+ Tranh 1: Nam an thit, ca, tring, rau cu, trai cay; uéng nuoc loc, stta.

+ Tranh 2: Diing an pizza, hamburger, khoai tay chien, banh, keo, kem.

+ Ban Nam an uéng hop i, ¢o lo1 cho stre khoé vi du chat.

— GV dat cau hdi mé 1‘(’_‘)115: “Chuyén gi xay ravoi ban Diing? Vi sa0?” (Ban Diing an
cac loai thirc an co nhiéu chat beo, dwong, bot,... s€ lam co the b1 beéo phi).

* Két ludn: Em nén chon thirc n, 6 uéng hop li va day di chat dinh duéng.

Hoat d6ng 2: Thuc hién an, uéng hop vé sinh

f Muc tiéu: 7HS quan sat, thao luan nhom, néu tén nhiing mon an nén va khong nén
an de giup co the khoé manh va an toan.

* Cach tién hanh:

— GV denghi HS quan sat tranh & cudi trang 106 SGK va tra 10i cau hoi: “Chuyén gi
xay ra vol ban Diing? Vi Sao?”.

-GV dat cau hoi dé goi y thém ch? HS: “Thirc an ma ban Diing an co hop ve sinh
khong? An nhiing thitc an nay thi co the dé bi gi, co hai gi cho sic khoé?”.

— GV chuan bi mét s6 hinh anh vé cac mc’m an, thiee uéng, to chl'r'c cho HS thao luan
nhom, chon nhiing hinh anh mép an, thitc uong co loi cho sttc kh{oé gan vao cot “Nen” va
nhimg hinh anh mon an, thire uong khong co 1o1 cho stre khoe gan vao cot “Khong nen”.

— HS trinh bay, nhan xét.

— GV nhén xét va ket luén.

* Két lugn: Em nén dung thic an, do uong hop li dé gitip co the khoé manh.

106



Hoat déng 3: Tu nhén xét théi quen in udng hing ngay ciia ban théan

* Muc tiéu: HS tu danh gia dwoc nhitng thoi quen in udng hang ngay ctia minh.
* Cdch tién hanh:

— GV phat cho méi HS mét Phiéu tir nhan xét (mau).

— HS danh dau chéo vao cac 6 theé hién nhiing thoi quen an udng hang ngay cua
ban than.

— GV danh gia, nhén xét.
Goi y phiéu tir danh gia:

PHIEU TU DANH GIA CUA HOC SINH

Tén hoc sinh:

) Nhan xét ciiahoc sinh

Thoi quen an uong -

hang ngay cta ban than Y kién
@ @ ® khac

An du ba bira: sdng, trua, toi.

An day du thit, c4, tring, rau
cl qua.

Udng slia moi ngay.

Ludn an trai cay trang miéng.

© =Tuyét voi; @ =Tét; ® = Can ¢ gang hon.

* Két ludn: Em nén rén thoi quen an uong dung gio, di bita, du chat dé co the
khoé manh.

HS tap doc cac tir khoa ctia bai: “Thitc an — Khoé manh”.
Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yeu cau HS ve nha cung di cho voi me, chon nhitng loai thitc an, do uong co lot
cho suc khoe. Chup hinh lam san pham de chia s€ vo1 ban.
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‘eai| Em véin doéng
~0J) va nghi ngoi

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Neéu duoc cac hoat dong van dong va nghi ngo1 co 1ot cho site khoé.

— Lién hé va neu duoc cac hoat dong can danh nhiéu thoi gian de co the khoé manh.

Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Tranh anh hoac doan video vé mdt s6 mon the thao (da bong, da cau, cau
long,...).

— HS: SGK, VBT, tranh hoac anh chup vé mot moén thé thao hodc hoat dong nghi
ngo1 ma HS thich.

lIl. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khaéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thi vakhoi go1 nhiing hiéu biét d& co ctia HS vé hoat dong van
dong co lo1 cho suc khoe, dan d4t vao bai hoc méi.

* Cdch tién hanh:
— GV t6 chitrc cho HS nghe va hat theo bai “Con cao cao” (sang tac: Khanh Vinh),

— GV néu cau héi: “Muon khoé manh thi ching ta phai lam gi? Em c6 tap thé duc
héng ngay khéng?”, HS tra 1oi tu do.

— G'V nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Em véan dong va nghi ngoi”.

Hoat d6ng 1: Tim hiéu vé tic hai clia théi quen sinh hoat khéng hop li

* Muc tiéu: HS néu duoc tac hai cua viéc van dong va nghi ngoi khong hop li.

* Cdch tién hanh:

- GVyeu cau HS tao thanh cac nhom doi, quan sat cac tranh 1, 2, 3 trang 108 SGK
(GV co the phong to cho HS quan sat), ho1 — dap cap do1 theo cac cau hoi got y:

+ Noi dung cac tranh nay vé gi?
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+ Em co nhan xet gi ve thoi quen sinh hoat cua ban An?

— G'V quan sat cac nhém HS héi — dap. GV c6 thé goi v dé HS héi va tra 1oi nhiéu hon
vé thoi quen sinh hoat ciia ban An trong tranh. Vi du: Ban An thuong hoc bai dén méy
gio? Ban An thuong di ngti luc may gio? Chuyén gi dd xay ra véi An? Vi sao?

— GV yéu cau 2 — 3 cap HS 1én chi tranh va héi— dap trrde 16p.

— GV va HS cung nhan xét va rat ra két Inan.

* Két ludn: Thoi quen sinh hoat khong hop li s& ¢6 hai cho sirc khoé.

Hoat dong 2: Ich loi ciia hoat dong van d6ng va nghi ngoi ding cach
* Muc tiéu: HS neu duoc ich loi cua viec van dong va nghi ngo1 dung cach.
* Cdch tién hanh:

— GV t0 chitc cho HS quan sat tranh & trang 109 SGK (GV co thé phong to cho HS
quan sat), thao luan nhom va tra 1o1 cau hor:

+ Bac si khuyén ban An nén van dong va nghi ngoi nhu the nao? (Day som, tap thé
duc, van dong vuia stre, ngu dung g10).

+ Viec lam do co lo1 ich gi cho sie khoe cua An?

— GV 16 chitc cho HS chia sé y kién trude 16p va nhan xét. GV co the dit thém cau héi
dé mé rong: “Van dong va nghi ngoi diing cach con mang lai loi ich gi cho chung ta?”

— GV va HS cung nhan xét va rut ra két luan.

* Két ludgn: Em ngii di gidc, diing gié va chdm van dong dé co thé khoé manh.

Hoat dong 3: Lién hé thue té

* Muc tiéu: HS tu lién hé va néu duoc tac hai/ich loi cua thoi quen sinh hoat ctua
ban than.

* Cdch tién hanh:

— GV néu cau hoi: “Em c6 thdi quen sinh hoat hang ngay nhu theé nao?” va to chue
cho HS thao luan theo nhom doi.

— GV moi cac nhom chia sé y kién trwde 16p. GV va HS ciing nhan xét. GV dat thém
cau hoi dé lién hé md rong: “Thoi quen sinh hoat d6 tot hay khong t6t? Vi sao?”.

Hoat dong tiép ndi sau bai hoc
— GV yéu cau HS vé quan sat théi quen sinh hoat ctia nguoi than trong gia dinh.

— Chuén bi tranh vé hoéc anh chup mot mon thé thao hodc hoat dong nghi ngoi ma
HS thich (dé phuc vu cho tiét hoc sau).
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Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing tht va khoi got lai no1 dung bai hoc cia tiét hoc trude.

* C'ach tién hanh:

— GV to chitc cho HS hat va van dong theo 16i bai hat “Tép the duc budi sang” (sang
tac: Minh Trang).

— GV dat cau hoi: “Sau khi tap thé duc theo bai hat, cac em cam thay the nao?”. HS
tralol tu do.

— GV dan dat vao bai tiét 2.

Hoat dong 1: Cac hoat dong van dong

* Muc tiéu: HS nhan biét cac hoat dong van dong phi hop véi co thé va Itta tuoi.

* Cach tién hanh:

— GV chial6p thanh cac nhém do6i, yéu cau cac nhom quan sat tranh trong SGK trang
110 va tralo1 cac cau hoi sau:

+ Céc ban trong tranh dang lam gi?

+ Em thich hoat dong van dong nao? Vi sao?

— HS quan sat va thuc luén nhiém vu theo nhom.

— GV to chitc cho mot so nhom 1én chia sé voi lop. GV dat cau hoi de lien heé mo
rong: “Ngoal cac hoat dong trén, em con biet nhitng hoat dong van dong nao khac co lo1
cho sirc khoé?”

— GV va HS cing nhan xét, rit ra két luan.

* Két ludn: Vian dong dung cach va phil hop sé gitip co thé khoé manh.

Hoat dong 2: Cac hoat dong nghi ngoi

* Muc tiéu: HS nhan biét cac hoat dong nghi ngoi phit hop véi co thé va Iita tudi.

* Cdach tién hanh:

— GV tb chitc cho HS quan sét tranh trong SGK trang 111, thao luan nhém d6i theo
cac cau go1 y:

+ Ké tén cac hoat dong co trong tranh.

+ Em chon cach nghi ngoi nao co loi cho stte khoe?

— HS quan sat va thuc lnén nhiem vu theo nhom.

— GV mo1 mot s0 nhom lén chia se vo1 ca lop.
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— GV va HS cung nhan xét, mtra két luan.

* Két ludn: Nghi ngoi dung cach va phi hop sé gitp co thé khoé manh.

Hoat dong 3: Lien hé ban than

* Muc tiéu: HS tu lién he va neéu duoc cac hoat dong can danh nhiéu thoi gian dé co
thé khoé manh.

* Cdch tién hanh:

— GV tb chitc cho HS lam viéc theo nhém doi, chia sé nhiing hoat dong van dong
va nghi ngo1 ma ban than da lam dua trén tranh, anh da chuén bi theo cac cau hoi go1
y sau:

+ Em throng danh nhiéu thoi gian cho hoat dong van dong va nghi ngoi nao dé co
thé khoé manh?

+ Chung ta co nén van dong qua sttc khong? Vi sao?

— GV mo1 HS chia sé cau tralo1. GV va HS cung nhan xet, it ra két luan.

* Két ludn: Em van dong, nghi ngoi hop 1i.
HS tap doc cac tir khoa cuia bai: “Hoeat dong — Nghi ngoi”.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc
— Quan sat va trao doi, chia sé vo1 nguot than ve nhitng hoat dong van dong va nghi

ngoi cua nguoi than.
— Cung van dong va nghi ngo1 dung cach voi ngurol than trong gia dinh.
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Em biét fuf bdo vé

. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Nhan biét duoc nhiing vung riéng tir cia co thé can duoc bao vé.

— Thue hanh no1 khong va tranh xa nguor co hanh vi dong cham hay de doa dén su
an toan cua ban than.

— Thue hanh néi voi nguoi 16n tin cay dé dwoc gitp d6 khi can.

I. THIET BI DAY HOC
— GV: Cac tranh trong ba1 27 SGK, the ghep hinh (hinh co thé ban nam, ban nit).
— HS: SGK, VBT, giéy veé, hop mau, vat liu lam khau hiéu.

lll. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thi va khoi goi nhimg hiu biet d& co cia HS ve cach tu bao
veé ban than, dan dat vao bai mai.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chirc cho HS dudi hinh thitc tro choi: “Ghép hinh”.

— GV chia HS thanh cac nhém 4, phat cho méi nhém 1 bd thé hinh. GVOyéu cau HS
ghep thanh hinh hoan chinh va ndi dung noi dung ({ﬁa hinh vé& (hinh v€ co thé ctua ban nit
hoac ban nam). GV dat cau hoi: “Em nen lam gi de tu bao vé minh?”.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Em biét tir bao vé™.

Hoat d6ng 1: Ving riéng tu cia co thé

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc nhiimg vung rieng tw cua co thé can dwoc bao vé.
* Cach tién hanh:
— GV yéu cau HS tao thanh cac nhom doi.

— HS quan sat cac tranh 1, 2 trang 112 SGK (GV c6 thé phong to cho HS quan sat)
va néu cau héi: “Chi cac viing riéng tu trén co thé ciia hai ban trong tranh”.
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— GV moi moét s6 nhém 1én chi cac ving riéng tit trén co thé ciia hai ban trong tranh.

— GV va HS cung nhan xet, mtra két luan.

* Két lugn: Céc ving riéng tu trén co thé gom: miéng, nguc, phan giita hai dii va
phén moéng.

Hoat dong 2: Noi khong véi nhitng hanh vi dong cham vao ving riéng tu trén
co thé

* Muc tiéu: HS thuc hanh noi khong vo1 nhiing hanh vi dong cham vao vung riéng
f trén co the.

* Cach tién hanh:

— GV treo 2 tranh & cudi trang 112 SGK va néu cau hoi:

+ Trong tranh, ban Hoa va ban Nam da no1 gi? Tai sao?

+ Khi nao em sé& co phan tng giéng nhit ban Hoa va ban Nam?
— GV 6 chitc cho HS chia sé cau tra 10i trrde 16p.

— GV va HS cung nhan xét, riit ra két luan.

* Két ludan: Em bao vé vung riéng tu cua co the minh va gift an toan cho ban than.
Biet no1 “Khong!™ va tranh xa nguo1l co hanh vi de doa den su an toan cua ban than.

~Luuy: GV co the to chirc cho HS dong vai de thue hanhnoi khéng voi nhimg hanh
vi dong cham vao co the.

Hoat déng 3: Ung xit v6i nhitng ddi twong khac nhau

* Muc tiéu: HS biét cach timg xit véi nguoi than, ban bé va nguoi quen.

* Cach tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom 4 HS.

— HS quan sat cac tranh 1, 2, 3, 4, 5 trang 113 SGK (GV ¢6 thé phong to cho HS quan
sat) va thao luan theo cau hoi go1 y: “Ban Hoa va ban Nam tmg xtt nhu thé nao véi moi
nguoi?”

— GV t6 chite cho HS thao luan va moéi cac nhém chia sé cau tra 16i tride 16p.
— GV c6 thé dit thém cau hoi mé rong;

+ Em c¢6 cho phép nguoi quen ndm tay minh khong?

+ Ban be co duoc phep om em khong?

+ Néu nguoi quen dinh nam tay hodc 6m em, em sé& lam gi?

— GV va HS cung nhan xét, riit ra ket luan.
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* Két lugn: Doi véi bame, ong ba, anh chi em ruot, em dwogc phep om than mat. Poi
v6i ban be, thay co gido, ba con ho hang, em dwoc phép nam tay. Khi gép nguoi quen,
em chi duoc dimg xa va cii dau chao.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yéu cau HS veé nha ké cho ba me va nguoi than nghe nhiing diéu vita duoc hoc &
lop vé cach tt bao vé ban than va nho ba me huong dan thém cac cach khac.

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung tht va khoi got lai no1 dung bai hoc cua tiét hoe trude.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitrc cho HS nghe giai diéu ctia Bai hat vui nhon day tré vé quy tac an toan

bao vé co the ctia Hiép hoi Quoc gia vé cong tac ngan ngita nan nguoc dai tré em. Hodc
GV t6 chitc cho HS tham gia mot tro choi van dong co thé.

~ GV dan dat vao bai tiét 2.
Hoat dong 1: Nhitng tinh hudng nguy hiém cho ban than

* Muc tiéu: HS nhan biet duoc nhimmg tinh huong nguy hiém cho ban than va biét
cach tranh xa.

* Cach tién hanh:

—7GV chia 1op thanh cac nhom 4. HS quan sat cac tranh 1, 2, 3, 4 trang 114 SGK (GV
co the phong to cho HS quan sat) va thao luan theo cac cau hoi goi y:

+ Piéu gi c6 thé xay ra trong cac tinh hudng sau?

+ Em phai lam gi frong nhitng treong hop tren?

— GV to chitc cho HS chia sé cau tra 16i trude 16p.

— GV va HS cing nhan xét, rit ra két luan.

— GV hudng dan HS cach xit 1i timg tinh huong;

+ Tranh 1: Du la nguoi la hay nguoi quen cho em qua nhw d6 choi, thitc #n, em phai
no1 khong va bo di.

+ Tranh 2: Em khong ¢ 1au mét minh trong nha vé sinh.

+ Tranh 3: Khi ¢ nha mot minh, em khong cho nhiing ngwo1 khac ba me, anh chi em,
ong ba vao nha.

+ Tranh 4: Em khong di theo nguo1 la.
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Hoat dong 2: Noi véi nguoi lon tin cay de dwoc giap dé khi can

* Muc tiéu: HS biét cach phan tmg nhanh trong hoan canh nguy hiém va biét néi voi
nguoi 16m tin cay dé duoc giup dé.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhém d6i. HS quan sat cac tranh trang 115 SGK (GV
c6 the phong to cho HS quan sat) va thao luén theo cac cau héi goi ¥

+ Chuyén gi da xay ra vo1l ban An?

+ Ban An ké lai chuyén voi ai?

— GV to chire cho cac nhém trinh bay trwde 16p.

* Két ludn: Em tim nguoi 16m tin cay hodc goi 111 dé dwoc gitp da.
HS tap doc cac tit khoa ciia bai: “Vung riéng tw— Tw bao ve”.

— Luuy: GV ¢d thé to chirc cho HS vé tranh tuyén truyen hoéc lam bang ron, khau
hiéu dé kéu goi cac ban HS co y thirc tu bao vé ban than.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc
— GV yéu cau HS vé tiép tuc hoan thién san pham ctia minh.

— Quan sat va trao doi, chia s€ voi nguoi than vé cac cach bao vé an toan cho ban than.
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1) Ontap chi dé
\2O) Con ngudi va slic khoé

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Cting co, danh gia dwoc mot so kién thire ctia chii dé Con ngwoi va sire khoé.

— Thue hanh va van dung mot so kien thire cua chu dé de cham soc va bao vé ste
khoé cho ban than.

Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Cac tranh trong bai 28 SGK, mo hinh rang, the hinh cho hoat dong cua cau 3,
cau 4.

—HS: SGK, VBT.

lIl. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khaoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thi va khoi goi dé HS nho lai chii @& d4 hoc, dan dat vao
bai mo1.

*Cdach tiéen hanh:
— GV co thé 16 chitc dwdi hinh thite tro choi: “No61 80

— GV phat cho méi nhom 1 bitc tranh dang noi so6. HS noi cac so theo thi te dé biét
no1 dung cua tranh (vi du: tranh vé€ mot be gai dang tiror cuo1 nhay mua).

— GV dan dat vao bai hoc: “On tap chii dé Con nguoi va sttc khoé”,

Hoat déng 1: Chirc niing ciia cac bé phan bén ngoai co thé

* Muc tiéu: HS biét duoc chitc nang cua cac b phan bén ngoai co thé.

* Cdach tién hanh:

— GV 6 chitc cho HS xem tranh ciia cau 1 trang 116 SGK (hofic GV co thé moi 1 HS
thuee hien dong tac da bong nhu tranh) va dat cau hou:

+ Ban trong tranh dang lam gi?
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+ Nhitng bo phan nao cua co thé ban da thuc hién hoat dong do?

— GV 6 chitc cho HS phat biéu y kién trude 16p.

— GV yéu cau HS néu thém cac chirc ning khac ciia chan, tay.

— GV t6 chitc cho HS thuc hién mot vai dong tac co st dung keét hop ca tay va chan.
Hoat déng 2: Chon d6 dang dé gii vé sinh co thé

* Muc tiéu: HS chon dung nhiing d6 ding dé giit vé sinh co thé.

* Cach tién hanh:

— GV to chite cho cho HS thi dua chon nhitng d6 dung giup giit vé sinh co the.
— GV va HS cung nhan xet, mtra két luan.

* Két lugn: Em st dung dung do ding dé gitt vé sinh co the.

Hoat dong 3: Cach chai rang

* Muc tiéu: HS biét cach chai ring dung.

* Cach tién hanh:

— GV gi6i thiéu tranh ctia cau 3 trang 117 SGK, néu tinh huong: “Khi chai ring, An
thwong chai ngang mat ngoai ham rang. Theo em, An chai rang nhu vay co dung khong?
Vi sao?”.

— GV to chite cho HS chia sé y kién ca nhan trude 16p.

— GV va HS cung nhan xet.

— GV mo1 2 HS len thue hien cach cha rang dung trén mo hinh rang.
* Két lugn: Em can chai rang dung cach dé bao vé rang.

Hoat dong 4: Chon thitc an phu hop véi bita an

* Muc tiéu: HS biét chon thitc an phi hop véi ba bita an chinh.

* Cach tién hanh:

— GV c¢ theé to chirc dudi hinh thite tro choi. GV cho HS hoat dong theo nhom 4. GV
phat cho mo6i nhém nhiing thé ¢6 hinh thitc &n giong trong cau 4 trang 117 SGK (GV ¢6
thé thém hinh cac thitc &n khac tuy theo tinh hinh thue té ctia timg dia phwong). HS thi
dua chon thitc #n phit hop véi céc bita an chinh trong ngay (sang, trra, toi).

— GV 6 chitc cho HS trinh bay trrée 16p. GV gido duc HS an di 3 bita chinh va Ia
chon thitc an ¢6 loi va phit hop véi co thé.

— GV va HS cung nhan xét, riit ra ket luan.

* Két ludn: Em chon thitc an phit hop véi cac bita 4n trong ngay.
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Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung tht va khoi got lai no1 dung bai hoc cua tiét hoc trude.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS hat theo 1oi bai hat: “Tap thé duc budi sang” (sang tac:
Minh Trang).

~ GV dan dat vao bai tiét 2.
Hoat ddng 1: Luyén tap thé thao

* Muc tiéu: HS néu duoc loi ich va thuc hanh mot s dong tac luyen tap thé duc
theé thao.

* Cach tién hanh:

— GV tb chirc cho HS quan sat cac tranh 1, 2 frang 118 SGK va thao luan theo no1
dung cac cau hoi:

+ Céc ban trong tranh dang lam gi?

+ Viec lam do dem lai lot ich gi cho stte khoe?

— GV t6 chitc cho HS trinh bay tride 16p.

— GV va HS cing nhéan xét va rit ra két luan.

* Két lugn: Em danh thoi gian tap luyén thé thao dé co thé khoé manh.

Hoat dong 2: Dong vai

* Muc tiéu: HS biét cach xit 1i khi gip nguoi la cho qua.

* Cach tién hanh:

— GV o chitc cho HS thao luan nhom, sém vai gidi quyet tinh huong.

— GV cung HS nhan xet variutra két luan.

* Két lugn: Em n6i khong va tranh xa nhiing nguoi la dé dam bao an toan cho
ban than.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— GV khuyén khich HS thwe hién nhimg viéc lam dé giit co thé khoé manh va an toan.

— Quan sat bau troi ban ngay va ban dém dé chuan bi cho bai hoc sau.
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Cha dé: TRAI DAT VA BAU TROI

' Ban ngay va ban dém

I.MUC TIEU
Sau ba1 hoc, HS:
— M6 ta dwoc bau troi ban ngay va ban dém.
— So sanh dwroc ¢ mite do don gian bau troi ban ngay va ban dém.

— So sanh duoc bau tro1 ban dem vao cac ngay khac nhau.

I. THIET BI DAY HOC

— GV: Tranh anh, doan video canh bau troi ban ngay (co Mat Tro1 moc), bau trod ban
dem (co trang, sao).

— HS: SGK, VBT, giay vé, but mau.

1. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc fiéu: Tao hung thu va kho1 go1 nhiing hiéu biét da co ctia HS vé nhimg su vat,
hién trong duoc nhin thay trén bau tro1 vao ban ngay.

* Cdch tién hanh:

— GV néu cau hoi: “Em thay gi trén bau troi vao ban ngay?” va to chitc cho HS thi
dua tra lou.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Ban ngay va ban dém”.

Hoat déng 1: Nhén biét ban ngay va ban dém

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc ban ngay va ban dem.

* Cach tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS quan st cac tranh trang 120 SGK va théo luan theo noi dung
cau hoi: “Cac tranh the hién tho1 gian nao trong ngay? Vi sao em biet?”,

— GV to chitc cho HS chia sé cau tra 10i trnrde 16p.

— GV va HS cung nhan xét, rat ra két luan.
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* Két ludn: Tranh 1 v& Cho Bén Thanh vao budi sang; tranh 2 vé Cho Bén Thanh
vao budi toi.

Hoat déng 2: M6 ta bau troi ban ngay va ban dém

-] Mt_;c‘tiéu: HS mb ta dwoc bau troi ban ngay va ban dém. So sanh duoc ¢ mue do
don gian bau tro1 ban ngay va ban dém.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chixe cho HS hoat dong nhom 4. GV giao nhiém vu cho moi nhom: quan sat
cac franh 1, 2 frang 121 SGK (GV co the phong to cho HS quan sat; hoac GV cho HS
xem doan video) va thao luan theo nd1 dung cau hoi: “Em hdy mo ta bau tro1 trong hai
tranh.”

— GV 16 chitc cho cac nhom trinh bay cau tra 1oi trude 16p (Goi y: Bau troi ban ngay
trong tranh 1 c6: Mat Troi chiéu sang, cO may, bau troi trong xanh. Bau troi ban dém
trong tranh 2 co: Mt Trang, co nhiéu ngdi sao sang lap lanh, co may, bau troi t61).

— GV co thé dit thém cac cau hoi mé rong:

+ Vi sao vao ban ngay, bau troi lai sang (vi ¢d Mt Troi chiéu sang).

+ Mat Tro1 ¢o hinh dang nhu thé nao? (hinh tron; GV giang thém: That ra Mat
Tro1 co hinh khoi cau nhw qua bong. Nhung khi nhin tr mot hwong, chung ta chi thay
hinh tron).

— GV va HS cing nhéan xét va rit ra két luan,

* Két ludn: Ban ngay, em c6 thé nhin thay Mt Troi. Ban dém, em co thé nhin thay
cac ngoi sao va Mat Trang.

Hoat déng 3: M6 ta bau troi thuc té

* Muc tiéu: HS biét quan sat va mo ta duoc bau tréi ngay trong ngay.

* Cdach tién hanh:

Cach 1: GV yéu cau HS tao thanh cac nhém déi, chia sé véi ban vé ndi dung: “Nhiing
gi em nhin thay trén bau tro1 vao ngay hom nay.”.

Cach 2: GV tb chitc cho HS quan sat thue té bau troi. Sau do, HS s& chia sé theo
nhom doi ve “Nhiing gi em nhin thay trén bau tro1 ngay hom nay.”.

— GV nhan xet no1 dung bao cao cia mdi nhém va két luan.

Hoat d6ng tiép noi sau bai hoc

GV yeu cau HS ve nha quan sat bau tro1 vao ban dém va viet nhan xet.

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung tht va khoi got lai no1 dung bai hoc cua tiét hoc trude.

* Cach tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS cling hat bai “Bau troi xanh” (sang tac: Nguyén Van Quy).
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— GV néu cau héi: “Em cam nhén nhw thé nao vé hinh anh bau troi va nhitmg dam
may co trong lo1 bai hat?”.

— GV dan dét vao bai tiet 2.

Hoat dong 1: Hinh dang cua Mat Trang

* Muc tiéu: HS nhan biét hinh dang ctia Mt Tring.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhom d6i. GV yéu cau HS quan sét tranh 1, 2, 3 trang
122 SGK (hoac chieu doan video) va thao luan theo no1 dung cac cau hoi..

+ Em nhin thay gi trén bau troi trong cac tranh?

+ Em nhan xét gi vé Mit Tring trong tranh 1 va tranh 2.

— GV 6 chitc cho cac nhém trinh bay trudce 16p.

— GV c6 thé dit thém cac cau héi mé rong:

+ C6 phai dém nao chiing ta ciing nhin thay Mt Tring trén bau troi khéng?

+ Quan sat bau troi ban dém, ching ta luén nhin thay gi?

— GV va HS cung nhan xét, mt ra két luan.

* K ét ludn: Co6 dém em nhin ’Fhéy Mit Trang tron, ¢é dém em nhin thay Mt Tring
khuyet, co déem em khong nhin thay Mat Trang.

Hoat dong 2: Mo ta Mat Trang vao déem Trung thu

* Muc tiéu: HS nhan biét hinh dang cua Mat Trang vao dém Trung thu.

* Cach tién hanh:

— GV néu cau héi de huéng dan HS lién hé thuc té: “Céac em dé bao gio nhin 1én bau
tro1 vao dem Trung thu chwa? Khi do, em thay Mat Trang nhu the nao?”.

— GV to chitc cho HS phat biéu y kién ca nhan tnrde 16p.

* Két ludn: Em nhin thay Mat Tring tron va sang vao dém Trung thu.

Hoat dong 3: Vé tranh theo chu dé

* Muc tiéu: HS vé duoc bau troi va biét chia sé véi ban.

* Cach tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS vé tranh theo chu dé “Bau troi clia em” vao giay vé va to mau.

— GV yéu cau mot vai HS lén bang trinh bay va chia sé voi ban vé ndi dung birc tranh
minh da vé.

* Két ludn: Vao cac dém khac nhau, em nhin thé"ly Mat Trang co hinh dang khac nhau.

HS tap doc cac tir khoa cua bai: “Biu troi — Ban ngay — Ban dém”.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha tim hiéu loi ich va tac hai ctia anh sang mit troi dé chuan bi
cho bai hoc sau.
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'| Anh séng mat troi

I. MUCTIEU

Sau bai hoc, HS:

— Néu duoc vai tro chiéu sang va suwol am ctia Mt Troi.

— Coy thire bao vé co thé khi di ngoai troi néng va chia sé véi moi nguoi xung quanh
cung thire hien.
Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Tranh anh, doan video canh Mt Troi chiéu sang.

—HS: SGK, VBT, cac vat dung: mii, ao khoac, du, kem chéng nﬁng, khau trang, ...

Hoat dong khoi dong va kham pha

Ill. HOAT DONG DAY HOC

* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi goi nhiing hiéu biét da co ctia HS vé loi ich cta
anh sang mat troi.

* Cdch tién hanh:

— GV cho HS nghe va hat theo 161 bai hat “Troi néng troi mwa” (sang tac: Ding Nhat
Mai). Sau d6 GV néu cau hoi: “Theo em, anh sang mt troi ¢é nhiing loi ich gi?” va to
chitc cho HS thi dua tra loi.

— GV nhan xet chung va dan dit vao bai hoc: “Anh sang mat tro1”.

Hoat dong 1: Loi ich cia anh sang mat troi

* Muc tiéu: HS biét duoc vai tro chiéu sang va stol am ctia Mt Troi.

* Cdch tién hanh:

— GV chialop thanh cac nhom 4 HS. GV giao nhiém vu cho timg nhom: quan sat cac

tranh 1, 2, 3 trang 124 va 125 SGK va thao luan theo no1 dung cau hoi: “Nho co anh sang
mét troi, chiing ta c6 thé lam gi?”.

— GV t6 chitc cho cac nhém chia sé tnrde 16p.
— GV va HS cing nhén xét, riit ra két luan.

* Két ludan: Mat Tro1 chieu sang va swo1 am moi vat.
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Hoat dong 2: Sit dung anh sang mat troi

* Muc tiéu: HS nhan ra duoc loi ich cia anh sanh mit troi doi véi ban than va moi
nguoi xung quanh.

* Cdch tién hanh:

—GV aé nghi HS thao luan nhom theo noi dung cau hoi: “Gia dinh em st dung anh
sang mat tro1 vao nhitng viec gi?”.

— GV 6 chitc cho HS chia sé triréc 16p. GV va HS cling nhan xét va két luan.

— GV ¢6 thé goi y thém cho HS béng cach dit cau héi: “Trong 16p minh, ¢ gia dinh
ban nao ding pin néng lrong mit troi khong? Pin nay ding de lam gi?”.

* Két ludn: Anh sang mét troi mang lai cho con ngwoi nhiéu loi ich: diét khuan trén
da, hong pho1 qu?m a0, nong san, tao ra dien nang,...
Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha tim hiéu xem ngoai loi ich, anh sanh mét troi con gay tac hai

gi cho con nguoi.
TIET 2

Hoat dong khaéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi lai no1 dung bai hoc cia tiét hoc truede.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chirc dé HS thi dua ké vé nhimg loi ich clia anh sanh mat troi dd dwoc hoc &

tiét trude (GV cling co thé to chitc cho HS choi mot tro choi hofc nghe va hat theo mot
bai hat).

— GV dan dat: “Chung ta da biet Mt Troi mang dén cho con nguoi va cac sinh vat
khac rat nhiéu loi ich to 16n. Trong bai hoc hém nay, chiing ta ciing tim hiéu xem, ngoai
nhitng loi ich d6 thi anh sang mit troi co gay hai gi cho con nguwoi khong?” dé vao bai
tiet 2.

Hoat déng 1: Bio vé co thé khéi tic hai cia anh sang mat troi

* Muc tiéu: HS nhan biét cac tac hai ctia anh sang mat tro1.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhom d6i. GV giao nhiém vu cho HS: quan sat tranh
1, 2 trang 126 va 127 SGK (hoac GV chiéu doan video @3 chuan bi cho HS xem) va thao
luan theo noi dung cau héi: “Moi nguoi 1am gi dé bao vé co thé dudi troi nang?”.

— GV 10 chitc cho cac nhom chia sé cau tra loi véi ca 1op.
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Goi y:
+ Tranh 1: Moi nguoi dang & bai bién. Troi rat nang nén moi nguoi déu doi non va
ngoi trong bong mat. Me gitp bé thoa kem chong nang de bao vé da.

+ Tranh 2: Cac HS dang di bo dén treong. Troi né’mg, cac ban déu déi nén. Ban gai
gio tay che dé khong bi chéi mat (khong nén nhin thang vao Mt Troi vi nhu the rat ¢o
hai cho mat).

— GV va HS ciing nhéan xét va tong két.

* Két ludn: Em can bao vé co thé khi ra ngoai troi nang,

Hoat dong 2: Tro choi “Em lam tuyén truyén vién”

* Muc tiéu: HS nhan biét nhiimg vat dung can thiét dé bao vé co thé khi ra ngoai
trol nang.

* Cach tién hanh:

— GV 6 chite cho HS choi tro choi “Em lam tuyén truyen vién”.

— GV pho bién luat choi: Lan Iuot ting HS s& déng vai mét tuyén truyen vién. HS
chon mét vat dung gitip bao vé co thé khi di ngoai nang va tuyén truyén vai cac ban veé
10i ich, cach stt dung, ciing nhu khuyen khich cac ban stt dung khi ra ngoai troi nang. Cac
ban con lai s& cing lang nghe va binh chon xem ban nao la tuyén truyen vién gioi nhat.

— GV tuyén dwong va gido duc HS st dung cac vat dung can thiét dé bao vé co thé
khi ra ngoai troi nang.

* Két lugn: Luon mang theo vat dung gitip bao vé co the khi di ngoai troi nang. Chia
sé voi moi nguoi xung quanh ciing thure hién dé bao vé sirc khoé ban than.

HS tap doc cac tir khod ctia bai: “Chiéu sang — Swéi am — Bao vé”.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha trao ddi va chia sé véi nguwdi than vé nhilng vat dung can
thiét khi di ra ngoai troi nang.

— Quan sat va tim hiéu vé cac hién twong thot tiét dé chuan bi cho bai hoc sau.
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| Hién tugng thai tiét

I.MUCTIEU
Sau ba1 hoc, HS:
— M6 ta duroc mot s6 hién trong thoi tiét.
— Néu duoc su can thiét phai theo déi du bao thoi tiét hiang ngay.

— Stt dung trang phuc phit hop vdi thoi tiét dé gitt co thé khoé manh.

I. THIET Bl DAY HOC

— GV: Tranh anh, doan video vé cac hién twong tho tiét nhw: nong, lanh, néng,
mua,...

— HS: SGK, VBT, mot vai trang phuc nhu: khan choang, ao am, 4o mua, ...

I1l. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thi va khoi goi dé HS nhan biét hai hién tiong thoi tiét thong
thwong la nang va mura.

* Cdch tién hanh:

— GV 6 chitc cho HS choi tro choi “Troi nang, troi mua”. Sau khi ket thuc tro choi
GV néu cau héi: “Em thich troi nang hay troi mra? Vi sao?”.

— GV moi HS tra 10i vé hién tuong thoi tiét ma em thich dong thoi giai thich 1i do.
GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Hién tuong thoi tiét”.

Hoat déng 1: Mot s6 hién twong thoi tiét
* Muc tiéu: HS nhan biét va mo ta duoc cac hién twong thot tiét thwong gap.
* Cdch tién hanh:

- GVyeu cau HS quan sat cac tranh 1, 2, 3, 4 trang 128 SGK (hoac GV co thé chieu
céc doan video vé cac hién fuong thot tiét nhw: mua, néng, g10, lanh) va yeu cau HS thao
luan theo nhém vé ndi dung cau héi: “Em hay mo ta hién tirong thoi tiet trong cac tranh
dudi day.”.

— GV mo1 dai dién tiing nhom chia sé cau tra 1o
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Goi y:
+ Tranh 1 v€& canh tro1 mua ¢ ving mien niu, canh vat an sau man nuoc mua frang xoa.

+ Tranh 2 v& canh troi nang ¢ thanh pho (TP Ho Chi Minh), Mat Troi chiéu sang,
bau troi trong xanh.

+ Tranh 3 v& canh troi gié & thon qué, cay coi nghiéng, la cay roi.
+ Tranh 4 v& canh troi lanh, bau trdi &m u, hai ban nhé méc d6 am.

— GV mo rong thém: Troi mua thi thot tiét mat mé, dé chiu, cay coi tuoi tot, ... nhung
duong xa wot, ngap, tron truot khién viéc di lai kho khin: d6i khi mua 16n kém giong,
sét gay nguy hiém cho nguoi di dwong. Troi nang co thuan loi la nha ctta, dwong pho kho
rao di duong dé dang (do khong tron truot); co thé méc d6 mat, nhe thod mai, ... nhung
cay coi kho can, tiét troi thuong nong nuec, o1 buec,...

— GV cung HS nhan xét va rt ra ket luan.

* Két ludn: Céc hién fiong thot tiet la lléng, mua, gio, nong, lanh,. ..

Hoat d6ng 2: Su can thiét phai theo déi du bao thoi tiét

* Muc tiéu: HS nhan ra duoc loi ich cua viéc theo d6i du bao thoi tiét.

* Cidch tién hanh:

— GV tb chite cho HS quan sat cac tranh 1, 2, 3 trang 129 SGK va thao luan theo

nhom veé ndi dung cau hoi: “Tai sao me lai khuyén Nam nén theo doi du bao thoi tiét
hang ngay?”.

— GV quan sat cac nhom thao luan, GV cé thé dit cau héi dé goi y thém cho HS:
+ Tranh 1: Nam dang lam gi? Me héi Nam diéu gi? Nam tra 1oi nhu thé nao?

+ Tranh 2: Nam dang di dau? Chuyeén gi xay ra vor Nam?

+ Me khuyén Nam diéu gi?

— GV t0 chitc cho cac nhém chia sé trrde 16p.

Goi y: Nam dang chuan bi sach vé dé ngay mai di hoc. Me hoi Nam da xem du bao
thoi tiét cho ngay mai chira. Nam néi khong can thiét phai theo déi du bao thoi tiét. Nam
dang di hoc vé thi trod d6 mua. Nam bi wét vi khong co ao mua dé méc. Me khuyén Nam
nén theo déi du bao thoi tiét hang ngay dé coé sw chuan bi ve trang phuc cho phit hop.

— GV va HS ciing nhén xét, riit ra két luan.

* Két lugn: Em can theo déi du bao thoi tiét h@ing ngay dé c6 ké hoach va su chuan
bi vé trang phuc cho phit hop vdi thoi tiét, gitip bao vé sitc khoé.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV dit cau hoi: “Neu em 1a Nam, em s& lam gi? Dé phong troi mua, em can mang
theo nhitng vat dung gi khi di hoc?” @& HS tap dong vai xit li tinh huéng.
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Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi lai no1 dung bai hoc cua tiét hoe trude.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS nhéc lai ndi dung trong bai trede: Cac em dd hoc ve nhiing hién
tirong thoi tiét nao? Tai sao chiing ta can theo dai dut bao thoi tiét hang ngay?

— GV dan dat: “Chiing ta d4 thay ban Nam khong chuan bi sin 4o mua nén bi wét lic
di hoc ve. Vay ung voi tung hién twong thoi tiét, chung ta can ¢6 su chuan bi trang phuc
nhu the nao dé bao vé stre khoé?” de vao bai tiet 2.

Hoat déong 1: Tap du bao thoi tiét

* Muc tiéu: HS rén luyén kha ning quan sat, du bao thoi tiét va ki ning phat biéu
treoc dam dong.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS xem mét doan clip c6 ndi dung vé mot phat thanh vién dang
trinh bay du bao thoi tiét dé cac em tap lam theo.

— GV dinh c4c tranh 1, 2 trang 130 SGK 1én bang, yéu cau cac em quan sat tranh.
GV moi 1an luot HS 1én bang doc dut bao thoi tiet & Ha Noi va TP, Ho Chi Minh theo néi
dung tranh mo ta.

— GV c6 thé néu thém cau héi dé giol thiéu hinh anh Thap Rua ¢ Ha Noi; hinh anh
cho Bén Thanh & TP. Ho Chi Minh.

Hoat dong 2: Chon trang phuc phu hop véi thoi tiét

* Muc tiéu: HS biét chon trang phuc phii hop véi thoi tiét.

* Cdch tién hanh:

— GV gidi thiéu tranh & cudi trang 130 SGK, néu cau héi gitip HS nhan biét cac trang
phuc trong tranh.

— GV tb chite cho HS thue hanh theo nhém: Iwa chon trang phuc di hoc khi tro1 nong,
khi trod lanh.

— GV to chire cho cac nhém trinh bay trwde 16p.

Goi y: Kl tro1 nong, HS mac dSng phuc (nam: ao so mi va qué“m so0c; nit: ao coc
tay va vay) di hoc. Khi troi lanh, cac em can khoac thém 4o am hodc 4o len, d6i mii len
va choang khan co.

— GV mo rong them cho HS b%’mg cach dit cau héi: “Em con biét hién tiong thot tiet
nao khac nita? Em sé chon trang phuc nao dé phit hop véi hién tiong thoi tiét d6?

— GV nhan xet, tuyén dwong cac nhom.
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Hoat dong 3: Nhan xét hanh vi

* Muc tiéu: HS biét dwra ra nhan xét vé thoi tiét va cach chon trang phuc phil hop.

* Cach tién hanh:

Buoce 1: Nhan xet hanh vi

— GV yéu cau HS quan st cac tranh 1, 2 trang 131 SGK va thao luan theo néi dung
cac cau hoi:

+ Em nhin thay thoi tiét trong moi tranh nhu thé nao?

+ Céc ban trong tranh d4 st dung trang phuc phit hop véi thoi tiét chua? Vi sao?

Goi y:

+ Tranh 1: Thoi tiét g10 manh, tro1 lanh. Ban nit chi mac mot ao so mi coc tay va vay,

khong khoac thém ao am nén ban b1 lanh, ngwo1 co ro. Ban mac nhu vay rat deé b1 cam
lanh, khong bao veé sttc khoé.

+ Tranh 2: Thoi tiét nong nue. Cac ban lai khoac them ao am nén bi nong, chay mo
ho1. Cach mac trang phuc nhu vay khong phu hop.

Buée 2: Lién hé ban than

— GV gitip HS lién hé ban than vé cach chon trang phuc phii hop véi thoi tiet thong
qua cac cau hai:

+ Em nhan théy thoi tiét hém nay nhw thé nao?

+ Trang phuc em dang mac co phu hop khong? Vi sao?

* Két ludn: Em nén mic trang phuc phit hop véi thoi tiét dé bao vé sirc khoé.

HS tap doc cac tit khod ctia bai: “Thei tiet — Trang phuc”.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha nhé theo dsi du bao thoi tiét hang ngay va biét chuan bi
trang phuc di hoc cho phil hop dé dam bao sitc khoé.

— On lai cac kién thite cia chu dé “Trai Pat va bau tro1” de chuan bi cho tiet on tap sau.
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Bail) @n tap chi dé
") Trdi Bat va bau troi

I. MUCTIEU

Sau bai hoc, HS:

— Cring ¢ mot 56 kién thire ctia chii dé Trai Pat va bau troi.

— Van dung kién thitc ctia chi dé dé giai quyét mot s6 tinh hudng c6 lién quan dén
stc khoée cua ban than.
Il. THIET BI DAY HOC

- (}V: Tranh cac hinh trong bai 32 SGK, doan video vé Mit Trod va cac hién fuong
thoi tiét.

— HS: SGK, VBT, giay vé&, but mau.

1. HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thi va khoi goi dé HS nho lai noi dung ctia chii dé dd hoc, dan
dat vao bai mo.

* Cach tién hanh:

— GV tb chitc cho HS hat theo 101 bai hat “Cho t6i di lam muwa véi” (sang tac: Hoang
Ha), hodc tham gia tro choi “Gié thoi” de tao tam thé vui vé trrde khi vao bai hoc.

— GV dan dit vao bai hoc: “On tap chii dé Trai Dat va bau troi”.

Hoat dong 1: Loi ich cua anh sang mat troi

* Muc tiéu: HS on tap lai mot s6 1oi ich quan trong cua anh sang mat tro1.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sét tranh ctia cau 1 trang 132 SGK va thao luan nhém déi theo
noi dung cau héi: “Trong birc tranh, anh sang mat tro1 co loi ich gi?”.

— GV t6 chitc cho HS chia sé cau tra 10i.

— GV néu thém cau héi goi y dé gitip HS khai thac tranh: “Theo em, mudi #n dwoc
lam tir gi? Con ngwo1 lam ra muoi an bang cach nao?”.

Goi y: Muoil an dueoc lam tir nwoc bien. Muodi duoc tao thanh nho sitc nong cua anh
nang mat tro1 khien nuoc boc hoi, con lai hat muoi. Trong tranh, muod: duoc phoi kho nho
anh nang mat tro1. Nguo1 dan dang thu gom muoi.
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* Két Iudn: Ngoai tac dung chiéu sang, anh sang mét trod co tac dung Swo1 nong, giup
con nguoi hong phoi Irong thie, d6 ding, vat dung trong cudc song hang ngay.

Hoat déong 2: M6 ta bau troi ban ngay

* Muc tiéu: HS biét nhan xét va mo ta lai canh vat trong tranh.

* Cdch tién hanh:

— GV dinh tranh ctia ciu 2 trang 132 SGK 1én bang va yéu cau HS mo ta canh vt
trong tranh.

— GV cb thé dat cac cau héi goi v

+ Tranh mo ta canh gi? Vao buoi nao trong ngay? Vi sao em biet?

+ Em nhin thay gi trén bau troi?

— GV va HS cing nhén xét, riit ra két luan.

* Két lugn: Em co thé nhin thay Mt Troi chiéu sang vao ban ngay.

Hoat dong 3: Nhan biét mét s6 hién twong thoi tiét

* Muc tiéu: HS nhan biét cac hién tuong thoi tiét: néng, mua, gio, nong, lanh qua
cac tranh vé.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS chia sé theo nhom doi dé thao luan va tim tranh vé phi hop véi
hien twong tho fiet.

— GV go1 y: G106 (tranh 4, cay nghieng nga), Nong (tranh 1, Mat Tro1 choi chang);
Lanh (franh 2, mo1 ngwol mac ao am, dang di co ro);, Nang (franh 1 va 5, co Mat Tro1
chiéu sang); Mua (tranh 3, nhin thay nde mua roi wét duong).

* Kot lugn: Gio, nong, lanh, néng, mua la cac hien firong thot tiet.

Hoat dong 4: Quan sat biéu dé va doc du bao thoi tiét

* Muc tiéu: HS tap sit dung biéu d6 va doc dwoc du bao thoi tiét trong tuan.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat va doc biéu d6 cau 4, trang 133 SGK.

— GV t6 chitc cho HS noéi trude 16p.

— GV va HS cing nhén xét va it ra két luan.

* Két Jugin:' Dl_I(béO thou t‘iét clia cac ngay trong tuan: dau tuan ¢ mura (thi hai va thi
ba), fir gitta tuan deén cuoi tuan tro1 khong mua.
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Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thi va tam thé vui vé dé vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV to chure cho HS choi tro choi “Gié thoi” hodc hat theo 161 bai hat “Ong Tréng
miéng cuoi” (tho: Ngo Ba Luc, nhac: Truong Kieu Diém).

— GV dan dét vao bai tiet 2.

Hoat d6ng 1: V& tranh bau troi ban dém c6 Mt Trang va cac vi sao

* Muc tiéu: HS nhan xét bau troi ban dém va tap vé tranh mo ta.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS lay giay vé va but mau dé vé mot birc tranh vé chu de “Bau troi
ban dem”.

— GV néu cac cau hoi dé dinh huéng cho HS:

+ Chuing ta nhin thay gi trén bau troi vao ban dém?

+ Mat Trang co nhiing hinh dang nao?

+ Khi nao chung ta nhin thay dwoc cac ngoi sao?

— GV nhén xét mot so tranh vé tiéu biéu.

* Két Iugn: Em c6 thé nhin thay cac ngdi sao va Mt Trang trén bau troi vao ban
dém. Mat Trang co nhiing hinh dang khac nhau vao cac dém khac nhau.

Hoat dong 2: Chon noi an toan dé tra 4n khi mua to, gio lom

* Muc tiéu: HS nhan biet nhiing noi an toan dé tri an khi mua to, gio 16n.

* Cach tién hanh:

— GV néu cau héi: “Khi gap mua to, gié 1on, ching ta can phai lam gi? Vi sao?” va
yéu cau HS thi dua tra 101,

Goi y- Chiing ta can tim ch trti an an toan vi dé gép nguy hiém néu & bén ngoai ltc
tro1 mua to, gio lon.

— GV t6 chitc cho HS quan sat tranh 1, 2, 3 trang 134 SGK va cting thao luan nhém
do1 theo noi dung cau hoi “Co phai cho tru an nao ciling an toan khong?”. Mo1 nhom sé
chon mat tranh thé hién d6 1a noi trii an an toan va giai thich li do chon.

— GV néu cac cau hai dé goi y cho HS:

+ C6 nén tri mura dudi goc cay khong? Vi sao? (Tranh 1)

+ Méi hién ctia nhiing ngdi nha vimg chac cé phai 1a noi trii an an toan khéng? (Tranh 2)

+ Cac bién quang cao dwoc treo phia trén hién nha co chéac chén khong? Khi gio 1om,
chuyen gi co the xay ra? (Tranh 3)

Hoat d6ng tiép noi sau bai hoc

GV thong bao keét thiic chirong trinh moén T nhién va Xa héi 1.
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HUAN CHUGNG HO CHI MINH

BO SACH GIAO VIEN LGP 1 - CHAN TROI SANG TAO

1.TIENG VIET 1 - TAP MOT 6. AMNHAC1
Sach gido vién S4ch gido vién
2.TIENG VIET 1 - TAP HAI 7.MI THUAT 1
Séach gido vién Sach gido vién
3.TOAN 1 8. HOAT BONG TRAI NGHIEM 1
Sach gido vién Sach gido vién
4, TU NHIEN VA XA HQI 1 9. GIAQ DUC THE CHAT 1
Sach gido vién Sach gido vién
5.DA0BUC1
Sach gido vién

Céc don vi ddu méi phét hanh

o MiénBic CTCP Ddu tu va Phét trién Gido dyc Ha N§i
CTCP Sach va Thiét bj Gido duc mién Bic
e MiénTrung: CTCP Piu tu va Phét trién Gido duc Da Ning
CTCP Séch va Thiét b Gido duc mién Trung
e Mién Nam: CTCP P4u tu va Phat trién Gido dyc Phuong Nam
CTCP Sach va Thiét bi Gido dyc mién Nam
e CiiulLong: CTCP Sach va Thiét bi Gido duc Ciu Long
Séch dién ti: http://hanhtrangso.nxbgd.vn
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I Sl B 786040 238610

i nhiip mé 58 tal biéu tupng chia khod.



