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HUGNG DAN SU DUNG SACH

Sach Khoa hoc tw nhién 6 dugc chia thanh 10 chwong. Méi chuong dwoc bién soan
theo cac bai hoc. Trong méi bai hoc déu coé cac biéu twong chi dan cu thé nhu sau:

1)

Mo dau
Tiép can bai hoc moi
bang su tdo mo, két ndi tri

oY

Kham pha

Xay dung kién thirc méi dua
trén cac trai nghiém, tim toi
kham pha cla cac em.

HE MAT mOY

Hoat dong

thirc da biét voi hirng thu
clia cac em.

S

@r ™

Nhirng diéu em cén
lwu y.

Cau hoi

Giup cac em hiéu ré van
dé cua bai hoc, nang
cao nang luwc tw duy,
(rng dung kién thirc da
hoc duoc.

\. /

van dung tri thtrc méi.
\ 2 ing »

%

Tao diéu kién cho cac
em truc tiép tham gia
vao qua trinh phat hién,
hinh thanh va van dung
kién thtrc. Cac em truc
tiép quan sat hinh anh,
thi nghiém, trai nghiém
dé phat hién, hinh thanh,

Em c6 biét?
M& réng kién thire,
két nai tri thirc voi
cudc séng.

Em co6 thé

Van dung kién thuec,
ki nang da hoc vao
thwe tién cudce song.

Em da hoc

Kién thirc, ki nang co ban clia bai hoc.

Hay bdo qudn, git gin sdch gido khoa dé danh ting
cdc em hoc sinh lop sau!




LO1 NOI PAU

Sach Khoa hoc tw nhién 6 sé giup cac em kham pha cac tinh
chét co ban cla thé gidi tu nhién théng qua nhirng khai niém,
dinh luat va nguyén li chung nhét vé sy da dang; tinh céu truc;
tinh hé théng; sw van déng va bién ddi; sy twong tac trong
thé gidi nay.

Mén Khoa hoc tw nhién cép trung hoc co sé la cau néi
gitra cac mén Tu nhién va X& héi, Khoa hoc cuia cap Tiéu hoc
v&i cac moén Vat li, Hoa hoc va Sinh hoc cla cép trung hoc
phd théng. Pay la mén hoc tich hop cac kién thirc vé Vat i,
Hoé hoc, Sinh hoc, théng qua 4 chi dé: Chét va su bién déi
clia chét, Vat séng, Nang lwong va sy bién ddi, Trai Dat va
béau troi.

Khoa hoc tw nhién con la mén hoc dac thu, cé sw két hop
chat ché gitra li thuyét véi thuc hanh, nén cac bai hoc la
mét chudi cac hoat dong hoc tap da dang, tr quan sét,
tim toi, kham pha, dwa ra du doan khoa hoc, thuc hién
phuong an thi nghiém kiém tra dy doan dén van dung kién
thirc vao viéc giai cac bai toan li thuyét ciia mén hoc, ciing
nhu cac tinh hudng thuc té clia cudc séng.

Sach Khoa hoc ty nhién 6 dugc bién soan theo dinh huéng
phat trién pham chat va nang Iwc cliahoc sinh, tir cach gan két
kién thirc vé6i thuc tién dén cach té chirc hoat déng hoc clia
cac emi.

Trong sach Khoa hoc tw nhién 6, cac hoat déng hoc téap mang
tinh khadm pha xuét phat tir nhirng tréi nghiém va tinh hudng
thuc tién sé giup cac em phat trién nang lwc va pham chét,
ma réng tam hiéu biét vé thé gidi tw nhién, thoa man tri td mo
va 16ng ham hiéu biét ctia Itra tudi thiéu nién.

Hi vong la cudn sach sé& mang dén cho cac em nhiéu diéu
thu vi va thay duoc khoa hoc 1a thiét thuc va hitu ich cho méi
ca nhan va cong déng.
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CHUONG | - MG PAU
VE KHOA HOC TU NHIEN

G161 THIEU VE KHOA HOC TU NHIEN

MUC TIEU
* Néu duoc khai niém Khoa hoc tw nhién.
« Duwa vao cac dac diém dac trung, phan biét dugc vat séng va vat khéng séng.
« Phan biét duoc céac Iinh vuc Khoa hoc tw nhién dwa vao déi tuwong nghién cuu.
+ Trinh bay dugc vai tro cua Khoa hoc tu nhién trong cuéc séng.

Em hay néu tén cac phat minh
khoa hoc va céng nghé duoc
ung dung vao céc dé ding
hdng ngay & hinh bén. Néu
khdéng co nhiing phat minh nay
thi cuéc séng ctia con ngudi
sé nhu thé nao?

- J

O Khai niém Khoa hoc tu nhién

Céac vat quanh ta déu chuyén déng va bién ddi khéng nging: Trai Bat quay quanh
Mét Troi; hat thoc ndy mam phat trién thanh cay Ita; con nguoi duoc sinh ra, I6n 1én,...
Cac chuyén déng va bién déi trong tw nhién goi la hién twong tw nhién. Hién twong
tw nhién rat phong phu va da dang, nhung cé mét tinh chét chung la xay ra theo cac
quy luéat xac dinh.

Khoa hoc tw nhién (KHTN) la mét nhanh cua khoa hoc, nghién clru céac hién tuwong
tw nhién, tim ra cac tinh chat, cac quy luat clia chung.

@Vét séng va vat khéng séng @

Vat séng c6 kha nang trao déi chatvéi méi truong, Hay cho biét trong cac vat

I6n 1&n va sinh san,... Vat khong séng khong co SUIGE YRS T I S g,
" " 2 vat nao la vat khéng song?
cac kha nang trén.

1. Con nguoi 2. Trai Déat
3. Cai ban 4. Cay lua
5. Con voi 6. Cay cau



@Céc linh virc chinh cGia khoa hoc tw nhién

Hinh 1.1 duéi day mé ta mét sb hién tuwong. Cac em hay doc va thuc hién yéu cau ghi
dudi méi hinh.

r
{

h

a) b)
Khi dwra hai déu cta hai thanh nam cham Khi bi dun néng thi duong co bj bién doi
dén gén nhau thi truong hop nao chung thanh chat khéc khéng? Lam thi nghiém
hit nhau, truong hop nao ching day nhau? dé kiém tra.

Lam thi nghiém kiém tra.

c) d)
Nhing chiéc dila vao cbéc nude thi ta thy DPem binh thuy tinh chup kin céy thi
diia nhuw bi gdy & mat nude. Lam thi nghiém cay co tiép tuc phat trién binh thuong
kiém tra. duoc khéng?

L LB Mét s6 hign tuong cla khoa hoc tw nhién

KHTN bao gém rat nhiéu linh vuc: Sinh hoc nghién
clru vé vat séng; Hod hoc nghién clru cac chat
va si bién déi clia chung; Vat Ii hoc nghién ciru
vé chuyén dong, Iuc va nang luong; Khoa hoc . Linh e khoa hoc ty nhisn
T(éi bat nghién clru vé cau tao cla Trai Bat va t::f:g

bau khi quyén bao quanh né; Thién van hoc : Sinh hoc Hoa hoc Vat li hoc
nghién clru cac thién thé;...

Bang 1.1
Bang phan loai cac hién twong tw nhién

a ? ? ?
) b ? ? ?

Em héy chép Bang 1.1 vao vo réi sap xép cac = = z =

hién twong & Hinh 1.1 vao ba linh virc chinh cua :

KHTN bang cach danh dau “X" véao bang. d ? ? ?



@ Khoa hocty nhién véicéng nghéva ddisdng

Cac thanh tuu cia KHTN dugc ap dung vao cdng nghé dé ché tao ra cac phuong tién
phuc vu cho moi ITnh vuc cla doi song con ngudi. Khoa hoc va céng nghé cang tién bo
thi doi séng con nguwdi cang duoc céi thién.

ﬂ Dwa vao Hinh 1.2, héy so sanh cac phuong tién ma con nguoi sir dung trong mot sé
linh virc clia doi song khi khoa hoc va céng nghé con chua phat trién va hién nay.
Tim thém vi du minh hoa.

4 Khi khoa hoc va B [Khi khoa hoc va \
cbéng nghé con Hién nay céng nghé con
chua phét trién chura phat trién

Khi khoa hoc va céng nghé con chua
phat trién

Hinh 1.2 Mét sé phuong tién ma con ngudi Sur dung truoc va sau khi khoa hoc céng nghé
duorc phat trién

Tuy nhién, néu khéng dwoc str dung dung phuong phép, dung muc dich, thi cac tng
dung clia KHTN ciing cé thé gay hai t6i méi truéng tw nhién va con ngudi (Hinh 1.3).

Chi ra nhirng lgi ich
va tac hai cua wng
dung khoa hoc ftw
nhién trong Hinh 1.3
déi véi con nguwoi va
mai trudng sbéng.

m Loi ich va tac hai cua cac trng dung khoa hoc tw nhién



Héay cung céc ban trong nhém hoc tap phan céng méi nguwdi tim doc tiéu str clia mot
trong ndm nha khoa hoc néi tiéng dudi day, réi viét tom tat vé quéc tich, ngay sinh,
phat minh quan trong va diéu ma em thich nhéat vé nha khoa hoc dé: 1. Niu-ton (Newton);
2.Dac-uyn (Darwin); 3. Pa-xto (Pasteur); 4. Ma-ri Quy-ri (Marie Curie); 5. Anh-xtanh (Einstein).
Néu cé thé, hay cung nhau lam mét t& bao twdng dé gidi thiéu cac két qua tim hiéu cla
minh kém theo tranh anh vé cac thanh twu ciia KHTN.

Nho nhirng thanh twu to Ién cia khoa hoc va cong
nghé ma trong théi gian qua, con ngudi da co nhirng
bwéc tién lén trén con duong chinh phuc vii try.
Sau day la mét sé méc thoi gian vé chinh phuc vii tru
clila con nguoi:

WP W SKETR R S PO Ve Ry N

1. Nam 1957, nuéc Nga (Lién X6 cli) phéng thanh céng
vé tinh nhan tap dau tién cua Trai Pat Sput-nhich
(Sputnik), mé& dau cho thoi ki chinh phuc vii tru cua
con nguoi.

2. Nam 19‘61, Ga-ga-rin (Gagarin), nguoi Nga, phi céng
vii try dau tién cla loai nguwroi bay vong quanh Trai Dat
trén tau vii tru Vé-xtéc (Vostok) 1 (Phwong Béng 1).

3. Ng—?\m 1969, Am-xtrong (Armstrong), nguwoi Mi, la ngu &
dau tién dat chan |én Mat Trang.

4. Nam 1980, Pham Tuan la ngudi chau A dau tién bay o s s ¢
vao Vi tru trén tau Xoi-uyt (Soyuz) 37 (Lién Hop 37)
trong 8 ngay.

5. Tr nam 1971 t6i nay, con nguwoi khéng ngirng dua

lén vii try cac tram khong gian, tao diéu kién cho cac ~ Contem duoc phét hanh nhén chuyén
nha khoa hoc cé thé song va lam viéc lau ngay trong bay cua phi céng vii truy Go-ro-bat-cé
vil tru. (Gorbatko) va Pham Tuan.

Em da hoc

e Khoa hoc tw nhién nghién ctru cac hién twong tw nhién, tim ra cac tinh chét,
cac quy luat cua chung.

e Cac linh vuc chu yéu clia khoa hoc tu nhién la Sinh hoc, Hoa hoc, Vat i hoc,
khoa hoc Trai D4t va Thién van hoc.

e Cac thanh tuu clia khoa hoc dugc ap dung vao cdng nghé, dé ché tao ra cac
phuong tién phuc vu cho d&i sbng con nguoi.

M&i em c6 thé swru tam mét tai liéu, tranh, anh vé su phat trién nhé khoa hoc,
céng nghé cua céac linh virc ma em quan tdm nhu: giao théng van tai, du hanh
vl try, théng tin lién lac, giai tri,...
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AN TOAN TRONG PHONG THUC HANH

MUC TIEU
» Neéu duwgc cac quy dinh an toan khi hoc trong phong thuc hanh.

« Phan biét duwgc cac ki hiéu canh bao trong phong thuc hanh.

» Docva phan biét dugc cac hinh anh quy dinh an toan phong thuc hanh.

N quy phang thyc hanh

3.- Theo em, nhitng hoat déng
nao trong phong thuc hanh &
hinh bén la khéng an toan?

Khi lam thi nghiém, chuing ta phai tiép xtc véi: nguén dién; ngudn nhiét; hoé chat; chat dé
chay né; dung cu séc nhon; déng vat.... Vi thé, chung ta can biét cac rui ro va tai nan co
thé xay ra khi hoc tap trong phong thure hanh (Hinh 2.1), quy dinh an toan dé phéng tranh.

CD M6t s6 ki hiéu canh bao trong phong thuc hanh

Em hay cho biét méi bién bao

a ¢ j |e dudi day coé y nghia gi.
{B i | ) (1488 Ca 3 bién bao nay co6 dac diém

Chitd& Chatdéc Ngudn dien Dungcu Thuytinh Nhietds  9ichung?

chay nguy hiém sic nhon dévd cao
0001 Ki hiéu canh bao trong phong thuc hanh
a) b) c)

@ M6t sé quy dinh an toan trong phong thuchanh

Mac trang phuc gon gang, nir budc téc cao, deo gang tay, khau trang, kinh
bao vé& mét va thiét bi bao vé khac (héu can thiét).

® v 0 Chi tién hanh thi nghiém khi co6 nguoi huwéng dan.
MR AN Oz 9 2

Khéng één udng, dua nghich trong phong thi nghiém; khéng ném hoac ngtri
hoa chat.

chét dé chay nd, chat doc, ngudn dién nguy hiém,...).

Sau khi lam xong thi nghiém, thu gom chét thai dé dung noi quy dinh, lau
don s;ch sé chd lam viéc; sap xép dung cu gon gang, dung chd; rira sach
= tay bang xa phong.

@ Nhan biét cac vat liéu nguy hiém trdc khi lam thi nghiém (vat sc nhon,
o

11



1. Tai sao can deo kinh bao vé mat, deo géng tay va méc éo choang (néu co) khilam

12

thi nghiém va&i hoa chat?
2. a) Tai sao chung ta can tuan thi nhitng néi quy, quy dinh trong phong thuwc hanh?

b) Hay chi ra ndi dung canh béo vé chét déc, chat &n mon, chéat déc sinh hoc, nguy
hiém vé dién (rng véi méi ki hiéu trong hinh dudi day.

a) b) c) d)

Mét sé ki hiéu cdnh bdo nguy hiém

V& hai cét, cot (1) la “An toan” va cét (2) la “Khéng an toan” trén Phiéu hoc tap.
Sép xép cac tinh hudng dudi day (chi can ghia, b, c,...) vao dung cot.

a) Thuc hién theo chi dan cua giao vién. Bao céo véi giao vién ngay néu thay méi
nguy hiém (mét su cb bat thudng, 1am nit, vé dung cu thuy tinh, @b tran hoa chat
ra ban,...).

b) Dung tay kiém tra mirc d6 néng clia vat khi dang dun.
c) Nglri hodc ném dé tim hiéu xem hoa chéat cé mui, vi la khéng.

d) Poc ki nhén ghi trén méi lo chira hoa chat. Can than khi lam thi nghiém véi cac
hoéa chéat c6 tinh an mon. Rlra tay ki sau khi xt li hoa chat.

e) Can than khi cam dung cu thuy tinh, dao va cac dung cu sac nhon khac.
g) Luén rira tay béng xa phong sau khi cham vao thuc vat hoac dong vat.

h) Don dep va cét thiét bi sau khi hoan thanh thi nghiém. Bo chét thai thi nghiém vao
dung noi quy dinh.

.
Em da hoc EmcO,the:
e Cac quy dinh, cac ki hiéu canh bao vé an toan Phan biét dwoc cac ki hiéu
trong phong thwc hanh. canh bao trong phong thuc
e Phai tuan thi ndi quy phong thuc hanh @& tranh NANT CTRUC NEN Sugc e
N 5. - quy dinh an toan trong phong
nhirng rui ro co thé xay ra. e hanh



MUC TIEU
« Biét cach str dung kinh lup.

Muén nhin ré déu van tay, mét con
bo canh cung nhé hodc gén cla
mét chiéc la thi theo em phai dung
dung cu nao?

b

@ Tim hiéu vé kinh lup
Kinh IGp cam tay don gian la mét tdm kinh cé phan ria méng hon phan gitra, thuéng
dwoc bao vé bdi mét khung va co tay cam.
Ngoai viéc phuc vu hoc tap, nghién ctru khoa hoc, kinh Itp con dwoc st dung réat
phé bién trong doi séng (dung dé doc sach, soi mau vai, nghién clru tem, slra chira
déng hd, stra chira vi mach dién tt,...).
) (10

Lwa chon loai kinh Iu,p phu
hop trong Hinh 3.1 dé thuc
hién cac cong viéc sau:

* Doc chit nho trong sach;

« Stra chita dong hé;

N * Soi mau vai.

a) kinh Itp cadm tay; b) kinh lip d& ban cé dén; ¢) kinh lup deo mét.
Cac kinh lup nay c6 kha ndng phong to anh ctia mét vét duroc quan sét
khoang tir 3 dén 20 lan.

13




®Sfr dung va bao quan kinh lap

1. Strdung

e Datkinh IUp gan sat vat mau, mét nhin vao mat kinh.

e Tu tr dich kinh ra xa vat, cho dén khi nhin théy vat ré nét.

. Bao quan

e Lau chui, vé sinh kinh thuong xuyén bang khan mém.

e Sl dung nuéc sach hoac nudc rira kinh IUp chuyén dung (néu co).
e Khoéng dé mat kinh Iap tiép xdc véi cac vat nham, ban.

1. DuUng kinh Iip quan sat mét dong chir that nho.
2. Gitr kinh Iup phia trén chiéc |4, diéu chinh kinh @& em cé thé nhin ré cac chi tiét trén |a.
a) Tu tir dich chuyén kinh lup ra xa chiéc 14, em cé nhin rd chi tiét hon truéc khéng?

b) Bay gi®, néu tiép tuc dich chuyén kinh xa chiéc la hon mét chut, anh cla chiéc la sé
rd nét hon hay me di? Khi do, kich thuwéc ctia chiée la nhin thay qua kinh to hon hay

nho di?
f?':{' v Yo ¥ = A
Em da hoc \ J%mz,;o-the.
e Kinh IUp la dung cu cé thé phong to anh clia vét Dung kinh lup quan sat
duwoc quan sat khoang tir 3 dén 20 lan. Do do, va m6 ta gan cua mot
chiéc la.

ngudi ta thwong sir dung Kinh lup dé quan sat
cac vat co kich thuwéc nho.

e Can slr dung va bao quan kinh lup dung cach.

@ Em c6 biét?

Trong mét s6 dién thoai théng minh c6 phan mém kinh Ilp dién tir, co thé phong to anh
lén dén 10 lan.

Phan mém kinh Iup trén dién thoai théng minh

14



sU DUNG KiNH HIEN VI QUANG HOC

MUC TIEU
« Biét cach slr dung kinh hién vi quang hoc.

)
! : i

1 Dé quan sét gan cua mét &
cay ta cé thé ding kinh Iup.
Tuy nhién, dé quan sét té bao
cia chiéc I&4 nay, thi ta phai
lam thé néo?

. J
. 4 Ay - A . Y o3 ‘\\‘
@Tlm hiéu ve kinh hién vi quang hoc Thi kinh
2 . fa quay gén
Kinh hién vi quang hoc cé thé phong to anh cua vat /\ cdcyiidmn

dwoc quan sat khoang tir 40 1an dén 3000 |an.
Mét kinh hién vi gém céc bé phan chinh (Hinh 4.1):

e Ong kinh gém: VAt kinh

— Thikinh (kinh @& matvao quan sat): c6 ghi 5X (98P | gankinn
51an), 10x (gap 10 1an).,...
Den

— Pia quay gan cac vat kinh. chiéu séng
— Vat kinh (kinh sat véi vat can quan séat): cé ghi
10x, 40x,...
e Oc diéu chinh gém: éc to va ¢ nho.
e Bankinh: noi dat tiéu ban dé quan séat, co kep gitr. Chén kinh
| Hinh4.1_

Ngoai ra con cé dén dé chiéu sang mau vat, than kinh

va chan kinh lam gia d& cac bé phan khac. Cac be phancobanicuaiin

hién vi quang hoc

J

Nhitng mé&u vat nao sau day khéng thé quan sat bang kinh IGp ma phai dung
kinh hién vi quang hoc? Giai thich tai sao.

a) Cén trung (nhw rudi, kién, ong).
b) Giun, san day.

c) Céc tép cam, tép buai.

d) Céac té bao thuc vat, dong vat.
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®St’r dung kinh hién vi quang hoc

Budc 1. Chon vat kinh thich hop (10x, 40x hoac 100x) theo muc dich quan sat.
Budc 2: Biéu chinh anh sang cho thich hop vaéi vat kinh.

Buéc 3: Dat tiéu ban 1én ban kinh, dung kep dé gitr tiéu ban. Van éc to theo chiéu kim
ddng hd dé ha vat kinh gan sat vao tiéu ban (can than khéng dé mat clia vat kinh cham
vao tiéu ban).

Budc 4: Mat nhin vao thj kinh, van éc to theo chiéu nguoc lai dé dua vat kinh 1&n tir tir,
dén khi nhin thdy méau vat can quan sat.

Budc 5: Van éc nho that cham, dén khi nhin thdy mau vat that rd nét.

Quan sét té bao la cay bang kinh hién vi quang hoc:
a) Trinh bay céc thao tac trwéc khi tién hanh quan sat.

b) Mé ta hinh dang cac té bao la cay ma em nhin thay.

@ Béo quan kinh hién vi quang hoc

16

e Khi di chuyén kinh hién vi, mét tay cam vao than kinh, tay kia d& chan dé cta kinh.
Phai dé kinh hién vi trén bé mét phang.

e Khong duoc dé tay wdt hay ban 1&n kinh hién vi.
e Lau thi kinh va vat kinh bang gidy chuyén dung trwdc va sau khi dung.

Em da hoc i

e Kinh hién vi quang hoc la dung cu cé thé phéng to St dung duoc kinh hién vi
anh clia vat duoc quan sat khoang tir 40 lan dén quang hoc.
3000 lan.

e Can sir dung va bao quan kinh hién vi quang hoc
dung cach.

Em co biét?

Ca-mé-ra (camera) (Hinh 4.2) cé kha nang
phéng to ttr 40 1an d@én 1 000 lan, cho phép
vlra quan sat vira chup anh va lwu vao may
tinh. Em héay tim hiéu thém cac théng tin
vé loai thiét bi nay dé chia sé véi cac ban
trong l6p.




PO CHIEU DAI

MUC TIEU

« L&y dwoc vi du chirng t6 giac quan clia chuing ta cé thé cam nhéan sai mét sé hién twong.

« Neéu duwoc cach do, don vi do va dung cu thudng dung dé do chiéu dai.

« Dung thuéc dé chi ra mét sé thao tac sai khi do va néu duwoc cach khac phuc mét sb
thao tac sai do.

« Do dugc chiéu dai bang thudce.

« Hiéu dugc tém quan trong clia viéc uéc luong trudc khi do; uwéc luvong dwoc chiéu dai
trong mot s6 truong hop don gian.

F ™
"\'
Quan sét hinh bén, em thay
doan thang AB hay CD dai
hon? Mubn biét chinh xac,
| ta phailamgi?
. a) b) VR, - y
@ Don vi d6 dai @
Trong Hé don vi do luong hop phép cla nudc ta, Trong thuc té, dé& do cac do
don vi d6 dai la mét, ki hiéu la m. dai sau day, nguroi tathuong
ae A . R R > str dung don vi nao?
M6t s6 don vi do d6 dai khac thudng gap: R
o a) Do cao ctra so trong
1 milimét (mm) = 0,001 m (1 m= 1000 mm) phéng hoc.
1 xentimét (cm) = 0,01 m (1 m= 100 cm) b) D6 sau ctiia mét ho boi.
1 @éximét (dm) =0,1m (1 m= 10dm) ¢) Chuvi cua qua cam.
1 kilémét (km) = 1000 m (1 m = 0,001 km) d) Do day cda cudn sach.
e) Khoang cach gitra Ha Noi
va Hué.

@ Dung cu do chiéu dai

Tuy theo muc dich do ludng, ngudi ta cé thé str dung cac loai thudc do khac nhau nhu
thuwdc thang, thuwdc day, thudce cudn, ...

S5V -
£ . '
YRR R R N R TR YY) & Y5 2 sddalediliny
== Wy wa ST
TIIIIIIITIIIIIIITIIIIIll'llllIIl'llllllItllllllI'lllllll'lllllllTllIllllflllllllTlIIIIIITIIIIIIIT .-i:t;q- o ‘“‘-.S*§&$| » lgjsigl
= gl
a) Thudc thang b) Thudc day

S
SECRHL

" Py
vl 2 aws & 78 afffn 2w s wewe
v-*.\..\1‘..‘.,m.m.A........‘......................,.............nJ.:.J.l.l'

———

¢) Thuoc cubn d) Thudc kep (thucc cap)

) Mét s6 loai thude théng dung
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Trudce khi do, ta céan lwu y dén
gi¢i han do (GHD) va dé chia nho
nhat (BCNN) clia thuwde, dé chon
thwdc do phu hop voi kich thudc
va hinh dang clia vat can do.

GHD cua thudc la dé dai I6n nhét
ghi trén thudc.

BCNN cua thuwéc la 46 dai gitra
hai vach chia lién tiép trén thudc.

@ Lwuy

Ngoai viéc chon dung cu dophu hop voi Kich thuodc

va hinh dang cua vat can do, chung ta can lwu y:

— Nén chon dung cudoco GHj-) I&n hon giatri can
do mét chut dé chi do mét lan.

— Muébn do tt’yi‘do’n vi do nao, nén chon dung cu do
co DCNN bang don vi do dé.

1. Xéac dinh GHP va BCNN cla cac thwéc do trong Hinh 5.2.
2. Dung loai thuwdc do thich hop nao trong

Hinh 5.1 @é do cac d6 dai sau day?
a) Budc chan cua em.

b) Chu vi ngoai cia miéng céc.

c) D6 cao clra ra vao cua Iép hoc.
d) Puong kinh trong clia miéng céc.
e) Puong kinh ngoai ciia éng nhya.

(1) Céch do chiéu dai

¥ T
: b

a)ls 1 2 a; 97 9% 89
; )

| | |
b)le 1 2 3 4 5

C)U 1 2 3 4 S 8 7 <] ]

Pé thu duwoc két qua do chinh xac, ta can thuc hién cac buédc nhu sau:
Budc 1: Udc lugng chiéu dai can do dé chon thudc do thich hop.
Budc 2: Bt thudc doc theo chiéu dai can do, vach sé 0 clia thudc ngang véi mét dau

clia vat.

Buéc 3: Mt nhin theo hudng vuéng goc véi canh thude & dau kia cia vat.
Buéc 4: Doc két qua do theo vach chia gan nhat véi dau kia clia vat.
Buéc 5: Ghi két qua do theo DCNN clia thudce.

1. Tai sao can uwéc lugng chiéu dai
trudc khi do?

2. Mét hoc sinh tién hanh do chiéu dai
clia mét chiéc la nhu trong Hinh 5.3.
Em hay phéan tich va néu nhan xét
vé cach dat thwdc va dat mat cla
ban. Hay chi ra cac I16i (néu co) trong
phép do nay.
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Po chiéu dai va do day cltia quyén sach Khoa hoc tu nhién 6.
Mau bao cao thwc hanh

1. Uéc lvong chiéu dai, do day clia sach
2. Chon dung cu do
e Tén dung cu do:
e GHD:

e DCNN:

3

. Thure hién do va ghi két qua do theo mau Bang 5.1.
Bang 5.1. Bang ghi két qua thi nghiém

Chiéu dai
Do day

@ Van dung cach do chiéu dai vao do thé tich

Pon vi do thé tich thwéng dung
la mét khéi (m) va lit (L):

1m*=1000L
1mL=1cm?
Héy dua vao Hinh 5.4 dé mé ta
cach do the tich. G
a) Vat ran khéng tham nudr, b) Vét rén khéng thadm nudc,
bé lot binh chia dé khéng bé lot binh chia dé

Em da hoc
e Donvico ban do dé dai trong Hé don vi do lwdng hop

phap clia nwéc ta la mét, ki hiéu la m. Po duoc chiéu dai,
e Dé do chiéu dai co thé sir dung thudc thang, thuwdc thé tich cua mét s

cuén, thuwoce day, ... vat thuong gap trong
e GHD cua thudc 1a d6 dai I6n nhat ghi trén thuéc. GHEIE 0Ng.
e DCNN cua thudc la d6 dai gitra hai vach chia lién tiép

trén thuwoc.

e Khi do can thuc hién dung cac quy tac do (5 budc).

) Em c6 biét?
Tlr nam 1960, cac nha khoa hoc chinh thire st dung hé théng don vi do lueng quéc té,
goi tat la hé Sl (viét tat tir tieng Phap Systéme International d‘unités).
Ngoai don vi do dé dai la mét, mot sb quéc gia con dung cac don vi do d6 dai khac:
e 1in(inch) =254cm
e 1dam (mile)=1609m (=1,6km)
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PO KHOI LUGNG

MUC TIEU

* Neéu duwoc cach do, don vj do va dung cu thudng dung dé do khéi lwong.

« Dung g:én dé chi ra mat sé thao tac sai khi do va néu dwoc cach khac phuc
mot so thao tac sai do.

« Do duoc khdi lvong bang can.

+ Hiéu duqc tam quan trong cga viéc udc lwong trudce khi do; uwdc lvong

dugc khéi lvgng trong mét sé truong hop don gian.

¢

!
Mét ban Ian ot rét siva, nwrde vao day hai
T coc gidbng nhau. Lam thé nao dé so sanh

| chinh xac khoi lwong cda hai coc?

@ Don vi khéi lvgng Cac don vi do khéi lwong khac:
KNhéi | 1256 dol hét clia vat 1 miligam (mg) = 0,001 g
Ol IKQgNg 1a SO do Ivgng chat Cua vat. 1 gam (g) = 0,001 kg

Trong Hé don vi do luong hop phap cua nudc ta, 1 héctdgam (1 lang) =100 ¢
don vi co ban do khoi luvgng la kilégam, ki hiéu la kg. 1ta =100 kg
1tan (1t) =1 000 kg

® Dung cu do khéi lvgng

Dung cu thuéng dung dé do khéi lwgng 1a cacloai can nhu: cdn Ré-béc-van, can déng ho,
can don, cany té, can dién tl, ...

=

a) Can Ré-béc-van b) Candon c)Candéonghé d) Canyté e) Can dién tur

U000 Mét sé loai can théng dung

1. Hay mé ta mét tinh hudng cho théy su can thiét clia viéc wéc lugng khédi lugng trong
doi séng.

2. Thir du doan khéi lwgng ctia mét ban khac trong nhém dua vao sy so sanh véi khoi
lwong déa biét clia co thé em.
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@ Céch do khéi lvgng

1. Dung can déng hé
Budc 1: Uéc lugng khéi lkvong clia vat d@é chon can c6 GHDP
va DCNN thich hop.
Buéc 2: Van éc diéu chinh dé kim céan chi dung vach sé 0.
Budc 3: Dat vat can can Ién dia can.
Bqdc 4: Mat nhin vuéng goc vai vach chia trén mat can ¢
dau kim can.
Budc 5: Doc va ghi két qua do.

Céch ding can déng hé

1. Uéc luong khdi Ivgng clia nude chira day trong mét chai nhura. Kiém tra két qua
wdc luwong bang cach str dung can ddng hé.

2. Theo em, can luu y diéu gi dé thu két qua do chinh xac hon? Tai sao?

3. Do uéc Iuong khéng ding nén mét hoc sinh déa dé vat co khéi lwong réat 16n 1én
dia can dong ho. Hay néu tac hai co6 thé gay ra cho can.

2. Dung can dién twr
Tuy vao tirng loai cadn ma ching ta cé cac cach sir dung khac nhau.
— Uéc luong khéi lwong can do dé chon don vi thich hop (nhan nat “UNITS” —
Chon g, kg,...).
— Pat mau vat can can nhe nhang trén dia can (nhan nat "TARE" dé can ty ddng
khau trir khéi lvgng clia vat chira).

— Sl dung kep hodc gang tay dé dat binh dwng hoa chat/dung cu dung vat mau
|én dia can, ban can (tranh dé dau, m& hoac b6t dinh vao vat can do sé lam sai
léch két qua do).

Céc thao tac nao duéi day la sai khi dung can déng hé hoadc can dién tir? Néu cach
khac phuc dé thu dwoc két qua do chinh xac.

a) Pt can trén bé mat khéng bang phang. d) Pé vat léch mét bén trén dia can.
b) P&t méat vuéng goc véi mat déng hé. e) Poc két qua khi can 6n dinh.

c) Pé vat cong kénh trén dia can.

Em da hoc

e Donvi coban do khéi lwong trong Hé don vi do Iweng hop
phap clia nudc ta la kilégam, ki hiéu la kg.

e Dé do khéi lvong ta dung can. Céc loai can théng dung
gdm: can Ré-béc-van, can déng ho, canyté, can diéntr, ...

e Can thuc hién phép do dung cach dé thu duoc két qua
do chinh xac.

Do khéi lwong vat bang
can phu hop.
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PO THOI GIAN

MUC TIEU

« Neéu duoc cach do, don vj do va dung cu thudng dung dé do thoi gian.

» Dung déng hé dé chi ra mét s6 thao tac sai khi do va néu dugc céch
khac phuc mét s6 thao tac sai do.

« Do dugc thai gian bang déng hd.

« Hiéu duoc tam quan trong gua viéc udc lwong trudce khi do; wéc luvong
dugc thoi gian trong mét sé trudng hgp don gian.

H&y néu nhitng wu diém va
han ché cta timg dung cu
do thoi gian & hinh bén.

Péng hé mat tréi do  Ddng hé cat dothoi  Dbng hé dién ti ~
thoi gian dwa vao gian dua vao luong

bong cia véat dudi cét chdy xubng

anh ndng mét troi

@ Don vi thoi gian
Trong Hé don vi do lwong hop phép cla nudc ta, don vi co ban do thdi gian la giay,
ki hiéu la s.
Trong thuc té, thdi gian con duwoc do bang nhiéu don vi khac nhw: phdt (min), gio (h),
ngay, théang, nam, thé Ki ...

@ Dung cu do thoi gian

Pdng hé la dung cu do thai gian.

C6 nhiéu loai déng hé khac nhau:
ddng hé deo tay, déng hd qua I&c,
ddng ho dién tlr, ddng hé bam giay; ...
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1. Héy mé ta mét tinh huéng cho thay sur can thiét cta viéc udc luong thoi gian trong
doi song.

2. Hay wéc lwgng thoi gian di bé mét vong quanh I6p hoc (c6 thé ding cach dém tham
twr 1 giay, 2 giay,...). Sau do, kiém tra két qua wéc lwong bang déng hé.

1. Mudn do thoi gian thuc hién cac thi
nghiém trong phong thi nghiém va cac
su kién thé thao, ngudi ta thudng str
dung loai @éng hé nao? Tai sao?

2. Céc thao tac nao dudi day la can thiét
khi dung dong hé bam giay?

a) Nh&n nut Start (bt dau) dé bét dau
tinh thoi gian.

b) Nhé&n nut Stop (dirng) dung théi diém
két thuic s kién.

c) Nhan nut Reset (thiét lap) dé dua
déng hd bam giay vé sbé 0 trwdc khi
tién hanh do.

71 Péng hé bam gidy

Dung déng hé bam giay do thoi gian hat bai "D6i ca" clia Doi Thiéu nién Tién phong
Hé Chi Minh.

= . A
Em da hoc mcothe
e Trong Hé don vi do lwong hop phap cla nudc ta, p— '
don vi co ban do thoi gian la giay, ki hiéu la s. Str dung duoc cac loai
doéng ho thong thudong

e Ddng hé la dung cu do thoi gian.

(g) Em ¢6 biét?

Thoi gian gitra hai nhip tim lién tiép clia nguoi binh thuwong khoang: 0,8 s.

do thoi gian.

Thoi gian cia mét cai chép mat khoang: 0,1 s.
Thoi gian ciia mét tia chdp khoang: 0,32 s.

1 canh (don vi do thoi gian cd & Viét Nam) = 2 h.
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PO NHIET PO

MUC TIEU

. Léy duoc vi du chirng té gidc quan clia chung ta cé thé cdm nhéan sai mot
sO hién tuong.

« Phat biéu dugc: Nhiét d6 1a sé do dd “nong”, “lanh” clia vat.

» Neéu dugc cach xac dinh nhiét dé trong thang nhiét dé Xen-xi-ut.

« Néu duoc su nd vi nhiét clia chét 1dng duoc dung lam co sé dé do nhiét dé.

« Do dwgc nhiét d6 bang nhiét ké.

« Hiéu dugc tam quan trong cutia viéc wéc lwong trudce khi do; wéc lugng
dugc nhiét dé trong mét s6 trudng hop don gian.

Nhing tay trai vao binh nuéc lanh, tay
T phéi vao binh nuwdc &m réi rit hai tay ra,

cung nhung vao binh dwng nwéc ngudi
thi cac ban tay cé cam giac noéng, lanh
nhw thé nao? T d6 rit ra két luan vé
cam giac néng, lanh cua tay.

Nude am Nude ngudi Nude lanh

ODO nhiét do

Pé xac dinh murc do nong, lanh cla vat, nguoi ta dung
khai niém nhiét d6: Vat cang nong thi nhiét dé clia vat
cang cao.

Thang nhiét d6

Nam 1742, Xen-xi-Ut (Celsius) d& dé nghj chia khoang
cach gitra nhiét d6 clia nudc da dang tan va nhiét dé cua
hoi nuéc dang s6i thanh 100 phan bang nhau, méi phan
ng véi 146, ki hiéula 1°C. Thang nhiét dé nay goila thang
nhiét dé Xen-xi-ut, con goi |é‘nhi_ét giai Xen-xi-ut. Chtt C  (anders Celsius, 1701 - 1744),
trong ki hiéu °C la ch¥ cai dau clia tén nha vat li. Trong  nha khoa hoc Thuy Pién,

thang nhiét d6 nay, nhitng nhiét do thap hon 0 °C dugc  ngudi phat minh thang nhigt &
goi la nhiét dé am. Xen-xi-ut vao nam 1742.

AN
O
i

Em c6 biét?

S . 4 ..z *Nhiét dotu nhién thap nhat trén Trai Dat -89 °C
Bang sau day cho biet mot s (4o tai tram khi twong Vé-xtée & Nam Cuc)

nhiét do theo thang nhi€t d0 . Nysc ga dang tan 0°C
Xen-xi-ut . - Nhiét d6 co thé nguei (than nhiét) 37°C
+ Sa mac Lut & I-ran, noi néng nhét Trai Dat 71 °C
« Nhiét d6 cao nhat ctia mét ngon nén 1027°C
- Nhiét @ tai bé& mat Mat Troi 5500 °C



| Y~ Em co biét?
. A VO s O S - o O cac nuwéc noi tiéng Anh,
2. Nhin hoi nuéc béc 1én tir coc nudc ndng, em co the nguoi ta do nhiét dé theo
udc lwgng nhiét do clia nudc trong coc duoc khéng? dd Fa-ren-hai (Fahrenheit),
Viéc wdc lwong nay co ich loi gi? ki hiéu la °F. Trong nhiét
i o o o o o . giai Fa-ren-hai, nhiét dé cua
3. Trong cacnhietdg sau: 0°C, 5°C, 36,5 °C, 327 °C, ha}l nudc da dang tan 1a 32 °F,
chon nhiét dé co thé thich hop cho mdi truéng hop © cia hoi nuéc dang sdi la
Hinh 8.2. 212 °F (c6 180 khoang chia).

1. Néu mét tinh huéng cho thay su can thiét cla viéc
woc lwong nhiét dé trong doi song.

Cach quy ddi tir °C sang °F :
t(°F) =(t (°C) x 1,8) + 32

a) Nuée chanh da b) Chi néng chay

c) Do than nhiét d) Nudc da )
Nhiét ké ghi nhiét b
./l Céc truong hop can xac dinh nhiét &b theo hai thang nhiét do
Fa-ren-hai va Xen-xi-ut

@Dung cu do nhiétdo
1. Sw né vi nhiét cua chét long

Thi nghiém Hinh 8.4 cho théay
chat 16ng nd ra khi nong lén,
nhiét dé cang cao thi chéat I6ng
no ra cang nhiéu. Hién twong nd
vi nhiét clia chat1dng duoc dung
lam co s& dé ché tao cac dung
cu do nhiét do.

Hinh8.4 NI nghiém mé ta sw né vi nhiét ctia chét Iéng
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2.

Cac loai nhiét ké

Dung cu do nhiét @6 duoc goi la nhiét ké.

Tuy theo muc dich str dung va gidi han nhiét @ muébn do, nguoi ta ché tao nhiéu loai nhiét

ké khac nhau (Hinh 8.5).
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@St’r dung nhiét ké y té
1. Nhiét ké y té thuy ngan

26

Budéc 1: Dung béng y té lau sach than va bau nhiét ké.
Buéc 2: Vay manh cho thuy ngan bén trong nhiét ké
tut xubng.

Budc 3: Dung tay phai cam than nhiét ké, dat bau nhiét
ké vao nach trai, kep canh tay lai dé gitr nhiét ké.
Buéc 4: Ché khoang 2 — 3 phut, 1ay nhiét ké ra doc
nhiét dé.

a) Nhiét ké ruou dung trong
cac phong thi nghiém;

b) Nhiét ké y té thuy ngan hodc
dau dung dé do than nhiét;

c) Nhiét ké ruou dung & do
nhiét dé phong;

d) Nhiét ké héng ngoai dung cé
do nhiét do co'thé, thurc an.

o
U} Luuy

Can than khi vay nhiét ké
tranh va cham voi cac vat
khac. Khi doc két qua tranh
cam vao bau nhiét ké. Thuy
ngan la chat déc dé& bay
hoi. Néu em lam v& nhiét
ké, dirng s& vao thuy ngan
hoac cac manh thuy tinh,
can bao ngay cho giao vién
hoac nguoi phu trach phong
thi nghiém.

Chi ra thao tac sai khi dung nhiét ké trong céc tinh huéng dudi day:

a) Vay manh nhiét ké truée khi do.

b) Sau khi lay nhiét ké ra khoi méi tréng can do phai dgi mét lc sau méi doc két qua do.

c) Dung tay ndm chat bau nhiét ké.



2. Nhiét ké y té dién twr
Budc 1: Lau sach dau kim loai cla nhiét ké.
Budc 2: Ba&m nut khai déng.
Budc 3: Dat dau kim loai clia nhiét ké xubng Iudi.
Buéc 4: Chd khi ¢o tin hiéu “bip”, rut nhiét ké ra doc nhiét do.
Budc 5: Tat nut khéi dong.

Em ¢ biét?

Cb6 mét sé chét co dac diém déi mau theo nhiét 6. Ngudi ta str dung tinh chét nay dé
ché tao ra nhiét ké, goi la nhiét ké déi mau. Nhiét ké nay thudng duoc dung trong y té,
thay cho nhiétké thuy ngan. Chi can dan mét bang giay nhé cé phti mét I6p chat d6i mau
theo nhiét dé (Hinh 8.6) Ién tran nguwoi bénh |a cé thé biét dugc nhiét dd co thé cla ho.

Hién nay, nguoi ta con str dung nhiét ké hién
sb, la loai nhiét ké ma sé chi nhiét d6 can do
hién ngay trén man hinh. Hinh 8.7 |a anh chup
nhiét ké hién sé duoc gan vao déng hé dién tir

de ban.
SNOOZE | 4 : ALARR
A MODE ser owr MING A
R - 'nmh““’"' S
g m ON {OFF
Em dé hoc

e Nhiét do la sé do muirc d6 noéng, lanh clia maét vat.
e Don vi do nhiét d6 thuong dung & nudc tala dé C, ki hiéu la °C.
e Nhiét ké la dung cu dé do nhiét dd. Cé nhiéu loai nhiét ké khac nhau.

© Xac dinh duoc nhiét d6 clia i twong can do bing nhiét ké.
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CHUGONG Il - CHAT QUANH TA

SU DA DANG CUA CHAT

MUC TIEU
« Néu duoc sy da dang cla chat.
@1\ « Néu duoc mot sb tinh chéat vat li va tinh chat hoa hoc clia chét.

Xung quanh ta c6 nhiéu chat khac nhau. Méi chét cé nhiing tinh chét déc trung nao dé phan biét
L chét nay voi chét khac?

@ Chatquanh ta

Thé gi6i xung quanh ching ta gém cac vat thé vé cung da dang. Tuy theo cach phan loai
ta c6 thé phan chia thanh vat thé tw nhién hay vat thé nhan tao, vat séng hay vat khéng
sbng.... Vat séng cé cac kha nang nhu trao d@di chét vai méi truong, Ion 1én va sinh san,
vi du: thuc vat, déng vat,... Vat khéng séng khéng cé cac kha nang trén, vi du: cac vat
dung trong gia dinh, cay cau, déi nui,... Cac vat thé duoc tao thanh tir mét hay nhiéu
chatkhac nhau. Vi du: giot nudc dwoc tao thanh tir mét chat la nudc; cay kem dwoclam
tr nhiéu chéat: nudc, duong. ...

Ngay nay, khoa hoc da biét hang chuc triéu chat khac nhau. Nhiéu chét cé san trong tu

nhién nhu nuwéc, mudi khoang, dau mo, dat, da,... hodc do con ngudi diéu ché nhu mot
soO chat c6 trong dwoc pham, mi pham, son,...

5 : N

d) Banh mi e) Cau Long Bién g) Nuore ngot co gas

m Vat thé va chét quanh ta

@ 1. Quan sat Hinh 9.1, cho biét dau la vat thé tw nhién, vat thé nhan tao, vat khong song
va vat song.

2. Hay ké ra mét sb chéat co trong vat thé ma em biét.
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@ Métso tinh chat clia chat

M&i chét co nhirng tinh chat nhat dinh. Bang cac giac quan
ta nhan thay nudc la chét 16ng, khéng mau, khéng mui, Nhiét ké
khéng vi. Dung nhiét ké, ta do duoc nhiét do néng chay
clia nwéc da (Hinh 9.2), nhiét do s6i cua nuwdc long, ...
Thé (ran, 16ng, khi), mau sac, mui, vi, nhiét @6 néng chay,
nhiét do sdi, ... la nhitng vi du vé tinh chét vat li clia chét.
Pa véi ran chac, khi nung tao ra chat méila véi séng xép
va mém hon. Than da la chat rdn mau den, khi chay tao
ra chat méi la khi carbon dioxide khéng nhin thdy bang

nlét thL’rOng. Do la nhirng vi du vé tinh chat hoa hoc Do nhiét do néng chdy
cua chat. clia nudc da

1. Sy bién ddi tao ra chat mai la tinh chat hoa hoc hay tinh chat vat 1i?
2. Nhan xét nao sau day néi vé tinh chat hoa hoc clia sat?
a) Pinh sét cirng, mau trang xam, bi nam cham hut.
b) Dé lau ngoai khéng khi, I6p ngoai ctia dinh sat bién thanh gi sat mau nau, gion va xdp.

Tim hiéu mét sé tinh chat cuia dwdng va mudi an

Chuén bi: dwdng, mudi an, nwéc, 2 coe thuy tinh, 2 bat st, 1 dén cén. g’%
sz S R
Tién hanh: A
e Quan sat mau sac, thé (ran Iong hay khl)cua mudi &n va dudng
trong cac lo dung mudi an va dwong twong ng. Mudi an

e Cho 1 thia mudi an vao coc nudc thir nhét, 1 thia duéng vao
cbc nwéce thir hai, khuay déu va quan sat.

e Cho 3 — 5 thia muéi an vao bét sir thir nhat, 3 — 5 thia duong
vao bat st thtr hai. Bun néng hai bat. Khi bat duwng mudi co
tiéng nd lach tach thi ngirng dun; Khi bat dung dudng cé khoi
béc [én thi ngling dun.

Budng

Quan sat hién twong va tra 1oi: m

1. Hay mé ta mau sac, mui, theé va tinh tan cua dwdng va muai an. Mu6i &n va dudng

2. Khi dun néng, chéat trong bat nao da bién déi thanh chat khac? sau khi dun
Pay la tinh chat vat Ii hay tinh chét hoa hoc clia chat?

. A
Em da hoc ArrrR
A ~ ~ 2 =1 ~ - ~ 2 < 3 - - F Em co the.
e Chattaonénvatthé. O dau covatthe la o do cé chat.
hoc nhat dinh, dac trwng cho chat. (nwéc mau dung dé kho
e Cac tinh chat clia chat nhu thé (ran, Iong, khi), mau thit ca, lam caramen)
sac, mui, vi, nhiét o néng chay, nhiét g soi, tinh dan bang cach dun dwong
dién, dan nhiét,... la cac tinh chat vat li cia chat. dén khi chuyén mau nau
e Su bién dbi clia mét chat tao ra chat moi thé hién sam réi pha thém nuwéc.

tinh chat hoa hoc clia chat do.
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CAC THE CUA CHAT VA SU CHUYEN THE

MUC TIEU

« Trinh bay va duwa dwoc vi du vé mét sé dac diém co ban ba thé cla chét.

« Néu duoc khai niém vé su néng chay, su déng dac, sy hoa hoi (sw séi,
s bay hoi) va sy ngung tu.

« Trinh bay dwoc qua trinh dién ra sy chuyén thé.

@‘) « Tién hanh dugc thi nghiém vé su chuyén thé clia chét.

S Gitra céc thé cla nude co su chuyén dbi qua lai lAn nhau & nhirng diéu kién nhét dinh. Sw chuyén
k thé cla nudc tao ra nhiing hién tuong tu nhién nao trén Trai Dét?

(1) Cécthé cha chat: thé rén, thé 16ng va thé khi
Nudc co thé ton tai & thé ran (nudc da, bang, tuyét), thé long, thé khi (hoi nwdc).
Moi chat duoc tim thay trén Trai bat clng thuong o thé ran, thé I(gng, hodc thé khi.
Viduy: dat da o the ran; xang, dau 5’7 thé 1ong; khéng khi, hoi xang ¢ thé khi. Co thé déng
vat co6 xwong & thé ran, mau & thé Iong.
Bang 10.1 M6t sb vi du vé ba thé cla chét trong vat thé

Khéng khi trong 16p xe

4

Dau an Khi trong khinh khi cau

"l”"rt\

lehduheler

ba

— *

1. Hay néu mat sé vi du vé chéat & thé ran, 16ng va khi ma em biét.
2. Em c6 thé dung chét & thé 16ng dé tao nén vat cé hinh dang cé dinh khéng?

/f’f‘?:{
N s A A X 4 X > Xy = A S - < =
, 4 Tim hiéu mot s6 tinh chat cua chat & thé ran, long va khi

Chuan bi: 1 miéng gé nhd, 2 xi-lanh, nwéc cd pha mau.

Tién hanh:
An hai ddu ey HUt nuGc mau Hut khong khi
miéng gé. 1 2 3, day xi-lanh, déy xi-lanh,

= Quan satxem - bit dau xi-lanh bit déu xi-lanh
/' miéng g6 c6 bi va an pit-tong. va an pit-tong.

| épvaokhong? e m Quan st su Quan sat st

s’ v-;; chuyén déng chuyén dong

~ cUa pit-téng. cua pit-téng.

Ha&y rit ra nhan xét vé hinh dang, kha nang chiu nén ctia chat & thé ran, thé Iéng va thé khi.
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Bang 10.2 M6t sé tinh chat clia chat & thé ran, 16ng va khi

Thé ran Thé long Thé khi
|
r 1 \ / f
Hinh dang 4 ) *\L’
Hinh dang C¢ hinh dang cua ?6 hhinh c{ang ,
c6 dinh phan vét chira né cua vat chira no
Kha nér]g
lan truyén ,
n(éhnzyckhh:)’) riiong chiy Moo C6 thé rét dwoc va Dé dang lan toa
(d1ongiied ciLyen) chay tran trén bé mat trong khong gian
' theo moi huéong
Katnang Rt khé nén Khé nén D& bj nén
chiu nén

tinh chét gi clia chat & thé khi?
2. Nudc tir nha may nuéc duoc dan dén cac ho dan qua cac dudng éng. Diéu nay thé

hién tinh chat gi clia chat & thé 16ng?

. Khi m& lo nwéc hoa, mét lat sau co thé nglri thady mui nuwéc hoa. Diéu nay thé hién

3. Ta cé thé di dwoc trén mat nudc déng bang du day. Biéu nay thé hién tinh chét gi cia
chét & thé ran?

Em ¢6 biét?

CAu tao hat cua chéat
Céc chat déu duoc cau tao boi cac “hat” vo ciing nhé, khéng nhin thay bang mat
thuwong. Neu bieu dién cac hat nay bang cac hinh cau, ta cé thé mé ta cac thé clia chat
mot cach dé dang.

O thé ran, cac hat duoc sap xép theo mat trat tu nhéat
dinh va ch[ dao ddéng ,quanh mot vi tri ¢d dinh. Trat tw
nay thay dai thi vat thé bi pha vo.

00000
88008
OOOO0
00000

O thé long, cac hat khéng & vi tri ¢6 dinh, co thé di
chuyén va truot [én nhau.

O thé khi, cac hat di chuyén tw do va chiém day
véat chira no.
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@ Suw chuyén thé cla chat

1.

Sw néng chay va sy dong dac

Vao nhiing ngay troi rat lanh, nhiéu khu virc & nwédc ta nhu Sa Pa (Lao Cai), Mau Son
(Lang Son),... c6 hién twong nwdc ddng bang, tuyét roi, nudc da chuyén tir thé 1dng sang
thé rén. Khi troi &m |én, bang tuyét lai tan ra, nwéc da chuyén tir thé rén sang thé 16ng.

Céac chat khac cling co6 thé chuyén tir thé ran sang thé 16ng hodc nguoc lai. Qua trinh
chét & thé ran chuyén sang thé 1dng goi la sw néng chay. Qua trinh nay xay ra & mét
nhiét d6 xac dinh goi la nhiét @6 nong chay. Nguoc lai, qué trinh chéat chuyén tir thé 1dng
sang thé ran goi la sw déng dac. Qua trinh nay xay ra & mét nhiét dé xac dinh goi la
nhiét dé déng dac.

M&i chét néng chay va déng déc & cung mét nhiét d6. Vi du, nwdc ndng chay va déng
dac clng ¢ 0 °C.
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(a) (b)
@RI Théc nude vao mua hé (a) va mua dong (b)

1. Nhiét @6 néng chay clia sét (iron), thiéc (tin) va thuy ngan (mercury)lan luot la 1538 °C,
232 °C, -39 °C. Hay dy doan chéat nao la chat I6ng & nhiét d6 thuong.

2. Khi @é cuc nuéc da & nhiét @6 phong em thay cé hién twong gi? Tai sao?

3. Quan sat Hinh 10.4 va trinh bay sw chuyén thé da dién ra & thac nudc khi chuyén
sang mua hé (hinh a) va khi chuyén sang mua déng (hinh b).



~ Theo doi nhiét d6 cua nwéc da trong qua trinh nong chay

Chuén bi: nuwdc da vién, nwéc nong, 1 éng nghiém, 1 cbe Nhiét ké

thuy tinh, nhiét ké (c6 dai do tir duwéi —5 °C @én trén 50 °C).

Tién hanh: Cho nudc da vién dap nhé vao ong nghiém. N6 s

Cam nhiét ké vao gitra khoi nudc da. Bat ong nghiém B\ dép nho

vao coc thuy tinh cé chira nuéc nong. )

Em hay.

1. Ghi lai ~nhiét do va thé cla nudc trong 6ng nghiém
theo mau bang sau:

Nuwéce nong
—

Thoi gian Nhiét do Thé cua nuoc
—e ) ) | Hinh10.5 ]

Theo d6i nhiét do cua nudc da

1 phut 2 ? trong qua trinh néng chay
2 phut 2 2

? ?
10 phut 2 2

2. Nhan xét vé nhiét @6 clia nudc da trong qué trinh
néng chay.

2. Sw hoa hoi va sw nguwng tu
Trong tw nhién, nuéc |ong va hoi nuoc chuyén hoa qua lai khéng ngirng. Nuwéc 1ong trén
bé mat Trai Dat bay hoi va bi cuébn theo gi6 bay Ién cao. Khi gap lanh, chung ngung tu

lai thanh may (gém cac giot nwdc nhd li ti). Luc may tap trung dd Ién, da nang roi xudng
thanh mwa. Sy bay hoi va ngung tu cling xay ra vai nhiéu chét khac.

| p——
Ngung ty N
—»

Mua

W " Vong tudn hoan cua
R e nude trong tu nhién
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Qua trinh chéat chuyén tir thé hoi
sang thé 1dng goi 1a sw ngung tu.
Nguwoc lai, qua trinh chéat chuyén
tr thé 1dng sang thé hoi goi la sw
hoa hoi. Khi s hoa hoi xay ra
trén bé mat chét 16ng thi goi la st~ Nuéclsng

Hoi nuwéc

bay hoi, khi xay ra ca trén bé mét T* G+— Bong béng
va trong 16ng khéi chét16ng thi goi o

la sw soi.

Su ngung tu va s bay hoi xay ra Dén obn

tai moi nhiét d6 con s séi chi xay
ra @ nhiét dé soi.

a) Su bay hdi b) Su séi

LIRS Su bay hoi va su soi

1. Néu diém gidng va khac nhau gitra su bay hoi va su ngung tu.
2. Néu diém gidng va khac nhau gilra sy bay hoi va sy séi.

Em co biét?
Tl mé hinh hat clia chét, co thé giai thich sw chuyén thé clia chét.

O thé rén, cac hat dao déng xung quanh mét vi tri ¢b dinh. Khi nhiét dé tang, cac hat
dao déng manh dan. Dén nhiét @6 néng chay, cac hat di chuyén tu do va truot 1én
nhau. Khi @6, chat bi néng chay.

Khi nhiét 6 giam, cac hat chat & thé 16ng chuyén déng cham dan. Tai nhiét d6 déng
d&c, cac hat chi dao dong quanh vi tri cé dinh va duoc sap xép mét cach trat ty. Khi
d6, chét bi déng dac.

Tuong tw, cb thé giai thich su chuyén thé cla chét tr thé 16ng sang thé khi.

Nong chay Hoa hoi

-~ * . “ g
e ¢ :
p -%«Ft HF'L )\ UL t o (%

Chét ran Chét léng Chat khi
Doéng dac Ngung tu



Theo do6i nhiét d¢ cua nwéc trong qua trinh nwéc soi
Chuén bi: nwdc céat, cée thuy tinh chiu nhiét, nhiét ké,
den con.

Tién hanh: Bun néng nudc cét trong céc chiu nhiét.
Khi nuéc soi, ta sé thay cac bot khi néi Ién rat nhanh va
v& tung trén bé mat nwoc.

Em hay:

1. Ghi lai nhiét d6 trén nhiét ké trong qua trinh dun nuoéc
dén séi (1 phut ghi 1 1an, ghi khoang 4 dén 5 1an)™.

2. Nhan xét nhiét dé clia nuwdc trong qua trinh nuéc séi.

Em da hoc

e Ran, Iéng, khi Ia ba thé cla chat. Ching khac nhau ¢
cac tinh chat nhu: hinh dang, kha nang chiu nén, kha
nang lan truyén,...

e O diéu kién thich hop, chét co thé chuyén tir thé nay
sang thé khac.

o Noéng chay ) Hoa hoi ;
Chatran —— Chat long o—— Chat khi
Dong dac Ngung tu

e Su ndng chay, sy déng dac, sur s6i clia mét chéat xay ra tai

nhiét dé xac dinh.
e Su bay hoi va ngung tu xay ra tai moi nhiét do.

Em ¢6 biét?

Nhiét ké

Nudc

Luwéi tan nhiét

Theo doi nhiét dé cua nude
trong qua trinh nudc soi

Em!co the:

e Giai thich vi sao
chéat lam binh chira
phai & thé ran.

e Trinh bay duoc su
néng chay, hoa hoi,
ngung tu, déng dac
trong vong tuan
hoan clia nudc trén
Trai Pat.

e Phoi quan &o & noi c6 ndng hoac gié thi quan ao khé nhanh hon. Theo em, nang va
gié anh huéng thé nao dén su bay hoi nhanh, cham cltia nuwéc?

e Nhiét d6 séi clia métphét con phu thudc vao ap suat trén bé mat chat long. O trén nui
cao, ap suat khi quyéen thap hon binh thwdng, nudc soi ¢ nhiét a6 thap hon 100 °C,

nén nau com sé kho chin.

(1) Xem thém vé céch do nhiét d6 & Bai 8, Chuong |.
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OXYGEN @ KHONG KHi

MUC TIEU
« Néu dugc mét sé tinh chat cliia oxygen va tam quan trong clia oxygen voi
su séng, sw chay va qua trinh dét nhién liéu.
« Tién hanh duoc thi nghiém xac dinh thanh phan phan tram thé tich cla
oxygen trong khéng khi.
« Néu duoc thanh phan, vai tro clia khéng khi déi véi ti nhién va su 6 nhiém
@.\ khéng khi. Néu duoc mét sé bién phap bao vé méi trudng khéng khi.

Em da biét khéng khi xung quanh ta cén thiét cho su sbéng va suw chdy. Em cd thé gidi thich tai
sao con ngudi phai str dung binh duéng khi khi lan dwdi nude, khi lén nui cao hodc khi du hanh
toi Mat Trang khéng?

@ Oxygen trén Trai Dat

Du sdng trén mét dat, trong nuéc hay trong long dat, cac loai dong vat, thurc vat déu can
oxygen (oxi) cho qua trinh hé hap. Ca séng duoc trong nwéc vi frong nwdc cd mét lvong
oxygen hoa tan, du rat nho.

R o I ,

-"j 'H\

N anll

=

2o

a) Oxygen co trong khéng khi b) Oxygen c6 trong nuéc c¢) Oxygen cé trong dat xép

@LIEEED oxygen co & khip noi trén Tréi Dat
Néu dan chirng cho thay oxygen c6 trong khéng khi, trong nwéc, trong dét.

® Tinh chatvatlivatam quan trong clia oxygen
1. Tinh chét vat li cia oxygen

O diéu kién thuong, oxygen & thé khi, khéng mau, khéng mui, khéng vi, it tan trong
nwoc va nang hon khéng khi.

Oxygen hoa ldng & —183 °C, hoa rdn & —218 °C. O thé |6ng va rén, oxygen cé6 mau
xanh nhat.

1. O nhiét d6 phong, oxygen ton tai & thé nao?

2. Nhiét d lanh nhét trén Trai Dt tirng ghi lai dugc |a -89 °C. Khi d6 oxygen & thé khi,
ldng hay ran?

3. Em biét rang oxygen c6 & mai noi trén Trai Dét.
a) Em c6 nhin thay khi oxygen khéng? Vi sao?
b) Ca va nhiéu sinh vat séng dugc frong nudc. Em hay giai thich vi sao.
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2. TAm quan trong cutia oxygen
Théng thudng, & dau cé oxygen thi & d6 co su séng. Oxygen khéng chi can thiét cho
qua trinh hé hap clia ddng vat, thue vat trén Trai Dat, ma con khong thé thiéu cho qua
trinh @t chay nhién liéu dé thap sang, cung cap nhiét,... Néu khéng cé oxygen thi sy
chay khéng thé xay ra.

a) Cung cap oxygen dé hé trgd bénh nhan hé hap b) Oxygen cén thiét cho su chay
m Vai tro clia oxygen

1. Ké céac tng dung cla khi oxygen trong doi séng va trong san xuat ma em biét.
2. Néu mét sb vi du cho thay vai tré clia oxygen déi véi su sbng va sy chay.

@ Thanh phéan cla khéng khi

Khéng khi xung quanh ta ngoai oxygen cén cé nhiéu chat khi khac. Trong diu kién
théng thuwong, thanh phan khéng khi (gan dung theo thé tich) nhu sau:

78% nitrogen (nito’)

1% carbon dioxide (cacbon dioxit), 21% oxygen (oxi)
hoi nwée va cac khi khac
@IIEEER Thanh phén phén tram thé tich cla khong khi

1. Khi oxygen chiém bao nhiéu phan tram thé tich khéng khi?
2. Khi nao c6 phan tram thé tich Ién nhat trong khéng khi?
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Tim hiéu mét sé thanh phan cua khéng khi

1. Chirng minh trong khéng khi cé hoi nudc

Chuén bij: nudc pha mau, nuéc da, 2 éng nghiém co nut.

Tién hanh: Cho nuéc pha mau vao 2 éng nghiém Ava B. Cho vai vién nuéc da vao

éng nghiém A va day nut ca hai 6ng nghiém lai.

Nwéc da

Thi nghiém cht'ng minh
trong khdng khi c6 hoi nude

Em hay cho biét hién twong nao chirng minh trong khéng khi cé chira hoi nudée.

2. Xéc dinh thanh phéan thé tich oxygen trong khéng khi

Chuén bi: 1 chau chira nwoc voi trong (hoac dung
dich kiém lodng), 1 cay nén gan vao dé nhua va 1
coc thuy tinh hinh tru c6é vach chia.

Tién hanh:

Buoc 1: Dat cay nén gan trén dé nhua vao chau
chira nuéc véi trong va cham Itra cho nén chay.
Budc 2: Up coc thuy tinh 1én nén. Oxygen trong
khong khi c6 trong coc giup duy tri sw chay va
sé hét dan. Chat l1dng dan dang Ién chiém ché
oxygen da chay.

Budc 3: Sau khi nén tat, quan sat vi tri cudi cting
cla chatlong dang Ién trong coc.

1 A el

(1) (2) 3

Thi nghiém xac dinh
thanh phan thé tich oxygen trong khong khi

Nén chay trong oxygen
sinh ra khi carbon dioxide
va hoi nudc. Hoi nuwdc sé
ngung tu lai con khi carbon
dioxide sé bi nudc véi trong
hap thu hét.

Hay tra 161 cau hoi:

a) Khi nao em biét oxygen
trong céc da hét?

b) Chiéu cao cét nuwdc dang
Ién bang bao nhiéu phan
chiéu cao clia céc? Tir
d6 suy ra oxygen chiém
khoang bao nhiéu phan
trong khéng khi?



(V) Vai tro ciia khéng khi

e Su luan chuyén khéng khi gitp diéu hoa khi hau, khién
bé mat Trai Dat khéng qua néng hodc qua lanh. Ngoai
ra, khéng khi con cé tac dung bao vé Tréai Dét khoi cac
thién thach roi twr v tru, do khi co xat véi khéng khi,
céc thién thach béc chay hoac bay hoi gan hét.

e Oxygen trong khéng khi can cho su hé hép clia déng
vét, thuc vat, dét chay nhién liéu.

e Khi muwa déng cé sdm sét, nitrogen trong khéng khi

dwgc chuyén hoa thanh chat cé chira nitrogen co Qi m Khéng khi cén

cho cay céi (dang phan bén tw nhién). cho syt phét trin cda cdy xanh

e Carbon dioxide can thiét cho qué trinh quang hop cla
cay xanh.

Néu vai tré clia khéng khi déi véi su séng.

@ Su 6 nhiém khéng khi

1. Nguyén nhan va hau qua cua 6 nhiém khéng khi

Khi thanh phan khéng khi bi thay ddi nhuw lwong oxygen giam, lugng carbon dioxide
tang, xuat hién cac khi déc hai, khoi, bui, ta néi khéng khi bi 6 nhiém. Sy 6 nhiém khéng
khi c6 nguyén nhan tir tw nhién va tir hoat déng clia con ngudi. Nui Itra phun la nguyén
nhan tir ty nhién. Chay rirng la nguyén nhan cé thé tir tw nhién, co6 thé tir hoat dong
clia con ngwdi. Rac thai, khi thai,... la nhitng nguyén nhan xuét phat tir hoat dong
cla con nguoi.

¢) Khi thai ter 6 té d) Khi thai tir nha may

IR ERAS MOt sG nguyén nhén gay 6 nhiém khong khi

39



O nhiém khéng khi lam anh hwdng nghiém
trong dén méi trwdng va chét lwong doi
séng con ngudi. Vi du, khi lvgng khi carbon
dioxide tang |én sé& lam Trai Dat &am lén,
bang & hai dia cuc tan ra lam nuéc bién
dang.... Bui, khéi va cac khi doc gay nhiéu Hoi nuoe
bénh nguy hiém cho con nguwoi dac hiét la :
bénh vé duong hé hap, gay ra mua acid
lam pha huy céc céng trinh xay dung, giam
chat lwong dat, giam kha nang quang hop
clia cay,...

4

DTLEEE Khi thai doc hai

2. Bao vé méi trwdng khéng khi la nguyén nhan gy ra mua acid

Pé gitr bau khi quyén trong lanh, méi céng déng, méi ca nhan can hanh déng manh mé
dé bao vé mai truong séng. Cac quéc gia né luc cung nhau thue hién cac giai phap nhu:

e Tim ngudn nang lwong sach.
e Huéng dan nguoi dan sir dung nang luong hop i, tiét kiém.
e Dé ra nhirng quy dinh nghiém ngat vé xtr li khi thai, chat thai déc hai,...

e Bao vé va tréng cay xanh.

Tung hanh déng nho clia méi con nguwdi trong cong déng ciing gép phan lam giam 6
nhiém khéng khi, bao vé méi truong.

b Y

{

] 1

] |

1 1

I ]

| i

! i

i ‘ |

! Bao vé va trong cay xanh i

]

| Cay gitip gitr khéng khi trong lanh() |

L S .
—— = N < Mo oo Ittt R O 12 “\
{ Di phuong tién ! o [ Khéng xarac !
i cong cong L\ GIUGIN ’1_; btra bai i
: CEUTUITIC  <HONG KHI g Han ché E
: tir phuong tien 17 TRONG T mui hai théi ;
t giao thong ca nhan | . trong khéng khi ;
\h___ et -_.pl’ __________________________ _j

. =
:" Phat trién nang luong sach@® ‘:
: i
! i
1 ‘ i
| NREI
! I
k\___wlat Troi Gio Nuéc j)

(1) Xem thém Vé vai tro cta thuc vat doi voi méitruong & Bai 34, Chuong VII.
(2) Xem thém théng tin vé& ndng luong taitao & Bai 50, Chuong IX.
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1. Quan sat Hinh 11.7 va néu ra cac nguyén nhan gay 6 nhiém khéng khi.
2. O nhiém khéng khi cé tac hai gi déi véi doi sbng?
3. Em cé thé lam gi dé gop phan giam 6 nhiém khéng khi?
4. Mot ban ndi: "Carbon dioxide khong phai la khi doc nhung co nhiéu trong khéng khi thi
khong khi cling bi 6 nhiém, c6 hai cho strc khoé”. Y kién clia ban d6 c6 ding khéng?

A

Em da hoc Em)co;the:
e Trén Trai Dat, oxygen cé trong khéng . ) o eeus
khi, trong dét, trong nuéec, ...  Neéuduocy nghia cua viéc trong

rieng va bao vé rirng (nguén
cung cap oxygen cho Trai Dét).
) ] e Lap ké hoach cac céng viéc ma
e Oxygen can cho qua trinh hé hap cua em co thé lam dé bao vé moi
dong vat, thuc vat, dét nhién liéu, ... truong khéng khi.

e Khi oxygen khéng mau, khéng mui, it
tan trong nudc.

e Khong khi bao vé su séng trén Trai Dat
khoi cac tac dong tur v tru.

e Khéng khi chira 78% nitrogen, 21% |
oxygen ve the tich, con lai la carbon |
dioxide, hoi nwéc va cac khi khac. ‘

e Khéng khi c6 thé bi 6 nhiém bdi khoi,
bui, khi thai doc hai. O nhiém khéng khi
gay tac hai nghiém trong ddi véi méi |
trudng va doi sdng con ngudi. Can gite |
cho bau khéng khi trong lanh.

Em co biét?

Khong khi c6 ham luong oxygen khoang 21% vé thé tich, 1a moi truong séng quen thudc
clia con nguoi. O noi khéng cé oxygen hodc c6 ham Iwong oxygen thap hon, ta can phai
str dung thiét bi dwdng khi. Oxygen duwgc van chuyén dudi dang oxygen ldng.

Vi du:

Binh dwdng khi loai Trimix dwgc dung trong lan ki
thuat théng thuwong (d6 sau khéng qua 65 mét). Binh
chtra 21% oxygen, 78% nitrogen va 1% helium (heli)
vé thé tich.
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CHUONG Il - MOT SO VAT LIEU,
D NGUYEN LIEU, NHIEN LIEU, LUONG THUC -
h THUC PHAM THONG DUNG

MOT sO VAT LIEU

MUC TIEU
« Trinh bay duoc tinh chét va trng dung clia mét sb vat liéu.
« Dé xuét dwoc phwong an tim hiéu tinh chét ciia mét sé vat liéu.
@ﬂ « Néu duogc cach sy dung vat liéu an toan, hiéu qua.
\

Lich st loai ngudi tréi qua thoi dai d6 da (dung da lam céng cu), thoi dai &6 déng (dung déng lam
céng cu) va thoi dai dé st (dung sét, thép lam céng cu). Do vay, tén vét liéu da duoc dung dé dai
dién cho mét thoi ki trong nén van minh ctia con ngudi. Em ¢ thé chon mét loai vat liéu tiéu biéu
dé dat tén cho thoi dai ngay nay khéng?

(D vatliéu
Tl xa xwa, con ngudi da biét dung vat liéu tw nhién nhuw da va gé lam dung cu lao déng,
san bét, hai lwgm, xay nha, déng tau, thuyén, dwng thanh luy va phéo dai,...
Sau @6, con ngudi ché tao ra cac vat liéu khéng co trong tw nhién nhu gém, st, thuy
tinh, kim loai, nhua, ... Nhya, thuy tinh hitu co la nhiing vat liéu phé bién dé san xuat dé
gia dung, tam lop nhua,... Gang, thép (chira sat) dwoc dung lam cac 6ng dan, vo tau

-z

thuyén, khung nha, cau céng. ...

-

[ T d] P
@EIEEERD i tén lém bang dé

1. Em hay cho biét cac d6 dung trong hinh bén duoc

lam tir nhirng vat liéu nao.

2. Em hay néu mét sé vi du vé mét vat dung co thé

3 s SR e : Ban Coéce
lam bang nhiéu vat liéu khac nhau. 3 S

~ ~ ~ A - A . A > -~ - \g_;_ ;—,‘

3. Em hay néu mét so vi du vé viéc sir dung mot vat >

= ———

liéu lam ra dwoc nhiéu vat dung khac nhau.

B4t  Thia, dia
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@ Tinh chatva ing dung cla vat liéu

Méi loai vat liéu cé cac tinh chat khac nhau. Can dwa vao cac tinh chat nay dé lua
chon vat liéu lam nhirng vat dung mong muédn. Vi du: Day dan dién bang kim loai can
dwoc boc nhua cach dién dé tranh bi dién giat khi tiép xdc. N6i nau bang kim loai co
quai bang gé hoac nhya (la nhirng vat ligu dan nhiét kém) dé tranh bi bong khi cam.
Pé gilr hodc van chuyén cac vat nang can cac gia dé lam bang vat liéu cirng va chac
nhu kim loai, go....

1. Tim hiéu kha nang dan dién cua vat liéu
Chuén bi: b6 dung cu nhw so' @ & Hinh 12.3,

Cong tic Béng dén mot s6 do yé_t lam Péng kim loai, nhua, go,
Q—*“""’ﬂ cao su, thuy tinh, gém.,...
e wirr-;%':*ffr —_— Tlén ha‘nh

& e Kiém tra dung cu: Kep hai dau kep truc tiép
vao nhau va xem den co sang khéng. Neu
Pn1sv (T __ e s den sang thi bé dung cu hoat déng tot.
" " e Lanluotkep tirng d6 vat vao hai chiéc kep.
o . Néu dén sang thi vat liéu do dan dién.
@CIIRZERD Thi nghim xéo dinh khd nang  N&y den khong sang, Vat liéu d6 khong
dein dién clgV i dan dién (cach dién).
Hé~y quan sét hién twong khi thwe hién thi nghiém va dién két qua quan sét diroc theo
mau bang sau:

Vat liéu Bong den sang hay khéng sang? Vit liéu dan dién hay khéng dan dién?
? ? ?

2. Tim hiéu kha nang dan nhiét cua vat liéu

Chuén bj: bat str, cac thia bang kim loai, st,
nhua, gé.
Tién hanh:
e D06 nudc nong gia (khoang 90 °C) vao
2/3 bat va dat 4 chiéc thia vao bat. Sau
Nu6c néng Nuéc da khoang 2 — 3 phut, dung tay cam vao
can cua tlrng chiéc thia.
e Lap lai thi nghiém trén, nhung thay nudc
Thi nghiém xac dinh kha nang néng bang nudc da.

dan nhiét clia vét lidu . . o e o
: W Lwu y: Can than tranh bi bong nwéc néng.

Hay nhan xét su thay déi nhiét do cua céc loai thia. Pién két qua quan sét, nhan xét
theo mau bang sau:

Chiéc thia néng hon/lanh hon/khéng nhan thay sw thay d6i? | vat liéu dan nhiét tét

Vit ligu : : e
Khi nhting vao nwéc néng Khi nhiing vao nuéc da hay khéng~

? ? ? ?
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Ngoai tinh dan dién va dan nhiét, cac vat liéu con cé cac tinh chat khac (xem Bang 12.1).
Bang 12.1 Tinh chét clia mét sb vat liéu théng dung

Vit liéu

Tinh chat

Kim loai théng dung dwoc dung lam day
dan dién, néi dun nau, lam cau, cong, khung
nha, ctra,...

Co6 anh kim, dan dién tét, dan nhiét tét, co thé
kép thanh soi va dat méng, cirng va bén, co
thée bi gi.

Thuy tinh dwgc dung lam binh hoa, chai lo,
ctra kinh,...

Trong suét, cho anh sang di qua, dan nhiét kém,
khéng dan dién, cirng nhung gion, dé vé&.

Nhya dugc dung lam ghé ngdi, éng dan
nuoc, tam lop,...

Déo, nhe, khéng dan dién, dan nhiét kém,
khéng bi an mon, dé bi bién dang nhiét.

Gém, str dwoc dung lam chum vai, bat dia,
chau hoa,... voi cac hinh dang khac nhau.

Khéng bJ an mon, dan nhiét kém, péu nhw
khéng dan dién, ctrng nhuwng gion, dé vo'.

Cao su (tw nhién hoac nhan tao) duoc dung
lam 16p xe, gioang cao su, dém,...

Ban hoi, bén, khéng dan dién va nhiét, khong
tham nwéc, dé chay.

Géi dugc dung lam nha, khung clra, ban,
ghé, ta,...

Bén, chiu lyc tét, dé tao hinh, d& chay, c6 thé
bi moi mot.

1. Dé lam chiéc &m dién dun nudc, nguoi ta da st dung cac vat liéu gi? Giai thich.

2. Quan sat cac dd vat

trong hinh bén réi ghi
nhan xét theo mau
bang sau:
Do vat Vat liéu Tinh chét Cong dung
Chiéc &m Gém st Ctrng, khéng tham nuéc, dan nhiét kém., ... Pha tra
? ? ? ?

3. Hay cho biét cach str dung mét sé dé dung gia dinh sao cho an toan (tranh bi bong,

tranh bi dién giat,...).




@ Thu gom réc thai va tai st dung dé dung trong gia dinh

Rét nhiéu d6 dung cli hoac bi hong
(dé dién, chai lo, tui dwng,...), rau,
qua, thie phdm hong hay du thira
c6 thé duoc str dung lai véi muc
dich khac hodc duwoc gom lai dé
tai ché. Han ché rac thai, phan loai
rac khi bo di la nhirng hanh déng
thiét thuc dé gop phan bao vé
moi trudng.

Réc thai sinh hoat hdng ngay

Em co biét?
1. Chu trinh 3R

Reduce: Giam thiéu viéc st dung.
Reuse: Tai sir dung.
Recycle: Tai ché.

, b ¥ N\ N
'f:§ -
=] Cl =
\ =
Gidy, bao, sach Chai, lo cl DO dién
va cl, hop cl cl, hong
XS AN

2. Khéng nén tai st dung nhitrng chai nhua

c6 ki hiéu sau:

bay la ki hiéu chi loai

nhwa chi st dung duy A
nhat mét 1an. Néu dung 1

di dung lai c6 thé gia tang L

nguy co lam hoa tan cac

hoa chat cau tao nén PETE
chung, gay déc hai cho

co thé. Chai nuwéc khoang, nuéc ngot,...
thwong str dung loai nhira nay.

1. Hay néu cach xr |i cac db dung bé di trong gia dinh sau day:
a) Chai nhuya, chai thuy tinh, tdi nylon.

b) Quan &o ci. c) D6 dién cil, hong.
d) Pin dién hong. e) Db gb da qua str dung.
g) Gidy vun.

2. Hay néu céach xt li rac thai dé phan huy tir nhitng thirc an boé di hdang ngay thanh

phan bén cho cay tréng.

Em da hoc

e Cac vatliéu khac nhau cé céac tinh chéat khac nhau.
e Ung dung clia méi loai vat liéu dwa vao tinh chét

cla chung.

e SUr dung vat liéu tiét kiém va khéng str dung céc

vat liéu gay hai cho méi truong.

Em co the:

e Phéan loai rac thai trong
gia dinh theo chu trinh 3R.

e Tao ra mét san phéam
tai ché tr rac thai da thu
gom va phan loai.
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MOT SO NGUYEN LIEU

MUC TIEU

« Trinh bay duoc tinh chéat va (rng dung clia mét s6 nguyén liéu.

» Dé xuat phuong &n tim hiéu, thu thap d@ liéu, thao luan, so sénh
dé rut ra tinh chat ciia mét s6 nguyén liéu.

» Dé xuét dwoc cach str dung nguyén liéu hiéu qua, dam bao phat trién

@ﬁ 2 bén viing.
L

(

Con ngudi ché bién cdc nguyén liéu tw nhién hay nhan tao dé lam ra nhirng sén phdm moi.
Em héy ké ra mét sé vi du vé viéc ché bién nguyén liéu thanh san pham mdi ma em biét.

@ Cac loai nguyén liéu

Nguyén liéu dwoc con ngudi lay tir tw nhién dé ché bién

gdm céc loai dat, da, quang, dau mo, ...

e Tir da véi san xuat ra véi séng.

e Tir quang san xuét ra sat, nhém, déng, phosphorus
(photpho),...

e Tir dat, da, cat san xuét ra xi mang, gach ngéi, dé
gdm, thuy tinh, ...

e T déu mod diéu ché ra cac hoa chat co ban, do la
nguyén liéu nhan tao, diing dé san xuat phan bon, thuée
trir sau, dugc phdm, mi pham, cacloailen, to,...

Hay tim hiéu va cho biét quang bauxite (boxit)
duoc dung lam nguyén liéu dé san xuat chat gi. CILEERI Nude hoa,
son moi, dau gdi la nhiing san
phdm thudng duge tao ra tur
nguyén liéu nhén tao

QD) pavei
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Pa véi dugc dung dé:

e San xuét véi sbéng.

e Dap nhd dé lam duong, lam bé téng.

e Ché bién thanh chat don (b6t nhe) dung trong san xuét cao su, xa phong....

Ba v6i c6 thanh phan chl yéu la calcium carbonate. Trong da véi thuong Ian cac tap chat
nhw dat sét, cat,... nén mau sac da dang: trang, xam, xanh nhat, vang, héng sam hay
den,... Nguoi ta thuong khai thac da voi 0 nhirng noi da véi co it tap chat va thuan tién
cho viéc van chuyén.

O nuéc ta c6 nhiéu ving nii da vai, tap trung & cac tinh phia Béc va Bac Trung b6 (Lang
Son, Cao Bang, Bac Kan, Ha Giang, Tuyén Quang, Son La, Hoa Binh, Ninh Binh, Thanh
Hoa va mét s6 dao & Céat Ba, Ha Long).



Tim hiéu tinh chat cua da voi

Chuén bi: 1 vién da v6i, dung dich hydrochloric acid (axit clohidric), 1 éng hut hoac pipet,
1 chiéc dia, 1 chiéc dinh sat.

Tién hanh:

1. Dung chiéc dinh sat vach manh Ién bé 2. Lay éng hut hoéc pipet nhé tirng giot
mat vién da véi. Quan sat hién twong. hydrochloric acid 1én mét vién da voi.
Quan sat hién twong.

Acid

Tra Ioi cau hoi:
a) Pa voi co dé dang bi dinh sat [am tray xudc khéng?
b) Khi nho acid vao da véi, em quan sat thay hién tuong gi?

1. Hay néu mét sé tinh chat va rng dung clia da véi.

2. Hay tim hiéu va cho biét tac hai clia viéc khai thac da véi déi vai méi trudng.

Em co biét?
e Pa véi duoc nung trong 16 dé e Dat sét, da voi, cat dwoc nung thanh clinker
bién thanh véi séng. roi ché bién deé tao thanh xi mang.
Da voi

Chét dét (Than da) >t "' .
Khi 4 2y, Khi

Dét sét, da voi, cat

Khéng khi . [W%3 200 - Khéng khi

m Sa db 1o nung voi LLURER S So db 1o quay san xuét clinker

trong quy trinh san xuét xi mang
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@ Quang

Quang la loai dat da chira cac
chat cé gia tri véi ham luong
I6n, dwoc khai thac va ché bién
thanh cac san phadm hiru dung.

Quang sat dung dé ché tao gang
va thép (hai loai vat liéu quan
trong chira thanh phan chinh la
sat, duoc dung trong xay dung,
ché tao may, dung cu,...).

Quang bauxite (chtra nhém oxit)
dung dé san xuat nhém, mot
vat liéu quan trong trong ché

tao may bay, 6 t6, ki thuat dién, m s "
xay dung, ... Khai thac quang nhém

Thi@n nhién ban tang cho Viét Ngm
nhiéu mo quang, nhu quang sat & Thai Nguyén, quang nhém & Tay Nguyén, ...

Nguon quéng tw nhién ngay mét can di, khong thé tai tao, do d6 can phai khai thac va
st dung mot cach hop li dé gin gil tai san quéc gia. Ngoai ra khi khai thac quang can
gin gitr va bao vé méi truong.

1. Em hay tim r)iéu vé cac moé quang & Viét Nam thdng qua cac phwong tién théng
tin va cho biét cac quang nay chira cac khoang chat gi va (rng dung ctia né.

2. Tim hiéu va trao doi véi ban vé tac déng dén méi trrong trong céc ving co khai
thac quang ma em biét.

Em da hoc | [ Em{cojthésy

e Nhan biét duwoc cac nguyén liéu tw nhién va nguyén N
liéu nhan tao.

e Dua vao thanh phan, tinh chat clia cac chat chinh
c6 trong nguyén liéu dé san xuat ra cac san pham
can thiet.

e Nguyen liéu tw nhién la ngudn tai nguyén hiru han
nén can khai thac va str dung hop Ii.

Pé xuét cac hanh
déng dé bao vé tai
nguyén ruweng va
bién cla Viét Nam.
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Em co biét?

1. Mét sé loai quing va (rng dung

Quang Ung dung
Quang chura San xuat phosphorus va cac
phosphorus loai phan bon chira phosphorus
(phan lan) tét cho cay tréng.
Quang déng San xuét déng, mat kim loai dan

dién tét, dwoc str dung lam day
dan dién.

Quang titanium (titan)

San xuét titanium, mét kim loai
nhe, cé dd bén cao, chiu mai mon
tét, nhiét d6 néng chay cao, lam
vat liéu quan trong cho nganh
hang khéng (déng co phan luc),
khung xe dap thé thao,...

2. San xuét gang, thép tir quang sat

Quang sét dugc nghién nhd, loai bé bét tap chét réi nung véi than cée & 16 cao thu
dwoc gang (chtra hon 95% sat) (Hinh 13.6). Tir gang ngudi ta lai luyén thanh thép
(gidm lwgng carbon va cé thém cac kim loai khac, ...) cé nhiéu céng dung hon.

Quang sat
Than céc
Pa voi
lA Khi |6 cao
Khéng Khéng
Knf khi
1ang nong
Ctra thao <—
Xi —s Cura thao
gang

m So db 16 cao san xuét gang
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MOT SO NHIEN LIEU

MUC TIEU

« Trinh bay duoc tinh chét va trng dung clia mét sé nhién liéu.

. Dé xuat phuong &n tim hiéu, thu thap di liéu, thao luan, so séanh
dé rut ra tinh chéat ciia mét sé nhién liéu.

« Neéu duoc cach str dung nhién liéu an toan, hiéu qua, dam bao su
phat trien bén virng.

@\) N
Vi tée db tiéu thu nhu hién tai, loai nguoi sé nhanh chong can kiét cac nguén nhién liéu théng
L thuong nhu than da, dadu ma, khi thién nhién. Em hinh dung khi doé loai nguoi sé séng thé nao?

@ Cac loai nhién liéu
Nhién liéula nhitng chat chay duoc va khi chay
toa nhiéu nhiét. D6 la gé, than, dau md, khi dét,
xang,... Nhiét toa ra khi @t chay nhién liéu dwoc
sir dung dé sudi &m, nau an, chay déng co va
phat dién.

Nhién liéu c6 thé ton tai & thé ran (than da,
gd,...), thé 16ng (xang, dau hoa.,...), thé khi (cac
loai khi d6t). Hau hét cac loai nhién liéu nhe hon ; |
nwéc (trr than da) va khong tan trong nuéc Otbchay xang  Dén déu hoa

(trtr con). QLRI Mot s6 nhisn lisu va sir

dung nhién liéu trong ddi séng
1. Nhién liéu tén tai & nhirng thé nao?

2. Em héy cho biét rng dung ctia cac nhién liéu: dau hoa, gé, xang, than da, khi
thién nhién.

-

@ Nguon nhién liéu, tinh chatva cach str dung nhién liéu

Than da, dau md va khi thién nhién duoc tao thanh cach day hang triéu nam do suw
phan huy clia cac tham thuc vat & diéu kién khong cé oxygen. O nudc ta, than da tap
trung nhiéu nhét & tinh Quang Ninh (Clra
Ong, Vang Danh,...). Than da chira nhiéu
tap chét nén khi dét chay sinh ra nhiéu chéat
déc hai, do do6 duoc khuyén cao la loai
nhién liéu gay 6 nhiém nhat trong cac ngudn
nhién liéu hoa thach.

Dau mé vakhi thién nhién thuwdng tén tai cung
nhau trong mé dau. O Viét Nam, cac mo dau
co trr lwong I6n dugc phat hién & bién Bdéng
(Bach Hé, Lan Tay,...). Khi chung céat dau
thé ta thu dwoc cac nhién liéu la dau hoa,
xang va khi dét.

- LRSI Cau tric mo dau



ﬂ 1. Hay ké tén cac nhién liéu thuong dung trong viéc dun nau va néu cach dung nhién liéu
doé an toan, tiet kiém.

2. Hay cho biét mét sé tac déng dén méi trudng khi str dung nhién liéu hoa thach.

Tim hiéu tinh chét cua nhién liéu

1. Quan sat viéc sir dung nhién liéu trong doi séng hang ngay nhu béat bép gas, bat
chiéc bét Ilra gas, cham Ilra dén dau, dét chay than ci,... Em hay nhan xét vé tinh
bét Ilra clia nhién liéu gas, dau, than. Dé dap tat bép than cti, em lam thé nao?

2. Khi m& ndp binh chira x&ng, dau, ta ngtri thdy mui dac treng cla chung. Tai sao?

3. Néu cac tinh chat cla nhién liéu ma em quan sat thay.

@ So lrgcveé an ninh nang lwvong

T4t ca cac hoat dong clia chung ta, tir sinh hoat hang ngay dén lao dong san xuét hay
vui choi giai tri, déu can dén nang lwong. Do d6, méi quéc gia déu phai cé chwong
trinh dam bao du nang lvgng cho moi hoat déng.

Cac ngudn nang lwong théng thueng la than da, dau mé va khi thién nhién (nhién liéu
hoa thach), phai mét hang triéu ndm dé hinh thanh (khéng tai tao), do d6 s& can kiét dan.
Pé thay thé ngudn nang lweng khéng tai tao, ngudi ta @& nghién clru cac ngudn nang
lwong tai tao") nhw thuy dién, dia nhiét, nang lugng mét troi, ndng lugng gié, nang
lwong sinh hoc, ...

ﬂ Hay néu mét sé ngudn nang long khac cé thé dung dé thay thé nang lwong tir nhién
lieu hoa thach.

Em da hoc Em(cOthe:

e Nhién liéu la nhitng chat chay dwoc va toa nhiéu nhiét. Biét sir dung an
M6t s6 nhién liéu thuwong dung la gé, than da (rén); dau toan va tiét kiem
hoa, xéang (I6ng); khi thién nhién, ... céc loainhicn ey

e Nhién liéu hoa thach cé han va dan can kiét, can st dung
tiét kiém va tim cac ngudn nang lwong thay thé khac.

e Hiéu biétvé tinh chat clia cac nhién liéu gitp em biét sir dung
nhién liéu an toan va biét dap tat cac dam chay nhién liéu.

trong doi song
hang ngay.

e

be

()~ Em co biét?
“Da chay” hay “bang chay” la methane hydrate dwoc hinh thanh & ap suét cao va nhiét @6
thap, duoc phat hién véi luong rat1én & sau duwdi bién Bac cuc. Hién nay, nhiéu céng ty
khai thac va cung cap nang lwong dang day nhanh tién do khai thac “da chay” véi mong
muén kéo dai théi gian sir dung ndng luvong hoa thach clia loai ngudi.

(1) Xem thém vé cac dang nang luong, nang luong tai tao, tiét kiém nang luong & Chuong IX.
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MOT SO LUGNG THUC, THUC PHAM

MUC TIEU

+ Trinh bay duoc tinh chat va (ng dung clia mét s6 lwong thur,
thuwe pham.

* Thu thap s6 liéu, thao luén, so sanh dé rit ra tinh chat ciia mét
sO lwong thuc, thue pham.

« Dé xuat phuong an tim hiéu tinh chat clia mét s6 lvong thurc,
thue pham.

@\)

Chung ta st dung luong thuc, thuc phdm hang ngay dé an uéng, ldy ndng luong (nhién liéu),
duéng chét (nguyén liéu) cho co thé phét trién va hoat déng. Em co thé lua chon thirc &n cho minh
va gia dinh nhu thé nao &€ di chét dinh duéng, giup co thé khoé manh?

@ Vai tro cla lvong thue, thec pham

Mia Cac loai qua Mat ong

MG Ion Lac Viing Sua Rau xanh

m Céc loai Iuong thuc, thue phdm thong thudng
Con nguoi can nang luong va chat dinh dudng dé duy tri sy séng, phat trién va hoat
déng. Thirc @n clia con nguwoi & dang lwong thuc (nhu ngll c6c: Ita gao, ngd, khoai san,
lua mi) va thuc pham (nhu thit, ¢4, rau, cu, gué,..’.). Thirc @an duoc co thé chuyén hoa
thanh nang lwong va cac chat dinh dwéng can thiét cho co thé.
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Luong thuwc va thuc pham dé bi hu hong, nhat 1a trong méi trwdng nong, am. Khi do,
chung sinh ra nhitng chat déc, cé hai cho strc khoe. Vi du: thit, ca, rau bi 6i thiu (nhiém
khuén) gay ra ngd ddc cho co thé("; gao, lac dé bi méc, sinh ra nhitng chat cuc doc gay
ung thu;... Vivay, lwong thuc, thuwc phdm can dugc bao quan thich hop.

1. Quan sat Hinh 15.1 va tra |oi cau hoi:

a) Luwong thuc, thuc phdm nao c6 ngudn géc tir thuc vat, tir déng vat?
b) Lwong thuc, thuwc phdm nao co thé &n sbéng, phai ndu chin?

2. Tai sao can phai bao quan lwong thuc, thic pham ding cach?

@ Cacnhém chatdinh duéng trong lwong thuc, thuc pham
1. Carbohydrate: nguén nidng lwgng chinh

Carbohydrate |a tén goi chung clia nhém chét chira tinh bét, dwdng va chéat xo. Phan
Ién carbohydrate c6 ngudn gbc thuc vét.

Ngudi Viét Nam thuéng &n com néu tir gao va cac loai bun, banh ché bién tir gao, ngé,
khoai va san. O cac nuwéc khac, ngd, lia mi, lia mach duoc st dung 1am ngudn tinh bot
va thudng ché bién thanh banh mi, banh ngé, ... Khai niém lwong thuc thudng dung dé
chi cac nguén tinh bét.

Khi tiéu hoa, tinh b6t dugc chuyén hoa thanh dwéng, rdi thanh nwdc va khi carbon
dioxide déng thai giai phéng nang lwong. Tinh bét 1a nguén cung cap nang lkong chinh
cho co thé.

Puong ciing la mét loai carbohydrate. Budng cung cap nhiéu nang lwong va cd nhiéu
trong cay mia, thét nét, cli cai duéong, cac hoa qua ngot.

1. Hay ké tén cac luvong thuc co tfrong Hinh 15.1 va mét sb thirc an dwgc ché bién tir
cac loai lvong thuc do.

2. Nhém carbohydrate cé vai tré gi déi véi co thé?

Tim hiéu sw bién déi cua lwong thwe

1. Chp mét thia gao vao hai hdp nhwa nho, thém nudc vao mét hép cho uét hét gao.
Dé yén ngoai khéng khi khoang 5 — 10 gi¢. So sanh dé cirng cua hat gao 6 hai hop
nhwa bang cach ép chung bang mét vat cing.

2. Em dé tiing thay com bi thiu chwa? Em héy chi ra cac dau hiéu (mui, mau séc....)
cho thay com da bi thiu.

3. Em héy dé xuat cach bao quan lwong thwc khé (gao, ngé, khoai, san) va luong thuc
da dugc nau chin (com, chao).

(1) Xem thém V& vi khuan, nguyén nhan khién thirc an hu hong & Bai 27, Chuwong VIl.
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2. Cac chét dinh dwéng khac
a) Protein (chat dam)

Protein con goi la chat dam, co vai tré cau tao, duy tri va phat trién co thé. Protein lién
quan dén moi chirc nang sbng clia co thé va can thiét cho su chuyén hoéa céac chét
dinh dwéng. Protein co nhiéu trong thit, ca, triing, sira va cac loai hat nhuw dau, dé, ...

b) Lipid (chét béo)

10

2

A

Lipid (lipit), con goi 1a chat béo. Lipid la nguén du trir ndng luong trong co thé va co
tac dung chéng lanh. Lipid cé & dang san pham da ché bién nhu bo, dau thuc vat, ...
va trong céc thuc pham tw nhién nhu stia, long dd trieng, thit, ca, lac, ving. ...

Quan sat Hinh 15.1 va cho biét thurc pham nao cung céap protein, thirc phdm nao cung
cap lipid.

Hay tim hiéu va cho biét nhirng mat tét va méat xau cla lipid dbéi véi strc khoé
con nguoi.

Chéat khoang va vitamin

Chat khoang trong co thé ngudi goém calcium (canxi), phosphorus (photpho), iodine
(iot), zinc (kém),... Chét khoang v6 cung can thiét cho su phat trién clia co thé.
Vi du: Thiéu calcium, xwong tré nén xép, yéu; Thiéu iodine gay ra cac bénh vé tuyén
giap (budu cé,...).

Vitamin 1a nhitng chét chi can mét lwong nhé nhung cé tac dung I6n dén qua trinh
trao ddi chéat. Vitamin duwoc dat tén theo chir céi A, B1, B2, C, D, E,... Vitamin duoc
chia thanh hai nhém, nhém vitamin tan trong chat béo nhuw A, D, E, K va nhdm vitamin
tan trong nuwéc nhu B, C,...

Co thé khéng tu téng hop duoc da sé vitamin ma phai lay vao qua thirc an. Néu co
thé thiéu vitamin sé dan téi nhiéu réi loan chuyén hoa. Vi du: thiéu vitamin Akhién cho
mat kém, thiéu vitamin D khién xwong va co thé sé kém phat trién, ...

Ngudn thwc pham giau chat khoang va vitamin la cac loai hai san, cac loai rau xanh,
cu, qua tuoi,...

Hay tim hiéu va cho biét nhitng thurc phdm bé sung nhiéu calcium cho co thé.

2. Vitamin nao tét cho mat?
3. Vitamin nao tét cho s phat trién ctia xwong?

Tim hiéu sy bién déi cua thyc pham trong d&i séng

i

Quan sat mét s loai rau khi @& ngoai khéng khi mét vai ngay va nhan xét sy bién doi
cla chung.

. Quan sat mét miéng ca hodc thit hodc mét it stra khi dé ngoai khéng khi mét vai ngay

va nhan xét su bién déi clia chung.

. Hay cho biét ngudi ta bdo quan thit twoi va thit nu chin bang cach nao.



@ Sirc khoé va ché dé dinh duéng

Cac loai thire an khac nhau cung cap lwong nang lwong va cac chat dinh duwédng khac
nhau. Nang lugng va chat dinh dwdng can thiét cho moi ngudi la khac nhau, phu thuée
vao Itra tudi, giéi tinh, can nang va chiéu cao, céng viéc doi hoi van déng nhiéu hay it,...

Néu an qua nhiéu ma it hoat déng thi thirc &n sé duoc du trlr dudi dang chat béo. Néu
an it khéng du chat, co thé sé bi suy dinh dudng.

M6t sé chéat can cho co thé véi lwgng nhd (nhuw chéat khoang, vitamin) nhung réat
quan trong.

-ﬂ Tai sao khau phan cho mét bira &n nén cé nhiéu loai thirc &n khac nhau?

: '
Em da hoc Em{cothé:
e Vai tro cla lwong thuwc, thuc pham dbéi véi )
con ngudi(. Biét lwa chon thirc an,

d6 udng an toan, du chat
dinh duéng de c6 co thé
khoé manh.

e Luong thuc va thic phdm dé bi bién chét, can
duwgc bao quan dung cach.

e Cac nhém chat dinh duéng trong luong thue,
thwc pham: carbohydrate, protein, lipid, chat
khoang va vitamin.

Em co biét?
Co thé can dau, m& dé hap thu vitamin A

Vitamin A c6 vai tro rat quan trong déi véi co thé. Thiéu vitamin A sé anh hwdng dén thi
lwc, gay ra bénh "quang ga". Tré em thiéu vitamin A sé bj céi coc.

Vitamin A thuéc nhém vitamin tan trong chéat béo.
Vi vay, blta an hang ngay phai c6 dau, mé thi co
thé méi hap thu dwoc vitamin Atrong thirc an. Néu
chung ta &n du céac thuc phdm chra vitamin A
nhung lai &n thiéu dau, mé thi co thé van bj thiéu
vitamin A.

Nhirng loai cl qua cung cap nhiéu vitamin A nhu
ca rét, ca chua khi dwoc xao, ndu cung véi dau,
mé& sé gitp cho co thé hap thu vitamin A tét hon.

(1) Xem thém vé thuc pham, dinh duéng, bdo quén va ché bién thuc phdm & sach Céng nghé 6.
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CHUONG IV - HON HOP « TACH CHAT
RA KHOI HON HOP

HON HOP CAC CHAT

MUC TIEU
« Néu duoc khai niém hén hop, chét tinh khiét.
« Thuc hién duoc mét s6 thi nghiém dé nhan ra dung méi, dung dich, chat
tan va chat khéng tan.
« Phan biét dugc hén hop dong nhat va khong dong nhat, dung dich va
huyén phu, nhi twvong qua quan sat.
« Néu duoc cac yéu t6 anh hudng dén luong chat rén hoa tan trong
@‘) nuwéc. Lay duoc vi du vé su hoa tan cua chat khi.
% &

L Nude bién cé chira nhitng chét gi ma lai cé vi man? ]

(1) Chéttinh khiétva hén hop

Vat thé xung quanh ta c6 thé chira mét chat duy nhat hoac nhiéu chat khac nhau. Nuéc

cat dung pha thudc tiém chi c6 mét chat duy nhat la nuéc, mét chiéc thia bac cling chi

duoc tao thanh tlr mét chat la bac, binh khi oxygen cling chi chira mot chat la oxygen.

Nudc cat, bac, oxygen nai trén la nhitng vi du vé chat tinh khiét.

Chat tinh khiét chi co mét chat duy nhat va cé nhiing tinh chat xac dinh. Vi du nwéc tinh

khiét s6i & 100 °C, néng chay & 0 °C; oxygen hoa léng & —183 °C, hoa ran & —218 °C.

Khéc véi nwdc cat, trong coc nwdc duong ngoai

nwoc con co dwong. Trong coc nudc cam con o

nhiéu thanh phan hon ntra, ngoai nwéc, dwong con J o =

c6 thém cac acid hru co, tinh dau,... Trong nudc \i Al
[ U

b) c)

bién cling cé nhiéu chét khac nhau nhu nuéc, mubi
an,... Nudc dudng, nwéc cam va nuéce bién la cac vi
du vé hén hop.

Hén hop chira tir hai chat tré 1€n. Tinh chét clia hén
hop thay dbi tuy thudc vao thanh phan cac chét co
trong hén hop.

a) Nudc cét tiém;
b) Nude cam; c) Nudc dudng

@ 1. Khi pha thém nuéc vao coc nuéc cam, em thay mau va vi nwéc cam thay doi thé
nao? Tl do6, hay cho biét tinh chat cia hdn hgp cé phu thudc thanh phan khéng.

2. Hay ké mét sb chat tinh khiét va hén hop xung quanh em.

@ Dung dich call

Tién hanh hoa tan duéng vao
nuwdc (Hinh 16.2):

Puong Cho dudng vag nude Nuoc duong

va khuay deu

m Su tao thanh dung dich dudng
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Trong thi nghiém nay, dwdng bi tach ra thanh nhitng hat vé ciing nhé ma mét thuwéng khéng
thé nhin thdy dwoc, ching phan bd déng déu trong nuéc, tao thanh hén hop déng nhéat
chlra nudc va dwong. Trong qua trinh nay, duong la chét tan, nuéc la dung méi con nuéc
dwong la dung dich. Dung dich la mét hén hop déng nhét clia dung méi va chat tan.

1. Khi hoa tan duéng vao nwdc, dudng co b bién ddi thanh chéat khac khéng?
2. Nuwéc muéi, gidm an, nuwdc giai khat cé gas la cac dung dich. Em hay chi ra dung méi
va chat tan trong cac trwong hop do.
3. Quan sat Hinh 16.1 va héy chi ra loai nuéc nao la hén hgp déng nhéat? khéng dong nhéat?

Thuwc hién & nha (trwéc bai hoc)
Tinh chéat cua chat tan trong dung dich cé khac v&i ban ddu khéng?

Chuan bj: 1 cdc, 1 thia, mudi an, nuéc. Em héy: nhan xét vé mau sac, vi clia
Tien hanh: chéat réan thu duoc va so sanh vai
Pha 3 — 5 thia nhé mudi &n vao céc dwng20mL  muéi an ban dau.

nudc am, khudy déu. Ném thir vi dung dich thu

dugc. Nho vai giot dung dich Ién thia inox, ho

trén Itra dén khi nuwéc bay hoi hét. Bé ngudi,

quan sat mau sac va ném thir vi clia chét rén

thu dwoc trén thia.

@ Huyén phu va nhii twong

Huyén phu gdm cac hat chét ran lo Iting trong chét 1dng, vi du nwéc phi sa, nudc bét
mau,... Nhii two'ng gém céc giot chét 16ng lo Ilng trong mét chét 1dng khac, vi du sira, hén
hop dau an va nudc (khi duoc khudy trén),... Huyén phu va nhil twong la nhiing hén hop
khéng déng nhét. Chung thuwéong khéng trong suét.

1. Khi hoa muéi an vao nuéc, néu mudi khéng tan hét, bilang xuéng day thi co tao thanh
huyén phu khéng?

2. Ké tén mét s6 nhil twong va huyén phu xung quanh em.

Phan biét huyén phu véi dung dich
Chuén bi: 2 céc nude, dwdng, bét san day.

Tien hanh: Cho 1 thia duéng vao coc thir nhat, cho 1 thia
bét san day vao coc thir hai. Khuay déu hai coc. B yén

2— 3 phat
Quan sat va tra Ioi cau hoi:
1. Nwéc dwdng va nwde bét san day co cung trong subt

~ ,) x Ny Y . A < Ry X < ,)
khéng? Coc nao la dung dich, coc nao la huyén phu? a) Nutde duding

2. Sau 30 phut, &@ méi céc cé sy thay dbi nao khéng? b) Nudc bot sén day
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@ Sw hoa tan cac chat

1. Kha nang tan cua cac chat

Céac chat ran, chat Iéng va chat khi déu co thé hoa tan trong nudc dé tao thanh dung
diqh. Khi hoa tan ca;lc chat khac nhau vao cung mét dung maéi thi cé chat tan nhiéu, cé
chat tan it va cé chat khéng tan.

Pudng tan nhiéu trong nuwdc; mudi an, bt né tan kha nhiéu; con thach cao, da véi hau
nhu khéng tan trong nwéc.

Ruou, gidam an la cac dung dich ma chét tan |1a cac chét 16ng.

Khi m& chai nwéc ngot, ta théy cac bot khi sui 1én. Do la khi carbon dioxide da hoa tan
khi nén vao nuéc ngot, gio mai thoat ra.

ﬂ Néu vai vi du trong thuc

té cho thdy chét ran,
chat long, chat khi tan
trong nuéc.

LRI B Si song trong nude bién do c6 oxygen hoa tan
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Sw hoa tan ctiia mot s chét ran

Chuén bj: 3 éng nghiém, thia, mudi &n, dudng, bét da véi, nuéc.

Tién hanh:

e ROt cung mat thé tich nwéc (khoang 5 mL) vao 3 6ng nghiém.

e Thém vao moi éng nghiém 1 thia ch’ét ran lan luot la mudi an, dwong va bot da véi
(mai thia khoang 1 gam) va lac déu 6ng nghiém khoang 1 — 2 phut. Quan sat.

Thi nghiém vé su hoa tan
mot s6 chét rdn

a) buong

b) Mudi an

c) Bot da voi

a)

Quan sat va tra Ioi cau hoi:
1. Trong s6 céac chét da dung, chat nao da tan, chat nao khéng tan trong nuwéc?
2. Khéng lam thi nghiém, hay du doan bét mi, bét gao co tan trong nwéc khéng.



2. Anh hwéng cua nhiét d6 t&i sw hoa tan

3 e

Cho tirng thia duwdng vao mét cée nwdc ndng va mot coc ek - Em co biét ?

nudc lanh, khudy déu dén khi dwong khong tan duoc e O 20 °C. 100 mL
hta. Ta thay trong céc nudc néng, duong tan nhanh va Altée hoa tan dlroc
nhiéu hon so vai trong coc nwdc lanh. '

204 g duong.
Théng thuwong, cac chat rén sé tan t6t hon trong nuéc e O 100 °C, 100 mL
noéng, vai cac chat khi thi nguoc lai. nuwéc hoa tan duoc
Ngoai ra, qué trinh hoa tan mét chét ran sé xay ra nhanh 487 g duong.
hon néu chét d6 dwoc khudy, trén hodc nghién thanh hat
nhd min.

Dé hoa tan dugc nhiéu mudi an hon, ta phai pha mudi vao nudc néng hay lanh? Vi sao?

Em da hoc

e Chat tinh khiét chi c6 mét chét, hdn hop c6 tir hai
chat tro 1én.

Em(co the:

Hiéu duoc tai sao trén
X B ] ) ) | vo hép dung mét s6 san
e Huyén phu la hon hop ran-long khéng déng nhat. phdm nhu stta c6 ghi
e Nhil twong 1a hén hop ldng-long khéng déng nhat. dong hudng dan: “Lac
déu trwdc khi str dung”.

e Dung dich Ia hdn hop déng nhat.

e Cac chét co kha nang tan trong nuéc khac nhau.

e Khi tang nhiét 6, chat ran tan nhiéu va nhanh hon
trong nwdéc, nguoc lai chat khi tan it hon.

Em co biét ? ~

Céc chét nhu da voi duoc
coila khéng tan trong nwéc
do chung tan rét it. Trong
1 m3nuwdc chi hoa tan duoc
khoang 15 g da véi. Du vay,
qua hang triéu nam, nui da
bi nhwéc mua, nuwéc séng,
nuéc bién dn mon tao ra
nhiéu hinh thu khac nhau.

m Qua hang triéu nam, nhing dao da voi
cling bi nudc bién &n mon — Hon Tréng Mai (Ha Long)
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TACH CHAT KHOI HON HOP

MUC TIEU
« Trinh bay duwoc mot sé cach don gian dé tach chét ra khéi hén hop va
trng dung.
« Sl dung dugc mét s6 dung cu va thiét bi co ban dé tach cac chat ra khoi
@q hon hop dwa trén tinh chat vat li bang cach loc, c6 can, chiét.

L Tir xua c6 cau: “Da&i cét tim vang’. Vay ngudi ta da tach vang ra khdi cat nhu thé nao? ]

@ Nguyén tac tach chat

Trong tw nhién va cudc séng, ta gap rat nhiéu hién tugng tach chét ra khoi hén hop theo
nhirng cach khac nhau.

Phu sa trong nudc séng Lam bay hoi nude bién, thu dude mudi an
IAng xudng, tach khoi nude

MOt G hign tuong téch chat khdi hdn hop

Trong céc vi du & Hinh 17.1, hat phu sa nang @ 1. Trén thuc té em thwong gap

hon nudc nén lang xubng day séng, mubi &n chét tinh khiét hay hdn hop?
khéng bi bay hoi nén khi lam cho nwéc bién Vi sao chung ta lai can phai
bay hoi sé thu dwgc mudi rdn. Vay, co thé tach chat?

tach cac chét trong hén hop dua trén sw khac

nhau vé tinh chat ctia chang. 2. Laymot sovi du ve qua trinh

tach chat trong tu nhién va
trong d&i séng ma em biét.
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@ Mot sé cach tach chat
1. Léng, gan va loc

Trong khéng khi thwdng cé 1an bui. Khi lang gio, sau mét
thoi gian, hat bui ndng hon tuw déng l1ang xuéng, giup lam
sach khéng khi mét cach tw nhién. Déi v&i nuée duc do
bi 1&n dat, bun, khi @& yén, cac hat bun, dat nang hon
nwdc sé 1dng xudng day. Gan lay I6p nwdc & phia trén ta
duoc nudc trong hon.

Khi cac hat chét ran lo Ikrng, khé 1ang xudng, ta co thé
loc d@é tach chang ra khoi chat 16ng hoadc chét khi. Dé loc
chat rén ra khdi chét 1dng, ta thwdng dung phéu 16t gidy
loc. Gidy loc chira nhitng 16 nho i ti. Khi chat Idng chay
qua gidy loc, nhitng hat chat ran cé kich thudc 16n hon

16 nay sé bi gilr lai. Hinh 17.2

Dé ldng nudc duc

Tai sao hat bui bi tach ra khdi khéng khi, hat phu sa bi tach khoi nuéc séng?

Loc nwée tir hdn hop nwéc lan dat

Chuén bj: nwée, 2 cée thuy tinh, dat, phéu loc, gidy loc.

Tién hanh:

e Lay mot céc nudc, cho 1 thia dat vao cée. Khuay manh cho hén hop trong cée duc
déu |én. Dirng khuay va quan sat.

e Gap giay loc va dat vao phéu (Hinh 17.3).

e Gan lay I6p nuéc phia rén (goi la nudc gan), dem rét tir tir dén hét vao phéu loc co giay
loc (Hinh 17.4). Nwdc chay ra khdi phéu loc dugce thu vao coc hirng, goi la nudce loc.

Em héy quan sat, so sanh mau sac clia nwdc gan va nuéce loc.

Pl B
/ \ e 7
‘\\ /’ (/ \‘ (’
Miash (b) (c)
- \vi
7 1 ///] \/
{f (/
/- - [
(d) (e) Q)

Cach gép gidy Ioo

B dung cu loc don gian
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2. Cé6 can

Khi chat ran tan trong chatléng, hoac kich thuwdc hat chat
ran qué nho khong loc duoc, lam thé nao dé tach chat
ran ra khoi chat [ong?

Nguoi ta co thé tach mudi an tir nwéc mudi bang cach \__ /. Nuocmudi
dun nong dung dich nay cho dén khi nuoc bay hoi hét,  HF———=

con lai mudi (Hinh 17.5). Nguoi lam mu6i cling biét |0
dung nang, gié dé nudc bay hoi, thu dwgc mudi an.
Phuwong phéap ¢6 can dung dé tach chét tan ran ra khoi

dung dich hoac huyén phu bang cach lam cho dung méi
bay hoi, thu duoc chat rén con lai.

Peén codn

Dun nudc bay hadi,
thu dugec mudi

1. Qua trinh lam muéi tr nuéc bién str dung phwong phap tach chat nao?
2. C6 m6t mau mudi co |1an cat. Em hay dé xuét phwong phéap tach mudi khoi cat.

3. Chiét
Khi hai chét Idng khéng tan vao phau,~h5n hop sé tach thanh hai I6p chéat 16ng riéng biét.
Dung cac dung cu nhu binh chiét, phéu chiét ta co thé tach hai chat Iong ra.

Tach dau an khéi nwéc

Chuan bi: 1 chai nhwakhoang 500 mL, dau &n, phéu chiét,

coc thuy tinh.

Tiéﬂ hanh: DA&u an
e ROt nwdc dén 1/4 chai nhya, thém dau &n dén 1/2 chai. I
Pay nap chai, Idc manh, quan sat hén hop trong chai.

e R6t hén hop trong chai ra phéu chiét, dé yén vai
phut cho tach 16p. M& tr tir khoa phéu chiét cho )
chéat 16ng phia duéi (nuéc) chay xudng cée. Khi
phan dau an cham vao bé mét khoéa thi van khoa
lai. Quan séat chét 16ng thu duoc trong céc.

Nude

Quan sat va tra Ioi cau hoi: Hinh 17.6
1. Nwéc va dau an, chéat 16ng nao nang hon? Téch d4u an khéi nude
2. Tai sao phai m& khoa phéu chiét mét cach tir tir? bang phéu chiét

3. Cac chét long thu dugc ¢ con Ian vao nhau khéng?
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Khai thac dau mo duéi day bién thudng thu dwoc hén hop dau mé va nuéc bién.
Nguoi ta lam thé nao dé tach dau mao ra khoi hén hgp?

E Em da hoc A
Dwa vao cac tinh chat khac nhau cé thé &p dung cach phu hop dé tach chat ra khoi
hon hop:

e Loc (tach chat ran khéng tan ra khdi chat 16ng).
e Lang (tach cac chéatran lo Itrng nang hon ra khdi cac chéat nhe hon).
e Cb can (tach cac chat kho bay hoi ra khéi cac chat dé bay hoi).
e Chiét (tach cac chét 16ng khéng tan vao nhau ra khoi nhau).
\ J

£m O thé:

1. Str dung khau trang khi khéng khi noi em séng bi 6 nhiém bui min.
2. Lam sach nuéc trong bé ca khi bé ca nha em bi ban.

Em c6 biét?

May loc nwoc

May loc nudc gia dinh chira cac 16i loc. Trong 16i loc lai chira cét loc, day la “trai tim” cla
may loc nuwéc. MGt may loc nudc cé thé co nhiéu cét loc chira khe mang loc véi kich
thudc khac nhau. Nwéc ttr ngudn nwdc duwoc bom qua cac I6i loc, cac hat tap chat sé
duoc gil lai va chi cho nuéc di qua.

NuGe c6 tap chéat Céc cét loc Nude sach

LB FAAS SO d6 co ché loc nude
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CHUONG V - TE BAO

TE BAO -
PON VI CO BAN CUA SU SONG

MUC TIEU
« Néu dugc khai niém, chirc nang cua té bao.

« Nhan biét dwoc té bao la don vi cau truc clia sy sdng.

« Néu dugc hinh dang va kich thuwdc clia mét sé loai té bao.

) ®
@ Méi ngéi nha duoc xdy nén tir nhiéu vién gach.
Vay da bao gic' em tw héi: Nhirng sinh vat xung
quanh chung ta duwoc céu tao tir don vi cau
truc nao?

(1) Tébao la gi?
Tat ca cac co thé sinh vat (thwc vat, déng vat, con nguwdi,...) déu duoc cau tao tw
nhiing don vi rat nho bé, goi la té bao.

Tuy nhd bé nhung té bao cé thé thuc hién day du cac qua trinh séng co ban: sinh trudng
(I6n I&n), h&p thu chét dinh dwéng, hd hap, cam tng, bai tiét va sinh san.

Tai sao té bao duwoc coi la don vi co ban clia cac co thé séng?

@ Hinh dang va kich thuwéc té bao
1. Hinh dang té bao

C6 nhiéu loai té bao. Hinh dang céc loai té bao thwéng phan anh chirc nang khac nhau
clia chung.

a)Té baoda & ngudi  b) Té bao than kinh & ngudi ¢)Té bao vi khuan d) Té bao & la cay

(LR Hinh dang mét s6 loai té bao

Quan sat Hinh 18.1, néu nhan xét vé hinh dang té bao.
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2. Kich thuéc té bao

Kich thudc té bao khéac nhau gita cac nhdm sinh vat va gitra cac co quan trong mot
co the.

C6 rét it té bao kich thudc du Ion dé co thé quan sat duoc bang méat thuong, hau hét té
bao déu rat nho va chung ta chi cé thé quan sat thay ching bang kinh hién vi.

nm Inm 10nm 10nm 1 IOE le Imm 1l1lem m 1m I0m 100m 1km
&1 | B W L1l l"ll 11 |||||mnlll L1l 0’1 _LI_'.'.I.'.IL
A L = — N

4

Té bao déng vat

va thuc vat R
AR IR o

m L. .d : e ,/ . .

o " : Luc lap s Trning.ca .

Virus . Chim

&® Protein il 2 rudi
Phan t&r Vi khuan

nhd

(CEER Kich thude céc bc céu truc cia thé gici séng

Quan sét kich thudc té bao vi khuén, & bao déng vat va thuc vat trong Hinh 18.2
va cho biét té bao ndo phai quan sét bing kinh hién vi, t& bao ndo c6 thé quan sét
bang mat thuwong?

Khi thao luan vé kich thwéc va hinh dang té bao, bén ban hoc sinh cé y kién nhu sau:

B: T4t ca cac loai té bao
déu c6 hinh dang va

kich thuéc giéng nhau.

A: Tét ca céc loai ' D: Cac loai té

té bao déu co6 cung bao khéac nhau

hinh dang, nhung < f thuong co

chung luén co kich . kich thudc va

thuwdc khac nhau. { ; hinh dang khac
nhau. |

Poc y kién trén clia cac ban va tra 16i cac cau hdi sau:
1. Phatbiéu clia ban nao dung?
2. LAy vi du dé giai thich tai sao cac phat biéu khac khéng dung.
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Em da hoc I E e e

e Moi co thé séng déu dwoc cau tao tir té bao, vi vay Gt thich diroc visao
té bao dwoc xem la “don vi co ban clia s séng”. méi loai t& bao lai co

e Cac loai té bao khac nhau vé hinh dang va kich thudc. hinh dang khac nhau.

Em co biét?

e Té bao dau tién dwoc nhin thady va mé ta nhw thé nao?

N&m 1665, nha khoa hoc nguoi Anh la R6—béc Hic (Robert Hooke) d& dung chiéce kinh
hién vi don gian (Hinh 18.3a) dé quan sat mét mau vé cay va thay nd dugc tao nén tir
hang tram céu truc gidng nhitng hép nho ma 6ng goi la “té bao”. Ong da mé ta bang cach
vé hinh anh dau tién vé té bao ma minh quan sat thay (Hinh 18.3b); d6 la nhitng té bao
chét clia vo cady ma ngay nay chung ta cé thé quan sat rd hon bang kinh hién vi véi @
phéng dai 300 lan (Hinh 18.3c).

" Hinh ?ﬁ Kinh hién vi (a) va hinh dnh té bao chét cla vé cay (b, c)
quan sat duoc qua kinh hién vi

e Tai sao hdu hét cac té bao co6 kich thuéc rat nho?

Kich thuwéc té bao bi han ché bai méi quan hé gitia dién tich bé mat (S) va thé tich (V) clia
no (fi 16 SV). Khi té bao 16n 1én, thé tich tang nhanh hon nhiéu so véi dién tich bé mat.

Vi nguyén liéu can cho sw séng clia t& bao (nhw oxygen, chét dinh dudng) va chat thai
duwoc bai tiét (nhu khi carbon dioxide) phai di vao va di ra té bao qua bé mat ciia né nén
néu té bao qua I6n, cac chét di vao va di ra khéng di nhanh theo yéu cau clia cac qua trinh
séng. Vi vay, hau hét té bao co kich thuéc rét nho.



CAU TAO VA CHUC NANG

CAC THANH PHAN CUA TE BAO

MUC TIEU
« Trinh bay dugc céu tao va chirc nang cac thanh phan chinh cla té bao.

« Phan biét dugc té bao nhan so, té bao nhan thurc; té bao dong vat, té bao
thuc vat.

) e
Tuy c6 kich thudc nhé nhung té bao co thé thuc hién duoc céc qua trinh séng co ban.
L Véy té bao duoc cau tao tir nhitng thanh phan nao va chiing cé chirc ndng gi dé cd thé giup

té bao thuc hién nhitng qua trinh séng do?

35 7 s and té ba Vat chét
@ Cau tao clia té bao Mengith aa & ruydn

Céc loai té bao khac nhau thudng coé hinh dang, kich
thwéc va chirc nang khac nhau nhung ching déu dugc
céu tao tr cac thanh phan co ban sau:

Mang té bao |a thanh phan c6 & moi té bao, bao boc  °hat
té bao chat. Mang té bao tham gia vao qua trinh trao
ddi chéat gitra té bao va maéi trudng.

Hinh 19.1

g » " N g Y . So dé céc thanh phéan chinh cia
hoac vung nhan. Phan lon cac hoat déng trao doi chat té bgo

(hap thu chat dinh dudng, chuyén hoa néng lvong,
tao cac chét dé tang trudng,...) cla té bao xay ra & ﬁfi 1. Quan sat Hinh 19.1 va

Té bao chat la ving nam gitra mang té bao va nhan

té bao chét. doc théng tin muc |, néu

Nhan hodc ving nhan |a noi chira vat chét di truyén, GHC tﬁh:‘nh Phﬁr] chinh
la trung tam diéu khién cac hoat dong séng clia té bao. e e

clia chung.
2. Trén mang té bao cé réat
@ Té bao nhén so va té bao nhéan thuc nhi€u 16 nho li ti. Em hay
. . : . el dw doan xem vai tro cua
Maoai sinh vat déu duoc cau tao tir té bao. Cé hai loai t€ bao: nhitng 16 nhd nay la gi?

té bao nhan so va té bao nhan thuc.

\/ung nhan Nhan

Té bao chéat

Mang té bao

a) Té bao nhan so b) Té bao nhan thuc

(0 C4utao té bao nhan so va té bao nhén thuc
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Té bao nhan so chua c6 nhan hoan chinh (khéng cé mang nhan ngan céach gitra chat
nhan va té bao chét). Vung chira vat chéat di truyén duwoc goi la vung nhan. Té bao chat
khéng cé hé théng néi mang cling nhu cac bao quan cé mang bao boc, chi cé bao quan
duy nhét 1a ribosome. Té bao vi khuén la té bao nhéan so.

Té bao nhan thuc da c6 nhan hoan chinh, véat chéat di truyén ndm trong nhan duoc bao
boc b&i mang nhan. Té bao chét dwoc chia thanh nhiéu khoang bai hé théng néi mang
va co cac bao quan c6 mang bao boc.

Quan sat va mo6 ta sw khac nhau vé ciu tao giira té bao nhan so va nhan thuc
Chuén bi: Hinh 19.2: céu tao té bao nhan so (vi khuan) va hinh té bao nhan thuc
(ddng vat).

Quan sét va vé: Dya vao hinh anh hai té bao da chuén bi, hay vé ra giay hinh dang va
cau tao cia mai té bao, ghi lai nhirng dac diém dang chu .

So sénh va trinh bay: N6i vé cau tao clia méi loai té bao. So sanh su giéng nhau va
khac nhau vé cau tao gitra t€ bao nhan so va nhan thuc.

@ Té bao dong vatva té bao thuc vat

Té bao dong vat va té bao thuc vat déu la céc té bao nhan thue. Chung giéng nhau vé mét
s6 thanh phan chinh gidp té bao thuc hién cac qua trinh séng, song chung cing ¢é nhitng
thanh phan khac nhau lién quan dén chirc ndng cla tirng loai té bao.

Luc lap: Chtra diép luc gitp hap thu
Nhan nang luong anh sang mat troi dé
tong hop chat hiru co trong qua trinh
quang hop

Té bao chét

Khéng bao: Kich
== g thuée lon, gilr cac
5 -y s : chire nang khac
Tithe TN = . 2. nphau: chira sic td,
chét thai; dy trl dinh
dudng,... tuy thuée
tirng loai té bao

Mang té bao

(M6t sé té bao déng vat don bao cé khéng bao
gilr chire nang co bop, tiéu hoad)

Thanh té bao: Bao boc bén ngoai
mang té bao, co6 chure nang quy dinh
hinh dang va bao vé té bao

a) Té bao dong vat b) Té bao thuc vét

{ L2 Cautao té bao dong vét va té bao thuc vét

1. Quan sat Hinh 19.3, Iap bang so sanh su giéng nhau va khac nhau vé thanh phan cau
tao gitra t€ bao dong vat va te bao thuc vat.

2. Nhitng diém khac nhau gira té bao dong vat va té bao thurc vat cé lién quan gi dén
hinh thirc dinh dwéng clia ching? Cau tric nao cua té bao thuc vat giup cay clrng
cap du khéng co6 hé xwong nang d& nhu & déng vat?
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Em da hoc

e Té bao co6 ba thanh phan chinh la mang té bao, té bao chéat va nhan (hoac ving
nhan). Trong d6, mang té bao la thanh phan thiét yéu xac dinh sw ton tai clia té bao.

e Co6 hai loai t& bao: té bao nhan so (chua c6 mang nhan ciing nhu hé thdng noi
mang va cac bao quan cé mang bao boc) va té bao nhan thuc (c6 mang nhan, hé
thédng ndi mang va cac bao quan cdé mang bao boc).

e Té bao thuc vat khac té bao déng vat la cé thanh té bao (gitt hinh dang té bao 6n
dinh), luc lap (chira sac té quang hop) va khéng bao 16n.

:Tao mo hlnh mo phéng té bao thuc vat va té bao déng vat

Céch tién hanh

Bu’p'c ]: Pat maét tui pylon c6 khoa kéo v@o mét hép nhiwra dwng thuc phém trong
suct dé moé phéng’ té bao thuc vat. Chuan bi mét tli nylon twong tw (khong dat
trong hdp nhua) dé mé phong té bao déng vat.

Budc 2: St dung thia chuyén gelatine dang long vao méi tii cho d@én khi dat
khoang 1/2 thé tich mai tui.

Budc 3: Chon céc loai rau, cu, qua ma em thay cé hinh dang giéng (mé phong)
cac bao quan & té bao thuc vét va té bao dong vat. Pua _chling vao mai tui twong
ttng dé mo phong té bao thurc vat va té bao dong vat. B sung thém gelatine dén
khi gan day réi kéo khoa kin miéng tui lai.

Tui nylon, hdp nhua, gelatine mé phdng cho thanh phéan nao clia té bao? Nhan
xét loai té bao nao cé thé xép chat hon va dua ra 16i giai thich cho nhan xét d6.

Luwuy:
— Cb gang xép chat cac rau, cl, qua trong mai tui.

— Vatliéu tao mé hinh néu trén cé thé thay thé bang dat nan, xbp hoac vat liéu
khac san cé cua lép hac.

Em ¢ biét?

Néu em nhin Trai Dat tir
vl try, em sé thay hau hét
cac vung déat lién cé mau
xanh la cay. Mau xanh do
do dau?

Chinh nhitng luc lap (co
chtra chat diép luc) vé

C? ng‘ nho be t['ong~ el ; Hinh éph minh hoa vé mau xanh ctda
té bao thuc vat da tao Trai DAt khi nhin tor vii tr

nén mau xanh cua la cay.

Tébaoo la
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SU LON LEN VA SINH SAN CUA TE BAO

MUC TIEU
« Nhan biét duoc su I6n 1én va sinh san cla té bao.
« Néu dugc y nghia clia su |&n 1&n va sinh san cua té bao.

) e
@ Em bé khi méi sinh c6 chiéu dai trung binh la 50 cm.\
Theo thoi gian, em bé Ién dén thanh nguoi trudng
thanh véi chiéu cao trung binh (ctia nguoi Viét
Nam) la 164,4 cm (& nam) va 154 cm (& ni¥). Qua
trinh nao da giup con nguoi ciing nhuw cac sinh vat
khac Ion IEn nhu vay? )

Té bao chét

@ Sw lén |én cla té bao
Cac té bao con méi hinh
thanh cé kich thuwéc bé. Nho
qua trinh trao déi chat ma :
kich thudc va khéi lugng clia Té bao con -
chung tang daI:I Ien,t(o’ jigkclal ol LU e Yarig
cac té bao trwong thanh. I6n lén Té bao truéng thanh

Nhan

PN T Sy o 1én cda té bao

Quan sét Hinh 20.1 va tra 161 cac cau hoi:
1. Kich thudc té bao chat va nhan thay déi thé nao khi té bao 16n 1én?
2. Té bao cb Ion 1én mai dugc khéng? Tai sao?

@ Su sinh san (phéan chia) cla té bao

Méi té bao 1én Ién dén mét kich thudc nhét dinh sé phéan chia thanh hai té bao con.
Qua trinh nay con duoc goi la sw sinh san cla té bao.

'
1té bao Té bao 2 té bao Té bao

phén chia thanh  I&n lén phan chia thanh I&n [én
2té bao 4 té bao

s So dé qua trinh 16n 1€n va sinh sén cla té bao

@ Quan sat Hinh 20.1 va 20.2 @é tra 16i cac cau hoi sau:
1. Khi nao thi té bao phan chia?
2. Co thé chuing ta gém hang ti té bao dwoc hinh thanh nhé qua trinh nao?
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@ Y nghia cla s I&n lén va sinh san té bao
S Ién 1én clia hau hét cac sinh vat da bao (co thé cé cau tao gém nhiéu té bao) chu yéu
la do sur tang Ién veé kich thudc va s6 lugng céac té bao trong co thé. Trong khi d6, & cac
sinh vat don bao, s I1én Ién la do sy téng I1én cua kich thudc té bao.

Khi co thé ngiing Ién, cac té
bao trong co thé van tiép tuc
sinh san.

hay stic miéng, c6 hang
nghin té bao chét va bj
ton thuwong duoc thaira
va can duoc thay thé.

Trong da day c6 nhiéu acid cé
tinh &n mon nén dé lam chét
cac té bao. Cac té bao lop bé
mat trong da day can duoc
thay thé vai ngay mét lan.

m Y nghia cla qua trinh sinh sén té bao

Quan sat Hinh 20.3 — 20.4, thao luéan va tra 16i cau hoi:

1. Su sinh san té bao c6 y nghia gi?

2. Nhé qua trinh nao co thé cé dwoc nhitng té bao méi dé thay thé cho nhiing té bao

gia, cac té bao chét, té bao bj ton thuong?
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Em da hoc

e Cac té’bao con co kich thuéc phé, nho qua trinh
trao doi chat ma chung I&n dan thanh nhirng té

bao trudng thanh. Van dung duoc nhing
e Té bao I6n dén mét kich thwéc nhéat dinh thi hieu biet ve y nghfa clia s
sinh san (tir mét té bao me thanh hai té bao con). sinh san té bao doi voi sw

I&n 1én clia co thé dé co
ché d6 dinh dudng va tap
luyén hop li gitp co thé
dat dwoc chiéu cao téi uu.

e Su sinh san té bao lam tang sé lugng té bao,
thay thé cac té bao gia, cac té bao bj tén thuong,
céc té bao chét, giup co thé 16n |én (sinh trudng)
va phat trién.

Em co6 biét?

e Co6 phai tat ca té bao déu c6 kha ning sinh san?

O co thé thuc vat, cac té bao da sinh san va phan hoa thi khéng sinh san duwoc
ntra, chi c6 té bao & mé phan sinh (dau chép ré, chdi,...) mdi cé kha nang sinh san.
O ngudi, té bao than kinh sau khi duoc biét hoa ciing khdng con kha nang sinh san.
Té bao hdng cau sau khi dugc biét hoa mat nhan thi ching chi hoat déng mét thoi
gian (c6 thé vai tuan) réi bi chét va dwoc thay thé bang té bao méi.

e Diéu gi xay ra néu co thé khéng diéu khién dwoc sw sinh san cua té bao?

Théng thwong, qua trinh sinh san clia cac té bao trong co thé dwoc diéu khién
chinh xé&c, tao ra vira du sé lwong dé bu vao sé té bao can thay thé. Tuy nhién,
trong trudng hop su sinh san té bao khéng thé kiém soat dan dén té bao sinh san
lién tuc sé tao nén cac khéi u. Cac khéi u anh hudng d@én chirc nang binh thudng
clia co thé.

Té bao tén thuong
khong stra chira duoc

Té bao chét

Binh thuong, téxbéo ngirng sinh san khi du sé Khi qua trinh sinh san té bao khdng thé kiém soat,
luong. Té bao ton thuong khéng stra chita duoc té bao tén thrrong khéng stra chira duoc sé sinh
sé bi chét. san khong ngirng tao khéi u.
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THUC HANH: QUAN SAT VA

PHAN BIET MOT SO LOAI TE BAO

MUC TIEU
« Thuc hanh quan sat té bao I6n bang mét thuwéng va té bao nho bang
kinh hién vi.

@ Chuén bij

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi c6 vat kinh 40x
va kinh lup (xem bai 4 —
chuong I)

Nudc cat dwng trong céc
thuy tinh

Dria petri
Cac dung cu trong Hinh 21.1

Gidy tham Lamen

2. Mau vat
Cu hanh tay
Tring ca

Lam kinh Ong nhé giot

Kim mi mac Thia inox Daombd
1 B Mét s6 dung cu
() Cach tién hanh

1. Lam tiéu ban, quan sat va vé té bao biéu bi hanh tay

Budc 2

(JLLEIE Céc budce tién hanh (budce 1 va bude 2)

Budc 1: Dung dao mé tach lay mét vay hanh, sau d6 tao mét vét cat hinh vuéng nhé kich
thudc 7 — 8 mm & mat trong clia vay hanh. St dung panh/kim mdi mac |6t nhe 16p té bao
trén cung cla vét cat (I6p té bao biéu bi).
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Budc 2: Pt Iop té bao nay Ién lam kinh
d& nhd san mot giot nudc cat rdi day
lamen lai béng cach truot lamen tr mot
canh. Str dung giay thdm dé thdm phan
nuoc thura.

Budc 3: Bat lam kinh 1én ban kinh cua
kinh hién vi va quan sat & vat kinh 10x
rdi chuyén sang vat kinh 40x.

(Quan sét tiéu ban bang kinh hién vi theo

isd

Thanh té bao

Nhan té bao

Té bao chét

cac budc da hoc ¢ bai 4 — chuong I).

tri’ng ca tach rdi nhau.

N A '\V_a
(LI Céc té baotring ca

@ Thu hoach

1. V& lai cac loai té bao d4 quan sat dwoc bang kinh hién vi.

(LI Céc té bao bidu bi hanh tay

2. Quan sat va vé té bao trirng ca

Buwéc 1. Dung thia lay mét it tritng cé cho vao
dia petri.

Budc 2. Nnd mét it nudce vao dia.

2. Dwa vao hinh anh quan sat dwoc, em hay néu cac thanh phan ctia méi loai té bao réi

hoan thanh theo mau bang dudi day.

Budc 3. Dung kim mii mac khodng nhe dé

Buéc 4. Quan sat té bao trirng ca bang mat
thuwong hodc bang kinh lup.

Budc 5. Vé hinh té bao em quan sat duoc.

Té bao hanh tay Té bao trirng ca
Thanh phan quan sat dwoc ? ?
Thanh phan khéng quan sat duoc ? ?
Hinh vé ? ?

3. Tra 16 cau hoi:
a) Thanh phan nao em quan sat thay & ca hai loai té bao?

b) Dac diém nao giup em phan biét duoc té bao hanh tay véi té bao tring ca?
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CHUGONG VI - TU TE BAO PEN CO THE

CO THE SINH VAT

MUC TIEU

« Nhan biét duoc co thé séng.

« Nhan biét duoc co thé don bao va co thé da bao.
Lay duoc vi du minh hoa.

Yy
e ~

Bang mét thuong, chung ta cé
¢ thé dé dang nhin thdy con éch.
Tuy nhién, chung ta chi cd thé
nhin thdy con trung amip dudi
kinh hién vi. Piéu nay co lién
quan gi d&n sé luong té bao
céu tao nén co thé cac con vat

do khéng?
N v,

(1) cothéla g

Co thé chi mét ca thé sinh vat cé kha nang thuc hién cac qua trinh séng co ban: cam tng,
dinh dwéng, sinh trwéng va sinh san, ...

B8 Trung bién hinh
- (amip)

Sinh trwong
Cam Ung va _ Qua trinh co thé 16n Ién vé
van dong ’ kich thuéc 5
Qua trinh cam nhanva W o L, - — -

phan (rng voi sy thay &
ddi ctia méi truéng

Sinh san
Qua trinh tao ra
con non

Dinh dudng we
Quatrinhldy
thire an, nudc

e -

Qua trinh 14y oxygen

va thai carbon dioxide . ' Bai tiét
théng qua hoat déng i S A N AR AAT S D R AT TR QuA trlngloai bo
hit vao, tho ra ; s 3 % > T o cac chat thai
m Cac qua trinh séng co ban cua sinh va

Quan sat Hinh 22.1 va néu cac qua trinh séng co ban clia co thé.
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Nhan biét va mé ta dac diém co thé séng

Hinh minh hoa vét séng va vat khéng séng

Quan sat Hinh 22.2 va thao luan nhém cac néi dung sau:
1. Ké tén vat sbng va vat khéng séng ma em quan sat dugc trong hinh trén.
Nhirng dac diém nao giup cac em nhan ra mét vat séng?

2. Dé chuyén dong trén dudng, mét chiéc 6t6 hodc xe may can lay khi oxygen dé
dbt chay xang va thai ra khi carbon dioxide. VVay, vat sdng gidng vdi 6 t6 hoadc xe
may & dac diém nao? Tai sao 6 t6 va xe may khéng phai la vat séng?

@ Co thé don bao va co thé da bao
Hau hét cac sinh vat co kich thudc khac nhau la do co thé ching cé sb luong té bao
khac nhau.
Tuy thudc vao sb Ivgng té bao cau tao nén co thé, tat ca sinh vat trén Trai Dat dwoc chia
lam hai nhém 1én la co thé don bao va co thé da bao.

Co thé don bao cé té chirc don gian, co thé chi la mét té bao. Té bao nay dong thoi
thure hién tat ca cac qua trinh séng co ban. Vi du: vi khuan, ndm men, nguyén sinh déng
vat,... la co thé don bao (Hinh 22.3).

Cdc cothé ndm men bdnh mi don bao Vikhudn

| Mét sé co thé don bao
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Co thé da bao co6 cau tao gébm nhiéu té bao. Méi loai té bao thuéng thurc hién mét chire
nang séng riéng biét nhung phéi hop véi nhau thire hién cac qua trinh séng clia co thé.
Vi du: thuc vat (nhw cay quéat), ddng vat (nhw con thd), ngudi,... la cac co thé da bao
(Hinh 22.4).

"Cay" ndm Cay quéat Con thé

Tao luc Vi khuén gay bénh uén van

Cay hoa mai

| Mot s6 co'thé sinh vat
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Em da hoc * 1. Phan biét duoc co thé

e Co thé la cép 6 chirc co kha nang thuc hién day song va vat khong song.
du cac qué trinh séng co ban. 2. Dua vao cac qua trinh

séng co ban cla co

e Co thé don bao duoc cau tao tir mét té bao. Ty G mdll e
thé sinh vat dé cé hanh

e Co thé da bao duoc céu tao tr nhiéu té bao, cac déng phu hop gilp
té bao phdi hop véi nhau cuing thuc hién cac qua cham soéc va bao vé
trinh séng clia co thé. sinh vat.

Em c6 biét?

Mot cach giai thich vi sao co thé da bao c6 nhiéu té bao chuyén hoa vé chirc nang

Co thé don bao (vi duy: trung bién
hinh) c6é kich thuéc nho, ti I€ dién
tich va thé tich clia co thé 16n
(dién tich bé mat clia co thé tiép
xuc véi méi trwdéng Ién), cho phép
céc chat dinh dwdng va chat thai
dé dang di qua mang cuia té bao,
giup té bao trao ddi chat véi mai
trwdng mét cach nhanh chong.

Co thé da bao (vi du: con voi, con
ga,...) thuéng co Kich thudc I6n,
ti 1& dién tich va thé tich clia co
thé nho nén sy van chuyén céac
chét dinh duéng, chat thai truc
tiép qua mang sinh chéat khéng
du cho céc qua trinh séng. Nhé cd
cac té bao chuyén hoa dam bao
cung cép du cac chéat cho céac quéa
trinh séng ctia co thé da bao.
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16 CHUC CO THE PA BAO

MUC TIEU

»  Néu duoc moi quan hé tir t€ bao hinh thanh nén mé, co quan,
hé co quan, co thé.

. Néu dwoc cac khai niém mé, co quan, hé co quan, co thé va
lay duoc vi du minh hoa.

) e
Em khéng thé chién thing mét tran bong da néu chi da mét minh. Trong mét déi bong, méi
cau thi & cac vi tri khac nhau cing phdi hop trong khi choi béng. Trong co thé, céc té bao
hoat déng theo cach do. VAy, cdc té bao duoc té chiic va phéi hop hoat déng véi nhau nhu
thé nao trong co'thé da bao?

@ Cac cap t6 chirc cha co thé da bao

Té bao

Co'thé

Hé co’ quan
(Vi du: hé tiéu hoa)

Co quan
(Vidu: da day)

(0T S0 db cac cép té chire céu tao co thé ngudi

ﬂ E L Quan sat Hinh 23.1, viét so d6 thé hién méi quan hé gitta cac cap t6 chirc clia co thé
tr thap dén cao.
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e

Quan sat Hinh 23.2 réi thuc hién cac yéu cau dudi day:
1. Goi tén cac cap tb chirc co thé twong tng vai cac hinh tr A d@én E cho phu hop.
2. Néu tén co quan cla ddng vat va thuc vat dwoc minh hoa & hinh.

So db cac cap té chiic co'thé clia con ca coc Viét Nam va
cay sam Viét Nam.

@ Tir té€ bao tao thanh mo
O co thé da bao, nhém céac té bao cuing thuc hién mét chirc nang lién két véi nhau tao
thanh mé.

Quan sat Hinh 23.3 va 23.4, néu mét sé mé & ngudi va & thuc vat.

M6 lién két
nang d&, lién két cac M6 mach rdy
co quan M6 mach gb dan cac chét
dan nuéc va °,,» hbu co duoc
mudi khoang tir « tong hop tir 13
+ dén cacphan
M6 co khac trong cay
co, dan, tao nén
st van déng -~
. ¥
Mé biéu bi & da g
(biéu mé da)
bao boc va bao M6 biéu bi
vé co thé bao boc va bao vé ré, than
vala

el B M6t s6 mé & co'thé thuc vat

m Mot s6 mé & co thé ngudi
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@ Tr mo6 tao thanh co quan

Céac mé cung thuc hién mét hoat dong séng
nhét dinh tao thanh co quan. Mét sé co quan
& co thé ngudi nhu: néo, tim, da day, rudt, gan
va than.

Phéi Tim
Quan sat Hinh 23.5 va xac dinh vi tri mét
sO co quan trong co thé ngudi.
Da day
Than = <
sites
S5
')
" Ruot
.‘b

%

Thuc vat cling c6 nhitng co quan dac trung
nhu: ré, than, 14, hoa,... M&i co quan gilr mét
vai trd nhat dinh véi co thé.

Quan sat Hinh 23.6, hay xac dinh vi tri

va goi tén cac co quan twong wng Vvoi
cac chir cai tir A @én D. Ghép tén méi co
quan do6 voi chirc nang phu hop dugc
mo ta duéi day:
1. Nang d& co thé va van chuyén cac chéat
dinh duéng.

2. Téng hop chét dinh dudng cho co thé.

3. Hut nuéc va chat khoang cho co thé.
4. Tao ra qua va hat. O s Mét s6 coquan & thuc vét co hoa

@ Tl co quan tao thanh hé co quan

Hé hé hap

gdm céc co quan chinh

la: mi, khi quan, phéi,
cung phéi hop hoat déng
dé thuc hién chire nang
trao ddi khi v&i méi truong
(lAy khi oxygen va thai khi
carbon dioxide).

Nhiéu co quan cuing phéi hop hoat déng A
dé thuc hién mét qua trinh séng nao doé
clia co thé goi la hé co quan. Vi du: co
thé nguoi cd cac hé co quan nhu hé
tiéu hoa, hé hd hép, hé tuan hoan, hé Khiquan

than kinh, hé bai tiét, hé co.... ors

0 i Hé ho hap & co'thé nguoi
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Thuyc vat cé hai hé co quan chinh la hé ré va hé chéi (Hinh 23.8).

Hé choi

©@
—
«@-

m Céc hé co quan chinh & co'thé thuc vat

tﬁ Tim hiéu mét hé co quan & ngudi va thuc hién cac yéu cau sau:
1. Hé co quan d6 cé nhirng co quan nao?
2. Néu chirc nang clia hé co quan d6 déi voi co thé.

Em da hoc

e Co thé da bao duoc ciu tao tir nhiéu té bao thuc
hién cac chirc nang khac nhau. Cac té bao phéi
hop qua mot s cap t6 chirc (t& bao » mé » co
quan > hé co quan) dé tao thanh co thé.

e M6 gdm nhiéu té bao cé clu tao gibng nhau va
cung thwre hién mét chire nang. Co quan duoc céu
tao tir hai hay nhiéu mé, cung thuwc hién mét hoat
déng séng. Hé co quan gém mét nhém céac co
quan cung thwc hién mét qua trinh séng. Cac hé
co quan phdi hop véi nhau thuc hién day du cac
qua trinh séng co ban, dam bao cho sy tén tai va
phat trién cltia co thé.

Giai thich vi sao khi
mot co quan trong co
thé bi bénh hay tén
thwong thi ca co thé
déu bi anh huwdng. Tw
d6 biét cach cham séc
va bao vé co thé.
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THUC HANH: QUAN SAT VA MO TA

CO THE PON BAO, CO THE PA BAO

MUC TIEU
 Quan sat va vé duoc hinh co thé don bao.

« Quan sat mé hinh va mé ta dugc céu tao co thé nguoi.
» Quan sat va mé ta dugc cac co quan céu tao thuc vat.

@ Chuén bij

1. Thiét bi, dung cu

Lam Kinh

Lamen

Céc dong

Kinh hién vi cé vat kinh 10x, 40x
Ong nho giot

Giay thdm

Thia

Céo dong

2. Mau vat
Nuwéc ao (hd) hodc nude trong maéi trudng nudi.
Mé hinh, tranh, anh giai phau mét sé hé co quan & co thé ngudi.

Mét s loai thure vat cé hinh thai cac co quan khac nhau nhw cay lua (hodc hanh), cay
rau ngot, cay budi nho, ... hoac tranh, anh ctia mét sé loai cay.

@ Luuy

Mau vat thurc vat co thé thay déi cho phu hop véi tirng dia phuong.

@ Céch tién hanh
1. Lam tiéu ban va quan sat co’ thé don bao trong nwéc ao (hd)
Budc 1: Dung thia khudy déu nuéc ao (hd) trong cc.
Budc 2: Dung dng nhd giot hut lay mét giot nwdc ao (hd) nhd 1én lam kinh réi day
bang lamen.
Budc 3: Dung gidy thAm hat phan nwéc tran ra ngoai lamen.
Budc 4: Quan sat tiéu ban bang kinh hién vi.
e Quan sat & vatkinh 10x va 40x. V& lai co thé sinh vat don bao ma em quan sat duoc.

e Dua vao Hinh 24.2, xac dinh tén sinh vat don bao em da quan sat dwoc va hoan
thanh vao bang thu hoach theo mau.
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. /‘m "' .

Trung giay Xoan khuén Trwe khuén Cau khuén

-

\

Trung loa ken Trung bién hinh Trung roi xanh Trung banh xe

12 Tiéu bdn mét s6 co thé don bao phé bién & nudc ao, hé

2. Quan sat mé hinh hodc tranh, anh cdu tao mét sé hé co’ quan cua co’ thé nguwoi

Quan sat mé hinh, tranh, anh da chuan bj hodc Hinh 24.3, néu tén va xac dinh vij tri
mot sé co quan cau tao nén méi hé co quan trong hinh.

Hé tiéu hoa Hé tuédn hoan Hé than kinh

Gém: miéng, thuc quan, da Gbm: tim, cac mach mau, Gdm: nao, tuy séng,
day, ruét, gan, tuy, hdu mén; mau; thue hién chire ndang van hach va cac day than
thuc hién chirc nang bién chuyén oxygen va chét dinh kinh; thuc hién chirc
ddi thire an thanh chét dinh dudng dén cac phan khac nang truyén théng tin
dudng, hap thu chét dinh nhau ctia co thé, déng thoi hodc tin hiéu gitra cac
dudng va thai phan. mang di khi carbon dioxide va phén cta co thé.

cac chét thai.

L e M6t s6 hé coquan & co thé ngudi



3. Quan sat cac co quan cua thwc vat

Quan sat cac cay trén tranh, anh hoéc méau vat. Xac dinh vi tri va goi tén cac co quan
cla cay.

@ Thu hoach

1. Két qua quan sat co thé don bao

a) Duwa vao két qua quan sét tiéu ban sinh vat trong nwéce ao (hd), em hdy hoan thanh
béng thu hoach theo mau sau:

Tén sinh vat quan sat dugc Veé hinh
? ?
? ?

b) Ké tén céc co thé don béo cd kha ndng quang hop ma em quan sét thay. Dau hiéu
nhéan biét ching la gi?

2. Dua vao két qua quan sat mé hinh hoac tranh, anh mét sé hé co quan trong co thé
nguwadi, hoan thanh bang theo mau sau:

Pac diém
Cac co' quan cau tao Vi tri trén co' thé
Hé co quan
Hé tiéu hoa ? 72
Hé tuan hoan ? ?
Hé than kinh 2 ?

3. Tur két qua quan séat cac co quan clia mét sb cay, hoan thanh bang theo méu sau:

Tén cay Co' quan quan sat duogc Mo ta
? ? ?
? ? ?
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CHUONG VII - PA DANG THE GIGI SONG

HE THONG PHAN LOAI SINH VAT

MUC TIEU
« Néu duoc s can thiét ctia viéc phan loai thé gidi séng.

» Phéan biét duwgc cac don vi phan loai sinh vat.

« Nhan biét dwoc nam giéi sinh vat va l1ay duoc vi du minh hoa.

SACH LC

@‘) ‘

Khi vao mét clra hang sach, em sé dé dang tim duoc cuén séch minh gén vi sach trong ctra
hang da duoc sap g(ép thanh tirng nhom khac nhau. Vay dé co thé dé dang tim ra mé{.‘ loai
siph vat trong v6 s cac loai sinh vét trong tw nhién, cac nha khoa hoc da phan loai thé gioi
séng nhu thé nao?

@ Sw can thiét chaviéc phén loai thé gidi séng

1. Em hay sap xép sach vo va dé dung hoc tap clia em thanh tirng nhém duwra vao dac
diém chung gitra chung.
2. Viéc phan loai do giup ich gi cho em?

Phan loai sinh hoc la s sap xép cac ddi twong sinh vat co6 nhitng dac diém chung vao
ttrng nhém, theo mét thir tu nhét dinh.
Phan loai sinh hoc gitp xac dinh dugc vi tri clia céc loai sinh vat trong thé gidi séng va
tim ra chuing gitra cac nhom sinh vat dé dang hon. Ngoai ra, phan loai sinh hoc con cho
thay sw gidng va khac nhau clia cac nhém dbi twong phan loai, nguyén nhan clia su
giéng nhau dé va méi quan hé gitra cac nhom sinh vat.
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@ Hé théng phén loai sinh vat

Trén Trai Dat c6 hang triéu loai sinh vat, mét sé dai dién duoc thé hién trong Hinh 25.1.

Chung da duwoc cac nha khoa hoc phan loai nhu thé nao?

Céc nha khoa hoc da phan loai sinh vat thanh cac don vi phan loai khac nhau: 16n nhéat
la gidi, tiép theo la nganh, 16p, bd, ho, chi *(hoac gidng) réi dén loai.

a) So' dd cac don vi
phén loai

Glf’l DONG VAT (Animalia) THUC VAT (Plantae)
4
NGANH DAY SONG (Chordata) i "-(”:n‘t’,fpﬁga";o"
| L
LT: PONG VAT CO VU (Mammalia)  THYC ‘(’::n"o"goTts")A MAM
BO AN THIT (Carnivora) HANH (Liliales)
Ht MEO (Felidae) BACH Hq: (Liliaceae)
CHI (Giéng) BAO (Panthera) LOA KE; (Lilium)
LOAI SU TU (Panthera leo) HOA LI (Lih'urt longiflorum)

b) Vi du vé vitri cda loai su tir
trong cac don vi phan loai

c) Vi du vé vitri cda loai hoa li
trong cac don vi phan loai

| So' d6 cac don vi phén loai sinh véat

* O dong vat goi la "giéng"; & thuc vat goi 1a "chi"
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Théng thuwong, maéi loai sinh vat co6 hai cach goi tén:
tén dia phuong va tén khoa hoc.

Vi du: Loai trong Hinh 25.3 c6 tén khoa hoc la Hign nay, cac nha knod hec

Apis cerana, tén dia phuong la ong mat chéau a Gz Jugs o
p - la p g g'ms - khoang gén 2 triéu loai sinh

vat khac nhau. Mai loai duwoc
dat mot tén khoa hoc khac
nhau va khéng loai nao trung
tén voiloai nao. Tén khoa hoc
clia loai la tén kép duoc viét
nghiéng gém hai phan: phan
thtr nhat 1a tén chi (giéng),
phan thir hai |a tén cua loai
thudc chi (giéng) do. Vi du:
con ong mat co tén khoa hoc
la Apis cerana. Apis: la tén
gidng (viét hoa chir cai dau
tién); cerana: |la tén loai thudc
gidng do (viét thuong).

Em ¢6 biét?

1l Loai ong mét chau &

@ Gidiva hé théng phan loai nam gidi
Gidi sinh vat duoc goi la QOn vi phan loai I6n nhat, bao gébm cac nganh sinh vat cé
chung nhirng dac diém nhat dinh. Cac nha khoa hoc da phan chia sinh vat thanh nam
gigi (Hinh 25.4).

GIO| NAM

GIO| THUC VAT
Plantae)

Co thé don bao, da bao,
nhan thuc

Co thé da bao, nhan thuc

GIOI NGUYEN SINH
(Protista)

Phan Ién la co thé
don bao, nhan thuc

GIOI KHO'I SINH
(Monera) @ Quan sat Hinh
T 25.4 va cho biét
sinh vat duoc
chia thanh nhirng
giGi nao?

Co thé don bao, nhan so

05T So db hé thdng phan loai ném gidi




Céc loai trong Hinh 25.5 thudc gidi Nam, gi¢i Thuc vat va giéi Dong vat.

Em héy sép xép cac loai frong hinh vao cac giéi cho phu hgp. Néu li do vi sao em
sap xép nhu vay.

Em da hoc
e Phan loai la syt sap xép céac dbi twong phéan loai
c6 nhi*tng dac diém chung vao tirng nhém theo

mét thtr tw nhat dinh.

e Theohé théng phan loai nam gidi, sinh vat duoc S A
chia thanh cac gi¢i: Khaoi sinh, Nguyén sinh, | [Em|co theé:
N&m, Thuc vat va Béng vat. FFike

e Thé gi6i sinh vat dugc phan chia thanh cac don Dwra vao déc ’d'lém clia cac loai
vi phan loai theo thr tw tir Ion d&n nhd: giGi, sinh vat dé xeép chung vao cac
nganh, I6p, bé, ho, chi (hodc giéng) rdi dén loai. gidi sinh vatkhac nhau.

Em c6 biét?

Trudc day, cac nha phan loai hoc chi phan chia sinh véat thanh hai giéi: Thuc vat va
Péng vat. Theo quan diém hai gidi, thuc véat la cac co thé séng cé dinh va cé kha nang
tw tdng hop chéat hitu co (tw dwdng), con déng vat la cac co thé coé kha nang van
dong chu déng va dinh duédng theo kiéu di dwérng. Tuy nhién, véi s phat hién
ra cac co thé vi sinh vat (nhw vi khuan), tdo va ndm; tr ndm 1969 nha Khoa hoc
nguwdi Mi la R.H. Whittaker da xay dung va dé xuat mét hé théng phan loai gém nam
gidi va duoc nhiéu nha khoa hoc ung hd. Hién nay, mét s6 nha khoa hoc dua ra hé
thdng phan loai sinh vat gém ba I&nh gi6i: vi sinh vat cd, vi khuan va I&nh gidi thir ba
gdm céc sinh vat nhan thuc.
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KHOA LUONG PHAN

MUC TIEU
« Nhan biét dwoc cach xay dung khoa ludng phan.
» Thuc hanh xay dwng dugc khoa ludng phan voi ddi twong sinh vat.

Khi di vao mét khu vun réng, em bét gap rét nhiéu loai sinh vét khac nhau bao gom thuc vat,
déng vat, nam, ... Em co thé phan biét duoc cac loai khéng? Lam thé nao em co thé thuc
hién duorc viéc do?

@ Khoa lvdng phan la gi?
Khoa ludng phan la kiéu phd bién nhét trong cac khoa phéan loai sinh vat. Nguyén tac
cua khoa ludng phan la tr mét tap hop céc doi tuwong ban dau dwoc tach thanh hai
nhém c6 nhiing d&c diém ddi 1ap véi nhau. Sau méi lan tach, ta dugc hai nhém nho hon
va khac nhau bai cac dac diém dung dé tach.

® Xay dung khoa lwéng phan

Xay dung khoa lwdng phan dé phan loai mét sé loai déng vat sau:

L Mét s6 loai dong vat

Budc 1: Lua chon dac diém dé phan chia duoc cac loai can phan loai thanh hai
nhém (vi du: chon dac diém co6 chan hay khéng cé chan? trén co so tra 161 cau héi cd
hay khéng c6 dac diém do, ta co thé xép cac dong vat trén thanh hai nhom). Tiép tuc
cach lam nhu vay & tirng nhoém nhoé tiép theo cho dén khi xac dinh dwoc tirng loai.
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Budc 2: Lap so d6 phan loai nhu Hinh 26.2.

Mot s6 loai dong vat
i’ (C6 chan hay khong c6 chan?)

Y \

Co thé khéng c6 chan Co thé ¢6 chan
(C6 vay hay khong c6 vay?) l (C6 canh hay khong ¢6 canh?)
Co thé ¢6 Co thé khéng c6 L l
vay vay Co thé ¢6 canh Co thé khéng ¢6 canh
‘é’ % % (C6 may canh?) %(C() may chan?)
Con card Con luon ¢ éf $ é
®) (D) Cotlid eé Co thé ¢6 Co thé c6 Co thé ¢6
4 canh 2 canh 8 chan 10 chéan
!
v | v \
Con chuén chuén Con nhang xanh  Con nhén nha Con cua ddng
®) (&) A) ©)

(VTTTFTER So db phan loai mét s6 loi déng vét dua véo khod luéng phan

Cho céc loai sinh vat nhw hinh dwéi day. Tién hanh xay dung khoa lwdng phan dé
phén loai chung.

Em cojthé:
Em da hoc Biét cach xay dung khoa
o . L . lwdng phéan va thuc hanh
Khoa phéan loai dwoc xay dung giup xac dinh vi tri xay dung duoc khoa
phan loai cta loai mét cach thuép Io’j, tron’g do khoa ludng phan Voi i tong
lwdng phan la khoa phan loai pho bién nhat. sinh vat.
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MUC TIEU

« M6 ta duoc hinh dang va céu tao cla vi khuan. Nhan ra duoc sy
da dang cua vi khuan.

« Néu duwoc mat sb vai trd va irng dung cua vi khuén trong déi séng.

« Néu duoc mét sb bénh do vi khuén gay ra va trinh bay duoc cach
phong, tranh bénh.

« Van dung kién thirc dé giai thich cac hién twong trong thuc tién.

) o =
Cac sinh vét v6 cung nhé bé séng trong co thé
cfgungtacésélupnqldnhonmétna'atérggsétébéo .
cau tao nén co thé nguoi. Em co biét chung la
nhiing sinh vat nao khéng?

@ Da dang vi khuan
Vi khuan la nhitng sinh vat cé kich thwdc nho, chi cé thé quan séat dwoc bang kinh hién vi.
Chung c6 méat & khap moi noi: trong khéng khi, trong nwéc, trong dat, trong co thé ching
ta va ca céc sinh vat séng khac.

~ Quan sat Hinh 27.1, nhan xét vé hinh dang cta cac loai vi khuan, dwa vao hinh
dang de xep chung vao cac nhém khac nhau.

Lién cau khuan Tu ciu khuan

e L Mot s6 loai vi khuén

Vi khuan c6 rat nhiéu hinh dang khac nhau, phan b6 riéng 1€ hay thanh tirng dam, trong
dd co ba dang dién hinh la: hinh que, hinh xoan va hinh cau.
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@ Cau tao cua vi khuan

\> 05—
Vi khuan cé céu tao don bao, hau hét _\ ) f’f,;/
c6 thanh té bao bao ngoai mang té bao. ~
Nhiéu vi khudn cén c6 roi lam nhiém vu L AN
di chuyén va I6ng gitp vi khuan bam vao % Vingnhan
t& bao vat chil. 2N\ N\ Mang té bao
Thanh té bao—h- \
l Quan sat Hinh 27.2, trinh bay céu tao Léng Té bao chat

cla té baovi khuan Vi sao noi vi khuan
la sinh vat c6 ciu tao co thé don gian

z & LA R “{_\\ 2 o
nhat trong thé gidi song? = J~\)_ - —~~

£ TP Céu tao mét vi khuén

@ Vai tro cta vi khuén
Phéan 1&n vi khuén cé loi, ching c6 vai tro rat quan trong khéng chi véi con ngudi ma con voi
toan bé sw séng trén Trai Dat.

Nitrogen trong khéng khi
Vi khuan c6
dinh nitrogen
Hop chét nitrogen
Xac sinh vat va
chat thai déng vat
l Vi khuén phéan giai
—  Chét dinh duéng

h 27.3 Vai tro clia vi khuén trong tu nhién
@ Quan sat Hinh 27.3, néu vai tro clia vi khuan trong tw nhién.

Trong co thé ngudi cé thé chira dén hang tram nghin ti vi khuén. Vi khuén cé 1¢i cé sb
lwgng rat Ién, giup e ché vi khuan coé hai, bao vé da, tang cuwdng mién dich, ho tro
tiéu hoa.

Trong doi sdng, vi khudn dugc sir dung trong ché bién thuc phdm nhu sta chua, dua
mudi, nuéc mam,...; san xuat khang sinh, thudc trlr sau; xtr li chat thai, ...

1. Em hay néu mét sé irng dung clia vi khuan trong d&i séng con ngudi.
2. Tai sao &n sira chua hang ngay c6 thé gitp chung ta &n com ngon miéng hon?
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@ M6t sé bénh do vi khudn

Vi khuén gay ra nhiéu bénh nguy hiém cho con ngudi, mét sé bénh phé bién nhu: lao,
viém phdi, udn van, giang mai, phong (hdi), ta....

Bénhta dovi khudnta gay nén Nhiém khuan da do vi khuan Bénh lao phdi do vi khuan lao xam
(Hinh 27.4). Nguoi macbénh  tu cau vang gay nén. Vi khuan nhiém vao phdi gay nén (Hinh 27.6).
cé cac biéu hién: tiéu chay, xam nhiém vao cac ving da bi Nguéi mac bénh coé cac biéu hién:
non, sét cao (déc biét thwong  tén thuong, gay sung d6 (Hinh ho kéo dai, s6t, mét mdi,... Bénh dé
gdp & tré em). Bénh lay truyén  27.5). Bénh dé lay lan khi tiép xic  lay lan qua duong hé hap khi tiép
qua duong dn, udng. truc tiép hodc gian tiép véi cac vat  xtic gan voi ngudi bénh.

dung c6 chira tac nhan gay bénh.

F o4

/ ‘F:Ef- |

|

0

) Nguoi méc bénh (L1720 Phoi bj nhiém
nhiém khuan da vi khuan lao

\

Hién nay, thu6c khang sinh duoc dung dé diéu ti cac bénh do vi khuan gay ra. Tuy
nhién, viéc st dung tuy tién thudc khang sinh khéng theo chi dinh ctia bac si gay ra hién
twong khang thudc dan dén khé khan trong diéu tri bénh.

Dwa vao cac théng tin trén, em héy néu mot sé bién phap dé phong bénh do vi khuén
gay ra & nguoi.

Vi khuan con gay nhiéu bénh trén thuc vat va déng vat nhu: héo xanh ca chua, khoai tay;
théi nhiin bap céi; bénh tu huyét trung & gia cam, gia stic; bénh déng dau & lon,... gay
thiét hai I6n vé kinh té.

Ngoai ra, vi khuan ciing la nguyén nhan khién thirc an, @ uéng,... bi hdng.

1. Chung ta c6 nén str dung thirc @n bi 6i thiu hay khéng? Tai sao?
2. Em héy néu cac bién phap bao quan thitrc &n tranh bi vi khuan lam hong.

Em da hoc

e Vi khuan la nhiing co thé don bao, nhan so, c6 kich thudc nhd bé, chi co thé quan
sat dwgc bang kinh hién vi.

e Da sb vi khuén cé lgi va duoc rng dung trong ddi sdng, y té,... M6t sb vi khuan
c6 hai gay bénh cho ngudi, vat nuéi va cay tréng; lam héng dé dung, thuc pham,...

e Dé phong bénh do vi khuan gay ra can thuc hién tét viéc vé sinh ca nhan, vé sinh
an udng va vé sinh méi truong.



b

Em co thé:

Thwe hanh tao dau van tay vi khuan

Hinh 27.7 1a hinh ban tay dwoc tao ra tr sw phéat trién clia cac
vi khuén trén ban tay clia mét em bé, con goi la “dau van tay
vi khudn”. Chang ta cé thé tao ra “dau van tay vi khuan” clia
chinh minh theo huéng dén sau:

\ lesad ) DAu van tay
Chuan bi: vi khuén

A

BOT
RAU CAU
Khay nubi Mudi Nuéc dau nanh/ Bot
thit ham rau cau

Nuée loc Bép Xoong Pla
Céach lam:
Budc 1: Chuén bi khay nuéi vi khuan.
e Tiét trung khay dung va nap day bang cach dun séi trong nwdc 15 pht.
e D vao xoong 100 mL nuéc loc, 100 mL nu’c:rc déu’nénh hodc nudc thit ham, 4 gam
bét rau cau (khoang 1 thia canh), 1 gam mudi, khuay cho tan.
e Dat xoong Ién bép, dun Ilra vira, dé séi trong 15 phut réi tat Ikra.
e D4 hén hop vira dun vao khay dung dé tao thanh |&p thach day khoang 4 mm.
e Chd thach déng lai réi day nap lén va cho vao tu lanh.
Budc 2: M& nép khay, nhanh chéng an nhe cac ngén tay [én bé mét thach rau cau roi
dong nap lai (co thé dat ca ban tay vao néu khay du to).
Budc 3: bat khay & noi én dinh, nhiét d6 khoang 30 — 37°C. Sau 2 ngay, lay khay nuéi
ra va quan sat vi khuan moc trén khay theo hinh ban tay.

O co biét?
Qua trinh tao ra dua mudi, sita chua hay pho mat déu slr dung vi khuén |én men lactic.
Trong diéu kién khéng cé oxygen, vi khuan nay sé phan giai cac chat trong nguyén liéu,
sinh ra acid lactic tao ra huwong thom va vi chua dac trung cho mén an.
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THUC HANH: LAM SUA CHUA VA

QUAN SAT VI KHUAN

MUC TIEU

« Thuc hanh quan sat vi khuédn bang kinh hién vi va vé lai hinh
quan sat duoc.

 Biét cach lam stra chua.

@ Chuén bj

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi cé véat kinh 10x va 40x Nwéc cat

B6 lam kinh va lamen Céc thuy tinh

Ong nho giot Am dun nudc

Nhiét ké Thung xép ¢ nap

Giéy thdm; cbc 1,2 lit; thia trén Lo thuy tinh nhé cé nép

2. Nguyén liéu, mau vat

Hai hop sita chua khéng dudng dé & nhiét @6 phong (khoang 25°C trudc khi thie hién
1-24gio).

Mét hép sira dac cé dudng (380 gam)
Nwdc loc hoac sira twoi tiét trung (1 lit)

@ Tién hanh

1. Quan sat té bao vi khuan trong sir¥a chua

Luuy
Khéng str dung méau vat sira chua co duwong.

a) Chuén bi lam kinh chira mau vat

Str dung mét hép siva chua lam nguyén liéu dé quan sat vi khuan.

Ch

Buéc 1. Ldy mét Budc 2: Dung 6ng Budc 3: Day lamen Budc 4: Dung gidy

thia sta chua nhd giot hut mét 1én mau vat, th&dm nhe quanh vién
khéng dudng pha Iwgng nhd dich da lamen @& loai bo
lodng véi 10 mL  pha loéng, nhd mét nuwoc thura.

nudc cét. giot 1&n lam kinh.

b) Quan sét bang kinh hién vi

Budc 1: Dat lam kinh da chuan bj 1én ban kinh cla kinh hién vi va nhin tt ngoai (chuwa
qua thi kinh) @é diéu chinh cho ving cé m&u vat trén lam kinh vao gilra viing sang.
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Budc 2: Quan sat toan bé lam kinh & vat kinh 10x dé buwdc dau xac dinh vi tri cd nhiéu

vi khuan.

Buéc 3: Chinh viing c6 nhiéu vi khuan vao gitra trwéng kinh va chuyén sang quan sat &
vat kinh 40x dé quan sat ré hon hinh dang cla vi khuan.

2. Lam sira chua

Budc 1: Bun séi 1 lit nwdc sau do dé nguoi
dén khoang 50°C (sr dung nhiét ké dé do,
xem céach dung nhiét ké & bai 8 — chuwong 1).

Budc 2: Db hép sira ddc vao coc dung roi
thém nuwéc am vao dé dat 1 lit, tron déu aé
stta dac tan hét. Sau d6 dé thém hép siia
chua vao hén hop da pha va tiép tuc trén déu.

Budc 3: Rot toan bd hén hop thu duoc
vao céc lo thuy tinh sach da chuén bj, dat
vao thung xép va day nap lai dé gitr &m
tr 10 — 12 giod.

Sau thoi gian U &m, lay san pham ra va bao quan
trong tu lanh.

@ Lwuy

Budc 1

7 (W

_——=

Budc 2

:a'-z!;zp

Cé thé thay thé nuéc loc bang sira twoi. Khi str dung sita twoi, chi dun sitra &m dén

khoang 50°C, khéng dun s6i.

3. Quan sat cac mau vi khuan khac hoéc tiéu ban nhuém (néu cé)

Dung cac mau tiéu ban nhudém moét sé loai vi khuan, quan sat bang kinh hién vi &

vat kinh 10x va 40x.

@ Thu hoach

1. V& vao v& hinh anh vi khuan cé trong stra chua da quan sat dugc bang kinh hién vi
& cac d6 phong dai khac nhau (vé thém néu quan sat mau vi khuén khac).

2. Nhan xét vé hinh dang va cach sap xép cla cac vi khuan quan sat duoc.

3. Vi sao trong khi lam stra chua, khéng dung nudc séi dé pha hdp stra chua dung lam
giéng? Sau thoi gian U @m hén hop lam sita chua, néu dé san pham & ngoai (khéng

cho vao tl lanh) thi diéu gi sé xay ra?

Em c6 biét?

Phuong phép nhuém Gram duoc phat minh béi nha khoa hoc Hen Krit-chirn Gioa-chim
G-ram (Hans Christian Joachim Gram). Dwa vao mau sac clia vi khuan sau khi nhuém
Gram, ngudi ta c6 thé phan biét dugc hai nhém vi khuan: nhém Gram am (mau do
héng), nhém Gram dwong (mau tim). Phan I&n nhikng vi khuén gay bénh thuéc nhém
Gram am. Biét dwoc vi khuan gay bénh thuéc nhém nao sé gidp chung ta st dung loai
thubc khang sinh phu hop dé diéu tri bénh dat hiéu qua.
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MUC TIEU
« Mé ta duoc hinh dang va céu tao clia virus.
« Phan biét duoc virus va vi khuan.
« Néu duoc mét sb vai tré va irng dung cla virus trong doi séng.

« Néu dwoc mét sd bénh do virus gay ra va trinh bay dwoc cach phong,
tranh bénh.

N

Sét xuat huyét la bénh truyén nhiém
phé bién & Viét Nam do virus géy
ra. Theo udc tinh cia WHO, hang
ndm c6 khodng 50 000 d&én 100 000
ca méac trén 100 quéc gia. Vay virus
la gi? Lam céch nao dé phong bénh
do virus gay ra?

@ Da dang virus

98

Virus 1a dang séng c6 kich thuéc vé cling nho bé, khéng co céu tao té bao, chi nhan Ién
dugc trong té bao cla sinh véat song.

Hau hét virus déu cé kich thwéc
v6 clng nhd, chi quan sat duoc
bang kinh hién vi dién tlr.

Vi du: M6t vi khuan duwdong rudt
co6 kich thudc tir 2 dén 4 pm,
kich thudc d6 gép ba lan loai
virus I16n nhat va dai gap 3001an
moét virus cam lanh.

Virus c6 ba dang chinh: dang
xoan (virus Ebola, virus cum,...),

£y : ' D 4 =
dang khai (virus HIV, virus bai AHEEES Dang hén hop
liét,...), dang hén hop (thé thuc
khuén T4, virus dau mua,...). (LLEEET Ba loai hinh dang chinh cia virus

' § l Quan sat Hinh 29.1, em c6 nhan xét gi vé hinh dang cla virus?



@ Cau tao clia virus

Virus chua cé ciu tao té bao. Tat ca cac virus
déu gém 2 thanh phan co ban: vd protein va
|&i 1a vat chéat di truyén (ADN hoéc ARN). M6t
s6 virus cé thém vo ngoai va gai glycoprotein.

1. Vi sao néi virus chua co céu tao té bao
dién hinh? Em c6 ddng y véi ¥ kién
cho rang virus |a vat thé khéng séng
khong? Giai thich.

2. Quan sat Hinh 29.2 va Hinh 27.2
(bai 27 — chuong VII), hay phan biét
vi khuén va virus.

V@ protein

Vat chat
ditruyén

Gaiglycoprotein

" VL8 Céutao virus c6 v ngoai

Dwa trén hinh dang va céu ‘tao clia virus ma em da hoc, quan sat cac hinh trong
bépg, néu tén cac thanh phan dwgc chu thich trong hinh va hoan thanh bang theo

mau sau:
Tén virus Hinh anh virus Tén thanh phén céu tao virus
. W B et e e e
HIV
. W, B e et ae
1Focopmond. Y
Soi
2 e, < .
21— B e
Dai
2 st e et S aren e ta e
?
Dengue ) ) ) 1 -------------------------------------
(gaybenhisatxuat huyet) s P

@ Vai tro va trng dung cua virus

Virus c6 vai tro quan trong, duoc trng dung réng réai trong y hoc va néng nghiép.

Trong y hoc, virus dwoc sir dung trong san xuét vaccine. Chlng cling dwoc st dung dé
san xuat nhiéu ché pham sinh hoc ¢6 gia tri nhu hormone, protein,...
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Trong néng nghiép, virus duoc dung dé san xuat thude trir sau cho hiéu qua cao ma khéng
gay 6 nhiém mai trwong. Chung con dugc st dung aé chuyén gen tir loai nay sang loai
khac gop phén tao ra cac giéng vat nudi, cay tréng cé nang suét va chét lwong cao, khang
bénh tét nhw gibng béng khang sau hai, gidng Ita "gao vang" cé gia tri dinh duéng cao,.

@ M6t s6 bénh do virus va cach phdng bénh
1. M6t s6 bénh do virus
Virus c6 thé gay bénh cho ngudi, déng vat, thurc vat, ndm va vi khuan.

O ngudi, virus gay ra cac bénh nhu: thuy dau, quai bi, viém gan B, cum.,... Khoang 90%
cac bénh dwdng hé hadp & ngudi do virus gay ra.

Virus con gay ra mét sé bénh & déng vat nhu: tai xanh & lon; 16 mém long méng & tréu,
bo (Hinh 29.3); cim gia cam,...

O thwc vat, virus gay ra moét s bénh nhu: kham & cay dau (Hinh 29.4), xoan la ca chua,...

§ LR Bo bibénh 16 mém long méng (& LIIPEE RN Cay dau b bénh khdm

Cac bénh do virus gay ra dé Ié’y lan, tré thanh dich I&n gay thiét hai nang né vé sirc khoé
va kinh té. Cég virus' 0 vi khuan gay ra nhirng thiét hai nghiém trong trong nganh céng
nghiép san xuat thuéc khang sinh, mi chinh,...

Poc théng tin trén, ké tén cac bénh do virus gay ra. Ngoai cac bénh do,
virus con gay ra cac bénh nao khac ma em biét?
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2. Phong bénh do virus

Phuwong phap hiru hiéu nhat dé phong ngira cac bénh do virus la str dung vaccine.
Vaccine dung dé phoéng tranh nhiéu bénh lay truyén. Vaccine dwoc tao ra tir chinh nhiing
vi khuan, virus da chét hodc duoc lam suy yéu.

Puwa vaccine vao co thé giup co thé ‘lam quen” trudc véi mam bénh (virus déa dwoc lam
yéu di) va tim ra dwoc cach déi phé véi chung. Nhe vay, lan téi khi tiép xuc véi mam
bénh, co thé chung ta cé thé tiéu diét chung mét cach nhanh chong.

Ngoai ra, viéc &n ubng va sinh hoat diéu do, vé sinh sach sé ciing gitp phong bénh do virus.

1. Ké& tén cac loai vaccine em biét.

2. Em cé bié’g minh da ting tiém nhirng loai vaccine nao khéng? Tai sao can tiém
phong nhiéu loai vaccine khac nhau?
3. Néu cach phong tranh cac bénh do virus gay ra.

Em da hoc e .
. A <Py . N Emico the:
e Virusla dang song rat nho, khéng cé cau tao té bao, chi :

c6 thé nhan 1én trong té bao cla sinh vat séng. 1 Thite Hi&H dlice e

e \Virus co céu tao rat don gian chi gém vé la protein va bién phap phong
16i 1a vat chét di truyén (ADN ho&dc ARN). tranh bénh do virus.

e \irus gay bénh cho con ngudi, vat nuéi, cay tréng 2. Tuyén truyén vé su
nhung cling c6 mét sé virus cé Igi cho con ngudi. can thiét cua viéc

tiém phong vaccine.

e Sir dung vaccine la phwong phap hiru hiéu va can
thiét dé phong bénh do virus.

” Em ¢0 biét?

e Bénh dau mua do virus gay ra (Hinh 29.5) trng
giét chét trén 500 triéu ngudi trong lich str nhan
loai. Nh& c6 vaccine dau mua ma bénh nay gén
nhu bj xoéa so.

e Hién nay con nhiéu bénh do virus gay ra van
chwa tim ra vaccine phong bénh nhu: HIV/AIDS,
herpes, tay chan miéng, ...

Nguoi bi bénh dau maa (b)
va virus gay bénh (a)
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MUC TIEU

« Nhan biét dwoc mét sbé dbi twong nguyén sinh vat.

« Dua vao hinh dang, néu duoc si da dang cla nguyén sinh vat.

« Neéu dwoc mét sé bénh do nguyén sinh vat gay ra va trinh bay duoc
cach phong tranh bénh.

) & ~\
Quan sat bé méat ao, hé chung ta
thuong thdy mét Iop véang ¢ mau
xanh, vang hodc do. Lop vang do
co chura cac nguyén sinh véat. Vay
nguyén sinh vét la gi?

¥

@ Da dang nguyén sinh vat
Khi quan sat mét giot nuwéc ao, hé, céng, rdnh bang kinh hién vi sé thay rat nhiéu nhém
sinh vat khac nhau, trong dé c6 nguyén sinh vat.

Pa sb nguyén sinh véat la nhirng co thé don bao, nhan thuc, coé kich thudc hién vi. Mot
s6 nguyén sinh vat co cau tao da bao, nhan thuc, cé thé quan sat bang mat thuéng.

, —Chan gia 7
Trung roi xanh Trang bién hinh Trang giay
Sbéng & bé mét ao, ho. Sbéng & bé mét ao, hé. Séng & bé méat nuwéc cong, ranh
Di chuyén bang roi boi. Hinh dang luén thay dbi do hinh hodc bé mat nudc duc.
thanh chan gia dé di chuyén va Di chuyén bang léng boi.
bat mai.

Trang sét rét Tao luc don bao T3o silic
Séng bat budc trong tuyén Sbng & cac ao, hd, muong, ranh va Séng tréi ndi hodc sbng bam dudi
nuwéc bot cia mudi Anophen noi dat Am. nudc, trén dat, da am.
va trong mau cua nguoi, Té bao c6 luc lap chira diép luc. Té bao c6 luc lap chira diép luc.
gay bénh sbt rét. )
Mét sé nguyén sinh vét
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Quan sét Hinh 30.1 va tra |61 cau héi:
1. Em c6 nhan xét gi vé hinh dang cla nguyén sinh vat?

2. Ké tén cac méi trwong sbéng clia nguyén sinh vat. Em cé nhan xét gi vé méi
trwdng séng clia chung?

@ Vai tro cta nguyén sinh vat
1. Vai tro trong tw nhién
Tao c6 kha nang quang hop nén ching cé vai tré quan trong trong viéc cung cap oxygen
cho cac déng vat dudi nwoéc.
Khéng chi vay, nguyén sinh véat con la ngudn thirc an cho cac déng vat Ién hon.

Mt sé nguyén sinh véat séng cdng sinh tao nén méi quan hé can thiét cho sy séng clia
cac loai déng vat khac.

2. Vai tro déi v&i con nguoi
M6t s tao co gia tri dinh duéng cao nén dwoc ché bién thanh thurc phdm chire ndng bé sung
dinh duwéng cho con nguéi nhu tao xoén Spirulina.

Nhiéu loai rong bién (tdo) dugc con nguwdi dung lam thirc &n va dung trong ché bién thuc
pham (Vi du: chét tao thach trong tao dwoc chiét xuat dé sir dung lam déng thuwc pham
nhu thach,...) (Hinh 30.2). Ngoai ra, chung cén duoc dung trong san xuat chat déo, chat
kh(r mui, son, chéat cach dién, cach nhiét, ...

Bén canh d6, mét sé nguyén sinh vét cé vai trd quan trong trong cac hé théng xtr li nudc thai
va chi thi d6 sach clia méi ruong nuéce.

c)

£ ‘,-"fi&'f::\s‘?.l;v‘\%
I8
VTR

%kﬁ"f_};@ Rong bién st dung lam thire &n (a, b); téo ding lam thach (c)

L Hin

1. Néu c4c vai trod clia nguyén sinh vat ddi voi tu nhién va doi séng con ngudi.
2. Ké tén mot s mon an duoc ché bién tir tao ma em biét.
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@ Métsé bénh do nguyén sinh vat

104

Nhiéu loai nguyén sinh vat gay bénh cho déng véat (nhu céa, tém,...). Dac biét, chung gay
nhiéu bénh nguy hiém cho con ngudi nhu: bénh sét rét, bénh kiét li, bénh ngu li bi....

1. Bénh sét rét

Bénh do trung sét rét Plasmodium géay ra. Bénh truyén theo dudng mau, qua vat truyén
bénh la mudi Anophen. Khi mudi mang trung sét rét dét nguei thi mam bénh trong nwéce
bot cia muéi di vao mach mau, chui vao té bao gan va bat dau nhan 1én rat nhanh.
Khi s6 Iwong mam bénh dd I6n, ching xam nhap vao té bao héng cau trong méau cla
ngudi dé tiép tuc sinh san, sau dé pha v& héng cau, chui ra ngoai rdi lai chui vao héng
cau khac @é ki sinh. Clr nhu vay, chung pha huy hang loat héng cau. M6t sé biéu hién
clia bénh sét rét nhu rét run, sét va @ mé héi.

Xam nhap vao
té bao mau

P/
5 /

Mudi truyén bénh thir hai

Xam nhap vao
té bao gan

l ..Nhéng cau)

Ngui bi nhiém \ : ’
ddu tién s

RS / Nguoi bi

nhiém thur hai

Mudi Anophen truyén bénh
dau tién (mang trung sot rét)

(LSS Con dudng truyén bénh sét rét

2. Bénh kiét lj

Bénh kiét I do nguyén sinh vat la amip |i Entamoeba gay nén. Amip lj ki sinh trong thanh
rudt clia ngwdi, chung an héng cau va cé thé theo mau vao gan gay swng gan. Amip i
c6 kha nang hinh thanh bao xac, bao xac clia ching theo phan cta nguoi bi bénh ra
ngoai. Néu an phai thirc an, nuéc udng cé chira bao xac clia amip lj thi sau khi vao rudt
ngudi, amip |i s& chui ra khdi bao xac tiép tuc gay bénh. Nguwdi mac bénh kiét |j co cac
biéu hién: dau bung, di ngoai, phan co thé 1an méau va chét nhay, co thé mét mai vi méat
nuwaéc va nén oi, ...

Dwa vao nhitng théng tin vé bénh sbt rét va bénh kiét li & trén, hay hoan thanh bang
theo mau sau:

Bénh s6t rét Bénh kiét lj
Tac nhan gay bénh 2 ?
Con duong lay bénh ? ?
Biéu hién bénh ? 2
Cach phong tranh bénh ? ?




Em da hoc

e Nguyén sinh vat cé hinh dang da dang, hau hét
chung la nhirng sinh vat don bao, nhéan thuc, cé
kich thudc hién vi.

e Nhiéu loai nguyén sinh vat cé loi nhung cling khéng
it loai gay bénh nguy hiém cho con ngudi.

e Dé phong tranh cac bénh do nguyén sinh vat can Biét cach phong tranh
thuc hién t6t viec vé sinh ca nhan, vé sinh an udng gertw; sot ret va benh
va vé sinh mai truvong. =LY

Trong méi tredng nuéc thai giau chéat dinh duéng, tao sinh trwdng rat nhanh tao ra sé
lwong Ién ca thé 1am bién déi mau nwéc ca mét ving (nwdc chuyén thanh mau xanh, dé
hodc vang,... tuy tirng loai tao), dugc goi la hién twong “tao nd hoa”. Sy gia tang d6t bién
s6 long tao lam kim hdm suw phat trién, tham chi gay chét hang loat ca, tém va cac sinh
vat thuy sinh khac do nhiéu loai tao tiét chét déc vao nudc.

O bién, hién twong nay con goi la
“thuy triéu d@@" (Hinh 30.4), c6 hau
qua nghiém trong hon do gay chét
cac sinh vat bién va lam 6 nhiém moi
trwdng trén pham vi rong. N6 khéng
chi lam chét hang loat cac sinh vat
bién ma con gay doc cho ca con
nguoi khi an phai cac loai trai, so. ...
nhiém doc.

m Hién tuong “thuy triéu d6”
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THUC HANH: QUAN SAT

NGUYEN SINH VAT

MUC TIEU
« Thuc hanh quan sat nguyén sinh vat bang kinh Iip hoac kinh hién vi
va veé lai hinh quan sat duoc.

@ Chuén bj

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi co vat kinh 10x, 40x Ong nhd giot

Lam kinh Giay tham

Lamen Céc thuy tinh

2. Miu vat

Mau vat co trong maéi trudng tu nhién nhu nuwéc ao, hé hodc duoc thu théap trong mai
trurdng nudi.

Cach nuéi cdy mau: lay nudc ao, hé hay nuéc & nhitng ché dong cé anh sang roi téi,
cho vao mét lo thuy tinh réng miéng cé dwng rom, ra, co khé cat nhé. Dat lo & chd co
anh sang trong mét thoi gian.

() Céch tién hanh
Buéc 1: Chuyén mau vat vao céc thuy tinh.

Buéc 2: Lam tiéu ban: Dung éng nho giot hut mau vat trong céc thuy tinh (a), réi nhd
1 —2giot|én lam kinh (b), day lamen lai (c). Str dung gidy thdm dé thAm nudc thira trén
lam kinh (d).

(IR céc budc lam tiéu ban (budc 2)
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@ Lwuy

Muédn quan sat dwoc nguyén sinh vat phai han ché su di chuyén cta ching bang
cach cho mét sb soi béng vao trong giot nwéc nuédi cay trén lam kinh trwdc khi day
lamen |én trén. Cac soi bong sé tao nén cac chudng nhd, nhét trung roi va trung giay
0 trong.

Budc 3: Dat tiéu ban 1én ban kinh cla kinh hién vi, quan sat & véat kinh 10x.

Buéc 4: Quan sat chi tiét hinh dang, cau tao, cach di chuyén clia trung roi va trung giay
& vat kinh 40x.

2 ¥ Trung roi va tranq giay quan sat
duoc qua kinh hién vi

@ Thu hoach

Dua vao két qua quan sat duoc bang kinh hién vi hodc quan sat Hinh 31.2, hay thuc
hién cac yéu cau sau:

1. V& hinh trung roi va trung giay em quan sat duoc.
2. Nhitng d&c diém nao gilp em phéan biét dwoc trung roi va trung giay?
3. Trung roi va trung giay di chuyén bang bd phan nao trén co thé?
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MUC TIEU

Nhan biét duwoc mét sé dai dién clia ndm, néu duoc sy da dang clia nam.
Trinh bay duoc vai trd clia ndm trong tw nhién va trong doi séng.

« Neéu dwoc mét sé bénh do ndm gay ra va cach phong, tranh bénh.
Van dung kién thirc dé giai thich mét sé hién tuwong trong ddi séng.

1) @
Céac em co biét vi sao nhiing
"c4y ndm" nhd bé nay lai duoc
coi la nhitng sinh vét to lon
nhét trén Trai Dat khéng?

Nhirng "cay ndm" moc lén sau mua,
nhitng dam méc den trén banh mi
hay mén méc nhi chung ta hay an,
tat ca déu la sinh vat thuéc gigi Nam.

@ Da dang ndm

Nam la nhirng sinh vat nhan thuc, don bao hodc da bao, séng di duwdng.

Hjnh dapg va kich thudc clia ndm vé clng dq dang, co nh@ng ‘loai co thé,dé dang quan sat
bang mat thudng nhuwng cling ¢6 loai chi cé thé quan sat thay bang kinh hién vi.

Nam cé thé sinh séng & nhiéu diéu kién maéi truedng khac nhau, cht yéu & nhitng noi
néng am, giau dinh duwdng, mét s6 cé thé song & dieu kién vo clng khac nghiét.

Duwra vao cu tric clia co quan tao bao ttr, ndm duwoc chia thanh mét s6 nhom, dai dién nhu:
e Nam tUi: sinh san bang bao tl tui, vi du: ndm méc den banh mi, nAm men ruou,...
e Nam dam: sinh san bang bao tir dam, vi du: ndm rom, ndm huong, ndm s, ndm linh chi,...

e Nam tiép hop: bao gébm céac loai nam méc sinh trwdng nhanh gay ra sy 6i thiu cla
thirc &n nhuw banh mi, dao, dau, khoai lang.... trong qua trinh cét trir.

Quan sat Hinh 32.1, nhan xét vé hinh dang clia cac loai nam. Hay ké tén mét s6 loai
nam ma em biét.

a) Nam kim chdm : ¢) Nédm men A d) Nam linh chi

QITEZED w55 osi
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@ Vai tro clia ndm

Trong tw nhién, ndm tham gia vao qua trinh phan huy chét thai va xac déng vat, thuc vat
thanh cac chét don gian cung cap cho cay xanh va lam sach méi trudng.

Nhiéu loai ndm dugc str dung truc tiép lam thirc &n. M6t sé loai ndm duoc str dung lam

thubc nhu: ndm linh chi, @éng tring ha thao,...

Trong cdng nghiép ché bién thuwrc pham, ndm men duoc str dung trong san xuét banh mi,

bia, rwou,...; ndm méc dugc str dung trong san xuat twong,...

1. Dya vao théng tin trén, trinh bay vai tré clia ndm trong tw nhién va trong déi séng

con Ngu oi.

2. Néu tén céac loai ndm em biét va tac dung clia ching réi hoan thanh bang theo

mau sau:

Vai tro ctiia nam déi véi con nguoi

Tén cac loai nAm

u. Dung lam thuc pham ?
[ Dung trong céng nghiép ché bién thue phdm ?
' Dung lam duoc liéu 2

L —_—

Mt s6 ndm duoc tréng lam thire pham (Hinh 32.2).
Trong ki thuat tréng nédm, nguwéi tréng thudng xuyén
phai tudi nudc sach cho ndm. Em héy giai thich vi
sao can twdi nwdc cho ndm. Néu lvong nuéc tudi
khéng du hodc nudc twéi kém vé sinh thi diéu gi sé

xay ra?

@ Métso bénh do nam

O ngudi, ndm gay ra cac bénh nam Iudi, lang ben,
hac lao,... Ngudi bi bénh hac lao thudng xuét hién
cac vung da co6 dang tron, déng vay, cé thé sung dd
va gay nglra (Hinh 32.3). Bénh hac lao thuwong lay
qua tiép xuc truc tiép véi da clia ngudi bénh.

Ngoai ra, nam con gay bénh & thuc vat va dong vat
nhu bénh méc cam & thuc vat, bénh ndm da & dong
vat. Co thé dong vat bj bénh ndm da c6 cac déu
hiéu: xuat hién vét loét trén da hodc da nhan nheo,
day com, 16ng rung thanh dam. Bénh dé lay lan khi
tiép xuc truc tiép véi da, 16ng clia con vat bj bénh.

Pé diéu tri cac bénh do ndm gay ra, nguoi ta st
dung cac loai thuéc khang nam.

™,

. Ving da cua nguoi
mac bénh hac lao
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M6t s loai ndm c6 thé gay hu hong thirc an, @6 udng, quan o, dé dung bang gé. ...
Nhiéu loai ndm méc chira doc t6, néu con nguwdi &n phai nhirng thurc pham bi méc (lac
méc, banh méc,...) sé anh huwdng dén strc khoé, gia tdng nguy co méc bénh ung thu.

Mét s& ndm co thé gay ngé déc, tham chi tr vong khi an.
Céc loai nAm mau sac sac so co mui hap dan, vét cat cd
ri chéat trang nhu stta va ndm moc hoang dai thuwdng la
nam cé déc (Hinh 32.4).

1. Dwa vao kién thirc vé diéu kién phat trién clia ndm, em hay dua ra bién phap phong
tranh bénh do ndm gay ra & ngudi.

2. Giai thich vi sao khi mua dé &n, thtrc ubng chung ta phai quan tam dén mau sac va
han str dung.

Em déa hoc

e Nam gdm nhiéu loai, cé nhiéu hinh dang khac nhau, chung la nhitng sinh vat don
bao hoac da bao nhan thuc.

e N&m cd vai trd quan trong ddi voi tw nhién va con ngwdi. Nam phan giai xac sinh
vat giup dat thém mau m& va lam sach méi truong, 1am thiee phdm, lam duoc liéu
va duoc dung trong cong nghiép ché bién thuc pham.

e Bén canh nhiing ndm c6 ich cling c6 mét s6 nam gay ngd doc va gay bénh cho
nguoi, ddng vat, thurc vat.

e Dé phong bénh do ndm can vé sinh ca nhan sach sé, vé sinh méi trwdng, noi &
khé réo, du anh sang.

A
Em{co the:

1. Biét cach phong bénh ngoai da do ndm géay nén.

2. Phan biét dwgc ndm &n va ndm doc.

3. Biét cach bao quan thuc pham, d6 dung khong bi nam méc gay hu héng théng qua
tim hiéu nhiét dé va dé am dén su hinh thanh nam.

Chuén bij dung cu, nguyén liéu:

Vai lat banh mi

Hai chiéc dia Nwéc loc

Mang boc thuc phdm Bong tham
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Tién hanh:

Budc 1: Déat 1én méi dia mét lat banh mi.

Budc 2: Dung bong thdm nuéc loc, chadm 1én mét lat banh mi & méi dia sao cho du
am (khéng lam nat banh).

Budc 3: Dung mang boc thuce phém boc lai.

Budc 4: D&t mét dia vao ngan mat tl lanh, mét dia dé ngoai khéng khi.

Budc 5: Sau 2 — 3 ngay, ma I6p mang boc & cac dia ra va quan sat su thay ddi trén bé
mat cac lat banh mi. Xac dinh sy thay dbi dé la gi. Tl d6 biét cach bao quan,
phéng tranh ndm méc gay héng thuc pham.

Luu y: C6 thé thay banh mi bang cac nguyén liéu khac nhu com, khoai, ...

Em ¢6 biét?

e "Cayndm" ma chung ta thudng thay chi la co quan sinh
san, tfrong khi co thé that su clia nam la hé soi khong 16
len 18i trong dat. Hé soi clia m6t ca thé ndm mat da len 16i
trong khoang 9,1 km? dét rieng & MT (Hinh 32.5), chinh vi
thé né duoc coi la ca thé sinh vat I6n nhat trén Trai Bét.

"/ Hé soi ndm maét

(Theo Wikipedia: Armillaria ostoyae; tai liéu s6 2, 3, 4) | L.

e Cac em c6 biét nhitng mang bam hinh vay trén da, than cay hay trén twong la gi
va duoc hinh thanh nhu thé nao khéng? Do la dia y — mét dang séng dac biét.

Bia y duoc hinh thanh do sw céng sinh gitta ndm va mét s6 loai tao. Nam hut
nudc va mubi khoang cung cap cho tao, con tao co diép luc nén quang hop tong
hop chét hitu co nudi séng ca hai. Bia y cé thé séng duoc & nhitng noi khd can,
sau khi chét tao thanh I&p mun nhiéu dinh dudng la thirc an cho thue vat khac,
vi vay dia y c6 vai tro nhu sinh vat tién phong mo dudng.
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THUC HANH: QUAN SAT

CAC LOAI NAM

MUC TIEU
« Thuc hanh quan sat ndm bang mat thuéng, kinh 1tp, kinh hién vi va vé

lai hinh quan sat duoc.
(D) Chuén bj

1. Thiét bi, dung cu
Kinh hién vi cé vat kinh 10x va 40x

Dao mé Panh, kim mii mac

Lam Kinh Lamen

Giay thdm Ong nhd giot

Nudc cat Khau trang

Géng tay Kinh bao vé mét (néu co)
Kinh lup

2. Mau vat

e Mot sé mau vat da bi méc: e M6t sé loai nam tuwoi:
Banh mi Méc nhi

Mau g6 Nam rom hodc nam huong, ndm dui ga,
Qua cam ném so, ...

Banh chung hodc com Nam linh chi

@ Luuy

M&u vat cé thé thay déi phu hop véi dia phuong.

(1) Cach tién hanh

@ Lwuy

Rlra tay truéc va sau khi lam thi nghiém. Bam bao dung quy tac an toan trong
phoéng thi nghiém.

1. Quan sat cac loai ndm méc

moc & nhiéu vat thé khac nhau
Quan sat mau séc va cu tric dam
moc trén cac mau vat bang mat
thudng va kinh IUp.

Méc trén banh mi Méc trén qua cam

m N&m méc moc trén mét sé mau vat
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Quan sat cau tao sgi ndm méc bang kinh hién vi theo cac budc.

e

PN Y s B

Buéc 1: Dung panh gap mét dam Budc 2: Nhé 1 -2 giot nuéc cét
moc nhé [én lam kinh. [én dam moc trén lam kinh.

L _x J [ L&/

Budc 3: Dung kim tach nhe dam Bu’é’q 4. Day Iamen |&n, thdm nuéc thira va quan
moc thanh cac manh nhd. sat bang kinh hién vi & vat kinh 10x va 40x.

1l k-0 Céc budc quan sat ndm méc bang kinh hién vi

2. Quan sat mét sé loai nAm thudng gap

Quan sét hinh dang clia cac mau ndm (da chuén bi) bang mat thuéng va kinh lup hoac
tham khao Hinh 33.3.

N4m linh chi

WTTTEEED Gisithiéu mét s6 loai ndm

Quan sat cac mau vat con nguyén ven, Vay ndm

sau d6 dung dao bo doc & chinh gitra M ndm

than va déi chiéu voi Hinh 33.4 dé tim g g

R 2 " : = " Phién nam

ra cac b phan cé trong mau vat da

chuan bi. Cénim
Cudng nam

Bao géc

Sginam

) \
m Céu tao mét ndm dam

113



@ Thu hoach

1. Mé ta cac loai ndm méc trén mau vat da chuén bj theo cac tiéu chi trong bang sau:

Tiéu chi ) )
so sanh s P . Cau tao s@i moc
' ) Mau sac Hinh dang (c6ths va hinh
Moc trén mau vat
? ? ? o
? ? ? ?

2. Dya trén két qua quan sat cac thanh phan cau tao cia méi mau ndm da chuén bi, em
hay hoan thanh bang theo méau duwdi day:

Céutao | Vayndm | Miindm | Phién | Cénam | Cubng | Bao gbc | Soindm
nam nam
Tén na
Nam so v v v v
2 2 2 2 2 2 2 2
2 ? ? 2 ? ? ? ?

3. V& vao v& hinh anh mét sb loai ndm d& quan séat, chu thich cac b6 phan clia ndm.
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MUC TIEU

» Phan biét dugc hai nhém thuc vat cé mach va khéng cé mach.
« Nhéan biét dugc cac nhom thuc vat: Réu, Duong Xi, Hat trén, Hat kin

théng qua hinh anh, mau vat.

« Trinh bay duoc vai tro clia thuc vét trong tw nhién va trong dai séng.

Quan sat hinh trén va ké tén nhiing loai thuc vét trong hinh ma em biét. Em c6 nhan xét gi

L vé méi truong séng cla chung?

(:)-Dadangthucvét

Thuc vat séng & khdp moi noi xung quanh
chung ta. Thyc vat gém nhiéu loai, co kich
thudc va méi trwong sdng khac nhau.

Trén thé gidi cd khoang gan 400 000 loai
thurc vat da duoc phat hién, trong dé ¢ Viét Nam
la khoang gan 12 000 loai v&i thanh phan cu thé
nhu & bang bén.

Dua vao sé liéu bang bén, em hay nhan
xét vé sO lwgng loai cla moi nganh

thwc vat.

Bang s6 lwong cac loai thuc vat &

Viét Nam
Nganh thuc vat | S6 lwong loai
Hat kin 10 300
Hat tran 69
Duong xi 691
Réu 481

(Theo sq" ligu cia 7"5 chire Lién
minh Quéc té Bao tén thién nhién
va Tai nguyén thién nhién — I[UCN)
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Béo tam Cay nong tam ‘ Cay bao bap
(dwong kinh 12 vai milimét) (duong kinh la hon 1 mét) (dudng kinh than khoang vai mét)

¢ TR Kich thuoe mét 6 loai thuc vét

Cay co & vung ddi nui Cay xuwong réng trén sa mac Cay dudc & vung nuoce lo

07 gav— s oymion )
| Hinh34.2

oF-Ne i

Mét sé méi truong séng khéc nhau ctia thuc vét

Quan sat Hinh 34.1 va 34.2, nhan xét vé kich thwdc va méi trudng séng cla
thuc vat.

@ Cacnhom thwcvat

Céc loai thuc vat déu cd mot sé dac diém giéng nhau, bén canh dé chung cling ¢ nhitng
sai khac vé hinh thai, cau tao bén trong, d&c diém sinh san, ... Dwa vao cac dac diém sai
khac do, thuc vat dwoc phan chia thanh hai nhém chinh véi cac nganh dai dién nhw so
do sau:
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Thuc vat khéng cé mach | Thue vat cé mach

“Thuc vatkhong hat J  Thucvatcohat
Nganh Réu Nganh Hat tran Nganh Hat kin
1. Thwc vat khong cé mach

Thuc vat khéng cé mach gém nhitng loai co thé khéng cé mach dan. Réu la dai dién
thudéc nhém nay. Réu ciing la nhém thuc vat séng trén can dau tién. Ngudi ta co thé
dé dang tim thay chung & nhitng noi &m wét, it anh sang. Co thé réu nhé bé chi cao
khoang 1 - 2 cm, cé ré gia, than va la khéng c6 mach dan. Réu sinh san bang bao ttr
(Hinh 34.3).

- Nganh Duong xi .

Tui bao tur

Théan

RE gia

1. O nhitng noi khé han, cé nang chiéu truc tiép thi réu co séng dwgc khoéng? Vi sao?

2*. Dé tranh réu moc & chan tuéng, san, bac thém gay tron trugt va méat tham mi,
chung ta nén lam gi?

2. Thwc vat cé mach

Thuc vat co mach la nhdm cac loai thuc vat co than, 1a, ré that va co thé cé mach dan.
Chung ta cung tim hi€u mét s6 nganh chinh sau:
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Dwong xi

Duong xi la dai dién cia nhém thuc vat co
mach; sinh san bang bao tlr. Chung thuéng
séng & nhirng noi &m, mat nhw: b ruéng, chan
twong, dudi tan rieng, ... Mét sé loai thudng gap
nhu: duwong xi, co bg, 16ng culi, béo ong, ...

Quan sat Hinh 34.4, cho biét co quan sinh

dudng ctia dwong xi co nhitng dac diém gi? y
| Cay duong xi

Thuc vat hat tran

Thuc vat hat tran 1a nhitng cay gé co kich thuéc
Ién véi hé mach dan phat trién, chua cé hoa va
qua, sinh san bang hat nam 16 trén cac la noan
hd (vi vay cé tén la hat tréan). Mot sé cay co gia tri
kinh té va lam dep canh quan nhu: théng, pomu, 4
hoang dan, van tué, bach tan, ...

Quan sat Hinh 34.5, hay néu nhitng dac diém
giup em biet dwoc cay théng la cay hat tran. — ' Cay thong va nbn thong

Thuwc vat hat kin

Thurc vat hat kin c6 cau tao hoan thién, thich nghi vai nhiéu méi truéng sdng khac nhau va
c6 sb Iwong lodi phong phu nhét. Co' quan sinh san la hoa va quéa cé chira hat (Hinh 34.6).
Co quan sinh duéng da dang vé hinh thai (la don, la kép; than cu, than ré; ré coc, ré
chum,...) (Hinh 34.7).

Than ré

") Corquan sinh sén clia
thuc vat hat kin

) Mét s6 kidu bién dang cia than

@ Ké tén mat sb loai thuc vat hat kin ma em biét.
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Thao luan nhém va hoan thanh cac yéu cau sau:

1. So sanh cac nganh thuc vat vé méi truong séng, co quan sinh dudng, co quan
sinh san.

2. Sap xép céc loai thurc vat: réu twong, lta, dau tong, béo ong, hoa hdng, van tué, budi,
th’(“)ng,, cau vao cac nganh thuc vat phu hop theo mau bang sau. Giéi thich tai sao em lai
sap X€p nhu vay.

!

‘ Nganh Réu ‘ Duwong xi Hat tran Hat kin

| Loai | ? | 2 | ? | ? |

@ Vai tro cta thwc vat
1. Vai tré déi véi méi trwdng
Céac hién tuong ty nhién nhw nui Ikra, chay ring,... cing véi cac hoat dong céng
nghiép, giao théng, sinh hoat cla con ngudi da thai vao méi truong mét lwong I6n
khi carbon dioxide va cac khi thai doc hai khac gay 6 nhiém maéi trudng. Cay xanh co kha
nang hép thu mét lwong 16n khi carbon dioxide dé thuc hién qué trinh quang hop, téng
hop nén chét hitu co va giai phéng khi oxygen ra méi tredng. Nhuw vay, thue vat gidp can
bang khi oxygen va carbon dioxide trong khi quyén.
Hién tuwong thoat hoi nudc & la cay con gop phan lam giam nhiét @ méi truéng, diéu hoa
khéng khi, giam hiéu teng nha kinh.

Caylany Cay ludihd Cay thuwong xuan

1) Mét s6 loai cdy thuong duroc tréng trong nha

Doc théng tin trén va quan sat Hinh 34.8, cho biét viéc tréng cay trong nha c6 tac dung
gi? Ké thém mot sé cay nén tréng trong nha ma em biét.
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Ngoai ra, thurc vat con gop phan bao vé dat va ngudn nudc, gidp han ché va giam nhe
murc d6 nguy hiém clia thién tai nhu: sat 16 dat, It quét,...

1. Quan sat Hinh 34.9, so sanh
lwong chay clia dong nudc
mua trén mat dat & noi co
ritng (Hinh 34.9a) véi dbi troc
(Hinh 34.9b) va giai thich tai
sao lai c6 sw khac nhau do.
Luong chay cla dong nudc
mua c6 anh huwdng nhu thé
nao dén d mau mé& va kha
~ e . > 2 . Lugng chay
nang gilte nwdc cua dat? Tw dd  o.6mugiay
cho biét @t cé rirng che phu
hay dat trén doi, nui troc dé bi h
x6i mon, sat I&, han han hon.

Luong chay
21m3/giay

Luong chay cua dong nudc mua
¢ hai noi khac nhau

2. Quan sat Hinh 34.10 va néu mét s6 thién tai & nuéc ta. Theo em, nguyén nhan nao
dan dén tinh trang thién tai ngay cang gia tang? Hay dé xuét cac bién phap nham han
ché tinh trang trén.

L lut Han han Sat |& dat

) Mét sé thién tai

2. Vai tro cua thuc vat déi véi dong vat va con ngudi

Nhé qua trinh quang hop, cay xanh téng hop chét hitu co cho sinh gidi va tao ra oxygen.
Pay la ngudn oxygen cung cap cho hoat déng hé hép clia déng vat va con nguéi. Chéat
hitu co do cay xanh tao ra la ngudn thirc an cho cac loai ddng vat an thuc vat, cac loai
ddng vat nay lai la thirc an clia nhiéu loai dong vat khac. Vi vay, thuc vat dugc coila "nha
san xuat" thirc &n clia sinh gidi.

Ngoai ra, thuc vat con la "nha" va noi sinh san cla nhiéu loai dong vat séng trén cay nhu:
soc, chim,...
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L Mét sé vai trd cla thuc vét véi dong vét

ot

1. Hinh 34.11 cho ta biét nhitng vai trd gi clia thuc vat?
2. Em hay ké tén mét sb loai déng vat an thuc vat va loai thirc &n clia ching.

Ngoai ra, thurc vat mang lai rat nhiéu loi ich cho con ngudi. Con nguwéi dé str dung chuing
dé phuc vu d&i séng hang ngay ctia minh.

Quan sat Hinh 34.12 va hoan thanh bang theo méu sau. Cé thé viét thém cac cay ma

em biét.
Vai tro cua thuc vat déi véi con nguoi Tén cay
Cung cép luong thue, thuc pham ?
Lay qua ?
Lam canh ?
Lay gb ?
Lam thuéc ?
Coéng dung khac ?

it ind Koo

Cay bach dan Cay ca chua
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Cay truc dao Cay ca doc duoc Cay thudc phién (anh tuc)
Trong cac b6 phan clia cay Nhua cay cé thé gay di Chura chét gay nghién.
chira chat doc co thé gay nguy trng cho da.
hiém dén tinh mang con nguoi

néu an phai.
1} Mét s6 loai thuc vét co thé gay hai cho con ngudi

Em da hoc : —

e Thé gi6i thuc vat phong phu va da dang vé loai, B Emico thé:!
kich thudc va méi trwong song. Thue vat bao gom
cac nganh chinh la Réu, Duong xi, Hat tran va Hat Biét tan dung nhiing
kKin, trong dé nganh Hat kin c6 so lvgng loai dwoc loi ich cla cay xanh
biét @én nhiéu nhat va cé kha nang thich nghi voi dé cham soc stc
nhiéu mai trwéng séng khac nhau. khoé (trong nhiéu cay

xanh, lya chon duogc
cay lam sach khdéng
khi cho gia dinh, luya
chon thuwc pham,...).

e Thuc vat coé vai tro quan trong déi v&i moi truvong,
con nguwoi va déng vat. Ngoai nhitng lgi ich mang lai,
mat s6 loai thuc vat gay hai cho strc khoé con nguoi.
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THUC HANH: QUAN SAT VA PHAN BIET

MOT SO NHOM THUC VAT

MUC TIEU

+ Quan sat hinh anh, mau vat thuc vat va phan chia dugc vao cac nhém
thuc vat theo tiéu chi da hoc.

@ Chuan bj

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi c6 vat kinh 10x va 40x Ong nho giot
Kinh lup Lam kinh
Dao lam Lamen
Nuwéc cat

2. Mau vat

Réu twong: mau vat that hoéc anh cay réu co du ré, than, |a va tdi bao to.

Duong xi, cd bo: cay co6 du ré, than, la non, la gia co 6 tui bao tlr/qua bao ttr hoac tranh,
anh minh hoa.

Théng: canh théng mang ca hai loai nén dwc va nén cai hodc anh cay théng coé than, 14,
nén duc, non cai.

Bi ngo: qua bi ng6 da gia hodc anh bé déi qua bi. Anh cay bi ngé cé hoa, qua, ré, than, la.
Co thé sir dung mau vat khac thudc nganh Hat kin.

@ Luuy

Mau vat co6 thé thay ddi tuy tirng dia phuong.

@ Céch tién hanh
1. Quan sat dai dién thwc vat khong cé mach
St dung kinh Iup dé quan sat cac co quan cla cay réu: ré, than, |a va vi tri clia bao tlr
trén mau vat that hoac quan sat trén tranh, anh.
Quan sat than c6 phan nhanh hay khéng.
Duing dao lam cat mét Iat cat méng ngang than cay réu (néu co), dat Iat cat1én lam kinh,
nhﬁ mét giot nwéc cat 1én trén mau vat va day lai bang lamen. Pat 1én b:c‘m kinh ctia kinh
hién vi va quan séat & vat kinh 10x va 40x. Quan sét than cay c6 mach dan hay khéng.

2. Quan sat dai dién nganh
Dwong xi

Quan sat, xac dinh duoc cac bd
phan cla cay duong xi: ré, than,
|&. Quan sat dac diém cua la non
cay duong xi. Tim va chi ra vi tri
6 bao tlr clia duwong xi hodc qua
bao tlr clia cay co bo.




3. Quan sat dai dién nganh Hat tran

St dung tranh, anh hoac mau vat, quan sat hinh thai cla
cay théng: ré, than (than go hay than bo....), 1a (hinh dang,
Kich thuoc).

Quan sat va xac dinh co quan sinh san trén mau vat hoac
trén tranh, anh. Nén duc moc thanh cum, nho, mau vang;
nén cai moc riéng ré, Ién hon nén duc.

Quan sat vi tri clia hat théng (dwoc bao boc hay 16 ra ngoai).

Non cai

Non duc

m Canh mang non théng

4. Quan sat dai dién nganh Hat kin

St dung hinh anh cay bi pg() (ho&c céy khac thuée nganh Hat kin) c6 hoa, qua, ré, than,
l&; hinh anh qua bi ngd bo déi hodc méu qua that.

Quan sat co quan sinh san (hoa): Hoa bi ngé c6 hoa duc, hoa cai.

Quan sat vj tri cla hat (bén trong hay bén ngoai qua).

@ 5T cay va céc bo phan cia bi ngé
() Thu hoach

1. Em hay sap xép cac mau vat da quan sat vao vi tri phan loai thuc vat cho phu hop va
giai thich vi sao em sép xép nhu vay. Hoan thanh bang theo méu sau:

Tén cay Tén nganh Li do
? ? ?
? ? ?

2. Néu déu hiéu nhan biét mét sé dai dién nganh thure vat théng qua dac diém hinh thai.
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MUC TIEU
« Phan biét dugc hai nhém dong vat co xwong séng va khéng co xuwong séng.
+ Nhan biét dugc cac nhom doéng véat dua vao hinh anh, mau vat.
« Néu duoc vai tro va mét sb tac hai clia doéng vat trong doi séng.

) @
Chi ra cac loai em cho

la ddng vét trong hinh
bén va goi tén cac loai
em biét. Vi sao em lai
xép chung vao nhém
dbng vat?

@ Da dang dong vat

Péng vat séng xung quanh chung ta rat phong pht va da dang, thé hién & sb luong loai va
mai tredng séng clia ching. Cho dén nay, cé khoang hon 1,5 triéu loai déng vat da duoc
xac dinh, mé ta, dinh tén. Pong vat cé mat & khap moi noi trén Trai Pat: dudi nudc, trén
can, trong dat, trong co thé sinh véat khac,...

Tuy khac nhau vé hinh dang, kich thuwéc, cau tao va nhiéu dac diém khac nhung hau hét
déng vat déu la nhirng sinh vat da bao nhan thue, di dwdng, té bao khéng coé thanh té bao
va hau hét chung cé kha nang di chuyén.

0 Thao luan nhém va thuc hién yéu cau sau:

Caéc loai ddng vat cé thé sbng & dau? Hay ké tén mét sé loai déng vat séng & nhiing
noi d6 va hoan thanh bang theo mau sau:

Mai trirong séng Loai dong vat
? ?
? ?
? ?
2 2
? 2
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@ Cacnhom dong vat
Khoang 95% céc loai déng vat da biét dwoc xép vao nhom déng vat khéng xwong séng,
s6 con lai duoc xép vao nhém ddng vat co xwong séng.

1. Dong vat khong xwong séng

Péng véat khéng xuong séng gém cac loai dong
vat ma co thé chung khéng cé xwong séng. Duéi
day l1a mét sb nganh chi yéu:

Ruét khoang: Co thé ruét khoang déi xirng
toa tron, khoang co thé théng vai bén ngoai qua 16
m& & phan trén co thé goi la miéng. Quanh miéng
c6 cac tua cudn dé bat mai.

Pai dién: thuy tirc (Hinh 36.1), stra, hai quy,...
Thuy ture
Giun dep: Dac diém néi bat clia nganh nay la co thé dep, déi xirng hai bén. M6t s séng

tw do trong méi truéng nuéce, con lai hau hét cac loai giun dep séng ki sinh trong co thé
nguoi va déng vat.

Dai dién: san la gan, san day (Hinh 36.2),...

San la gan (ki sinh trong gan trau, bo) ' San day (ki sinh trong ruot nguoi)

Dai dién nganh Giun dep

Giun tron: Co thé giun tron hinh try, phan 1én cé Kich
thwdc nho can quan sat dwdi kinh hién vi, nhung cdé mot sé
loai kich thudc Ién, chiéu dai co thé 1én téi 30 cm. Chung
thuwdng sdng trong méi trudng nwdc, dat hodc séng ki sinh.

Dai dién: giun kim, giun dla (Hinh 36.3),...

\ Giun dila

Giun dét: Nhém nay co thé phan dét. Chung thuong séng
& moi trwong am wdt nhu: @at am, nudc (nwdc man, nuéc
ngot),...

Pai dién: giun dat (Hinh 36.4), ruoi,...

Giun dét
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Than mém: Céc loai thudc nhom nay cé co thé
rat mém, thudng duwoc bao boc bdi lép vé clrng
bén ngoai. Tuy nhién cé nhiéu loai vo cirng tiéu
gidm hodc khéng cé vd. Chung phéan bé chu
yéu & méi frudng nudc, mét sbé sdng trén can.

Pai dién: trai, 6c, muc, bach tude (Hinh 36.5),...

Chan khép: Dac diém néi bat clia dong vat
chan khép 1a phan phu (chan) phan dét, néi
vGi nhau bang cac khép déng. Chan khop
séng & nhiéu méi trudng, ké ca ki sinh trong
co thé sinh vat khac.

Pai dién: tém (Hinh 36.6), rét, nhén, chau chéu,
chuén chuén, ve, ...

@ Ké thém nhting loai than mém, chén khdp ma em biét.

1. VGi mai nganh thugc nhém déng vat khéng xwong séng, em hay tim ra mot tir
khoa la dau hiéu giup em nhan biét dwoc chung thuéc nganh nao.

2. Dya vao cau tra 161 & cau 1, hdy quan sat Hinh 36.7 va hoan thanh bang theo
mau sau vVao vo.

Tén loai Pac diém nhan biét Nganh
Stra ? ?
Chéau chéau ? ?
Hau bién ? ?
Ruoi ? ?
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2. Bong vat c6é xwong séng

Péng vat co xwong séng gém cac loai déng vat ma co thé chiing cé xuong séng. Duéi day
la mét s6 I6p chi yéu:

Cac Iép ca: Ca sbng & nwde, hé hap bang mang, di chuyén bang vay, cé hinh dang rat
khac nhau, phd bién nhat la than hinh thoi, dep hai bén, thich nghi véi doi séng boi 16i
trong nudc.

Céa gdm hai 16p chinh:

L&p ca sun: Séng & hudc man va nwdce 1o, co bd xwong bang chét sun. Pai dién: ca nham,
ca dudi (Hinh 36.8),...

L&p ca xwong: Séng & nude man, nudc ngot, nuéce lo; co bd xwong bang chat xwong.

Dai dién: ca me, ca chép (Hinh 36.9),...

Ca duéi

Em hay I4y thém vi du vé cac loai ca ma em biét

Lép Lwéng cwe: La nhdm déng vat co xwong
séng & can dau tién nhung con gil lai nhiéu
nét clia té tién séng & nudc. Chang thudng
sbng & nhitng noi &m w6t nhu bd ao, dam
lay. Giai doan &u trung phat trién trong nuéc
va hé hép bang mang. Con trwdng thanh
sbng trén can, hé hap bang da va phéi.

Pai dién: céc nha, éch déng (Hinh 36.10),
éch giun, ca coc tam dao,...

@ Ech ddng thudng séng & nhiing noi am wét, néu nudi nd & noi khé réao, thiéu am
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Lép Bo sat: La nhdém déng vat co xwong séng
thich nghi véi doi séng & can. Bo sat ho hap
bang phéi. Co thé c6 hinh dang khac nhau
nhung déu co vay strng che phi. Hau hét bo sat
c6 bdn chan, trr mét sé loai chan da tiéu bién
(vi dy: tran, ran).

Pai dién: rua, than 1an, ran, ca sau (Hinh 36.11)....

Lép Chim: La nhdm déng vat cé xuwong
séng c6 mat khap moi noi trén Trai Dét.
Chim cé bd 16ng vii bao phu co thé, chi
trwdc bién ddi thanh canh, hé hép bang
phdi v&i hé théng tui khi phat trién thich
nghi v&i ddi séng bay lwon.

Pai dién: chim bd cau (Hinh 36.12), chim
canh cut, vit troi, da diéu, ...

Hinh36:12 el N TXo:T))

Lép Boéng vat cé va (Tha): La nhom
ddng vat co 16 chirc cao nhat trong céc I6p
déng vat cd xwong séng. Co thé pht 16ng
mao, trir mét sb rét it loai khéng co 16ng.
Dong vat co v hd hap bang phdi. Hau hét
cac loai déng vat cé vu déu dé con va nuodi
con bang sira tiét ra tr tuyén vu.

Dai dién: tho, bo, voi, lon (Hinh 36.13), ca
heo, ca voi,...

Céa heo va ca voi cuing séng dwéi nwéc va déu duwoc goi la ca, tuy nhién chung khéng
thuéc Iop Ca ma thuéce I6p Bong vat cé vu. Em hay tim hiéu vé hai loai trén va giai
thich vi sao chung lai khnéng dwoc xép vao cac |&p Ca.

@ Vai tro cua dong vat

1. Vai tro déi v&i tw nhién

Pong vat la méat xich quan
trong cla chudi thirc an
trong tu nhién, gép phan duy
tri trang thai can bang vé '
mat s lwong cac loai trong  Rau Chudt Ran Diéu hau
hé sinh thai (Hinh 36.14).

\ Mét chudi thire &n
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Nhiéu loai déng vat cé kha nang cai tao dat nhu giun dat, dé, bo hung.... Mét sé loai giup
thu phén cho cay va phat tan hat cay (Hinh 36.15).

2. Vai tro déi v&i con nguoi

Poéng vat cung cép thirc an cho con ngudi (nhu bd, lon, ga, tém,...); cung cap nguyén
liéu phuc vu cho ddi séng (nhw ctru, ong....) (Hinh 36.16); mét sé loai dwoc sir dung lam
dd mi nghé va dé trang strc (nhuw éc, trai,...); phuc vu nhu céu giai tri va an ninh cho con
ngudi. Mét sb loai co kha nang tiéu diét cac sinh vat gay hai gitp con ngudi bao vé mua
mang nhu ong mat dd tiéu diét sau hai, méo diét chuét, ...

Ong cho mat

.
A

s6 vai tro ctua déng vt déi voi con nguoi

=
o3

Mat khac, déng vat con la doi twong thi nghiém phuc vu cho hoc tap, nghién cuu,
th&r nghiém thudc chira bénh cho con Ngu oi.



1. Bong vat c6 nhitng vai tro gi trong cudc sng hang ngay clia em? Hay ké tén cac
san pham cé nguon goc tir déng vat ma em da st dung.

2. Dwa vao théng tin da hoc va Hinh 36.16, hay viét tén cac loai dong vat twong ng
VGi cac vai tro trong bang va hoan thanh vao vé theo mau sau.

Vai tro cua dong vat Tén cac loai dong vat

Thuc pham ?

Dugc pham

Nguyén liéu san xuat
Giai tri - Thé thao

Hoc tap - Nghién ctru khoa hoc

Bao vé an ninh

NN NN YN

Cac vai tro khac

@ Tac hai ctia dong vat
Ngoai cac lgi ich, mét sb loai ddng vat cling gay hai cho con nguodi va céc loai sinh vat khac.
Giun, san ki sinh gay bénh trong co thé nguoi, lon, trau, bo,... M6t sb loai la vat trung
gian truyén bénh cho nguoi nhu: mudi Anophen truyén bénh sét rét, éc 1a vat chl trung
gian truyén bénh giun san, chudt truyén bénh dich hach,... M6t sb loai gay hai cho cay
tréng (6¢ bwou vang, 6¢ sén, cac loai sau hai,...) va vat nudi (chay, ran, rudi, muéi....).

.

Cay tréng bi bo xit gay hai Lua bi éc bwou vang gay hai

P2 Mét s6 loai dong vét gay hai cho thuc vét

1. Quan sat Hinh 36.17, néu tac hai clia déng vat déi voi thuc vat.

2. Em hay ké thém cac loai dong vat gay hai trong cuéc séng hang ngay ma
em biét.

3. Khi an cac loai thirc &n kém vé sinh chwa dwoc néu ki, tring giun hoac au trung
san con séng sé di vao co thé ngudi va sinh séi, phat trién gay bénh khién co
thé gay yéu, thiéu mau,... Em hay tim hiéu va duwa ra bién phap phéng tranh cac
bénh giun, san.
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Em da hoc

e Thé gidi déng vat rat phong phu va da dang duoc
chia thanh hai nhém I6n la Béng vat khéng xwong
sbng va Bong vat cé xuwong séng. Méi nhém lai dugc
chia thanh nhiéu 16p, nganh cé dac diém khac nhau.

e Nhiéu loai ddng vat cé loi nhung cling cé nhirng loai
gay hai cho con nguoi.

()° Em co biét?

Emco the:

1. Phan biét duoc cac
loai déng vat thudc
cac |lop, nganh khac
nhau dwa vao dac
diém bén ngoai.

2. Biét cach phong tranh
cac bénh giun, san.

e San ho la dong vat hay

Hinh 36.1 l Ran san ho

e Lon gao nguy hiém nhw thé nao?

thwc vat?

San hé la sinh vat bién co hinh dang
giéng nhu cac cum hoa nhiéu mau
sac ruc rd. Thuc té san hé lai la
doéng vat thuéc nganh Ruét khoang.
San hé bat méi bang céc tua cubn
quanh miéng. Hau hét san hé séng
¢ dinh va cé khung xwong da véi,
chung tao thanh nhirng ran san hé
réng |6n (Hinh 36.18) & nhiéu vung
bién nhiét d6i.

Bénh Ign gao la mét bénh do au tring san day lon gay nén. Néu an phai thit lon
chtra &u trung san (thit lon gao) (Hinh 36.19) con séng, &u trung sau khi dén
da day sé thoat khdi nang san, bam vao thanh ruét non va phat trién thanh co thé
trwdng thanh gay ra cac hién twong réi loan tiéu hoa, dau bung, co thé métmai, ...
Mét khéac, au trung di vao trong mau, dén ki sinh & co, xwong, mat, néo, ... cd thé
gay ra cac bién chirng nhu: dau co, liét, giam tri nhé, giam thi luc, ... Vi vay, khéng

nén st dung thit lon gao dé dam bao an toan.

4 Thtt lon gao



THUC HANH: QUAN SAT VA NHAN BIET MOT SO

NHOM PONG VAT NGOAI THIEN NHIEN

MUC TIEU
* Thuc hanh quan sat va ké tén mot sb déng vat quan sat dugc ngoai
thién nhién.
(1) Chuén bj
1. Dia diém

Lwa chon dia diém gan truéng hoc nhung phai da dang vé méi truong séng, co d6 da
dang sinh hoc cao va dam bao an toan.

Pia diém co thé la vudn cay, vudn thuc nghiém,... O thanh phé I6n, cé thé chon dia
diém la céng vién hodc vuron thu cé méi trwdng séng da dang.

2. Dung cu

Ong nhém, kinh Itp, may anh

V&, but ghi chép

Tai liéu nhan dién nhanh cac déng vat ngoai thién nhién bang hinh anh

3. Yéu cau

Tuén thl cac quy dinh an toan va huéng dan cua giao vién. Nghiém tuc quan sat theo
nhom vaoi cac ndi dung dugc phan céng dé hoan thanh bai thu hoach.

Ghi chép lai cac théng tin quan sat dugc theo yéu cau clia bai ngay tai ché dé phuc vu
hoan thanh bai thu hoach.

& tan cay O ven hé O nwée
Cac méi truong quan sat
@ Céch tién hanh

Budc 1: Quan sat déng vat & cac khu vure khac nhau.

Tién hanh quan sat, chup anh cac loai déng vat & cac khu vuc.

Ghi lai tén cac loai da quan sat dwoc cung v6i méi trudng séng cla ching. Co thé sk
dung tai liéu nhéan dang ddng vat ddi voi cac loai chwa biét tén.
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Buéc 2: Quan sat mau séc, hinh dang, dac diém d&c trung clia cac loai déng vat. St
dung kinh ltp dé quan sat céac loai cé kich thwéc nho va éng nhom dé quan sat cac loai
0 xa. Quan sat bang mat thwong ddi voi cac loai & gan va cé kich thuwdc du Ién.

ok
Con bo que

) Mau séc, hinh dang nguy trang ctia mét sé loai déng vét

Buwéc 3: Quan sat su di chuyén cla cac loai déng vat.
Quan séat cach thire di chuyén: di, chay, boi hay nhay, ...
Quan sat co quan di chuyén: chan, canh hay vay, ...

@ Thu hoach

1. Hoan thanh bang thu hoach theo mau sau:

STT | Tendong ¥t EUREERIEMRE Mmst;::n . (hinh d:r?;, ?:arun sic,...)
1 Tom Duéi nuéc Chan phan dét
2 ? ? ?
3 ? ? ?
4 ? ? ?
? ? ?

2. Tra 1&i cau hdi:
a) Trong khu vuc quan sat, nhom déng vat nao em gap nhiéu nhat? Nném nao em

gap it nhat? Nhan xét vé hinh dang, kich thuwéc, co quan di chuyén va céch di
chuyén clia cac loai dong vat quan sat duoc.

b) Néu tén cac déng vat cé ich cho cay, cé hai cho cady ma em quan sat dugc.

c) Nhiéu loai déng vat co mau sac trung véi mau ctia méi trudng hodc cé hinh dang
gidng va&i vat nao dé trong méi trwong (Hinh 37.2). Hay ké tén cac déng vat cd
nhi*ng dac diém trén ma em da quan sat dwoc. Theo em, nhitng dac diém nay cd
loi gi cho déng vat?

3. Chia sé nhitng hinh anh vé déng vat em da chup dwoc trong qua trinh quan séat
hoac vé lai mét loai em da quan sat duogc.
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DA DANG SINH HOC

MUC TIEU
« Néu duoc vai tro clia da dang sinh hoc trong tw nhién va trong doi séng.
« Giai thich duoc vi sao can bao vé da dang sinh hoc.
» Néu céac hién phéap bao vé da dang sinh hoc.

) e

Swtén tai clia bét cur loai sinh vét nao ciing dong mét vai tro nhét dinh trong tw nhién va gép
phan tao nén da dang sinh hoc. Da dang sinh hoc co vai tro quan trong nhw thé nao va tai
L sao phai bdo vé da dang sinh hoc?

@ Dadang sinh hoc la gi?

Pa dang sinh hoc biéu thj rd nét nhat & sé luong loai sinh vat.

Vi

LR Pa dang sinh hoe & Pa dang sinh hoc & hé sinh thai

hé sinh thai trén can dudi nudc

@ Quan sat Hinh 38.1 va 38.2, hay Iéy vi du vé da dang loai ¢ thuc vat, déng vat.

@ Vai tro cia dadangsinh hoc Y s

1. Vai tro cua da dang sinh hoc trong tw nhién

Pa dang sinh hoc gitp duy tri va én dinh sy 0 &" L

song trén Trai Pat. Trong tw nhién, cac loai ‘ ‘ i rtrné
|
|

sbng trong cung mét khu vire ¢ méi quan hé
Kg \ L/

qua lai khang khit véi nhau, hé trg hoéc canh
tranh |an nhau, t&r d6 dam bao su ton tai va on
dinh clia méi loai cling toan b hé sinh thai.

@ Quan sat Hinh 38.3 va cho biét didu gi sé
xay ra néu loai sau trong hinh bj giam s
lrong hoac bién mét.

1. Cu meo. e
i Hinh 38.3 So dé méi quan hé dinh duéng
2. Thue vat. gitra mét sé loai trong tw nhién
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Rung tw nhién (Hinh 38.4) voi
vo sb cac loai thuc vat cé vai tro
diéu hoa khi hau, bao vé dat va
nudc trong tw nhién, han ché
cac hién twong sat 1&, xéi mon
va |t quét. Ngoai ra, rieng con
la noi & cla céac loai déng vat
hoang d&. Nhiéu loai ndm va vi
khuan cé kha nang phan huy
xac déng, thwc vat va chét thai
hitu co thanh nhitng chéat don
gian giap dat thém mau mé va
lam sach méi trudng.

) Hé sinh thai rirng
2. Vai tro cua da dang sinh hoc déi véi con nguei

Pa dang sinh hoc dam bao sy phat trién bén virng clia con nguoi théng qua viéc cung
cép 6n dinh ngudn nudc, lvong thwe, thic pham; dong thoi tao ra méi trwdng séng
thuén Igi cho con nguoi.

DPa dang sinh hoc tao nén cac canh quan thién nhién twoi dep phuc vu nhu cau tham
quan giai tri, nghi dwdng cla con nguoi (Hinh 38.5).

Ngoai ra, da dang sinh hoc cén gitp con ngwdi thich (rng véi bién ddi khi hau qua viéc
lam giam anh hwédng clia thién tai va khi hau khac nghiét (Hinh 38.6).

@ EEE Khu tham quan thién nhién (@ TTEENA Rimg phong hé gidp han ché
" ‘ ‘ - tac hai cla thién tai, diéu hoa
khi hau

Ké tén cac loai thuc pham va dé dung clia con ngudi ¢d ngudn gée tir déng
vat va thuc vat.

@ Nguyén nhan gay suy giam da dang sinh hoc va hau qua
1. Nguyén nhan

Méc du cé vai tré rat quan trong nhuwng hién nay & nhiéu noi da dang sinh hoc dang ngay
cang bi suy giam nghiém trong. Mét sé loai sinh vat da bién mét vinh vién trén Trai Dat va
nhiéu loai dang ding trudc nguy co tuyét ching. Tinh trang nay cé nguyén nhan tir ca yéu
t tw nhién va con ngudi.
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ji Mét sé nguyén nhén gay suy gidm da dang sinh hoc

1. Quan sat Hinh 38.7 va néu cac nguyén nhan gay suy giam da dang sinh hoc.
2. Ké thém céc hoat déng khac clia con nguoi co thé gay suy giam da dang sinh hoc.

2. Hau qua

Pa dang sinh hoc bi suy giam khéng chi khién nguén cung cép
lwong thire, thue phdm, nguyén vét liéu cho con ngudi tré nén
khan hiém ma con dan dén nhirng tac hai vé khi hau va méi
trwdng tw nhién.

) Mot sé tac hai cia suy gidm
da dang sinh hoc do pha rirng

@ Quan sat Hinh 38.8 va thuc hién cac yéu cau sau:
1. Néu sy suy giam da dang sinh hoc do pha rirng. Phéan tich nhirng tac hai do suy
giam da dang sinh hoc tir viéc pha ring cé thé gay ra.
2. Néu thém nhiing tac hai khac cla suy giam da dang sinh hoc, tr @6 cho biét vi
sao can phai bao vé da dang sinh hoc.
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@ Bao vé da dang sinh hoc
Pa dang sinh hoc ¢ vai trd sbng con ddi véi con ngudi, bao vé da dang sinh hoc chinh la
bao vé cudc song clia con nguoi. Day la viéc lam cap bach va vé cling can thiét, doi hdi sw
chung tay gép strc clia tat ca moi ngudi va cac quoc gia trén thé gidi.

: -
. Wl o

Tréng rirng Xay dung hé théng cac Nghiém cém khai thac, mua ban,
vurdn québce gia va khu tiéu thu san pham tir cac loai
bao ton thién nhién dong, thue vat quy hiém

j Mét sé bién phap bdo vé da dang sinh hoc

1. Quan sat Hinh 38.9, néu cac bién phap bao vé da dang sinh hoc va tac dung cutia
méi bién phap do. Ké thém céac bién phap khac.

2. Thuc hanh tuyén truyén va thuc hién cac Luat Bao vé méi trudng, Luat Pa dang
sinh hoc, Luat Bao vé va Phét trién ring, ..

Em da hoc

e Da dang sinh hoc biéu thi rd nét nhat & sb loai
sinh vat.

e Da dang sinh hoc gitp duy tri sy séng trén Trai Dét.
Pa dang sinh hoc cung cép cho con ngudi nguén tai
nguyén phong phu, cung cép lvong thure, thue phdm A
va nhiéu san pham can thiét khac cho con ngudi. Em co the:

e Can phai gilr gin va bao vé da dang sinh hoc. i ; .

1. Thwe hién nhirng hanh
déng thiét thuwc gop
phan bao vé da dang

e Suy giam da dang sinh hoc co6 thé dan dén tinh sinh hoc.
trang thiéu lwong thuc, thuc phadm, gay bién déi khi
hau, gia tang thién tai,...

e Nguyén nhan gay suy giam da dang sinh hoc la do
yéu t6 tw nhién va hoat déng ctia con nguoi.

2. Tuyén truyén cho moi
nguwdi biét duoc sw

e Dé bao vé da dang sinh hoc can tich cuc tréng va can thiét phai bao vé da
bao vé ring, cam san bét déng vat hoang da. ... dang sinh hoc va cac
bién phap thuc hién.
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TiM HIEU SINH VAT NGOAI THIEN NHIEN

MUC TIEU
« Thuc hién dwoc métsd phuong phap tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién.
« Nhan biét dwoc vai trd clia sinh vat trong tw nhién.
* Quan sat va phan biét dwgc mét s6 nhém sinh vat ngoai thién nhién.
« Sl dung khoé ludng phan dé phan biét mét sé nhém sinh vat.
* Lam b’é suru tap hinh anh céc sinh vat quan sat dwoc va bao cao két qua
tim hiéu sinh véat ngoai thién nhién.

) e
@ Hoat dbng trai nghiém “Tim hiéu sinh vt ngoai thién nhién” sé gitp céc em cting cd lai nhitng L

kién thuc da hoc vé thuc vat va dong vat, mé réng kién thirc vé su da dang sinh hoc. Théng
qua viéc tim hiéu déc diém thich nghi ki diéu cla céc sinh vat, méi quan hé khang khit va vai
tro quan trong cta chung voéi nhau va voi con ngudi, ching ta cang thém yéu quy va say mé
nghién ctru thé gici sinh véat, ndng cao y thirc bdo vé thién nhién va da dang sinh hoc. Vay dé
viéc tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién dat hiéu qua, chung ta cdn chuén bj nhiing dung cu

va thiét bj gi? Céch thuc hién nhu thé nao?

@ Chudn bj

1. Dia diém

Lua chon dia diém thuan loi va phi hop véi vi tri, _ I
diéu kién cla truong. :

v

Pia diém tim hiéu c6 thé la vuon quéc gia, khu bao
ton thién nhién, thao cam vién,...

Vot bat bwém Lo dung méu

Mét s6 dung cu dung
trong budi quan sat
2. Dung cu
STT Dung cu STT Dung cu STT Dung cu
1 | Bat viét, but chi 5 | Ong nhom 9 | Votthuy sinh

) May anh hoac dién
2 | So ghichép 6 |thoai di ddng coé chure 10 | Panh kep
nang chup anh

Tai lieu anh dé nhan
3 | Nhan dan méau 7 | Lodung mau 11 | dién nhanh sinh vat
ngoai thién nhién
Khoa phan loai mét sb
nhoém sinh vat

4 | Kinh lup 8 | Votbat buem 12
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Nhé&n dan mau bang gidy trdng duwoc thiét ké theo kich thudc 5 cm x 8 cm, duc 16 & goc
dé budc day va dé trong tui nylon tranh bj wét. Nnan bao gém cac théng tin:

Dia diém thu thAP: ..o.ooveeveeee e,

MBI trPONG SONG: .o,

NGAY TAY MAU: .o

Hoc sinh 1AY MAU: ..o,

\_ J

3. Yéu cau

Quan sat theo nhém vaéi cac néi dung duoc phan céng dé hoan thanh bai thu hoach.
Chéap hanh nghiém tuc cac quy dinh clia budi ngoai khoa (ki luat, nguyén tac thu mau).
Tuyét déi tuan thd hudng dan cla gido vién.

Trang phuc gon gang, phu hop.

Khi thu va bat, tha mau phai lwu ¥ vi mét sb sinh vat cé thé gay déc.

@ Cich tién hanh
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1. Hwéng dan chung

Quan sét bang mat thuong: quan sat co thé va mét sé bé phan trén co thé clia cac loai
sinh vat cé kich thwéc dd Ién dé nhin thay bang mat thuéng.

Quan sét bang kinh lip: st dung Kinh lup dé quan sat co thé va mét sé bé phan trén
co thé clia cac loai cé kich thuwéc nho, khé quan sat bang mét thudng.

Quan sét bang éng nhom: st dung 6ng nhom dé quan sat dong, thuc vat & xa.

Chup &nh: str dung may anh hoac dién thoai co chirc nang chup anh dé chup lai hinh cac
loai sinh vat @& quan sat dug'c nhdm phuc vu cho viéc 1am bé swru tap anh cac nhdm sinh vat.

Ghi chép: ghi lai cac thong tin vé tén va méi truéng séng clia cac loai d& quan sat duoc,
sO luvgng ca thé va kich thuwdc cac loai.

Lam bé swu tap anh:
Cé thé trinh bay b6 suu tap anh bang hinh thirc lam tap san:

e S{r dung anh sinh vat da chup duoc, phéan loai theo cac chi dé: méi trudng séng, vai o
hoac nhém phan loai.

e Xac dinh tén cac dai dién clia cac nhom sinh vat.
e Dan anh va trang tri tap san.



2. Tim hiéu vé thyc vat va dong vat
a) Quan sat méi trirdng séng, vai tro cua thuc vat va déng vat
Yéu cau:

e Quan sat va ghi vao sb tén cac loai thuc vat quan sat dugc va méi frudng séng clia
ching (dwdi nudc, trén can, trén co thé sinh vat khac,...). Chi ra vai trd clia céac loai
da quan sat (cay bong mat, lam sach méi trwong, lam thirc an cho ddng vat,...).

e Quan sat cac loai dong vat séng trong cac méi truong khac nhaL! (trén can, dudi
nwaoc,...). Ghi chép lai tén céqloai quan sat dwoc cung mai truéng sc?ng va vai tro cla
chung trong tw nhién (thu phén cho hoa, phat tan hat, lam toi xép dét,...).

e Chup anh céc loai da quan sat dwgc cung méi trwdng séng cla chung. Thu lai mau
cac thuc vat da quan sat, st dung nhan dan dé ghi lai mau vat.

Phuwong phap quan sat: bang mat thwong, kinh Iap, ng nhom.

b) Quan sét hinh thai, phan loai mét s6 nhém thuc vat va déng vat

Yéu cau:

e Quan sat va ghi vao sé dac diém hinh théi cac loai thuc vat bao gém: dac diém ré,

than, 14, co quan sinh san dé phéan loai cac mau da thu duoc va cac loai da quan sat
vao cac nganh phu hop.

Ré: co ré that hay khéng?

La: hinh dang va cach sép xép la nhu thé nao?
Than: than gé hay than co?

Co quan sinh san: bao tir hay hoa?

Hat: hat & trong qua hay hat 16 ra ngoai?

e SUr dung may anh dé chup lai cac dac diém ndi bat dung dé phan loai mau vat va lam
b6 swu tap anh.
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e Quan sat dac diém hinh thai clia cac loai déng vat, duwa vao dac diém dac tring gilra
cac nganh, |&p déng vat da hoc dé phan loai déng vat vao cac nganh/Adp (Than mém,
Chan khép, Ca,...) thudc dong vat khéng xwong séng hay déng vat coé xwong séng.
Péi vai cac loai cd doi séng bay lugn cé thé str dung dng nhom dé quan sat, chup
anh mau dé quan sat chi tiét.

Hinh 39.3 : | Quan sét mét sé sinh vat ngoai thién nhién

e Tim va ghi vao sé cac dac diém hinh thai cau tao phu hop véi méi truéng séng clia
cac loai déng vat (vi du: chan vit c6 mang boi dé thich nghi véi viéc boi 14i,...).

Phan loai mét s6 nhom déng vat thu duoc: Sir dung khoa ludng phan dé phan loai mau vat.
Phuong phép quan sat: bang mat thuéng, kinh ap, éng nhém.
c¢) Céch bat thd mau

Do c6 dac tinh di chuyén nén viéc bat tha mau déng vat phu thuéc vao tirng déi tugng. Voi
déng vat & nudc, st dung vot bat dong vat thuy sinh dé vot 1én réi chuyén sang khay nuwéc.

Neana
AN—

‘Hinh 39.4 i: Thu méu cén trang ngoai tw nhién

Vi cac dong vat cé kha nang bay, nhay nhu: buém, cao céo, chau chau, chudn chudn,
ong,... str dung votbat buom dé thu mau. Sau khi da vgt duoc con trung, can c6 déng
tac khoa vgt dé ngan khéng cho cén trung bay ra khoi vot (Hinh 39.4).
Mot s loai con trung khac cling co thé dung tay dé bat va cho vao lo nhu: cao cao, chau
chau, dé, chudn chudn, mét sb loai canh clirng (xén téc, canh cam,...).
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Céc loai co kha nang dét, can hoac tiét ra chét déc thi phai dung panh kep dé bét.

Vi du: véi cac loai ong, dung panh kep chat co thé clia chung tir bén ngoai vot, sau dé
duwa lo dwng méau vao trong vot, tha con vat vao lo va day nhanh miéng lo.

Vi cac ddng vat 16n hon nhu déng vat cd xwong séng (cé, éch, than lan,...) dung dung

cu phu hop dé bat tha.

@ Thu hoach

1. Trung bay, gidi thiéu véi ban mau vat va anh chup céc loai déng vat, thuc vat quan
sat duoc. Co thé lwa chon céac hinh thirc sau: tap san, hop bi mat,... dé hoan thanh
san pham ctia nhém.

2. Ké tén cac loai thuc vat ma em da quan sat duoc.

3. Nham thure vat va déng vat nao em gép nhiéu nhét, it nhat hodc khéng quan sat thay? Vi sao?

4. Hoan thanh phiéu hoc tap theo mau phiéu hoc tap sé 1 véi khoang tir 5 dén 10 loai
thuc vat em da quan sat duoc.

Phiéu hoc tap sé 1

Mbi Pac diém
o > Vi tri S
Tén cay truong = - Vai tro
< 2k 3 phan loai
séng | Récay | Thancady | Co quansinhsan :
? 2 7 ? id P ?
? 2 ? ? 4 ? ?

5. Trong céc loai thuc vat em da quan sét, loai nao co kich thuéc nho nhat, loai nao co
kich thwdc I6n nhat? Em cé nhan xét gi vé kich thudc clia cac loai thuc vat quanh em?

6. Hoan thanh phiéu hoc tap theo mau phiéu hoc tap sé 2 véi khoang 5 dén 10 loai dong
vat em da quan sat duoc.

Phiéu hoc tap sé 2

Tén dong vat Moi truong séng Boc difg: :)“art‘h thai ph\gnt:f:,ai Vai tro
? ? ? ? ?
? ? ? ? ?
? ? ? ? ?
7 ? ? P ?

7. Nhan xét si phan bé cla thuc vat va dong vat & cac méi trudng khac nhau va do da
dang sinh hoc & khu virc em quan sat.
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CHUONG VIII - LUC TRONG D3I SONG

-~

LUC LA GI?

MUC TIEU

 Léy duoc vi du dé chirng to luc 1a sy day hoac sy kéo.

. Léy duwoc vi du vé tac dung cua lyc lam: thay déi téc d6, thay déi huéng chuyén déng,
bién dang vat.

» Néu duoc: Luc tiép xtic xuat hién khi vat (hodc doi tong) gay ra luc c6 su tiép xtc voi
vat (hodc déi tuong) chiu tac dung cua lyc; lay dwoc vi du vé lwc tiép xuc.

» Néu duoc: Luc khéng tiép xdc xuat hién khi vat (hoac d6i tuong) gay ra luc khong cé
sy tiép xuc voi vat (hodc ddi tuong) chiu tac dung cla lyc; lay duoc vi du vé lwc khéng

tiép xuc.
'3 X / \
- ” B J

Tuy chuwa duwoc hoc vé lue nhwng chac em da khéng it 1an nghe ndi téi lwe. Em c6 thé
L xac dinh dwoc nhirng lwc nao trong cac hinh trén?

@ Lwc va sy day, kéo

Trong Hinh 40.1: Ngudi me day xe lam
xe bat dau chuyén déng, chuyén déng
nhanh dan; ngudi me kéo nhe xe lam
cho xe chuyén déng cham dan, dirng lai.

Sy day, kéo néu trén dwoc goi la lwe.
Khi vat A déy hoac kéo vat B ta ndi vat A
tac dung lwc |1én vat B.

LB R Vi du vé su day, kéo
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®Téc dung cla luc
1. Lwc va chuyén déng cua vat

Trong khi da béng ngudi ta ludn phai tac dung luc 1én qua béng, khi thi lam bong bt
dau chuyén déng, khi thi lam béng chuyén déng nhanh dan, chuyén déng cham
dan, dieng lai, déi hwéng chuyén déng. Hay thao luan nhom dé xac dinh xem: méi
hinh trng véi tac dung nao trong 5 tac dung ké trén cua luc va tim cum tir thich hop
cho cac vi tri (1), (2), (3), (4), (5) mé ta trong Hinh 40.2.

a) Cauthlidavao b)Bodngdangldn c) Bong dang bay vé d) Bong bay vao e) Bong dang lan
bong dang dung trén sén, luc can phia khung thanh thi trucc khung 'tha‘mh, trén sén thi mét cau
yénlam bong (1). cua cé trén sdn bi hdu vé pha sang bithid mén bat dinh. thu chay theo da

lam béng (2). trai. Luc cla hdu vé Luc cla thi mén néi Luc cta cauthd
lam bong (3). lam bong (4). nay lam bong (5).

Céc vi du vé thay déi chuyén dong

ﬂ Hay tim thém vi du vé luc lam thay ddi téc d6, huéng
chuyén déng.

Cac vi du trén cho thay luc cb tac dung lam thay déi
téc d6, hudng chuyén déng cla vat. Vay luc con co | — -«—'I \S
thé co tac dung nao khac nira khéng? * [ A

a) |
2. Lyc va hinh dang cua vat ﬂ‘
Nén mét |6 xo, kéo dan day cao su (Hinh 40.3). M6 ta :
s thay déi hinh dang cuia 16 xo, day cao su khi chiu luc ‘ .
tac dung. U )
{ f \
[ | . |
K/ Y=
1. Hay tim thém vi du V& luc lam thay déi hinh dang B - |
clia vat |V v o
2. Theo em, lirc tac dung Ién vat co thé vira lam thay [ 1 [
doi chuyen dong cla vat, vira lam bién dang vat
khong? Néu co, hay cho vi du hodc dung cac luc
trong hinh ¢ dau bai dé chirng minh. Cie v ci V8 bidn cang il
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@ Lwc tiép xdc va lyc khéng tiép xic

Hang ngay, ching ta thwéng gap nhirng lwc xuéat hién khi vat gay ra luc tiép xuc véi vat
chiu tac dung cla lwc (lre tiép xtic). Nnwng van cé nhirng lwc xuét hién ngay ca khi vat
gay ra luc khong tiép xuc véi vat chiu tac dung cla luc (luc khéng tiép xdc).

-_—

. Trong céc luc & hinh dau bai, luc nao 1a luc tiép xuc, luc nao la luc khéng tiép xuc?

2. Hay tim thém vi du vé Iyc tiép xtc va luc khéng tiép xuc.

e Thi nghiém 1 (Hinh 40.4):
— Chuén bi: gia gan 16 xo la tron c6 day kéo, xe lan.
— B thi nghiém nhu Hinh 40.4.

— Dung day nén |6 xo |4 tron réi chét lai. Khi xe dat &
vi tri A (Hinh 40.4a), néu tha chét thi 16 xo bung ra
(Hinh 40.4b), nhung khéng lam cho xe chuyén déng
duoc.

1. Tai sao |6 xo khéng lam xe chuyén déng duwoc?

2. Phai dat xe & khoang nao thi khi 16 xo bung ra sé lam
cho xe chuyén déng? Tai sao?

e Thi nghiém 2 (Hinh 40.5): Thi nghiém vé luc tiép xtc
— Chuan bj: hai xe lan c6 dat nam cham. \
— B tri thi nghiém nhu Hinh 40.5. \ \ \
- >in > ¢ X e R - o \}\}\\‘\ S N S N
— Co phai chi khi day xe B cho t¢i khi tiép xuc voi xe m m
A thi xe B m&i lam cho xe A bat dau chuyén dong )—4 )—4

khéng? Tai sao?

Luwc 16 xo tac dung [én xe A & thi nghiém 1 va luc xe B tac Thi nghiém vé luc khéng tiép xuc
dung Ién xe A & thi nghiém 2 c6 gi khac nhau?

Em da hoc

e Tac dung day, kéo clia vat nay |én vat khac goi
la Iwc.

e KhivatA déy hoac kéo vat B ta noi vat A tac dung

lrc 1én vat B. Nhan biét dwoc tac dung

’ o ctia lwec & mét sé tinh hgéng
e Luc tac dung Ién vat co thé lam thay ddi t6c do, thuwdng gap trong doi séng.
hwdng chuyén déng, bieén dang vat.
e Luc duoc phan thanh luc tiép xuc va luc khéng
tiép xuc.
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BIEU DIEN LUC

MUC TIEU
« Biéu dién dwoc mét luwc béng mot mai tén co diém dat tai vat chiu luc
tac dung, cé dé 1én va theo hudéng clia su kéo hodc day.

« Do dugc luc bang luc ké 16 xo, don vi la niuton.

" Khi dat mét hdp bit 1én tay, ta dé dang cam thay c6 lwc tac dung. Tuy nhién,

L ta lai khéng thé nhin thay luc. Vay theo em, lam thé nao dé biéu dién (vé) luc?

@ Cacdactreng claluc

Ta khong nhin thay Iuc nhung lai ¢ thé nhan biét duoc
cac dac trung clia méi lwc. Vay méi lwc co6 nhirng dac
trwng co ban nao?

1. D6 Ion cua luc

. 4 ) » a) Luc cﬁa’ b) Luc cla nguoi
Pac trung dau tién dé nhan thay cua luc la dé manh ngudi day xe  bdo vé day
(yéu) clia nd. D6 manh hay yéu ctia mét lyc dwoc goi la 6 t6 chét mdy canh cira sat
dé 1é&n cla luc. clia cong vién

@ 1. Theo em lwc nao trong Hinh 41.1 la manh nhat,
yéu nhét? Hay sap xép cac luc nay theo thir tu

d6 16N tang dan. &ﬁ: oL | ,
2. Hay so sanh d6 Ién Iwc kéo cla hai déi kéo co trong ¢) Lucciaem d) Luccia
Hinh 41.2a va 41.2b. bé an nut ngudi me kéo

chuéng dién  ctra phong

3. Hay tim hai luc trong d&i séng cé do 16n khac nhau.

a) O giai doan dau, du hai déi déu cé gang kéo b) O giai doan cudi, bang dé bubc giira
nhung bang dé buéc gilra soi ddy van dirng yén soi day bi kéo léch vé dbi bén phai

_ L [y khi kéo co
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2. Bon vilywc va dung cu do luc
Trong Hé don vi do Iwéng hop phap clia nudc ta, don vi lwc 1a niuton'”, ki hiéu la N.
Dung cu do luc 1a luc ké.

Bang 41.1. D6 I&n mét sé luc

}} Lwe ctia ngén tay tac dung vao nut bam but bi Khoang 1 N

Lwc cta lue sTtac dung 1én ta Co thé Ién téi 2 400 N

Luc ctia dong co xe tai Cothé léentoi 10000 N

C"\\__

-

— Ubc luong d‘é Ién cta luc.
- Chpn luc ké thicl7 hop
— Diéu chinh luc ké vé sé 0. b)

Mp’c vét vao luc ké, kéo hqéc gitr luc
ké theo phuong cla luwc can do.

m Mé& s6 loai lirc ké — Doc va ghi két qua do.

Hay dy doan do 1én luc dung dé kéo hép but clia em 1én khdi mat ban va dung luc
ké kiém tra.

3. Phwong va chiéu cua lyc
Hay xét Ilwc kéo clia hai d6i kéo co & Hinh 41.2a.
e Trong sudt thai gian kéo co sgi day luén ndm ngang, chiing té ca hai déi déu kéo theo
phuong nam ngang. Ta noi luc kéo clia hai d6i déu coé phuong nam ngang.
e Tuy hai d6i déu kéo theo phurong ndm ngang, nhung d6i vang kéo vé bén trai, di xanh
kéo vé bén phai. Ta néi luc kéo clia hai déi cung phwong nhung chiéu nguc nhau.

" Pon vi luc duoc Idy theo tén nha béac hoc ngudi Anh Isaac Newton (1642 — 1727), ngudi dau tién

xay dung hé thong céc dinh luat vé tac dung cla luc Ién chuyén dong.
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Hay mé ta bang |&i phwong va chiéu cla céc lyc trong Hinh 41.5.

a) Luc ctia day cau tac dung  b) Luc cla tay nguoi bdncung  c¢) Luc cla van déng vién
Ién con ca. tac dung Ién day cung. tac dung Ién van nhay.

1 2E ) Phuong, chiéu cta mét sé luc

® Biéu dién lwc
Trong Vét Ii, ngwoi ta dung mét mii tén dé biéu dién cac dac trung (diém dat, phuong,
chiéu va d6 1én) cla luc:
e Gobc clia mili tén co6 diém dat tai vat chiu luc tac dung;
e Phuong va chiéu clia mdi tén la phuong va chiéu cla lyc;
e D6 dai ciia mii tén biéu dién d6 Ién cua luc theo mét fi xich.

Vi du, néu ngu6i me day xe néi vai e 30 N theo phrong nam ngang tir tréi sang phai,
thi lwc day cla ngudi me sé duoc biéu dién bang mét mii tén co:

e GOc nam trén xe, tai vi tri tay dat vao xe dé day;
e Phuong nam ngang, chiéu tir trai sang phai;

e Néu quy uéc méi cm dé dai cla
mi tén twong trng vai 10 N (fi xich
1 cm ung vai 10 N), thi mai tén co
dé dai la:

30 _
W— 3 cm.

10N #—

QUIIEIERD Bidu dién lue
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1. Hay néu cac dac trung clia cac luc vé trong mét phdng dieng dudi day theo i xich
1cmung voi 1 N.

a) b) c)

2. Hay vé cac mi tén biéu dién cac Iwc & hinh dudi, biét:

a) Luwc clia ham cham tac dung 1én kep giay (0,5 N).

b) Luc cla luc si tac dung I1én qua ta (50 N).

c) Lwc ctia méi day cao su tac dung 1én vién dan dat (méi day 6 N).

(VGi méi trueng hop phai néu ré ti xich da chon cho dé I6n cda luc).

a) b) c)
Em da hoc
e MGi lyc déu cé 4 dac trung co ban (con goi la Biéu dién dwoc lwc bang
4 yéu té cla luc) la diém dat, phuong, chiéu va m{i tén.
dé lon.

e Mi tén dung dé biéu dién luc c6 gbc dat tai vat
chiu luc tac dung, cé phuong va chiéu trung voi
phuong va chiéu tac dung clia luc, co d6 daiti 1é
v6i dd 16n cla luc.
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BIEN DANG CUA LO XO

MUC TIEU
« Thuc hién thi nghiém chirng minh dugc dé dén cla 16 xo treo théng
ding ti 1€ voi khoi lgng vat treo.

4
o

Céc vat trong hinh trén: a) kep quan &o; b) gidm xdc xe may; ¢) bat nhin, déu
cd céu tao va hoat déng dura trén sw bién dang cda I6 xo.

Em c6 biét bién dang nay duwoc st dung trong dung cu, thiét bi, may méc nao
khac khéng?

@ Hién twong bién dang cda 6 xo SO 111111111 S

Dung tay kéo hai dau clia mét 16 xo xoén iy
(Hinh 42.1a) thi |0 xo dan ra (Hinh 42.1b). b) ::S"
Khi tay théi tac dung lwc thi 10 xo tw co lai, (om
trd vé hinh dang ban dau. Hién twong trén

goi la bién dang cla 16 xo.

Bién dang ctia 16 xo

Hay tim ra 4 vat trong s cac véat sau day cé thé bién dang giéng nhu bién dang cla
16 xo:

a) Qua boéng cao su e) Hon da

b) Cai binh st g) Cay tre

c) Day cao su h) Miéng kinh
d) Ludi cua i) Cai tay
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@ Dac diém bién dang cla l6 xo

Thi nghiém mé ta & Hinh 42.2 gidp chung ta kham pha dac diém dan ra cua 16 xo khi bi

" Dbién dang.

— Dung cu: gia d& thi nghiém, thudc thdng, 16 xo xoan, cac qua nang gidng nhau, gia
d& qua nang.

— Bé tri thi nghiém nhw Hinh 42.2.
— Tién hanh thi nghiém .
e Treo |6 xo thdng dieng trén gia thi nghiém.
e Do d6 dai ban dau I, clia 16 xo s
e Do d6 dai I clia 16 xo khi treo vt nang =
° Xé}c dinh d6 dén cua 1o xo (con goi la do
bién dang cla 16 xo): { )
=11
— Tim hiéu méi lién hé gitta d6 d&n Alcta ¢ % -
16 x0 va khdi lugng m clia vat nang treo 4§ 18
vao 10 xo. Lam viéc theo nhom de: I ; é
e Du doan vé& méi lién hé gira Al va m. =
Cuthélanéutangmién 2 3, 4, . lan N T
thi Al thay déi nhu thé nao. % ™
e Kiém tra du doan bang thi nghiém. p TR vig----|
— Rutra két luan. eaning o
/
— _8-
| g

Thi nghiém vé méi lién hé gitra d6 dan i

clia Io xo va khéi luong clia vét treo vao & D)

/o xo

Mau ghi két qua do:

1

m,=? = = A=l -l =%
2 m2='7 IO='7 12='7 Al2=12—lo:‘7
3 m3=‘7 [0=7 [3:7 A]3=13—[°=’7
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1. M6t 16 xo treo thdng dirng co6 chiéu dai ban dau @ Em ¢o biét?

I, = 25 cm. Chiéu dai / cla 16 xo khi bi kéo dén Khi ding tay kéo dan mot
b&i cac vat treo c6 khdi lwgng m khac nhau duoc 16 xo, ta thay 16 xo tac dung
cho trong bang dwdi day. Hay cho biét cac dé I6n lai tay ta mét Iwc. Luc nay
can ghi vao céc 6 co dau (?). goi [alye dan hoi caa 16 xo.
Lwc cha tay tac dung Ién [0
m() 10 20 30 40 50 60 xo va lyc dan hdi cta 16 xo
=== tac dung Ién tay la hai I};c
I(em) 255 2 265 27 ? 2 cung phuwong, nguoc chiéu,

cung dé Ién (Hinh 42.3).

2. Hay quan sat, mé ta cau tao (mat trwéc va bén
trong) clia can 16 xo va giai thich tai sao can nay
c6 thé dung dé xac dinh khdi lvgng clia vat.

Lwe dan hdi ctia |6 xo

Luc kéo cuatay

[TTXFED Lo dan héi

Em ¢6 biét?
— Lo xo thwong dwoc lam bang thép, déng thau do hai chat nay dan hoi tét. Nhém, chi, ...
dan hoéi kém nén khéng dugc dung dé 1am 16 xo.

— Trén lwc ké va can 16 xo ngudi ta thwdng ghi gia tri 1I6n nhat ma cac dung cu nay cé
thé do dugc. Néu dung cac dung cu nay dé do nhitng gia tri Ién hon GHD thi ching cé
thé bi hdng. Li do la khi 16 xo bi dan qua nhiéu thi né khéng thé 1y lai dwoc hinh dang
ban dau, nghia la @ mét tinh dan héi. Trong ki thuat, ngudi ta dung thuat ngi “16 xo
bi moi" d@é chi tinh hudng nay.

Em da hoc

e Khi co luc tac dung lén 10 xo thi lo xo bién dang. Khi lyc théi tac dung thi 16 xo tu tré
vé hinh dang ban dau.

e D6 dan cla 16 xo treo thang dirng fi 1€ vai khéi lvong vat treo.

1. Lam viéc theo nhém dé tu thiét ké va ché tao mét cai can dung dé can nhiing vat cd
khéi lwong nho bang cac dung cu dé kiém nhu: day cao su, 16 xo, gé dan, kep giay,
day thép,... va cac qua can mugn & phong thi nghiém cutia nha trudng.

2. Lam cach nao dé dung cai can nay lam luc ké?
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TRONG LUGNG, LUC HAP DAN

MUC TIEU
« Néu duoc cac khai niém: khéi lwong, luc hdp dan, trong lugng clia vat.

1) -

N 3\
o+ Theo truyén thuyét vao mét
ngay dep trdicta nam 1666,
khi Niu-ton dang ngdi suy
nghf duéi bdng mat cia moét
cay téo trong vurdn, thi thay
mét qua tao chin roi. Theo
em, hién tuong nay da lam
éng nay sinh y twong gi
Vé luc?

Pl e o SRS |

( Luchat cia Trai D4t

Khi tha mét vat dang cam trén tay thi vat dé roi xudng do chiu tac dung bai luc hut clia
Tréi Dét.

1. Tim thém vi du vé luc hut cha Trai Dat.
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. Lwc nao sau day la lwc hat cta Tréi Dat?
Lwrc lam cho chiéc thuyén ndi trén mat nudc.
Lwc kéo chiéc thuyén chim xudng khi bi nudc tran vao.
Lwc day thuyén di theo dong nuéc.

. Cac lyc vé trong mét méat phang dieng duwdi day, lwe nao co thé |a luc hat clia Trai Dat?
Vi sao?

—_—  —



® Trong lwvong va lwc hat cia Trai Dat

D6 I1on luc hat clia Trai Dat tac dung 1én mét vat duoc goi la trong lwong clia vat do.
Trong lwong thuwong duoc ki hiéu béng chir P. Bon vi do trong lvong la don vi do luc.

Héay du doan trong Iong clia mét sé vat quanh em, réi dung luc ké kiém tra.

@ Trong lwong va khéilvong

(24

Trong luvong va khoi lwong clia mot vat tuy la hai dai lwgng khac nhau, nhung co lién
quan mat thiét véi nhau. Trong luong la d6 I6n Iwc hat cha Trai DAt tac dung Ién vat, con
khéi lwong 1a sé do lwong chat clia vat do, khéi lwong clia vat cang 1én thi trong lwong
cla vat cang lén.

Trong 'céc ndi dung sau day, ndi dung nao phu hop véi khéi luong, vai luc hat cla
Trai Bat, trong luong?

a) C6 don vi do la niuton.

b) C6 don vi do la kildgam.

c) Cé phuong va chiéu.

d) o bang lwc ké.

e) Do bang can.

g) Khéng cé phuong va chiéu.

@ Luc hdp dan

A

Khéng chi Trai Dat hut cac vat ma moi vat cé khéi lwong déu hut 1an nhau. Luc hat nay
duoc goi chung la Iwc hdp dan. Nha bac hoc Niu-ton phat hién ra Iwc hdp dan chinh la
nhd vao y twdng ma 6ng dé nay sinh khi quan sat thay qua tao roi.

Trai Bat hut qua tao thi qua tao cé hut Trai Dat khéng? Néu cé thi lwc nay goi la gi?

Bo 16n luc hép dan phu thuéc vao khoi lwgng clia cac vat. Vi du, cing mét vat dat trén
cac thién thé khac nhau sé chiu luc hdp dan khac nhau (c6 “trong luvong™” khac nhau).

Bang 43.1

Trai Dat 1kg 98N
Mat Trang 1kg 17N
Hoa tinh 1kg 36N

™ Ngudita thuong dung khai niém “trong luong” ctia mét vat & trén mét thién thé nao &6 dé chi

dd I6m luc hdp dan cua thién thé do Ién vat.
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ﬂ Trang phuc clia cac nha du hanh v tru cé
khéi lwong khoang 50 kg. Tai sao ho van
c6 thé di chuyén dé dang trén Mét Trang?

Cac nha du hanh vii tru trén Mat Trang

i
Em da hoc Em co thé:
° tu’c :*Ut cua cac vat co khéi lvong goi la luc Duing khai niém lurc hép d§n:
ap dan. trong Iong, khoi luong dé
e Tronglwong clavatla délén luc hatcla Trai Dat giai thich mét s6 hién tuwong

cé lién quan thuong gap

tac dung Ién vat. Ay
trong doi sng.

e Khéiluwong cla vat la sb do lwong chat clia vat.

@ Em co6 biét?

— Quan sat dwdng roi cla cac vat dwdi tac dung cla lwc hat cha Trai Dat, co thé biét
dugc phuong va chiéu clia lwc nay. Luc hut cia Trai Dat cé phwong thang dirng,
chiéu twr trén xudng dudi.

— Lién hé gitra trong lugng va khéi lwong cla vat:

Hay dung Iwc ké do trong long clia cac qua can khéi lvgng 100 g, 200 g, 500 g va ghi

két qua vao vo theo mau bang sau:

Bang 43.2
Lan do Khéi Irong (m) Trong lwong (P)
1 100 g 2
2 200 g 2.
3 500 g .

Tl két qua do trén hay phat biéu méi lién hé gitra trong Ivong va khéi lvong.
Sé do trong lweng P (tinh ra niuton) gan bang 10 1an sé do khéi lwong m clia né (tinh ra
kildgam).
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Bai 44

MUC TIEU
« Néu duoc: Lic ma sét la luc tiép xtc xuat hién & bé mat tiép xdc gitra hai vat; khai niém
vé lic ma sat truot; khai niém vé luwc ma sat nghi.

« SU dung tranh, anh (hinh vé&, hoc liéu dién tir) @& néu dugc: Sy twong tac gitra bé mat
clia hai vat tao ra luc ma sét gilra ching.

« Néu duoc tac dung can tré' va tac dung thuc day chuyén déng clia luc ma sét.
« LAy duoc vi du vé mét sb anh hwdng clia luc ma sat trong an toan giao théng dudng bo.

)

P

t_Khiditren san nha tron wét, ta cd thé bj trrot nga. Em c6 thé gidi thich tai sao khéng?)

O Lwc masatla gi?

Dung tay bung nhe vao miéng gé dat trén mét ban.
Miéng g6 truot trén mat ban cham dan réi dung lai
(Hinh 44.1). AW
Luc do mat ban tac dung Ién bé mat miéng gé tiép xuc

v6i mat ban lam miéng g6 thay ddi chuyén dong. Lucnay | ' 71i nghism vé
duwoc goi la lwc ma sat. ' lurc ma sat

1. Lwc ma séat |a Iy tiép xuc hay Iwc khéng tiép xac? Miéng gé truot chdm dan dudi
. - ) tac dung cta luc ma sat.
2. Xac dinh phuong va chi€u cua lwc ma sat trong

Hinh 44.2.

D&y manh thé ma
n6 vén ditng yén!

" Hinh44.3 ' Nguyén nhan géy ra
luc ma sat

Bé mat miéng gé va mat ban
nhin co vé rat nhan. Tuy nhién,
khi phong dai Ién sé thay chung
rat gé ghé. D6 la nguyén nhén
chinh gdy ra luc ma sat khi hai
mat tiép xuc nhau.

m Su xuét hién céc lyc ma sat
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@ Lwc ma satnghiva lwc masat treot

Hai loai Iic ma sat thwdng gap la lwc ma sat nghi va luc
ma sat truot.

Em cé biét?

O bi ldp & truc quay (Hinh 44.5)
1. Lwc ma sat nghi la luc gitr cho vat ding yén ngay ca  cotac dung gi?
khi n6 bi kéo hoac day (Hinh 44.4a)
2. Lwc ma sat truot 1a luc xuét hién khi vat trwot trén bé
mat clia vat khac (Hinh 44.4b).

"

oo Clmmmma]) .

b) B uum’

) Thi nghiém vé céc luc ma sét

M&i em hay tim mét vi du cho méi loai luc ma sat.

@ Tac dung cla luc ma sat déi véi chuyén dong

Héy chi ra luwc ma sat trong cac tinh huéng sau day va néi ré né cé tac dung can tré hay
thuc day chuyén déng.

a) Khi phanh gap, luc ma sét b) Mét ngudi ra sirc day, thung hang c) Phéi hai nguéi moi dy duoc

xuat hién & nhirng ché nao va‘in ding yén. Luc nao can tre luc thung hang di. Luc déy cta ho
va co tac dung gi doi voi day cla nguoi? da thang luc nao?
chuyén déng cta xe dap?

d) Xe 6 té bj sa ldy. Mdy van nd, banh xe e) Khi di bé, chan dap Ién mat duong vé phia sau lam

van quay nhung xe khéng dich chuyén xuét hién luc ma sat gitra mat duong va chén. Luc nay
duoc. Tai sao? Phai lam thé nao dé xe co phuong, chiéu nhuw thé nao va co tac dung gi?
co thé thoat khoi sa lay?

{0225 Céc tinh hubng vé luc ma sét
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@ Ma sat trong an toan giao thong

1. Taisaotrén mé&tlép xe lai cé cac khia ranh (Hinh 44.7)?
Pixema I6p c6 cac khia ranh da bi mon thi cé an toan
khéng? Tai sao?

2. Tai sao khi phanh gap, I6p xe 6 t6 dé lai mét vét den
dai trén dudng nhua?

3. Hay giai thich y nghia clia bién bao chi dan téc dé gidi
han chay trén dudng cao téc mé ta trong Hinh 44.8.

b)

Lép 6 t6 (a), I6p xe méy (b)

L1 RS Bién bao chi dan

Em da hoc Emcojthe:

e Luc ma sat la Iluc tiép xdc xuat hién & bé mat 1. Thaolugn vé sitloi, hai cta
tiép xuc gitra hai vat. viéc dung 6t6 banh I6p cao

e Luc ma sat co tac dung can tré hodc thac day su chay trén duong nhura

va tau hoa banh sat chay

chuyen dong. trén dwong sat. Tap trung

e Hai loai lwc ma séat thwdng gap la lwc ma sat vao khia canh an toan
nghi va lyc ma sat trwot. giao théng.
e M6t sb vi du vé luc ma sat trong doi sdng. 2. Hay thtr trdng tuong xem

cudc séng cuia chung ta sé
nhu thé nao néu khéng cé
lwc ma sat?
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LUC CAN CUA NUGC

MUC TIEU

« Thuc hién dugc thi nghiém ching té vat chiu tac dung cla lwc can khi
chuyén déng trong nuéc.

\.\

BN anl

Y May bay Tau ngam
$ 5 3 N
T Trong hai phwong tién ¢ trén thi tau ngam co téc dé nhé hon nhiéu.Theo em,
ﬁg\k nhirng yéu té nao cd thé gay ra sw chénh léch téc dd nay?

@Thi nghiém vé lwc can cla nuéc

Dung cu thi nghiém: 1 hép thuy tinh hodc nhyra crng, trong suét hinh hép chir nhat (1);
1xe l&n (2); 1t&m can hinh chi* nhat (3); 1 dudng ray cho xe lan chay, co xé rénh & gitra
dé 1ap tam can (4); 1 rong roc cd dinh (5); 1 phéu rét nuéc (6); 1 doan day manh (7);
1 lwc ké 16 xo c6 GHD 5 N (8); 1 van xa nudc (9) (Hinh 45.1).

Tién hanh thi nghiém:

Buée 1: Lép dung cu thi nghiém nhw Hinh 45.1a, kéo tir tr Iec ké dé xe lan chuyén déng
6n dinh, doc va ghi sé chi cla luc ké.

Buwoe 2: Cho nwdc vao hép lap lai thi nghiém nhw buwéc 1 (Hinh 45.1b).

.

Khi @6 nwéc

T E——D—

b)

: 1.1 Thi nghiém vé luc can
1. Tai sao khi cé nwdc trong hép thi s chi clia Iwc ké I16n hon khi chua cé nuéc
trong hop?

2. Tim thém vi du vé luc can vat chuyén ddng trong nuéc.
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@ Lwc can cha nwéc phu thudc yéu té ndo?

Lwc céan cla nudce phu thude vao nhiéu yéu t6, vi du: D6 I6n luc can clia nwdc cang manh
khi dién tich mat can cang Ién.

H&y ngh cach dung hai tdm can cé kich thudc khac nhau dé lam thi nghiém chiing to
dac diém trén cla luc can clia nwéec.

Em da hoc
s 2 % . s o 5 Dung khai niém lwc can
e Cac vat chuyén ddng trong nwdc chiu tac dung cua S gnu,é,c @& gidi thich
e can. mét sé hién twong cé lién

quan trong doi séng.

Em co biét?

— Khoéng chi nuéc ma ca khéng khi cling
tac dung luc can Ién vat chuyén déng
trong n6. B4 I6n cla lwc can cla khéng
khi cling cang manh khi dién tich mat
can cang lon.

— Céc van dong vién dua xe dap luén doi
mét loai ml cé hinh dang dac biét (hinh
khi déng hoc), va khi muén tang téc d6
phéi cti gap ngudi xubng (Hinh 45.2).

P Lue cén cla khéng khi

— Céc ddng vat song dudi nudc déu co hinh dang gan véi hinh khi déng hoc vi luc can
cla nuwdc rat Ién (Hinh 45.3a). Cac dong vat song trén mat dat khéng can cé dang
khi déng hoc vi lyc can cta khéng khi khéng Ién (Hinh 45.3b).

b)

Voi

) Minh hoa vé su thich nghi cta hinh dang déng vét dudi nudc va trén can
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CHUONG IX - NANG LUONG

NANG LUGNG
VA SU TRUYEN NANG LUONG

MUC TIEU

» Tw tranh énh, (hinh v&, hoc liéu dién tlr), hién tuwgng trong khoa hoc hoac thuc té, 1ay
duwgc vi du dé chirng té nang lugng déc trwng cho kha nang tac dung luc.

» Néu duogc: Vat liéu giai phéng nang lugng, tao ra nhiét va anh sang khi bi dét chay goi
la nhién liéu.

« Néu duoc s truyén nang luong trong mét sé trwong hop don gian trong thuc tién.

@ﬂ
b, Trong hinh trén cé nhirng nang ltrong ndo ma em da biét? ]

G) Nang lvong

Chung ta khéng nhin thay nang Iwong nhung cé thé cam nhan duoc tac dung cla no.

e Moi hoat ddng hang ngay cla chung ta déu can dén nang lvong. Nang luong duoc
lay tir nang Iwong du trir trong thirc &n.

e Khi I&p pin vao dén pin va bat céng tac, thi béng dén pin phat ra anh sang. Anh sang
duoc tao ra la nho cé nang lvong duw trir trong pin.

e Cay cdildn |én, ra hoa, két tréi duoc la nhé hap thu nang lwong clia anh sang mat troi.

Néu khéng cé nang lugng clia thirc &n, clia pin, nang luong clia anh sang mat troi thi
nhirng hién twong néu trén co the dién ra dwoc khéng?
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® Nang lvgngva tac dung luc

. Quan sat va doc phan mé ta trong Hinh 46.1, rdi thao luan nhém dé lam sang té hai v:
e Khinang luong cang nhiéu thi lwc tac dung coé thé cang manh.
e Khindng lwong cang nhiéu thi thdi gian tac dung cla luc cé thé cang dai.

f g}}

-~

-f

_» ) Tac déng cla gio
Gio nhe lam quay chong chong, gio manh lam quay canh quat cta tua-bin gic, Iéc xody pha huy céc
céng trinh. Khi gié nhe, gié manh, I6c xoay con kéo dai thi chong chong, tua-bin gié con quay,
cac céng trinh xay dung con bi pha huy.
1. Théi xe db choi
Chuén bi: vai chiéc xe @ choi giéng nhau va mét sé :
Em ¢o biét?

éng hut.

Tién hanh: thdi hoi qua éng hut d@é tao ra luc day du g7 Vinang legng' -

manh Iam cho xe dd choi chuyén déng (Hinh 46.2). Bon vinang luong la jun,
: - ki hiéu la J (lay theo tén

Thao luan: clia nha bac hoc ngudi

a) Mudn cho xe chuyén déng nhanh hon va xa hon thi ':‘2:‘ é’a";‘;ssg)resmtt Joule,

phai lam thé nao? ‘

S - i sl 2. e o * 1J la nang lwvong can

b) T thi nghlgm trén rjay rut ra moi quan hé gitra nang B nang mot vt nang
lrong truyén cho vat vai d6 1on luc tac dung va thoi 1 N Ién d8 cao 1 m.
gian lwc tac dung Ién vat. . 1kJ=1000 J.

* 1cal(calo)=4,2J.

\ Thi nghiém vé lién hé giira ndng luong va luc

2. Hay tim thém vi du vé méi lién hé gitra nang luong va
tac dung luc.
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(2

Hoan thanh cac cau sau day bang cach ghi vao vé (hay phiéu hoc
tap) cac tir thich hop trong khung, dwoc danh sé thar tw tir (1) dén
(7). Vi du: (1) — anh sang.

a) Nang lugng (1) ctia Mét Tréi chiéu xubng Trai Dat
dugc cac loai thuc vat hap thu dé (2) va (3)

b) (4) du trir trong pin ctia dién thoai di déng gitp dién
thoai ghi va phat ra @m thanh, hinh anh. (5) Iweu trie
trong xé@ng, dau can cho hoat déng clia xe may, 6 t6, may bay,
tau thuy va cac phuong tién giao théng khac.

c) Xang, dau va cac chat dét (than, gé, rac thai,...) duoc goi la
nhién liéu. Chung giai phéng (6) , tao ra nhiét va

(7) khi bi dét chay.

@ Su truyén nang luvgng

Néng Iuong co thé truyén di tr vat nay sang vat khac, tir noi nay dén noi khac bang
nhiéu cach.

Vi du:

1. Qua tac dung Iwc: nhu gié truyén nang lkong cho canh quat (Hinh 46.1).

2. Qua truyén nhiét: nang lvong tr bép truyén cho @&m nuéc lam cho nhiét dd clia am
nuwoc tang Ién.

Hay tim thém vi du vé su truyén nang luong trong thurc tién.
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Em da hoc
e Moi bién déi trong tw nhién déu can nang luong.

e Nang lwong cé thé truyén tir vat nay sang vat khac
théng qua tac dung lwc, truyén nhiét.

Em|co the:

1. Trinh bay duoc viéc str dung nang luong trong hoat déng hang ngay clia em.
2. Nhan biét dwoc sur truyén nang lwong trong mét sé tinh hudng don gian thudng gap.



MOT SO DANG NANG LUGNG

MUC TIEU
« Phan loai dwgc nang lvgng theo tiéu chi.

® \

t' Em hay chira céc dang nang lwong xuét hién trong nhirng hién twong & hinh trén.

@ Nhén biét nang lvong

Trong cuéc séng hang ngay, chung ta c6 thé nhan ra nang lwong nhd cac biéu hién
cua né.
Vi du:
e Nhan biét dién nang tr 6 cdm dién cung cép cho
may tinh qua cac biéu hién: anh sang; am thanh va )
nhiét do may tinh phat ra. Nhin quanh phéng hoc cla

e Nhan biét hoa nang do thirc &n cung cap cho co thé o e el LeF g

qua st &m Ién cuia co thé hodc qua cac hoat dong: gg:gxgg ndht':.:r?gr::;gﬁx ?hn%

di bg, chay nhay, di xe dap, choi béng,... theo cac dang nang Iuong
e Nhan biét nang lwong @m qua su rung nhe clia ban st dung tuong ung (dién,
tay 4p vao mang loa tivi, syt rung déng ctia mat nwéc nhigt, dm thanh, anh sang).

£ 5 5 oo a Néu nhirng gi dang xay ra
trong coc thuy tinh dat gan loa. a6 Vi cdic VAL 6.

® Cacdang nang lwong
Bat ki vat nao chuyén déng ciing déu c6 nang lugng, nhu canh quat quay, gié théi, qua
béng lan. Nhiing vat dang dirng yén & trén cao so véi mat dat cling c6 nang luong, nhu:
lo hoa @4t trén ban, déng hé treo trén twdng. Nang luong cling cé thé duoc duy trir trong
xang, dau, thuc pham.
Ngudi ta cd thé phan loai nang lwgng dua vao ngudn phat ra né. Dudi day la bang phéan
loai mét s6 dang nang luong thuwong gap (Bang 47.1).
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Bang 47.1. Mét s6 dang nang luong thuéng gap.

Dang nang lwong

Nguén phat

Vi du

Boéng nang

do chuyén doéng
cla vat.

Moi vat chuyén déng déu co déng nang nhu: canh quat dang
quay, 6 té di chuyén trén dwong, qua béng lan,...

Thé ndng hép dan

do vat ¢ trén cao
so VoI mat dat
(ngay ca khi vat
khéng chuyén
dong).

Moi vat & cao hon mat dat déu dw trir t‘hé hang hép dan nhu:
nudéc chira trong ho thuy dién, canh diéu trén bau troi,
bua may,...

Nang lwong hoa
hoc (hoa nang)

sinh ra do phan
trng hoa hoc cua
cac hoa chét.

Nang lrong dwoc lwu trir trong que diém, phao hoa, ...
Nang lwong nay sé duoc giai phong khi co phan trng hoa hoc
xay ra.

Nang lrong dién

tao ra b&i dong

Nang lwong dwoc dung dé van hanh cac may mac, thiét bi

(dién nang) dién (cung céap dién nhw den pin, tivi,...
b&i may phat y
dién, pin,...). ‘, -

&

Nang luvong phat ra tir cac Mat Troi, den,...

anh sang nguon sang

(quang nang) (tw nhién hoac
nhan tao).

Nang lwong am

lan truyén tir cac
nguon am.

C?c ngudn am khi rung déng déu tao ra &m nhu: chuéng, loa,
tiéng ndi,...

Nang lwong nhiét
(nhiét nang)

sinh‘ra tlr cac
nguon nhiét.
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1. Goi tén dang nang long chinh dwgc sir dung trong méi tinh hubng sau day:

a) Doc sach & san truong b) Choi céu truot

c) Bat may vi tinh

2. Hay chon tén dang nang lvong (& cét A) phi hop véi phan mé ta (& cot B). Vidu 1 —d.

oo s B B LB AR A J = _@ = '
1. Hoa nang a) toa ra tir Mt Troi, ngon Ilra, bong den soi dét, ...
2. Nhiét nang b) tao ra tlr pin, acquy, may phat dién, pin mat troi, thuy dién, sét,...
3. Nang luvong am c) phat ra tir Mat Troi, tlr cac Qhén rng hoa hoc, tir moét sb loai
dong vat (dom dom, stra bién),...
4. Dién nang d) Iu"u trir trong cac hoa chét tao thanh vat (trong thue pham, pin,
nén, diém, phao hoa,...).
5. Quang ning e) duoc lan truyén tir mot ngudn phat am (day dan, mat tréng,
mang loa,...).
e Mot sé dang nang luong thuwong gap: déng nang, Trinh bay truwdc 16p Y kién
thé ndng hép dan, nang luong hoa hoc, nang cia minh vé dang nang
lwong dién, nang lugng anh sang, nang luwong lrgng dé van chuyen, de

st dung va d& chuyén
hoa thanh cac dang nang
lwong khac.

nhiét, nang lwong am,...
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SU CHUYEN HOA NANG LUGNG

MUC TIEU

« L&y vi du chirng td duwoc: Nang luong cé thé chuyén tir dang nay sang
dang khac, tr vat nay sang vat khac.

« Néu duoc dinh luat bao toan nang luong va lay dugc vi du minh hoa.

L ]

— Khi troi lanh, ta thudng xoa hai ban tay vao nhau va théy tay néng Ién. Tai sao?

— Khi vé hai tay vao nhau, ta nghe duoc tiéng vé tay. Trong hoat déng nay da cd
sw chuyén hod nang lwong nao?

@ Chuyén hoa nang lrong

Mt qua bong ré duwoc ném lén cao, sau &)

khi dat dén diém cao nhéat, né roi xuéng %

mat dét, réi nay Ién (Hinh 48.1a). &
Khi béng di Ién, dong néng chuyén hod ' [Pong nang "%W
the‘}nh thé nén’g. Khi béng roi xuodng, \
thé nang chuyén hoa thanh déng nang. 2 am

Khi bong cham mat dat va phét ra tieng o b)
déng, mét phan nang lwgng chuyén hoa
thanh nhiét nang va nang lwgng a@m
(Hinh 48.1b).

\
A

a) Chuyén déng ciia qua bong
b) Chuyén hoa nang luong cta qua bong

; , Bongden
, ; an
1. Goi tén cac dang nang lwvong xuat hién khi den pin ey
duoc bat sang (Hinh 48.2). Vé so db chira sy chuyén ,

hoa nang lwong (con duoc goi la so dd dong nang
luong) clia dén pin.

2. Hinh 48.3 m6 ta mét méy sy t6c dang hoat déng. Mai  \ "-LAA=248 Ben pin bat séng )
tén trén so d6 dong nang long cho thay s chuyén
hoa dién nang thanh ba dang nang lwong khac.

Day nung )

a) Tén ba dang nang lwong do la gi?
b) Néu thém mot thiét bi dién bién déi dién nang thanh

cac dang nang lvong khac. N(%‘;‘?,“
& & % 2 2 7 5 = & Dién na = —3(2 ?
3. Hoa nang co6 thé chuyén hoa thanh cac dang nang \231
lwong nao?
WIITETER Méy sy toc dang
hoatdéng ~ J
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Hoan thanh cac cau sau day
bang cach ghi vao vé (hay phiéu
hoc tép) cac tr hoac cum tw
trong khung thich hop voi cac
khoang tréng, duwoc danh sé thir
tw tir (1) dén (6).

Ong chi biét lin
Thuc hién
— Quén moét day cao su xung

quqnh que tdm va luén qua
I6i 6ng chi nhu Hinh 48.4.

— Dung bang dinh dan dé gitr

c6 dinh que tdm vao éng chi.
— Ludn day cao su qua vong
dém va quan quanh but chi.
— V&n but chi dé& xoan day
cao su.
b) Hoa nang luwu trlr trong que diém, — Pat 6ng chi trén mot bé mat
khi co xat véi vo bao diém, duoc min va tha tay gilr but chi ra.
chuyén hoa thanh __ (2) a) Tai sao 6ng chi lan dwoc?

a) Hoa nang lwu tr&r trong thuc
pham, khi ta an, dwoc chuyén
hoa thanh __ (1)__ giup ta
dap xe.

va (3) ; b) Lam thé nao dé 6ng chi lan
A A ria o xa hon?
c) Hoa nang trong nhién liéu (xang,
dau) khi @bt chay dwoc chuyén Daycaosu  Ongchi _—
hoa thanh (4) , ,
(5)___va _ (6) clia may —» S
bay, tau hoa. Que tam S . Vong dém
Béngd%
® Dinh luatbao toan nang lwvong

2 Céch lam dé choi éng chi Iin

Thi nghiém vé sw bao toan nang lug'ng

Thuc hién thi nghiém sau day dé nghién ciru vé su

chuyén hoa va bao toan nang lugng trong mét chuyén

déng co hoc.

e Chuan bj: Hai con Iac (gém 2 qua céu giéng hét nhau,
treo bang hai day nhe dai bang nhau), gia treo cd
dinh, thudc mét, tm bia danh dau hai diém A, B c6
cung dé cao (Hinh 48.5).

e Tién hanh:

— Kéo qua cau (2) dén diém B (ndm trong mét phang
cta tam bia nhu Hinh 48.5) réi tha ra. )

— Qua cau (2) chuyén déng vé vi tri ban dau va cham EIEEEER Thi nghigm vé sw
vao qua cau (1), lam cho qua cau (1) Ién dén vi tri A bao toan nang luong
cung do cao voi vi tri B. . Qué céu (1) cé Ién,dén diém A,

e Thao luan: Thi nghiém trén chirng té diéu gi? cung dé cao voi diém B khéng?

Qua nhiéu thi nghiém chinh xac, ngudi ta da rut ra

Dinh luat bao toan nang lweng, phat biéu nhu sau:

Em ¢6 biét?

“Nénq lvong khéng tw sinh ra hodc tw mét di ma:i chi Thue ra qua cau (1) khéng
chuyén hoa tir dang nay sang dang khac hoac truyén tir hoan toan I&n dung vi tri A.
vat nay sang vat khac”. Tai sao?
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Mgt em bé dang choi xich du trong san.

Mudn cho xich du luén |én téi d6 cao
ban dau, thinh thoang nguéi me phai
day vao xich du (Hinh 48.6). Tai sao can
lam nhu thé?

Qua bong nay

e Chuan bi: 1 qua béng tennis hodc béng cao su, thuwéc
day (hoac thwdc cudn), mét soi day dai hon 1 m.

e Tién hanh:

— Tha roi qua béng tennis ¢ d6 cao 1 m so v&i san nha.
Dung soi day céng ngang & d6 cao 1 m dé lam méc
(Hinh 48.7) it

— Yéu cau cac ba_}n trong phém do d6 cao ma qua boéng
dat duoc sau lan nay dau tién.

i)
-
L]
[——"
v
L4

e Thao luan: R e
— Neéu nhan xét vé két qua do dugc. Giai thich tai sao?
— Cé phai trong trudng hop nay dinh luat bao toan nang

0 9 nag? 5
lrgng khong con Srgig Thi nghiém vé qua bong nay

Hoan thanh céac cau sau day bdng cach ghivao vé (hay Phiéu hoc
tap) cac tir hoac cum tir trong khung thich hop v&i cac khoang
tréng, dwoc danh sb thi tw tir (1) d@én (10). Vi du: (1) — thé nang.
a) Khi qua bong duoc gilr yén & trén cao, né dangcéd __ (1)__.

Khi qua béng duoc tha roi, _ (2)__ cla né dugc chuyén hoa
thanh __(3)__.

b) Qua béng khéng thé nay tré lai d6 cao ban dau, noi ndé duoc
tha roi, b&i vi khéng phai tat ca __ (4)__ cla né bién thanh
___(5)__. Thucté, luén cé6 mét phan nang lugng clia né duwoc
chuyén hoathanh _ (6)__va__ (7)__ trong khi va cham.

c) Trong qué trinh chuyén déng clia qua boéng, luén co sy

(8) tr dang nang Ilwong nay sang dang nang lwong khac.
N&ng luvong toan phan clia qua béng luén dugc (9)
khéng bao gio (10) hoac duoc tao ra thém.
» co/thé:
Em da hoc DG
e Dinh luat bao toan nang lugng: Nang lwgng khéng tu Van dung sy chuyén hoa va
sinh ra hodc tw méat di ma chi chuyén hoa tr dang nay bao toan nang luong dé giai

thich mot sé hién twong co

sang dang khac hoac truyén tir vat nay sang vat khac. lién quan.
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NANG LUGNG HAO PHI

MUC TIEU
« Néu dugc: Nang lugng hao phi luén xuat hién khi nang lugng dugc
chuyén tir dang nay sang dang khac, tir vat nay sang vat khac.

L

3

\ Trong ba cach dun nuéc &
hinh bén, cach dun nao it
hao phi nang luong nhat?

Tai sao?
& y,

a) Dung noi treo phia  b) Dung &m dat  c) Dung am dign
trén bép cui trén bép than

O Nang lvong hiruich
Khi str dung néng lugng vao mét muc dich nao d6 thi luén cé mét phén nang luong la

htru ich, phan coén lai la hao phi.

Trong viéc dun s6i nudc nhuw hinh trén, nang Ilwong nao la hiru ich, nang lvong nao la
hao phi?

® Nang lvong hao phi

Nang Iuvgng hao phi thwdng xuat hién dwdi dang nhiét nang.

1. Hay tim vi du @& minh hoa cho nhan dinh trén.

2. Néu tinh huéng (& gia dinh, & 16p hoc) cho thay luén cé nang luvong hao phi xuét hién
trong qua trinh str dung nang lugng. Xac dinh nguyén nhan gay ra suw hao phi dé.

1. Nang lwong hao phi khi di xe dap

a) Dy doan xem & bd phan nao clia xe dap cé thé xay ra su hao phi nang luong
nhiéu nhat?

b) Dang n&ng lugng nao la hiru ich, la hao phi déi véi nguoi va xe?
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2. Nang lwong hao phi khi 6 t6 chay
Néu tén cac dang nang lwong hao
phi c6 thé xuat hién khi 6 t6 chuyén
déng trén dudng.

Nhitng hao phi nay anh hudng ra
sao dén mai trudong?

G EERY Nang luong hao phi khi 6 té chay

@ Em co biét?

Dé hién thi lvong nang luong dugc truyén boi mét thiét bi,
nguoi ta co thé dung mét so d6 nhw Hinh 49.2.

Vi du, mét béng dén LED dwoc cung cap 100 J nang
lwong dién, n6 chuyén hoa 20 J thanh nang luong nhiét
va 80 J thanh nang lvgng anh sang. B6 réng ctia mui tén
dau ra clia so d6 cho thay cac i 1é nay.

Em da hoc

So db hién thi ndng luong duoc
st dung ctia mét bong dén LED

e Néang luvong hao phi luén xuét hién trong qua trinh chuyén hoa tir dang nay sang

dang khac, t vat nay sang vat khac.

e Nang luong hao phi thuong dugc sinh ra dwdi dang nhiét (déi khi co6 ca am thanh

hoac anh sang).
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N6i vé lgi ich dung dén LED trong
viéc thdp sang

Hay tim kiém théng tin vé: gia ca,
thoi gian str dung, murc tiéu thu nang
lwong, hiéu qua thap sang, tac déng
dén méi truéng clia méi loai dén trong
Hinh 49.3 dé néu li do tai sao nén
dung dén LED dé thap sang thay cho
den soi @bt va dén compact.

Dén soi dét Dén compact
Anh sang Anh sang Anhang
nhin thay nhin thay nhin thay
Dign 100 5. Dién 100dn 50 Dign 10K 80 J

Nhiét Nhiét Nhiét

95 80 J 20J
 Hinh 49.3

Hiéu qua thap sang ctia dén soi dét,

dén compact va den LED



NANG LUONG TAI TAO

MUC TIEU

L&y duoc vi du vé mét sb loai nang luong

tai tao théng dung.
Néang lugng
tai tao

Hinh bén la co cau nguén nang |
lrong ding dé san xuét dién &
nwdc ta nam 2015. Theo em,
nang luong tai tao la gi?

e

J

ONguc‘Sn nang lvong trong tu nhién

Ngudn nang long trong tw nhién gém nguén nang lugng
tai tao va ngudn nang lwong khéng tai tao.

Ngudn nang lwong tai tao la ngudn nang lwong cé san
trong thién nhién, lién tuc dwoc bd sung théng qua cac
qua trinh tw nhién (Hinh 50.1a).

Ngudn nang lwong khéng tai tao phai mat hang triéu
dén hang tram triéu nam @é hinh thanh va khéng thé
bd sung nhanh nén sé can kiét trong tuwong lai gan
(Hinh 50.1b).

Hay ké tén cac dung cu c6 trong I6p hoc hoat déng bang
nang luong lay ttr nguén nang lwong tai tao, ngudn nang
lweng khéng tai tao.

@ Nguén nang luvgng tai tao

Cac ngubn nang luong tai tao bao gém nang luong tir
Mat Troi, nang lwong gid, nang lwvgng nuwdc, nang lvong
sinh khéi, nang luong dia nhiét, ..

e Nang luvong tr Mat Troi va nang lvong tie gié luén co
san trong thién nhién, thwc té dwoc coi la vo han.

e Nang lwvong nudc la nang lwong lay tir strc chay cla
dong nuwéce (nhu thuy triéu, song bién,...).

e Nang lvgng dia nhiét la nang lwvgng thu duoc tir strc
néng bén trong 16i Trai Dat (nhiét toa ra tir cac giéng
phun, sudi nuéc néng, khu vuc gan nui I, ...).

e Nang lwong sinh khéi la nang lwong thu dwoc ti thue
vat, g6, rom, rac va chat thai....

Nhiét dién than

Nhiét dién dau

" Nhiét dién khi

Mat Troi Déu mé
Gio Q
‘ Than da
¢
‘¢
Nuoc 6
Khi ty nhién
Dianhiét
L U
Sinh khéi Urani
a) b)

e
| Hinh50.1 |

a) Nguon nang lwong tai tao
b) Ngudbn nang luong khéng tai tao
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Cac ngudn nang lugng nay cé wu diém:

— Lién tuc duoc bé sung nhanh chéng va cé san dé st dung.

— Co6 thé sir dung dé tao ra dién va nhiét.

— [t tac dong tiéu cwc dén méi trudng so véi nhién liéu hoa thach (than da, dau mé va
khi tw nhién).

1. a) Néu nhirng diém khac nhau giita ngudn nang lwong téi tao va nguén nang luong
khong tai tao.
b) Nhitng nguén nang lugng nao sau day la nang luong tai tao: than, xang, Méat Troi,
khi tw nhién, gio.
2. Cac nha khoa hoc du doan réng dén nam 2100 sé khéng con dau va than trén
Tréi Bat. Cudc séng cla chung ta sé thay déi ra sao khi nguon nhién liéu nay can kiét?

Uu diém va nhwoc diém cia viéc sir dung niang lwong mat trovi
1. Quan sat Hinh 50.2 du¢i day va tra 10i cac cau hai:
a) Nang lugng anh sang tir Mat Troi cé thé dwoc chuyén hoa thanh dién nhu thé
nao? (Hinh 50.2a)
b) Néing lvong anh sang tir Mat Troi co thé dwoc str dung dé san xuat nhién liéu tir
thuc vat bang cach nao? (Hinh 50.2b)

Mat Troi Pin mat troi Dién nang

a) Cach san xuét dién bang pin mat troi

Mat Troi Néng nghiép, thuwc phdm Thire an thira (phan bon) Nhién liéu sinh hoc

b) Cach sén xuét nhién liéu sinh hoc tir thuc vat

L PR St dung ndng luong mét troi
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2. Thao luan vé nhitng wu diém va nhuwoc diém trong
viéc str dung nang lwong mat tréi thay thé nhién liéu : Em ¢o biét?
hoa thach trong Hinh 50.3. Canh bao vé sir dung nang
lwong mat trovi.

Cac nha khoa hoc canh bao
néu clr tdng cuong viéc stk
dung nang lwong mat troi
dé& san xuat dién nhw hién
nay thi chi trong vong 20
nam nira Trai Dat cé thé
sé tran ngap rac thai la cac
pin mat troi da qua st dung
trong dé cdé chira cac hoa
chét déc hai.

a) Pin mat troi c6 thé cung cap nang luong cho é té va cac
thiét bi dién hoat déng.

b) Nhiét dé ctia nuéc duor dun nong truc tiép bang binh
dun st dung nang lueong mat trdi cé thé dat trén 60 °C.

Em da hoc

e Ngudn nang lwong trong tw nhién dwoc phan loai
thanh 2 nhém: nguén nang lwong tai tao va ngudn Tim dwoc cac thiét bj trong
nang lugng khéng téi tao. gia dinh em c6 thé st dung

nang luvong tai tao thay cho

e Cac ngudn nang lvgng tai tao bao gébm Mat Troi, 855 LG hoa thaeh

gid, nudc, sinh khéi, dia nhiét,...

Tw lam m6 hinh tuabin hoat déng biang nguén ning
lwgrng tai tao
e Chuén bi: lam mét chong chéng cét ra tir vo lon nudc
ngot nhu Hinh 50.4, m6t que clrng gan trén mét gia cb
dinh dé lam truc quay, mét vat nhe (nat ao bang nhua)
c6t vao dau soi day dai khoang 1 m quan quanh truc.
e Tién hanh:
— Dat caccanh quat clia chong chéng bén duéi voi nudrc.
— M@& voi nudc. Stric nuéc chay manh lam chong chéng
quay va tao ra luc nang vat [én cao.
e Thao luan:
a) Co su chuyén hoa nang luong gi xay ra?
b) Nghi cach cai tién lam cho chong chéng quay
nhanh hon va lién tuc.

_Hinh50.4

Cach lam chong chong quay
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MUC TIEU
« Pé xuét duoc bién phap dé tiét kiém nang lwong trong céac
hoat d6ng hang ngay.

Chi ra nhi¥ng chi tiét trong hinh trén c6 sw Iang phi ndng ltrong. Em héy dira ra cac
goi y gidp diéu chinh hodc khac phuc sw Iang phi nang lrong do.

@ Tai sao can tiét kiém nang lwvong?

Hang ngay, ching ta thudng st dung nhiéu nang lugng
hon muc can thiét, vi thé vira gay ra s lang phi nang
lwong, vira tén nhiéu chi phi. Mat khac, nang lwong
khéng téi tao dang can kiét dan va khi bi dét chay lai gay
6 nhiém méi trudng.
Vi vay, tiét kiém nang luong giup:
— Tiét kiém chi phi;
— Bao tén cac ngudn nang lwong khéng téi tao;
— Gop phan giam luong chéat thai, giam 6 nhiém

moi trurong.

@ Em co biét?

Nguén nang lwong khéng
tai tao la nguyén nhan gay
ra cac van dé nghiém trong
vé hd hép cho tré em va ca
ngwoi Ién, anh hwéng dén
sy thay déi thoi tiét ngay
cang khac nghiét, chay rirng,
han han, Il lut va s nong |én
clia Trai Dét.

@ 1. Hay néu mét sb vi du cé thé gay lang phi nang luong xay ra trong 16p hoc, trong
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nha truwdng.

2. Hay thao luan vé cac bién phap tiét kiém nang luong trong Iép hoc.



@ Mét s6 bién phap tiét kiém nang lwong trong hoat déng hang ngay

@ 1. Nhirng bién phap nao dudi day gidp tiét kiém nang lwong?

a) Str dung anh ndng mat troi dé 1am kho quan ao wét thay vi dung may say khé quan &o.
b) Dung dén LED dé thdp sang thay thé dén huynh quang hodc dén sgi dét.

c) Tan dung anh sang tw nhién thay vi dung dén thdp sang vao ban ngay.

d) Rut phich cdm hodac tét cac thiét bi dién khi khéng str dung.

e) Pong, mé U lanh hodc may diéu hoa dung cach.

g) Bat tivi xem ca ngay.

h) T&t voi nwéce trong khi danh rang.

i) Thu gom cac vat dung (giay, d6 nhua,...) da dung cé thé tai str dung hoac tai ché.

2. Ké Bang 51.1 ra Phiéu hoc tap. Ghi cac bién phap tiét kiém nang lvong dé chon &
cau 1 va danh dau “X" vao cac cét thich hop trong bang. Vi du, bién phép a) da dwoc
danh déu “X” vao cac c6t mé ta twong trng dé minh hoa.

Bang 51.1
a) X R X X
b) ? ? ? ?
? ? 2 ?

Bang sb liéu vé thoi gian thdp sang téi da va dién nang tiéu thu cia mét sé bong dén
- ¢6 d6 séng nhu nhau.

Bang 51.2
Day téc .
1000 h 0,075 kWh 5 000 dén
(220 V - 75 W) 9
Gompact 5000 h 0,020 kWh 40 000 déng
(220 V = 20 W)

Dwa vao bang sé liéu vé hai loai bong dén (Bang 51.2), em hay tinh toan bé chi phi mua
bong dén va tién dién phai tra cho viéc st dung méi loai bong dén trén trong 1 nam.
Tir @6, dua ra v kién clia minh vé viéc sir dung tiét kiém dién nang. Cho biét gia dién la
1500 déng/kW.h va mét nam cé 365 ngay, méi ngay cac dén hoat déng 12 h.
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Em da hoc

Tiét kiém nang luvong gidp:

e Tiét kiém chi phi.

e Bao ton cac ngudn nang luong khéng tai tao.

e Gop phan gidm luwong chét thai va giam 6 nhiém méi trwong.
Mat sb bién phap tiét kiém nang luong:

e SU dung dién, nudc hop i

e Tiét kiém nhién liéu.

e Uu tién dung cac nguén nang luong tai tao.

£m cojthé:

1. N6éi vé lgi ich clia viéc tai sir dung va tai ché:

a) Téi str dung va tai ché co nhiing loi ich gi?

b) Tai sao can han ché sl dung tui nylon, chai nhwa, 6ng hut nhua va nén thay thé bang
tui gidy, binh dwng nudc ca nhan, 6ng hut bang giay?

c) Em va céc ban trong nhém hay gidi thiéu mét s san pham hiru ich tw lam tir
cac vat dung phé thai, dé tim (nhw sir dung cac chai nhwa, gidy thai van phong,
hép gidy....).

2. Néu duoc dé cir la mot “Pai st Méi truong” clia nha truong, em hay dé ra mot
“dy an” dé goép phan bao ton nang lvong va bao vé méi truong.

s /.'

\ o i
. Méhinh

e

\\“ B 6 choi //

"'\, . Y j‘! \
N \ P B o~ S 3
~_Thung dung S _TUI g,ayf//

pach yo Hinh 51.1 e
ch TR e

S&n pham tai ché tir hép gidy
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CHUONG X - TRAI PAT VA BAU TROI

CHUYEN DPONG NHIN THAY
CUA MAT TROI. THIEN THE

MUC TIEU
« Giai thich dwoc mét cach dinh tinh va so lwoc: tir Trai Dat théy Mat Tréi moc va lan héng ngay.
« Neéu dwoc Mat Troi va sao la cac thien thé phat sang; Mat Trang, cac hanh tinh va sao choi

phan xa anh sang Mat Troi.
’ &
C

0 hguoi ndi ban ngay
Mat Troi chuyén déng
trén bau troi tir Péng
sang Tay. Em nghr gi
vé diéu nay?

S

Mat Troi moc trén Bién Déng
@Chuyén déng "nhin thay” va chuyén dong "thuc”

Khi tw quay quanh minh, ta nhin thay cac vat xung quanh quay theo chiéu nguoc lai.
Chuyén déng quay cla cac vat quanh ta chi 1a chuyén déng "nhin thay", khéng phai la
chuyén déng thwc. Chuyén déng quay cla ta méi la chuyén déng thuc.

Tim thém vi du vé chuyén dong nhin thay va chuyén dong thuc.

® Chuyén déng nhin thay cia Mat Troi i

1. Mat Troi moc va lan

Quan sat bau troi, chung ta thay
budi sang Mat Troi moc & hwdng
Péng, sau d chuyén déng ngang
qua bau troi @& dén budi chiéu
l&n & hwong Tay (Hinh 52.1). (17510 chuyén déng nhin thdy cia Mét Troi

béng

Lam thé nao @é giai thich hién twong nay?

Trudc Cong nguyén ngudi ta giai thich hién twong nay la do Trai Pét dirng yén va la
trung tdm cla v try, Mat Troi va cac hanh tinh quay quanh Trai Dat.
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Theo em, cé thé giai thich hién twong tir Trai Dat nhin thay Mét Tréi chuyén déng tir
Péng sang Tay bang cach khac dwoc khéng? Hay sir dung ndi dung da hoc & muc |
@é giai thich hién twong nay.

2. Giai thich chuyén déng cua Mat Troi nhin toe Trai Dat

Sau mo6t thoi gian dai, toi thé ki XVI, nguoi ta mai dung hién twong tu quay clia Trai Dat
quanh truc cua né dé giai thich chuyén déng cla Mat Troi trén bau troi.

Do Trai Béat tu quay quanh truc ctia né tir Tay sang Dong, nén ngudi trén Trai Bat nhin
thay Mat Troi quay xung quanh Trai Dat tir Déng sang Tay. Chuyén déng nhin thay cla
Mat Troi tir Trai Dat khéng phai la chuyén dong thuc, chuyén déng quay cua Trai Dat
quanh truc clia né mai la chuyén déng thuc.

Trai Dat quay mét vong xung quanh truc clia né hét 24 gie (mét ngay — dém).

ﬂ Hinh 52.2 c6 m6 ta dung s quay cua
Trai Dat quanh truc clia né khéng?

Doéng

Sw quay ctia Trai Dét quanh truc ctia né

1. Mét Troi lic nao cling chiéu sang Trai Dat. Tai sao trén Trai Dét lai c6 ngay va dém lién
tiép? Hay dung qua dia cau la mé hinh cta Trai Dat dwgc chiéu sang baéi anh séang
Mat Troi dé minh hoa cau tra 1&i cia em.

2. Hinh 52.3 1a anh chup Trai D4t tir vé tinh nhan tao. Méi anh chi ghi dwgc cac vung lanh
thdé ciia mét nira phan Trai Dat. Tai sao? Hai anh nay duoc chup cach nhau it nhat la
bao nhiéu gio?

<1 | Anh chup Trai Dat tir vé tinh nhéan tao
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@ Phan biét cac thién thé

Thién thé 1a tén goi chung cac vét thé tw nhién tén tai
trong khéng gian vl tru. Nguwoi ta phan biét:

Sao la thién thé tu phat sang, vi du Mat Troi.

Hanh tinh 1a thién thé khéng tu phat séang, quay quanh
sao, hgudi ta nhin thay no la nhé nd duwoc sao chiéu
sang. Vi du Trai Dét la hanh tinh quay quanh Mat Troi
va duoc Mat Troi chiéu sang.

Vé tinh |a thién thé khéng tw phat sang, quay quanh
hanh tinh, nguoi ta nhin thay né 1a nhé né duoc sao
chiéu sang. Vi du, M&t Trang la vé tinh quay quanh
Trai Dat va dugc Mat Troi chiéu sang.

Sao chéi la trudng hop d&c biét. Tuy cling |a tiéu hanh
tinh, nhung khac cac tiéu hanh tinh khac & ché duoc
cu tao chl yéu bang cac khdi khi déng bang va bui
vl try; khéng c6 dang hinh cau ma cé hinh dang giéng
cai chéi (Hinh 52.4).

Chom sao la tap hgp cac sao ma duong twong
twong noi chung véi nhau c6 dang hinh hoc xac dinh
(Hinh 52.5).

Sao chéi

Chom sao Gau Lén (con goi la
chldm sao Cai Gao hay chom sao
Bac bau)

Sput-nhich Ia vé tinh nhan tao dau tién dugc Lién X6 (cll) phdng Ién bau trdi vao nam
1957, bay dugc 1440 véng quanh Trai Dat, méi vong hét 96 phut 17 giay.

Sput-nhich cé phai la mét thién thé khéng? Tai sao?

Em da hoc

e Ban ngay chung ta thdy M&t Tréi moc & hudng
Péng, 1an & huwéng Tay la do Trai Bat quay quanh
truc clia no tlr Tay sang Bong.

e Sao la thién thé tu phat sang, hanh tinh la thién thé
khéng tu phat sang va chuyén déng quanh sao, vé
tinh |a thién thé khong tu phat sang va chuyén déng
guanh hanh tinh.

Em co the:

Véi mét chiéc ghé quay
muon & van phong nha
trwong, hay thiét ké mét
hoat déng déng vai nham
chirng minh chuyén déng
nguoi ta nhin thay duwoc
cua Mat Troi, cua cac sao
khéng phai chuyén déng
thuc, chuyén déng quay
clia Trai Dat méi la chuyén
déng thuec.
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Van dung: Tw ché tao mét ddng hé mit tréi don gian.

Vi Tréai Dat quay quanh truc clia n6é nén d6 dai ctia bong cac vat frén mat dat do anh
néng mat troi tao ra thay déi theo thai gian. Ngudi xwa da biét (rng dung hién twong
nay dé ché tao ra dong hd mét tréi dung dé xac dinh thai gian vao ban ngay.

Cé thé lam mét déng hd bang mét tdm bia cirng hinh tron, duéng kinh khoang 15 cm.
Chia mét déng hé thanh 24 vach ting véi 24 gid (méi gié ing véi mét gée 15°). Dung
mét day kim loai nhé (nan hoa xe dap, day thép) xuyén qua tam clia mat déng hé sao
cho mét dau day nhé 1&n khéi mat @dng hd khoang 5 cm, dau con lai phai co dé dai sao
cho géc gitra day va mat dat bang vi dé noi em séng (Vi du, Ha Néi la 21°, Thanh phé
H6 Chi Minh la 11°,...).

Pat mat déng hé hudng vé phia Bac. Dung déng hé dé chinh hudng clia mat déng hd
mat trdi sao cho bong kim chi dung thoi gian (Hinh 52.6).

a )

Cé dinh & vi tri nay

) Céu tao cia dong hé mat troi




MUC TIEU

« Thiét ké mé hinh thuc té (hodc hinh vé) dé giai thich dwgc mét sb
hinh dang nhin thay ctia Mat Trang trong Tuan Trang.

L

Em hdy mé ta cac hinh
dang cua Mat Trang ma em
d4 nhin thdy vao ban dém.
Vi sao ching ta nhin thdy
Mat Trang c6 hinh dang
khac nhau?

O nudc ta, hinh dang vét den trén Mat Trang
duroc mé ta nhu Ia "chii Cudi ngdi géc cay da".

@ Ma&t Trang va cdc hinh dang nhin thay
1. Mat Trang

Mét Trang la mét vé tinh cla Trai Dat ma ching ta cé thé nhin thay trén bau troi.
Pai khi chung ta thay né rat sang vao dém.

Mat Trang |a mét vat thé khéng tu phat sang. Chung ta thay Mat Trang la do né phan
chiéu anh sang mat troi (Hinh 53.1).

Mat Trang c6 dang hinh cau nén luc nao cling chi c6 mét nira Mat Trang duoc
M&t Troi chiéu sang, nira con lai ndm trong bong téi ta khéng nhin thay duoc.

Tia sang tr Mat Troi

Mat Trang

Trai Dat

1) Mat Troi— Mét Triing — Trai Dét
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2. Hinh dang nhin thdy cua Mat Trang
Hinh dang Mat Trang ta nhin thay trén bau tréi thay déi méi ngay. Ngudi ta ndi d6 la cac
pha cua Mat Trang.
Khéng Trang (con goi la Trang non): khi nira t6i clia Mat Trang huéng hoan toan vé
Trai Pat, ta khong nhin thay Trang.
Trang tron: khi nlra sang ctia Mat Trang hoan toan hwdng vé Trai Dét thi ta nhin thay
Mat Trang hinh tron.
Thoi gian chuyén tir khéng Trang dén Trang tron la khoang hai tuédn. Hai tuan sau do
Trang tron sé trd lai la khéng Trang (Hinh 53.2).

a) e

Anh sang mat troi

b)

"+ | Cac hinh dang nhin thdy ctia Mat Trang

Chu thich:
Hinh 53.2a: Mét sé vj tri cua Mat Trang

1. Em c6 nhan xét gi vé

1. Ung véi ngay khéng cé Trang (khéng Trang) Tokng. Khuyél & noa

. Ung vai 4 ngay sau (Trang khuyét) dau thang va & nira
. Ung voi 8 ngay sau (ban nguyét™) cudi thang?

- .. . o I’ 2. Gilta hai lan Trang
. Ung v&i 12 ngay sau (Trang khuyét) ron. lién tidp cach

. Ung voi 16 ngay sau (Trang tron) nhau bao nhiéu tuan?
. Ung véi 19 ngay sau (Trang khuyét)
(

~N O O B WDN

. Ung vadi 23 ngay sau (ban nguyét)
8. Ung v6i 27 ngay sau (Trang khuyét)

Hinh 53.2b: Hinh dang nhin thay cua Mat Trang tuong (ng
vOi cac vi tri trén.

() Ban nguyét co nghia la nira trang.
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@ Giai thich su khac nhau vé hinh dang nhin thay ciia Mat Trang (cac pha
clia Mat Trang)

Mat Trang quay quanh Trai Dat, mat khoang mét thang dé di hét mét vong.

Hinh 53.3 cho thay vi tri Mat Tréng & cac thoi diém khac nhau trén quy dao clia né. Phia

Mé&t Trang huéng vé Mat Tréi luc nao cling sang. Chung ta thay cac hinh dang khac

nhau cla Mé&t Trang trong tuén tréng la do ta nhin Mé&t Trang & céc géc nhin khac nhau

(M6 hinh 53.4).

(" )

Ban nguyét

Anh sang mat troi

s

T . -

p— i

— Trang non
(1an)

s

~ Hinh53.3 Nl s6 vj tri M&t Trang trén quy dao cta no

1. M6 hinh quan sat cac pha cua Mat Trang.

Chung ta c6 thé dung mé hinh @é giai thich tai sao nhin thay Mat Trang cé hinh dang
khac nhau.

a) Dung cu can thiét:

— M6t, vai thm bia cac-téng (Iam budng téi).

— M6t qua béng nho (lam Mat Trang).

— M6t den pin (lam Mat Troi).

— Bang dinh, kéo, soi day treo.
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b) Ché tao Day treo P ~.
— Cét hai tAm bia hinh tam canh
déu, d6 dai canh 20 cm.
— Cét tam tAm bia hinh chir nhat
(20 cm x 50 cm), khoét mét 16
nho & tam cla méi tam, lay
riéng moét tam va khoét thém &
mot 16 dé chiéu dén pin. ®
— Dung bang dinh ghép cac tam 2
bia thanh mét hinh lang tru tam
canh déu, treo qua béng vao
vi tri 1 Hinh 53.4. Ben pin

Qua hong treo bén trong

—
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¢) Quan sat /Il 1) M6 hinh quan sét céc hinh dang nhin thay
— Chiéu dén pin vao 16 sb 2. cda Mat Trang
— Dat mét vao cac 16 da khoét & tam cac canh con lai dé quan sat cac pha clia Mat Trang.

2. V& mét so d6 cho thay vi tri cia Mat Tréi, M&t Trang va Trai Dat khi ta quan sat thay
ban nguyét.

Em da hoc Nm cothé:

N s L T Dwa vao hinh dang nhin thay
e Mat Trang la vé tinh tw nhién duy nhat cua Trai Dat. ctia M3t Tring d& doan ngay

e Bén phia Mat Trang hudng vé Méat Troi dwoc chiéu Am lich trong thang.
sang. Chung ta nhin thay Mat Trang do né phan
chiéu anh sang mat troi.
e Hinh dang cla Mat Trang ma ta nhin thay thay ddi
khi n6 di chuyén trong quy dao bdi vi ta thady nd &
cac goc nhin khac nhau.

b
1@ Em co biét?

Mat Trang (tiéng La-tinh: Luna, ki hiéu: €) 1a vé tinh tw nhién duy nhat cla Trai Dat va la
vé tinh tw nhién I&n thtr nam trong HE Mat Troi.

Mét Trang quay mét vong quanh Trai Bat mat 27,32 ngay va cac bién dai vi tri tuong ddi
cua Trai Bat — Mat Trang — Mat Troi la nguyén nhan gay ra cac pha Mat Trang.

Khi Mé&t Trang quay quanh truc clia né dwgc mét vong thi déng thai cling quay quanh
Trai Bat dugc dung mét vong. Do do, luén ludn chi c6 mét phia clia Mét Trang hudng vé
Trai Dat cho ta quan sat duoc.

Mat Tréng la thién thé duy nhét ngoai Trai D&t ma con ngudi dé dat chan téi. Nam 1959,
nwéc Nga (Lién X6 cli) phéng vé tinh nhan tao Luna 1 1én Mat Trang, mé dau cho céng
cuéc kham pha Mat Trang. Trong giai doan tr nam 1969 t¢i nam 1972, chuong trinh
A-p6-16 clia Mi da thurc hién nhirng cudc d6 bo clia con nguoi xuéng Mat Trang.

186



MUC TIEU
« M6 ta duwoc so lwgc cau truc clia hé Mat Trdi, néu dwoc cac hanh tinh
,) cach Mat Troi cac khoang cach khac nhau va coé chu ki quay khac nhau.

~ Em da biét Trai Dat quay quanh Mat Tréi, Mat Trang quay quanh Tréi Dat. Vay con c6 nhiing
U thién thé nao khac quay quanh Mt Troi khéng?

.J"f

(DHeMat Troi

Hé Mat Troi, con goi la Thai Duong hé, gdm Mat Troi va cac thién thé chuyén déng xung
quanh Mat Troi.

Hé Mat Tréi gdm Mat Troi, tam hanh tinh, hon mét tram vé tinh, cac sao chéi, cac tiéu
hanh tinh, cac thién thach khac va bui vi tru (Hinh 54.1).

Céac hanh tinh vira chuyén déng quanh Mat Troi vira tw quay quanh truc cla no.

Hai Vuong tinh

) o Thién Vuong tinh
o a’tin?é?’f P pe.rlin - Thétinh/
£/ Trai Bat "

Mdc tinh

T

‘ Cac hanh tinh cta hé Mét Troi tinh tir trong ra ngoai: Thuy tinh, Kim tinh, Trai Dat,
Hoa tinh, Méc tinh, Thé tinh, Thién Vuong tinh, Hai Vuong tinh.

@ Luuy

C6 dworc nhin truee tiép Mat Troi khong?

Nhin thang vao Mat Troi rat nguy hiém. Anh séang
mat troi co thé lam mu mat. Cac nha thién van hoc
khéng bao gie nhin thdng truc tiép vao Mat Troi ma
phai dung mét loai kinh thién van dac biét dé chup
anh bé mat Mat Troi (Hinh 54.2).

Anh Mat Troi chup tir tau vi tru
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1. Hanh tinh nao gan Mat Troi nhat, hanh tinh nao xa Mt Troi nhét?

2. Luc hap dan gay ra chuyén déng clia tdm hanh tinh xung quanh Mat Troi phu thudc
khoi lwong va khoang cach dén Mat Troi clia cac hanh tinh. Theo em du doan, thoi
gian quay quanh M&t Troi clia cac hanh tinh ¢ gidng nhau khéng?

® Cac hanh tinh cia hé Mat Troi

1. Cac hanh tinh vong trong cua hé Mat Troi
B6n hanh tinh vong trong la: Thuy tinh, Kim tinh, Trai Dat, Hoa tinh nam & phia trong

vanh dai tiéu hanh tinh chinh, c6 thanh phan chl yéu tir silicat va cac kim loai. Cac thién
thé thuéc vung nay nam kha gan Mat Troi nén co6 nhiét dé cao.

Hanh tinh I @ | 4 Trong bdn hanh tinh vong
Thuy tinh  Kim tinh Trai Pat Hoa tinh trong cia hé Mat Troi, mét
ngay cua hanh tinh nao co

Chu ki tw quay
(ngay)

Chu ki quay quanh
Mat Troi (ngay)

58,9 244 1 1,03 thoi gian gan bang mét ngay
clia Trai Dat?

88 2247 365,2 687

Khoang cach dén

Mt Troi (AU 0,39 0,72 1 1,52

2. Cac hanh tinh vong ngoai cua hé Mat Troi

Bén hanh tinh véng ngoai la: Méc tinh, Thé tinh, Thién
Vuong tinh, Hai Vuong tinh, dwgc goi la cac hanh tinh
khi khéng 16 vi chung cé thanh phan chl yéu la cac hop
chat khi va cé kich thwéc rét 16n. Cac thién thé thudc [HEEE:
vling nay nam xa Mét Troi, nén cé nhiét dé thap.

D LY O e

Hanh tinh 2 : R e
Méctinh Thétinh Thién Vuong Hai Viong Khoang cach tur Trai Dat

. . dén Mat Troi
tinh tinh

Chu ki tw 0,41 0,43 0,72 0,67

quay (ngay)

Chu ki quay 43435 10767,5 30587 60152

quanh Mat

Troi (ngay)

Khoang cach 5,20 9,54 19,2 30,07

dén Mat Troi

(AU)

" AU Ia don vi do chiéu dai trong thién van hoc, 1 AU con goi la don vi thién van (dvtv) c6 chiéu dai bing

khodng cach tir Trai Dat dén Mat Troi, xap xi bang 150 triéu km.
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1. Ngudi ta van ndi sao Hoa, sao Kim, sao Thé,... déu la cac ngéi sao trong hé Mét Tréi.

N6i nhu thé a dung hay sai? Tai sao?
2. Vi sao ta nhin thay cac hanh tinh trong hé Mat Tréi? Em hay giai thich bang hinh vé.

3. Néu nhu em dirng trén Hai Vuong tinh, sé nhin thdy Mat Tréi [6n hon hay nhd hon
S0 VGi khi & Trai Dat?

1. V& so d6 biéu dién khoang cach tir Mat Trdi dén cac hanh tinh theo ti 1€ 1 cm ting
voi 1 AU.

2. Co6 nhan xét gi vé khoang cach gilta cac hanh tinh?

Em da hoc

e Hé Mat Troi (hay Thai Duong hé) gébm Mat Troi & :
trung tdm va tédm hanh tinh quay quanh la Thuy tinh, Chiradioeiirl cia Tra bat
Kim tinh, Trai Dat, Hoa tinh, Mdc tinh, Thé tinh, Thién trong hé Mat Troi.
Vuong tinh, Hai Vuong tinh.

e Céc hanh tinh vira chuyén déng quanh Mat Troi vira
tw quay quanh truc clia né.

e Khoang cach tir cac hanh tinh dén Mt Trai la khac
nhau, Thuy tinh gan Mat Tréi nhat, Hai Vuong tinh
xa Mat Tréi nhét.

Van dung: Ché tao dung cu quan sat vét den trén Mat Trovi.

Binh ghim Gidy nén Hép céc-téng Bang dinh
Céch tién hanh:
— Dung dinh ghim dui mét 16 tron nho trén moét mat
cla hdp céac-téng.
— Catmat déi dién ra va dung giay nén che lai.

— Péng nap hép réi huéng cai 16 vé phia Méat Troi
sao cho hinh anh clia Mé&t Tréi in xubng mat che
giay nén.

St dung:

Quan sét gidy nén dé xem cé thé nhin thay cac dém
den trén Mat Troi khéng.

Quan sat vét den trén Méat Troi
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MUC TIEU

« S{r dung tranh anh (hinh vé hoéc hoc liéu dién ttr) chi ra duwgc hé Mat Troi

|a mét phan nhé clia Ngan Ha.

vé né khéng?

Em da tirng nghe ké
chuyén vé dai Ngan
Ha chwa? Em nhin
thdy dai Ngan Ha khi
nao? Em cd thé moé ta

“

Anh chup Ngan Ha tir Trai Dét

@Ngén Ha la gi?

Vao nhitng dém troi trong, khéng Trang, nhin bau troi ta
sé thay xen |an nhiing vi sao lap lanh la mét dai sang mo
vat ngang bau troi.

Ngui chau A thdy né gibng mét dong séng bac nén goi
la Ngan Ha (trong chir Han, Ngéan la bac, Ha la séng).

Ngan Ha 1a mét tap hop hang tram fi thién thé lien két
v6i hhau bang luc hap dan, trong d6 c6 hé Mat Troi cla
chung ta.

Néu nhin Ngan Ha ttr bén trén theo huwéng vuéng goc véi
mat Ngan Ha ta sé thay n6 c6 hinh xoén 6c véi 4 vong
x0&n chinh (con goi la 4 canh tay) (Hinh 55.1).

Do hé Mat Tréi clia ching ta ndm & gan ria ciia mét trong
4 vong xoan clia Ngan Ha, nén tir Trai Dat ta chi nhin
thdy mo6t méu cla vong xodn nay va thay né gibng mét
dong séng.

Puong kinh ciia Ngan Ha vao khoang tir 100 000 nam
anh sang'", bé day ctia Ngan Ha khoang 300 ndm
anh sang.

(1)
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Mé ta ctia NASA (Co quan khéng
gian Hoa Ki) vé Ngan Ha: Vi tru
bao gébm hang nghin ti thién ha ¢
hinh dang khac nhau. Ngéan Ha la
mét thién ha hinh xodn éc.

Theo em, dung tén Ngan Ha
dé goi tap hop cac thién thé
trong dé cé hé Mat Troi cua
chung ta cé hoan toan chinh
xac khéng? Tai sao?

N&m anh séng la don vi do khodng céch trong thién van. Mét ndm anh sang bang quéng duong ma énh sang
truyén di voi van tée gan bang 300 000 km/s trong 1 ndm (xdp xi bang 95 nghin ti kilbmeét).



Hay lam mét mé hinh bang gidy vé Ngan Ha.

— Cat mét tAm bia mau xanh thdm, theo mau. Dung mau vé Ngan Ha xoan mau trang
m& véi nhiéu chdm sang.

— Dung t& bia nay dé lam mét chong chéng.

— Cho gi6 thdi manh vao chong chéng sé thay hinh anh ctia Ngan Ha dang quay trong
vl tru (Hinh 55.2).

(D Ngan Ha va hée Mat Troi
Hé Mat Tréi cla ching ta nam & ria clia mét vong xoan clia Ngan Ha, cach tam Ngan
Ha khoang 26 000 nam anh sang (Hinh 55.3).

Kich thuwdc clia hé Mét Tréi vo cung nho so vai kich thuéc clia Ngan Ha. Néu ta xem hé
Mat Tréi bé bang mét déng xu thi kich thude ciia Ngan Ha phai lén bang ca mét luc dia.

Mat Troi chuyén dong quanh tam clia Ngan Ha véi tbec dé I1én téi 220 000 m/s nhung
cling phai mat 230 triéu nam méi quay dugc 1 vong.

THe MatTro

ﬂ Theo em dai Ngan Ha c6 chuyén déng trén bau trdi dém nhu cac sao ma ta nhin
thay khéng?
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Em ¢6 biét?

Em d& hoc Chuyén dong ctia Ngan Ha
e Ngan Ha la mét tap hop hang tram ti thién thé lien Ngan Ha chuyén déng trong
két v&i nhau bang Iwc hap dan, trong d6 c6 hé Mat vii try voi toc d6 khoang

600 000 m/s. Ngoai ra, Ngan

Trdi clia chung ta. L i)
Ha con ty quay quanh I6i

e Ngan Ha cé hinh xoan éc voi 4 vong xoén chinh. ctia minh.
Nhin t&r Trai Dat chi thay mét phan ctia mét vong Nhing vong xodn éc cua
xoan 6c cua Ngan Ha. Ngan Ha trong dé co cac

thién thé, chuyén déng cling
véi Ngan Ha. Cac thién thé
trong Ngan Ha khéng nhirng
chuyén doéng theo Ngan
Ha ma con coé chuyén déng
riéng cua minh. Do dé, quy
dao cling nhu téc d chuyén
déng clia chung rat phire tap.

Ga-li-lé 1a nguoi dau tién quan sat dwoc cac ngéi sao riéng biét trong dai Ngan Ha vao
nam 1610. M&i cho t¢i nam 1920, ngudi ta van twdng toan bo thién thé cla vi tru déu
nam trong Ngan Ha, ngoai Ngan Ha chi la khoang khéng. Ngay nay, nguoi ta da phat
hién duoc ngoai Ngan Ha clia chung ta con hang nghin i cac hé théng sao khac nhuw
Ngén Ha, duoc goi chung la cac thién ha.

Dai thién van (hay tram quan sat thién van) la céng trinh trang bi cac loai kinh thién
van cling cac thiét bi can thiét khac dé thwc hién viéc quan sat, nghién ctru cac thién
thé trén bau troi.

M6t sé dai thién van & Viét Nam

Dai thién van Hoa Lac, cach trung tam Dai thién van Nha Trang la mét trong

Ha Néi 30 km, nam trong quéan thé céc hai dai thién van thuéc Trung tdm Vii tru

cbng trinh cda Trung tam Vi tru Viét Nam Viét Nam (VNSC), duoc khéi céng xay

dang duwroc xay dung. dung ttr nam 2015, hoan thanh vao thang
8 nam 2017.
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GIAI THICH MOT SO THUAT NGU
DUNG TRONG SACH

Thuat ngiv Trang
Au tring: mét giai doan phat trién chua t(u’é’ng thanh cpa cac déng vat co

qua trinh phat trién trai qua su thay ddi ve hinh dang, cau tao, sinh i ttr khi | 131
sinh ra dén khi trwdng thanh.

Ba‘go Xac: trang thai ngirng hoat déng ctia mét sbé nguyén sinh vat khi gap

diéu kién bat loi. Chung thoat bét nudc thira, thu nho co thé va hinh thanh | 104
vo boc bén ngoai goi la két bao xac.

Bién dang: su thay dbi hinh dang. 151
Biét hod, phan hod: qua trinh bién ddi céc té bao tir dang chung tré thanh

cac té bao dac thu ve hinh thai va chtrc nang dé xay dung nén cac méva | 72
co quan cla co thé.

Carbohydrate: chét chinh co trong tinh bét, dwdng, chat xo va thuc vat. 53
Chat khoéng: cac chat vé co can thiét cho co thé nhu calcium, magnesium, 54
sodium, potassium, sat, kém, dong,...

Chét tan: chat duwoc hoa tan trong dung méi dé tao thanh dung dich. 57
Chét tinh khiét: chi c6 mét chat duy nhéat va cé nhitng tinh chéat xac dinh. 56
C[viéu dai: khai niém co ban chi trinh tw clia cac diém doc theo mét dudng 17
nam trong khéng gian.

Chu ki: khoang thoi gian gitta hai 1an Iap lai lién tiép cla mét su viéc, hay 188
thoi gian dé ket thuc mét vong quay.

Chuéi thire n: mét déy gém nhiéu loai sinh vat cé quan hé dinh dudng véi 129
nhau, loai dirng trwéc la thire @n clia loai dirng sau.

C6 can: qua trinh tach pheflt tir dung dich bang céch lam bay hoi dung méi 62
dé con lai chat tan & thé ran.

Céng sinh: moi quan hé song chung chét ché gitra hai hay nhiu loai va tat 103
ca cac loai tham gia déu co loi.

Di dudng: kiéu dinh dwdng trong 4o sinh vat khéng co6 kha nang tu téng hop

dugc chat hitu co nuéi séng co thé tir cac nguyén liéu vé co ma phai Iay

chat hitu co sén cd trong thirc an. Sinh vat co kiéu dinh dwdng nay gom: | 89
con ngudi, ddéng vat, ndm, nguyén sinh déng vat, vi khuan (trir vi khuan
quang hop va hoa hop).

Dung dich: hén hop déng nhéat clia dung méi véi chéat tan va thuéng trong subt. | 57
Dung méi: chat (méi trwdng) hoa tan cac chat tan dé tao thanh dung dich. | 57
Dinh luat bao tgén nang lwong: “Nang lvong khéng tu sinh ra‘hoéc tu mat

di ma chi chuyén hoa tir dang nay sang dang khac hoac truyén tir vat nay | 169
sang vat khac".

D6 chia nhé nhat (PCNN): gia tri gitra hai vach chia lién tiép cla dung cu do. | 18
Péng nang: dang nang lwong do vat chuyén déng ma cé. 166
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Thuat nglr Trang
Gazng: h’ap kim clia sét v6i carbon, trong d6 chira khoang 5% carbon va cac 48

{5 | chatkhac.

Giéi han do (GHP): gia tri 16n nhét ghi trén dung cu do. 18
Hanh tinh: thién thé khéng tw phat sang, quay quanh sao. 181
Hé sinh théni: hé th<§ng‘sinrj_hoc‘hoénzchinrl va tuong déi 6n dinh bao gém 129
cac quan xa sinh vat va maéi trwong song cua chung.

Hiéu trng nha kinh: hién tuwong gia tang nhiét do khi quyén Tréai Dat do anh

H séng ’mét tzrdi c;hic_“au xuong I_am_ mét‘dét n?ngglén,’ho’i'néng nay phét Eén t£6’ 119
lai khi quyén va bi carbon dioxide cung mét so khi khac trong khi quyén hap
thu lai ma khéng thoat ra ngoai v tru duoc.

H5{7 hop: chira tir hai chét tré 1én, cac chéat trong hén hop khéng twong tac 56
hoa hoc véi nhau.

Huyén phi: hdn hop cac hat chat ran phan bé lo Itrng trong chét 16ng. 57
Khoa hoc tw nf]ién: nghién clru cac hién tuwong tu nhién, tim ra cac tinh chat, 7

I | cac quy luat cua ching.

Khéi luong: s6 do lwgng chat clia vat. 20
Lipid: nguép dy trf ndng luong trong té bao, co nhiéu trong m& ddng vat va 54
dau thuwc vat, © mét so loai hat.

Luwe: tac dung day, kéo cua vat nay lén véat khac. 144
Ll;l’C ce?n cua !(hérzg kh/’;' xuéﬁzt hién khi vat chuyén déng trong khéng khi, gay 161
can tro chuyén déng cua vat.

Luc ién cﬂa m’fér::hxuét hién khi vat chuyén déng trong nudc, gay can tré 160
chuyén ddng cua vat.

I Luc hép dan: lwc hat clia cac vat co khéi lvong. 155
Lure khong tiép xde: xuat hién ngay ca khi vat gay ra lyc khéng tiép xuc véi 146
vat chiu tac dung cua lwc.

Lwec ma sat: xuat hién & bé mat tiép xuc gitra hai vat. 157
Luc ma séat nghi: lwc ma sat gitr cho vat dieng yén ngay ca khi bj kéo, day. | 158
Luc ma sét trrot: Iwe ma sat xuat hién khi vat truot trén bé mat clia vat khac. | 158
Lure tiép xdc: xuét hién khi vat gay ra luc tiép xdc véi vat chiu tac dung cla luc. | 146

I | Mat Trang: vé tinh tu nhién duy nhét clia Trai Dét. 183
Nang luong &nh séng: phét ra tir cac nguén sang. 166
Nang ltrong &m thanh: lan truyén tlr cac ngudn am thanh. 166
Nang Iuong dién: tao ra bdi dong dién. 166
Nang Iuong hoé hoc: sinh ra do phan (rng hoa hoc clia cac chét. 166
Nang lwong khdng tai tao: thude nguén nang lwong phai mathang triéu nam | 51,
dé hinh thanh va khéng thé b sung nhanh. 173
N&ng luong nhiét: sinh ra tr cac nguén nhiét. 166
Néng lurong tai tao: thude ngudn nang lkgng cé san trong tw nhién, lién tuc | 51,
dwoc bo sung théng qua cac qua trinh tu nhién. 173
Ngan Ha: tap hop hang trém i thién thé lién két v&i nhau bang luc hap dan, 190
trong dé c6 hé Mat Troi cua chung ta.
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Thuat ngtv Trang
Nhién ligu: chat dé chay, giai phdng nang luong, tao ra nhiét va anh sang | 50,
khi bi dot chay. 164
Nhién liéu hoé thach: than da, dau mo, khi tw nhién dwoc hinh thanh do xac

dodng vat, thue vat bi vui sau trong long dat tir thoi tién sir. 50
Nhiét dd: sb do mirc @6 néng, lanh clia vat. 24
Nhigt d6 déng déc: nhiét d6 tai d6 chét chuyén tir thé 1dng sang thé ran, 30
bang v&i nhiét dé néng chay.

Nhiét do no’.nﬁg chay: nhiét d0 tai d6 chat chuyén tir thé rén sang thé 16ng, 39
bang v&i nhiét dé déng dac.

Nhiét d6 séi: nhiét d6 tai do chét chuyén tir thé 16ng sang thé khi (hoi) ca 34
trén bé mat va trong khadi long.

Nhiét ké: dung cu dé do nhiét do. 26
Nhi twong: hén hop cac giot chat 16ng phan bé trong mét chét 16ng khéac
(khéng tan hoac it tan vao nhau). o7
N6n (théng): Co quan sinh sén cla thurc vat hat trén, cé}u tao gébm moét truc 18
mang cac vay (la bién thai) trén dé c6 noan hoac tui phan.

“@ P(otein (c_flétdam)_: coé trong thit, ca, trieng, cac loai dau. Bong vat can protein 54
dé phat trien va tai tao cac mé.

Quang hop: qué trinh téng hop chét hitu co va giai phdng oxygen tir céc 68

@ chat vé co don gian nhé diép luc dudi tac dung clia ndng lugng anh sang.

& | Sao: thién thé tu phat sang. 181
Thanh té bgo: 16p v6 béo vé bén ngoai mang té bao, c6 & cac té bao thuc 68
vat, nam, tao va hau hét vi khuan.

Thép: 1a hop kim clia sét véi carbon va cac chéat khac, trong d6 carbon chira 48
it hon 1,5%.

Thé néng héE dan: dang nang long lwu trr trong vat khi vat & mét dé cao 166
So vOi mat dat.

Thién thé: vat thé tu nhién t6n tai trong khéng gian vi tru. 181

T Tinh bét: thanh phan chinh cuia cac loai Ivong thirc nhu gao, Ita mi, ngé, 53
khoai, san,... la ngudn cung cép nang lkong cho sinh vat séng.

Tinh chéat hoa hoc: su bién ddi chéat nay thanh chét khac. 29
Tinh qhét vat Ii: nhiing tinh ch_ét do dugc, quan sat duoc nhu 1h§ (ran, Iéng, khi), 29
mui, vi, mau sac, nhiét dé séi, nhiét dé nong chay, tinh tan, khéi lvong riéng, ...

Trong lrong: @6 16n luc hut cha Trai Dét tac dung lén vat. 155
Tw durdng: kiéu dinh dwdng trong d6 sinh vat sty dung cac chét V6 co don gian

de tong hop nén cac chat htru co nudi song co the. Sinh vat co kieu dinh dudng | 89
nay gom: thuc vat, tao va mét so vi khuan quang hop va hoa hop.

Vat chat di truyén: chi cac dai phan tl htu co trong té bao mang théng tin

quy dinh’cac dac diém cla co thé, duoc truyén dat qua cac thé hé té bao | 67
va co thé.

\ 4 V@ tinh: thién thé khéng tw phat sang, quay quanh hanh tinh. 181
Vitamin: chat co lugng nhé nhung é@nh hudng lén dén qua trinh trao ddi chat 54
cua co thé, cé nhiéu trong rau, qua.
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Tadt cd cdc hinh dnh trong cuén sdch nay da dwoc
Nha xudt bdn Gido duc Vi¢t Nam mua bdn quyén.
Nha xudt bdn Gido duc Vi¢t Nam xin trén trong cdm on
cdc tdc gid c6 tdc phdam, tw liéu dwoc st dung, trich dédn
trong cuén sdch nay.

Chiju trach nhiém xuét ban:
Chu tich H6i @éng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém néi dung:
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Bién tap noi dung: NGUYEN THANH GIANG — NGUYEN DANG KHOI
DINH THI THAI QUYNH

Bién tap mf thuat: NGUYEN BICH LA

Thiét ké sach: PHAN THANH HOA — NGUYEN THUY QUYNH
Trinh bay bia: NGUYEN BICH LA

Minh hoa: NGUYEN THI HUE

Stra ban in: PHAN TH| THANH BINH — PHAM TH| TINH

Ché ban: CTCP Mi THUAT VA TRUYEN THONG

Ban quyén © (2021) thuéc Nha xuat ban Giao duc Viét Nam.

Xuét ban pham da dang ki quyén tac gia. Tat ca cac phan clia néi dung cudn sach
nay déu khéng duoc sao chép, luu trir, chuyén thé dudi bat ki hinh thirc nao khi
chwa cé sy cho phép bang van ban clia Nha xuét ban Giao duc Viét Nam.
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Ponviin: ...

Co s¢in: ...

S6 DKXB: 93-2021/CXBIPH/48-31/GD.

S6 QDXB: .../QD - GD - HN ngay ... thang ... ndm 20...
In xong va nép luu chiéu thang ... ndm 20...

Ma s6 ISBN: 978-604-0-25149-7



KHOA HOC 6
TU NHIEN

HUAN CHUONG HO CHI MINH

BO SACH GIAO KHOA LGP 6 - KET NOITRI THUC VGI CUOC SONG

1.Ngi van 6, tap mot 8. Mi thuat 6
2. Ngirvan 6, tap hai 9. Am nhac 6
3.Toan 6, tap mot 10. Gido duc céng dan 6
4.Toan 6, tap hai 11.Tin hoc 6
5. Khoa hoc tu nhién 6 12. Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 6
6.Cong nghé 6 13. Gido duc thé chat 6
7.Lich sttvaDiali6 14.Tiéng Anh 6, tap mot
15.Tiéng Anh 6, tap hai

Cac don vi dau mai phat hanh
e Mién Bac: CTCP Dau tu va Phat trién Gido duc Ha Noi
CTCP Sach va Thiét bi Giao duc mién Bac

e MiénTrung: CTCP Pau tu va Phat trién Gido duc Pa Nang
CTCP Sach vaThiét bi Gido duc mién Trung

e Mién Nam: CTCP Pau tu va Phat trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Sach vaThiét bi Gido duc mién Nam

e Ciiu Long: CTCP Sach va Thiét bi Gido duc Clru Long

Sach diéntd:  http://hanhtrangso.nxbgd.vn

Kich hoat @& mé hoc liéu dién tir: Cao Idp nhii trén tem
dé nhan ma sd. Truy cap http://hanhtrangso.nxbgd.vn
vanhap ma sd tai biéu tugng chia khoa.
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