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LOI NOI DAY

Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép la hoat dong gido duc mdi dugc dua vao
Chuong trinh gido duc phé théng do Bo Gido duc va Pao tao ban hanh ngay 26 thang 12
nam 2018 nham “Hinh thanh, phat trién & hoc sinh nang luc thich ting véi cudc song, niang
luc thiét ké va té chiic hoat dong, ning luc dinh huéng nghé nghiép; dong thoi gép phan
hinh thanh, phat trién cac phdm chat cha yéu va nang luc chung quy dinh trong Chuong
trinh tng the™™.

Hoat dong trdi nghiém, huidng nghiép 6 — Sdch gido vién la cudn sach thudc bo sach
gido khoa Két noi tri thiic véi cudc song do Nha xuét ban Gido duc Viét Nam t6 chiic bién
soan nham hudng dan cac trudng trung hoc co s& va gido vién t6 chiic trién khai thyc hién
cac ndi dung trong sach gido khoa Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 6 thuan lgi, hiéu
qua, dép ing dugc muc tiéu va cdc yéu cau can dat quy dinh trong Chuong trinh.

Noi dung ctia Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 6 — Sdch gido vién tap trung
hudng dan cach thic t6 chiic cac loai hinh hoat dong co ban cta Hoat dong trai nghiém,
hudng nghiép 6, do6 la: Sinh hoat dudi co, Hoat dong gido duc theo chu dé va Sinh hoat 16p.
Moi loai hinh hoat dong cé dac diém, chiic nang, nhiém vu riéng nhung déu hudng téi dich
1a thuc hién cdc yéu cau can dat quy dinh trong Chuong trinh Hoat dong trai nghiém, hudng
nghiép 16p 6, hinh thanh va phat trién nang lyc chung, nang luc dic thu va cac pham chat
can thiét cho hoc sinh va két néi tri thiic véi cudc séng.

Trong qua trinh t6 chiic Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 6, ngoai viéc sti dung
cac noi dung trong sach gido vién, cdc can b quan li va gido vién cé thé tham khao nhiing
tai liéu khac dé€ bd sung va diéu chinh cach thiic t6 chic cac hoat dong sao cho sinh dong,
hdp dan, dong thoi phu hgp véi yéu cau, nhiém vu trong tling thoi diém ctia nam hoc, diéu
kién thuc tién ctia nha trudng va trinh d¢, kha nang ctia gido vién, hoc sinh.

Hi vong rang cudn sach nay thuc sy hiiu ich déi véi cac thay, co gido trong viéc t6
chtic Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 16p 6.

(1) Churong trinh gido duc phé thong Hoat déng trai nghiém va Hoat déng trai nghiém, heéng nghiép
(Ban hanh kém theo Thong tw s6 32/2018/TT-BGDDT ngay 26 thang 12 nim 2018 ciia B trudng

B6 Giao duc va Dao tao), tr. 4, 5.
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B8 GIGITHIEU SACH
1. DPinh hudng bién soan sach gido vién

SGV Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 6 dugc bién soan theo nhiing dinh
hudng sau:

a) Tudn thii dinh huéng doi mdi chuong trinh gido duc phd théng, d6 1a chuyén ti tiép
can ndi dung sang tiép can nang lic nham gép phan hinh thanh, phat trién cac pham chat
chti yéu, nang luc chung va cac nang lyc dac thu cho HS.

b) Bam sdt muc tiéu, ndi dung, yéu cdau cdan dat quy dinh trong Chuong trinh gido duc
phd thong Hoat dong trdi nghiém, huéng nghiép I6p 6 (Ban hanh kem theo Thong tu s6
32/2018/TT-BGDDT ngay 26 thang 12 nam 2018 ctia B trudéng Bo Gido duc va Dao tao).

¢) Qudn triét ddc thii ciia hoat dong trdi nghiém la “Hoat dong giao duc do nha gido
duc dinh hudng, thiét ké va huéng dan thuc hién, tao co hoi cho hoc sinh tiép can thuc té,
thé nghiém cac cam xuc tich cuc, khai thac nhiing kinh nghiém da cé va huy dong tong
hop kién thiic, ki nang ctia cac mon hoc dé thuc hién nhiing nhiém vu dugc giao hodc giai
quyét nhiing van dé cta thyc tién doi song nha trudng, gia dinh, xa hoi phi hgp véi lia tudi.
Thong qua d6, chuyén hod nhiing kinh nghiém da trai qua thanh tri thiic méi, hi€u biét méi,
kindng méi goép phan phat huy tiém nang sang tao va kha nang thich ting véi cudc séng, moi
truong va nghé nghiép tuong lai. ...”".

d) Coi trong vai tro, nhiém vu ciia hoat dong trdi nghiém la ciing c6, van dung tri thic
da hoc ¢ cac moén hoc, phat trién nhiing tinh cam, ki ning da c6 khi thiét ké cac hoat dong
trai nghiém. Qua do, HS khong chi van dung, cung ¢4, kiém nghiém nhiing tri thiic, cam
xtic da cé ma con hiéu ré hon y nghia thuc tién ctia nhiing diéu da thu nhan dugc, dong thoi
¢6 nhu cdu st dung nhiing tri thiic, ki nang dé vao thuc tién d€ tiing budc hinh thanh, phat
trién nhiing pham chat, nang luc can thiét cho ban thén.

e) Vian dung chu trinh 4 budc hoc qua trai nghiém cta David Kolb vao viéc thiét ké,
hudng dan, t6 chitic hoat dong gido duc trai nghiém theo 4 budc: Kham pha — Két néi - Thuc
hanh - Van dung.

(1) Churong trinh gido duc phé thong Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trdi nghiém, hieéng nghiép,

Sdd, tr. 3.



g) Ké thita Chuong trinh Hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p va tich hgp yéu cdu
Reén luyén doi vién Doi Thiéu nién Tién phong Ho Chi Minh cta Hoi dong D6i Trung uong
vao loai hinh Sinh hoat duéi c& va Sinh hoat 16p khi thyc hién cac chu dé cta Hoat dong
trdi nghiém, huéng nghiép.

h) Tich hop ndi dung gido duc ki ndng song vao cdc loai hinh hoat dong trdi nghiém
nhu: ki nang nhén thdc ban than, ki nang thé hién cam xuc, ki ning giao tiép, ki nang hgp
tac, ki nang khen va nhan 16i khen, ki nang tim kiém sy hé trg,... nham gép phan hinh
thanh, phat trién nhiing ki ndng soéng can thiét cho HS.

i) Tao diéu kién dé GV phdt huy kha ndng sdng tgo trong qua trinh t§ chiic
Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép thong qua viéc thiét ké cac hoat dong trong SGV
theo huéng md, mang tinh goi y. Trén co s& do, GV ¢6 thé lya chon va van dung cac phuong
phap, hinh thiic t6 chiic hoat dong mét cach linh hoat, sang tao, phu hgp véi diéu kién
thuc té.

k) Noi dung huéng dan to chiic cdc hoat dong dam bdo phii hgp véi kha nang, trinh
do nhan thiic va ddc diém tam li ciia HS 16p 6 nham gitp HS thu nhan tri thic méi, kinh
nghiém mdi va hinh thanh nhiing ki nang can thiét mét cach nhe nhang, thoai mai, thuan
lgi va hiing thu.

1) Dam bdo tinh chinh thé, sy nhdt qudn va phdt trién lién tuc qua cdc 16p.

2. Gidi thiéu cau triuc sach

SGV Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 6 dugc ciu truc thanh hai phan:

Phan m¢t: Mot s6 van dé chung

I. Gidi thiéu sach

II. Muc tiéu, ndi dung chinh va yéu cau can dat ctia Chuong trinh Hoat dong trai
nghiém, huéng nghiép 16p 6.

III. Pinh hudéng vé phuong phap, hinh thtic t6 chiic hoat dong, danh gia, khai quat
nguon tai nguyén sach va hoc liéu dién t.

Phan hai: Huéng dan t6 chiic cac hoat dong trai nghiém cu thé

Phan nay huéng dan thuc hién 9 chtt dé ctia nam hoc 16p 6, do la:

Chu dé 1. Em véi nha trudng

Chu dé 2. Kham phd ban than

Chu dé 3. Trach nhiém véi ban than

Chu dé 4. Rén luyén ban than

Chu dé 5. Em véi gia dinh

Chu dé 6. Em véi cong dong

Chu dé 7. Em véi thién nhién va méi truong

Chu dé 8. Kham pha thé gisi nghé nghiép

Chu dé 9. Hi€u ban than - Chon ding nghé



Thoi lugng thuc hién 9 chu dé la 105 tiét. Moi chu dé dugce thuc hién trong 4 tun (riéng
cht dé 9 dugc thuc hién trong 3 tuan). Thong thuong, méi tuan cé 3 tiét hoat dong trai
nghiém, chia déu cho 3 loai hinh hoat dong: Sinh hoat duéi ¢, Hoat dong gido duc theo cht
dé va Sinh hoat 16p. Tuy nhién, trong qua trinh thuc hién, cac truong va GV c6 thé linh hoat
chuyén doéi viéc t6 chiic cac hoat dong trong moi tudn sao cho phtt hgp véi yéu cau nhiém
vu ctia nha truong, ctia 16p hoc & tiing thoi diém va diéu kién thyc tién.

Céc loai hinh hoat dong trong SGV dugc cdu tric thong nhéat nhu sau:

Cau tric caa Sinh hoat dudi c&

Tén chu dé

I. Muyc tiéu: Chi ra nhiing kién thtc, ki nang, nang lyc, pham chat HS can dat dugc sau
khi tham gia tiét Sinh hoat duéi c6. Muc tiéu dugc xac dinh dya vao yéu cau can dat quy
dinh trong Chuong trinh.

I1. Chudn bi: Chi ra nhiing thiét bi day hoc, hoc liéu va nhiing n6i dung cong viéc ma
nha truong, GV, HS cin chuén bi dé dam bao cho tiét Sinh hoat duéi co dat dugc muc tiéu
dé ra.

III. Tién trinh to chiic hoat dong

1. Chao c0, so két tuan va ké hoach tuan méi

2. Cac hoat dong sinh hoat theo chu dé

Ddnh gid

Hoat dong tiép noi

Cau truc ctia Hoat déng gido duc theo chu dé

Tén chu dé

I. Muyc tiéu: Chi ra nhiing kién thiic, ki nang, thai d9, nang luc, phdm chat HS can dat
dugc sau khi tham gia Hoat dong gido duc theo chu dé. Muc tiéu dugc xac dinh dua vao yéu
cau can dat quy dinh trong Chuong trinh va cé lién quan chat ché véi muc tiéu cua tiét Sinh
hoat dudi co.

II. Thiét bi day hoc va hoc li¢u: Chi ra nhiing phuong tién, trang thiét bi ki thuat va
nhiing n6i dung céng viéc ma GV, HS can chuin bi dé dam bao cho tiét Hoat dong gido duc
theo chu dé dat dugc muc tiéu dé ra.

III. Tién trinh to chiic hoat dong

Hoat djng Khdi dong: Thong qua cac tro choi, bai hat, d6 vui,... ¢6 ndi dung lién quan dén
cht dé hoat dong d€ tao hiing thd, tam thé tham gia trai nghiém hoat dong.



Hoat dong Kham phd: Goi y cach thiic khai thac hiéu biét, kinh nghiém da cé cta HS
lién quan dén ndi dung ctia hoat dong gido duc theo cha dé. Qua dé, khdm pha kién thiic, ki
nang, kinh nghiém da c6 cta HS.

Hoat dong Két noi: Goiy cach thiic két néi nhiing kinh nghiém da cé ctia HS véi tri thiic
mdi, kinh nghiém méi ctia hoat dong gido duc theo chu de.

(Trong SGK va SGV, hoat dong Kham pha va hoat dong Két n6i la hai budc trong chu
trinh hoc tap trdi nghiém dugc van dung vao hoat dong gido duc nhung dugc ghép thanh
mot hoat dong chung la hoat dong Kham pha - Két n6i d€ thé hién sy gin két chat ché cta
hai hoat dong nay).

Hoat dong Thuc hanh: Huéng dan té chic cho HS van dung tri thiic mdi, kinh
nghiém mdi d€ giai quyét, xu li tinh hudng. Qua d6, ciing c6, kiém nghiém tri thic, kinh
nghiém méi.

Hoat dong Van dung — Hoat dong sau gid hoc: Huéng dan HS vin dung nhiing tri thic
mdi, kinh nghiém méi da thu nhan dugc vao hoat dong thuc tién hang ngay & gia dinh,
truong, 16p, cong dong. Qua dd, ren luyén hanh vi, théi quen tich cyc va gép phan rén luyén
nhiing nang lyc, pham chdt can thiét.

Cau truc ctia Sinh hoat I6p

L So két tudn va thong qua ké hoach tuan mdi

II. Sinh hoat theo chu dé: Noi dung gan két véi Sinh hoat duéi c6 va Hoat dong
gido duc theo cha de

Panh gia cha dé

Dugc td chiic thuc hién vao cudi mdi chii dé nham xéc dinh muc d dat dugc muc tiéu
ctia HS sau khi tham gia cha deé.

m MUC TIEU, NOI DUNG VA YEU CAU CAN PAT CUA CHUONG TRINH HOAT
DONG TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP LOP 6

1. Muc tiéu

1.1. Muc tiéu chung

Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép hinh thanh, phat trién
& HS niang luc thich ting véi cudc song, nang luc thi€t ké va té chiic hoat dong, nang luc dinh
huéng nghé nghiép; dong thoi gop phan hinh thanh, phat trién cac pham chat cha yéu va
nang luc chung quy dinh trong Chuong trinh tong thé.

Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trai nghiém, hudéng nghiép gitp HS khdm pha ban
than va thé gi6i xung quanh, phat trién doi song tam hon phong phd, biét rung cam trudc



cai dep ctia thién nhién va tinh ngudi, c6 quan niém séng va ting xt dung dan, dong thoi
boi dudng cho HS tinh yéu déi véi qué huong, dit nudc, y thiic vé cdi ngudn va ban sac cta
dan toc dé gop phan gid gin, phat trién cac gia tri tot dep ctia con ngudi Viét Nam trong mot
thé giéi hoi nhap.

1.2. Muc tiéu cap Trung hoc co s&

Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép gitip HS cung c6 théi quen tich cuc, nén nép
trong hoc tap va sinh hoat, hanh vi giao ti€p ting xt ¢6 van hoa va tap trung hon vao phat
trién trach nhiém ca nhan: trach nhiém véi ban than, trach nhiém véi gia dinh, cong dong;
hinh thanh céc gia tri cta ca nhéan theo chuin muc chung ctia xa héi; hinh thanh va phat
trién ning luc gidi quyét van dé trong cudc song; biét td chiic cong viéc mot cach khoa hoc;
c6 hiing thu, hiéu biét vé mot s6 linh vic nghé nghiép, co6 y thic ren luyén nhiing phdm
chat can thiét ctia ngudi lao dong va lap dugc ké hoach hoc tép, ren luyén phu hgp véi dinh
hudng nghé nghiép khi két thic giai doan gido duc co ban.

2. Yéu cau can dat va ndi dung

2.1. Yéu cdu can dat vé pham chét cht yéu: Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trai
nghiém, huéng nghiép gép phan hinh thanh va phat trién cac pham chat cha yéu theo cac
muic d phu hgp véi méi cap hoc da dugc quy dinh trong Chuong trinh tong thé.

2.2. Yéu cau can dat vé nang luc: Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trai nghiém,
huéng nghiép gitup hinh thanh va phat trién & HS cac nang luc tu cha va tu hoc, giao tiép
va hgp tac, gidi quyét van dé va sang tao dugc bi€u hién qua cac nang luc dac thu: ning
luc thich ting véi cudc séng, nang luc thiét ké va t6 chiic hoat dong, ning luc dinh huéng
nghé nghiép.

2.3. Noi dung va yéu cdu can dat ctia Chuong trinh Hoat dong trdi nghiém, hudng
nghiép 16p 6

Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 6 c6 4 mach néi dung chinh: Hoat dong hudng
vao ban than, Hoat dong hudng dén xa hoi, Hoat dong huéng dén tu nhién, Hoat dong
hudéng nghiép.

Can cti vao yéu cdu can dat quy dinh trong chuong trinh cho mé6i mach noi dung va
tong thailugng la 105 tiét/ nam hoc, Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 6 dugc cdu tric
thanh 9 cha dé, trong do: 35 tiét danh cho Sinh hoat duéi ¢, 35 tiét danh cho Hoat dong
gido duc theo chu dé va 35 tiét danh cho Sinh hoat 16p. Ba loai hinh hoat dong nay c¢6 quan
hé chat ché véi nhau va cung huéng téi muc tiéu, yéu cau can dat ctia moéi chu dé, thé hién
trong ma tran hoat dong sau:



NOI DUNG CHINH VA CHU BE

NANGLUC | SINH HOAT CUA CAC LOAI HINH
- PAC THU, HOAT DONG
o YEU CAU NANG LUC
R CAN DAT CHUNG VA Hoz:lt dotllllg Sinhhoat | Sk boat
PHAM CHAT 2120 Be L0 | aréd o 16p
e AL o @stéy | (35 tép)
(35 tiet)

1. Emvéi | - Néu va thyc hién Lam chu dugc 1. L6p hoc mdi | 1. Lé Khai 1. Xay dung
nha dugc nhiing viéc nén cam xuc cua ban cliaem gidng ndm noéi quy 16p
truong lam dé thiét lap dugc than trong cac 2. Truyén hoc hoc

cac moi quan hé véi tinh huéng giao thong truong | 2. Tim hi€u | 2. Giéi thiéu
ban, thay c6 va gin ti€p, ting xti khac em truyén truyén
giti tinh ban, tinh thdy | nhau. 3. biéu chinh thong nha thong nha
tro. Giai quyét dugc ban than cho | truong truong
- Gidi thiéu dugc van dé nay sinh pht hgp véi | 3. Pang ki 3. Xay dung
nhiing nét n6i bat cia | trong hoat dong moi trudng tuan hoc cam két thi
nha trudng va tu gidc va trong quan hé hoc tap méi tot, thang dua cua t6,
tham gia xay dung vGi nguoi khéc. 4. Em va cdc hoc tét 16p
truyén thong nha - Thuc hién dugc ban 4. Phong 4. Xay dung
truong. cac nhiém vy véi chong bao quy tac ting
- Néu va thuc hién nhiing yéu cau lvic hoc xt dé tao
dugc nhiing viéc nén khdc nhau. duong moi truong
lam dé€ diéu chinh ban | - Thuc hién dugc 16p hoc

than cho pht hop véi
moi truong hoc tap
moi.

- Xdc dinh va giai quyét
dugc mot s6 van dé
nay sinh trong quan
hé ban be.

- Tham gia hoat dong
gido duc theo chi dé ctia
Doi Thiéu nién Tién
phong H6 Chi Minh

va nha truong.

ké hoach hoat
dong cuia ca nhan
va linh hoat diéu
chinh khi can dé
dat dugc muc

tiéu.

- Ning luc chung:

giao tiép, hop téc,
tu chq, tu hoc;
phdm chét: nhin
ai, trung thuc,

trach nhiém.

than thién,

an toan




2. Kham |- Néu dugc nhiing thay | - Giai thich dugc 1. Em dalén 1. Cham 1. Em dalén
phaban | d6i tich cuc ctia ban anh hudng cua hon ngoan, hoc hon
than than. su thay d6i co thé | 2. Duc tinh dac| gioi 2. btic tinh

- Gidi thiéu dugc duc dén céc trang thai | trungcaaem | 2. K& chuyén dac trung
tinh dac trung cua cam xuc, hanh vi | 3. S thich va vétamguong | cua ban,
ban than. cta ban than. kha nang ctia | dao dtic cua toi;

- Phat hién va néu dugc | - Xdc dinh dugc em Ho6 Chi Minh | 3. Thé hién
s0 thich, kha ning cia [ nhiing nét dac 4. Nhiing gia | 3. Ching ta s& thich,
ban than; tu tin véisd | trung vé hanh vi tri ctia ban cung tai giéi | kha nang
thich, kha niang cua va loi noi cta than 4. Tinh ban cta ban
minh. ban than. than

— Phat hién dugc nhiing | - Thé hién dugc s¢ 4. Gia tricta
gid tri cua ban than. thich ctia minh toi, gia tri

theo hudng ctia ban
tich cuc.
- Nang luc chung:
tu chu, giao tiép,
hop tac, gidi quyét
van dé pham
chat: trach nhiém,
trung thuc, nhan ai.

3. Trach | - Néu va thuc hién — Thuc hién dugc 1. Tu cham s6c | 1. Khoé va 1. Ty cham
nhiém dugc nhiing viéc can ké hoach hoat ban than dep soc ban
véiban | lam dé chim s6c ban dong ctia cd nhan | 2. Ung phé véi | 2. Vi stickhoé | thin
than than. va linh hoat diéu thién tai hoc duong | 2. Chia sé va

- Nhan biét dugc chinh khi can dé 3. Tham gia thuc hién
nhiing dau hi¢u cua dat dugc muc tiéu. giao thong ké hoach
thién tai; biét cach tu | - Nhan biét duoc an toan cham soc
bao vé trong mot s6 nhiing nguy co 4. Ung pho ban than
tinh hudéng thién tai tli moi truong tu véi cac tinh | 3. Tu bao vé
cu thé nhién va xa hoi huéng nguy | ban thin

anh hudng dén hiém trong mot
cuc séng con sO tinh
nguoi. huong

- Biét cach ting phé
véi nguy co, rui ro
ti moi truong tu
nhién va xa hoi.

- Néng luc chung:
tu chu, giao tiép,
hop tdc, giai quyét
van dé& phdm
chdt: trach nhiém,
trung thuc, nhan 4i.

thién tai cu
thé

4. bam bao
an toan
trong mot
s0 tinh
huong
nguy hiém
va thién tai




4. Ren - Sap xép dugc goc hoc | - Thuc hién dugc 1. Goc hoc tap | 1.Nhiémvu | 1. Sdp xép
luyén tap, noi sinh hoat cd cdc nhi¢m vu voi clia em doi vién go6c hoc tap
?l?gn n}vlan gon gang, ngin E}}:;icnrglg:s el % Sép xépnoi | 2. Ve dep doi gon gér:g,

nap. — Thé hién dudc & clia em vién ngan ndp.
- Diéu chinh dugc ban | céch giao tiép, 3.Giao ti€p | 3.Giao ti€p | 2. Sdp xép
than phu hgp véi ting xti phit hop phu hop trén mang | noidgon
hoan canh giao tiép. gopg cac tinh 4. Chi t’iéu xa hé{i. - gé}ng, ngan
- Xdc dinh dugc nhiing | - Tﬁgrﬁén duoc hop l & I\{gudl tfeu e
khoin chiutiénkhi | chinh kién khi dung thong | 3. Giao tip
s6 tién ctia minh han | phén bién, binh minh Henmang
ché& ludn vé cac hién xa hoiva
tugng xa hgi va giao ti€p
gidi quyét mau phu hgp
thuan. 4. Thay dgi
- Danh gia dugc su hiing thoi
hgp 1i/ chua hgp li nhung thol
cta ké hoach hoat quen chi
dong. tiéu chua
- Nang luc chung: hop li
tu chu, giao ti€p,
hop tdc, giai quyét
van dé; phdm
chét: trach nhiém,
trung thuc,
nhan di.
5.Emvéi |- Néu va thyc hién - Tim dugc gid tri, | 1. Dongvién, [ 1. Yéuthuong | 1. Tinh cam
gia dinh | dugc nhiing 161 néi, y nghia ctia ban chiam s6c va chia sé gia dinh
hanh dong thé hién sy | than déi véi gia nguoi than | 2. Gidi quyét | 2. Kinang
dong vién, cham soc dinh va ban be. trong gia mot s6 van giai quyét
nguoi than trong gia | - Van dung dugc dinh dé thuong mot sO van
dinh. kién thuc, ki 2. Giai quyét gdp trong dé thuong
- Néu dugc nhiing nang da hoc dé mot s6 van gia dinh gap trong
viéc nha em can cha giai quyét van dé dé nay sinh | 3. Hoi chg gia dinh
dong, tu gidc thuc trong nhiing tinh trong gia queé 3. Cha dong,
hién trong gia dinh. huong khéc nhau. | dinh 4. Khéo tay - tu gidc lam
Thé hién dugc su chu | - Lam chu dugc 3. Em lam viéc hay lam viéc nha
dong, tu giac lam viéc cam xuc cua ban nha 4. Thé hién
nha. than trong cac khéo tay -
- Tham gia giai quyét tinh hudéng giao hay lam;
dugc mot s6 van dé tiép, ting xti khac Nhiing viéc
nay sinh trong quan nhau. nha da cha
hé gia dinh. - Giai quyét dugc dong, tu
van dé nay sinh gidc thuc
trong hoat dong hién

va trong quan hé
v6i nguoi khéc.

- Nang luc chung:
tu chu, giao tiép,
hop tdc, giai quyét
van dé; phim
chat: trach nhiém,
cham chi, nhan ai.




6. Em v6i | - Néu va thuc hién - Xac dinh dugc [ 1. Thiét lap 1. Mting 1. Miing
cong dugc nhiing viéc can muc tiéu, dé xudt quan hé véi bang, bang,
dong lam dé thiét lap dugc dugc ni dung va cong don miuing xuan miin

S huong thic phu | N8 TOns o —
cac moi quan hé¢ véi op cho cac hoat |2. Em tham gia | 2. Hudng ing | xuan’;
cong dong. dong cd nhén va hoat dong chuong Nhiing
— Thé hién dugcsusin | hoatdong nhém. thién nguyén | trinh nhén hoat dong
2 AT - Du kién dugc 3 Hanh vi ¢4 dao “L4 h A
sang giup 0, chia sé nhan sy tham - Hanh vi c6 lgo“Ld [ chung voi
v6i nhiing ngudi c6 gia hoat dong va van hod noi lanh dim 14 | cacban
hoan cdnh kh¢ khin. phan cong nhiém | congcong rach” hang x6m
- Lap va thuc hién dugc | V¥ phi hop cho 4. Truyén 3. Vé tranh 2. Tham
, " cac thanh vién. he " % i h
ke'hoach hoat d.()n‘g — Chi ra dugc théng qué tuyeil ) gia oat.
thién nguyén tai dia nhiing déng gop em truyén “Vi dong thién
phuong; biét vin dong | cua ban than va mot cong nguyén
ngudi thin va ban nguoi khdc vao dong van 3. Thuc hién
C o ket qua hoat dong. S . o
be tham gia cdc hoat | _ ¢ ién dugc minh’ hanh vi co6
dong thién nguyén & cach giao tié€p, 4. Ngay hoi van hoa
noi cu tru. ting xu phu hQP Vin hoa noi cong
- Thé hién dugc hanh g&’gg CACHn dan gian cong
vi van hod noi cong _ Rut rz%dtidc 4. Gidi thiéu
cong. nhiing bai hoc 1é hoi hoac
- Gi6i thiéu dugc mot k“}h ngh;m sau phong tuc
s0 truyén thong ctia khi tham gia cdc tot dep cua
AR 5 hoat dong. X P
dia phuong. - Nang luc chung: queem
giao tiép, hop tac;
pham chat: yéu
nudc, nhan ai,
trach nhiém.

7.Em v6i | - Thé hién dugc cam - Giai thich duoc 1. Kham pha 1. Gi6i thiéu | 1. Gidi thiéu
thhlie‘n xuc, hiing tha véi éac gong CA}IELS}I canh quan di san thé canh quan
nhien ; 1 3 a dang ve the thién nhién i6i tai Viét | thién nhién
vi mbi kh.e}m thf canh quan gidi, van hod, 2. Bdo tn %Iam o ctia qué
trudng thién nhién. con nguoi va "% o ey d 8

igelisddiage moi (riiong thien | Cdnhquan |2, Limsin | huong dit

hifiag vize 1is hé nhién déi véi thién nhién pham sing nudc
nﬂux}g V}FC ;am cy the cudc séng. 3. Ung phé v6i tao tu vat 2. Trién lam
débao ton canh quan | - Nhin biét dugc bién d6i khi | liéutdiché | vagiéi
thién nhién. nhiing nguy co hau 3. Chung tay thiéu san
, - , tu moi truong tu A i © .

~ Chira dugc nhiing tdc | hisn va xa hai giam thiéu phdm sang
dong ctia bién d6ikhi | anh hudng dén bIACH doi khi tao tl vt
hau dén stic khoé cudc séng con hau liéu tai ché
con ngudi. nguoi, / 4. CEhunAg tay 3 'I:ac dgng

. . - Bi€t cach ting pho bao vé dong | cua bién

- Tuyen truxen, van ;’gl n pt)r Lcig, rutl uro vat qu)'z d6i khi hau
dong ngudi thin, ban |1 FO1 L ORE hiém d6i véi stic
b’e oy th\uc tl'l}jc hién | _ pap gid dugc su kho? con
cdc viéc lam giam hop li/ chua hgp li nguoi
thiéu bién d6i khi hau. | cua ké hoach hoat 4. Tuyén

dong. truyén bao

- Véan dong nguoi than,
ban bé khong st dung
cac do dung c6 nguon
goc tu dong vat quy
hiém.

- Néng luc chung:
giao tiép, hop tac,
tu chu, giai quyét
van dé phdm
chat: yéu nudc,
nhan i, trach
nhiém.

vé dong vat
quy hiém
va giam
thi€u bién
doi khi hau




8.Kham |- Trinh bay dugc gid tri | - Gidéi thiéu dugc | 1. Thé gidi 1. Tim hiéu 1. Tim hiéu
phathé | cua cic nghé trong xa| cdc ‘nghé;/ f.lh(l)m nghé nghiép thé gidi ve thé
glé‘» héi va co thai do ton gghe ﬁ)}‘lo bler\l 9| quanhta nghé nghiép | gidi nghé
e trong doi vdi lao dong 12 panong V.91 Khidm phd | 2. Tim hiéu nghiép
nghiép g doi voilao dong | i\ "Ny, “chi ra | 2 Kham pha 2. Tim hiCu P

nghé nghiép Kkhic| 4uoc vai tro kinh | Dghe€ truyén lang nghé | 2. Tim hiéu
nhau. té€ - x4 hoi cha cic| thong truyén vé nghé
- Néu dugc mot s6 nghé | nghé do. nudc ta thong truyén
truyén thong & Viét| - Phﬁr} ticb dli:?c 3. Trai nghiém | 3. Ngay hoi thong
Nam. yéu cdu vé phim nghé truyén Tréi nghiém | 3. Thu hoach
. 5 chat, nang luc ctoa ¥ ; A
- Néu dugc hoat dong ngudi lim nghé thong hudéng ve hoat
ddc trung, nhiing yéu| % pan than quan nghiép dong trai
cau co ban, trang thiét [ am. 4. Ngay hoi nghiém
bi, dung cu lao dong| - Trinh bay dugc xu Tu van nghé
clia cac nghé truyén| thé Phét tr ién clia hudng truyén
thong. rclzg}l:,e ¢ \élct Nafn. nghiép thong
- Néu dugc yéu cdu vé |~ M2 tge aohg 4. Phét
S Tht &3 cu cua cac nganh . he
an toan Khi su dung nghé, nhiing nguy trlen‘ng e
cong culao dongtrong | co mit an toan cé truyén
cac nghé truyén thong. [ thé xdy ra va cach thong & dia
dam bao stc khoé phuong
nghé nghiép.
- Niang luc chung:
gidi quyét vin
dé va sang tao,
giao ti€p va hogp
tac, tu ch; phdm
chat: trach nhiém,
cham chi, nhan ai.

9. Hiéu Néu dugc mot sé6 diac |- Hinh thanh dugc | 1. Em véinghé | 1. Hi€u ban 1. Ké hoach
bfl{l diém ctia ban thén phu hﬂng tha ngb“é‘ truyén thong | thin- Chon | ren luyén
tél;lm ~ | hop hoic chua phi hgp ngh}]lep ‘Yaduglet 2.Em tdp lam diang nghe ban than
d m?; v6i cong viéc cta nghe }Cl?’icng 31‘:,1°‘dam r?li ?}?Pe truyén | 2. I—‘Ian}‘l trang tlleo yéu

> an the 1 on vingay mai | cdaucla
nghé truyén théng. nghé nghiép. iD . ey r :
: .. | 3. Tro tai ché lap nghiép nghé
- Chi ra dugc mot i — o p .
X 4k bién mon an | 3. Tong két truyén
s6 diéfm manh 51 the <m h o
va chua manh vé truyen thong nam hoc thong
phdm chét va ning 2. Tham N
luc cta ban than quan, g}°"
c6 lién quan dén thiéu sin
nghé yéu thich. phdam nghé
- Reén luyén dugc truyén
mot s6 phdm chat thong
va nang lyc co 3. Téng két
ban cta nguoi lao irdm hoc.
. Cam két
- Nang Iy chung: thuc hién
tu cha, tu hoc, ki 20
SO : i nghi he
giao tiép, hgp tac; b3 ich
phdm chét: trach YU, DRCTs
an toan

nhiém, cham chi.




Gidi thich ma tran hoat dong:

- Mach n¢i dung Hoat dong huéng vao ban than gém ba cha dé: Chu dé 2, Chua dé 3,
Chu dé 4; Hoat dong huéng dén xa hoi gom ba cha dé: Chua dé 1, Chua dé 5, Chua dé 6; Hoat
dong hudng dén ty nhién: Chu dé 7; Hoat dong huéng nghiép gom hai cha dé: Chu dé 8,
Chua deé 9.

- Yéu cau can dat quy dinh cho tliing mach néi dung dugc chuyén hoa thanh muc tiéu
cua tiing chu dé trong SGK. Con & SGV, muc tiéu cua tiing chit dé bao gom cdc yéu cau can
dat va nang luc ddc thu, nang lyc, phdm chat chung dé giup GV dinh huéng khi lap ké hoach
t6 chiic cac hoat dong gido duc.

- Noi dung chinh va cht dé cta ba loai hinh hoat dong: Sinh hoat duéi c6, Hoat dong
gido duc theo cht dé va Sinh hoat 16p dugc xac dinh trén co s& cac yéu cau can dat quy dinh
cho tling mach ndi dung trong chuong trinh. Tuy nhién, cac chu dé cua tiét Sinh hoat duéi
c0, Sinh hoat 16p trong ma tran chi mang tinh chat goi y, cac truong va GV c6 thé linh hoat
b6 sung nhiing van dé chinh tri, xa hoi mang tinh thoi su trong tiing thoi di€ém ctia nam hoc
hodc diéu chinh sao cho pht1 hgp véi thuc tién nhung van dam bao thuic hién dugc yéu cau can dat.

- Cac ndi dung chinh ctia Hoat dong gido duc theo chu dé dugc thiét ké thanh nhiing
cht dé nhé trong SGK. Con trong SGV, ndi dung chinh va cht dé sinh hoat ctia ca ba loai
hinh hoat dong dugc hudng dan cu thé nham gitp cac truong va GV t6 chiic thuc hién
thudn loi, hiéu qua.

- Nhiing pham chat chung (yéu nudc, nhan ai, cham chi, trung thuc, trach nhiém);
nhiing nang luc cot 16i (tu chu va tu hoc, giao tiép va hgp tac, gidi quyét van dé va sang tao)
va nang luc dac thu ctia hoat dong trai nghiém (thich ting véi cudc song, thiét ké va té chiic
hoat dong, dinh huéng nghé nghiép) sé dugc rén luyén, hinh thanh va phat trién cho HS
thong qua viéc thuc hién muc tiéu, cac noi dung chinh va cht dé sinh hoat ctia ba loai hinh
hoat dong trong chu dé.

[} PINH HUGNG VE PHUONG PHAP, HINH THUC T6 CHUC HOAT DONG,
DPANH GIA, KHAI QUAT NGUON TAI NGUYEN SACH VA HOC LIEU

1. Pinh huéng vé phuang phap, hinh thiic té chiic hoat déng

1.1. Pinh huéng chung®

— Phat huy tinh tich cyc, chi dong, sdng tao ctia HS; lam cho m6i HS déu san sang tham
gia trai nghiém tich cuc.

- Tao diéu kién cho HS trai nghiém, sdng tao thong qua cac hoat dong tim toi, van dung
kién thiic va kinh nghiém da c6 vao doi song; hinh thanh, phat trién ki nang giai quyét van
dé va ra quyét dinh dya trén nhiing tri thiic va y tudng mdi thu dugc ti trai nghiém.

(1) Churong trinh gido duc phé thong Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trdi nghiém, hieéng nghiép,

Sdd, tr. 43.



- Tao co hdi cho HS suy nghi, phén tich, khai quat hoa nhiing trai nghiém dé kién tao
kinh nghiém, kién thic va ki naing mdi.

- Lua chon linh hoat, sang tao cac phuong phap gido duc phtt hgp: phuong phap néu
guong; phuong phap gido duc bang tap thé; phuong phap thuyét phuc; phuong phéap tranh
luan; phuong phap luyén tap; phuong phap khich 1¢, dong vién; phuong phép tao san phim
va cac phuong phap gido duc khac.

1.2. Mgt s6 diém can luu y khi thuc hién cac phuong phap, hinh thiic t6 chiic Hoat
dong trai nghiém, huéng nghiép 16p 6

- Céc truong va GV cha dong xay dung ké hoach nha truong, ké hoach t6 chiic cac hoat
dong gido duc cua té chuyén mon, ké hoach gido duc ctia GV va ké hoach bai day theo Phu
luc 2, Phu luc 3, Phu luc 4 trong Cong van s6 5512/BGDDT-GDTrH ngay 18 thang 12 nam
2020 veé “T6 chtic thyc hién ké hoach gido duc trong truong hoc”.

— Khi lap ké hoach t6 chiic hoat dong trai nghiém, hudng nghiép cho tling tudn, tiing
chu dé, GV can xdc dinh nhiing n6i dung c6 lién quan HS da dugc hoc 6 cdc mon hoc khac
nhu mén: Gido duc cong dan, Khoa hoc ty nhién, Lich sti va Dia li, Am nhac, Mi thuit,... va
nhiing kinh nghiém da c6 ctia HS. Tt do, thiét ké cac hoat dong d€ khai thac cac hiéu biét,
kinh nghiém da c6 ctia HS va tao co hoi cho tat ca HS dugc thé hién nhiing kinh nghiém,
cam xuc cta ban than khi tham gia cac hoat dong, tii hoat dong kham pha, két n6i dén hoat
dong thuc hanh, van dung.

— Van dung hai céch ti€p can: hoc tap trdi nghiém va hoc tap hop tac trong qua trinh
t6 chiic cac hoat dong trai nghiém. Dai véi cach hoc tap trai nghiém, GV can tao diéu kién
va khuyén khich HS tich cuc tham gia cac hoat dong trai nghiém nhu: chia sé nhiing kinh
nghiém da c6 cta ban than trong nhom; thiao luan ciing cac ban dé€ thuc hién cac nhiém vu
dugc giao; n6i vé nhiing diéu da trai nghiém va thu nhan dugc; chia sé nhiing diéu da hoc
héi dugc va cam xtc ctia ban than sau khi tham gia hoat dong; thuc hanh van dung nhiing
tri thic mdi, kinh nghiém mdéi vao cac hoat dong trai nghiém & 16p hoc, nha triong, gia
dinh, cong dong. Dai véi cach hoc tap hop tac, GV giao cho HS thuc hién cac nhiém vu hoc
tap doi hoi cac em phai tuong tac, phan chia nhiém vu cu thé va cing nhau thuc hién nhiém
vu. Trong qua trinh t6 chiic cac hoat dong, GV ludn déng vai tro la nguoi té chiic, huéng
déan, con HS déng vai tro chu dong, tich cuc trong viéc kham pha tri thic, kinh nghiém
da cd; kién tao tri thic, kinh nghiém mdi; thuc hanh dé van dung, cling c6, ki€ém nghiém
nhiing tri thic, kinh nghiém mdi va van dung nhiing tri thiic, kinh nghi¢ém mdi da thu nhan
dugc vao thyc tién cudc song dé€ ren luyén ki ndng song, hanh vi, théi quen tich cyc.

- Tang cuong st dung cdc phuong phap, ki thuat day hoc tich cuc trong cac gio hoat
dong trai nghiém nham khoi day tinh tich cyc, cht dong, saing tao cia HS nhu: phuong
phap day hoc hop tac, phuong phédp thao luan, phuong phap day hoc tinh huéng, phuong
phap néu va giai quyét van dé, phuong phap sam vai/ dong vai, phuong phap tro choi,



phuong phap toa dam; phuong phap thuc hanh - luyén tap; ki thuat “Khén trdi ban”, ki thuét
cong nao, ki thuat ban do tu duy,...

- Coi trong viéc sti dung phuong phap thuc hanh nham tao diéu kién cho HS dugc van
dung téng hgp cdc tri thic, ki ndng, thai do da c6 vao viéc gidi quyét cic van dé, cac tinh
hudng gia dinh hoac c6 thuc trong cudc séng. Qua do, tling budc hinh thanh va phat trién
cdc nang luc chung, nang luc dac thu cho HS.

- Két hop st dung nhiéu phuong phap day hoc va phuong phap gido duc trong cac gio
hoat dong trai nghiém nham gitp HS dat dugc muc tiéu ctia hoat dong mot cach nhe nhang,
thuén lgi, dong thoi dem lai nhiéu diéu tha vi, hdp dan cho cac em.

- Pa dang hoa cac hinh thtc t6 chtic hoat dong trai nghiém. Tuy diéu kién thuc té va
kha nang, GV ¢6 thé té chiic cho HS hoc tap theo cac phuong thiic thich hgp nhu: phuong
thic kham pha (tham quan, cam trai, thuc dia,...), phuong thiic tuong tac (dién dan, hoi
thao, dong kich, tro choi, hdi thi,...), phuong thiic cong hién (lao dong cong ich, tham gia
hoat dong tinh nguyén, nhan dao, tuyén truyén,...), phuong thiic nghién ctu (khao sat, diéu
tra, sang tao cong nghé,...).

2. Dinh huéng vé danh gia

- Danh gid la khau cubi cung ctia qué trinh t6 chiic hoat dong trai nghiém, huéng
nghiép nhung déng vai tro rat quan trong vi thong qua danh gia, GV khong chi xdc dinh
dugc mic do dat dugc muc tiéu ctia HS sau qua trinh tham gia hoat dong trai nghiém ma
con thu thap dugc thong tin phan héi kip thoi tii phia HS. Tl d6, ¢6 su diéu chinh ndi dung,
phuong phap, hinh thic t6 chiic hoat dong sao cho phu hgp, hiéu qua. Khong nhiing vay,
danh gia dung, khoa hoc con ¢6 tac dung thuc ddy HS tich cuc, tu cht tham gia vao cac hoat
dong va dem lai su tu tin, nhu cdu tham gia hoat dong cho HS.

- Nhiing can ct d€ danh gia két qua Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép & 16p 6:

+ Yéu cau can dat dugc quy dinh trong Chuong trinh Hoat dong trai nghi¢ém, huéng
nghiép 16p 6 dugc cu thé hoa thanh muc tiéu ctia méi cht dé. Dya vao muc tiéu da xac
dinh cho loai hinh Sinh hoat duéi c6, Hoat dong gido duc theo chu dé trong tling tuan, GV
xac dinh cac tiéu chi danh gia d€ HS theo d6 danh gia thuong xuyén két qua hoat dong caa
ban than.

+ Cac yéu cau danh gia két qua gido duc dugc quy dinh trong Chuong trinh Hoat dong
trdi nghiém, hudng nghiép (trang 44).

+ Két qua thuc hién cac nhiém vu va thai d, cam xuc, sy tham gia vao cac hoat dong
ctia HS; Két qua tu danh gid, danh gid dong ddng va danh gid cia GV; Nhan xét, danh gia

ctua phu huynh HS.



+ Thong tu s6 26/2020/TT-BGDDT ngay 26 thang 8 nam 2020 stia d6i, b6 sung Quy
ché danh gia, xép loai hoc sinh trung hoc co s& va trung hoc pho thong ban hanh kem theo
Thong tu s6 58/2011/TT-BGDDT ngay 12 thang 12 nam 2011 ctia Bo Gido duc va Dao tao
vé “Quy ché danh gia, xép loai hoc sinh trung hoc co s6 va hoc sinh trung hoc phé thong”

- Danh gia két qua gido duc trong Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 16p 6 dugc
thuc hién theo hai hinh thic: ddnh gid thudng xuyén va danh gia dinh ki.

+ Danh gia thuong xuyén: Pugc thuc hién sau méi chi dé. GV dua ra cac yéu cau/ tiéu
chi danh gid, sau d6 HS sé dya vao cdc yéu cau/ tiéu chi danh gia d¢ danh gia theo trinh ty:
1/ C4 nhan ty danh gid; 2/ Danh gid trong nhom/ t8 (danh gia dong dang); 3/ Danh gia
chung trong 16p. Két qua danh gid c6 thé bao gom ca danh gid ctia gia dinh khi HS thuc hién
hoat dong van dung & gia dinh.

+ Panh gia dinh ki: Két qua danh gia dinh ki dugc xac dinh dya vao két qua danh gia
thuong xuyén luu trong hé so cta HS. Can ct vao nhiing san phdm va két qua danh gia
thuong xuyén sau moéi cht dé, GV téng hop lai dé danh gia két qua hoat dong gido duc trong
moi hoc ki va nam hoc ctia HS.

3. Huéng dan sir dung nguén tai nguyén sach va cac hoc liéu ctia Nha xuat ban
Giao duc Viét Nam

— Hanh trang so la nén tang sach dién td ctia Nha xuét ban Gido duc Viét Nam, dugc
truy cap tai tén mién hanhtrangso.nxbgd.vn. Hanh trang s6 cung cdp phién ban s6 hoa cta
SGK theo Chuong trinh Gido duc phé thong 2018 va cung cip cac hoc liéu dién ti ho trg
ndi dung SGK va cac céng cu hé trg viéc giang day, hoc tap ctia GV va HS. Hanh trang s6
bao gém ba tinh nang chinh: Sach dién ti; Luyén tdp; Thu vién.

— Tap hudn 1a nén tang tap huan GV truc tuyén ctia Nha xudt ban Gido duc Viét Nam,
dugc truy cap tai tén mién: taphuan.nxbgd.vn. Tap hudn cung céap tai liéu tap hudn GV véi
da dang ndi dung va dinh dang, nham hoé trg GV toan qudc trong viéc tiép cén tai liéu tap
hudn, hé tr¢ hudng dan giang day Chuong trinh, SGK mdi vao bat ki thoi diém nao trong
nam hoc. Cac khoa tap hudn dang tai nhiing tai liéu tap huén do Nha xuat ban Gido duc Viét Nam
bién soan dudi da dang cac dinh dang: PowerPoint, PDF/Word, video,... va dugc phan loai
theo cac nhém ndi dung: tai liéu tap hudn, bai giang tap hudn, tiét hoc minh hoa, video
tap hudn truc tuyén, video hudéng dan st dung thiét bi day hoc,... ho trg GV truy cap bat
ki thoi di€ém nao trong nam hoc. M6i khoa tap huén diang tai bai kiém tra, danh gia tuong
ting, sau khi két thac khoa tap huan, GV thuc hién bai kiém tra va hé thong sé thyc hién
viéc chdm diém ty dong. Ngoai ra, Nha xuit ban Gido duc Viét Nam da dang tai cac tai liéu
tap hudn véi da dang dinh dang va néi dung nhu: video tiét hoc minh hoa; tai liéu tap huan



(PDE, PowerPoint, Word); hudng dan st dung thiét bi day hoc; bai kiém tra, danh gia; video
16p hoc truc tuyén;... dam bao dé tiép can va st dung tai bat ki thoi diém nao trong nam hoc.

GV co thé linh dong stk dung cac nguon tai nguyén do Nha xuat ban Giao duc Viét Nam
cung cap nhw sau:

- Déi véi kho hoc liéu dién ti dugc dinh kém trén trang sach dién ti va dugc tdng hop
tai tinh nang Thu vién, GV c6 thé tai vé hodc st dung truc tiép nguén hoc liéu déi dao va bs
ich nay do6i véi viéc: bién soan gido an, chudn bi bai gidng dién t; st dung lam tu liéu giang
day tryc tiép trén l6p cho tiét hoc sinh dong, thu vi va hiéu qua; chia sé hodc tai vé thiét bi
ca nhan. Qua do6, ngudn tai nguyén sé ho trg trong viéc mang dén hinh anh sinh dong, truc
quan, thu hit sy cht y ctia HS, nang cao chat lugng bai giang.

- Doi véi kho bai tép tuong tac tif SGK, sach bé trg, Hanh trang s6 cling cung cép bai
tap ty kiém tra, danh gia tai tinh ndng Luyén tap. V6i ngudn bai tap phong phi nay, GV c6
thé trién khai nhiéu hoat dong giang day: ma tryc ti€p bai tap trén nén tang, huéng dan HS
lam bai, tuong tac, tii d6 t6 chiic cac hoat dong nhom, tao khong khi hoc tap trong 16p; giao
bai tap vé nha dé€ HS ty thyc hanh, 6n tap hodc st dung dé ki€ém tra bai cii trudc khi bat dau
tiét hoc; tham khao cac dang bai tap dé€ dua vao bai kiém tra, danh gia trén 16p.

- Déi véi hé thong bai gidng dién ti dang PowerPoint song hanh 1a kich ban day hoc
dugc cung cép tai tinh nang Thu vién, GV ¢6 thé tai truc tiép vé thiét bi ca nhan d€ trinh
chiéu giang day trén 16p hoac tham khao, ty chinh stia, sing tao bo sung thém dam bao phu
hop vo1 phuong phap giang day cua ca nhan. Bai giang dien tit da dwoc Hanh trang so xay
dung hinh anh va nd1 dung bam sat SGV va SGK.

Ngoai ra, B Gido duc va Dao tao da ban hanh Thong tu s6 44/2020/TT-BGDDT ngay
03 thang 11 ndm 2020 vé Danh muc thiét bi day hoc téi thiéu 16p 6. Can ci theo thong tu
trén, Nha xudt ban Gido duc Viét Nam da trién khai lam cac thiét bi va hoc liéu cho Hoat
dong trai nghiém, huéng nghiép 6 nhu sau:

- B¢ tranh vé thién tai, bién d6i khi hau. Muc dich st dung: Giap HS nhéan dién dugc
ddu hiéu ctia cac loai thién tai: bao, 1a, lut, sat 16 diat, mua da, loc, sét,...

- Video clip vé canh quan thién nhién Viét Nam. Muc dich st dung: Gido duc tinh yéu
qué huong dat nudc va y thiic bao tén canh quan thién nhién.

- B¢ thé Nghé truyén théng. Muc dich st dung: HS nhén biét va lam quen véi mét s6
nghé truyén thong 6 nudc ta nhu: nghé gom si Bat Trang, nghé kham trai Chuén Ngo, nghé
dét lua Van Phuc,...

- Bo dung cu lao dong dé HS trai nghiém véilao dong...

GV c6 thé linh hoat st dung cac thiét bi, hoc liéu trén trong qua trinh t6 chiic hoat dong.



CHU DE 1. EMVOI NHA TRUONG

MUC TIEU CHUNG
Sau chii dé nay, HS:

- Néu va thyc hién dugc nhiing viéc nén lam dé thiét lap dugc cac moi quan hé véi ban,
thdy c6 va gii gin dugc tinh ban, tinh thay tro;

- Gi6i thiéu dugc nhiing nét ndi bat ctia nha trudng va tu gidc tham gia xay dyng truyén
thong nha truong;

- Néu va thuc hién dugc nhiing viéc nén lam dé diéu chinh ban than cho phu hgp véi
moi truong hoc tap mdéi;

- Xdc dinh va gidi quyét dugc mot s6 van dé nay sinh trong quan hé ban be;

- Tham gia hoat dong gido duc theo chi dé ciia D6i Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh
va nha trudng;

- Ren luyén nang lyc giao tiép va hgp tac, tu chu, thich ing véi cudc sdng; pham chat

nhén ai, trach nhiém.

LE KHAI GIANG NAM HOC

B} MucTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:
— Nhan thiic dugc y nghia ctia ngay khai giang;
— Thé hién dugc cdm xtc vui vé, hao hiing, tu hao; c6 an tugng tot dep vé ngay khai giang;

—Ren su tu tin, y thire to chire ki luat, ki nang léng nghe tich cuc; phat trién phém chat
trach nhiem.



[ cHUANBI

1.D6i vGi TPT, BGH va GV

- Thanh lap BTC ngay lé khai giang: Ban Chi tty, BGH va trudng cac doan thé;

- Phéan cong nhiém vu cho cac thanh vién BTC, trién khai hoat dong;

- Kich ban chuong trinh Ié khai giang;

— Thanh lap doi nghi 1é: doi trong, doi co;

- Gtii gidy moi cac dai biéu;

- Trang tri phong khai gidng;

— Chudn bi phuong tién: 4m li, loa dai, micro; dan, trong; dia nhac Quéc ca, Quoc ki;

- Qua tang cho HS kho khan trong trudng (néu co);

- Nha trudng can c6 phuong an du phong néu troi mua.

2. D6i véi HS

- Mdc lich sy, sach sé; dau toc gon gang;

- Hoa, ¢ cam tay, c6 dudi nheo, anh Bac;

- Tap cac tiét muc van nghé chao muing;

- Tap dugt nghi 1é khai giang: don HS I6p 6, don dai bi€u, 1é chao cg, 1é diéu hanh
(néu co).

I TIEN TRINHTO CHU'C HOAT DONG

LOPTE TR TO CHUC LE KHAI GIANG

a) Muc tiéu

- Nhan thtc dugc y nghia ctia ngay khai gidng va cam thdy ty hao, hanh phic khi dugc
thdy c0, cac anh chi chao don;

- Ty tin tham gia 1€ khai gidang va c6 an tugng tot dep vé ngay khai giang.
b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

GV cung BGH t6 chtic 1€ khai gidng theo trinh tu sau:

1. Dén tiép dai biéu.

2. Lé diéu hanh: Rudc c0, anh Béc, cac doi danh du, dai dién cac khéi l6p.

3. Lé don HS 16p 6: HS 16p 6 dugc tap trung & dia diém thudn lgi cho viéc di chuyén,
tay cam c0, hoa. Theo 16i gidi thiéu ctia nguoi dan chuong trinh, GVCN va dai dién HS 16p 8



hodc 9 dat tay, huéng dan cac em HS 16p 6 di vao trén nén nhac dén vi tri ng6i quy dinh.
HS 16p 6 tu tin, vui tuoi di theo hang, vay co chao thdy cd va cac anh chi trong truong khi
di qua khan dai.

4. Lé chao co.

5. Tuyén bo li do, gidi thiéu dai bi€u dén du 1é khai giang.

6. Dai dién can bo dia phuong doc thu ctia Chu tich nudc gtii GV va HS nhan ngay khai
truong. Khi nghe doc thu, toan truong diing nghiém.

7. Hiéu trudng nha truong doc dién van khai giang va danh trong khai truong. Trong
dién van c6 diém qua thanh tich 16n cta trudng trong nam hoc trudc, néu cht dé va phat
dong thi dua nam hoc mdi, tuyén b khai giang, 16i chao miing cac em HS 16p 6. Sau khi
tuyén bo khai giang nam hoc mdi, hiéu trudng danh trong khai truong (kém theo 16i binh
néu cod).

8. Pai dién GV phat biéu thé hién sy hudng ting va cam két thi dua trong nam
hoc mdi.

9. Dai dién HS cam két thi dua hoc tap va ren luyén tot; dai dién HS 16p 6 phat biéu cam
tudng dugc don chao va hoc 6 ngoi truong THCS.

10. Pai biéu chuc miing GV va HS.

11. Tang qua cho HS c¢6 hoan canh khé khan trong trudng (néu co).

LR GTTVP A VAN NGHE CHAO MUNG NGAY KHAI GIANG
a) Muc tiéu
Thé hién dugc cam xuc vui vé, hao hing dén chao nam hoc mdi.
b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

Chuong trinh vin nghé c6 thé linh hoat dau, sau tiéng trong khai truong hodc cudi
chuong trinh.

DANH GIA

— HS 16p 6 chia sé cam xtc dugc chao dén vao trudng méi va du kién huéng phan dau
trong cap hoc THCS.

— HS céc 16p chia sé cam xuc vé ngay khai giang va muc tiéu phan ddu ctia ban than
trong ndm hoc mdi.

HOAT DONG TIEP NOI

- HS cac 16p cam két thi dua hoc tap va rén luyén trong nam hoc méi.

— Phat huy truyén théng nha trudng va kinh thay, yéu ban.



LGP HOC MG1 CUA EM
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BR MucTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Ké dugc tén cac ban trong l6p, trong t6 va tén cac thay, c6 gido day 16p minh;

- Néu dugc nhiing viéc nén lam va khong nén lam véi ban be, thay c6 dé€ git gin tinh
ban, tinh thay tro;

— Biét cach thiét l1ap dugc maéi quan hé than thién véi ban be, thay co;

- Reén luyén ki nang thiétlap quan hé than thién véi ban be, kinh trong thay cd, ki ning
lam cht cam xuc, lang nghe tich cyc, trinh bay suy nghi, y tudng,...; su ty tin, thién chi;
phdm chét nhan ai.

m THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

— 'Thiét bi phat nhac va cac bai hat vé truong, 16p, tinh ban, tinh thay tro;

- Céc tinh huong vé nhiing viéc nén lam va khong nén lam doi véi ban be, thay c6 xay ra
trong thyc tién & 16p, & truong minh d€ cé thé bo sung, thay thé cac tinh hudng gia dinh;

- Mot hop gidy dung phiéu tra 16i cau hoi trong Hoat dong 1 ctia HS.

2. HS chuan bi

— Suu tdm nhiing tinh huéng vé cac viéc nén lam va khong nén lam déi véi ban be, thay
6 ¢6 trong thuc tién & 16p, & truong;

- Nhiing trai nghiém ctia ban than vé viéc nén lam va khong nén lam doi véi ban be,

thdy c6 dé giti gin tinh ban, tinh thay tro va thiét lap quan hé véi ban be, thay co.

i TIEN TRINH TG CHU'C HOAT DONG

Khéi dong

- GV t6 chiic cho HS hat hoac nghe moét vai bai hat vé truong, 16p, tinh ban, tinh thay
tro. Sau d6 yéu cau HS tra 16i cau hoi:

+ Nghe nhiing bai hat nay, em c6 cam xtc gi?

+ Mong udc ctia em vé moi trudng hoc tap la gi?

- GV khich 1¢ HS néu nhiing y kién khong trung ldp va ghi lén bang.

- Sau d6 GV tong hop lai va dan dat vao chu dé hoat dong.



KHAM PHA - KET NOI

LOETE TR TIM HIEU LGP HOC MG

a) Muc tiéu
- Lam quen dugc véi ban be, thay c6 gido trong moéi triong hoc tap mai;
- Ké dugc tén cac ban trong t6, 16p va cac thay, c6 gido day 16p minh;

- Biét dugc moi truong 16p hoc mdi ctia minh.

b) N¢i dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS ty gidi thiéu ban than véi cac ban trong té va lang nghe cac ban trong
t6 gidi thiéu vé minh theo cac ndi dung sau:

+ Ho va tén day dua (GV goi y HS c6 thé ndi vé y nghia ctia tén minh dé cac ban hiéu

hon va dé nhdé).

+ Pa hoc § truong ti€u hoc nao.

+ Dia chi noi dang song.

+ 86 truong, s6 thich ca nhan.

- GV yéu cau dai dién t6 gidi thiéu vdi I6p vé cac thanh vién cta té minh trude 16p.
Khuyén khich HS tim cdc hinh thtc gigi thiéu sao cho hdp dan, gay hing tha cho 16p.

- Yéu cau HS lang nghe GVCN giéi thiéu vé ban than va cac thay, c6 gido bd mon.

- Khuyén khich HS tham gia chia sé cam xdc khi duoc hoc, hoat dong cing cac ban va
mong muon cta minh vé moi trudng hoc tap méi.

- Cung HS phan tich va két ludn Hoat dong 1: Trong méi trudng hoc tdp mdi, em cé
nhiéu ban bé va thdy, cé gido mdi. Rat nhiéu diéu mdi mé va thii vi don chd cdc em & phia
trudc. Cdc em hay luén than thién véi ban mdi va thdy c6 dé tao nén I6p hoc gan bé, doan két
va than di.

LOETE TGRS XAC DINH NHOUNG VIEC NEN LAM VA KHONG NEN LAM V1 BAN BE, THAY €O

a) Muc tiéu

Néu dugc nhiing viéc nén lam va khong nén lam véi ban be, thay c6 dé€ thiét lap quan
hé ban be than thién va quan hé gan gii, kinh trong thay co.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cdu hai HS ng6i canh nhau suy ngam r6i chia sé vé nhiing viéc nén lam va
khong nén lam nham thiét 14p mai quan hé than thién véi ban beé; gan gii, kinh trong véi
thay co.



- GV goi y HS tham khao vi du trong SGK d€ lap thanh bang nhu sau:
+ Thiét lap quan hé théan thién véi ban be

TT Nhitng viéc nén lam Nhitng viéc khong nén lam

+ Thiét lap quan hé gan g, kinh trong thay, co gido

TT Nhikng viéc nén lam Nhitng viéc khong nén lam

Hodc c6 thé so d6 hoa theo goi y trong SGK.

Phuong dn 1:

- GV khich 1¢ dai dién cac cdp xung phong chia sé két qua thao luan ctia nhém minh
trudc 16p.

- Yéu cau HS lang nghe tich cuc y kién ctia cac ban va luu y HS: nhiing ban chia sé sau
chi b6 sung nhiing y kién khac véi cac ban da néu trudc do.

- Cung HS phan loai, tong hop y kién, bé sung va két luan vé nhiing diéu nén va khong
nén dé thiét 1ap mai quan hé than thién véi cac ban mdi.

Nhitng viéc nén lam

Nhitng viéc khong nén lam

Cdi md, hoa dong véi cac ban

Tu cao, chi choi véi nhiing ban cho
1a hgp v6i minh

Chan thanh, thién y véi ban

b6 ki, ganh dua

Thang thdn, nhung té nhi trong gép y

Khong thang thén, thich néi xiu
sau lung ban

Tranh thai d¢, 16i ndi, hanh vi lam ban ty ai hay
ton thuong

D€ cam xuc tic gidn chi phoéi thé
hién thai d¢, 16i ndi xtic pham

Cam thong, chia sé, gitip d6é nhau

Ich ki, khong biét cdm thong, chia
sé, giup do ban

Khi ¢6 mau thuan can cht dong tim hiéu nguyén
nhan. Néu minh c6 16i thi can diing cam xin 16i
ban. Néu ban hiéu lam can giai thich d€ ban hiéu
hoac tim kiém sy gitp dé ti ban be, thay co

Khi c6 mau thuan, dé€ su gian doi,
thit han trong long hodc néi xau ban

Thayban cé bi€u hién tiéu cuc hodcban 16i kéo, ru
ré cac ban khac trong 16p lam nhiing viéc khong
tot can gop y mang tinh xay dung hodc tim kiém
su giup d& d€ ngan ban pham sai lam

Lam ngo, mdc ké ban dé tranh
phién ha

il




- Cung HS phan loai, tdng hgp, b sung y kién va két lun vé nhiing diéu nén va khong
nén dé thiét lap madi quan hé gan gii, kinh trong thay co.

Nhiing viéc nén lam Nhitng viéec khong nén lam

Co théi d9, 16i noi, hanh vi thiéu ton

Ton trong, 1& phép vdi thay co : .
TR ¥ trong lam thay c6 buon

Ling nghe thay c6 dé hiéu dugc thién chi, tinh

; Khong 14 he thay co
cam cta thay co REEANENRNEIRONCE

Quan niém thdy c6 nhu nguoi ban lén tudi,
cht dong hoi nhiing gi chua hiéu hodc xin 16i
khuyén, tu van

Git khoang cach véi thay co, chi
quan hé véi thay co trong gid hoc

Cam thong, chia sé, giup d& thay co6 khi can thiét | Tho o, lanh dam véi thay co

Suy nghi tich cuc vé nhiing diéu gop y thang thdn | Vi ty 4i ma nghi sai vé dong co gép
cta thay co y cua thay co

Khi c6 khuc mac véi thay co can chu dong giai
thich dé thay c6 hiéu hodc tim kiém sy giup do
tu ban be, thay co gido khac

Phan nan vé thay c6 véi gia dinh,
ban be

Phuong dn 2: T chiic tro choi “Nén va khong nén’:

— Céch choi: GV chia HS thanh 4 d6i. Phan cong hai déi tham gia choi tro choi “Nén
va khong nén” dé thiét lap mai quan hé than thién véi cac ban; con hai doi tham gia choi tro
choi “Nén va khong nén” dé thiét 1ap moi quan hé gan gui, kinh trong thay co.

Chia thanh hai khu vuc choi: Mot khu vic ¢ ntia phia trén gan bang danh cho hai doi
tham gia choi tro choi “Nén va khong nén” d€ thiét 1ap maéi quan hé gan gii, kinh trong thay
c6; Mot khu vic & phan cudi 16p danh cho hai doi tham gia choi tro choi “Nén va khong
nén” dé thiét lap moi quan hé than thién véi ban. Doi véi hai doi diing 6 vi tri gan bang, GV
keé trén bang hai cot “Nén” va “Khong nén”. Hai doi choi sé ghi lén bang nhiing viéc nén lam
va nhiing viéc khong nén lam dé€ thiét lap maéi quan hé gan gui, kinh trong véi thay co.

Da6i véi hai doi diing & khu vuc cudi lép, GV chudn bi san to gidy A0 c6 chia thanh hai
cot “Neén” va “Khong nén”, sau d6 dinh lén tuong phia cudi 16p. Hai déi choi sé ghi nhiing
viéc nén lam va nhiing viéc khong nén lam dé thiét lap moi quan hé than thién véi cac ban
vao do.

Hét thoi gian quy dinh, doi nao néu dugc nhiéu y kién dang hon, doi dé sé thang cudc.

— Cung HS phan loai, tdng hgp, bd sung y kién va két luan vé nhiing diéu nén va khong
nén dé thiét 1ap maéi quan hé than thién véi ban be va gan gai, kinh trong thay co.



THUC HANH
LRI GNTEN XU Li TINH HUONG DE THIET LAP QUAN HE THAN THIEN V61 BAN BE, THAY €0

a) Muc tiéu

Van dung dugc nhiing kién thic, kinh nghiém méi vao viéc xti li nhiing tinh huéng dé
thiét1ap quan hé¢ than thién véi ban bé va gan gii, kinh trong thay co.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cdac nhém, méi nhém khong qua 8 nguoi.

- Yéu cdu cac thanh vién trong moéi nhém thao luan, sam vai thé hién cach giai quyét hai
tinh hudng trong SGK. M6i nhém sam vai trudc 16p mot trong hai tinh huéng do.

- Yéu cau HS: Trong khi mdt nhém thé hién thi cac nhém khac chid y quan sat va lang
nghe tich cuc d€ c6 thé hoc hdi va dit cau hoi hodc binh luédn, goépy.

- Sau khi cac nhém da thé hién xong, GV t6 chtic cho HS tham gia binh luén, gépy.
- GV cung HS phan tich, két luan nhiing cach xu li va thé hién phu hgp.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIO HOC

a) Muc tiéu

Tiép tuc tim hiéu vé ban be, thay c6 va thé hién nhiing viéc nén lam nham tao moéi quan
h¢ than thién trong mai truong hoc tap mdi.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

GV yéu cau va huéng dan HS sau gio hoc tiép tuc thuc hién nhiing viéc sau:

- Tim hi€u thém vé ban be, thay c6 gido mdi - dic biét la nhiing thay c6 day 16p minh.

- Hang ngay thuc hién nhiing diéu nén lam dé thiét 1ap quan hé than thién véi ban be,
kinh trong va gan gii vdi thay co.

- Ggiy HS lam mot mén qua dé€ ting ban hoac thay, c6 gido ma em méi quen.

TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ hoc dugc/ rit ra dugc bai hoc kinh
nghiém sau khi tham gia cac hoat dong.

- Két luan chung: Thiét lap quan hé than thién vdi ban bé, gin giii, kinh trong thdy co la
rdt can thiét nham tao nén sy gan bé, tin cdy giita em véi ban bé, thdy cé va tao nén moi trudng
hoc tap than thién cho cdc em. Moi HS cdn thuc hién nhiing viéc nén lam va tranh nhiing viéc
khong nén doi véi ban beé va thdy co.



- Nhan xét thai do tham gia cac hoat dong cua HS; dong vién, khen nggi nhiing HS tich
cuc, ¢é nhiéu dong gop trong cac hoat dong.

B} SOKETTUANVATHONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach

tuan moi.

[} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

— Ghi nhé dugc cac ndi quy nha truong va néi quy 16p hoc;

— Tich cuc tham gia xay dung va thuc hién cam két ndi quy 16p hoc, truong hoc;

— Néu dugc nhiing hanh dong, 16i néi da thé hién dé thiét lap quan hé than thién véi
ban be, thay co;

— Thé hién dugc tinh cam yéu thuong, than thién véi ban be, thay co.

b) Ngi dung - Té chiic thuc hién

* GV pho bién vé ndi quy nha trudng noi quy L6p hoc

- GV yéu cau 16p trudng doc ndi quy nha trudng, ndi quy 16p hoc.

~ GV giai dap ban khoan, thac mac cta HS.

* To chiic cho HS xay dung cam két thuc hién noi quy nha trudng, noi quy Ip hoc

— GV khuyén khich HS cuing nhau xay dung cdc quy dinh trong néi quy 16p hoc.

— Cdc t6 thao luan bién phdp thyc hién va xay dyng cam két thyc hién noi quy nha
truong, noi quy 16p hoc.

— Dai dién cac té cam két trude 16p vé viéc thuc hién ndi quy nha truong.

* HS chia sé két qua thuc hién hoat dong van dung sau gid hoc

— GV khuyén khich HS chia sé nhiing diéu da thé hién dugc dé thiét lap quan hé than
thién véi ban be, thay cé.

- Dai dién céc td chia sé vé mén qua ting mot ngudi ban hodc thay co.



THI TIM HIEU TRUYEN THONG NHA TRUONG

L Ty

B} MucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha ndng:
- Néu dugc truyén thong tot dep clia nha trudng va y nghia cta truyén thong do;
- Xac dinh dugc trach nhiém ctia ban than trong viéc phat huy truyén théng nha truong;

- Ren ki ndng chu y lang nghe, ki nang thuyét trinh, ty giac tham gia cac hoat dong; phadm
chét trach nhiém.

] cHUANBI

1.D46i véi TPT, BGH va GV

— Hé¢ thong am thanh phuc vu hoat dong;

- Vin nghé: Phan cong ba I6p chudn bi ba tiét muc véi ndi dung hat maa vé mai trudng,
thay co, ban be;

- Ba bang den phuc vu tro choi “Ai biét nhiéu hon?”;

— Thanh 1ap BGK cham thi;

- Phan thuéng cho déi doat giai.

2. Doi véi HS

- Tim hiéu vé y nghia cta tén trudng; vé guong cac thay gido, co gido, guong cac HS cé
thanh tich hoc tap va rén luyén tot ctia trudng; vé truyén thong, thanh tich néi bat cia nha
truong,...

- Moi khéi 16p thanh lap mdt doi thi tim hi€u vé truyén thong nha trudong.

TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
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— HS diéu khién 1é chao co.
- Lép truc tuan nhan xét thi dua.

- TPT hodc dai dién BGH nhén xét bd sung va trién khai cac cong viéc tuan mdi.



LTETE TP CHOI TRO CHO1“Al BIET NHIEU HON?”

a) Muc tiéu

Thé hién dugc nhiing hi€u biét ctia ban than vé truyén thong nha truong.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- TPT moi ba HS 1én séan khau choi tro choi “Ai biét nhiéu hon?”. TPT viét [én & chinh
gitia ba tdm bang den cum tii “Truyén thong trudng em” va khoanh tron lai. Sau dé ba
em HS ghi cac tli, cum ti néi vé truyén thong nha trudng xung quanh cum tu “Truyén
thong trudng em” trong vong 2 phut. Em nao viét dugc nhiéu tii va dung hon sé dugc nhan
phan thudng.

— Ca truong chu y theo déi, ¢6 vii, dong vién.

LOETOTNEN THI TIM HIEU VE TRUYEN THONG NHA TRUONG

a) Muc tiéu

- Néu dugc céc truyén thong tot dep ctia nha trudng va y nghia cta nhiing truyén
thong do;

- Xdc dinh dugc trach nhiém ctia ban than trong viéc phat huy truyén théng nha truong.

b) N§i dung - Té chiic thuc hién

- Nguoi diéu khién gidi thiéu BGK cudc thi.

— Céc d6i thi vao vi tri d€ chuén bi thi. BGK néu thé I¢ thi, cich chim diém, quy dinh
thoi gian chudn bi dé tra 101, thang diém cho tiing loai cau hoi dé€ cac doi thi cting biét.

- Nguoi diéu khién lan lugt néu yéu cau va tiing cau hoi thi. Cac doi thi cung nhau suy
nghi, thao luan trong 1 phut dé dua ra cau trd 16i cho moéi cau hdi. Di nao 6 tin hiéu trude
(bang cach cam cd hoac lac chudng) thi sé dugc quyén tra 1oi. Néu tra 16i chua dung thi doi
khdc c6 quyén thay thé. Néu khong c¢é doi nao tra 161 diing thi moi khan gia tra loi. Néu
khong c6 két qua dung thi BGK néu dap an.
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a) Muc tiéu

Thé hién dugc thai do ty hao vé truyén thong nha trudng.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- Céc 16p dugc phan cong chudn bi tiét muc van nghé lan lugt lén biéu dién.
- Toan truong ¢ vii, dong vién.

DANH GIA

— TPT nhan xét tinh than, thdi do tham gia hoat dong cuia cac 16p.
— Nhan xét danh gid hoat dong thi tim hiéu truyén théng nha truong.
- Trudng BGK cong bo két qua cudc thi, moi cac doi doat gidilén nhan thudng.



HOAT DONG TIEP NOI
— Yéu cau HS cac 16p tiép tuc tim hi€u nhiing diém ndi bat cta truyén théng nha trudng.

- C6 ké hoach hoc tap, ren luyén dé phat huy truyén thong nha trudng.

TU LIEU THAM KHAO
1. M6t s6 bai hat vé truong, 16p
- Mai trudng mén yéu (sang tac: Lé Qudc Thang)
- Mua thu ngay khai triong (sang tac: Vit Trong Tuong)
- Vui dén truong (sang tac: H6 Bac)
- Lép ching ta doan két (sang tac: Mong Lan)
2. Mét s6 cau héi ggi y cho Hoat déng 3
— Truomg minh dugc thanh 1ap vao ngay, thing, ndm nao? Y nghia tén ctia trudng?
- Hay néu tén 5 truyén thong ctia truong.
- Hay ké nhiing danh hiéu chinh ma truong da dat dugc ké tu khi thanh lap.
- Hay ké tén cdc thay, c6 gido la hiéu trudng, pho hiéu trudng cta truong hién nay.
- Trong nhiing truyén thong ctia trudng minh, theo ban truyén théng nao la tiéu biéu
nhat? Vi sao?

- Theo ban, lam thé nao d€ phat huy truyén thong nha truong?
- Lép ban da lam dugc nhiing gi d€ gép phan phat huy truyén thong nha trudng?
- Bai hat nao c6 tu ndi vé mai truong?

Dap an: Bai “Trudng em xinh, lang em dep” (sdng tac: Phan Tran Bang),...
— Bai hat nao ¢6 tlii “c6 gido em”™?

Dap an: Bai “Pi hoc” (nhac: Bui Pinh Thao - 161 tho: Hoang Minh Chinh),...
- Bai hét nao ¢6 ti “16p™?

Pap 4n: Bai “Lép chiing ta doan két” (sang tac: Mong Lan), ...

~ 4 -

TRUYEN THONG TRUONG EM

BR MucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndang:

- Giéi thiéu dugc nhiing nét néi bat ctia nha truong;
- Chua dong, tu gidc tham gia xay dung truyén thong nha truong.



m THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU
1. GV chuan bi
- Tu liéu vé truyén théng nha truong dé giéi thiéu khi HS tham quan;
— Sap xép vi tri tham quan tim hiéu truyén théng nha truong.
2. HS chuan bi

Chuan bi gidy, but d€ ghi chép nhiing diéu thu nhan dugc khi tham quan phong truyén
théng nha trudng.

il TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
Khdi dong
T6 chiic cho HS hat tap thé hoac choi tro choi c6 ndi dung lién quan dén noi dung ctia
chu dé.
KHAM PHA - KET NOI
THAM QUAN PHONG TRUYEN THONG CUA TRUONG

a) Muc tiéu

Biét dugc nhiing truyén thong néi bat ctia nha truong.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV tap trung HS, néu muc dich, yéu cau tham quan. Sau dé dan ca 16p vao tham quan
phong truyén théng ctia nha truong va gidi thiéu trong khoang 15 phut cho cac em biét
nhiing truyén thong néi bat ctia nha trudng. (Nhac HS: trong qua trinh tham quan can tap
trung quan sat, chu y lang nghe va ghi chép nhiing thong tin thu thap dugc dé phuc vu cho
viéc viét bai gidi thiéu vé truyén thong nha truong).

- GV gidi dap cdc cau hdi ctia HS vé truyén thong nha truong.
THYC HANH
VIfT BAI GIGI THIEU VE TRUYEN THONG NHA TRUONG

a) Muc tiéu
Viét dugc bai gidi thiéu nhiing nét néi bat ctia truyén thong nha truong.
b) N¢i dung - T6 chiic thuc hién

.....

truyén thong nha truong dua trén nhiing thong tin cac em da thu thap duogc khi di tham
quan phong truyén thong. Bai viét can néu bat dugc cdc truyén thong ctia nha truong,



nhiing viéc cac em cin lam d€ gép phan xay dung, phat huy truyén thong nha truong, dong
thoi thé hién dugc nhiing cdm xuc tich cyc vé truyén thong nha trudng.

- HS thao ludn nhom dé lya chon cac ndi dung sé viét; phan cong ngudi viét bai gici
thiéu, nguoi thuyét trinh,...

- HS dugc phan cong thuyét trinh gidi thiéu nhiing nét ndi bat cta truyén théng nha
truong tap luyén dé gidi thiéu & tiét sinh hoat 16p.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIO HOC

a) Muc tiéu

Tich cuc, tu gidc tham gia cdc hoat dong gép phan xdy duyng, phat huy truyén thong
nha truong.

b) Néi dung - T6 chiic thuc hién

GV yéu cau va huéng dan HS tham gia cac hoat dong gép phan xay dung, phat huy
truyén thong nha truong bang nhiing viéc lam cu thé, nhu: kinh trong thay c6 gido, than
thién véi ban be, chdm chi hoc tap, giti vé sinh truong 16p sach dep; tich cuc tham gia céc
phong trao ctia truong, 16p,...

TONG KET

- GV yéu cau mot s6 HS chia sé nhiing diéu hoc hoi dugc, cdm nhén ctia ban than sau
khi tham gia cac hoat dong.

- GV két luan chung: Truong chiing ta cé nhiéu truyén thong tot dep. Tu hao vé truyén
thong ctia trudng minh, em hay tich cic tim hiéu dé biét nhiéu hon nita vé truyén thong ctia
truong, cham ngoan, hoc gioi va tich cuc tham gia cac hoat dong ciia nha trudng dé gop phan
phat huy cdc truyén thong tot dep ctia nha trudng.

- GV nhan xét thdi d6 tham gia cac hoat dong ctia HS; tuyén duong, khen ngoi nhiing
ca nhéan, nhém tich cuc va c6 nhiéu dong gép cho cac hoat dong.

B} SOKETTUAN VA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban cdn sy 16p diéu hanh 16p tu danh gid va so két tuan, xay dung ké hoach
tudn mdi.
[} SINH HOAT THEO CHU BE

a) Muc tiéu

— Thé hién dugc nhiing hiéu biét ctia ban than vé truyén thong nha truong;



- Néu dugc nhiing viéc sé lam dé€ gop phan giti gin, phat huy truyén théng nha trudng;
Thé hién dugc cam xuc tich cuc ctia ban than d6i véi truyén thong nha truong;

— Rén luyén ki nang giao ti€p, thuyét trinh.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

* GV t0 chiic cho HS thi gidi thiéu vé truyén thong nha trudng theo trinh tu:

— Thanh lap BGK: M6i nhom cti mét ban tham gia vao BGK, GV lam trudng BGK.

- BGK thdng nhat cac tiéu chi chdm diém nhu: Bai thuyét trinh can phu hgp véi chu dé,
dam bao tinh chinh xédc (5 diém); Ngudi thuyét trinh ty tin, thuyét trinh roé rang, mach lac,
hép dan (3 diém); Giai dap dugc cac cau hdi ctia cac ban dit ra cho bai thuyét trinh (2 diém).

- Dai dién cac nhém lén thuyét trinh, ca 16p chu y lang nghe, ¢6 v, dong vién va dat
cau hoi (néu co).

- BGK t6ng két va trao gidi cho cac ban c6 phan thi tot.

* HS chia sé két qua thuic hién hoat dong van dung sau gio hoc

GV khich 1¢, dong vién HS néu nhiing viéc cac em da thuc hién dé€ gop phan xay dung,
phat huy truyén thong nha truong.

DANG KI TUAN HOC TOT THANG HOC TOT
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B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:

- Ty y thiic dugc trach nhiém ctia ban than, ty giac c6 gang phan déu, ren luyén, diéu
chinh ban than phu hop véi yéu cau thi dua cta truong, 16p;

— Ren ki nang ty hoc, phéi hgp trong cong viéc, t6 chiic hoat dong;
— Phat trién pham chat cham chi, trach nhiém.
[} cHUANBI
1. Dai véi TPT, BGH va GV
- Ké hoach thi dua;

- Ban dang ki thi dua (hodc cam két) “Tuan hoc tét, thang hoc tot” chung toan trudng
c6 day du tén cac 16p va ban dang ki mau cho cac 16p;



- Xay dung tiéu chi “Tuan hoc tét, thang hoc tot”;
- Phat ban dang ki vé cac 16p trudc khi dién ra hoat dong toan truong mot tuan;
— Phén cong 16p chudn bi bao cdo vé cac bién phap thuc hién “Tuan hoc tt, thang hoc tot”;

— Phén cong 16p chudn bi bao cdo vé trach nhiém cta ca nhén trong viéc thuc hién
“Tuan hoc tot, thang hoc tot”;

- Tt ba dén nam tdm guong HS dién hinh;

- Ban, bat d€ ki cam két;

- Vén nghé chao miing;

- GVCN t6 chiic cho HS 16p cam két thi dua “Tuén hoc tot, thang hoc tot”
2. Doi véi HS

- Ty giac dang ki “Tuan hoc tot, thang hoc tot” tai 16p theo mau;

- Lép tryc tuan chudn bi van nghé va dan chuong trinh.

TIEN TRINH TO CHUC HOAT DONG
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- HS 16p tryc tuan diéu khién Ié chao co va nhéan xét thi dua.
- GV tryc tuan hoac TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat cd thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn mai.

LIETE PN TPT PHAT DONG THI DUA

a) Muc tiéu

Biét dugc muc dich, y nghia, ndi dung va cac bién phép ban than can thyc hién “Tuan
hoc tot, thang hoc tot”

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- Néu muc dich, y nghia ctia thi dua.

- Noi dung va tiéu chi thi dua.

- Bién phap thyc hién.

LOETE TR DANG Ki“TUAN HOC TOT, THANG HOC TOT”

a) Muc tiéu

Tu y thiic dugc trach nhiém ctia ban than va tu gidc, c6 gang phan dau, ren luyén, diéu
chinh ban thén theo tiéu chi thi dua cta truong, 16p.



b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

— HS dai dién 16p truc tuan doc bao cao dé dan vé viéc dang ki “Tudn hoc tot, thang hoc tot”.

- Dai dién 16p dugc phan cong bdo cdo vé cac bién phap thuc hién “Tuan hoc tot, thang
hoc tot”.

- Dai dién 16p dugc phan cong bao cdo vé “Trach nhiém ctia ca nhan trong viéc thuc
hién “Tuan hoc tét, thang hoc tot™.

— Ca nhéan HS tu do tham gia bay t6 quan diém, y kién vé bién phép va trach nhiém cta
ca nhan trong viéc thuc hién “Tuan hoc tot, thang hoc tot”.

Khi da hét y kién tham gia, ngudi dan chuong trinh téng hop y kién, b6 sung va chot
lai: Pang ki “Tuén hoc t6t, thang hoc tot” la d€ tao ra phong trao thi dua gitia cac ca nhén,
va cac lop. C6 nhiéu bién phap dé€ thuc hién néi dung thi dua. Méi HS can tu giac hoc tap va
ren luyén theo tiéu chi da cam két, gép phan xay dung 16p hoc, trudng hoc théan thién,...

- GV moi dai dién céc 16p thu tu theo khoi 1én ki cam két trudc toan truong.

- HS nghiém tic ki cam két theo yéu cau.

ORI TN GIAO LUU VO CAC TAM GUONG HS DIEN HINH
a) Muc tiéu

Tich cuyc tham gia giao luu, hoc hoi nhiing tdm guong hoc tap tot, rén luyén tot ctia cac
anh chi va cdc ban trong truong.

b) Ngi dung - Té chiic thuc hién

— GV néu cau hoéi va yéu cau HS tra 16i: Hay ké tén cac ban c6 thanh tich hoc tap, rén
luyén xudt sic trong truong minh ma em biét.

— HS chia sé y kién véi toan truong.

- GV t6ng hop y kién, sau d6 mdi cac guong dién hinh xudt sic 1én san khau giao luu
cung HS toan truong.

— Cac HS xudt sac dugc moilén tu gidi thiéu vé ban than: Tén, 16p, thanh tich da dat dugc.

- GV moi HS toan truong dat cau hoi giao luu cung cac ban HS xuat sac. Vi du:

+ Lam thé nao ban dat dugc thanh tich d6?

+ Ban da lap ké hoach cho ban than nhu thé nao?

+ Ngoai hoc tap, ban c6 thich hoat dong thé thao khong?

+ Theo ban, d€ chuédn bi hanh trang cho ban than hoi nhap thé gidi, HS ching ta can c6
nhiing diéu gi?
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a) Muc tiéu

HS vui vé, hiing thu tham gia hoat dong van nghé do nha trudng t6 chuc.
b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- Lép truc tudn bi€u dién van nghé da chuén bi.

- Toan truong maa hat tap thé hodc dan vi.

DANH GIA

- Tong két s6 16p dang ki “Tudn hoc tot, thang hoc tot”.

- Phong vén truc tiép HS bét ki véi cau hoi:

+ Em c6 bién phap gi d€ thuc hién “Tuan hoc tét, thang hoc t6t”?

+ D€ thuyc hién “Tudn hoc t6t, thang hoc tot”, em thdy ban than minh can c6 gang
nhiing mdt nao? Cach thuc hién?

— HS dwoc phéng van chia sé y kién.

— TPT tong hop va két Iuan.

HOAT DONG TIEP NOI

- Vé 16p, HS tu 1én ké hoach, lap thoi gian bi€u dé€ thuc hién cam két “Tuan hoc tot,
thang hoc tot”.

- Tham gia day du cac cong viéc cua trudng 16p.

PIEU CHiINH BAN THAN CHO IPHU HOP VO1 MOITRUONG HOC TAP MOl

L e gy

BE¥ mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Ké dugc nhiing kho khin cia ban than trong mdi truong hoc tap maéi;

- Néu dugc nhiing viéc da lam va nén lam d€ diéu chinh ban than cho pht hgp véi moi
truong hoc tap mai;

- Xay dung va thuc hién dugc ké hoach hoc tap, rén luyén trong méi truong hoc tap mdi;

- Ren luyén ki ndng tu nhan thic ban than, ki nang ling nghe tich cuc, ki nang trinh
bay suy nghi, y tudng,...



B THIET BI DAY HOC VA HOCLIEU
1. GV chuén bi
Céc tinh hudng, cac van dé ndy sinh déi véi HS méi vao 16p 6 (ctia nhiing nam hoc trudc).
2. HS chuan bi

Nhiing trai nghiém, nhiing b ngd, kho khédn cta ban than trong nhiing ngay dau vao
16p 6.

[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG
Khai dong

GV cho HS hat hoac choi moét tro choi dé tao khong khi vui vé trude khi vao hoat dong.
KHAM PHA - KET NOI

CHIA SE NHUNG KHO KHAN VA NHUNG VIEC DA LAM DUGC TRONG MO TRUONG
HOCTAP MOl

a) Muc tiéu

Nhan dién, néu dugc nhiing kho khan gap phai va nhiing viéc da lam dugc d€ thich ting
v6i moi trudng hoc tap mdi.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cdc nhém khong qua 8 nguoi. Yéu cau cac thanh vién trong nhém
chia sé vé nhiing n6i dung sau:

+ Em da gap nhiing kho khdn nao trong moi truong hoc tap méi?

+ Em da tim sy ho trg, tu vin cta ai d€ khac phuc nhiing khé khan ma em gap phai?

+ Nhiing viéc em da lam dugc trong moéi trudng hoc tap mdi.

— GV khich 1¢ HS chia sé trong nhém nhiing diéu ma ban than ty lap vugt qua nhiing
kho khian gdp phai va nhiing diéu hoc dugc tii cac ban trong viéc thay d6i cho phu hgp véi
moi truong hoc tap mai.

- GV moi dai dién cac nhém HS chia sé trude 16p. Yéu cau HS lang nghe tich cuc d€bo
sung nhiing y kién khac véi cac ban da chia sé trude do.

— Ghi nhiing y kién khong trung ldp ctia HS vao géc bang d€ c6 di liéu phan tich va
tong hop.

— Sau khi HS chia sé, GV huéng dan HS ciing tham gia phan loai va phan tich, téng hgp
nhiing diéu cac em da chia sé.



Nhiing kho khan doi véi HS c6 thé la:

+ Khoi lugng kién thiic ctia cdc moén hoc tiang; yéu cau cao hon;
+ Nhiéu mén hoc hon; nhiéu thay c6 day;

+ Ban bé mdi, quan hé méi;

+ Tam li chua quen véi su chuyén tiép tu ti€u hoc lén THCS;

+ ia

Nhiing ngudi c6 thé xin tu van, hé trg dé€ khac phuc kho khan:
+ Thay, c6 gido

+ Céc anh, chi l6p trén

+ Ban be cung 16p, cung khéi

(CETTZETED) xic oiNH NHUNG VIEC NEN LAM DE PHU HOP VG MOI TRUONG HOCTAP MGl

a) Muc tiéu

Xac dinh dugc nhiing viéc nén lam dé diéu chinh ban than cho phithgp véi moi trudng
hoc tap mai.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau tiing HS suy ngam vé nhiing viéc HS 16p 6 nén lam dé phu hgp véi su thay
déi trong moi truong THCS.

- T6 chiic cho HS thao luin theo yéu cau sau: Xac dinh nhiing viéc nén lam dé phu hop
v6i su thay doi trong moi truong THCS. Co6 thé goi y cho HS nhu trong SGK.

- Moi dai dién cac nhém trinh bay két qua thao luan ctia nhém. Khich 1é€ HS chia sé
nhiing y kién khong trung lap, cho dén khi hét y kién.

- Cung HS phén tich, tong hgp cac y kién va két luan nhiing viéc nén lam dé diéu chinh
ban than cho pht hgp véi méi truong hoc tap méi:

+ Cht dong lam quen véi ban bé méi.

+ Hoi thdy co, cac anh chi 16p trén vé phuong phéap hoc cac mén hoc méi.

+ Hoc hoi kinh nghiém tli cac ban trong viéc thay déi cho phu hgp véi moéi trudng méi.

+ Xin y kién tu vdn ctia can bd tu van hoc dudng ctia nha truong.

+ Thay d6i nhiing théi quen khong phi hgp trong moéi truong hoc tap méi.

+ Vugt qua cdc rao can tam li, chtt dong thich ting v6i moi truong hoc tap méi.

+ Lap thoi gian biéu phu hgp véi moi truong hoc tap mai.

Foions



THUC HANH
L[\P KE HOACH REN LUYEN TRONG MOI TRUGNG HOC TAP MGl

a) Muc tiéu

Lap dugc ké hoach rén luyén trong moi truong hoc tap mdi.

b) N¢i dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau tling HS cin ct vao nhiing khé khin ban than gap phai trong méi trudng
hoc tap méi da xac dinh trong Hoat dong 1 dé€ xac dinh nhiing diéu can tié€p tuc diéu chinh
hodc thay d6i cho phut hgp véi méi trudng hoc tap mdéi.

- T6 chiic cho HS xay dung ké hoach diéu chinh ban than d€ phu hgp véi mai truong
hoc tap méi theo mau ggi y sau:

Kho khin/ diéu can Bién phap

thay dai khac phuc A

Hoc tép

Ren luyén

- GV moi mét s6 HS chia sé ké hoach ren luyén trong moi truong hoc tap méi. Khich
1¢ HS chia sé ké hoach va yéu cau HS lang nghe tich cuc nhiing y kién gép y d€ hoan thién
ké hoach diéu chinh ban than cho phtt hgp véi méi truong hoc tap mdi.

- Nhac nhd HS hoan thién ké hoach ctia minh nham phat trién ndng lyc dédc thu cta
Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HQC

a) Muc tiéu

— Thuc hién dugc ké hoach diéu chinh ban than d€ phu hgp véi méi truong hoc tap mai;

- Biét tim kiém sy ho trg, tu van d€ khac phuc kho khan trong viéc thuc hién ké hoach.

b) N¢i dung - T6 chiic thuc hién

GV yéu cau va huéng dan HS sau gio hoc tiép tuc thuc hién nhiing viéc dudi day:

— Thuyc hién ké hoach hoc tap, ren luyén da xay dung.



- Tim kiém su ho trg, tu van ctia can b tam li hoc duong, thay cd, ban be va nhiing
nguoi c¢é kinh nghiém khac khi gap kho khan trong viéc thyc hién ké hoach hoc tép,
ren luyén.

TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ hoc dugc/ rit ra dugc bai hoc kinh
nghiém sau khi tham gia cdc hoat dong.

— Két luan chung: Khi thay doi méi trudng hoc tap tii tiéu hoc lén THCS, cdc em co thé
gap mot so kho khan nhdt dinh. Cdc em cdn thuc hién nhiing viéc nén lam va tu diéu chinh,
thay doi ban than dé thich iing véi méi trudng hoc tap mdi. Vi sy tu tin ctia bdn than va sy ho
trg ctia ban bé, thdy co gido va gia dinh, nhdt dinh cdc em sé nhanh chéng vugt qua khé khdn
va thich ving véi moi trudng hoc tap mdi.

- GV nhan xét chung va khen nggi nhiing HS tich cuc tham gia hoat dong.

B SO KETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban cdn sy 16p diéu hanh 16p tu danh gid va so két tudn, xay dung ké hoach
tuan méi.

&} SINH HOAT THEO CHU BE

a) Muc tiéu

- Xay dung dugc cam két thi dua cta té, 16p;

- Néu dugc nhiing diéu da ren luyén theo ké hoach rén luyén ban than.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

* GV t0 chiic cho HS xdy dung cam két thi dua ciia to, 1op

- Yéu cau HS thdo luan céc chi tiéu phin ddu trong tuan, trong thang cta t& va bién
phép thuc hién d€ dang ki chi tiéu phan dau véi 16p.

- Lép trudng diéu hanh thao luan xdc dinh chi tiéu phdn ddu hoc tét trong tuan, trong
thang va bién phap thyc hién.

* HS chia sé két qua thuc hién hoat dong van dung sau gid hoc

GV khich 1¢ HS chia sé nhiing diéu em da rén luyén dugc theo ké hoach cho pht hgp
v6i mai truong hoc tap & THCS.



DIEN PAN “PHONG CHONG BAO LUC HOC PUONG”

L s L

B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:

— Néu dugc cac hinh thiic bao lyc hoc duong cé thé xay ra va anh hudng ctia bao luc
hoc dudng déi véi ca nhan, 16p hoc va nha trudng;

— Thé hién quan diém, thai do khong déng tinh véi hanh vi bao lyc hoc duong;

- Dé xuat dugc cac bién phap phong tranh bao luc hoc dudng va xay dung truong hoc
than thién;

- Reén ki nang xiy dung ké hoach, t6 chtic hoat dong va danh gid; pham chat nhan 4,
trach nhiém.

B} cHUANBI

1. Dai véi TPT, BGH va GV

- Dia diém, h¢ thong am thanh phuc vu hoat dong;

— Thiét bi phat nhac bai Ngéi trudng than thién (sang tac: Nguyén Qudc Tay);

- Video dén vii truong hoc than thién (ngudn: YouTube);

- Xay dung kich ban chuong trinh;

— Tu van cho 16p truc tuan chuén bi bao ciao dé dan dién dan “Phong chong bao luc hoc
duodng” va t6 chiic hoat dong;

- Phén cong cac 16p chuén bi tham luén vé bién phap phong chong bao luc hoc dudng,
xdy dyng truong hoc than thién;

— TPT phoi hgp véi GVCN cac 16p giam sat, ho trg va gép y cho HS chuén bi cac cong
viéc phéan cong cho 16p.

2. Doi véi HS

— HS 16p truc tuan chuin bi ndi dung bao cao dé dan vé bao luc hoc duong (Thuc trang
va tac dong cua cdc hinh thiic bao lic hoc dudng);

— HS cac 16p dugc phan cong chudn bi tham luan vé cac bién phap phong chong bao luc
hoc dudng va bién phdp xay dung truong hoc than thién;



- Ca nhéan HS chudn bi y kién vé nhiing hién tugng can khac phuc d€ phong chong
bao lyc hoc duong va d€ trudng minh trd nén than thién hon va ding ki phat bi€u trén
dién dan;

- Ban cam két néi “Khong” véi bao luc hoc duong ctia tiing 16p.

[l TIENTRINH TG CHUC HOAT DONG

Hoatddng1 [{i].UX(]

- HS 16p truc tudn diéu khién 1€ chao co va nhan xét thi dua.
- GV tryc tudn hoac TPT/ dai dién BGH b6 sung nhén xét, phat cd thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tuan moi.

DIEN DAN “PHONG CHONG BAO LUC HOC DUONG”

a) Muc tiéu

- Néu dugc cac hinh thiic bao luc hoc duong cé thé xay ra va anh hudng cta bao luc
hoc duong doi véi ca nhén, 16p hoc va nha truong;

- Biét thé hién quan diém, thai do khong dong tinh véi hanh vi bao luc hoc dudng;

- Dé xuat dugc cac bién phap phong tranh bao luc hoc dudng va xay dung trudng hoc
than thién.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- HS dai dién 16p tryc tudn doc bao cdo dé dan vé bao luc hoc dudng (Thuc trang va tdc
dong cua cdc hinh thiic bao liic hoc dudng).

- Dai dién 16p duogc phan cong chudn bi tham ludn vé cac bién phap phong chéng bao
luc hoc duong trinh bay bao cdo tham ludn.

- Dai dién 16p dugc phian cong chuin bi tham luén vé bién phap xay dung truong hoc
than thién trinh bay bdo cdo tham luén.

- TPT t6 chiic cho HS trong trudng tu do tham gia bay té quan diém, y kién vé thai do
khong dong tinh véi nhiing hién tugng con tén tai, nhiing diéu can khac phuc d€ phong
chong bao luc hoc duong (vi du: bat nat nhau, khi thdy cé hién tugng bao luc khong ngin
chdn, hoa giai, tham chi con quay video r6i dua 1én mang hoac kich dong lam tang xung
dot,...) hodc bd sung cac bién phap dé€ truong hoc, 16p hoc tré nén than thién.

- Ngudi dan chuong trinh téng hgp y kién, b sung va két luén:

+ Khong thé chdp nhdn hién tugng bao luc xdy ra trong nha truong va Iép hoc. Hay noi

“Khong” véi bao luc hoc dudng.

+ Cdn phdi kiém sodt cdm xiic dé gidi quyét mau thudn mot cdch tich cuc, mang tinh xay

dung, thién chi.



+ Khi thdy c6 ddu hiéu xdy ra hién tugng bao luc hoc dudng thi can thong bdo vdi GV,
TPT Doi, Bi thu Doan truong, BGH,...

+ Khi bi bao luc hoc dudng, can phdi tim kiém sy ho trg, gitip do tit GVCN, TPT D¢,
Bi thu Doan truong, BGH,...

LOEIEOTTE Ki CAM KET, TAP DAN VO TRUONG HOC THAN THIEN

a) Muc tiéu

- Nhén thtic dugc trach nhiém xay dyng trudng, 16p than thién, khong bao luc hoc
dudng va cam két thuc hién;

- Tich cuc, hiing thu tham gia tap dan vi truong hoc than thién.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

- Dai dién tiing 16p 1én san khau ki cam két xdy dung trudng, 16p than thién, khong bao
luc hoc dudng va nop ban cam két cho TPT.

- Bat bang hinh dén vi truong hoc than thién. Lép truc tudn diing hang trén lam mau
theo bang hinh. HS toan trudng tap theo dong tdc cta l6p truic tuan.

DANH GIA

— Yéu cau HS tra 101 cau hoéi: Néu thay hién tugng bao luc hoc duong trong 16p hodc
trudng minh, em sé lam gi?

— HS chia sé thu hoach/ cam xtic ctia ban than sau hoat dong.
HOAT DONG TIEP NOI

- Yéu cdu HS cac I6p tiép tuc phat hién madm mong ctia hién tugng bao luc hoc duong
va van dung nhiing diéu da tiép thu dugc dé giai quyét theo hudng tich cuc, gop phan ngan
chdn tinh trang bao lyc hoc duong.

- Yéu cau HS cac 16p gidi quyét méau thuan trong qua trinh hoc tap, vui choi theo huéng
tich cyc, mang tinh xay dyng, thién chi.

L g T U L T T

B} MmucTiEv

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

— Nhan thiic dugc tinh ban 1a mét khia canh tinh cam quan trong déi véi ltia tudi THCS
nén can phai git gin;

— Nhan dién, xac dinh dugc mdt s6 van dé ndy sinh trong quan hé ban bé;



- Giai quyét dugc mot s6 van dé ndy sinh trong tinh ban mdt cach tich cuc, mang tinh
xay dung;

- Ren luyén ki ndng ty nhan thic ban théan, lam cht cam xuc, lang nghe tich cuc, ki
ndang trinh bay suy nghi, y tudng, ki nang thé hién su thién chi trong tinh ban,...
i} THIET BI DAY HOCVA HOC LIEU

1. GV chuan bi

— Thiét bi phat nhac bai hat Lép ching ta doan két (sang tac: Mong Lan) va cac bai hat
vé tinh ban khic;

— Céac tinh hudng, cac van dé nay sinh trong quan hé gitta HS véiban beé & 16p, & truong
minh dé cé thé bé sung, thay thé cac tinh hudng gia dinh.

2. HS chuan bi

- Suu tam bai hat va céc cau chuyén vé tinh ban;

- Nhiing trai nghiém vé tinh ban ctia ban than va ctia cac ban khac.

[ii] TIEN TRINHTO CHU'C HOAT DONG

Khdai dong

- GV cho HS hat hodc nghe bai hat vé tinh ban, sau d6 tra 16i cau hoi:

+ Nghe nhiing bai hat nay, em c6 cam xtc gi?

+ Tinh ban c6 y nghia nhu thé nao déi véi em?

- GV ghi nhiing y kién khong trung lap ctia HS 1én bang, phan tich va cing HS chét lai:
Tinh ban rdt dang tran quy doi vdi moi nguoi. Tinh ban doi vdi liia tudi cdc em lai cang co y
nghia va dang dugc cdc em coi trong.

KHAM PHA - KET NOI

LOETE TR NHAN DIEN MOT SO VAN DE THUONG NAY SINH TRONG QUAN HE BAN BE
a) Muc tiéu
Nhén dién va xac dinh dugc nhiing van dé nay sinh trong quan hé ban be & ltia tudi cac em.

b) N¢i dung - T6 chiic thuc hién
- GV yéu cau HS suy ngam d€ néu dugc nhiing vuéng mic, gian, budn, lo lang ma lia
tudi cac em thudng gip phai trong quan hé¢ ban be.



- T6 chiic cho HS théao luan xac dinh nhiing vin dé nay sinh trong quan hé¢ ban be.

GV goi y: Bi ban néi xdu; Bi ban bat nat; Bi ban ru ré, 161 kéo lam nhiing viéc khong
nén... dac biét la nhiing hién tugng xdy ra trong 16p, trudng.

— GV ghi nhiing y kién khong trung ldp ctia HS vao goc bang dé co dii liéu phan tich.

— GV 6 chtic cho HS cung tham gia phan loai cac y kién vé nhiing van dé cé thé ndy
sinh trong quan hé ban bé & ltia tudi cac em. B6 sung va cung HS két luan: O lka tubi cdc
em co thé xdy ra nhiing vin dé trong quan hé véi ban bé nhu: bi ban gian doi khi minh lam
gi do khong viia y; khong hiéu ban; khong choi hoa dong; ban ghen ti, do ki khi minh hon ban
diéu gi do; ban ri ré, 16i kéo lam nhiing viéc khong nén lam; néi xdu sau lung; bdt nat; bao luc
tinh thdn;...

xAc DINH CACH GIAI QUYET PHU HOP NHU'NG VAN DE NAY SINH TRONG QUAN HE
BAN BE

a) Muc tiéu

Xac dinh dugc cach gidi quyét phu hgp nhiing vin dé ndy sinh trong quan hé ban be
thong qua tim hiéu cac tinh hudéng gia dinh.

b) N¢i dung - T6 chiic thuc hién

— T6 chtic cho HS tim hiéu, thao ludn nhém vé trudng hop trong SGK va tra 161 cac cau hoi:

+ Em c6 nhén xét gi vé cach giai quyét méu thuan ciia Minh va Thanh?

+ Néu la Minh, em sé ting xt nhu thé nao?

+ Néu 1a Thanh, em sé gidi quyét nhu thé nao?

+ Ngoaira, em thdy cac ban thudng cé nhiing cach gidi quyét méau thuan nao khac trong

quan hé ban be? Cach giai quyét nao la phu hgp?

- GV moi dai dién mot s6 nhom trinh bay két qua thao luan cta nhém. HS trong 16p
cht y lang nghe, b6 sung y kién.

- GV ghi tém tat cac y kién khong trung ldp cua HS 1én mét ntia bang bén phai.

- GV cung HS tham gia phan tich, téng hop cac y kién da ghi ¢ ntta bén phai bang, b6
sung va két luan: Khi ¢é vdn dé ndy sinh trong quan hé ban bé, chiing ta khong nén im lang
dan dén mdt doan két. Chiing ta can: cung ban gidi quyét nhiing van dé khiic mdc, ndy sinh
mot cdch thién chi; gap ban néi chuyén chan thanh va thang thdn; ling nghe ban néi, ddt minh
vao vi tri ctia ban dé thdu hiéu, dong thoi néi ro cdm xiic, suy nghi ciia minh vé vin dé xdy ra;
kién dinh tit chdi moi su ril vé, 16i kéo lam viéc khong nén ciia ban; khi bi ép budc, bat nat, can
phdi tim kiém sy gitip do ctia ban bé va thdy co.



THYC HANH
LOETE T TEM XU Li VAN DE NAY SINH TRONG QUAN HE BAN BE

a) Muc tiéu

Van dung dugc nhiing kién thtic, kinh nghiém mdi d€ dé xudt cach giai quyét cac tinh
huong mot cach phu hop.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

— Chia HS thanh cac nhém, méi nhém khong qua 8 em.

— Phan cong nhiém vu cho cac nhém: mé6i nhém thao luén tim cach xu i/ giai quyét
phu hgp mét trong hai tinh hudng trong SGK va phan céng sam vai xt li cac tinh hudng.

- T6 chiic cho HS hoat dong nhém thuc hién nhiém vu dugc giao.

- GV yéu cau dai dién tiing nhém sdm vai thé hién cach giai quyét cia nhém minh.

- Khuyén khich HS trong 16p tham gia nhéan xét, dat cau hoi.

- Cung HS phan tich nhiing diém hgp li va chua hop li trong cach giai quyét tinh huoéng
clia tiing nhém.

- GV nhan xét, ddnh gia chung két qua thyc hién nhiém vu ctia cdc nhém va két luan:
Khong nén né tranh khi c6 khiic mdc v6i ban ma can chan thanh, thién chi trao doi dé gidi
quyét. Khi ban ép budc, doa nat dé minh phdi lam theo y ho thi can diing cdm tu bdo vé ban
than ciing nhu chinh kién ctia minh.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIS HOC

a) Muc tiéu

Reén luyén ki nang giai quyét mau thuan véi ban mot cach thién chi, phu hgp véi boi
canh xdy ra tinh huéng.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

GV yéu cdu va huéng dan HS thuc hién nhiing hoat dong sau gi6 hoc duéi day:

- Reén luyén dé thay doi thdéi quen dung 161 ndi, hanh dong thiéu than thién trong giai
quyét mau thuan véi ban.

- Thuc hién céach giai quyét mau thuan véi ban theo hudng tich cuc, thién chi.

TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ kinh nghiém hoc dugc sau khi tham
gia cac hoat dong.

- GV két luan chung: Tinh ban c6 y nghia rdt quan trong véi moi ngudi. DE giii gin va
phat trién tinh ban, cdn chan thanh va ton trong lan nhau, chit dong nhan dién va gidi quyét
cdc vdn dé ndy sinh trong quan hé ban bé theo hudng tich cuc, mang tinh xay dung, thién chi.

- GV nhan xét chung va khen nggi nhiing HS tich cuc tham gia hoat dong.



SO KETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p ty danh gid va so két tuan, xdy dung ké hoach

tuan mai.

SINH HOAT THEO CHU BE
a) Muc tiéu
- Xay dung dugc quy tac ting xu d€ tao moi trudng l6p hoc an toan, thin thién;
— Néu dugc nhiing cach giai quyét mau thuan véi ban theo hudng tich cuc, than thién.
b) N¢i dung - Té chiic thuc hién
* T8 chiic cho HS xdy dung quy tdc iing xii dé tao moi trudng I6p hoc an toan, than thién
- Yéu cau HS lam viéc theo t6 dé thao luan, thuc hién nhiém vu: Xac dinh nhiing quy tac

ling Xt gitia cac ban trong 16p dé€ tao ra méi trudng 16p hoc an toan va théan thién.

— Khuyén khich céc t6 thé hién két qua thao luan cta t6 minh dudi cac hinh thic khac

nhau nhu bang quy tac, so d6 tu duy hoac tranh, ap phich,...

- Yéu cau dai dién cac t6 trinh bay két qua thao luén ctia t6 minh. GV luu y HS chi néu

nhiing diéu khac véi nhiing di€u t6 trude da trinh bay.

- GV yéu cau l6p trudng téng hop cac ndi dung ma cac t6 néu ra.

- Cung HS b6 sung, diéu chinh thanh quy tic ing xt chung cta 16p.

* HS chia sé két qua thuc hién hoat dong van dung sau gid hoc

— GV khich 1é HS chia sé v6i 16p ve:

+ Nhiing cach giai quyét méau thuan véi ban theo hudng tich cuc, thién chi da thuc
hién dugc;

+ Nhiing thoi quen gidi quyét méu thuan chua tich cuc da thay déi.

— GV nhan xét chung cach giai quyét méau thuan véi ban ctia HS.
DANH GIA CHU DE 1

1. Ca nhan tudanh gia

GV yéu cau HS doc cac tiéu chi danh gia Chu dé 1 va huéng dan HS tu danh gia theo

cac muc do:

Dat yéu cau:

Thyc hién dugc it nhét 6 trong 9 tiéu chi sau:



- Néu dugc it nhat 5 viéc nén lam d€ thiét 1ap quan hé than thién véi ban, kinh trong
théy co;

- Thuong xuyén thuc hién dugc nhiing viéc nén lam véi ban;

- Thuong xuyén thuc hién dugc nhiing viéc nén lam véi thay co;

- Gidi thiéu dugc it nhét 3 nét néi bat ctia truyén théng nha truong;

— Tham gia day du cac hoat dong xay dung truyén thong nha trudng;

— Néu dugc it nhat 3 viéc nén lam dé€ diéu chinh ban than cho phu hgp véi moi truong
hoc tap mai;

- Budc dau diéu chinh dugc cach hoc cho phit hgp véi moi truong hoc tép mai;

- Xdac dinh dugc it nhat 3 van dé thudng nay sinh trong quan hé¢ ban be & Ida tudi nay;

- Giai quyét dugc nhiing vian dé don gian nay sinh trong quan hé véi ban.

Chua dat yéu cdu:

Chi thuc hién dugc 5 tiéu chi tré xudng.

2.Danh gia trong nhém/ t6

GV huéng dan t6 trudng/ nhém trudng diéu hanh dé cac thanh vién trong t6/ nhém
dénh gia dong dang dua vao céc biéu hién sau:

- Su chudn bi cho hoat dong ctia cht dé;

- Thai d¢ tham gia hoat dong: tu gidc, lang nghe tich cuc;

— Trach nhiém va hop tdc khi thyc hién nhiém vu.

3.Panh gia chung ctia GV

GV dua vao quan sat, danh gia ctia tliing ca nhan va ctia cac t6/ nhom két hgp véi danh
gia ctia gia dinh (néu c6) d€ dua ra nhan xét, danh gia chung, bi€éu duong nhiing ca nhan tu
gidc, tich cuc.



CHU DE 2. KHAM PHA BAN THAN

MUC TIEU CHUNG

Sau chii dé nay, HS:

- Néu dugc nhiing thay déi tich cuc ctia ban than;

— Gidi thiéu dugc dic tinh ddc trung ctia ban than;

— Phat hién va néu dugc sé thich, khd nidng ctia ban than; ty tin véi sé thich, kha nang
ctia minh;

— Phét hién dugc nhiing gia tri ctia ban than;

- Reén luyén néang luc tu cha, giao ti€p, hgp tac, thich ting véi cudc song; pham chit
trung thuc, nhan &i, trach nhiém.

B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd nang:

- Biét dugc su can thiét phai cham ngoan, hoc gioi va rén luyén dé trd thanh HS cham
ngoan, hoc gidila cach d€ phat trién ban than;

— Chia sé dugc cac bién phap ren luyén dé trd thanh HS cham ngoan, hoc gioi;

- C6 dong luc thyc hién cac bién phap ren luyén dé tré thanh HS cham ngoan,
hoc gidi;

- Ren ki nang lang nghe tich cuc, trinh bay suy nghi, su ty tin, dong thoi gép phin hinh
thanh nang lyc tu chu, giao tiép, hop tac, giai quyét van dé va cac pham chat cham chi, trach
nhiém, trung thuc,...

B} cHUANBI

1. D6i véi TPT, BGH va GV

— Ké hoach/ kich béan cuia dién dan két hgp hinh thuc tro choi doan 6 chi, cac tiét muc
van nghé dé€ 161 cuén HS tham gia;

- TPT thiét ké tro choi doan 6 chi, c6 thé la 6 chit “Cham ngoan, hoc giéi” hoac 6 chi
lién quan dén cha dé nay;



- TPT can phan cong cu thé nhiém vu chuén bi cta tiing khoi 16p trong viéc tham gia
dién dan: noi dung, tiét muc van nghé,...;

- GVCN cung HS chudn bi ndi dung tham gia dién dan va ctt nguoi dai dién phat biéu
trong dién dan, tiét muc vin nghé,...;

— Cac vi dy, cau chuyén vé tim guong “Cham ngoan, hoc gioi” trong thuc tién cta tliing
16p, ctia nha truong hodc ctia cac truong khac;

- Dia nhac bai hat Béng hong tdng me va cé (sang tac: Nguyén Ngoc Thién);

- May tinh, mdy chiéu (néu c6 diéu kién).

2. D3i véi HS

— Chuin bi ndi dung phat biéu trén dién dan, tiét muc van nghé (néu dugc phan cong);

- Suu tam nhiing guong “Cham ngoan, hoc giéi” trong thuc tién dé chia sé;

- Suy ngam vé nhiing bién phép tu ren luyén “Cham ngoan, hoc giéi” phu hgp véi
ban than.

TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG
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— HS 16p truc tuan diéu khién lé chao co va nhén xét thi dua.
- GV tryc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat cd thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn mdi.

[OETEOTT P DIEN DAN “CHAM NGOAN, HOC GIO1”

a) Muc tiéu

Nhan thiic dugc can phai cham ngoan d€ phat trién nhiing tiém nang san c6 va thanh
céng, hanh phuc trong cudc song.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- TPT t6 chiic tro choi doan 6 chit d€ tao tam thé cho HS tham gia dién dan.

- HS dai dién 16p tryc tuan doc bdo cao vé “Su can thiét phai cham ngoan, hoc giof”

- Dai dién 16p dugc phan cong chuén bi tham luén vé cac tim guong “Cham ngoan, hoc
gioi” trinh bay bdo céo.

- Dai dién 16p dugc phan cong chuan bi tham luan vé bién phap rén luyén “Cham
ngoan, hoc gioi” trinh bay bdo cdo.

- TPT yéu cau HS toan trudng lang nghe tich cuc d€ hoc kinh nghiém va trao déi bé
sung nhiing bién phédp khac, khong trung lap.



- Tiét muc van nghé ctia cac 16p dugc biéu dién xen ké cac tham luan dé tao khong khi
thodi mdi, vui vé.

— Sau khi cdc 16p trinh bay tham luén, TPT t6 chiic cho HS tu do tham gia chia sé vé
nhiing tim guong cham ngoan, hoc giéi ma cac em bi€t va cac kinh nghiém ren luyén dé
thanh HS cham ngoan, hoc gidi ctia ban than (khong trung ldp véi nhiing tim guong, bién
phép da dugc néu trong bao cdo tham luan).

— TPT khen nggi su tham gia cia cac em va tong hgp, bd sung nhiing tim guong ren
luyén, chét lai nhiing bién phép ren luyén dé€ tré thanh HS chiam ngoan, hoc gidi d€ ciac em
tham khdo van dung.

DANH GIA

- TPT yéu cau HS cac 16p tham gia chia sé nhiing diéu thu hoach dugc qua dién dan
“Cham ngoan, hoc giof”.

— HS chia sé cdm xtc sau khi nghe nhiing tim guong chdm ngoan, hoc gidi ctia cac ban,
cac anh chi.

HOAT DONG TIEP NOI

— HS tiép tuc xac dinh bién phép tu rén luyén phu hgp véi ban than dé trd thanh HS

cham ngoan, hoc gioi.

— HS cam két rén luyén tré thanh HS cham ngoan, hoc giodi.

EM DA LON HON
B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Nhén dién dugc nhiing thay d6i vé thé chit va tinh than cta ban than;

— Nhén biét dugc nhiing thay déi tich cyc cta ban than va nhiing diéu ban than can
khac phuc, thay déi theo hudng tich cuc;

- Ren luyén ki nang ty nhan thic ban than, ki ndng lang nghe tich cuc, ki ndng trinh
bay suy nghi, y tudng,... gép phan hinh thanh nang luc tu chu, giao tiép, hgp tac,... va cac
pham chat trung thuc, trach nhiém,...

[} THIET BI DAY HOC VAHOCLIEU

1. GV chuan bi

- Video, bai hat, bai viét ndi vé sy phat trién cta tré em ltia tudi thiéu nién;

- Tro choi khéi dong.



2. HS chuan bi
- Nhiing trai nghiém vé sy 16n lén ctia ban than;
— Anh chup khi con hoc 16p 3, 4.

TIEN TRINH TG CHU'C HOAT DONG
Khai dong

GV cho HS hat hodc choi moét tro choi dé€ tao khong khi vui vé trude khi vao hoat dong.

KHAM PHA - KET NOI

LOETECNTR M NHAN DIEN NHONG THAY DOI CUA BAN THAN

a) Muc tiéu
- Ty nhan thic dugc nhiing thay déi ctia ban thin so véi khi con 1a HS tiéu hoc;
— Phat trién ki nang tu nhén thic ban than.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS lam viéc ca nhan, suy ngam (c6 thé két hop vé6i xem lai anh chup cta
ban than khi con 1a HS tiéu hoc) dé€ xac dinh nhiing thay d6i ctia ban than theo goi y sau:

+ Nhiing thay déi vé dién mao, co thé (nhu: chiéu cao, can ning, voc dang,...) ciia em

so v6i khi con hoc 16p 3, 4. Vi du: Em cao hon, voc dang thon hon,...

+ Nhiing thay d6i ctia em vé mo u6c trong cudc séng, vé tuong lai,... Vi du: O tiéu hoc,

em mo udc thanh dién vién, 1én THCS em mo udc thanh...

+ Nhiing thay d6i vé cam xuc trong tinh ban, déi v6i ngudi than trong gia dinh, thay

cO gido

+ Nhiing thay d6i trong y thuc trach nhiém doi véi hoc tap

+ Nhiing thay d6i khac trong sinh hoat hang ngay

+ ...

- T6 chiic cho HS chia sé nhiing thay déi cia ban than véi cac ban trong nhém.

— Khuyén khich HS chia sé véi ban vé nhiing thay d6i ma em thich va thay yéu quy, tu
hao vé ban than hon. GV yéu cau HS lang nghe tich cuc d€ ¢ thé dit cau hoi cho ban hoac
nhén xét.

- Cung HS phan tich va két luan: Cdc em dang 6 d¢ tuoi c6 nhiéu thay doi theo thdi gian,
nén can nhan thiic dugc sy phat trién ciia ban than dé biét yéu quy, ton trong chinh minh va
diéu chinh bdn than cho phit hop.



THYC HANH
GCETECTOP A CHUAN BI CHO DIEN DAN “EM DA LON HON”

a) Muc tiéu

dan “Em da 16n hon” cta l6p.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

- GV yéu cau moéi HS viét mot bai ngan dé€ tham gia dién dan “Em da 1én hon” theo goi
y sau:

+ Nhiing thay déi ctia ban than ma em da xac dinh dugc;

+ Cam xdc ctua em vé su thay d6i do.

— T6 chiic cho HS trao déi bai viét v6i cac ban trong nhém va hoan thién bai viét sau
khi dugc gop y.

— HS gidi thiéu bai viét véi cac ban trong 16p va cting cac ban lya chon bai viét tham gia
dién dan.

VAN DUNG - HOAT PONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu
- Ren luyén va khac phuc duge nhiing thoi quen chua tich cyc;
— Thuc hién dugc nhiing hanh dong thé hién minh da 16n hon.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

GV yéu cau va huéng dan HS thuc hién nhiing viéc sau:

— Thé hién minh da 16n hon trong cudc song hang ngay qua cac viéc lam cu thé, nhu:
Nhuong em nho; Manh dan thé hién y kién déi véi cac van dé & trong gia dinh, & 16p; Tu
giac hoc tap; Ton trong ban bes. ..

- Ren luyén, khac phuc, thay d6i nhiing théi quen chua tich cuc, bang cach: Ghi nhé
nhiing diéu can rat kinh nghiém trong sinh hoat hang ngay; Nghi dén hau qua trudc khi
hanh dong; Khong giai quyét nhiing vudng mac trong quan hé theo cam tinh, cha quan,...

TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ kinh nghiém hoc dugc sau khi tham
gia cac hoat dong.

— GV két luan chung: Cdc em dang & lita tudi phdt trién nén cdn ty nhan thiic dugc su
thay doi cia minh dé biét phat huy nhiing uu thé ciia ban than, dong thoi nhan ra nhiing diéu
cdn thay doi dé ty hoan thién bdn than cho phii hgp véi sy phdt trién.

— GV nhan xét chung va khen nggi nhiing HS tich cuc tham gia hoat dong.



B SOKETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su l6p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tudn madi.

SINH HOAT THEO CHU BE

a) Muc tiéu

Chia sé dugc nhiing thay déi theo hudng da 16n hon ctia ban than va cam nhén dugc
su 16n 1én cta ban minh, qua dé nhéan biét dugc nhiing bi€u hién 16n hon cta lia tudi nay.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV tu vin cho ban can sy 16p lap ké hoach té chiic va diéu hanh dién dan "Em da
I6n hon".

- Lép trudng dan chuong trinh, lan lugt moi cac ban da dang ki hodc dugc cac nhom
gidi thiéu tham gia dién dan trinh bay bai viét ctia minh trudc l6p.

- Yéu cdu HS ca l6p lang nghe tich cuc d€ c6 thé ddt cau hoéi cho cac ban va binh chon
nhiing bai viét hay, nhiéu cam xuc.

- Khuyén khich HS chia sé cam xtc sau dién dan.

- GV tdng phan thudng cho cac bai dugc xép loai 1, 2, 3 (néu cd).

KE CHUYEN VE TAM GUONG DAO PUC HO CHi MINH
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BE§ MucTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha ndng:

- Hoc tap tdm guong dao duic ctia Bac Ho, diéu chinh ban than d€ tré thanh con ngoan,
tro gioi, doi vien tot; Kinh yéu Bac Ho;

- Ren ki nang thiét ké, t6 chiic, danh gia hoat dong; phdm chét tu tin, nhan ai, cham
chi, trach nhiém.
I} cHUANBI

1.D8i véi TPT, BGH va GV

- Phat dong phong trao doc sach vé Bac Ho trudc mot thang. Quy dinh méi 16p diang
ki ké mdt cau chuyén vé Tam guong dao diic H6 Chi Minh;



- So duyét cac tiét muc ké chuyén trudce khi dién ra hoat dong. Chon ba tiét muc ké
chuyén xudt sac nhat d€ cong dién trudc toan truong;

— Hé thong am thanh phuc vy hoat dong;

— Hudéng dan 16p truc tuan viét dé dan cho hoat dong ké chuyén. Trong dé dan can néu
tom tat tiéu s, cudc doi, su nghiép, cong lao ctia Bac doi véi dat nudc, trach nhiém cta thé
hé thanh thiéu nién hién nay;

— Phén cong 16p truc tuan chuan bi tiét muc van nghé hat maa vé cha dé Kinh yéu Bac Ho.

2. Doi véi HS

- M6i 16p dang ki ké mot cau chuyén vé Tam guong dao diic H6 Chi Minh;

— Cac 16p c6 thé sang tao cac hinh thiic ké chuyén khac nhau nhu: ké chuyén c6 minh
hoa, 16i dan, Am nhac, san khiu hoi,...;

- T6 chuic tap luyén dé tiét muc ké chuyén c6 chat lugng.

[l TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
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— HS 16p truc tuin diéu khién lé chao co va nhén xét thi dua.
- GV truc tuan hoac TPT/ dai dién BGH bd sung nhan xét, phat co thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tuan mdi.

LOETE TN P I KE CHUYEN VE TAM GUONG DAO DUC HO CHI MINH

a) Muc tiéu

Tich cuc tham gia vao viéc ké chuyén va hoc tip Tam guong dao diic H6 Chi Minh.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

— Nguoi dan chuong trinh tuyén bé li do, gi6i thiéu dai bi€u va dé dan vao hoat dong.

- TPT danh gia chung vé thai do, so lugng HS tham gia, chit lugng so khao ké chuyén
vé Tam guong dao diic H6 Chi Minh, néu tén cac cau chuyén dugc cong dién.

— Gidi thiéu lan lugt dai dién tiing 16p 1én ké cau chuyén vé Tam guong dao diic H6 Chi Minh.
HS toan trudng cha y lang nghe, dong vién.

— Lp truc tudn biéu dién van nghé.

DANH GIA

- GV moi HS nhén xét céac tiét muc ké chuyén: vé noi dung, dién xudt, trang phuc; tiét
muc yéu thich nhét; cdu chuyén cam xuc va yéu thich nhit.

— Moi moét s6 HS chia sé theo cau hoi goi y sau:



+ Qua cac ciu chuyén ké vé Tam guong dao diic H6 Chi Minh, em hoc tép dugc diéu gi
¢ Bac? Em rut ra bai hoc gi cho ban than?
+ Cam nhén ctia em sau khi nghe céc ban ké chuyén?

- GV nhan xét chung, tuyén duong cac HS tham gia ké chuyén, trao thudng (néu co).

HOAT DONG TIEP NOI

- HS tim doc cdc cau chuyén ké vé cudc doi hoat dong ctia Béc, sach gido duc dao diic
nhu tac phdm: Nhiing tdm long cao cd, Hat giong tam hon, Ciia so tam hon, Nhiing khodnh
khdc ki di¢u; xem chuong trinh Qua tdng cudc song trén ti vi,...

- Chon loc cac cau chuyén con lai cong dién vao cdc tiét sinh hoat duéi cd ¢6 noi dung
phu hogp.

- Tu diéu chinh ban than phu hgp véi nhiém vu ctia HS, déi vién, lam theo Nam diéu
Bac Ho day.

PUCTINHPACTRUNG CUA EM
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B} MucTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndang:
- Nhan dién dugc dic tinh dic trung ctia ban than;
- Gidi thiéu dugc diic tinh ddc trung cia ban than;

- Xay dung va thuc hién ké hoach ren luyén nhiing dtic tinh can thiét;
- Reén luyén ki nang lang nghe tich cuc, ki niang trinh bay suy nghi, y tudng, ki ning
xdy dung va thuc hién ké hoach; phdm chat trung thuc, trach nhiém,...

[} THIET BI DAY HOCVA HOC LIEU

1. GV chuan bi

- Nhiing truong hgp c6 thé st dung lam vi du vé dtic tinh ddc trung ctia mot nguoi;

- Video, bai hét ca nggi nhiing dtic tinh ctia con nguoi.

2. HS chuén bi

— Suy ngam vé nhiing hanh vi, cach ting xt ctia ban than véi moi nguoi;

- Suy ngam vé diéu gi la quan trong, chi phoi viéc lua chon cach giai quyét cac tinh
huéng ma em da gap;

- Nhé lai nhiing trai nghiém ctia ban than vé nhiing hoat dong ty nguyén tham gia,
nhiing hanh dong da thuc hién.



i TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
Khai dong
GV cho HS hat hodc choi mot tro choi dé tao khong khi vui vé trude khi vao hoat dong.

KHAM PHA - KET NOI

ORI TR TIM HIEU VE DUC TINH DAC TRUNG

a) Muc tiéu

Nhan dién dugc diic tinh ddc trung va biét cach xac dinh diic tinh ddc trung.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

- GV giao nhiém vu: HS doc cac trudng hgp trong SGK va nhén biét diic tinh dac trung
ctia tiing ban.

GV goiy HS xdc dinh cdc cum tlf mang tinh c6t16i néi lén dc tinh ddc trung cta tiing
ban trong méi truong hop.

- HS thyc hién nhiém vu dugc giao.

- GV goi HS trinh bay két qua thuc hién nhiém vu. Khi HS trinh bay, GV ghi nhiing
cum ti mang tinh c6t 161 1én géc bang. Nhiing HS trinh bay sau b6 sung y kién ctia nhiing
ban trinh bay trudc.

— Cung HS phan tich céc tii khoa dé xac dinh dtic tinh ddc trung ctia tiing ban.

- GV héi ca 16p: Nhiing cum ti mang tinh cot 16i thé hién thai do, hanh dong, hanh
vi, hay cach ting xti ctia cdc ban trong tling tinh hudng cho ching ta biét dic tinh dac trung
ctia moi nguoi la gi?

- Dua vao y kién ctia HS, GV ¢6 thé khai quat va chét lai: Diic tinh ddc trung ctia mot
con nguoi la diém tot ndi bat nhdt ciia mot con ngudi. N6 thé hién qua thdi dg, hanh vi, hanh
dong tu gidc, cdch ving xu cia nguoi do.

- GV néu céu hoi cho 16p thao luan: Lam thé nao dé xac dinh dtc tinh dac trung cta
mot nguoi?

— Moi dai dién mét s6 nhom trinh bay két qua thao luan. GV ghi nhiing y kién ctia HS
lén bang. Sau d6 cung HS phan tich, tong hop va két luan: Dé xdc dinh dugc diic tinh ddc
trung ciia moi ngudi, cdn phdi dva vao thdi dg, hanh vi tich cuc, hanh dong tu gidc, cdch ting
xtt 0n dinh ciia nguoi do trong cdc tinh hudng hang ngay.

THUC HANH
LOEIEOT TP NHAN DIEN VA GIGI THIEU DUC TINH DAC TRUNG CUA EM

a) Muc tiéu
— Nhén dién va giéi thiéu dugc dic tinh ddc trung ctia ban than;
- Rén luyén ki ndng nhan thic ban than.



b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS suy ngam vé diic tinh ddc trung ciia minh dya trén nhiing goi y sau day:

+ Em thuong c6 hanh vi ting xi v6i moi ngudi trong cudc song nhu thé nao?

+ Em ¢6 ty gidc tham gia cac hoat dong thién nguyén va hoat dong cong dong khong?

+ Khi gidi quyét vian dé nao d6 véi moi ngudi xung quanh, thai d ciia em nhu thé nao?

- HS lam viéc ca nhan d€ ty rat ra dic tinh dac trung ctia minh.

- Moi mot s6 HS gidi thiéu diic tinh dac trung cta ban than véi 16p va néu 16 diéu em
thich hodc ty hao vé dtic tinh dac trung ctia minh. Yéu cau HS ling nghe tich cuc y kién giéi
thiéu ctia ban dé hoc hoi, bay té6 cam xic hodc dét cau hoi.

— T4 chiic cho HS cung tao lap vuon hoa dep ctia 16p bang cach: Tiing HS viét nhiing
dic tinh ddc trung ctia minh vao béng hoa dugc cat ti gidy mau khac nhau r6i dinh lén bang
(sti dung nam chdm hodc biang bing dinh) dé€ tao ra vuon hoa dep cta 16p.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU 610 HOC

a) Muc tiéu

Lap va thuc hién dugc ké hoach ren luyén nhiing dic tinh cén thiét cho ban than.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

GV yéu cdu va huéng dan HS thuc hién nhiing hoat dong sau gio hoc dudi day:

— Lap ké hoach ren luyén nhiing dic tinh can thiét cho ban than theo mau goi y:

TT Ditc tinh can rén luyén Bién phap thuc hién

- Ren luyén nhiing dic tinh khéc trong hoat dong va giao tiép hang ngay theo ké hoach
da lap.

TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ kinh nghiém hoc dugc sau khi tham
gia cdc hoat dong.

- Két luan chung: Moi ngudi déu co diic tinh dac trung thé hién qua thdi do, hanh vi tich
cuc, hanh dong tu gidc va cdch 1ing xii on dinh trong cdc tinh hudng cia cudc song. Chiing ta
cdn tu nhdn thiic dugc diic tinh ddc trung cia ban than dé phat huy nhitng diic tinh do, dong
thdi rén luyén thém nhiing diic tinh cdn thiét khdc cia con nguoi.

- GV nhan xét chung va khen ngoi nhiing HS tich cuc tham gia hoat dong.



B} SOKETTUANVATHONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan mdi.
[ SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

- Biét dugc duic tinh dic trung ctia cac ban trong 16p dé c6 thé doan ding dugc tén ban;

— Thé hién dugc tinh cam quy trong do6i véi cé va cac ban ni nhan ngay Phu nit
Viét Nam 20-10 qua biéu dién cac tiét muc van nghé.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

* T0 chiic tro choi “Dodn xem ngudi dy la ai”

GV yéu cau HS dua vao dtic tinh ddc trung cua tiing ban trong 16p, dua ra cau do dé
nhiing ban khac dodn nguoi cé diic tinh do la ai.

Dau tién, 16p trudng dua ra cau do. Néu ban nao doan diung thi dugc dua ra cdu dé cho
cac ban trong 16p. Néu dodn sai thi phai hat hodc thyc hién diéu gi d6 do 16p quy dinh. Tro
choi két thuc khi khong con cau d6 nao dugc dat ra.

* GV khuyén khich HS tham gia hat, doc tho tang co va cdc ban nii nhan dip ki niém ngay
Phu nit Viét Nam 20-10

B} MucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd nang:

g T T

- Nhan thtic dugc sé thich, kha nang va nhiing gia tri khdc ctia ban than;
- Manh dan, tu tin thé hién kha ning ctia minh va biét hoc hoi ban be;

— Reén luyén nang lyc ty chi, giao tiép va hgp tac, thiét ké va t6 chiic hoat dong; phdm
chat trach nhiém, nhan ai, ty tin.

] cHUANBI

1.Déi v6i TPT, BGH va GV
- Dia diém: C6 thé t6 chiic & san truong hodc trong hdi truong;



- May chiéu, may tinh (néu co);

- B cau hoi 6 cac linh vyc khoa hoc ty nhién, xa héi, van hoc, thé thao, van nghé,... dé
HS thé hién kha nang, mdi linh vuc ¢6 7 cau hoi;

- Hai chu6ng dé€ phat tin hi¢u gianh quyén tra 1oi;

- Thanh 1ap BTC cudc thi va BGK chdm diém.

2. Dadivéi HS

- Dua vao nang luc ctia ban thin dé€ dang ki thé hién tai ning;

- Ca nhan tu chudn bi ba cau hoi d€ ban tra 10i, chuan bi bai hung bién vé trach nhiém
ctua HS doi véi gia dinh, nha truong, xa hdi; mot tiét muc don ca;

- Lép dong vién, ho trg ban thé hién tai nang.

il TIEN TRINH TG CHU'C HOAT PONG

Hoatdong1 [{(].0Y<]

- HS 16p tryc tuan diéu khién lé chao co va nhéan xét thi dua;
- GV tryc tuan hoac TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat co thi dua (néu cd);
- TPT/ dai dién BGH phg bién cong viéc tudn mai.

LU 80T P SO TAI CUNG BAN

a) Muc tiéu

Binh tinh, tu tin thé hién kha ning ctia ban than.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

L&p tryc tuan hodac TPT dan chuong trinh.

— Moi hai HS khoi 6 vao vi tri so tai.

* Phdn 1: Nghe cau héi, bam chudng gianh quyén trd 15i kién thiic tong hgp

- Cd nhan du thi tu gidi thiéu ban than, muc dich tham gia, uéc mo tuong lai.

— Hai HS bt tay, odn tu ti d€ gianh quyén chon linh vyc thé hién kha ning.

- GV doc cau hoi linh vic HS chon, HS lang nghe, sau cau hoi nhanh tay badm chuéng
dé gianh quyén tra 16i. Mdi cau tra loi dang sé c6 10 diém. Sau ba cau, ai dugc nhiéu diém
hon dugc quyén chon linh vuc thi ti€p theo.

* Phdn 2: Thil tai cuia ban

~ O phan nay, hai HS thii tai lin nhau. Méi HS dua ra ba ciu hoi d€ ban tra 16i. Mdi cau
tra 161 diing c6 10 diém, néu tra 16i sai sé chuyén 10 di€ém sang cho ban.

* Phdn 3: Hiing bién, tranh luan theo chu dé

- BTC dua ra cha dé nhu: thé thao, bong da, hoi hoa, &m nhac, méi truong, giao thong,...



- HS dua vao kha nang hi€u biét ciia minh tranh luan, hung bién d€ chiing minh hiéu
biét ctia ban than.

- BGK chidm diém.

PANH GIA

— Khao sat nhiing diéu HS thu nhan dugc qua ti€t Sinh hoat dudi c6 theo cac goi y sau:

+ Qua cudc so tai ctia cac ban, em hoc tap va thu nhan dugc nhiing diéu gi?

+ Danh gid ctia em vé cudc so tai ctia cac ban nhu thé nao?

+ Hudng phan dau hoc tap va rén luyén cta em trong thoi gian téi la gi?

- Téng két hoat dong:

+ GV cong b6 diém ctia cac ca nhan tham gia so tai.

+ Tuyén duong, khen ngoi va phét thudng.
HOAT DONG TIEP NOI

- HS tim hiéu cac kién thiic khoa hoc tu nhién, xa hoéi, van hod, thé thao, hoi hoa,... dé
bd sung kién thiic.

— Ren luyén thdi quen tu luc, cham chi hoc tap, ban linh trinh bay y kién trudc tap thé
hdng ngay.

SO THICH VA KHA NANG CUA EM

L I L T

B} mucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:
— Phat hién va néu dugc sd thich ctia ban thén, tu tin thé hién s& thich cia minh;
— Phat hién va néu dugc kha nang ctia ban than, tu tin thé hién kha nang ctia minh;
— Tiép tuc ren luyén, phat trién kha ning va s thich ctia ban than;
— Reén luyén ki nidng ty nhan thiic ban than, sy tu tin, ki nang lang nghe tich cuc, kinang

trinh bay suy nghi, y tuéng,... gép phan hinh thanh nang luc tu chu, giao tiép, hop tic,... va
cac pham chat trung thuc, trach nhiém,...

B} THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU
1. GV chuén bi
- Video, bai hat, cau chuyén néi vé sd thich, kha ning ctia con nguoi;

— Mot qua bong nho hodc td gidy vo tron (lam bong tuyét) dé chai tro choi “Sé thich
ctia toi”;



- Gidy A4 cho cac nhém xay dung ké hoach tao ra sin phdm theo sd thich va kha ning.
2. HS chuéan bi
- Gidy nhap dé viét nhiing suy ngam vé s& thich va kha ning ctia ban thén;

- Suy ngam vé s thich va kha nang ctia ban théan.

[l TIENTRINH TS CHU'C HOAT DONG
Khdai dong

GV cho HS hat hodc choi mét tro choi dé€ tao khong khi vui vé trude khi vao hoat dong.

KHAM PHA - KET NOI
NHAN DIEN NHUNG SO THICH CUA BAN THAN

a) Muc tiéu

Nhan thic dugc nhiing s¢ thich lanh manh ctia ban than dé nudi dudng va biét ton
trong sd thich ctia nguoi khac.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV yéu cau tiing HS xac dinh s6 thich cia minh theo goi y sau:

+ Mon hoc yéu thich

+ Hoat dong thé thao yéu thich

+ Loai hinh ngh¢ thuat yéu thich

+ Tro choi yéu thich

+ Nhiing moén an yéu thich

+ Mau sdc yéu thich

-

- GV huéng dan cach t6 chiic tro choi “Sé thich cta t6i” theo té.

Cach choi: Yéu cau HS diing thanh vong tron theo t6. M6i t6 ctii mét quan tro ding &
gitia ném qua bong nhé hodc bong tuyét (to gidy vo tron) lan lugt vé phia tliing ban. Ban nao
nhan dugc thi sé ndi vé nhiing sé thich da ty xac dinh ctia minh.

- GV luu y sao cho moi thanh vién trong t6 dugc lan lugt néi vé s thich cta minh.

— Sau khi két thic cuc choi, GV khich 1é¢ HS chia sé trudc 16p nhiing diém giong va
khéc nhau vé s thich lanh manh ctia em va céc ban.

- GV clung HS phan tich va két luan: Ai ciing cé nhiing sé thich riéng. Nhiing sd thich
riéng ctia moi ngudi lam nén sy doc dao ciia ngudi do. Moi sé thich khong lam dnh hudng dén
ngudi khdc va xa hoi déu dugc ton trong.



NHAN DIEN NHUNG KHA NANG CUA BAN THAN

a) Muc tiéu

- Ty nhén thiic dugc nhiing kha ning cta ban thian bao goém nhiing viéc cé thé lam
dugc va nhiing diéu c6 thé lam t6t d€ phat huy;

— Ren luyén ki ndng tu nhan thiic ban than.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS suy ngam vé kha ndng ctia minh theo nhiing goi y sau:

+ Néu nhiing viéc em c6 thé lam dugc hang ngay, vi du: giang bai cho em hodc cho ban,
choi dan, choi ¢, lam d6 choi, lam hoa, hoa giai méu thuan gitia cac ban,...

+ Chi ra nhiing viéc em da lam t6t, vi du: hoc gidéi moén nao, c6 thanh tich/ lam tét trong
hoat dong nao d6, ndu an ngon, vé dep, thuyét trinh, dién dat hay,...

- GV yéu cau HS di tim nhiing ban ¢é kha nang giéng minh dé€ tao thanh mét nhém.

- Moi dai dién cac nhom chia sé véi 16p vé kha nang ctia cac thanh vién trong nhém.
Yéu cau HS lang nghe ban chia sé d€ hoc tap va c6 thé dat ra cau hoi.

- GV dan dat HS di dén két luan: Moi ngudi déu c6 nhitng khad nang nhdt dinh. Khad ndng
gitip cho con ngudi thuc hién hoat dong dé dang va dugc thé hién qua két qua thuc hién hoat
dong. Khd ndng ciia moi nguoi co thé khdc nhau, moi khd ndng khong anh hudng dén ngudi
khdc va xa hoi déu dang dugc tran trong.

THUC HANH
LOETECTNER THE HIEN KHA NANG, SO THICH COA BAN THAN

a) Muc tiéu

Thé hién dugc kha nang, sg thich ctia ban than qua viéc lam san pham ty chon.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

— GV t6 chiic cho HS tao thanh cdc nhém theo s thich, kha nang: Nhiing HS trong
mot nhom c6 cuing kha nang, sé thich (vi du: cung thich va hat dugc hodc cung thich va vé
dugc hodc cung khéo tay,...).

— Cac thanh vién trong nhém trao déi va cing nhau lya chon, xac dinh san phdm ma
nhom sé cung thuc hién.

- Cac nhom cung hgp tac d€ tao ra san phdm da lua chon (mot tiét muc van nghé, mot
btic tranh, san phdm nao d6 lam bang tay,...).

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu
Thuc hién nhiing hoat dong thé hién s6 thich lanh manh, phat huy kha nang ctia ban than.



b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

GV yéu cau va huéng dan HS thuc hién hoat dong sau gio hoc dé thé hién s thich lanh
manh, phat huy kha ndng ctia ban thén, cu thé la:

- Tu tin vé€ nhiing kha nang va s thich lanh manh ctia ban than.

— Chia sé véi gia dinh vé s& thich, kha nang ctia ban than dé dugc tao diéu kién phat trién.

- Tham gia cac hoat dong, cau lac b theo s thich ctia ban than.

- Thuong xuyén rén luyén nhiing kha nang cia minh.

TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ kinh nghiém hoc dugc sau khi tham
gia cac hoat dong.

- Két ludn chung: Moi nguoi déu co sé thich va kha nang nhdt dinh. Viéc tu nhan thiic
dugc nhitng s6 thich va khd ndng ctia ban than la rdt cdn thiét nham gitp moi ngudi nuoi
dudng nhiing s6 thich lanh manh va phdt huy nhiing khd ndng dé bang cdch tich cuc tham gia
cdc hoat dong phii hgp.

- GV nhan xét chung va khen nggi nhiing HS tich cyc tham gia hoat dong.

B8 SOKETTUANVA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su l6p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan mai.

&} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

— Chia sé dugc san pham lam theo nhém cung s thich, kha niang;

- Chia sé dugc viéc ren luyén dé phat trién kha ning va s thich cta ban than.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

* Tham gia thé hién sé thich va kha ndng cia bdn than

- GV yéu cau cac nhom trinh bay san phdm ctia nhém trude 16p. HS trong 16p quan sat
san phdm ctia cic nhém d€ hoc tap, nhan xét va cé thé dit cau hoi.

— Khich 1¢ HS trong 16p thé hién sy kham phuc d6i véi nhiing kha nang ctia cac ban
trong 16p va tu tin vé nhiing kha nang cta ban than.

* Chia sé viéc rén luyén dé phat trién khd ndng va sé thich ctia ban than

GV dong vién HS chia sé viéc rén luyén, phat huy sé thich, kha nang ctia ban than, dong
thoi yéu cau ca l6p lang nghe tich cuc dé€ hoc tap kinh nghiém va c6 thé dit cau hoi cho ban.



DIEN DAN VE TINH BAN
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B} mucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Biét doan két, yéu thuong, chia sé, cdm thong va ton trong ban be;

- Biét gitp do ban c6 hoan canh kho khén;

- Ren ki ndng hop tdc, thiét ké, t6 chiic va danh gid hoat dong; pham chat nhan i,
trach nhiém.

B} cHUANBI

1.D6i véi TPT, BGH va GV

- Hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

— Phéan cong HS 16p 6 chudn bi mdt vai tiét muc van nghé vé tinh ban, tinh nhan ai;

- Phén cong 16p chudn bi hai btic vé trai tim vao gidy A3, hai bia A3, h6 dan;

- Tu van 16p truc tuan chuan bi kich ban hoat dong; viét dé dan.

2. Doi véi HS

- Tim doc céc céu chuyén c6 ndi dung vé tinh ban, yéu thuong va chia sé;

- Tim doc danh ngon, ca dao tuc ngii, bai tho vé tinh ban;

- Tim hi€u cac ban c¢6 hoan canh kho khan trong truong, cac gia dinh khé khan tai
dia phuong;

- Tiét kiém chi tiéu d€ danh tién Ging hé quy nhan dao cta trudng;

- Lép truc tudn tap luyén tiét muc van nghé.

E TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
Hoatdong 1 IGIUNC)
- HS 16p tryc tuan diéu khién 1é chao cd va nhén xét thi dua.

- GV tryc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat cd thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH pho bién cong viéc tuan mdi.

GCETE TP KE CHUYEN (SAN KHAU HOA)

a) Muc tiéu

- Biét dugc y nghia ctia tinh ban va doan két, yéu thuong, chia sé, cam théng va tén
trong ban be;

— Ty tin tham gia céc hoat dong trong dién dan vé tinh ban.



b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- Lép tryc tudn bao cao dé dan cho dién dan.

- Biéu dién tiét muc van nghé vé tinh ban.

— Nguoi dan chuong trinh néu vin dé dé toan truong chia sé y kién theo cac goi y sau:

+ Theo ban, thé nao la m¢t tinh ban dep?

+ Trong trudng hoc, tinh ban dep dugc thé hién nhu thé nao?

+ Ban A va ban B rét than nhau. Mgt hom, ban B md tai liéu trong gio kiém tra, ban A
biét va trach mang ban B. Vay ban A c6 phai 1a nguoi ban tét khong?

+ Ban Hung &16p ban hoan canh kho khan, nhung hoc giéi. Tuy nhién, hang ngay Hung
hay tréu choc ban. Lép phat dong phong trao giip dé ban Hung, vdy ban c6 tham
gia khong?

— Ké chuyén vé tinh ban dep, HS toan truong lang nghe, theo doi.

- Tro choi xé dan:

+ Ngudi dan chuong trinh moi hai nhém choi, méi nhom ba ban lén san khau, moi
nhém c6 mot biic tranh trdi tim, mot to bia. Phd bién luat choi: trong thoi gian quy
dinh, moi nhém tu xé trai tim thanh nhiéu manh, sau d6 dan vao to bia. Viét 16i binh
cho btic tranh méi dan.

+ Moi hai déi dua ra 16i binh hop li.

+ HS toan truong chia sé y kién vé btic tranh trai tim méi dan theo goi y:

» Qua tro choi, ban rut ra bai hoc gi?

» Visao khong nén lam ban tén thuong?

- Ngudi dan chuong trinh moi cac ban chia sé cac danh ngon, ca dao, tuc ngi, bai tho

hay vé tinh ban.

— Nguoi dan chuong trinh két luan: Khi ta c6 ban, niém vui sé nhan doi, noi budn sé sé niia.

Biét yéu thuong va chia sé vdi ban be la phdam chat quy gid giip chiing ta tré thanh ngudi nhan di.

- Biéu dién bai hat Bdu bi thuong nhau (sang tac: Pham Tuyén).

DANH GIA

— Moi mot s6 HS chia sé y kién sau khi tham gia hoat dong theo ggi y sau:

+ Em c6 yéu thich hoat dong gido duc hom nay khong? Vi sao?

+ Ban than em da c6 khi nao thé hién hanh vi gitp d6 ban hay nhiing ngudi c6 hoan

canh kho khan chua? Néu vi du.

- Tong két hoat dong.

HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS:

- Cung céac ban thuc hién phong trao Tran Quéc Toan.
— Tham gia hoat dong tinh nguyén & dia phuong.

- Gitp déd cdc ban c¢6 hoan canh kho khdn trong 16p.



NHUNG GIA TRI CUA BAN THAN
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B} MucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Néu dugc thé nao la gia tri cia mot ngudi;

— Phét hién dugc nhiing gid tri cia ban than;

- Biét giti gin va phat huy nhiing gid tri ctia ban thén;

- Reén luyén ki ndng tu nhan thic ban than, lang nghe tich cuc, ki nang trinh bay suy
nghi, y tudng, hgp tic; pham chét trung thuc, trach nhiém.

m THIET Bl DAY HOC VAHOCLIEU
1. GV chuan bi
— Nhiing truong hgp c6 thé st dung lam vi du vé gia tri cia mot nguai;
- Video, bai hat ca nggi nhiing gia tri cia con nguoi.
2. HS chuéan bi
- Suy ngam vé nhiing diéu minh cho la quan trong;
— Suy ngam vé diéu gi da chi phdi viéc Iya chon cich gidi quyét van dé minh gdp phai;

- Nhé lai nhiing ddc tinh ctia minh da xdc dinh trong Tuén 6.

il TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
Khai dong

GV cho HS hat hodc choi mot tro choi dé€ tao khong khi vui vé trude khi vao hoat dong.

KHAM PHA - KET NOI

GIETECTNR B TIM HIEU GIATRI COA MOT NGUO

a) Muc tiéu

Biét dugc thé nao la gia tri cia mot nguoi va cach xac dinh gia tri cia mot nguoi.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

- GV yéu cau HS doc va phan tich truong hgp trong SGK dé lam r6 gia tri ctia b me Hién.
— GV t6 chtic cho HS thao luan dé tra 16i cac cau hoi:



+ Vi sao gia dinh con rat kho khan ma b6 me Hién van quyét dinh tra lai phong bi tién?
Gia tri nao da chi phoi hanh dong tra lai tién ctia b6 me Hién?

+ Theo em, thé nao la gid tri ctia mdt nguoi?

+ Muoén xdc dinh gia tri ciia mot ngudi can dua vao dau?

- Moi dai dién cac nhom chia sé y kién thao luan ciia nhém. Khuyén khich HS tham gia

chia sé va lang nghe y kién ctia cac ban.

- GV ghi nhiing y kién khong trung 1dp ctia HS lén bang.

- GV cung HS tham gia phan tich, téng hop, khai quat va két luan:

+ Gid tri doi vdi tiing cd nhan la diéu mot ngudi tin tudng, cho la quan trong, cé y nghia,
dinh hudng cho suy nghi va hanh dong ctia ngudi do trong cudc song.

+ D€ xdc dinh gid tri ciia mot ngudi, can dua vao diéu ma ho cho la quan trong, quy gid
va chi phéi cdch gidi quyét vin dé, cdch ting xii ciia ho. Gid tri dugc thé hién qua thdi
do, hanh dong, hanh vi cé thé quan sdt dugc.

THUC HANH

LOFTR TP PHAT HIEN VA CHIA SE GIA TRI CUA EM

a) Muc tiéu

— Tu nhén thic dugc gid tri ctia ban than;

- Ty hao va chia sé dugc gid tri cia minh véi cac ban.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau tiing HS suy ngam dé trd 16i cau hoi: Dua vao hi€u biét vé gid tri va cach
xdc dinh gid tri, em hay cho biét gid tri cia em la gi?

Goiy:

+ Diéu gi em cho la quan trong d6i véi minh?

+ Diéu gi em cho la quy gid phai bao v¢, giti gin, ton trong va theo dudi?

+ Diéu gi chi phoi cdc viéc lam, 16i néi, cdch ting xi, hanh dong ctia em?

+ Nhiing pham chat ma em da c6 la gi?

- GV khuyén khich HS chia sé vé nhiing gia tri em da xac dinh dugc, cdm nhan vé
nhiing gid tri minh c6 va nhiing gid tri cia ban than ma em thdy ty hao.

- Yéu cau HS lang nghe ban chia sé d€ tim nhiing nguoi ban c6 chung gia tri véi minh
hodc dé€ hoc tap va cé thé dat cau héi cho ban.

- GV ghi nhiing y kién khong trung lap cta HS lén bang.



- Cung HS phan tich, tong hgp, khéi quat cac y kién va két luan: Moi ngudi c6 nhiing gia
tri chung va gid tri riéng can dugc ton trong.

- GV dé nghi ca 16p cung trong cay hoa gia tri cia 16p bang cach: Viét nhiing gia tri ctia
minh vao bong hoa dugc cat ti gidy mau réi dinh vao canh céy tao nén cay hoa dep cua l6p.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

Thuc hién nhiing hanh dong thé hién, phat huy nhiing gia tri ctia ban than trong cudc
song hang ngay.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

GV yéu cau va khich 1¢ HS thuong xuyén thyc hién nhiing viéc sau:

— Thé hién nhiing gia tri ctia ban than trong cudc sdng hang ngay.

— Chia sé v6i cha me, nguoi than vé nhiing gid tri cia minh va héi thém nhan xét ctia
gia dinh.

- Dé nghi gia dinh tao diéu kién gitp em thé hién va phat huy nhiing gid tri cta
ban than.

TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ kinh nghiém hoc dugc sau khi tham
gia cac hoat dong.

- GV két luan chung: Moi ngudi déu co nhiing gid tri. Cdn phdt hién dugc nhiing gid tri
ctia minh dé phdt huy bang cach thé hié¢n thdi do, thuc hién cdc hanh dong, hanh vi phit hgp
vdi gid tri. Chiing ta cdn phdi ton trong gid tri riéng ctia ngudi khdc.

- GV nhan xét chung va khen nggi nhiing HS tich cuc tham gia hoat dong.

B} SO KETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh I6p ty danh gia va so két tuan, xdy dung ké hoach
tuan mai.
[} SINHHOATTHEO CHU PE

a) Muc tiéu

— Chia sé dugc y kién chan thuc vé nhiing gia tri da thyc su chi phoi hanh dong, hanh
vi ctia ban than;

- Bay t6 thdi d¢ ton trong nhiing gia tri chung va gia tri riéng ctia tiing nguoi.

b) N¢i dung - T6 chiic thuc hién

T06 chiic dién dan "Gid tri cia t6i, gid tri ciia ban”



- Khuyén khich HS trong 16p tham gia dién dan bang cach chia sé y kién, suy nghi theo
nhiing goi y sau:

+ Nhiing gid tri chi phdi suy nghi, hanh vi, hanh dong ctia tiing ban;

+ Nhiing gia tri chung ctia moi nguoi dang tran trong; dong thoi, gia tri riéng ctia moi

nguoi can dugc ton trong.

— Cung HS téng hop y kién d€ di dén két luan: Moi ngudi déu co gia tri chung va riéng,
tao nén su da dang vé gid tri cua con ngudi. Khi biét quy trong nhiing gid tri ctia ban than va
tran quy nhiing gid tri ciia ngudi khdc sé tao ra tap thé Iop than thién, doan két va ton trong
lan nhau.

DANH GIA CHU PE 2

1. Ca nhan tudanh gia

GV yéu cau HS doc cac tiéu chi danh gia Cha dé 2 va huéng dan HS tu danh gia theo
cac muc do:

Dat yéu cau:

Thuc hién dugc it nhat 6 trong 8 tiéu chi sau:

- Néu dugc it nhat 3 sy thay déi tich cuc cta ban than so véi khi con la HS tiéu hoc;

- Xac dinh dugc it nhat 1 ddc tinh dic trung ctia ban than;

- Gidi thiéu dugc diic tinh dic trung ctia ban than;

— Néu duogc it nhat 3 s& thich ctia ban thén;

— Ludn thé hién su tu tin véi s6 thich cta ban than;

- Néu dugc it nhat 3 kha nang cia ban than;

— Ludn thé hién sy tu tin véi kha nang cta ban thén;

— Phat hién dugc it nhat 3 gid tri cta ban than.

Chua dat yéu cdu:

Chi thuc hién dugc 5 tiéu chi tré xudng.

2.Panh gia theo nhém/ té

GV huéng dan t6 truéng/ nhoém trudng diéu hanh d€ cac thanh vién trong t6/ nhém
danh gia lan nhau vé:

— Su chudn bi cho hoat dong ctia cac chu dé;

- Thai d¢ tham gia hoat dong: tu giac, lang nghe tich cuc;

— Trach nhiém va hgp tac khi thyc hién nhiém vu.

3.Panh gia chung cia GV

GV dua vao quan sat, danh gia cta tling ca nhan va ctia cac t6/ nhom két hgp véi danh
gia ctia gia dinh (néu c6) d€ dua ra nhan xét, danh gia chung, biéu duong nhiing ca nhan ty

gidc, tich cuc.



CHU DE 3. TRACH NHIEM V61 BAN THAN

MUC TIEU CHUNG
Sau chii dé nay, HS:

- Néu va thuc hién dugc nhiing viéc cin lam d€ cham s6c ban thén;

— Nhan biét dugc nhiing ddu hiéu cta thién tai; biét cach ty bao vé trong mot s6 tinh
huong thién tai cu thé;

— Reén luyén nang luc tu cha, giai quyét van dé, thich ung véi cudc song, thiét ké va to
chiic hoat dong; pham chat trach nhiém, cham chi.

GIAO LUU "KHOE VA DEP”
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B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:

— Nhan thtic dugc su can thiét phai rén luyén than thé dé tré nén khoé va dep, thé hién
su quy trong ban than;

— Biét cach reén luyén dé trd nén khoé va dep;

— Tu tin thé hién vé dep cia minh qua biéu dién trang phuc; Tich cuc tham gia cac tro
choi rén luyén thé luc;

— Go6p phan hinh thanh nang luc thich ting, nang luc thiét ké va té chic, danh gia
hoat dong.

B} cHUANBI

1. Déi véi TPT, BGH va GV

- Hé¢ thong am thanh phuc vu hoat dong;

— TPT chuin bi kich ban t6 chiic giao luu, trong d6 phan cong trach nhiém chuéan bi
noi dung cu thé cho tiing khoi, [6p nhu:

+ Thiét ké ké hoach t& chiic tro choi rén luyén thé lyc hoac dong dién thé duc hoac biéu

dién dan vii;
+ Trinh dién tiéu phdm hodc cac ti€t muc vin nghé;
+ Chia sé bién phap rén luyén, cham s6c ban than dé khoé va dep.



- Dua trén sy phan cong ctia TPT, GVCN cac khoi, 16p cung HS lap ké hoach t6 chiic
hoat dong hodc chuén bi ndi dung tham gia giao luu.

2. Doi véi HS

- Trang phuc HS phu hop véi cac loai hinh hoat dong: di hoc, choi thé thao, di da
ngoai,...;

- Cung GV tham gia x4y dung ké hoach t6 chiic hoat dong tro choi, biéu dién trang
phuc, bi€u dién vin nghg,... d€ phat trién nang luc ddc thu cta Hoat dong trai nghiém,
hudéng nghiép;

— Luyén tép van nghé, bi€u dién trang phuc,...

[ TIENTRINH TG CHUC HOAT DONG

Hoatdong1 [¢;].UNC]

- HS 16p truc tuan diéu khién lé chao c6 va nhan xét thi dua.
- GV tryc tuan hoac TPT/ dai dién BGH bd sung nhan xét, phat co thi dua (néu co).

- TPT/ dai dién BGH pho bién cong viéc tudn mai.

LOF TG0 TP GIAO LUU “KHOE VA DEP”

a) Muc tiéu
Biét quy trong ban than va néu dugc sy cin thiét phai van dung cac bién phap ren

luyén, cham séc ban than dé€ tré nén khoé va dep.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- Nguoi dan chuong trinh tuyén bo li do (néi vé su can thiét phai tré nén khoé va dep)
va muc tiéu t6 chiic hoat dong (d€ HS biét quy trong ban than).

- Nguoi dan chuong trinh gidi thiéu dai dién cac 16p dugc phan cong tham luén bién
phép rén luyén, cham s6c ban than dé khoé va dep 1én chia sé (xen ké cac ti€t muc van nghé).

- TPT chét lai nhiing bién phap ren luyén, cham séc ban than dé khoé va dep.

- Ngudi dan chuong trinh gidi thiéu cac ban 1én trinh dién cac loai trang phuc phu hop
véi tling loai hinh hoat dong (néu cd).

— TPT phan chia khu vuc cho cac 16p té chiic tro choi ren luyén thé luc hodc bi€u dién
dan va.

PANH GIA

- TPT yéu cau HS cdc 16p tham gia chia sé nhiing diéu thu hoach dugc qua giao luu
“Khoé va dep”.

— HS chia sé cam xuc sau budi giao luu.



HOAT DONG TIEP NOI

- HS cac 16p tiép tuc xac dinh bién phép tu rén luyén phu hgp véi ban thian dé khoé
va dep.

- HS cam két ren luyén tré thanh HS khoé va dep.

TU CHAM SOC BAN THAN
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B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Néu dugc nhiing viéc can lam d€ cham s6c ban than vé moi mat: thé chit, tinh thén,
déng vé bén ngoai;

— Biét cach cham séc ban than va thyc hién dugc cac cong viéc cham séc ban than;

— Ren luyén ki nang ty nhan thiic ban than, lang nghe tich cuc, ki ndng trinh bay suy
nghi, y tudng, ki nang hop tac;

— G6p phan phat trién cac phdm chét chung nhu: trung thuc, trach nhiém,...

m THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU
1. GV chuan bi
- Nhiing truong hop cé thé st dung lam vi du vé biét cach chdm séc ban than;
- Video, bai hat vé cham s6c ban than.
2. HS chuan bi
Suy ngam vé nhiing viéc da lam d€ cham séc ban théan.
[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT DPONG
Khdi dong
GV cho HS hat hodc choi mét tro choi dé tao khong khi vui vé trude khi vao hoat dong.

KHAM PHA - KET NOI

LIEIE TR TU CHAM SOC DANG VE BEN NGOAI

a) Muc tiéu
- Néu dugc nhiing viéc da lam dé€ cham séc dang vé bén ngoai;

- Néu dugc cach cham s6c dang vé bén ngoai phu hgp véi lita tudi.



b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS suy ngam d€ néu nhiing viéc ban than da lam dé cham séc dang vé

bén ngoai.

— T6 chtic cho HS chia sé véi ban vé nhiing diéu suy ngam. Yéu cau HS lang nghe ban

chia sé vé viéc chdm s6c dang vé bén ngoai.

- Yéu cau HS thao ludn nhém vé cach cham séc dang vé bén ngoai phu hgp véi lda tudi.

GV goi y HS thdo luan veé cach cham séc dang vé bén ngoai theo cac khia canh:

+ Quan 4o, trang phuc

+ Mai toc

+ Tu thé (ngoi, di, ding)

+ Tac phong

Frss

- Moi dai dién mot s6 nhém trinh bay két qua thao luan ciia nhém. GV ghi nhiing y

kién khong trung ldp ctia HS lén bang dé c6 dii liéu phan tich.

- GV 16i cu6n HS cling tham gia phan tich, téng hop va két luan:

+ Cham séc dang vé bén ngoai ctia minh la can thiét vi khong chi lam cho minh dep hon
trong madt moi ngudi ma con tao cho minh sy tu tin va thé hién sy ton trong bdan than
ciing nhu nhiing ngudi tiép xiic véi minh.

+ Cdch cham séc dang vé bén ngoai phit hop véi liia tudi: Mdc quan do, trang phuc sach
sé, phir hgp véi tiing loai hoat dong: di hoc, lao dong, di choi...; Ludn giit cho co thé,
mdi toc sach sé, gon gang, phu hgp vdi khuon mat; Tu thé ngoi, di, diing: phdi luén giit
thang lung tranh lam cong veo cot song, khong hdp tdp; Tdac phong nhanh nhen, dinh
dac, tu tin;...

LIETE TP TU CHAM SOC SUC KHOE THE CHAT

a) Muc tiéu

Néu dugc nhiing viéc can lam dé€ cham séc stic khoé thé chat va cach cham séc stic khoé
thé chét phu hgp véi lta tudi

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV khich 1¢ HS xung phong tham gia thé hi¢n dan vi trudc 16p (hodac mot s6 dong
tac thé duc nhip diéu...) va chia sé cdm nhén sau khi thuc hién.

- Yéu cau HS lam viéc ca nhéan: quan sat cac hinh anh, cac goi y trong SGK va van dung
kinh nghiém ctia ban than dé€ néu cach cham soc stic khoé thé chat.

- T8 chiic cho HS chia sé vdi ban vé cach cham soc stic khoé thé chat.

- Yéu cau HS thao luan dé xac dinh cach cham séc stic khoé thé chit phu hop véi lia
tudi cac em.



GV goi y cho HS thdo luan theo céc khia canh sau:

+ Ché d6 an udng nhu thé nao?

+ Danh thoi gian luyén tap thé€ duc, thé thao va nga nghi nhu thé nao?

+ Giti vé sinh ¢4 nhan nhu thé nao?

+ e

— Moi dai dién cac nhom bdo cdo két qua thao luan. GV ghi nhiing y kién khong trung
ldp ctia HS lén bang dé€ co dii liéu phén tich.

- GV cling HS phan tich, téng hop va két luan: O lita tudi cdc em, mudn cé duigc stic khoé
thé chdt tét, cdc em cdn phdi: An di 3 biia, chii y dn di chdt, ddm bdo an toan thuc phdm va
tranh dn nhiing chdt gay béo phi; Ngu du tir 7 - 8 tiéng/ ngay, di ngu trudc 23 gid; Danh toi
thiéu 30 phiit cho tap luyén thé duc, thé thao hang ngay; Giit gin vé sinh cd nhan, riia tay trudc
khi an, ap dung nhiing bién phdp phong tranh cdc bénh lay nhiéms...

GOEIGCRUER TY CHAM SOC SUC KHOE TINH THAN

a) Muc tiéu

Néu dugc nhiing viéc can lam dé cham soc stic khoé tinh than va cach cham séc stic
khoé tinh than phu hgp véi lia tudi.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

- GV yéu cau HS suy ngam vé nhiing viéc em can lam dé cham sdc stic khoé tinh than
theo nhiing goi y dudi day:

+ Em da phén b6 thoi gian cho cac hoat dong hoc tap, lao dong gitp gia dinh, ren luyén

stic khoé va vui choi gidi tri nhu thé nao?

+ Em da lac quan, suy nghi theo chiéu hudng tich cuc nhu thé nao?

+ Cach gidi toa su cing thang nhiing luc gian déi, budn buc nhu thé nao?

+ ...
— GV khich 1¢ HS xung phong chia sé trudc 16p vé nhiing suy ngam ctia minh. C6 thé
moi HS chi chia sé vé m¢t khia canh ctia chdm séc stic khoé tinh than. Dé nghi HS trong 16p
lang nghe tich cyc d€ hoc tap, bé sung va c6 thé dat cau hoi

— T6 chtic cho HS thao luan d€ xac dinh cach chdm sdc stic khoé tinh than hiéu qua.

- Moi dai dién cac nhom trinh bay két qua thao luan. GV ghi nhiing y kién khong trung
ldp ctia HS lén bang dé c6 dii liéu phén tich.

- GV cung HS tham gia phan tich, tong hgp va két luan: Cham soc siic khoé tinh
thdn rdt quan trong vi né danh hudng dén siic khoé thé chat. Dé co siic khoé tinh than tot,
cdc em can phan bo thoi gian hgp li cho cdc hoat dong hoc tap, lao dong vui choi gidi tri,
luén lac quan, suy nghi tich cuc va biét cdch gidi tod noi budn, su kho chiu theo cdach phit hop
vdi minh.

TONG KET

— GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ kinh nghiém hoc dugc sau khi tham
gia cac hoat dong.



- GV két luan chung: Cham séc bdn than la viéc lam cdn thiét viia thé hién su yéu quy,
ton trong ban than viia dam bdo chdt lugng cudc song ctia moi cd nhan. Vi vay, moi ngudi cdan
quan tam chdam séc cd dang vé bén ngoai, stic khoé thé chdt, siic khoé tinh thdn bdng cdc bién
phdp phit hgp vdi liia tuoi.

- GV nhan xét chung va khen nggi nhitng HS tich cuc tham gia hoat dong.

BN SOKETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban cén su l6p diéu hanh 16p tu danh gid va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan mai.

B} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

— Chia sé dugc nhiing diéu hoc dugc vé cach cham séc ban than, dong thoi, ké dugc
nhiing diéu da thay ddi theo hudng tich cuc trong viéc cham séc ban than.

- Tich cuc tham gia tap dan v d€ bi€u dién.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

* GV 10 chiic cho HS chia sé vé:

- Nhiing diéu em hoc dugc vé cach cham soc dang vé bén ngoai, stic khoé thé chit va
stic khoé tinh than ctia ban théan.

GV luu y: M6i HS ¢6 thé chia sé vé mot khia canh hodac mot vai y trong mot khia canh.

- Nhiing diéu em da thuc hién dugc va nhiing diéu da thay doi theo hudng tich cuc
trong viéc cham séc ban than.

GV yéu cau cac ban lang nghe tich cuc dé€ hoc tap, bé sung va cé thé dat cau hoi.

* T0 chiic cho HS tap dan vii dé tham gia biéu dién trong tiét sinh hoat dudi cd tudn sau

REN LUYEN SUC KHOE HOC PUONG
. .
L

B} mucTiEu
Sau khi tham gia hoat déng nay, HS ¢6 kha ndng:

- Néu dugc tdam quan trong cta viéc ren luyén stc khoé hoc duong;
- Xdc dinh dugc muc tiéu rén luyén stic khoé dudi nhiing hinh thiic khac nhau;

— Tich cuc tham gia cac hinh thtic thé duc, thé thao dugc nha trudng t6 chiic va co y
thtic tu giac ren luyén stic khoé & nha két hop véi an uong hop li;



- Reén ki ning lap ké hoach, thuc hién va danh gia két qua hoat dong, ning luc tu chq,
c6 y chi ren luyén dam bao stic khoé trong hoc tap va phat trién thé luc sau nay; phat trién
phdm chét trach nhiém d6i v6i ban than.

[} cHUANSBI

1. D6i v6i TPT, BGH va GV

— Hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

— TPT chuan bi kich ban t6 chic giao luu, trong d6 phan cong trach nhiém chuéan bi
ndi dung cu thé cho tiing khoi, 16p nhu: biéu dién dan vi; chia sé kinh nghiém va ké hoach
ren luyén stic khoé; dién ti€u pham (ti€u phdm ndi vé HS ham choi dién ti thau dém bi ngat
trén 16p hoc); cac tiét muc van nghé;

— Dua trén sy phan cong cua TPT, GVCN céc khoi, 16p cung HS lap ké hoach té chiic
hoat dong hodc chuén bi néi dung tham gia.

2. Doi véi HS
- Tap dan vi, van nghé, ti€u pham,... d€ trinh dién;
— Ké hoach ren luyén stic khoé, kinh nghiém ren luyén dé chia sé.

i} TIEN TRINH TG CHU'C HOAT PONG

Hoatdéng 1 [{;TVY<]
— HS 16p truc tudn diéu khién lé chao ¢ va nhén xét thi dua.
- GV tryc tuin hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat cd thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH pho bién cong viéc tuan mdi.

LIETEGTTP N REN LUYEN SUC KHOE HOCDUONG

a) Muc tiéu

Nhan thtic dugc sy can thiét phai quan tam ren luyén stic khoé hoc dudng va thuc hién
cac bién phap reén luyén stic khoé hoc duong.

b) N¢i dung - T6 chiic thuc hién

— Nguoi dan chuong trinh tuyén bo 1i do t6 chiic hoat dong.

— Nguoi dan chuong trinh gidi thiéu 16p dugc phan cong 1én biéu dién tiéu pham dé
dat ra van dé cho HS suy ngam vé su can thiét phai quan tam rén luyén stic khoé hoc duong.

— Nguoi dan chuong trinh gidi thiéu lan lugt nhiing ca nhan HS chia sé vé ké hoach va
kinh nghiém rén luyén stic khoé ctia ban than véi cac hinh thic ren luyén da dang két hop
v6i an udng, ché do sinh hoat hgp li. Co xen ké tiét muc vian nghé hodc bi€u dién dan va tép
thé dé gay hiing thu, hip dan.

- TPT khai quat nhiing bién phap rén luyén stic khoé hoc duong.



DANH GIA

TPT yéu cau HS cdc 16p tham gia chia sé nhiing diéu thu hoach dugc va cdm xtc sau
hoat dong.

HOAT DONG TIEP NOI
- HS cac 16p ti€p tuc xac dinh bién phap tu rén luyén stic khoé hoc dudng phu hop véi
ban than.

— HS cam két rén luyén stic khoé dé€ ddm bao stic khoé trong hoc tap va phat trién thé
lyic sau nay.

TU CHAM SOC BAN THAN (tlep)

LR g

THUC HANH

LIPS TRINH DIEN THOI TRANG HOC TRO

a) Muc tiéu
- Lya chon dugc trang phuc, ki€u téc phu hgp véi cac hoat dong;
- Thé hién dugc tu thé, tac phong dep.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- T6 chiic cho HS trinh dién thai trang theo trinh ty:

+ Nguoi dan chuong trinh tuyén bé muc dich va thi tu cac tiét muc trinh dién thoi trang,

+ Ngudi dan chuong trinh gidi thiéu lan lugt cac tiét muc trinh dién thoi trang: thoi trang
di hoc, thoi trang lao dong, thoi trang tham gia hoat dong thé duc - thé thao, thoi trang
tham gia hoat dong da ngoai, thoi trang di choi, thoi trang di du sinh nhat,...

- Céc ca nhan, nhém HS trinh dién thoi trang ty tin thé hién cac tiét muc. Nhiing HS

khong trinh dién chu y quan sat d€ nhan xét, c6 vi, khich 1é cac ban tham gia trinh dién.

- GV t6 chtic cho HS nhan xét cac tiét muyc trinh dién thoi trang theo yéu cau sau:

+ Trang phuc phu hgp véi loai hinh hoat dong, véc dang co thé.

+ Mai téc phu hop véi khudn mat.

+ Tu thé, tac phong di, ding tu tin, dep.

- GV moi mot s6 HS chia sé cam xtic vé cac tiét muc va nhiing diéu hoc hai dugc.



- GV ¢6 thé td chiic cho HS binh chon tiét muc trinh dién dugc yéu thich nhit bang
cach bo phiéu kin.

— Ban can su l6p tdng hgp két qua va cong bd cac tiét muc dugce yéu thich nhit, cé thé
x€p theo thii ty 1, 2, 3.

- GV trao phan thudng cho nhiing tiét muc nay (néu co).

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIO HOC
a) Muc tiéu
Xay dung dugc ké hoach tu cham séc ban than va thyc hién dugc ké hoach do.
b) Noi dung - T6 chiic thuc hién
GV yéu cau HS vé nha thuc hién nhiing viéc sau:

— Xac dinh muc tiéu cham soc ban than vé moi phuong dién: dang vé bén ngoai, thé
chat, tinh than.

— Xéy dung ké hoach tu cham s6c¢ ban than, trong d6 ghi ré thaoi gian danh cho tap thé
duc, hoc tap, vui choi giai tri va cac hoat dong chdm s6c ban than khac.

- Xin y kién gép y ctia gia dinh.

— Thuc hién nghiém tic muc tiéu va ké hoach cham séc ban than em da x4y dung.

B} SOKETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan mai.

B} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

Trinh bay dugc ké hoach cham séc¢ ban than va nhiing viéc da thuc hién dugc, nhiing
viéc con gdp kho khén.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

GV td chiic cho HS chia sé vé:

— Ké hoach chdm séc ban than da xay dung;

- Viéc thyc hién chdm séc ban than: nhiing viéc da thyc hién dugc, nhiing viéc con gap
kho khan.



L e

B} MucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:
— C6 nhiing hiéu biét co ban vé an toan khi tham gia giao thong;
— Tuén tht phép luét giao thong d€ tu bao vé ban than khi tham gia giao thong;
- Ren ki nang thiét ké, t& chiic hoat dong, hgp tac, lam viéc nhém; pham chat trach

nhiém, nhan ai.

] cHUANBI
1.D8i v6i TPT, BGH va GV

— Hé thong &m thanh phuc vu hoat dong;

- Luat Giao thong duong bo, cac bién bao giao thong;

- Kich ban chuong trinh hoat dong;

- Phéan cong HS khéi 16p 6 chudn bi tranh ve.

2. D3i véi HS

- Ldp truc tudn chudn bi tiét muc van nghé vé chu dé Tham gia giao thong an toan;

- Lép truc tuan dan chuong trinh hoat dong;

- HS toan truong thudc cac bién bao giao thong, tim hiéu phap luat giao thong;

— Mbi 16p 6 chudn bi 2 - 3 tranh vé mo ta cac hinh anh lién quan dén phap luét giao
thong dé thuc hién tro choi “Dudi hinh bat chd”. Vi du: Tranh vé xe may, chai bia/ rugu; 3
nguoi va xe may; dudng c6 dai phan cach; duong c6 cau di bo; xe may, mi bao hiém; duong
tau; duong co bién bao cdm di ngugc chiéu; cot den tin hiéu do, vang, xanh; trai bong gitia
long duong; HS deo khan quang dé va xe may; xe may va dién thoai; tau, thuyén va do phao;
troi ndng va dong song,... (tranh vé sao cho khi dua ra, toan truong phai hi€u va néu dugc
hanh vi nén thuc hién/ khong nén thuc hién khi tham gia giao thong). D€ tranh trung lap,
TPT can phéan cong cu thé tiing ndi dung cho cac 16p.



i TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Hoatdong 1 [«;].\iJ«i)

- HS 16p truc tuan diéu khién lé chao c6 va nhén xét thi dua.
- GV tryc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat co thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn mai.

LOETE GNP TRO CHO1“DUGI HINH BAT CHO”

a) Muc tiéu

— C6 nhiing hiéu biét co ban vé an toan khi tham gia giao thong va c6 y thic tuan tha
phap luat giao thong d€ tu bao vé ban than khi tham gia giao thong;

- Tich cyc tham gia tro choi vé an toan giao thong.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién
HS 16p tryc tuan dan chuong trinh:

- Tuyén b6 li do, dé dan vé tinh hinh giao thong va viéc thuc hién an toan giao thong
cua HS.

— Phd bién luét choi: HS cac 16p khéi 6 da chudn bi tranh vé 1an lugt dua ra cac biic tranh
vé giao thong, toan truong néu y kién nén thuc hién/ khong nén thuc hién khi tham
gia giao thong.

- Moi lan lugt céc 16p 6 gidi thiéu cac tranh. Vi du:

+ L&p 6A1 gidi thiéu tranh vé xe mdy va chai rugu va moi cac ban néu dap an. Sau do
16p 6A1 dua ra dap an ding: Da udng rugu bia thi khong duoc ldi xe.

+ Lép 6A2 gidi thiéu tranh vé dudng c6 dai phan cach va moi cac ban néu dap an. Sau
do, 16p 6A2 néu dap an dung: Khong dugc tréo qua ddi phan cdch dé sang dudng.

+ Ldp 6A3 gidi thiéu tranh vé ma bao hiém,... Dap an dung: Phdi doi mii bdo hiém khi
tham gia giao thong bang xe dap dién, xe gian mdy.

+ Tranh vé HS quang khan do6 va xe gan may,... Dap an dang: HS chua dii 16 tudi khong
dugc diéu khién xe gan mdy.

+ Tranh xe may va dién thoai. Dap an ding: Khong sit dung dién thoai khi diéu khién xe may.

+ Tranh vé qua bong gitia long dudng. DPap an dang: Khong chdi giita long dudong.

+ Tranh tau, thuyén va do phao: Khi ngoi trén tau, thuyén phdi mdc do phao.

S



LITIR O TER VAN NGHE VE AN TOAN GIAO THONG

a) Muc tiéu

Tu tin, hing tha tham gia cac tiét muc van nghé vé an toan giao thong.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

Ldp truc tudn giéi thiéu va bi€u dién cac tiét muc van nghé vé chi dé An toan giao thong.

DANH GIA

— Moi mét s6 HS tra 16i cau hoi: Em ghi nhé dugic nhiing diéu gi qua tro choi ngay hom nay?

- HS chia sé y kién ban than da thu hoach dugc sau hoat dong.

- GV néu mot vai tinh hudng yéu cau HS giai quyét:

+ Chti nhat ¢ nha, Nam rt em mugn xe gan mady ctia bd di choi, em sé n6i véi ban thé nao?

+ B6 dua em di hoc, viia ldi xe b vita nghe dién thoai, em néi véi bo diéu gi?

+ B6 chd em di hoc bang xe may, ra dau ng6 em biét minh quén doi mi bao hiém, gan

vao gio hoc, vy em c6 quay lai ldy ma bao hiém khong?

- TPT tém tat néi dung tro choi va dua ra thong diép: HS thuic hién tot phdp ludt giao

thong la bdo vé cho chinh bdn than minh, giit an toan cho gia dinh va xa hoi.

HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS:
- Thuong xuyén thuc hién an toan giao thong moi noi moi lic.
- D6i ma bao hiém khi tham gia giao thong bang xe dap dién, xe gan may.

- Nhéc nhé ngudi than va gia dinh thuc hién an toan giao thong.

UNG PHO VOI THIEN TAI

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

E} mucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha ndng:

- Nhan biét dugc nhiing ddu hiéu cua thién tai;

- Néu dugc va biét cach tu bao vé ban than trong mot s6 tinh hudng thién tai cu thé;

- Reén luyén nang lyc tu cha, gidi quyét van dé, thich ing véi cudc song, thiét ké va té
chtic hoat dong; pham chat trach nhiém, cham chi.



[ THIET BI DAY HOC VA HOCLIEU

1. GV chuan bi

— Tranh anh hodc video (néu c6) vé mot s6 loai thién tai da xay ra trén thé gidi, & nudc
ta va dia phuong (bo tranh theo Thong tu s6 44/2020/TT-BGDDT ngay 03 thang 11 nam
2020 cua Bd Gido duc va Dao tao);

- S0 liéu, hinh anh minh hoa nhiing thiét hai do thién tai gay ra cho con nguoi va
kinh té;

— May chiéu, man hinh (néu cé);

— Cau héi va tinh huéng cho tro choi “Ung pho vdi thién tai”. GV dua vao ddu hiéu cta
mot s6 loai thién tai va cach bao vé ban than trong mét s6 tinh hudng c6 thién tai dé thiét
ké bo cau hai va tinh hudng.

— Phan thudng cho doi thang cudc va ca nhan tham gia tro choi.

2. HS chuéan bi

Tim hiéu, thu thap nhiing thong tin vé thién tai va cach ting pho véi thién tai.

F TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Khéi dong

Néu c6 diéu kién, GV cho HS xem video bai hat Con bao mién Trung (sang tac:
Truong Phi Hung). Khi két thic bai hat, GV néu cau hoi:

- Bai hat noéi vé diéu gi?

— Néu cam nhan ctia em sau khi xem cac hinh anh va nghe bai hat Con bao mién Trung.

Sau phan chia sé cua HS, GV dan dat vao hoat dong.

A2 +3)

Néu khong c6 diéu kién xem video, GV t& chiic cho HS choi tro choi “Gi6 thoi” véi cach
choi nhu sau: Ca 16p diing tai chd. Theo hiéu lénh ctia quan tro, HS trong 16p sé gio cao hai
tay dua qua, dua lai theo t6c do gio6 thoi. Vi du: Quan tro ho "Gié théi nhe” thi cac HS trong
16p dua hai tay qua lai nhe nhang. Quan tro ho "Bao cip 8, gié théi tuong d6i manh” thi HS
trong I6p dua hai tay qua lai manh hon, nhanh hon. Ci nhu véy, dén khi quan tro h6 "Bao
cdp 12, gi6 giat rat manh", lic nay cac ban diing gan nhau phai 6m chdt vao nhau d€ khong
bi gi6 thdi bay mat.

Sau khi cudc choi két thuc, GV hoi HS:

- Tro choi ndi 1én diéu gi?

— Néu cam nhan ctia em sau khi tham gia tro choi.



KHAM PHA - KET NOI

GOETE TR TIM HIEU DAU HIEU COA MOT SO LOAI THIEN TAI

a) Muc tiéu
- Néu dugc tén mot s6 loai thién tai da xay ra & nudc ta va thé gidi;

- Néu dugc ddu hiéu dic trung ctia mdt s6 loai thién tai phd bién.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cac nhém, méi nhém 4 - 6 HS.

- Yéu cau cac nhém HS thyc hién nhiém vu: Hay van dung nhiing hiéu biét da linh hoi
& moén Lich st va Dia li va nhiing trai nghiém qua quan sat thuc té, truyén hinh,... d€ thao
luan vé ddu hiéu ctia mot s6 loai thién tai theo hai ggi y sau:

+ Ké tén mot s6 thién tai ma em biét. Em c6 dn tugng nhét véi hién tugng thién tai nao?

+ Quan sat cac hinh anh vé mdt s6 loai thién tai trong SGK, goi tén va néu ddu hiéu ddc

trung cta cdc loai thién tai da quan sat.

- Tting thanh vién trong nhém néu y kién ca nhan. Thu ki nhom ghi lai y kién ctia cac
thanh vién.

- GV moi dai dién cac nhém trinh bay két qua thuc hién nhiém vu trude 16p. HS trong
16p lang nghe d€ nhan xét, b6 sung y kién ctia nhém ban.

- Giai thich, mé rong va chot lai dau hiéu ctia moét s6 loai thién tai: Thién tai la hién
tugng tu nhién bt thudng co thé gay thiét hai vé ngudi, tai san, moi trudng, diéu kién s6ng
va cac hoat dong kinh té - xa hoi, bao gém: bao, dp thap nhiét déi, dong, 16¢, sét, mua 16n,
14, 1a quét, ngap lut, sat 16 dat, sut lin dit do mua 1 hoac dong chdy, nuéc dang, xam nhap
man, nang noéng, han han, rét hai, mua da, suong muoi, dong dat, song than va cac loai thién
tai khac.

N6i cach khac, thién tai dugc hiéu la nhiing tai hoa 16n do hién tugng bat thuong caa
thién nhién gay nén lam anh hudng 16n dén doi song va san xuat. Thién tai thuong gay thiét
hailén cho con nguoi.

GV néu vi du minh hoa vé mdt s6 thiét hai do thién tai gy ra nhu: tran soéng than
xay ra tai Nhat Ban nam 2011, con bao s6 6 Linfa xdy ra vao thang 10 nam 2020 & khu vyc
mién Trung,...

Moi loai thién tai déu c6 ddu hiéu dic trung, cu thé nhu sau:

+ Bao: Gi6 xody c6 stic gié manh nhat ti cap 8 trd 1én va cé thé co gio giat trong pham

virdng kem theo mua to dén rét to, cé stic pha hoai rat 16n, lam d6 cay c6i, nha cta,...
Bao thuong phat sinh tii ngoai bién khoi.



+ Lii: Nu6e dang cao do nudc mua & vung dau ngudn don vao dong séng trong mot
thoi gian ngan.

+ Lii quét: Lt xdy ra bat ngo trén suon doc va trén cac song sudi, dong chay xiét, la 1én
nhanh, xuéng nhanh, c6 stic tan pha 16n trén mot pham vi rong, c6 thé cudn tréi nha
ctia, cay cOi, vat nudi, nguoi.

+ Lut: Nudc dang cao do mua ld, triéu cuong, nudc bién dang gay ra, lam ngép ca moét
vung rong lén, c6 thé nhin chim nha ctia, ruong dong, ciy coi.

+ Déng, sét: Tia chdp, sét chay ngodn ngoeo keém theo tiéng sdm nd rén vang lién hoi,
gi6 thoi rat manh va mua to. Sét thuong danh vao nhiing vat thé cao hodc lam bang
kim loai.

+ Sat 16 dat: Dat, da bi sat, trugt, 16 do tac dong ctia mua, 1d hodc dong chay.

GV md rong dau hiéu ctia mot s6 loai thién tai khac:

+ Loc: Ludng gid xody c6 stic gié manh tuong duong véi stic gié cua bao nhung dugc
hinh thanh va tan trong thoi gian ngan, pham vi hoat dong hep ti vai kilomét vuoéng
dén vai chuc kilémét vudng. Loc xody manh c6 thé tao thanh voi rong cé kha nang
cudn, hit nhiing vét thé trén dudng di chuyén.

+ Han hdn: Hién tugng thiéu nudc nghiém trong xay ra trong thoi gian dai do khong c6
mua va can kiét ngudén nudc.

+ Dong dat: Co thé la sy rung dong rat nho ma con nguoi cé thé cam nhan dugc, c6
thé 1a nhiing chan dong rat 16n c6 thé pha huy hoan toan cac thanh phd, cuép di tinh
mang cua hang triéu ngudi. Tuy theo mic do dong dat, cac do vat trong nha bi rung
lac, chao dao manh hay yéu.

+ Song thdn: Séng bién rit to, cao dén hang chuc mét do dong dat ngdm dudi bién gay
ra, co suc tan pha rét 16n.

Luu y: Khi néu ddu hiéu ctia tiing loai thién tai, GV két hop giai thich véi sti dung tranh

anh cdc loai thién tai trong b thiét bi day hoc t6i thiéu l6p 6 d€ minh hoa.

Két luan Hoat dong 1: Moi logi thién tai déu co nhiing ddu hiéu nhdt dinh, ching dugc

biéu hién qua mot s6 hién tugng ma con ngudi co thé du bdo va quan sdt duge. Nhan biét dugc
cdc ddu hi¢u ciia thién tai dé phong chéng va tu bdo vé ban than la rdt cdn thiét.

Xf\( DINH NHUNG VIEC CAN LAM DE BAO VE BAN THAN TRONG MOT SO TINH HUONG
THIEN TAI

a) Muc tiéu

Xac dinh dugc nhiing viéc can lam dé tu bao vé ban than trong mét sé tinh hudng thién
tai cu thé.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

— GV chia HS thanh cac nhém, mdi nhém 4 - 6 HS. Tuy theo si s6 va s6 nhéom trong
16p, GV giao cho mét dén hai nhom thuc hién mot trong 4 nhiém vu sau:



+ Nhiém vu 1. Thao luén xac dinh nhiing viéc can lam dé€ bao vé ban than khi cé bao

theo cdc cau hoi goi y trong muc 1 - SGK.

+ Nhiém vu 2. Thao luén xac dinh nhiing viéc can lam dé bao vé ban théan khi xay ra

dong, sét theo cac cau hdi goi y trong muc 2 - SGK.

+ Nhiém vu 3. Thao luan xdc dinh nhiing viéc can lam dé€ bao vé ban than khi g, lut xay

ra theo céc cau hoi goi y trong muc 3 - SGK.

+ Nhiém vu 4. Thao ludn xac dinh nhiing viéc cin lam d€ bao vé ban than khi xay ra sat

1& dat theo cac cau hoi goi y trong muc 4 - SGK.

- Nhdc thu ki nhém ghi y kién ctia cac thanh vién trong nhém. Trong qua trinh HS lam
viéc nhom, GV dén vi tri cia cdc nhdm quan sat va nghe cac em néu y kién cta minh. Cé
thé ho trg hodc huéng dan thém dé gitp HS hoan thanh nhiém vu.

— Moi lan lugt dai dién cac nhém trinh bay két qua lam viéc ciia nhom minh. Cac nhém
khac lang nghe, nhan xét, b6 sung y kién. Yéu cau HS khong néu lai nhiing y kién ctia nhém
da néu.

- GV giai thich va chét lai mét s6 viéc HS can lam dé€ ty bao vé ban than trong moét s6
tinh huéng c6 thién tai:

+ Trong tinh hudng cé bao

Thuong xuyén theo déi du bao thoi tiét trén ti vi hodac dai (Radio) dé biét dugc thoi
gian xay ra bao va cdp do cua bao. Trudc khi c6 bao, nhit 1a bao c6 cidp do nguy hiém tran
vao (cdp 11 - 12 va trén cdp 12), troi thuong t6i sam lai, gi6 théi rat manh, théi tung tiing
16p bui, cudn tron trong khong khi. Can gia c6 nha ctia, cay c6i, chuéng nuéi gia sic, gia
cam. Néu & noi triing hodc viing xa lé ctia nha may thuy dién, khi cé thong bao ctia chinh
quyén dia phuong, cdn nhanh chéng di chuyén ngudi va tai san can thiét 1én nhiing noi cao,
an toan. Dy trii luong thuc, thuc phdm, nudc sach, thudc chita bénh (nhu: thuéc cam sot,
thudc tiéu chay) vi mua bao cé thé gy ngap lut, ¢ 14p noi minh & va lam ngudn nudc bi 6
nhiém gay dich bénh. Khi bao xdy ra, néu dang & nha cian dong chat ctia s6, ctia ra vao va
& yén trong nha. Kiém tra va ngat cac thiét bi dién. Néu dang di ngoai dudng, cdn nhanh
chéng tim cho tra 4n an toan, tranh xa cac cay to, cot dién, khong dung dién thoai di dong.
Sau bao, néu co hién tugng cay do, duong ngap nudc, day dién dit thi tuyét d6i khong dugc
ra duong 16i nudc dé tranh dién giat va nhiing tai nan do bao géy ra.

+ Trong tinh huéng dong, sét

Khong nén ra duong khi thay nhiing tia chdp, sét kem theo tiéng sim, gié thdi manh.
Trong truong hop dang & ngoai dudng hodc noi dit trong, canh dong ma xdy ra dong, sét,
can nhanh choéng di chuyén dén noi cé nha ctia d€ tra an, tuyét doi khong diing dudi cot



dién, goc cay to don ddc, cac cong trinh nhu thap cao, duong day dién hodc nhiing vat bang
kim loai d€ tranh bi sét danh. Néu khong c6 noi tra an thi khong di chuyén ma ngoi xudng,
thu minh lai, hai chan sit vao nhau, hai ban tay ap vao hai bén tai.

Néu dang & trong nha thi khong st dung dién thoai va ngat cac thiét bi dién (nhu: diéu
hoa, Internet, ti vi, binh néng lanh,...) khéi nguén dién vi sét c6 thé danh vao duong day
dién lam hong cac thiét bi dién va gay giat. Dong chdt cac ctia va tranh xa ctia s6 lam bang kim loai.

+ Trong tinh hudng mua lii

Vao mua mua ld, can thuong xuyén mang theo do mua. Tuyét doi khong dugc tu y vuot
qua song, sudi, dap tran khi nudc la dang déng cao va chay xiét. Néu ching may gip nudc
16, can di chuyén nhanh dén noi cao va viing chac nhat. Néu bi nudc cudn, can binh tinh
bam chdt hodc leo lén vat ¢ dinh (nhu tang da, canh cay), hét 16n dé€ tim kiém sy trg giap.
D& phong bi dudi nudc, can rén ki nang boi va khong tu y ra song, sudi boi 16i, nhat la vao
mua mua la.

+ Trong tinh huéng sat 16 dat

Hién tugng sat 16 dat thuong xdy ra ¢ ven song, nui dat, doi sau nhiing dot mua to kéo
dai (GV néu vi du vé dot mua to kéo dai gan ntia thang ¢ khu vuc mién Trung do tac dong
cua con bao s6 6 Linfa xay ra hoi thang 10 ndm 2020 gay sat 16 nti ¢ khu vuc thuy dién
Rao Trang 3 va Lé Thuy - Quang Binh). Khi dugc canh bdo vé hién tugng sat 16 dat co thé
xdy ra ¢ khu vuc gia dinh dang sinh s6ng, can nhanh chéng so tan ra khdéi viing d6 theo sy
hudng dan ctia chinh quyén dia phuong.

+ M0 rong: Trong tinh hudng dong dat

Khi thdy nha ctia, d6 vat trong nha tu nhién bi rung lac manh, chao dao, ban than
c6 cam gidc chong mat, do la dau hiéu cta hién tugng dong dit. Lic nay can binh tinh va
nhanh chéng di chuyén dén nhiing noi an toan dé€ an ndp nhu gam ban, gam ghé. Khong
chay ra khoi nha hodc dén noi c¢6 nhiing toa nha cao.

— GV nhan xét sy tham gia va két qua thuc hién cac nhiém vu hoc tép ctia HS.

- GV yéu cau va huéng dan HS vé nha tim hiéu mot s6 loai thién tai da xay ra ¢ dia
phuong em.

B} SOKETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p ty danh gia va so két tuan, xdy dung ké hoach
tudn méi.



5 SINHHOAT THEO CHU DE

a) Muc tiéu

- Néu dugc nhiing viéc da tham gia, nhiing diéu da hoc hoéi dugc va cam nhén cta ban
than sau khi tham gia chtt & “Tham gia giao thong an toan” & trudng va cha dé “Ung phé
véi thién tai” & 16p;

- Trinh bay dugc két qua tim hiéu mot s6 loai thién tai & dia phuong va cach ting pho
v6i thién tai;

— Ty tin tham gia giao liu van nghé véi cdc ban trong 16p.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

* GV 0 chiic cho HS chia sé vé:

— Nhiing viéc cac em da tham gia, nhiing diéu da hoc dugc va cam nhan ctia ban than
khi tham gia budi sinh hoat dudi co véi cht dé “Tham gia giao théng an toan”.

- Nhiing diéu em da hoc dugc vé ddu hiéu cta thién tai va cach tu bao vé trong mot s6
tinh huong thién tai cu theé.

- Két qua tim hiéu mot s6 loai thién tai xay ra ¢ dia phuong.

* GV t0 chiic cho HS trong lop giao luu van nghé véi chii dé Tham gia giao thong an toan
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B} MucTIEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha ndang:

- Nhan dién dugc céac tinh huéng nguy hiém trong cuc séng, trong thién tai dé tim
cach ting pho;

- Biét giai quyét cac tinh hudng nguy hiém trong cuc song;

- Ren ki nang quan sat, ki nang ra quyét dinh, giai quyét van dé, biét tim kiém sy gitup da;

- Reén ki ndng thiét ké, t6 chiic hoat dong;

- B6i dudng pham chat nhan ai, trach nhiém.



I} cHUANBI

1.D3i véi TPT, BGH va GV

- Dia diém, h¢ thong am thanh, trang thiét bi phuc vu hoat dong;

— Cdc tinh huoéng nguy hiém trong thién tai, cudc song;

— Kich ban hoat dong;

— TPT huéng dan 16p tryc tuan chudn bi bao cdo dé dan “Cac tinh huéng nguy hiém
trong cudc s6ng’;

— Chuan bi cac tinh huéng co ban, dong thoi yéu cau cac I6p tim hiéu cach ing pho cac
tinh huong d6 trudc khi dién ra hoat dong;

- GVCN phan cong cac nhom tim hi€u cach ting phé véi cac tinh hudng trén;

— TPT, chi doan thanh nién huéng dan 16p truc tuan chuan bi thyc hanh phong chay
chita chdy, ctiu nan ctu ho.

2. Doi véi HS
- Ty tim hiéu cac tinh huéng nguy hiém xay ra trong cudc song;
- L&p tryc tudn chudn bi tiét muc van nghé biéu dién.

Fi TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Hoatdong 1 [¢;J.UY<)]
— HS 16p truc tudn diéu khién lé chao c¢ va nhén xét thi dua.
- GV tryc tuan hodc TPT/dai dién BGH b sung nhan xét, phat ¢ thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH pho bién cong viéc tuan mai.

ORGP ING PHO VG CAC TINH HUONG NGUY HIEM

a) Muc tiéu

— Nhén dién dugc mét s6 tinh huong nguy hiém trong cudc séng va biét cach tu bao vé
ban than trong mét s6 tinh huéng nguy hiém;

- C6 y thiic van dung nhiing diéu hoc hoi dugc vao thuc tién cudc song.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

Dai dién 16p truc tuan bao cao dé dan vé viéc ting phoé véi cac tinh huéng nguy hiém.

* Nhan dién cdc tinh hudng nguy hiém

-~ TPT moi 7 HS 1én san khau toa dam theo cac van dé:

+ Ban cho biét trong cudc séng ching ta c6 thé gip cac tinh huéng nguy hiém nao?



+ Xin moi ban cho y kién tiép theo...

+ HS chung ta can phailam gi dé€ @ing pho véi cac tinh huéng dé?

- TPT sau khi huéng dan nhém toa dam, yéu cau HS toan truong b6 sung cac tinh
hudng nguy hiém xay ra trong cuc song.

- HS chia sé y kién.

- TPT két luan: Trong cudc song co thé gap nhiéu tinh hudéng nguy hiém xdy ra nhu: I,
lut, mua bao, cdy do, hod hoan, di hoc qua sudi bi lii do vé, gap sat 16 ddt trén dudng di hoc vé,
nguy co bi dudi nudc, bi ket trong riing, bi con trung hodc dong vat can, dién gidt,... HS cdn
trang bi kién thiic, ki nang dé iving phé véi moi loai tinh hudng.

* Ki nang ving pho vdi cdc tinh hudng nguy hiém

- TPT dua ra cac tinh huong cu thé cho HS tu do néu y kién vé cach ting pho:

+ Trén duong di hoc vé phai bang qua sudi, bong nhién hom do la tran vé, em va cac
ban sé lam gi?

+ Em va ban cung boi trén séng, bong nhién ban bi chuét rat, chim xuéng. Lic d6, em
xt li thé nao?

+ B6 me di vang, em gai bi dién giat, em ting pho thé nao?

+ Khi gdp hod hoan, em sé phai lam gi?

+ ...

- Sau mdi tinh huéng, TPT moi HS b sung y kién, ruat ra két luan, bai hoc:

+ Khi gdp 1 phai binh tinh, khong vugt qua dong la, quay lai khong dé chim, chay
nhanh dén noi cao va viing chac nhét, tim kiém cac vat liéu c6 thé néi phong khi
nudc dang cao. Néu bi nudc cudn, hay binh tinh bam chét hoac leo 1én vat bén canh
(néu cd), b ging giti chan thing xudng dudi dong chay, hét 16n, gio mot tay vay tim
kiém su trg gitip cho dén khi dugc ctu.

+ Néu ban than hodc ban bi dudi nudc: Phai binh tinh, kéu to, phat tin hiéu tim kiém sy
trg gitip; bang moi cach dua nguoi 1én khoi nudc, tién hanh so cip ciu.

+ Khi phat hién nguoi bi dién giat phai nhanh chéng tim cach tach nguoi bi nan ra khoi
nguodn dién bang cach: Ngat thiét bi dong cat dién (cau dao) hodc rut phich cam, cau
chi,... Néu khong cat dugc ngudn dién co thé st dung kim cach dién, buaa, riu, dao,...
can bang g6 dé€ cat, chat dit day dién. Dung vat cach dién (cay kho, sao nhua,...) tach
day dién ra khoi ngudi bi nan. Tam vao quan, do kho cta ngudi bi nan dé kéo nguai
bi nan ra khoi nguén dién (nguoi cap ctiu phai diing & noi kho rao, trén vat cach dién,
tay c6 gang tay cach dién hodac quan thém vai kho, tai nilon va khong dugc tim vao
cac bo phéan co thé nguoi bi nan). Khan cép goi t6i s6 dién thoai 114, 115.



+ Ung ph6 v6i hod hoan: Khi gip hod hoan, viéc dau tién phai ho hoan théng béo cho
moi nguoi biét vé dam chay, bam chuéng bao chdy (néu cé), thong bao qualoa truyén
thanh; ngat dién toan bd. Goi ngay cho Canh sat phong chdy chiia chay 114, thong
bao ro dia diém. St dung cac phuong tién chiia chay gan nhat d€¢ dap ltia nhu binh
chita chdy, mén ngdn ltia, nudc, néu cé voi chita chdy va ling tru phun nudc thi kéo
voi va phun vao dam chdy. D€ thoat khoi dam chay, tranh nhiém khoéi méi ngudi can
c6 khdn uét che mai cii thdp ngudi, men theo tuong di chuyén dén viing an toan.

- Lép tryc tuan thuc hanh phong tranh hoa hoan:

+ TPT, GV cung Chi doan huéng dan: Tao dam chdy, bim chudéng bdo dong, loa phat
thanh, st dung binh chiia chay, phun voi réng (néu cé), thoat hiém vé noi an toan.

+ TPT nhén xét phan thuc hanh.

DANH GIA

— TPT néu cau hoi dé HS tra 16i: Em da tling gap cac tinh huéng nguy hiém tuong tu
chua? Luc d6 em da xui li thé nao?

— Moi mot s6 HS rit ra bai hoc sau khi sinh hoat theo cha dé “Ung phé véi cac tinh
huéng nguy hiém” theo goi y sau:

+ HS can ¢ cac kién thiic, ki ndng co ban nao dé ting pho véi cac tinh hudéng nguy hiém?

+ Em can nhd s6 dién thoai nao dé goi cap ctiu khi bi hoa hoan, dién giat?

+ Khi cac ban, dong bao gdp nan thién tai, 1t lut, han han, hod hoan,... bi thiét hai nghiém

trong, em sé c6 hanh dong gi d€ giup d6 moi ngui?

+ Qua buoi sinh hoat hom nay, em rut ra nhiing bai hoc gi?

— TPT két luan: Trong cudc song co rdt nhiéu tinh huoéng bdt ngo xdy ra, co thé gay nguy
hiém dén tinh mang con ngudi. HS can nhan biét dugc cac nguy hiém do va trang bi cho bdn
than cdc ki ndang ving pho nhu ki ndang ra quyét dinh, gidi quyét vian dé, ki nang tim kiém su
giup do, ki ndng ting pho vdi ting loai nguy hiém,... dong thdi trang bi cho ban than cdc kién
thiic phong tranh nhu: phong tranh thién tai li lut, phong tranh chdy né, biét bdo vé an toan
ban than, ki nang phong dudi nudc, cdc hiéu biét khoa hoc, vat i, thoi tiét,... dé¢ dam bdo an
toan moi liic moi ndi. Cdn biét chia sé kho khdn vdi ban bé, dong bao viing xdy ra thién tai Iii

lut, hod hoan,...

HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS:
— Hoc nhiing ki nang ting pho véi cac tinh hudng nguy hiém c6 thé xay ra.



- Nhiéc nhd gia dinh va ngudi than cing phong chong nhiing nguy co c6 thé xay ra cac
tinh huéng nguy hiém.

- Chung tay gitip do ban be, dong bao viung bi thién tai.

- Ghi nhd cac s6 dién thoai can thiét dé€ dugc trg giup.

UNG PHO VGOI THIEN TAI (tiép)

THUC HANH
LOE LIRS THAM GIA TRO CHOT "UNG PHO VOI THIEN TAI”

a) Muc tiéu

- Van dung, cung c6 kién thiic, kinh nghiém mdi vé (ing phé véi mét s6 tinh hudng
thién tai cu thé, phé bién;

- Reén ki ndng lang nghe, hop tac.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV hudng dan cach choi va néu luat choi:

Cach choi: Lap 4 doi choi, mo6i doi c6 4 - 5 HS va ctii mot HS lam quan tro, hai HS lam
trong tai. Cac doi choi diing vao vi tri dugc chi dinh, hoi y dé dat tén cho nhém minh (vi du:
doi Song Huong, doi Song Hong,...) va cach gidi thiéu doi minh. Sau phan gidi thiéu cua 4
doi, quan tro néu lan lugt tiing cau hoi vé thién tai va cach tu bao vé ban than trong mdt s6
tinh huéng nguy hiém do thién tai. M6i cau hoi c6 3 phuong an trd 16i. Déi choi chon déap
an dang. Khi c6 hiéu 1énh “Bat dau”,
Néu tra 16i an dung, dugc 10 diém. Tra loi sai, khong dugc diém va doi gio tay nhanh thi hai
dugc quyén tra 16i. Sau mdi cau hoi, trong tai ghi diém cta cac doi lén bang. Két thic cudc

dodi nao gio tay nhanh nhat, doi do gianh quyén tra loi.

choi, tong két s6 diém mdi doi dat dugc va cong bo doi thang cudc.

Luat choi: Khi c¢6 hiéu 1énh “Bat dau” méi dugc gio tay. Méi cau hoi phai dugc tra 16
trong 15 gidy. D§i nao gio tay trudc khi cé hiéu 1énh hodc dua ra cau tra 161 qua thoi gian
quy dinh la pham luat.

- GV giao bo ciu hoi va dap an cho quan tro trudc khi t6 chiic tro choi (GV ¢é thé tham
khao mét s6 cau hoi & phan goiy hinh thiic t6 chiic cau lac bd cho HS & cudi sach).

- Quan tro t6 chiic cho cac ban tham gia tro choi. Nhiing ban khong tham gia trong 4
doi hudng ting, khich 1¢ cac ban choi tro choi nhung khong dugc nhac ban.



- Két thic cuc choi, GV trao phan thudng cho doi thang cudc.
- Moi mot s6 HS chia sé nhiing diéu hoc hoi dugc vé cach ty bao vé ban than khi ¢
thién tai va néu cdm nhan sau khi tham gia tro choi.

GOETE TS XU Li TINH HUONG UNG PHO VO THIEN TAI

a) Muc tiéu
Van dung dugc kién thiic, kinh nghiém mdi vé cach tu bao vé ban than dé€ xi li mét s6
tinh huéng thién tai cu thé.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

— Chia HS trong 16p thanh cac nhém.

— Giao nhiém vu cho cac nhém: Thao luan dua ra cach ty bao vé ban than khi xay ra
mot s6 tinh hudng nguy hiém do thién tai va sam vai xt li ba tinh huéng trong SGK.

bé dam bao thoi gian, GV ¢6 thé phan cong hai dén ba nhém sam vai thé hién mot
trong ba tinh hudng.

— Cdc nhom thyc hién nhiém vu dugc giao.

— Moi cac nhom trinh bay két qua thao luan va sam vai xt 1i tinh huéng. Nhiing nhém
c6 cung nhiém vu quan sat, nhan xét va c6 thé dua ra cach xt li khac.

— Cung HS phén tich, tong hop va két luan vé cach tu bao vé ban than trong mdt s6 tinh
huéng thién tai cu thé.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

- Van dung dugc tri thuc, kinh nghiém méi vé ting pho véi thién tai vao hoat dong thuc
tién & nha truong, gia dinh, dia phuong;

— Ren luyén ki ndng chu dong, san sang ting pho véi thién tai trong moi tinh huong.

b) N§i dung - T6 chiic thuc hién

GV hudng dan va yéu cau HS thuc hién mot s6 viéc sau:

— Tham gia dién tap tinh hudng xay rala lut, dong dat (néu nha truong hodc dia phuong
c6 diéu kién t6 chiic dién tap).

- Cung cac ban kiém tra khu vuc quanh truong nham phat hién nhiing noi khong an
toan khi cé thién tai (nhu: ao, hé xung quanh khéng cé rao chan; nap cong, nap hé ga bi
vG...). Sau d6 thyc hién mot s6 viéc d€ dam bao an toan khi bi ngap lut, nhu: 1ap hodc lam
nap day ho, lam rao chan xung quanh ao, hé...



- Tham gia va van dong, tuyén truyén, huéng dan moi nguoi rén luyén ki ning iing pho
v6i thién tai hay xay ra tai dia phuong.
TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ hoc dugc/ nhiing bai hoc kinh nghiém
rut ra sau khi tham gia cac hoat dong.

- GV kétluan chung: D€ ty bdo vé ban than trong tinh hudng co thién tai, moi ngudi can
tich cuc tim hiéu dé biét dugc nhitng ddu hiéu ctia thién tai, hoc cdch ting pho va rén luyén cdc
ki ndng iing pho cdn thiét trong mot so tinh hudng thién tai cu thé.

- GV nhan xét chung vé tinh than, thai do tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién,
khen ngoi nhiing HS tich cuc, c6 nhiéu dong gép trong cac hoat dong.

BN SOKETTUANVA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban céan su l6p diéu hanh 16p tu danh gid va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan mdi.

i SINHHOAT THEO CHU DE

a) Muc tiéu

Néu dugc nhiing diéu da hoc hoi dugc vé cach ting pho véi cac tinh huéng nguy hiém
va mo ta dugc nhiing viéc da tham gia & truong, gia dinh, cong dong d€ ting pho véi mot s6
tinh huéng thién tai.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

GV t6 chtic cho HS chia sé vé:

- Nhiing viéc cac em da tham gia, nhiing diéu da hoc dugc va cam nhan ctia ban than
khi tham gia budi sinh hoat dudi co véi cht dé “Toa dam vé cach ting pho véi cac tinh huong
nguy hiém”;

- Nhiing viéc da tham gia dé dam bao an toan trong mét s6 tinh hudng c6 thién tai.

DANH GIA CHUDE 3
1. Ca nhan tu danh gia

GV yéu cau HS doc céc tiéu chi danh gia Cha dé 3 va hudng dan HS tu danh gia theo
cac muc do:



Dat yéu cau:

Thuc hién dugc it nhat 5 trong 7 tiéu chi sau:

— Néu dugc it nhat 5 viéc can lam dé cham soc ban théan;

— Thudng xuyén tap thé duc dé€ cham sdc stic khoé thé chit;

— Luon lac quan, suy nghi tich cuc d€ cham séc stic khoé tinh than;

— Ludn giti quan do va dau toc sach sé, gon gang;

— Nhén dién duogc ddu hiéu cua it nhét 5 loai thién tai;

- Néu dugc cach tu bao vé¢ trong nhiing tinh hudng thién tai xay ra & dia phuong;

— Ludn thuc hién viéc ty bao v¢ ban than khi thién tai xdy ra.

Chuia dat yéu cau:

Chi thuc hién dugc 4 tiéu chi tré xudng.

2. DPanh gia trong nhém/ té

GV huéng dan t6 truéng/ nhoém trudng diéu hanh dé€ cac thanh vién trong t6/ nhém
danh gia lan nhau duya vao:

- Két qua ty danh gia;

— Su chudn bi cho cac hoat dong trong chu dé;

- Thai d¢ tham gia hoat dong: tu gidc, lang nghe tich cuc;

— Trach nhiém va hgp tac khi thuc hién nhiém vu.

3. Panh gia chung ctia GV

GV dua vao quan sat, danh gia cta tling ca nhén va cta cac t6/ nhom dé dua ra nhan
xét, danh gia chung, biéu duong nhiing ca nhéan c6 két qua hoat dong tot, c6 nhiéu dong gép
cho hoat dong ctia nhom hodc c6 nhiéu tién bd.



CHU DE 4. REN LUYEN BAN THAN

MUCTIEU CHUNG

Sau chii dé nay, HS:
- Séap xép dugc goc hoc tap, noi sinh hoat ca nhan gon gang, ngan nap;

- Diéu chinh dugc ban than phi hgp véi hoan canh giao tiép;
- Xdc dinh dugc nhiing khodn chi uu tién khi s6 tién ctia minh han ché;
- Reén luyén nang lyc tu cha, giao tiép, hop tac, thich Ging véi cudc song; pham chat

cham chi, trach nhiém.

DIEN DAN “NHIEM VU POI VIEN”
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B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndang:

- Néu dugc ba nhiém vu déi vién can thuc hién;

- Biét diéu chinh ban than phu hgp véi nhiém vu ddi vién, thuc hién t6t Nam diéu
Bac Ho day, rén luyén dé€ tré thanh con ngoan, tro gioi, doi vién tot;

- Ren luyén ning luc hgp tac va giao tiép, thiét ké va té chic hoat dong; phdm chat
chdm chi, trach nhiém, nhan &i, yéu nudc;

- Manh dan, tu tin trong cong viéc va hinh thanh nhiing théi quen tét.

i} cHUANBI

1.D38i véi TPT, BGH va GV

- Dia diém, hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

- Tu van cho 16p tryc tuan viét kich ban, dan chuong trinh;

- Tiét muc maa hat tap thé hodc dan vi ca truong;

— Chuan bi cay dé treo 16 bong hoa;

- 16 bong hoa: 4 bong mau xanh cho khéi 16p 6; 4 bong mau vang cho khoéi 16p 7;
4 bong mau cam cho khoi 16p 8 va 4 bong mau dé cho khai 16p 9;

- 16 cau hoi cho 4 khoi 16p 6, 7, 8, 9 ghi vao cac bong hoa da quy dinh. Cén ci vao
nhiém vu doi vién, Chuong trinh Ren luyén déi vién, Nam diéu Bac Ho day, cac hiéu biét vé



bang, Doan, Déi, Bac H6 d€ dé ra cau hoi. Cau hoi c6 thé yéu cau ca nhan tra 16i, c6 thé yéu
cau tap thé thyc hién, phan cdp r6 tting khai 16p.

Vi du, khoi I6p 6:

Cau 1: Hay gidi thich Diéu 1 trong Nam diéu Bac Ho day.

Cau 2: Ban hay cho biét tén mot dia chi dé & qué huong hodc mot di tich lich st dia
phuong ma ban biét.

Cau 3: Ban hay cung Chi déi hat Doi ca (hodc bai hat vé truong, 16p, qué huong, T
quoc,...).

Cau 4: Ban hay cung Chi déi thuc hién dong tac di déu.

Vi du, khoi l6p 8:

Céu 1: Trong thu Bac Ho gtii HS nhén ngay khai truong dédu tién cta nudc Viét Nam
Dién cha Cong hoa, Bac da nhan gui dén HS ca nudc diéu gi?

Cau 2: Hay néu y nghia ctia huy hi¢u Poan, huy hi¢u D6i.

Cau 3: Hay néu tén mot t6 chiic qudc té vé tré em.

Cau 4: Ban hay cung Chi déi thuc hién dong tac that - thao khan quang do.

2. Doi véi HS

— On lai ba nhiém vu ctia d6i vién, Chuong trinh Rén luyén doi vién;

— San sang tham gia hai hoa trd 161 cau hoi.

[l TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

Hoatdong 1 [¢;]\iJ«i)

— HS 16p truc tuin diéu khién 1€ chao cd va nhén xét thi dua.
- GV truc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhéan xét, phat co thi dua (néu o).
- TPT/ dai dién BGH phg bién cong viéc tudn mdi.

LIPTE TP HAL HOA TRA LOT CAU HOI

a) Muc tiéu

- Néu dugc ba nhiém vu ddi vién can thuc hién va biét diéu chinh ban théan cho phu
hgp v6i nhiém vu ddi vién;

— Tu giac thyc hién t6t Nam diéu Bac HO day va ren luyén dé tré thanh con ngoan, tro
gioi, doi vién tot.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

HS 16p truc tuan dan chuong trinh:

- Tuyén bé li do, dé dan cho hoat dong. Néu lai ba nhiém vu déi vién theo Diéu 1é Doi,
néu tom tat cac yéu ciu can dat trong Chuong trinh Ren luyén doi vién.



- Gi6i thiéu cay hoa, mau hoa cho cac khéi 16p, néu yéu cau cac khoi 16p 1én hai hoa
diung mau dé€ tra 16i cau hoi hodc thuc hién theo yéu cau ctia hoa dé ra.

- Moi HS cac khoi 16p xung phong lén hdi hoa, thyc hién theo yéu cau ctia hoa dé ra.
Néu ca nhan hoac tap thé thuc hién dung yéu cau, ca truong khuyén khich dong vién, vo tay.
Néu tra 16i chua ding moi HS cung khoi tra 161 b6 sung.

LOEIGLT RS MUA HAT, DAN VO TOAN TRUONG

a) Muc tiéu

Tu tin, hiing tha tham gia hoat dong mua hat cuing cac ban.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

Lép truc tudn lam mau cac dong tac dan vi.. HS cac 16p trong trudng thuc hién cac
dong tac dan vi theo nhac.

PANH GIA

- Néu cau hoi dé HS tra 1oi va chia sé:

+ Qua hoat dong hom nay, em nhé dugc cac nhiém vu nao ctia doi vién, cac yéu cau nao

ctia Chuong trinh Ren luyén doi vién?

+ Nhiém vu nao em da thuc hién t6t? Nhiém vu nao, yéu cau nao em chua thuc hién dugc?

- HS dugc yéu cau chia sé y kién.

- TPT tong két hoat dong va dua ra thong diép: Thiéu nhi Viét Nam thi dua thuc hién tot
Nam diéu Bdc HO day dé trd thanh con ngoan, tro gioi, doi vién tot.
HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS tiép tuc thuc hién nhiing viéc sau:

- Dé ra bién phap ren luyén.

- Gitp d6 ban cung thuyc hién t6t nhiém vu doi vién.

- Dé xudt véi nha truong, lién doi t6 chiic cac hoat dong can thiét cho viéc rén luyén.

GOC HOC TAP CUAEM

B} mucTIEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:
- Biét cach sap xép va sap xép duogc goc hoc tiap gon gang, ngan nap;

- Reén luyén nang luc thiét ké va t6 chiic hoat dong, nang luc hgp tac, tinh ngan nap, gon
gang; phdm chat cham chi, trach nhiém.



[ THIET BI DAY HOC VA HOCLIEU
1. GV chuan bi

— Tranh, anh hodc video clip vé sap x€p sach v, d6 dung hoc tap & goc hoc tap;

— Mot s6 mau thiét ké géc hoc tap ctia HS 16p 6 da thuc hién 6 nhiing nam hoc trudc
(dung dé€ gidi thiéu cho HS tham khao);

— May tinh, may chiéu (néu co);

— Phan thudng nhé cho nhém HS dugc binh chon thiét ké sang tao, dep (néu cd).
2. HS chuan bi

- Quan sat goc hoc tap ctia ban than va chudn bi y tudng sap xép goc hoc tap;

— Gidy trang kh6 A3 hodc A4, but chi, thudc ke.

[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG
Khai dong

T6 chiic cho HS hat tap thé hoac choi tro choi c6 néi dung lién quan dén chu deé.
KHAM PHA - KET NOI

LOETE GRS CHIA SE VIEC SAP XEP GOC HOC TAP GON GANG, NGAN NAP
a) Muc tiéu

Néu dugc nhiing viéc da lam va cdm nhan ctia ban than vé géc hoc tdp ctia minh & nha.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién
- GV yéu ciu HS suy ngam va viét ra gidy cach sap x€p goc hoc tap cta ban than theo
nhiing goiy sau:
+ MO ta cach sap xép sach v, do dung hoc tap ctia em & géc hoc tap.
+ Cam nhén ctia em vé goc hoc tap ctia minh.
+ Néu dugc thay déi vi tri va cach sap x€p goc hoc tap clia em & nha, em muon thay déi
nhu thé nao? Vi sao?

— Chia HS trong I6p thanh cac nhém. Sau dé t6 chiic cho HS hoat dong nhém dé€ chia
sé két qua lam viéc ca nhan va thao luan vé cach sap xép goc hoc tap gon gang, ngan nap.
Trong qua trinh HS lam viéc nhém, GV dén vi tri cdc nhom quan sat va nghe cac em trao
déi, chia sé.



- GV yéu cau lan lugt dai dién cac nhém trinh bay trudc 16p nhiing chia sé va két qua
thdo luan cia nhém minh. Yéu cdu HS trong 16p tap trung chi y nghe cdc ban trinh bay dé
nhén xét, b6 sung y kién.

— Sau phan trinh bay ctia dai dién cac nhom, GV ¢6 thé goi mét sé6 HS dua ra cam nhan
cta ban than vé cach sap xép goc hoc tap ctia cac ban trong 16p.

- Cung HS phan tich va két luan Hoat dong 1: Goc hoc tap la noi cdt giit sach vd, do diing
hoc tap va la noi ngoi hoc hang ngay ciia cdc em. Viéc tim kiém do ding hoc tap, sdch vé mai
khi can diing dén cé dé dang, nhanh chong hay khong, viéc ngoi hoc & goc hoc tap cé thodi mdi,
dé chiu hay khéong tuy thudc rdt nhiéu vao sy sdp xép sach vé, do ding hoc tap & goc hoc tap
ctia moi nguoi.

THUC HANH

LOEIE LD THIET KE GOCHOC TAP

a) Muc tiéu

Dua ra dugc y tudng thiét ké goc hoc tap theo yéu cau gon gang, ngin nap, phu hop véi
diéu kién cua gia dinh.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- Yéu cau HS dua vao diéu kién thyc té cta gia dinh, mong muén ctia ban than va tham
khao hinh anh thé hién cach sap xép géc hoc tap trong SGK (hodc mot s6 mau thiét ké goc
hoc tap cua HS 16p 6 da thuc hién 6 nhiing nam hoc truéc) dé dua ra y tudng thiét ké goc
hoc tap cho ban than. Cé thé vé phac thao géc hoc tap theo y tudng.

- Chia HS thanh cac nhém, méi nhom 4 - 6 HS.

- Cdc thanh vién trong nhém lan lugt chia sé y tudng thiét ké goc hoc tap dam bao ngin
nap, gon gang, phu hop véi diéu kién thuc té cta gia dinh. Cac thanh vién khac chu y lang
nghe, quan sat d€ néu nhén xét, gop y.

- GV goi y: Méi nhom ctii mdt dén hai ban c¢6 kha nang thé hién y tudng thiét ké goc
hoc tap dé€ dai dién cho nhém tham gia giéi thiéu cach thiét ké goc hoc téap.

— Moi dai dién cac nhém gidi thiéu y tudng, cach thi€t ké goc hoc tap. Cac nhom khac
quan sat, lang nghe va dua ra 16i binh hoac nhén xét.

- GV t6 chtic cho HS trong 16p binh chon nhiing y tudng thiét ké sang tao, thé hién su
ngan nap, gon gang va phu hgp véi diéu kién thuc té.

— Moi moét s6 HS chia sé nhiing diéu hoc hoi dugc va cam xic ctia ban than sau hoat dong.



VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIO HOC
a) Muc tiéu
- Thuc hién dugc y tudng sap xép goc hoc tap & gia dinh gon gang, ngin nap;
— Rén luyén thoi quen gon gang, ngan nap.
b) N§i dung - Té chiic thuc hién

GV yéu cau va huéng dan HS vé nha quan sat goc hoc tap ctia minh, van dung nhiing
diéu da tiép thu dugc dé:

~ Chi ra nhiing ch6 con chua gon gang, ngan nap & géc hoc tap.

- Sap xép goc hoc tap gon gang, ngdn nap theo y tudng, dam bao thuan tién cho viéc
hoc tap 6 nha cta ban than.

TONG KET

— GV yéu cau HS chia sé nhiing bai hoc kinh nghiém rut ra sau khi tham gia cac hoat dong.

~ Két luan chung: Géc hoc tap la noi danh riéng cho em ngéi hoc bai hang ngay 6 nha. Em
cdn sap xép goc hoc tap ludn gon gang, ngdan nap dé viéc hoc tap dugc thugn tién va tao cam
gidc thodi mdi, gan bé, tu hao vé goc hoc tap ciia minh.

— Nhén xét chung vé tinh thén, thai d¢ tham gia cdc hoat dong ctia HS; dong vién, khen
ngoi nhiing HS tich cuc, cé nhiéu dong gop trong cac hoat dong.

[} SOKETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su 16p diéu hanh 16p tu danh gid va so két tuan, xay dung ké hoach
tudn mdi.

[} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

- Néu dugc nhiing diéu da hoc hdi dugc sau khi tham gia dién dan “Nhiém vu doi vién”
0 triong;

- Trinh bay dugc nhiing viéc da lam dé sap xép géc hoc tap gon gang, ngan nap.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

GV 8 chtic cho HS chia sé vé:

— Nhiing viéc cac em da tham gia, nhiing diéu da hoc dugc va cdm nhan ctia ban than
khi tham gia dién dan “Nhiém vu déi vién™;

— Nhiing viéc em da lam va cam nhan ctia em khi sap xép gdc hoc tap gon gang, ngan nap.



GIAO LUU “VE DEP DOI VIEN”

L e e

B} MucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:

- Nhan thiic dugc trach nhiém va cac yéu cau ctia doi vién;

- Co y thiic ty rén luyén ban than dé xay dung t6 chiic Déi, gép phan xay dung truong
hoc than thién;

- Ren luyén ki nang giao tiép, xay dung ké hoach, t& chiic hoat dong va danh gia; phdm

chit cham chi, trach nhiém.

] cHUANBI

1.D6i vGi TPT, BGH va GV

— Chuén bi ndi dung nhiém vy, yéu cdu ctia doi vién, lich st truyén thong Doi Thiéu
nién Tién phong H6 Chi Minh;

- Dia diém, hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

- Huéng dan HS viét kich ban va dan chuong trinh;

- S6 bdo danh, cac biang deo luu niém hodc gidy khen, chiing nhan, qua tang,...;

- Hé thong cau hoi phuc vu phan ting xt, hi€u biét vé t6 chiic Doi, Poan, Pang, cac van
deé vé nép song van minh, truong hoc than thién,...;

- Lap danh sach HS tryc tiép tham gia giao luu;

- T6 chiic so khao, chon HS vao giao luu chung toan truong;

- GVCN: Lua chon HS tham gia giao luu theo yéu cau cta truong.

2. Doivéi HS

- HS tim hiéu truyén thong Déi, nhiém vu ddi vién;

- HS du giao luu tu chuin bi trang phuc di hoc, trang phuc tu chon, mét tiét muc thé
hién nang khiéu, chudn bi dao cu thé€ hién nang khiéu;

— Céc HS ctia 16p ¢6 v dong vién, khich 1¢ ban chudn bi va tham gia giao luu tét.



i TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Hoatdong 1 [{:INi<i

- HS 16p truc tuan diéu khién lé chao co va nhén xét thi dua.
- GV truc tuan hoac TPT/ dai dién BGH b sung nhan xét, phat ¢ thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn mdi.

LIEE TP GIAO LUU “VE DEP D01 VIEN”

a) Muc tiéu

- Nhén thuic dugc trach nhiém va cac yéu cau ctia doi vién va cd y thiic ty rén luyén ban
than dé€ xay dung t6 chiic Doi, gop phan xay dung truong hoc than thién;

— T tin, hao hiing tham gia giao luu véi cac ban.

b) N¢i dung - T6 chiic thuc hién

HS dan chuong trinh:

- Tuyén b6 li do, gidi thiéu dai biéu.

- Gidi thiéu nodi dung giao luu.

- Gi6i thiéu danh sach doi vién vao vong chung két, cac doi vién dugc gidi thiéu ra chao

hoi cac ban.

— Tién hanh cac phén giao luu. Gidi thiéu lan lugt tling ddi vién theo s6 bao danh.

+ Vong 1: Bi€u dién trang phuc doi vién, ty gidi thiéu ban than, bat tham tra 16i cau hoi
hiéu biét vé truyén théng, nhiém vy, yéu cau ctia doi vién,...

+ Vong 2: Bi€u dién trang phuc tu chon, tra 16i cau hoi ting xt, thé hién nang khiéu
ban than.

IEE TR TONG KET GIAO LUU

a) Muc tiéu

- Ty hao vé nhiing thanh qua dat dugc khi tham gia giao luy;

- Cé y thiic hoc hoi nhiing tdm guong déi vién ren luyén tot.

b) N¢i dung - T6 chiic thuc hién

- GV nhan xét chung vé hoat dong giao luu.

- Trao qua luu niém hodc gidy chling nhan: tran trong, vui vé, kip thoi d€ dong vién.

+ Moi tdt ca HS tham gia giao luu lén san khau.



+ Moi TPT, Bi thu Chi doan trao qua luu niém hoac gidy chiing nhan cho cac HS tham
gia giao luu.

DANH GIA
- GV moi mt s6 HS tra 16i cdu hoi: Qua budi giao luu hém nay, em rut ra bai hoc gi
cho ban than? Em c6 huéng phan ddu thé nao trong thoi gian téi?

— HS chia sé y kién/ thu hoach ctia ban than sau khi tham gia hoat dong.

HOAT DONG TIEP NOI
Yéu cau HS thuc hién:
- Ddi vién cdc chi doi thuc hién Chuong trinh Reén luyén doi vién, Diéu 1¢ Doi.

- Tap thé chi doéi thuc hién cac phong trao ctia Doi d€ xdy dung tap thé chi doi viing

manh, xuit sic.

B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndang:
- Biét cach sap xép va sap xép dugc noi sinh hoat ca nhin gon gang, ngin nap;
- Reén luyén nang luc thiét ké va t6 chiic hoat dong, nang luc hgp tac, tinh ngan nap, gon

gang; pham chat cham chi, trach nhiém.
THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

— Tranh, anh hodc video clip vé sap xép noi sinh hoat ca nhén;

- May tinh, may chiéu (néu cd);

- Phan thuéng nhé cho nhém HS ¢6 phén tranh bién hay, thuyét phuc (néu co).
2. HS chuén bi

- Quan sat noi ¢ gia dinh danh riéng cho em dé tham gia Hoat dong 1;

— Chudn bi lap luan dé tham gia tranh bién vé viéc sap xép noi & gon gang, ngdn nap.



i TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Khéi dong

T6 chuic cho HS hat tap thé hodc choi tro choi ¢6 ndi dung lién quan dén viéc sap xép
noi 6.

KHAM PHA - KET NOI
CHIA SE CACH SAP XEP NO1 G GON GANG, NGAN NAP

a) Muc tiéu

— Néu dugc kinh nghiém sap xép noi & ctia ban than trong gia dinh;

- Néu dugc cach sap xép noi sinh hoat ca nhan gon gang, ngan nap.

b) N¢i dung - T8 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS lam viéc ca nhén, suy ngam va viét ra gidy cach sap xép noi & ciia em
theo nhiing goi y sau:

+ Céch sap xép cac do dung ca nhan ctia em trong gia dinh nhu thé nao?

+ Néu nhiing viéc nén lam dé noi & ctia em lu6n gon gang, ngan nap.

+ Néu dugc thay ddi cach sap xép noi ¢ ciia minh, em sé thay d6i nhu thé nao?

- GV t6 chtic cho HS hoat dong nhom dé chia sé nhiing diéu da tu nhan thic dugc vé
cach sap xép do6 dung ca nhan tai noi & ctia ban than va thao luan vé nhiing viéc nén lam dé
noi ¢ cta ca nhan ludn gon gang, ngan nap.

Trong qua trinh HS lam viéc nhém, GV dén vi tri cdc nhém quan sat va nghe cac em
trao ddi, chia sé.

— Moi dai dién cac nhém HS 1én bang trinh bay két qua lam viéc cia nhém. Yéu cau HS
trong l6p tap trung chu y nghe cdc ban trinh bay dé nhan xét, b6 sung y kién.

— GV cung HS phan tich va két luan Hoat dong 1: Moi ngudi déu co nhiing do dung cd
nhan va noi & cia minh. Noi 6 ciia moi cd nhan ngdn ndp, gon gang, khong chi givip ta nhanh
chong tim dugdc nhiing do dung cd nhan khi can sit dung ma con gop phdan tao khong gian song
thong thodng, dep mat trong gia dinh. Cdch sap xép noi 6 ciia moéi ngudi khdc nhau do sé thich,
diéu kién, khd ndang khdc nhau. D€ noi sinh hoat cd nhan luén gon gang, ngin ndp, moéi chiing
ta can biét cdch sdp xép va tu gidc thuc hién nhiing viéc nén lam nhu: gap, xép chdn man gon
gang sau khi ngu ddy; gap qudn do, khan, tat da phoi khé va cdt riéng tung thii vao noi danh

riéng cho minh; do dimg cd nhan diing xong phdi dé gon vao diing noi quy dinh,...



THUC HANH
LCE LT P TRANH BIEN VE VIEC SAP XEP NOT G GON GANG, NGAN NAP

a) Muc tiéu

- Van dung dugc tri thiic, kinh nghiém mdéi dé tranh bién vé viéc sap xép noi sinh hoat
ca nhan gon gang, ngan nap;

- Reén luyén ki nidng lap luan, bao vé y kién ctia ban than.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV néu lan lugt hai y kién sau:

+Y kién 1: Noi ¢ la khong gian ctia riéng em nén khong can phéi sip xép gon gang,

ngan nap.

+ Y kién 2: Sdp xép vat dung cd nhin lam mit thoi gian ctia em. Chi cdn dé vat dung cd

nhan sao cho tién st dung.

- V6i mai y kién, GV héi HS: Ai ung hd y kién nay? Ai phan do6i y kién nay? Nhiing ai
tng ho ding vao thanh mot nhém, con nhiing ai phan doi ding vao mot nhém. Theo cach
nay, GV da thanh lap dugc hai nhém tranh bién theo nguyén tac tu nguyén.

Ngoai cach chia nhoém tranh bién theo nguyén tac tu nguyén nhu trén, GV c6 thé chia
nhém theo nguyén tac ngau nhién: Lap mot nhom tranh bién y kién thi nhat véi khoang
10 - 12 em, trong d6 ¢6 5 - 6 em vao nhom tng h, 5 - 6 em vao nhom phan déi. Vi nhém
tranh bién y kién thi hai cling thyc hién tuong ty nhu vay.

- GV huéng dan cac nhom hoat dong: nhéom tung hd chuén bi nhiing lap luan ung ho,
con nhém phan déi chuan bi nhiing lap luan d€ phan doi y kién dugc dua ra.

- Cac nhom thao luan dé dua ra lap luan khi tranh bién trudce 16p.

- GV moi nhém tranh bién y kién thid nhat lén bang. M6t nguoi trong nhém ung ho
dua ra 14p luan ung ho, tiép dé6 mot nguoi trong nhém phan doéi dua ra mot y kién phan doi
va ct tiép tuc nhu vay cho dén khi téit ca cac thanh vién trong méi nhém déu dugc dua ra
lap luan ctia minh. Yéu cau HS ca I6p chu y lang nghe cac ban tranh bién.

- Sau khi nhém thi nhat két thic phan tranh bién. GV moi nhém tranh bién y kién thi
hai lén bang. Céach thyc hién tuong ty nhu nhom thi nhat.

- Két thuc phan tranh bién ctia hai nhém, GV t6 chiic cho HS thao luan chung va
két luan.

- GV khen nggi nhiing ca nhén, nhém c6 lap luan chat ché, hay va thuyét phuc.

- GV két luan Hoat dong 2: M6i ngudi déu cé quan diém riéng vé viéc sap xép noi sinh
hoat cd nhan. Nhin vao noi sinh hoat cd nhan, ngudi ta cé thé danh gid dugc nép song ciing
nhut tinh cdn than, cham chi ciia moéi ngudi. Moi chiing ta cdn hi€u ro y nghia ctia viéc sap xép
noi sinh hoat cd nhan dé tir do bé tri, sap xép noi sinh hoat cd nhan sao cho gon gang, ngan
ndp, thudn tién cho viéc sit dung hang ngay.



VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

— Véan dung dugc nhiing kién thiic, kinh nghiém mdi vao viéc sap xép noi sinh hoat ca
nhan § gia dinh gon gang, ngan nap, thuan tién cho viéc st dung;

— Ren luyén thoi quen gon gang, ngan nap.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

GV yéu cau HS vé nha quan sat noi & cia minh, van dung nhiing diéu da tiép thu
dugc dé:

- Xac dinh nhiing ch6 chua gon gang, ngan nap trong noi & ctia em.

- Sap x€p do6 dung ca nhan cta em gon gang, ngan nap.

— Trang tri noi sinh hoat cd nhan cho phu hgp véi khung canh chung ctia gia dinh.

TONG KET

— GV yéu ciu HS chia sé nhiing diéu hoc dugc sau khi tham gia cac hoat dong.

— GV két luan: Noi 6 danh riéng cho em c6 nhiéu do diing cdn cho sinh hoat cd nhan hang
ngay. Em cdn ludn sap xép noi & gon gang, ngan ndap dé viéc sinh hoat cd nhan dugc thudn tién
va tao cdm gidc thodi mdi, gan bé, tu hao vé ndi é ctia minh.

— GV nhén xét chung vé tinh than, thai do tham gia cdc hoat dong ctia HS; dong vién,
khen nggi nhiing HS tich cuc, c6 nhiéu dong gop trong cac hoat dong.

B} SO KETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh I6p tu danh gia va so két tuan, xdy dung ké hoach
tuan mai.

m SINH HOAT THEO CHU PE
a) Muc tiéu
— Néu dugc nhiing viéc da lam & gia dinh d€ noi sinh hoat ca nhan gon gang, ngan nap;
- Tu tin, hing tha tham gia sinh hoat van nghé véi céc ban trong 16p.
b) N¢i dung - Té chiic thuc hién
* GV t6 chiic cho HS chia sé vé:
- Nhiing viéc em da lam dugc d€ noi & ctia em gon gang, ngan nap.
- Nhiing tho6i quen chua t6t da thay d6i d€ noi sinh hoat ca nhan luén ngan nap, gon gang.
* GV t0 chiic cho HS tham gia sinh hoat van nghé trong lop
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B} MucTIEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Hiéu dugc tinh chét hai mat cia mang xa hdi;

- Biét giao ti€p, ting xti diing, vin minh trén mang xa hoi;

- Ren luyén ki ning giao tiép, thich ting vé6i nhiing thay déi cta cudc song, st dung
mang xa hdi hop li, khong lam dung, khong lang phi thoi gian cho mang xa hoi.

L cHUANSBI

1.D6i véi TPT, BGH va GV

- Céc tinh hudng giao ti€p trén mang xa hoi;

- Hiéu tam li lGa tudi THCS;

- Diéu tra s6 HS dung Facebook, Zalo, dién thoai, Internet trong truong;

- Phén cong, tu van l6p truc tuan chudn bi bao cdo dé dan vé mang xa hoi: Thong ké sé
liéu, tinh hinh dung mang xa héi cta thanh thiéu nién néi chung, ctia HS toan truong noi
riéng, mat tich cuc, lgi ich/ mdt tiéu cyc cia mang xa hoi,.. .;

- Phan cong mot s6 HS sam vai giao ti€p trén mang xa hoi.

2. Doi véi HS

- Tim hiéu tinh chat hai mat ctia mang xa hoi: tac dung/ tac hai;

- Nhé lai cac tinh hudng giao tiép tot/ chua t6t ma ban than da gap hoac chiing kién;

- Tim hi€u cdc nguy co c6 thé gdp phai trén mang xa hdi.
[l TIENTRINHTO CHUCHOAT DONG

Hoatdong1 [«;J1X<)

- HS 16p truc tuan diéu khién 1é chao c6 va nhan xét thi dua.
- GV tryc tuan hodac TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat cg thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn moi.



LIETETTTP I KT NANG GIAO TIEP TREN MANG XA HOI

a) Muc tiéu

— Biét tinh chat hai mat ctia mang xa hoi;

— Biét cach ting xt van hoa trén mang va tranh nhiing viéc khong nén lam khi giao tiép
trén mang xa hoi;

— T tin thé hién nhiing hi€u biét ctia ban than vé giao ti€p trén mang xa hoi.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

Dai dién 16p truc tuan bao cao dé dan vé mang xa hoi: tinh hinh dung mang cta thanh
thiéu nién noéi chung, ctiia HS toan trudng ndi riéng, mat tich cuc, 1oi ich/ mat tiéu cuc cta
mang xa hoi.

* Tim hiéu cdc mang xa hji

- Nguoi dan chuong trinh néu cau héi, yéu cau cac ban trd 16i: Ban hay cho biét nhiing
mang xa hoi noi tiéng moi nguoi thuong dung.

— Nguoi dan chuong trinh tryc tiép dén tiing khu vuc phong véin cac ban: Hién nay ban
dang dung mang xa héi nao?

— Ngudi dan chuong trinh két luan: Trong xa hoi ngay nay, mang xa hoi khong thé thiéu.
Mang xda hoi khong chi la cong cu két noi ban be, moi ngudi xa gin vdi nhau ma con la cong
cu dé gidi tri sau nhitng gio hoc, gio lam viéc cing thang.

* Cdc ki nang can thiét khi giao tiép trén mang xa héi (GV dan)

- GV néu van dé: Chung ta can c6 cac ki nang nao dé giao tiép trén mang xa hoi?

- GV moi lan lugt cac y kién, goi y cho HS tra 161, sau do két luan: Giao tiép trén mang
rdt quan trong va can nhiéu ki ndang nhu: két ban, gidi thiéu bdan than, binh ludn, trd loi tin
nhan, dang danh, chia sé bai, tin.

- HS sam vai gidi quyét tinh huong giao tiép trén mang xa hoi. GV moi lan lugt cac ti€u
phdm tinh huéng thé hién:

+ Tinh hudng 1: Nén két ban thé nao?

Trong gio choi, Thanh néi véi Mai: "Mai oi, cau thuong két ban véi ai trén mang xa
h¢i?". Mai noéi: “T6 toan két ban véi cac ban 16p minh, trudng minh va nhiing ngudi té quen
thoi”. Thanh bao: “Cé nguoi cti guii 161 mai két ban cho t¢ ma té khong quen biét, vay cé nén
két ban khong nhi?”.

Mai néi: “Moi cac ban & day tra 1oi gitp!”

e GV moi HS tra 16i cau héi: Doi véi nhiing ngusi khong quen biét cé nén két ban
khong? Vi sao?



e HS chia sé y kién.

e GV cung HS két luan: Khéng nén két ban vdi nhiing ngudi la trén mang xa hoi vi co thé
tiém dn moi nguy hiém cho chinh ban ciing nhu nhiing ngudi ban khdc ctia ban. Nguoi do co
thé sit dung nhiing biic dnh cd nhan ciia ban vao nhiing muc dich xdu & cdc trang web khdc.
Vi vay, ban nén than trong khi dong y két ban trén mang xa hdi véi nguoi ma ban khong hé
quen biét.

+ Tinh hudng 2:

Trong gio hoc toan, Toan dang cti xuong xem dién thoai, c6 gido goi Toan lén bang giai
bai tap. Toan giat minh di lén bang, diing mot lic Toan khong nhé phai giai bai thé nao. Co
gido hoi: “Em khong 6n bai phai khong?”. Toan dap: “Vang a! Em xin 16i ¢, tai vi hom qua
em mai choi dién ti va vao mang xa hdi nén quén thai gian a!”. Co gido budn ba lac dau va
ndi: “Day khong phai lan dau, c6 biét em thuong xuyén choi dién td va luét mang, thanh
tich hoc tap giam sut, stic khoé cling kém, vay c6 dang khong, em vé tu suy nght”.

» GV néu cau hoi va yéu cau HS tra 16i: Ban Toan da vi pham diéu gi trong n¢i quy HS?
Hau qua ctia viéc choi dién tl va vao mang xa hoi qua nhiéu la gi? Nén choi hodc vao mang
xa hoi nhiing lic nao?

o HS chia sé y kién va dua ra két luan: Nén vao mang liic r6i, khong vao mang trong gio
hoc. Khong nén lam dung mang xa hoi qua nhiéu.

e GV tong két hoat dong.

DANH GIA

- GV yéu cau HS chia sé:

+ Qua hoat dong hom nay, em thu hoach dugc diéu gi vé ki nidng giao tiép trén mang
xa hoi?

+ Néu cam nhan ctia em sau khi tham gia cac hoat dong.

- HS tra 10i, chia sé y kién.

- GV dua ra két ludn chung: Mang xa héi la mot phdn khong thé thiéu trong cudc song
hién nay. N6 la cong cu két noi ban beé, dé gidi tri sau nhiing gio phiit mét méi. Chiing ta cdn
biét cdch ving xii van hod trén mang dé tré thanh ngudi van minh, thanh lich. Khong két ban
vai nguoi la dé tranh nguy co bi lam dung, khong dang anh phdan cam, khong binh ludn xdu.
Khong lam dung thoi gian ludt mang vi sé dnh hudng dén siic khoé va hoc tap.

HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS ren théi quen khong dung dién thoai lic hoc bai, ltic sinh hoat chung véi
gia dinh.



GIAO TIEP PHU HOP
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B} MucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Nhén dién dugc nhiing tinh hudng giao tiép phu hgp hodc chua phu hop;

- Diéu chinh dugc ban than phu hgp véi hoan canh giao tiép;

- Ren luyén ki ndng giao tiép, ty nhan thiic ban than, lang nghe tich cuc, trinh bay suy
nghi, y tuéng, hgp tac; pham chét nhan 4i, trach nhiém.
m THIET BI DAY HOC VAHOC LIEU

1. GV chuén bi

— Nhiing truong hop 6 thé st dung lam vi du vé giao ti€p phu hgp, chua phu hgp trong
thuc tién doi song 16p hoc, nha truong;

- Video vé nhiing tinh hudéng giao tiép phut hgp hodc chua phu hop.

2. HS chuéan bi

Nhé lai nhiing tinh huéng giao ti€p da trai qua dé nhan dién nhiing tinh hudng giao
ti€p pht hop, chua phu hop.

L TIEN TRINHTO CHU'C HOAT DONG

Khdi dong

GV t6 chtic cho HS choi tro choi “Ta la thugng d€” d€ dan dat vao chua dé.

Céch choi: GV cti ra mot quan tro ding & gitia vong tron, con cac ban diing thanh
vong tron xung quanh. Khi quan tro néi: “Ta la thugng dé” thi moi ngudi xung quanh luén
phai cui nguoi thip hon thugng dé. Vi vdy, ngudi quan tro can linh hoat thay déi tu thé caa
minh, diéu chinh d¢ cui ngudi d€ cho moi nguoi linh hoat diéu chinh theo. Néu ai cao hon
“thugng dé” thi nguoi do sé phai ra ngoai.

KHAM PHA - KET NOI
LOEIT GRS NHAN BIET CAC LGOI NOI, HANH VI GIAO TIEP PHU HOP
a) Muc tiéu

Nhan biét va néu dugc nhiing 16i néi, hanh vi giao tiép phu hop va chua phu hgp trong
cac tinh hu6ng da dang.



b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS nhén dién nhiing hanh vi, 16i néi giao tiép phu hgp va chua phu hgp
ctia HS trong hai tranh & SGK va gidi thich vi sao em cho la pht hgp hodc chua phu hop.

- Yéu cau HS thdo ludn nhém dé€ ké thém nhiing hanh vi, 16i néi giao tiép phu hgp va
chua pht hgp ma em quan sét thiy &:

+ Trong trudng hoc

+ Trong gia dinh.

— Moi dai dién cdac nhom trinh bay két qua thao luan ctia nhém. Yéu cau HS lang nghe
tich cuc d€ bd sung nhiing y kién khac véi cac ban da trinh bay.

- GV ghi tém tat nhiing tinh huéng khong trung lip lén bang.

- GV 16i cuén HS cuing tham gia phan loai nhiing tinh huong giao tiép pht hgp va chua
phtt hgp doi véi tling loai déi tugng giao tiép:

+ Trong trudng hoc: véi ban be, thiy co6, nhéan vién nha trudng;

+ Trong gia dinh: véi 6ng ba, bé me, anh chi em.

LOETE TP XAC DINH CACH THU'C GIAO TIEP PHU HOP

a) Muc tiéu

Néu dugc cach thiic giao tiép phu hgp véi cac doi tugng khac nhau, thé hién qua sy lang
nghe, thai do, 16i néi va hanh vi giao tiép.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cac nhém, méi nhém khong qua 8 HS va yéu céu cac nhoém thao
luan dé xac dinh cach thic giao tiép phtt hgp véi:

+ Nguoilén

+ Thay, c6 gido

+ Ban be

+ Em nho.

- GV goi y nhiing bi€u hién can quan tam trong cach thtc giao tiép:

+ Su lang nghe

+ Thai do trong giao tiép

+ Loi néi, ngon ngii st dung khi giao tiép

+ Hanh vi trong giao tiép.

- GV yéu cdu dai dién cac nhom trinh bay trudc 16p két qua thao luan.

- Yéu cau HS lang nghe tich cyc. Nhém trinh bay sau chi b6 sung nhiing y kién khac
ma cac nhoém trudce chua néu.

g



- GV cung HS phén tich, tong hop va két luan: Khi giao tiép véi moi ngudi, em can phdi
chao héi, thé hién sy vui vé, than thién; St dung phoi hgp cdc ngon ngit giao tiép; Thé hién thdi
do ton trong moi ngudi, ludn lang nghe khi ngudi khdc néi; Loi noi lich su, té nhi; Tuy hoan
cdanh, cdn biét noi loi chia sé, cam thong, chan thanh, thién chi, khich l¢, dong vién dé tao su tu
tin; Tranh thé hién thdi dg, loi néi, hanh vi lam ton thuong nguoi khdc; Khi néi véi ngudi ldn,
cdn néi loi 1é phép, khiém ton; Biét té thdi do, hanh vi chia sé, giip do trong nhiing trudng hgp
cdn thiét.

-~ GV yéu cau HS lién hé ban than d€ ty rat ra nhiing gi em can ren luyén d€ giao tiép
phu hgp véi moi nguoi.

THYC HANH

LOETE TN XU LI TINH HUONG THE HIEN GIAO TIEP PHU HOP

a) Muc tiéu

Thé hién dugc cach thiic giao tiép phu hop trong cac tinh hudng gia dinh.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cac nhém, méi nhém khong qua 8 HS. Cac nhém déu c6 nhiém
vu tim hiéu ca hai tinh huéng trong SGK dé c6 thé tham gia chia sé cach giai quyét khac véi
nhém dugc phan cong sam vai.

— T6 chiic cho HS lam viéc nhom dé thao luan, sam vai thé hién cach giai quyét hai tinh
hudng trong SGK.

- GV yéu cau tiing nhom lén sam vai thé hién cach xu li tinh huéng dugc phan cong.
Nhac cac nhom khac quan sat va lang nghe tich cuc dé c6 thé dit cau hoi hodc dua ra cach
giai quyét khac nhém ban.

— Sau méi cach giai quyét ctia tiing nhém, GV khich 1é cac nhém nhén xét hodc dua ra
cach giai quyét khac.

— Méi tinh huéng c6 nhiing cach giai quyét khac nhau, GV luu y HS: D€ dua ra cach giai
quyét phu hop, cin phai gan véi boi canh cu thé xay ra tinh hudng.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

— Thyc hién dugc yéu cau ndi 16i hay, lam viéc tot trong giao ti€p véi moi nguoi & trudng,
gia dinh va cong dong;

- biéu chinh dugc ban than pht hgp véi hoan canh giao tiép trong cudc séng hang ngay.



b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

GV yéu cau HS sau gio hoc thuc hién néi 16i hay, lam viéc tot trong giao tiép véi moi
nguoi ¢ truong, gia dinh va cong dong:

— C6 161 noi, thai do, hanh vi phu hgp dé€ tao su hai long hodc tranh lam t6n thuong
nguoi khac.

- Dong vién, khen nggi nham khich 1é su tu tin cho nguoi cuing giao tiép.

TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ kinh nghiém hoc dugc sau khi tham

gia cac hoat dong.

- GV két luan chung: Giao tiép la mot ki ndang quan trong ciia con ngudi. Moi ngudi déu
cdn rén luyén ki ndang giao tiép phit hop dé lam cho ngudi giao tiép véi minh hai long va dat
dugc hiéu qud.

- GV nhan xét chung va khen ngoi nhiing HS tich cuc tham gia hoat dong.

B} SOKETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p ty danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach

tuan mai.
B} SINHHOAT THEO CHU BE

a) Muc tiéu

— Chia sé duoc nhing diéu nén va khong nén trong giao tiép trén mang xa hoi;

—Nhén dién va ké duoc nhiing cach giao tiép phu hop, chwra phit hop con ton tai trong 16p.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

GV t0 chitc cho HS chia sé vdi 16p ve nhing ndi dung sau:

— Nhiing diéu nén va khong nén khi giao tiép trén mang xa hoi.

- Nhiing diéu em da thé hién trong giao ti€p dé khich 1é nguoi khac ty tin va tranh lam
nguoi khéc ton thuong.

- Nhiing cach giao tiép phil hop va chwa phit hop con ton tai trong 16p.



DIEN PAN ”NGU'O'I TIEU DUNG THONG MINH"
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l] MUCTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Hiéu dugc tam quan trong cta viéc lap ké hoach tai chinh trong cudc séng;

- Xéc dinh dugc nhiing khoan chi tiéu can thiét khi s6 tién ctia minh han ché;

- Phat trién nang lyc tu chu, ren théi quen tiét kiém, rén ki nang 1ap ké hoach, xac dinh
muc tiéu; phdm chét trach nhiém, nhan ai.

[} cHUANSBI

1. D6i véi TPT, BGH va GV

- Hé¢ thong am thanh phuc vu hoat dong;

— Thé ghi tén hang hod va gid ca: sach vd, d6 dung hoc tap, hoa, banh keo, quan 4o,..
(nhu trong siéu thi), thé dugc gan trén hai cay dé hai goc san khau;

— Hai gio di chg dé t6 chtic tro choi “Sam tét gitip me”;

— Phan cong, tu van 16p tryc tuan chudn bi kich ban, dan chuong trinh hoat dong;

- Ban va 5 ghé trén san khau dé giao luu;

- Cac lo thuy tinh/ hop gidy cé ghi cac nhan: phuc vu hoc tap, mua sam quan do; sinh
nhét ban, mua son phan, nuéc hoa; mua qua an vat; giap dé ban be; tiét kiém.

2. Doi véi HS

— Chuén bi cac thé ghi cac ménh gia tién khac nhau dé tham gia thuc hanh 14p ké hoach
chi tiéu;

— Lap ké hoach chi tiéu khi ¢6 500 000 dong, khi c6 1 000 000 dong.

i} TIEN TRINH TG CHUC HOAT DPONG

[EETE TR CHAO €O

- HS I6p truc tudn diéu khién lé chao c6 va nhén xét thi dua.
- GV tryc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat cd thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH pho bién cong viéc tuan mdi.



LOTIE NP DIEN DAN “NGUOI TIEU DUNG THONG MINH”

a) Muc tiéu

- Biét cach chi tiéu hogp li, c6 ké hoach khi s6 tién han ché;

- Co6 y thiic van dung nhiing diéu hoc hdi dugc vé chi tiéu hop li vao thuc tién cudc

song hang ngay.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

Nguoi dan chuong trinh tuyén bé li do té chiic hoat dong.

* Giao luu: Tai chinh ctia em

- GV moi 5 HS dai dién cho cac khoi 16p 1én vi tri d€ giao luu vé viéc chi tiéu ca nhan

v6i cac noi dung:

+ Em ¢6 tién riéng khong? Tién cé dugc tii nguoén nao?

+ Em da st dung céc khoan tién d6 vao nhiing viéc gi?

+ Gia st em ¢6 500 000 dong, em sé chi tiéu thé nao? (Héi HS 16p 6, 7)

+ Gia st em c6 1 000 000 dong, em sé chi tiéu thé nao? (Hoi HS 16p 8, 9)

- GV moi HS toan truong chia sé y kién theo cac cau hoéi trén. Sau d6 dua ra két luén.

* Lap ké hoach chi tiéu cd nhan

- GV ggi y cho HS tim hi€u theo cau hoi:

+ Theo em, & ltia tudi hoc tro can chi tiéu cho nhiing viéc gi?

+ Nén uu tién nhiing viéc gi?

- Cho HS thuc hanh 14p ké hoach chi tiéu:

+ D€ cac lo thuy tinh/ hop gidy lén ban trén san khau.

Dé ra cho khdi 16p 6, 7: Lap ké hoach chi tiéu khi em ¢6 1 000 000 dong. Dé ra cho khéi

16p 8, 9: Lap ké hoach chi tiéu khi em c6 2 000 000 dong.

+ GV moi lan lugt HS cac khoi 16p 6, 7, 8, 9 1ap ké hoach bang cach chia khoan tién
minh c6 (theo dé ra) vao cac lo thuy tinh/ hop gidy.

+ Sau méi phan HS thyc hanh, GV yéu cau HS giai thich vi sao dé ra cach chi tiéu nhu
vay. Toan truong nhan xét cach lap ké hoach chi tiéu c6 hgp li hay khong, nén thém
hay b6t nhiing khoan gi.

* Choi tro choi “Sam tét gitip me”

— Hai luot choi, moi lugt hai doi.

- Bay hai cay gan thé hang hoa.



- GV moi hai HS khoi 16p 6, hai HS khoéi 16p 9 tham gia tro choi. M6i déi duge phat mot
gio di chg. Moéi déi duge phat 2 000 000 dong. Trach nhiém ctia moéi déi la “Sam tét giup me’,
nhdt hang hoa (treo & cay) sao cho dugc nhiéu hang hoa nhung van tiét kiém.

— Sau méi lan choi, cac doi tu kiém hang hoa da sam, HS toan trudng cho y kién nhan
xét mua sam da hop li hay chua, c6 tiét kiém khong.

DANH GIA

- GV nhan xét chung vé hoat dong va yéu cau HS rit ra bai hoc can ghi nhé khi chi tiéu.

— GV két luan: O tudi hoc tro chua c6 thu nhap tit viéc lam, tai chinh em cé dugc chu yéu
tir bo me, ngudi than, tién thudng, miing tudi. Tai chinh cd nhan han hep nén can phdi biét chi

tiéu hop li va tiét kiém, uu tién nhiing viéc can thiét cho hoc tap.

HOAT DONG TIEP NOI
Yéu cau HS vé nha ti€p tuc ren luyén va thuc hién nhiing viéc sau:
— Kiém tra tai chinh ctia ban thén.
- Xin phép b6 me dé tu mua sam do6 dung hoc téap.

— Luon luén tiét kiém, tich luy tif nhiing khodn tién nhé nhat.

CHITIEU HOP LI
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B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd nang:

— Xdc dinh dugc nhiing khoan chi tiéu uu tién khi s6 tién ctia minh han ché;

— Biét cach chi tiéu tiét kiém;

— Rén luyén ki nidng ra quyét dinh, théi quen tiét kiém; gép phan phat trién nang luc tu
chti; phdm chat trach nhiém, nhan 4i,...

[} THIETBIDAY HOC VAHOCLIEU

1. GV chuan bi

— Céc manh gidy mau cé ghi cdc ménh gid tién khac nhau dé phat cho HS st dung trong
tro choi 6 Hoat dong 3;



- Cdc do6 vat, hang hoa dudi dang moé phong hodc d6 choi;
- Gan gia cho tting d6 vat, hang hoa.
2. HS chuan bi

Nhiing vi du vé viéc chi tiéu hgp li cia nhiing ngudi séng xung quanh.

TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG
Khéi dong

GV cho HS hat hodc choi moét tro choi dé€ tao khong khi vui vé trudce khi vao hoat dong.

KHAM PHA - KET NOI

LOETECTTR I CHI VU TIEN KHI SO TIEN HAN CHE

a) Muc tiéu

Biét lua chon khoan chi uu tién khi s6 tién cia minh han ché.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV yéu cau HS tim hiéu truong hgp st dung tién ctia Huong trong SGK va tra 16i
cau hoi:

+ Ban Huong da lwa chon mua gi?

+ Vi sao ban Huong lai quyét dinh chon mua 3 trong s6 5 thii muén mua?

- GV t6 chiic cho HS chia sé y kién ctia minh. Ban néi sau chi bd sung y kién khac véi
ban da trinh bay trudc.

- GV cung HS phan tich va két luan: Huong da lua chon mua 3 thii, dé la do khodc, do
dung hoc tap va qua tang sinh nhat cho em trai. Huong chi chon mua 3 trong 5 thii vi so tién
ctia Huong rdt han ché, khong di dé chi cho 5 thit muén mua. Day la 3 thii quan trong nhdt
da dugc Huong la chon theo thil ty uu tién.

LETE LT AN CHI TIEU HOP LI

a) Muc tiéu

Biét thu thap thong tin d€ can nhac lua chon mua hang & dau cho tiét kiém, phu hop
vGi 80 tién minh co.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV t6 chiic cho HS tiép tuc tim hiéu viéc Huong tim hi€u gia ca ctia nhiing thi dinh
mua & cac ctia hang khac nhau.



- GV yéu cau HS doc bang gia ca ctia 3 mat hang do va tra 161 cau hoi:
+ Néu la Huong, em sé chon mua cac mit hang d6 & ctia hang nao?

+ Qua tim hiéu céach chi tiéu cta ban Huong, em hiéu thé nao la chi tiéu hgp li khi s6

tién ctia minh c6 han?

— T6 chtic cho HS trinh bay y kién ctia minh. GV ghi nhan nhiing y kién khong trung
lap cta HS.

- GV cung HS phan tich va két luan: Sau khi quyét dinh mua gi thi can tim hiéu thong tin
vé gid ctia cdc mdt hang mudn mua dé co thé lua chon mua dugc hang vdi gid tiét kiém nhat.
Chi tiéu hop Ii khi s6 tién ctia minh bi han ché dugc hiéu la viéc lua chon uu tién cho nhiing
khodn chi, dong thoi biét thu thap thong tin dé co thé chi tiéu tiét kiém nhdt.

THYC HANH

TAP SU DUNG TIEN HGP Li QUA CHGI TRO CHO1“PI CHO”

a) Muc tiéu

Van dung, cang c6 hiéu biét vé viéc chi tiéu tién hgp li khi s6 tién ctia minh ¢6 han.

b) N§i dung - T6 chiic thuc hién

- GV phit cho HS cdc ménh gid tién dugc ghi trén cdc manh gidy mau khac nhau.

- T& chiic cho HS choi tro choi “Pi chg” theo trinh tu sau:

+ Bay trén ban quanh 16p cac do vat, hang hoa duéi dang moé phong hodac dé choi da

dugc gan gia.

+ HS sti dung s6 tién minh c6 d€ mua dugc nhiing thii can thiét theo cac goi y dudi day:

« Li¢t ké nhiing thi minh muén mua;

« Khdo gid nhiing thi cdn mua va déi chiéu s6 tién minh co6;

» Lua chon va quyét dinh mua gi;

 Mua hang (Cé thé mdc ca néu c6 ngudi sam vai ngudi ban hang).

— GV khuyén khich HS xung phong chia sé nhiing diéu minh da van dung dé chi tiéu
hop li va nhiing thi da mua dugc véi s6 tién minh cé.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HQC
a) Muc tiéu
Reén luyén théi quen chi tiéu hgp li trong cudc séng hang ngay.
b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

GV yéu cau va hudéng dan HS ren luyén thoi quen chi tiéu tién hop li, tiét kiém
béang cach:



- Cén cti vao s6 tién minh cé d€ lya chon nhiing thi vu tién can mua;

- Khao gia ban nhiing thi minh can mua & vai cho khac nhau;

- Quyét dinh mua gi, & dau va thyc hién chi tiéu tiét kiém, hgp li.

TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ kinh nghiém hoc dugc sau khi tham
gia cac hoat dong.

— GV két luan chung: Chi tiéu hop Ii la mot ki ndng quan trong ma moi ngudi cdn cé dé
nang cao chdt lugng cudc song. Moi ngudi can biét lua chon wu tién cho cdc khodn chi khi sé
tién han hep va thu thap thong tin vé gid cd cac mdt hang can mua dé co thé tiét kiém.

- GV nhén xét chung va khen ngoi nhiing HS tich cyc tham gia hoat dong.

BN SOKETTUANVA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban céan su l6p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan moi.

I} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu
- K& dugc viéc st dung tién hgp li va nhiing thoéi quen chi tiéu chua tiét kiém da thay
ddi ctia ban than;

A CC

— Tich cuc tham gia chuan bi trién lam tranh, anh véi cha dé “Yéu thuong va chia sé”

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV khich 1é¢ HS trong 16p chia sé veé:

+ Nhiing viéc em da thuc hién st dung tién hop li;

+ Nhiing thoi quen chi tiéu chua tiét kiém em da thay doéi.

- GV yéu cau HS ca 16p chudn bi d€ tham gia trién 1am tranh, anh véi cht dé “Yéu
thuong va chia sé”.

DANH GIA CHU PE 4
1. Ca nhan tudanh gia

GV yéu cau HS doc céc tiéu chi danh gia Cha dé 4 va huéng dan HS ty danh gia theo
cac muc do:



Dat yéu cau:

Thyc hién dugc it nhét 5 trong 7 tiéu chi sau:

— Néu dugc it nhat 3 viéc can lam dé sap xép goc hoc tap gon gang, ngan nap;

- Thudng xuyén sap x€p goc hoc tap gon gang, ngan nap;

— Néu dugc it nhat 3 viéc cin lam dé€ sap xép noi sinh hoat ca nhan gon gang, ngan nap;

— Thuong xuyén sap xép noi sinh hoat ca nhan gon gang, ngan nap;

— Nhan biét ding cac tinh hudéng giao tiép phu hgp, khong phu hop;

- Luon thé hién giao tiép phu hgp trong cac tinh hudng;

— Thé hién dugc cach chi tiéu hgp li khi s6 tién han ché.

Chua dat yéu cdu:

Chi thuc hién dugc 4 tiéu chi tré xudng.

2. Panh gia theo nhém/ té

GV hudng dan t6 trudng/ nhém trudng diéu hanh dé cac thanh vién trong t6/ nhém
danh gia lan nhau vé:

— Su chudn bi cho hoat dong cuia chu dé;

- Thai d¢ tham gia hoat dong: tu gidc, lang nghe tich cuc;

— Trach nhiém va hgp tac khi thyc hién nhiém vu.

3. Panh gia chung ctia GV

GV dua vao quan sat, danh gia cua tling ca nhéan va ctia cac t6/ nhém két hgp véi danh
gia cua gia dinh (néu c6) d€ dua ra nhan xét, danh gia chung, bi€éu duong nhiing ca nhén tu
gidc, tich cuc.



CHU DE 5. EM V01 GIA DiNH

MUCTIEU CHUNG

Sau chii dé nay, HS:

- Néu va thuc hién dugc nhiing 16i ndi, hanh dong thé hién su dong vién, cham soc
nguoi than trong gia dinh;

- Néu dugc nhiing viéc nha em can cht dong, tu giac thuc hién trong gia dinh. Thé hién
dugc su chu dong, tu gidc lam viéc nha;

- Tham gia giai quyét dugc mot s6 van dé ndy sinh trong quan hé gia dinh;

- Reén luyén nédng luc diéu chinh ban than, ty cha, gidi quyét van de, giao ti€p va hop
tac, thiét ké va t6 chiic hoat dong; phdm chat nhén ai, cham chi, trach nhiém, trung thuc.

B§ MucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha ndng:

- Biét dugc y nghia sy yéu thuong va chia sé ctia nhiing nguoi than trong gia dinh;

- Thé hién dugc su yéu thuong va chia sé d6i véi nhiing nguoi than trong gia dinh;

— Reén sy ty tin khi dién dat suy nghi, trinh bay y tudng trudc dong ngudi; ren ki nang
xdy dung ké hoach, t6 chiic hoat dong va danh gid; pham chat nhén ai, trach nhié¢m.

] cHUANBI

1.D6i vGi TPT, BGH va GV

- Dia diém, hé thong am thanh phuc vu hoat dong;
— Thiét bi phat nhac bai Gia dinh nhé, hanh phiic to (sang tac: Nguyén Vian Chung);
- Xay dung kich ban buéi trién lam tranh, anh; tu van cho 16p truc tuan té chiic

hoat dong;



— Céc phiéu cham diém ding cho BGK;

— Céc phan qua danh cho cac 16p doat giai tai bu6i trién lam tranh, anh;

- TPT phoi hop véi GVCN cac 16p giam sat, ho trg va gop y cho HS dugc phan cong
chudn bi.

2. Ddi véi HS

- HS 16p truc tuan chuin bi ndi dung bao cdo dé dan vé trién lam tranh, anh cha dé
“Yéu thuong va chia sé€”.

- HS céc l6p dugc phan cong chudn bi trudc tranh vé trén gidy trang khé A3 véi cac
loai mau ty chon nhu: chi, bét mau, sdp mau, son dau, mau nudc,... hodc mot tim anh (kho

45c¢m x 60cm) chup canh gia dinh ctia cac thanh vién trong 16p minh theo ding cha dé trién
lam “Yéu thuong va chia sé”.

- HS chuén bi trudc bai thuyét minh vé btc tranh, anh dai dién cta l6p tham gia
trién lam.

il TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
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- HS 16p tryc tuan diéu khién 1€ chao cd va nhéan xét thi dua.
- GV truc tudn hoac TPT/ dai dién BGH b sung nhan xét, phat ¢ thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tuan mdi.

LOETE GNP TRIEN LAM TRANH, ANH VE CHU DE “YEU THUONG VA CHIA SE”

a) Muc tiéu

- Biét dugc y nghia ctia tinh cam yéu thuong va chia sé gitia nhiing nguoi than trong
gia dinh qua budi trién lam;

— Tu hao, hiing thd, ty tin tham gia budi trién lam tranh, anh va tao dugc an tugng tot
dep cho ban than.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

— Lép truc tuan tuyén bo 1i do, gidi thiéu dai biéu tham du.

- TPT phd bién muc dich, yéu cdu, thé 1¢ tham gia trién lam:

+ HS tu chon tac phiam trién lam c6 thé 1a tranh dugc vé trén gidy trang khé A3 véi cac

loai mau ty chon nhu: chi, bot mau, sdp mau, son dau, mau nudc,... hodc mdt tdim

anh (khé 45cm x 60cm) chup canh gia dinh ctia cac thanh vién trong 16p minh theo
dang chua dé trién lam.



+ Bai thuyét minh vé bitc tranh, anh dai dién ctia 16p tham gia trién 1am can néu bat
dwoc tam quan trong ctia sut yéu thirong va sé chia trong gia dinh.

+ Vé thé loai: tranh vé c6 dong hodc anh chup vé gia dinh.

+ Quy dinh bai dy thi ctia HS dai dién cho cac khailép phai ghi ro: Mat trudc: Tén buic
tranh, anh; Mdt sau: Tén, I6p cta tac gia.

- HS 16p truc tudn bao cao dé dan vé cudc trién lam tranh, anh véi cht dé “Yéu thuong

va chia s¢”.

- Trung bay va thuyét trinh vé tranh, anh trién lam.

+ BGK yéu cu cac 16p trung bay tranh, anh trién lam va cu dai dién lén néi vé y nghia
ctia btic tranh, anh ctia l6p minh.

+ Dai dién 16p dugc phan cong chuén bi tranh, anh tham gia trién lam vé cha dé “Yéu
thuong va chia s¢” mang tranh, anh lén trung bay trién lam & khu vuc cua 16p.

+ Dai dién 16p dugc phan céng chudn bi thuyét trinh vé bo tranh, anh trién lam trinh
bay bai thuyét trinh ctia I6p minh.

+ Lan lugt cac 16p cti dai dién 1én noi vé y nghia ctia biic tranh, anh ctia 16p minh tham
du trién lam.

- Trao gidi cho cac 16p doat giai.

PANH GIA

GV yéu cau HS chia sé cam xtic va nhan thiic ctia em sau cudc trién 1am tranh, anh “Yéu
thuong va chia sé”.

HOAT DONG TIEP NOI

Yéu ciu HS tiép tuc thuc hién cac hanh dong thé hién sy yéu thuong va chia sé véi
nhiing nguoi than yéu cia minh qua cac hoat dong cu thé.

DONG VIEN, CHAM SOC NGUOI THAN TRONG GIA DINH

L T

B} MucTIEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:

— Nhan dién dugc hanh dong, 16i néi thé hién sy quan tam, dong vién, chdm s6c nguoi
than trong gia dinh;



- Xac dinh va thuc hién dugc nhiing 16i néi, hanh dong dé dong vién, cham s6c ngudi
than trong gia dinh;

- DPua ra dugc 101 khuyén cho cac ban vé hanh dong va 16i néi thé hién sy dong vién
cham séc nguoi than;

— Reén luyén ki nang lang nghe tich cuc, ki nang trinh bay suy nghi, y tudng, ki ning
biéu 16 cam xtic.
[} THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

— Tranh, anh, video, bai hat vé chu dé gia dinh;

- Tinh huong, cau chuyén, cau tho, tuc ngi, ca dao lién quan dén gia dinh;

- Gidy A0 va but da.

2. HS chuéan bi

— Tranh, anh vé gia dinh;

— Mot s6 bai hat, bai tho, cau ca dao tuc ngii vé gia dinh.
i GO1YTO CHUCHOAT DONG

Khai dong

GV cho HS hat hodc choi mot tro choi c¢6 lién quan dén chu dé dé dan dat vao

hoat dong.

KHAM PHA - KET NOI
NHAN DIEN NHING HANH DONG, LO1 NOI DONG VIEN NGU®I THAN TRONG GIA DINH

a) Muc tiéu

- Nhan dién dugc hanh dong, 16i n6i dong vién nguoi than;

— Néu dugc nhiing hanh dong, 16i ndi da thuc hién dé dong vién nguoi than trong gia
dinh; nhiing cam xdc ctia ban than khi dong vién nguoi than va khi nhan dugc su dong vién
ti ngudi than.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

- GV yéu cau HS suy ngam dé€ lya chon nhiing hanh dong, 16i n6i nao duéi day c6 tac
dung dong vién nguoi than trong gia dinh:



+ An ui khi nguoi than c6 chuyén khong vui
+ Trach mang khi ngudi than lam diéu sai
+ Khen ngoi moi khi nguoi than dat dugc thanh cong du nho
+ Chdm chi hoc tap
+ C0 gang vuon lén trong hoc tap d€ dat két qua tot
+ Tang qua cho nguoi than nhan dip sinh nhat.
- GV chia nhém HS tuy theo thyc té nhung khong qua 8 HS/ nhém. T6 chiic cho HS
thdo luan, chia sé véi céc ban trong nhéom theo goi y sau:
+ Em da thuc hién dugc nhiing 161 néi, hanh dong nao dé€ dong vién ngudi than trong
gia dinh?
+ Néu cam xtc ctia em khi dong vién nguoi than va khi em nhan dugc sy dong vién ti
nguoi than.
- Dai dién cac nhém trinh bay két qua thao luan ciia nhém. GV yéu cau HS lang nghe
tich cuc va tu duy phan bién d€ chia sé suy nghi ciia minh véi ban trong nhém.

LEETE TP XAC DINH NHONG LOT NOI, HANH DONG EM CAN THUC HIEN DE DONG VIEN, CHAM SOC
NGUOI THAN

a) Muc tiéu

- Xac dinh dugc nhiing 16i ndi, hanh dong can thuc hién dé€ dong vién, cham séc nguoi
than trong gia dinh;

- Reén luyén ki nang trinh bay quan diém ca nhan trudc tip thé.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV yéu cau cac nhém thdo ludn theo cau héi goi y: Em can thyc hién nhiing 16i ndi,
hanh dong nao dé thé hién su dong vién, cham s6c ngudi than trong gia dinh (khi ho gap
chuyén budn, khi 6m dau...)?

- GV khich I¢ HS chia sé trong nhém ctia minh vé nhiing hanh dong, viéc lam can thuc
hién dé cham séc ngudi than trong gia dinh.

- GV cung HS phan tich, tong hop cac y kién va chot lai: C6 rdt nhiéu hanh dong em
cdn thuc hién dé dong vién, cham séc ngudi than trong gia dinh, nhu: An ti khi ngudi than gap
chuyén khong vui; Hoi tham stic khoé ong ba, bo me, anh chi em trong gia dinh thudng xuyén;
Cham séc cdc thanh vién trong gia dinh khi 6m dau; Quan tam dén s6 thich va cdm xiic ctia
ngudi than, thé hién hanh dong yéu thuong véi ho; Tang qua cho ngudi than (6ng ba, bé me,

anh chi em) nhan dip sinh nhdt;. ..



THYUC HANH

LLEILCLTERS DUA RA LOT KHUYEN CHO BAN

a) Muc tiéu

Van dung dugc tri thiic, kinh nghiém méi d€ dua ra cach giai quyét cac tinh hudng thé
hién sy dong vién, cham séc nguoi than trong gia dinh.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

— GV chia HS thanh cédc nhém, mé6i nhém khong qua 8 HS.

— Phéan cong nhiém vu: moéi nhom chon mot tinh huéng trong SGK, thao luin va dua
ra 16i khuyén. C6 thé sam vai d€ thé hién cach giai quyét.

— Dai dién tiing nhém trinh bay hodc sam vai thé hién cach giai quyét cia nhém minh.

— GV khuyén khich HS trong 16p tham gia nhan xét, dat cau hoi.

- GV cung HS phan tich nhiing diém hop li va chua hop li trong cach gidi quyét tinh
hudng cta tiing nhém. Nhan xét két qua thuc hién nhiém vu ctia cac nhéom.

— GV nhén xét chung vé tinh than, thai do tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién,
khen nggi nhiing HS tich cuc, c6 nhiéu déng gép trong cac hoat dong.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIO HOC

a) Muc tiéu

- Van dung dugc nhiing kién thiic, kinh nghiém mdi dé€ thé hién su dong vién, cham
s6c¢ nguoi than trong gia dinh;

- Reén luyén pham chat yéu thuong, trach nhiém.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

GV yéu cau HS vé nha thuc hién nhiing viéc sau:

— Thuc hién nhiing 161 n6i, hanh dong thé hién su dong vién, cham séc ngudi thian
trong gia dinh.

- Quan sat, nhan xét thai d6 cua nguodi than khi nhan dugc su dong vién, cham soc
clia em.

— Néu cam xuc ctia em khi thuc hién nhiing hanh dong do.

TONG KET

— GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu hoc hoi dugc va cdm nhan ctia em sau khi tham
gia cac hoat dong.



- GV kétluan chung: Con cdi c6 trdach nhié¢m va bon phan yéu quy, kinh trong, biét on, hiéu
thdo, phung dudng, cham séc cha me, ngudi than trong gia dinh. Moi chiing ta hay luén thuc hi¢n
nhiing 10 noi, hanh dong thé hién sy dong vién, cham soc nguoi than trong gia dinh.

- GV nhan xét thai do tham gia cdc hoat dong ctia HS; dong vién, khen ngoi nhiing HS
tich cuc, ty gidc tham gia cdc hoat dong va c6 tinh than hgp tdc véi ban.

BN SOKETTUANVA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban cdn sy 16p diéu hanh 16p tu danh gid va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan mai.

X} SINHHOAT THEO CHU DE

a) Muc tiéu

- Néu dugc nhiing hanh dong, 161 néi da thuc hién dé dong vién, chdm s6c ngudi than
trong gia dinh;

- Cha dong, tu gidc dong vién, cham séc nguoi than trong gia dinh;

- Thé hién trach nhiém, tich cyc tham gia thao luan va hgp tac thuc hi¢n nhiém vu.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién
- GV t6 chiic cho HS lam viéc theo t& dé chia sé:
+ Nhiing diéu em hoc hoi dugc sau khi tham gia trién lam tranh, anh vé cha dé “Yéu
thuong va chia s¢”.
+ Nhiing hanh dong, 161 n6i em da thyc hién d€ dong vién, cham s6c nguoi than trong
gia dinh.
+ Cam xuc cta em va moi nguoi trong gia dinh khi thuc hién va nhan dugc sy dong
vién, chdm soc.
- Dai dién cac td trinh bay két qua thao luan cta t6 minh. GV luu y HS chi néu nhiing
diéu khac véi cac diéu t6 trude da trinh bay.
- Lép trudng tdng hgp cac ndi dung ma cac té néu ra.
- GV cung HS b6 sung, diéu chinh thanh hanh dong, 161 néi chuan muc cta HS d6i véi
nguoi than trong gia dinh.
- T chiic cho HS hat, doc tho, ca dao, tuc ngii vé gia dinh dudi hinh thiic d6i dap/ hoi
dap gitia cac t6 trong l6p.
- Nhan xét chung.



k

GIAI QUYET MOT SO VAN BE THUONG GAP TRONG GIA PiNH

[} mucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:
- Phan tich dugc nguyén nhén xdy ra cac van dé trong gia dinh;
— Biét cach tung pho, gidi quyét cac van dé nay sinh;

- Ren ki ning t6 chiic, thiét ké hoat dong, tu danh gia; phdm chat trach nhiém, nhén ai.

[} cHUANSBI

1. Dai véi TPT, BGH va GV

- Hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

- Phén cong 16p tryc tudn chuan bi kich ban va dan chuong trinh;

— Phan cong 16p tryc tuan chudn bi ti€u pham véi ndi dung vé viéc giai quyét van dé
nay sinh trong gia dinh;

— Phan cong 16p 6 chudn bi ti€t muc vin nghé vé tinh cam gia dinh.

2. Ddi véi HS

- Lép truc tuan viét bao cao dé dan HS 6 ltia tudi THCS thuong gap cac van dé gi nay
sinh hang ngay trong gia dinh va trach nhiém ctia HS;
- Tim hi€u cac tinh huéng thuong gap hang ngay ctia ban than trong gia dinh.

Eiil TIEN TRINH TG CHU'C HOAT BONG
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- HS 16p truc tuan diéu khién Ié chao co va nhén xét thi dua.
- GV tryc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat cd thi dua (néu cd).
— TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tuan mdi.



GIAI QUYET CACTINH HUONG THUONG GAP TRONG GIA DINH

a) Muc tiéu

Biét dugc mot s6 van dé thuong nay sinh trong gia dinh va biét cach giai quyét van dé
khéo léo, hop li.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- Biéu dién tiét myc van nghé vé tinh cam gia dinh.

- Lép tryc tudn bao cao dé dan vé cac vin dé thuong gap hang ngay trong gia dinh va y
nghia ctia cach giai quyét tich cuc.

- Xem ti€u phdm vé gidi quyét van dé ndy sinh trong gia dinh, sau dé tim hiéu tiéu
phdm theo cac goi y:

+ Ban da gap tinh hu6ng nao khi ¢ nha?

+ Em c6 nhan xét gi vé cach gidi quyét cac tinh huéng ctia ban?

+ Néu 6 trong hoan canh dé, em sé giai quyét thé nao?

- GV két luan: Trong gia dinh chiing ta thudng gap nhiéu vin dé ndy sinh nhu: mdt dién,
mdt nudc, nguodi than bi 6m, khé khan vé kinh té, bi bé me mang oan, ba khoé tinh, bé me mau
thuan nhau,... HS cdn dugc trang bi cdc ki ndang phut hop dé gidi quyét khéo léo cdc vin dé xdy ra.

DANH GIA

- Yéu cau HS chia sé cam xtc sau khi xem ti€u phdm va tra 16i cau hoi: Em can lam gi
dé cung bo me, anh chi em xay dung gia dinh hanh phic, van hod?

— GV két luan: Moi chiing ta déu cé mot gia dinh, do la noi hanh phiic nhdt, la to dm tuyét
voi nhdt, la noi nudi dudng ta khon I6n trudng thanh, la noi dé chiing ta tré vé sau nhiing gio
phiit lao dong, hoc tap. Trong cudc song gia dinh co thé ta sé gap nhiing vin dé ndy sinh, nhung
khong sao, hay lam mot ngudi con ngoan, song co trach nhiém, kinh trong éng ba, yéu thuong
cha me, anh chi em, thdu hiéu va chia sé moi kho khan cung gia dinh. Binh tinh, tu tin, biét
kiém ché khi cé biic xiic,... dé gia dinh mai la noi tiép cho ta siic manh va niém tin viing budc
trudng thanh.

HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS thuc hién nhiing viéc sau:
- Ty giac gitip d& gia dinh cdc viéc viia stic; Chia sé kho khan véi bé me; Quan tam anh
chi em trong nha.

- Biét cach giai quyét tich cuc khi cé cac van dé xay ra trong gia dinh.



B} mucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd nang:

— Nhén dién dugc mot s6 van dé thuong ndy sinh trong gia dinh;

- Biét viéc gi nén lam va khong nén lam khi gidi quyét cac van dé ndy sinh trong
gia dinh;

— Biét cach giai quyét phu hgp vin dé ndy sinh trong gia dinh;

- Reén luyén ki nang ty nhén thic ban thén, ki nang lam cha cam xuc, ki ning lang nghe
tich cuc, ki ndng trinh bay suy nghi, y tudng, ki ndng giai quyét cac van dé nay sinh.
B} THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

Tinh huéng, cau chuyén c6 ndi dung vé giai quyét van dé nay sinh trong gia dinh.

2. HS chuéan bi

Nhé lai nhiing van dé da nay sinh trong gia dinh minh d€ nhan dién cach giai quyét phu
hgp, chua phu hgp.

m TIEN TRINH TO CHUC HOAT DONG

Khéi dong

GV cho HS hat hodc choi m¢t tro choi dé tao khong khi vui vé trude khi vao hoat dong.
KHAM PHA - KET NOI
NHAN DIEN MOT SO VAN DE THUONG NAY SINH TRONG GIA DINH

a) Muc tiéu
Nhan dién dugc mdt s6 van dé thuong ndy sinh trong gia dinh.

b) No¢i dung - T8 chiic thuc hién

— GV yéu cau HS nhan dién vé cac van dé thuong ndy sinh trong gia dinh minh trén co
s& nhiing van dé dugc ghi & Hoat dong 1 trong SGK.

- GV moi moét vai HS chia sé theo cau hoi goi y.

+ Ngoai nhiing van dé ké trén, gia dinh em con nay sinh van dé nao khac?

+ Gia dinh em da giai quyét vian dé nay sinh nhu thé nao?

- GV cung HS két luan Hoat dong 1: Moi gia dinh déu c6 thé ndy sinh nhiing vin dé cin
gidi quyét. VGi moi vin dé ndy sinh trong gia dinh, ta déu can phdi nhan dién va tim ra cdch



gidi quyét sao cho hgp li dé dem lai khong khi hoa thudn va khong gay ton thuong cho nguoi
than trong gia dinh.

LOETE TP XAC DINH NHUNG DIEU NEN/ KHONG NEN KHI GIAI QUYET CAC VAN DE NAY SINH TRONG
GIADINH

a) Muc tiéu

Xéc dinh dugc nhiing diéu nén, khong nén khi giai quyét cac van dé nay sinh trong gia dinh.

b) Noi dung - T8 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS thao ludn nhém dé xac dinh diéu nén/ khong nén khi giai quyét cac
van dé nay sinh trong gia dinh theo cac n¢i dung trong SGK.

- GV moi dai dién mot s6 nhom trinh bay két qua thao ludn cta nhém minh.

- HS lang nghe tich cyc va tu duy phan bién dé€ chia sé suy nghi ctia minh véi nhém ban.

- Cung HS phan tich va két luan: Khi gidi quyét cdc van dé ndy sinh trong gia dinh, cdn
phdi lang nghe, suy nghi dé thau hiéu vdin dé, nguyén nhan ctia vdn dé va cdch gidi quyét vin
deé, nhe nhang khuyén bdo nhau hodc cung nhau ban bac cdch gidi quyét, té thdi do quan tam,
chan thanh, cdu thi khi gop y ciing nhu khi tiép thu gop y. Tranh thdi do tho o, bdo thii luén
cho la minh diing hodc qudt mdng, tranh cai gay gat.

THUC HANH
PN EM XU L TINH HUONG NAY SINH TRONG GIA DINH

a) Muc tiéu

Van dung dugc nhiing diéu da hoc d€ dua ra cach giai quyét hgp li cac van dé nay sinh
trong gia dinh.

b) Noi dung - T3 chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cac nhém, méi nhém khoéng qua 8 HS.

- GV phén cong nhiém vu: méi nhém thao luén tim cach xu li/ giai quyét mang tinh
tich cuc mot trong ba tinh huéng trong SGK va phan cong sam vai xti 1i tinh hudng.

- Dai dién tling nhém 1én sam vai thé hién cach giai quyét cia nhém minh.

- GV khuyén khich HS trong 16p tham gia nhan xét, dat cau hoi.

- GV cung HS phén tich nhiing diém hop li va chua hgp li trong cach giai quyét tinh
huéng ctia tting nhom.

- GV nhén xét va danh gia chung két qua thuc hién nhiém vu ctia cdc nhéom.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

- Van dung nhiing kién thtc, kinh nghiém méi da linh héi dugc d€ cung gia dinh giai
quyét cac van dé ndy sinh trong gia dinh;

- Reén luyén nédng luc thyc hanh van dung, phdm chét cham chi, trach nhiém cho HS.



b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

GV yéu cau HS vé nha thuc hién nhiing viéc sau:

- Thuong xuyén trao d6i dé giai quyét cac van dé nay sinh trong gia dinh;

- Lang nghe tich cyc y kién ctia cac thanh vién trong gia dinh va ciing nhau tim cach
giai quyét phu hop;

— Thuc hién 161 ndi, hanh vi tich cyc khi tham gia gidi quyét mot s6 van dé nay sinh
trong gia dinh.

TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu hoc hoi dugc va cdm nhan ctia em sau khi tham
gia cdc hoat dong.

— GV két luan chung: Trong gia dinh, tdt cd moi ngudi cdn quan tam dén cdc vin dé ndy sinh
trong gia dinh d¢ tim cdch gidi quyét, khong nén tranh cai gay gat ma phdi biét lang nghe y kién ciia
nhau, nhe nhang khuyén bdo nhau va cting nhau ban bac cdch gidi quyét phit hgp vin dé nay sinh.

— GV nhan xét thai d6 tham gia cac hoat dong cua HS; dong vién, khen nggi nhiing HS
tich cuc, tu gidc tham gia cac hoat dong va c6 tinh than hop tac véi ban.

B} SOKETTUANVATHONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tudn mdi.

[ SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

- Néu dugc nhiing diéu da ti€p thu, hoc héi dugc vé ki ndng giai quyét mot s6 van dé
thuong gdp trong gia dinh;

— Chu dong, tu tin khi tham gia giai quyét mdt s6 van dé nay sinh trong gia dinh;

— Thé hién trach nhiém, tich cuc tham gia thao luan va hop tac khi thyc hién nhiém vu.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

GV t6 chiic cho HS chia sé:

— Nhiing diéu em da ti€p thu, hoc héi dugc vé ki ndng giai quyét mot s6 van dé thuong
gap trong gia dinh.

- Em da tham gia cuing gia dinh gidi quyét mdt s6 van dé ndy sinh nhu thé nao?

— Nhiing thay déi tich cuc ctia em khi moi ngudi cing nhau giai quyét van dé nay sinh
trong gia dinh.



) HOI CHO QUE
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B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Tu hao vé truyén thong ctia qué huong, dat nudc qua cac moén an truyén thong, cac
tro choi dan gian, cac bai hat vé qué huong,...;

- Reén ki nang ty tin, ty chi, nang luc giao tiép, hgp tac, thiét ké va té chic hoat dong;
phdm chét yéu qué huong, dat nudc, cham chi, trung thuc.

] cHUANBI

1.D6i véi TPT, BGH va GV

- Dia diém, hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

- Thiét bi phat nhac bai Chg qué (sang tac: Tran Hung);

- Xay dung kich ban chuong trinh; tu van cho I6p truc tuan t6 chiic hoat dong;

- Phén cong cac 16p chudn bi tham gia cac ti€t muc van nghé;

- Thanh lap BGK;

- GVCN cac l6p giam sat, ho trg va gop y cho HS chuén bi cac mdt hang la nhiing mén
dn dan da, nhiing d6 choi mang dam truyén théng, vin hod Viét cia qué huong ma l6p dugc
phan cong.

2. Poi véi HS

- HS tim hiéu vé nhiing mén an dan da, nhiing dé choi mang dam truyén théng dan
tdc, cdc bai hat vé qué huong;

- HS 16p tryc tuan chuan bi néi dung kich ban dan chuong trinh;

- HS cac 16p dugc phan cong chuén bi cac tiét muc van nghé.

TIEN TRINH TO CHUC HOAT DONG

LOETE GRS CHAO €O

- HS 16p truc tudn diéu khién lé chao c6 va nhén xét thi dua.
- GV tryc tuan hodac TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat cd thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH pho bién cong viéc tuan mai.



LRI TP THAM GIA HOI CHO QUE

a) Muc tiéu

- Biét dugc gia tri truyén thong dan tdc, hinh anh qué huong dit nudc tii nhiing mén
an dan da, nhiing d6 choi mang dam truyén thong va nhiing nét van hoa dic sac cta nguoi
Viét Nam;

— Ty hao vé truyén thong ctia qué huong, dat nudc;

- Hiing thu, tich cyc tham gia Hoi chg queé.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

— Lép truc tudn tuyén bo 1i do, gidi thiéu cac vi khach moi.

- Pai dién BGH tuyén bo khai mac Hoi chg qué.

- Cac16p trung bay mat hang da chuan bi theo chtt dé mot cach nhanh chéng, tiét kiém
thoi gian.

— Pai dién HS gidi thiéu vé gian hang ctia 16p.

— Tham gia cac hoat dong trong hoi chg (van nghé, tro choi dan gian, mua, ban hang
hoa,...).

- BGK cong b va trao gidi cho cac 16p c6 gian hang dep, y nghia; cac 16p tich cuc tham
gia cac hoat dong van nghé, tro choi dan gian,...

DANH GIA

Moi mét s6 HS chia sé thu hoach/ cadm xtc ctia ban than sau hoat dong.

HOAT DONG TIEP NOI

Chia sé véi cha me, ngu6i than vé nhiing diéu em da hoc hoi dugc va cdm xic ctia em
khi tham gia Hoi chg qué.

EMLAM VIEC NHA
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B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

— Nhan dién dugc nhiing viéc nha em da cha dong, tich cuc tu gidc lam dé giap dé
gia dinh;

- Tu giac, cha dong, tich cuc lam viéc nha phu hgp véi lda tudi;

— Thé hién dugc sy chu dong, tu giac trong cong viéc; pham chat trach nhiém, cham chi.



L THIET BI DAY HOCVA HOC LIEU
1. GV chuan bi
Nhiing ciu chuyén/ tinh huéng c6 thé st dung lam vi du vé viéc lam viéc nha ctia HS.
2. HS chuan bi
Suy ngam vé nhiing viéc nha em da hodc chua lam dé giup d& gia dinh.

TIEN TRINH TO CHUC HOAT DONG

Khdai dong

GV cho HS choi tro choi “Cung lam viéc nha”

- Céch choi: Mot ban lam quan tro néu tén cac cong viéc nha (vi du: Quét nha) thi ca
16p sé lam dong tdc mo6 phong viéc quét nha.

— Nhan xét thai do tham gia tro choi cia HS.

KHAM PHA - KET NOI

LOEIE TR CHIA SENHONG VIEC NHA EM DA CHU DONG, TU GIACTHUCHIEN

a) Muc tiéu

- Néu dugc nhiing viéc nha da cha dong, tu gidc thuc hién;

- Chia sé dugc cdm xtc cta minh khi cht dong, tu gidc lam viéc nha.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS suy nghi d€ ké vé nhiing viéc nha em da cha dong, tu giac thyc hién
theo cac goi y sau:

+ Em da cha dong, ty gidc thuc hién nhiing viéc lam nao?

+ Em cam thdy nhu thé nao khi cht dong, tu giac lam viéc nha?

- Yéu cau HS ghi cac y kién cd nhan vao vé.

- GV khich ¢ HS xung phong trinh bay két qua lam viéc ca nhan.

- GV nhan xét va cung HS két luan Hoat dong 1: Moi chiing ta déu cdn lam nhiing viéc
nha phu hop véi liia tudi dé givp da gia dinh. Chii dong, ty gidc lam viéc nha khong chi gitip
chiing ta rén luyén diic tinh cham chi lao dong ma con la trach nhiém, la cdch dé chiing ta thé
hién su quan tam, gitip dé va yéu thuong cha me, ngudi than trong gia dinh.

LCETE O P XAC DINH NHUNG VIEC NHA EM CAN CHU DONG, TU GIAC THUC HIEN G GIA DINH
a) Muc tiéu

Xac dinh dugc nhiing viéc nha ban than can cha dong, ty gidc thuc hién & gia dinh.



b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

- GV t6 chtic cho HS thao luan dé€ xac dinh nhiing viéc ma ltta tudi cac em can chu

dong, tu gidc thuc hién & gia dinh.

Cé thé goi y mot s6 viéc nha dé HS xac dinh, nhu:

+ Quét nha, ndu com, rtfa bat, gidt quan 4o

+ Chdm séc céy trong va vat nuoi trong nha

+ Di chg mua thuc phdm cho biita com gia dinh

+ Pua, don em di hoc (néu c6 em)

+ Sap xép d6 dac trong nha gon gang, ngan nap

+ Cham sdéc ngudi than trong gia dinh lic 6m dau.

— Céc nhém cti dai dién nhém 1én trinh bay két qua lam viéc cia nhém.

— GV dét cau hoi cho ca l6p:

+ Ngoai nhiing viéc cdc ban viia néu, em thdy minh can cha dong, ty gidc lam viéc nao
khac dé giup do gia dinh?

+ Vi sao em can cht dong, tu gidc lam viéc nha?

— GV khich 1¢ HS xung phong ké mét s6 cong viéc khac ma cac em da lam & gia dinh minh.

- GV cung HS phan tich, tong hgp cac y kién va két luan Hoat dong 2.

THUC HANH

CIETECIVE M TRANH BIEN VE VIECHS THAM GIA LAM VIEC NHA

a) Muc tiéu

— Thé hién dugc quan diém ca nhan vé vin dé tham gia lam viéc nha;

- Ren luyén ki nang trinh bay y tudng, ki ndng tranh bién trudc tap thé.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cac nhém, méi nhém 10 - 12 HS d€ tranh bién vé y kién sau: HS

16p 6 chi can tap trung vao viéc hoc, khong can lam viéc nha.

kién

— Trong m6i nhém chia lam hai nhém nhoé: mét nhém déng tinh, mét nhém phan déi y
trén.

— Danh thdi gian cho cac nhém thao ludn, chudn bi li 1&: Vi sao dong tinh? Vi sao

phan doéi?

— HS tranh bién trong nhém. M6éi thanh vién déu néu y kién ctia minh cho dén khi hét

y kién.

- GV moi mot dén hai nhém lén tranh bién trudc 16p. Yéu cau HS trong 16p lang nghe

cac ban tranh bién.

- GV cung HS nhén xét, két luan.



TONG KET

- GV yéu cau mot s6 HS chia sé nhiing diéu hoc hdi dugc, cam nhan ctia ban than sau
khi tham gia cac hoat dong.

- GV két luan chung: Lam viéc nha phit hgp vdi liia tudi la biéu hién thiét thuc nhdt vé
trach nhiém, su quan tam va long yéu thudng ciia moi chiing ta vdi gia dinh. Cdc em cdn chil
dong, tu gidc lam viéc nha vao nhiing thoi gian ngoai gio hoc. Chdam chi lam viéc nha gitip
chiing ta rén luyén diic tinh cham chi lao dong — mot trong nhiing diic tinh ma moi ngudi cdn
c6 dé thanh dat trong cudc song.

- GV nhan xét thai do tham gia cac hoat dong ctia HS; tuyén duong, khen ngoi nhiing
cd nhan, nhém tich cyc va c6 nhiéu déng gép cho cac hoat dong.

[ SOKETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban cén su l6p diéu hanh 16p tu danh gid va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan mdi.
m SINH HOAT THEO CHU BE

a) Muc tiéu

HS néu dugc nhiing viéc nha pht hgp véi kha nang ban than da cha dong, tu giac tham
gia ¢ gia dinh.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

GV t6 chtic cho HS lam viéc theo t6 dé chia sé:

- Nhiing viéc nha em da cha dong, tu gidc lam;

- Nhan xét ctia gia dinh vé nhiing viéc nha em da tham gia;

- Ké hoach ren luyén dé khac phuc va thuc hién nhiing viéc nha ban than ngai lam.

NGAY HOI KHEO TAY - HAY LAM
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B} MucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:

— Thé hién su khéo tay qua cdc cong viéc trong gia dinh nhu: ndu an, trang tri
nha ctia,...;



— Thuc hién dugc mot s6 viéc trong gia dinh bang doi ban tay khéo léo;

- Co y thic lam céac cong viéc trong gia dinh; biét quan tam dén moi ngudi, moi viéc
trong gia dinh; biét quy trong nhiing san pham do minh lam ra.
] cHUANBI

1. Déi v6i TPT, BGH va GV

- Dia diém, h¢ thong 4m thanh phuc vu hoat dong;

- Truéc khodng hai tuan, TPT phat dong ngay hoi Khéo tay - Hay lam va phd bién cho
HS biét dugc muc dich, noi dung, hinh thic, thoi gian, dia diém t6 chiic ngay hoi;

— Thanh lap BTC, BGK.

2. DGi véi HS

- Ping ki tham gia ngay hoi theo kha nang; thanh lap cac nhém du thi;

— Chudn bi d6 dung, nguyén vt liéu d€ lam cac san pham:

+ Thi ndu dn: d6 dung ndu an: ndi, chao, bép, bat daa,...; thuc phdm: rau, ci, qua,

thit, ca,...;

+ Thi cdm, tia hoa: lo, gio, khin trdi ban, hoa,...

[l TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Hoatdong 1 [{ITXiY<]

— HS I6p truc tudn diéu khién lé chao c6 va nhén xét thi dua.
- GV tryc tudn hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat cd thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH phg bién cong viéc tudn mai.

QLS TGP HOI THI KHEO TAY — HAY LAM

a) Muc tiéu
— Thé hién duogc su khéo tay qua cdc cong viéc trong gia dinh nhu: ndu én, trang tri
nha ctia,...;

— Hiing thu, ty tin tham gia hdi thi.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

* Thi ndu dn

- Céc nhém tham gia thi phan cong cong viéc cho cdc thanh vién trong nhém: nidu
chinh, phu bép, got/ tia rau ct, chuédn bi bép, ria rau, vo gao,...

— Thi theo thoi gian quy dinh.

- Trung bay, trang tri mén an & vi tri dugc phan cong.



- Dai dién nhom du thi thuyét minh vé mén dan cia nhém minh: tén goi va thanh phan
ctia mon an; thanh phan dinh dudng; tac dung cia mén dn déi véi stic khoé;. ..
* Thi cam/ tia hoa

- Cac nhém duy thi phan cong nhiém vu cho cac thanh vién trong nhéom: ldy nudc, cat

hoa, cam/ tia hoa,...
— Thi theo thdi gian quy dinh.
- Trung bay, trang tri san pham & vi tri dugc phan cong.

- Dai dién nhom dy thi thuyét minh va gidi thiéu vé san phdm ctia nhom.

DANH GIA
- TPT nhén xét, danh gia chung vé tinh than tham gia ctia cdc nhom.
- BGK cong bé két qua ctia ngay hoi.
- Cdc 16p lién hoan, thudng thiic cac mén an do minh néau.
HOAT DONG TIEP NOI

TPT nhac HS can tich cuc, tu giac lam cac cong viéc nha phu hgp véi lta tudi.

EM LAM VIEC NHA (1‘:"‘“'

1 1

THUC HANH

LOEIE TS CHIA SE Bi QUYET LAM VIEC NHA

a) Muc tiéu

- Trinh bay dugc bi quyét lam viéc nha;

— Hiéu ro hon ciach lam té6t mot s6 viée nha.
b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cac nhém.

— T8 chiic cho HS hoat dong nhom dé chia sé véi cac ban trong nhom cach lam mét viéc
nha ma em lam tot nhat.

Goiy:
+ Nau an

+ Cham soc cay



+ Sap xép do6 dac
Fice

— Trong qua trinh HS lam viéc nhém, GV dén vi tri cac nhém quan sat va nghe cac em
trao doi, chia sé.

— Khich 1¢ HS chia sé trudc l6p bi quyét lam mot viéc nha tot nhat.

- Goi mot s6 HS chia sé cam nhan sau khi nghe ban trinh bay bi quyét lam viéc nha.

— Cung HS phan tich va két luén: Méi viéc nha c6 yéu cdu va doi héi cdch thiic tién hanh
khdc nhau. Mudon hoan thanh tot viéc nha, nhdt la cong viéc ché bién mon an va trang tri nha
ciia, cting vdi viéc tu gidc, chii dong thuc hién, moi chiing ta nén tim hiéu va dap dung bi quyét
thuc hién dé tao ra siic hdp dan cho két quad lam viéc nha.

GOETE TR XU Li TINH HUONG VE VIEC HS CHU DONG LAM VIEC NHA

a) Muc tiéu

Van dung dugc nhiing diéu da hoc hoi dugc dé giai quyét tinh huéng lam viéc nha mot
cach chu dong.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cac nhém va phan céng nhiém vu: méi nhém thao luén tim cach
xt li, gidi quyét mang tinh tich cuc mét trong hai tinh huéng trong SGK va phan c6ng sam
vai xt li tinh huéng.

— HS lua chon tinh hudng, thao luan cach xt li va phan c6ng sam vai.

- Dai dién tiing nhom lén sam vai thé hién cach giai quyét cia nhém minh.

- GV khuyén khich HS nhém khéc nhén xét, dit cau hoi.

- GV cung HS phan tich nhiing diém hop li va chua hop li trong cach giai quyét tinh
huoéng ctia tiing nhom.

- GV nhén xét va danh gia chung két qua thuc hién nhiém vu cta cac nhém.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIO HOC

a) Muc tiéu

- Véan dung dugc nhiing kién thiic, kinh nghiém méi da linh héi dugc dé cha dong, tu
giac lam viéc nha va lam viéc nha dat két qua;

— Ren luyén phdm chét cham chi, trach nhiém, nang luc thuc hanh van dung.

b) Ngi dung - Té chiic thuc hién

GV yéu cau HS vé nha thuc hién:

- Cht dong, tu giac lam nhiing cong viéc nha phu hgp véi ltia tudi.



- Nho b6 me hudng dan nhiing viéc em chua biét cach lam va nhén xét viéc thyc hién
clia em.

- C6 ké hoach khiac phuc va thuc hién nhiing viéc nha em ngai lam.

TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ hoc dugc/ nhiing bai hoc kinh nghiém
rut ra sau khi tham gia cac hoat dong.

- GV két luan chung: HS I6p 6, ngoai viéc cham chi hoc tdp can phdi chu dong, tu gidc
tham gia gitip do gia dinh lam mot s6 viéc nha phu hop lita tudi. Khi dugc bo me, ngudi than
yéu cdu hay dé nghi givip viéc nha thi dii thich hay khong thich ciing phdi lam dé thé hién trdch
nhiém ctia nguoi con va la mot thanh vién cua gia dinh.

- GV nhan xét chung vé tinh than, thai d¢ tham gia cac hoat dong cua HS; dong vién,
khen nggi nhiing HS tich cuc, c6 nhiéu dong goép trong cac hoat dong.

B} SOKETTUANVA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su l6p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan mai.

i SINHHOAT THEO CHU DE

a) Muc tiéu

— Chia sé dugc nhiing viéc da tham gia va cdm xtc ctia ban than sau khi tham gia ngay
hoi Khéo tay — Hay lam;

- Néu dugc nhiing viéc nha em da chu dong, tu gidc thuc hién va cach khac phuc tinh
ngai lam mot s6 viéc nha.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

T6 chiic cho HS chia sé vé:

— Nhiing viéc em da thyc hién va cam xuc khi tham gia ngay hoi Khéo tay - Hay lam.

— Nhiing viéc nha em da cha dong, tuy gidc lam.

GV yéu cau HS lang nghe tich cuc dé hoc tap hodc gop y cho ban sao cho phu hgp va
mang tinh kha thi.

DPANH GIA CHU PE5
1. Ca nhan tu danh gia

GV yéu cau HS doc cac tiéu chi danh gia Cha dé 5 va huéng dan HS ty danh gia theo
cac muc do:



Dat yéu cau:

Thyc hién dugc it nhét 4 trong 6 tiéu chi sau:

- Biét dong vién, cham séc ngudi than trong gia dinh bang nhiing 16i néi, hanh dong
cu thé;

— Thudng xuyén thyc hién nhiing 16i néi, hanh dong thé hién su dong vién, cham soc
nguoi than trong gia dinh;

- Néu dugc it nhat 5 viéc nha em can cht dong, ty gidc thuc hién trong gia dinh;

- Thuong xuyén cha dong, tu gidc lam viéc nha;

— Néu dugc nhiing viéc nén lam khi gidi quyét mot s6 van dé nay sinh trong gia dinh;

— Thuong xuyén trao ddi véi cha me, ngudi than dé giai quyét vian dé nay sinh trong gia
dinh theo huéng tich cuc.

Chua dat yéu cdu:

Chi thuc hién dugc 3 tiéu chi tré xuong.

2. Danh gia trong nhém/ té

GV hudng dan t6 trudng/ nhom trudng diéu hanh dé€ cac thanh vién trong t6/ nhom
danh gia lan nhau dya vao:

- Két qua ty danh gia;

— Su chudn bi cho cdc hoat dong trong chu dé;

- Thai d tham gia hoat dong: tu giac, lang nghe tich cuc;

— Trach nhiém va hgp tac khi thuc hién nhiém vu.

3. Panh gia chung ctia GV

GV duya vao quan sat, danh gia cta tliing ca nhan va cua cac t6/ nhém dé dua ra nhan
xét, danh gia chung, biéu duong nhiing ca nhéan c6 két qua hoat dong tot, c6 nhiéu dong gép
cho hoat dong ctia nhém hodc c6 nhiéu tién bo.



CHU DE 6. EM V61 CONG DONG

MUCTIEU CHUNG

Sau chii dé nay, HS:
— Néu va thyc hién dugc nhiing viéc can lam dé thiét lap dugc cac moi quan hé véi cong dong;

- Thé hién dugc su san sang giip dd, chia sé v6i nhiing ngudi ¢6 hoan canh kho khan;

- Lap va thuc hién dugc ké hoach hoat dong thién nguyén tai dia phuong; biét van dong
nguoi than va ban be tham gia cac hoat dong thién nguyén noi cu tri;

- Thé hién dugc hanh vi van hoa noi cong cong;

- Gid6i thiéu dugc mdt s6 truyén théng cta dia phuong;

— Tham gia hoat dong gido duc theo chu dé ctia Doi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh
va nha truong.

MUNG PANG, MUNG XUAN
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B} MucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Clng ¢6 niém tin yéu Dang, niém ty hao vé qué huong, dat nudc, vé mua xudn cua
dan toc;

- Lac quan, yéu doi; tich cyc hoc tap va ren luyén dé lap thanh tich miing Dang,
muing xuan;

- Phat huy tiém nang vin nghé; biét thém nhiéu bai hat ca nggi Pang, ca ngoi qué
huong, dit nudc va mua xuan;

- Rén luyén ki nang thiét ké va t6é chiic hoat dong, giao ti€p va hgp tac; phdm chat yéu
qué huong, dat nudc, trach nhiém.

I} cHUANBI

1.D6i véi TPT, BGH va GV
- Dia diém, hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

- Trudc khoang ba tuan, TPT phat dong héi dién van nghé Miing Pang, miing xuan va
phd bién cho HS biét dugc muc dich, y nghia ctia héi dién;



- Hé thong cac cau hoi, dap an keém theo cho tro choi “Di tim bai hat”;
— Thanh lap BGK cho tro choi “Di tim bai hat”
2. D6i véi HS
- Tim hi€u cac bai hat vé Dang, muia xuan, qué huong, dat nudc;
— HS dugc phan cong tham gia hoi dién van nghé tich cyc luyén tap cac bai hat/ maa cé
ndi dung ca ngoi Pang, ca ngoi qué huong, dit nudc, mua xuan;
- Moi khéi 16p thanh 1ap mét doi tham gia tro choi “Di tim bai hat”.
[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
Hoatdéng 1 [{1.UY<)]

- HS 16p tryc tuan diéu khién 1é chao cd va nhén xét thi dua.
— GV truc tudn hoac TPT/ dai dién BGH bd sung nhan xét, phat ¢ thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH pho bién cong viéc tuan mdi.

LOEIEOL TP MUA HAT MUNG DANG, MUNG XUAN

a) Muc tiéu

— Thé hién dugc niém tin yéu véi DPang, niém tu hao vé qué huong, dat nudc, vé mua
xuan cua dan tdc;

- Phat huy dugc tiém nang van nghé.

b) N¢i dung - T6 chiic thuc hién

- Nguoi dan chuong trinh lan lugt gidi thiéu cac ti€t muc van ngh¢ da dang ki lén
biéu dién.

- Toan trudng lang nghe, ¢6 va, tang hoa (néu co).

LLELLGLT RS CHOI TRO CHOT “DI TIM BAI HAT”

a) Muc tiéu

- Biét thém nhiéu bai hat ca ngoi Pang, ca ngoi qué huong, dit nudc va mua xuan;

- Ty tin, hiing tha tham gia hoat dong.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

— Ngudi dan chuong trinh moi cac doi tham gia choi lén san khédu va yéu cau cac doi ké
tén cac bai hat theo cac cht dé ca nggi Pang, ca nggi qué huong, dit nudc, mua xuan. Sau
khi ké dugc dung tén bai hat, ca doi sé hat mot cau hodc mot doan co tii qué huong, ti dat
nudc, ti Ddng, ti mua xudn,... doi nao tra 16i dang va nhanh hon sé dugc nhiéu di€ém hon,
néu cac doi khong tra 16i dugc sé moi HS bén dudi tra 1oi.

- BGK chdm diém cho cac doi choi.



DANH GIA
- TPT danh gia toan by qua trinh chudn bi va tham gia héi dién Miing Dang, miing
xuan va khen ngoi cac 16p da tich cyc tham gia.

- BGK cong bé két qua tro choi “Di tim bai hat” va trao giai cho déi thang cudc.
TU LIEU THAM KHAO

Goi y mot s6 bai hat cho tro choi “Di tim bai hat™

— Mua xuén 0i (sang tac: Nguyén Ngoc Thién)

- Pang da cho ta m¢t mua xuan (sdng tac: Pham Tuyén)

- Ngudi Meo on Dang (sang tac: Thanh Phic)

- Nhu hoa huéng duong (nhac: T6 Vi; 16i: Hai Nhu)

- Mau ¢ t6i yéu (nhac: Pham Tuyén; 61 tho: Diép Minh Tuyén)

- Ld c0 Dang (sdng tac: Vin An).

THIET LAP QUAN HE VO1 CONG PONG

B} MucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé kha ndng:

— Néu dugc nhiing viéc can lam dé thiét lap dugc cac mdi quan hé véi cong dong;

- Thuc hién dugc nhiing viéc can lam dé thiét lap dugc cac mdi quan hé véi cong dong.
E} THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

- Céc bai hat ¢6 ndi dung vé méi quan hé cong dong;

- Céu chuyén vé nhiing nguoi dugc cong dong yéu quy.

2. HS chuéan bi

— Trai nghiém ctia ban than vé méi quan hé véi cong dong;

- Tim hiéu vé cach thiét 1ap moi quan hé véi cong dong.
B TIENTRINHTO CHU'C HOAT DONG

Khdai dong

T6 chiic cho HS hat tap thé hodc choi tro choi c6 ndi dung lién quan dén noi dung cua

chu dé.



KHAM PHA - KET NOI

LOETE TR XAC DINH NHONG VIEC CAN LAM DE THIET LAP MOI QUAN HE V61 CONG DONG

a) Muc tiéu

- Thé hién dugc kinh nghiém trong viéc thiét lap moéi quan hé véi cong dong;

— Néu dugc nhiing viéc can lam dé thiét lap cac moéi quan hé véi cong dong.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV chia HS trong I6p thanh cdc nhém. Sau do6 t6 chiic cho HS hoat dong nhom dé
thdo luan theo cdc cau hdi goi y sau:

+ Em da tham gia hoat dong nao véi cdng dong? Cam xuic ctia em sau khi tham gia hoat

dong do?

+ Qua nhiing hoat dong da tham gia va giao ti€p hang ngay, em da thiét lap dugc méi
quan hé nao v6i nhiing nguoi xung quanh?

+ Diéu gi sé xay ra néu khong ¢ méi quan hé véi cong dong?

+ Can lam gi dé thiét lap dugc méi quan hé véi cong dong?

- Trong qua trinh HS lam viéc nhém, GV dén vi tri cac nhém quan sat va nghe cic em

trao doi, chia sé.

- GV yéu cdu lan lugt dai dién cac nhom trinh bay trudc 16p nhiing chia sé va két qua
thao luan ctia nhém minh. Yéu cau HS trong 16p tép trung chi y nghe cac ban trinh bay, chia
sé dé€ nhan xét, bo sung y kién.

— Sau phan trinh bay ctia dai dién cac nhom, GV c¢6 thé goi mot s6 HS dua ra cdm nhén
ctia ban than vé sy can thiét phai c6 maéi quan hé véi cong dong.

— Clung HS phan tich va két luan Hoat dong 1: Xa hoi ngay cang phadt trién, maéi con
nguoi di la nguoi I6n hay tré em déu phdi c6 nhiing méi quan hé dé duy tri cudc song va lam
cho cudc song cua ching ta tudi dep hon. Xa hoi ngay mot tot dep la nho cé nhiing moi quan
hé giita con ngudi véi con ngudi, hgp tdc va ton trong nhau, phdi hop va lam viéc véi nhau dé
tao ra nhiing két qua tot nhat nhu chiing ta mong muén. C6 nhiéu cach dé thiét lap méi quan
hé cong dong nhu:

+ Luén lac quan, yéu doi: Vé mdt tuoi cudi sé luén la siic manh dé xdy dung moi quan
hé tot; Truyén dat su thodi mdi va lac quan, nguon sinh lyc va sy nhiét tinh t6i moi nguioi
xung quanh;

+ Thé hién sy dong cam, biét gitip do ngudi khdc: Chia sé cam xiic vdi ngudi khdc, dong
vién, gitip do khi ho gap khé khan. Mot méi quan hé sé khong thé lau bén néu nhu doi



bén khong co sy hiéu nhau, dong cdm va chia sé vdi nhau. Chia sé cam xiic chan tinh sé
giip moi ngudi tin tudéng nhau, gan bo vdi nhau;

+ Tham gia cdc hoat dong & cong dong, khong ngai giao luu, két noi: Hay viigt qua su e
ngai dé bdt chuyén véi moi ngudi, nhdt la ngudi la. Néu cit mai e ngai, ban sé chdng thé
nao md rong moi quan hé dugc;...

THUC HANH

LETECTTP N LAP KE HOACH MOT BUGI SINH HOAT CHUNG V1 NHUNG NGUG1 BAN HANG XOM

a) Muc tiéu
- Lap dugc ké hoach cho mét budi sinh hoat véi nhiing ngudi ban hang x6m;
- Reén ki nang t6 chiic hoat dong.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS lam viéc ca nhan dé dé xuit nhiing viéc can lam trong mot budi sinh
hoat chung véi nhiing nguoi ban hang x6m, vi du: mét budi xem phim, mét bia lién hoan,
mot budi xem biéu dién van nghg,... theo goi y sau:

+ Thoi gian t6 chiic

+ bia diém td chiic

+ Thanh vién tham gia

+ No¢i dung budi sinh hoat.

- HS lam viéc ca nhan, sau d6 chia sé ban ké hoach ctia minh véi cac ban trong nhom.
Cdc ban trong nhém nhan xét, goép y cho ban.

- GV mai mot vai HS chia sé ban ké hoach véi cac ban trong 16p.

- GV cung HS nhan xét, két luan: To chiic va tham gia budi sinh hoat chung véi cdc ban
hang xom giup ching ta thiét ldp va md rong dudc moi quan hé than thién trong cong dong.
Khéng nhiing vay, day con la co hoi dé chiing ta rén luyén nang luc giao tiép, hgp tdc, tu chil,
tu tin va phdm chdt nhan di, trach nhiém véi cong dong.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIO HOC

a) Muc tiéu

Thuc hién dugc mot hoat dong chung véi cac ban hang xém.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

GV yéu cau HS thyc hién ké hoach hoat dong chung véi nhiing ngudi ban hang x6m

da dugc thiét ké.



TONG KET

- GV yéu cau mot s6 HS chia sé nhiing diéu hoc hdi dugc, cdm nhan ctia ban than sau
khi tham gia cac hoat dong.

- GV két luan chung: Ai ciing can cé moi quan hé tot dep vdi nhiing ngudi hang xém vi
ho la nhitng ngudi song gan ta, ciing ta tham gia cdc hoat dong cong dong va san sang gip do,
chia sé khi ta gap kho khan. Moi chiing ta hay tich cuc tham gia cdc hoat dong cong dong phi
hgp véi liia tudi dé thiét lap dugc cdc moi quan hé tot véi cong dong.

- GV nhan xét thai do tham gia cac hoat dong ctia HS; tuyén duong, khen ngoi nhiing
ca nhan, nhém tich cuc va cé nhiéu doéng gop cho céc hoat dong.

B} SOKETTUANVATHONG QUA KE HOACHTUAN SAU

GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p ty danh gia va so két tudn, xdy dung ké hoach
tudn moi.
B} SINHHOATTHEO CHU DE

a) Muc tiéu

- Tich cuc, hao hiing tham gia vdn ngh¢ miling Dang, miling xuan;

- Néu dugc hoat dong chung da thuc hién véi nhiing nguoi ban hang xém.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV t6 chtic cho HS hat, muaa theo cht dé Mung Dang, miling xuan:

+ HS biéu dién cac tiét muc van nghé da dugc chuin bi trude.

+ Ca 16p lang nghe, ¢6 vii, dong vién.

- GV moi mot vai HS chia sé nhiing hoat dong chung ma em da thuc hién véi cac ban

hang x6m.
HUO’NG UNG CHUONG TRINH NHAN DAO“LA LANH DUM LA RACH”
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B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé kha ndng:

- Hiéu quyén gop, tng ho nhiing nguoi gap khé khan 1a mét truyén thong tot dep ctia
dan toc ta;

— Biét cam thoéng, chia sé, giup d6 ban cé hoan canh kho khian, hinh thanh phdm chat
nhan 4i.



EQ cHUANBI
1. D&i véi TPT, BGH va GV

- Dia diém, hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

- Trudc khoang ba tuan, TPT phat dong phong trao thi dua quyén gép “La lanh dum 14
rach” va phé bién cho HS biét dugc muc dich, y nghia ctia buéi Ié;

— Phén c6ng HS chuén bi tham luén cho dién dan “La lanh dum la rach” (goi y n6i dung:
¢6 rat nhiéu ngudi gap kho khdn can sy giip do & quanh ta; gitip nguoi c6 hoan canh khé
khan hon minh la truyén thong ctia dan toc Viét Nam;...).

2. Doi véi HS

- HS chuén bi cac mén qua d€ mang dén lé phat dong pht hgp véi kha nang nhu: sach
vd, quin 4o cf, tién mung tudi,... (cd thé van dong ngudi than cuing tham gia);

- Poéng gbi qua cuia ca nhan hodc l6p;

- HS dugc phan cong tham luan viét bai va tap thuyét trinh.

TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Hoatdéng 1 [{;IUYC]

- HS 16p tryc tuadn diéu khién lé chao co va nhén xét thi dua.
- GV tryc tuan hodac TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat cd thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH pho bién cong viéc tudn moi.

LCETE TP DIEN DAN “LA LANH DUM LA RACH”

a) Muc tiéu

- Biét dugc hanh dong quyén gép, ing ho nhiing nguoi gap kho khin la mét truyén
thong tot dep ctia dan toc ta;

- Biét dong cam vdi nhiing ngudi ¢é hoan canh kho khin;

- Tich cuc hudng ting tham gia phong trao “La lanh dum 14 rach”

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- HS dugc phan cong lén phat biéu tham luan vé cha dé “La lanh dum la rach”

- HS cac khoi 16p ké vé nhiing gi da chuén bi cho 1€ phat dong hodc cam nghi ctia ban
than khi tham gia phong trao “La lanh dum 14 rach”.



LOEE G QUYEN GOP UNG HO

a) Muc tiéu

— Tich cuc tham gia quyén gop tng hd nhiing nguoi c6 hoan canh khoé khan;

— Thé hién dugc tdm long nhan 4i véi ban be va nhiing ngudsi cé hoan canh kho khan.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

- Dai dién tling 16p 1én trao qua quyén gop tng ho céc ban HS cé hoan canh kho khin
cho BTC.

— Thay mat BTC, TPT cam on nhiing tdm long nhan hau cta HS, BTC ti€p nhan nhiing
mon qua nay va chuyén dén cho cac ban HS ¢6 hoan canh kho khan.

DANH GIA

- TPT danh gia toan b qua trinh chudn bi va tham gia phong trao “La lanh dum la
rach’, khen nggi cac 16p da tich cuc tham gia hudng ting.

— Cong bo tong s6 tién va qua toan truong quyén gop sé danh tang cho cac HS c6 hoan
canh kho khan trong truong hodc ¢ cac viing kho khan.

HOAT DONG TIEP NOI

— Xéc dinh thém nhu céu ctia cac ban gap kho khan trong 16p dé giap ds, ing ho bang
céc hinh thdc phu hgp.

- Tang qua cac ban kho khidn ngoai truong. Nhiing dia chi tdng qua: truong ban, lang
tré em SOS, trung tam nudi dudng tré em khuyét tat, trung tam nudi dudng ngudi gia neo
don, tré em bi chat doc da cam, nha chtia nuéi day tré em khong noi nuong tya,...

— Chi h¢i Chit Thap do, TPT lién hé dia diém tang qua, s6 HS khoé khéan cta truong
ban, ddc diém tinh hinh cta trudng ban, 1én ké hoach ting qua, BGH duyét ké hoach,
trién khai.

— Thanh lap d6i tinh nguyén di tdng qua (ddi tugng tuy trudng chon).

EM THAM GIA HOAT DCNG THIEN NGUYEN
B} MucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé kha nang:
— Thiét lap dugc cac mdéi quan hé véi cong dong thong qua viéc san sang giup dg, chia
sé véi nhiing hoan canh kho khan;
— Lap va thuc hién dugc ké hoach hoat dong thién nguyén tai dia phuong; biét van dong
nguoi than va ban be tham gia cdc hoat dong thién nguyén & noi cu tra.



i THIET BI DAY HOCVA HOC LIEU
1. GV chuén bi
- Thiét bi phat nhac va cac bai hat c6 ndi dung vé hoat dong thién nguyén;
- Cau chuyén, tdim guong vé hoat dong thién nguyén.
2. HS chuan bi
— Nhiing trai nghi¢ém ctia ban than vé hoat dong thién nguyén;

- Tim hiéu vé nhiing nguoi c6 hoan canh khé khan & xung quanh.

m TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Khdai dong

GV cho HS hat hodc nghe cac bai hat vé hoat dong thién nguyén, yéu cau HS lang nghe
va tra 10i cau hoi:

- Nghe nhiing bai hét nay, em ¢6 cam xuc gi?

- Vi sao can c¢6 nhiing hoat dong thién nguyén?
KHAM PHA - KET NOI
GOETE TR B XAC DINH NHONG D01 TUONG CAN DUGC GIUP DG VA CAC HOAT DONG THIEN NGUYEN

a) Muc tiéu

- Biét dugc y nghia ctia hoat dong thién nguyén va nhiing ngudi can dugc giap do
trong cong dong;

- Xac dinh dugc nhiing hoat dong thién nguyén phu hop véi lta tudi.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS thao luan véi ban bén canh theo cac cau hdi sau:

+ Nhiing doi tugng nao trong xa hoi can sy giup dé ti cong dong?

+ Hoat dong thién nguyén mang lai diéu gi cho ho?

+ Xac dinh nhiing hoat dong thién nguyén phtt hgp em c6 thé tham gia.

- GV khich ¢ HS xung phong chia sé trudc 16p vé két qua thao luan ctia nhom.

- HS lang nghe két qua thao luén ctia ban va nhan xét, b sung.

- GV cung HS téng hgp cac y kién va két luan: Trong cudc song khong phdi ai ciing co
dugc sy no diu va sung tiic, ma con cé rdat nhiéu ngudi nghéo kho, khé khdn, kém may man.
Hoat dong thién nguyén la hanh dong thé hién dugc tinh cam cao dep gitia ngudi véi ngudi
trong nhiing hoan cdnh kho khan. Hoat dong thién nguyén sé gitip cho nhiing nguoi cé hoan
canh kho khdn ty tin hon vao cudc song, giup ho diing ddy va vuot qua thdch thiic ciia so phan.
O lita tudi cdc em c6 thé tham gia cdc hoat dong sau:

3



+ Quyén gop qudn do, sdch vé ung ho cdc ban cé hoan canh khé khdin

+ Gitip cdc cu gia neo don lam viéc nha

+ Quyén gop tién tang cdc ban 6 vung bi It lut

+ Ung hé luong thuc, thic phdm cho nguoi dan 6 ving lii lut

+ Lam tuyén truyén vién vé sy can thiét phdi tham gia cdc hoat dong thién nguyén
+ Mua vé xem nghé thuat do nguoi khuyét tat biéu dién

+ .o

LIETEETNP I TIM HIEU VA CHIA SE VE MOT HOAN CANH KHO KHAN § TRUONG HOAC DIA PHUGNG

DANG CAN DUOC GIUP DO
a) Muc tiéu
Tim hiéu va chia sé dugc vé mot ngudi kho khan can dugc giap do.
b) Noi dung - T3 chiic thuc hién
- GV chia HS thanh cédc nhém, méi nhém khong qua 8 HS.
- HS chia sé v6i cac ban trong nhém theo cac goi y:
+ K€ vé mét hoan canh khoé khin & truong hodc dia phuong dang can dugc giap dé.
+ Cam nhin ctia em sau khi tim hiéu hoan canh kho khan do.

- GV cung HS phan tich va két luan Hoat dong 2: Xung quanh chiing ta c6 mot so ban thuic

st kho khdn. Mbi ban c6 hoan cdnh khé khdn khdc nhau. Hiéu dudc hoan cdnh khé khdn ciia cdc

ban,

chiing ta hay chung tay gitip do ban dé tao cho ban dong luc viigt qua khé khdn, viion lén

trong cudc song. Dy chinh la sy biéu hién cia long nhan di, sy chia sé, cdm thong thiét thiic ciia
moi chiing ta doi véi cdc ban cé hoan canh kho khan.

THUC HANH

GOETE TGRS | AP KE HOACH MOT HOAT DONG THIEN NGUYEN

a) Muc tiéu

Lap dugc ké hoach thién nguyén pht hgp véi kha nang ctia ban than.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS thao luan nhém dé 1ap ké hoach thién nguyén theo mau trong SGK.

— HS thao luan cung cac ban trong nhém dé xac dinh: Tén hoat dong thién nguyén ctia

nhom; muc tiéu ctia hoat dong; ndi dung hoat dong; cach thiic thuc hién; phan cong nhiém
vy; cac thanh vién tham gia; thoi gian thuc hién; dia diém tang qua; tong két, danh gia

hoat

dong.
- Dai dién cdc nhom chia sé ké hoach thién nguyén ctia nhém minh.
— Céac nhom khac lang nghe, gép y cho ké hoach ctia nhém ban.

- Nhén xét va két luan hoat dong dya vao két qua thuc hién caa HS.



VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIGO HOC

a) Muc tiéu

Tich cuc tham gia hoat dong thién nguyén & noi cu tra.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

GV yéu cau, huéng dan HS tich cyc tham gia hoat dong thién nguyén & noi cu tra bang
cac viéc lam cu thé, phu hop véi kha ning, dong thoi van dong nguoi than va ban be cliing
tham gia.

TONG KET

- Yéu cau mdt s6 HS chia sé nhiing diéu hoc hoéi dugc, cam nhan cta ban than sau khi
tham gia céc hoat dong.

- Két luan chung: Tham gia hoat dong thién nguyén nham giip dé nhiing hoan cdanh khé
khan la truyén thong tot dep ciia nhan dan ta. Ai ciing c6 thé tham gia hoat dong thién nguyén.
Mobi chiing ta hay tich cuc tham gia hoat dong thién nguyén theo khad ndng ciia minh dé thé
hién trdach nhiém, long nhan di cia minh vdi cong dong, dong thoi chung tay gop stic dé “khong
ai bi bé lai phia sau”.

- GV nhan xét thai do tham gia cac hoat dong ctia HS; tuyén duong, khen nggi nhiing
ca nhan, nhém tich cyc va c6 nhiéu déng gép cho cac hoat dong.

BN SOKETTUANVA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su l6p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan moi.

i} SINHHOAT THEO CHU BE

a) Muc tiéu

- Tich cuc tham gia dong gop cho hoat dong thién nguyén theo ké hoach da lap;

- Danh gia dugc két qua ctia hoat dong thién nguyén.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- HS ca 16p thuc hién hoat dong thién nguyén theo ké hoach da lap. GV hudéng dan, ho
trg cac nhom néu can thiét.

- Téng két, danh gia hoat dong:

+ Tong két chi phi va bao cdo cong khai.

+ Danh gid nhiing thanh cong, nhiing di€ém cén cai thién d€ rat kinh nghiém cho nhiing

lan thyc hién tiép theo.

Luu y: Tuy dia diém thuc hién thién nguyén ma GV bo tri, sap xép thoi gian cho HS

tham gia hoat dong hgp li, an toan.
]



VE TRANH TUYEN TRUYEN
“V1 MOT CONG DONG VAN MINH, SACH DEP"

L g g R

B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:

— Nhén thtc r6 hon vé tic dong, anh hudng cia moi truong doi véi stic khoé cong
dong noi chung va stic khoé hoc dudng noi riéng, gitip cac em tiép tuc cé y thiic bao vé moi
truong va nang cao y thiic bdo vé, chdm séc stic khoé ctia ban than va cong dong;

- Gép phan gido duc thadm mi, phat huy nang khiéu héi hoa.

] cHUANBI
1.Déi v6i TPT, BGH va GV
- Xay dung ké hoach trién khai hoi thi t6i cac 16p;
- Thanh lap BTC, BGK;
- Xay dung tiéu chi cham thi.
2. PGi véi HS
- Moi 16p thanh lap mot doi tham gia thi gom 4 ngudi;
- Xay duyng y tudng cho tranh vé;

— Chudn bi cac dung cu can thiét cho cudc thi.

il TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

l

LOEYEGTTR S CHAO CO

- HS I6p tryc tudn diéu khién 1€ chao co va nhan xét thi dua.
- GV tryc tuin hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat cd thi dua (néu cd).
— TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tuan mdi.

-
'

LOEIE LB THI VE TRANH THEO CHU DE “Vi MOT CONG DONG VAN MINH, SACH DEP”

a) Muc tiéu
- Nang cao y thiic bdo vé mdi truong va bao vé stic khoé ctia moi nguoi trong cong dong;
- Thé hién dugc kha nang hoi hoa ctia ban théan;

- Ren luyén ki ndng t6 chiic, hgp tac trong cong viéc.



b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- TPT néu li do t6 chiic buéi thi, cach thi va ndi dung thi:

+ Modi dia diém sé c6 hai doi thi cting lic, mdi thanh vién trong déi sé phu trach mot cong
doan ctia btic tranh, vi du: Nguoi thii nhat vé canh nén, nguoi thi hai vé tiép canh
duodng pho, nguoi thi ba vé cac nhan vat, nguoi thi tu t6 mau va hoan thién tranh.

+ Sau hiéu Iénh cia BGK, cac doi bat dau vé. Nguoi thii nhét vé xong nhanh chéng chuyén
bt cho nguoi thi hai tiép tuc vé, cti nhu vay dén nguoi thi tu hoan thién tranh.

+ Cécbuc tranh can c6 ndi dung ding véi chu dé ctia cudc thi; hinh anh sinh dong, mau
sac hai hoa, c6 su sang tao trong cach ve.

Luu y: Tuy diéu kién va thoi gian ma cac trudng té chiic thi véi cac lugt d€ chon mot

doi gianh gidi Nhat hodc nhiéu déi ciing doat giai.

- HS khong tham gia thi theo d6i, dong vién, c6 vii cac ban thi veé.

DANH GIA

- TPT danh gia toan bd qua trinh chuin bi va tham gia thi.

- BGK cong bd két qua cudc thi va trao giai cho cac déi thang cudc.

HOAT DONG TIEP NOI

Chia sé, giGi thiéu véi cha me, nguoi than va ban be nhiing viéc da lam, nhiing diéu hoc
hoi dugc va cam xtc ctia ban than vé cudc thi vé tranh tuyén truyén “Vi mot cdng dong vian
minh, sach dep”.

HANH VI CO VAN HOA NOI1 CONG CONG

L g g T

B¥ MucTIEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:

- Néu dugc nhiing hanh vi van hod can c6 & noi cong cong;

- Dénh gid dugc nhiing hanh vi ctia ban than va moi ngudi ¢ noi cong cong;

— Thuc hién dugc hanh vi ¢6 van hod & noi cong cong;

- Nhic nhd moi ngudi cung thyc hién hanh vi van hoa noi cong cong;

- GO6p phan hinh thanh nang luc giao tiép va hop tic, nang luc ty chu, nidng luc tham
gia hoat dong va thé hién trach nhiém ctia ban than déi véi cong dong.



[ THIET BI DAY HOC VA HOCLIEU

1. GV chuéan bi

— M4y tinh, mdy chiéu;

— Céc hinh anh/ video/ tinh huéng vé hanh vi vin hoa noi céng cong.

2. HS chuan bi

— Chuén bi mét s6 tinh hudng tich cuc va tiéu cuc ma HS gdp khi tham gia sinh hoat
noi cong cong;

— Suy nghi vé cac cach can ting xu trong nhiing tinh huéng da chuan bi.

i} TIEN TRINH TG CHUC HOAT DPONG

Khai dong

- GV cho HS xem video hodc cac hinh anh vé cac hanh vi ting xt noi céng cong (c6 ca
hanh vi dung va hanh vi sai).

— Sau khi HS xem xong, GV néu cau hoi: Em dong tinh véi hanh vi nao? Khong dong
tinh véi hanh vi nao? Vi sao?

KHAM PHA - KET NOI

GOETE LGRS XAC DINH NHONG HANH VI CO VAN HOA ' NOT CONG CONG EM DA THUC HIEN

a) Muc tiéu

Xdc dinh dugc nhiing hanh vi ¢6 vdn hod & noi cong cong.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- GV yéu céu tiing HS suy ngam dé xac dinh:

+ Nhiing hanh vi ting xt cé vdn hod & noi cong cong theo goi y trong SGK.

+ Trong cac hanh vi ting xt ¢6 van hod do6, em da thyc hién dugc hanh vi nao? Hanh vi

nao em chua thyc hién dugc? Vi sao? Hay tu nhan xét vé hanh vi ctia em.

— HS xem SGK dé xac dinh déu la hanh vi ing xti ¢6 van hod & noi cong cdng.

— T6 chiic cho HS lam viéc nhom. Khuyén khich HS phat biéu chia sé két qua lam viéc
ca nhan véi cac ban trong nhém.

— GV cung HS phén tich, téng hgp cac y kién va két luan: Giilp do nhiing nguoi bi nan;
Nhuidng cho cho ngudi gia, em nhé; Gitp nguoi khiém thi, ngudi gia qua dudng; Bé rdc vao
thung rdc,... la cdc hanh vi iing xit ¢6 van hod & noi cong cong. Moi chiing ta cdn guong mau
thuc hién nhitng hanh vi cé van hod dé gop phdn lam cho cong dong xa hoi ciia chiing ta ngay
cang van minh hon.



LOETE GNP XAC DINH NHONG BIEU HIEN COA HANH VI €O VAN HOA

a) Muc tiéu

Xac dinh dugc nhiing biéu hién cta hanh vi ¢6 vin hoa.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cac nhém, méi nhém khong qua 8 HS.

- Phan cong nhiém vu: M6i nhom thao luén dé xac dinh cac biéu hién cta hanh vi ¢
van hoa ¢ mot dia diém cong cong:

+ Nhoém 1: Xdc dinh nhiing bi€u hién ctia hanh vi ¢6 van hod & rap chiéu phim, rap hat.

+ Nhoém 2: Xdc dinh nhiing bi€u hién ctia hanh vi ¢6 van hoa & khu vui choi, cong vién.

+ Nhom 3: Xac dinh nhiing bi€u hién ctia hanh vi ¢6 van hoa & bén tau, xe; trén tau, xe.

+ Nhom 4: Xac dinh nhiing bi€u hién ctia hanh vi ¢6 van hoa & thu vién.

+ Nhom 5: Xac dinh nhiing biéu hién ctia hanh vi c6 van hoa & quan ca phé, nha hang.

+ ...

- Céac nhom hoat dong, thao luan dé thuc hién nhiém vu dugc giao.

- Dai dién cac nhom trinh bay két qua thao luan cta nhom.

- Cac nhém khac nhan xét, gép v, bo sung.

- Cuing HS phan tich, téng hop va rit ra két luan: O méi dia diém cong cong déu cdn
thé hién cdc hanh vi c¢6 van hod phit hgp, vi du 6 trong rap chiéu phim cdn: gitt trdt tu, khong
gdc chan lén ghé, khong viit rdc biia bai, khong che khudt tam nhin clia ngudi phia sau,
khong huit thudc, khong dn keo cao su trong phong chiéu, khong quay phim/ chup dnh trong
phong chiéu, tat chuéng dién thoai di dong, khong mdc qudn do ngii, qudn dui vao rap...

THUC HANH

xAv DUNG VA THE HIEN TIEU PHAM VE HANH VI €O VAN HOA G NO1 CONG CONG

a) Muc tiéu

Vén dung nhiing diéu da hoc hoi dugc dé thé hién hanh vi ¢ van hoa hoac phé phan
nhiing hanh vi thiéu van hod & noi cong cong.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cac nhém, méi nhém khong qua 8 HS.

- Phan cong nhiém vu: M6i nhém thao luin dé xay dung kich ban cho ti€éu pham véi
cht dé “Hanh vi ¢6 vin hoa noi cong cong”.

- HS thao luan dé lya chon tinh huéng, xay dung kich ban va phan céng sam vai.

- Céac nhom lan lugt 1én dién tiéu pham.



- Ca lép xem ti€u phdm, ¢ vii, dong vién.

— Sau khi xem ti€u phdm, GV yéu ciu HS tra 16i cau hoi:

+ Em thdy ban da thé hién hanh vi ting x@ trong moéi tinh huéng & noi céng cong nhu
thé nao?

+ Em hoc tap hodc rat kinh nghiém gi tif nhiing hanh vi ing xt ¢ noi cong cong ma
em quan sat dugc?

- Ca l6p cung tham gia binh chon ti€éu phdm hay nhat, ¢ y nghia va thé hién dugc cam

xuc tot nhat.

— GV khuyén khich HS chia sé nhiing diéu em da hoc dugc qua tiéu pham.
VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

Thyc hién cac hanh vi ¢6 van hod & noi cong cong.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién
- Thudng xuyén thuc hién tng xt c¢6 vin hoa noi cong cong.

— Ghi lai nhiing hanh vi ¢6 van hoa ma HS da thuc hién & noi cong cong theo mau:

Ngay bia di€ém cong cong Hanh vi ciia em

Thi Hai

Thii Ba

— Viét mot thong diép ngan kéu goi, nhic nhé ban be, nguoi than cu xd ¢6 vian hoa &
noi cong cong.

TONG KET

~ GV yéu cau mot s6 HS chia sé nhiing diéu hoc hoi dugc, cdm nhan ctia ban than sau
khi tham gia céc hoat dong.

- GV két luan chung: Thuc hién hanh vi cé vin hod & ndi cong cong khong chi la yéu cau
doi véi tdt cd cong dan trong xa hoi nham xdy dung cong dong, xa hoi van minh ma con la biéu
hién ciia ngudi cé van hod, cé trdach nhiém vdi xa hoi, cong dong. Moi chiing ta hay tu gidc thiic
hién cdc hanh vi c6 van hod 6 noi cong cong.

— GV nhan xét thdi do tham gia cdc hoat dong ctia HS; tuyén duong, khen ngoi nhiing

ca nhan, nhém tich cuc va c¢é nhiéu doéng gép cho cac hoat dong.



BN SOKETTUANVA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban céan sy 16p diéu hanh 16p ty danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tudn mdi.
i} SINHHOAT THEO CHU DE

a) Muc tiéu

- Néu dugc nhiing hanh vi van hoa ban than da thuc hién & noi cong cong;

- Néu dugc nhiing hanh vi & noi cong cong ban than da thay d6i theo hudng tich cyc.
b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV khich 1¢ HS chia sé v6i 16p vé:

+ Nhiing hanh vi ¢6 van hod ma em da thuc hién & noi cong cong.

+ Nhiing hanh vi ma em da thay déi theo hudng tich cuc.

+ Nhén xét chung.

- GV khen nggi nhiing hanh vi ¢6 vdn hoa ma HS da thuc hién.

L T T HIHM;HIHH L g

B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndang:

- Biét mot s6 tro choi dan gian, thém yéu qué huong, dat nudc;

- Tdng cudng su doan két, giao luu véi cdc 16p trong toan trudng;

- Reén ki ndng t6 chiic tro choi, ki nang quan li;

— Tuan thu luat choi va hgp tac lam viéc nhém, gido duc tinh than trach nhiém.
EQ cHUANBI

1.D6i v6i TPT, BGH va GV

- Dia diém, hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

- Céc dung cu cén thiét cho cac tro choi:

+ Ca kheo: Chiéu cao ca kheo la 0,3m; chiéu dai ca kheo la 2,5m;

+ Sap: m6i bd sap gom 12 cay go, hai cay da dé go; chiéu dai méi cay gé la 3m, cay da la 4m;

+ Day nhay.



— Thanh lap BGK va tiéu chi chdm diém;
— Gidi thuéng cho cdc doi choi doat giai;
— Trudc khoang hai tuan, TPT phé bién ké hoach t6 chiic ngay héi Van hod dan gian

dén cac 16p.

2. Poi véi HS
— Tim hiéu cach choi céac tro choi dan gian: mua sap, di ca kheo, nhay day;
— Moi 16p dang ki ba doi choi & ca ba loai hinh.

TIEN TRINH T CHUC HOAT PONG

Hoatdong 1 [{i1.Y<)]

- HS 16p truc tuin diéu khién lé chao ¢ va nhén xét thi dua.
— GV truc tuan hoac TPT/ dai dién BGH b sung nhan xét, phat co thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn mai.

LOEIEGL TS CHOI TRO CHOI DAN GIAN

a) Muc tiéu

- Hiing thu, tich cyc tham gia cdc tro choi dan gian;

- Ren luyén ki nang t6 chic tro choi, quan li, hgp téc.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

* Mua sap:

- Moi doi thi dau gém 22 thanh vién (10 HS mua va 12 HS g6 sap).

— Céac l6p boc tham theo thi tu d€ du thi; doi thi 6n dinh doi hinh, thuc hién bai thi.
— Tiéu chi danh gia: maa déu, dong tac dep, hoa hgp gitta am nhac, dong tac, nhip diéu.
* Thi di ca kheo tiép siic:

— Moi doi sé gom hai nguoi choi: mt nam, mot ni.

— Chiéu dai doan duong la 20m.

* Thi nhdy day:
Moéi d6i du thi sé gom 10 thanh vién (trong d6 hai nguoi quay day va 8 nguoi nhay).
DANH GIA

- TPT danh gia toan by qua trinh chudn bi va tham gia thi.

- BGK cong bo két qua cudc thi va trao giai cho cac doi thang cudc.
— Moi HS chia sé y kién:

+ Em c¢6 thich tham gia choi cdc tro choi dan gian khong? Vi sao?

+ Hay ké tén mot s6 tro choi dan gian khac ma em biét.



HOAT DONG TIEP NOI
Tim hi€u cdc tro choi dan gian va choi tro choi dan gian véi cac ban & 16p, truong va
cong dong.

TRUYEN THONG QUE EM

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

B} MucTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Néu duogc nhiing truyén thong tot dep ctia qué huong;

- Gidi thiéu dugc mot s6 truyén thong ctia dia phuong;

- Co y thiic giti gin, phat huy truyén thong cta dia phuong;

- G6p phan hinh thanh nang luc giao tiép va hop tac, ning luc ty chu, nidng luc tham
gia hoat dong va thé hién trach nhiém ctia ban than doi véi cong dong.

m THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU
1. GV chuan bi
- Mdy tinh, mdy chiéu;
- Céc hinh anh/ video/ tinh huéng vé truyén théng ctia dia phuong.
2. HS chuan bi
Tim hi€u vé cac truyén thong ctia dia phuong.
TIEN TRINHTO CHUC HOAT DONG
Khdai dong

- Phuong an 1: GV cho HS xem video hodc mét s6 hinh anh vé nhiing truyén thong cta
dia phuong.
- Phuong 4n 2: GV cho HS choi mét tro choi dan gian phé bién & dia phuong.

KHAM PHA - KET NOI
GOETE TR CHIA SENHONG HIEU BIET VE TRUYEN THONG CUA DIA PHUONG

a) Muc tiéu

- Chia sé dugc nhiing hi€u biét ctia ban than vé truyén thong ctia qué huong;

- Biét nhiing truyén théng noi bat ctia qué huong.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau tiing HS lam viéc nhom dé€ chia sé véi cac ban trong nhém theo céc cau hoi:

+ Dia phuong em c6 nhiing truyén théng nao? (ggi y: 1€ hoi, phong tuc,...)



+ Em da tham gia hoat dong truyén thong nao? Néu cam nhén ctia em khi tham gia

hoat dong truyén théng do.

+ Em da gép phan giti gin va phat huy truyén thong qué huong nhu thé nao?

— GV khuyén khich HS phat biéu chia sé y kién ctia em véi ca 16p.

- GV cung HS phan tich, tong hgp cac y kién va két luan: Qué huong chiing ta cé nhiéu
truyén thong tot dep (GV néu tén mot s6 truyén thong cua dia phuong). Moi dia phuong
thuidng co nhiéu truyén thong khdc nhau nhu: 1é hoi truyén thong, cdc phong tuc tot dep, tao
nén bdn sdc vin hod riéng cho qué huong. Méi chiing ta hay tich cuc tim hiéu dé biét dugc cdc
truyén thong tot dep ciia qué huong minh va tu hao vé nhiing truyén thong do.

THUC HANH
LOETE TP TIM HIEU VA VIET BAI GIG THIEU VE LE HOI HOAC PHONG TUC TOT DEP CUA QUE HUONG

a) Muc tiéu

Viét dugc bai gidi thiéu vé 1€ hoi hodc phong tuc ctia qué huong.

b) N§i dung - T6 chiic thuc hién

— Céac nhom sam vai la phéng vién dé di phong van thay c6 va cac ban nhém khéc vé
1€ hoi hodac phong tuc ctia qué huong. D€ tim hi€u vé 1€ hdi truyén thong, HS c6 thé phong
van theo goi y:

+ Tén 1é hoi

+ Lé hoi dugc t6 chiic vao dip nao trong nam?

+ Nhiing hoat dong dién ra trong lé hoi?

+ Y nghia ctia 1& hoi?

+ Dia phuong em da lam gi dé giti gin va phat huy 1é hoi?

+ Nhiing diéu thdy/ c6/ ban thiy an tugng hoac thich vé 1é hoi?

+ Y kién ctia thay/ c6/ ban dé t6 chiic 1€ hoi t6t hon?

— GV nhac HS khi phéng véin can ghi chép lai nhiing ndi dung trong tam va c6 thé hoi
thém nhiing cau hoi dé hiéu r6 hon céac cu tra 1o

— Sau khi két thic phong van, GV yéu cau cac nhém thao luan dé viét bai giéi thiéu vé
1€ hoi hoac phong tuc ctia qué huong duya trén nhiing thong tin da thu thap dugc khi phong
van. Bai gi6i thiéu can dam bao thé hién dugc nhiing nét cht yéu, hip dan ctia truyén thong,
dong thai néu dugc nhiing viéc cac em sé lam dé€ bao ton, phat huy truyén thong do. Ngoai
ra, bai gi6i thiéu can truyén dugc cam xuc tich cyc vé truyén thong qué huong.

- HS thao luan nhom dé lya chon ndi dung sé viét, phan cong thanh vién viét bai, gisi
thiéu vé truyén thong ma nhém da lya chon.



VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIGO HOC

a) Muc tiéu

Thu thip dugc thong tin d€ hoan thién bai gidi thiéu vé 1é héi hodc phong tuc cua
qué huong.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

GV yéu cau HS vé nha:

- Tiép tuc thu théap, b6 sung thong tin, tu liéu, hinh anh cho bai gidi thiéu.

- Tap gi6i thiéu truyén théng qué huong véi ban be, nguoi than.

TONG KET

- GV yéu cau moét s6 HS chia sé nhiing diéu hoc hoi dugc, cam nhén ctia ban than sau
khi tham gia cdc hoat dong.

- GV két luan chung: Qué huong chiing ta c6 nhiéu truyén thong tot dep. Hiéu dugc cdc
truyén thong ctia qué huong, chiing ta cang thém yéu va tu hao vé truyén thong cua qué huong
minh. Moi ching ta hay la mot tuyén truyén vién tich cuc dé giup cho moi ngudi biét dén
truyén thong ciia qué huiong, dong thoi cé nhiing hanh dong thiét thuc dé gop phdn bdo ton cdc
truyén thong tot dep ctia qué huong.

- GV nhan xét thai d tham gia cac hoat dong cua HS; tuyén duong, khen ngoi nhiing
ca nhéan, nhém tich cuc va c6 nhiéu dong gép cho cac hoat dong.

B} SOKETTUAN VA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu ciu ban can su I6p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tudn mdi.

i} SINHHOAT THEO CHU DE

a) Muc tiéu

- T tin, hiing thu gidéi thiéu vé truyén théng qué huong;

- Ty hao vé truyén thong qué huong.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

Thi “Gidi thi¢u vé truyén thong qué em”

- Thanh lap BGK: M6éi nhom cti mdt ban tham gia lam BGK, GV lam Truéng BGK.

- BGK thong nhat cc tiéu chi chdm diém nhu: Bai thuyét trinh can phu hop véi chu dé,
dam bao thé hién dugc nhiing nét tiéu biéu cta truyén thong (5 diém); Nguoi thuyét trinh
ty tin, thuyét trinh r6 rang, mach lac, hip dan (3 diém); Giai dap dugc cac cau hoi ctia cac
ban dit ra cho bai thuyét trinh (2 diém).

L



- Dai dién cac nhém 1én thuyét trinh, ca 16p chu y ling nghe, c6 v, dong vién va dat
cau hoi (néu co).

- BGK t6ng két va trao giai cho cac ban c6 phan thi tot.

DANH GIA CHU DE 6

1. Ca nhan tudanh gia

GV yéu cau HS doc cac tiéu chi danh gia Chu dé 6 va hudng dan HS ty danh gia theo
cac mtic do:

Dat yéu cau:

Thuc hién dugc it nhat 4 trong 6 tiéu chi sau:

— Néu va thuc hién dugc it nhit 5 viéc can lam dé€ thiét lap dugc mdi quan hé véi
cong dong;

- San sang gitup d6 ngudi c6 hoan canh khé khan;

- Lap va thuc hién dugc ké hoach thién nguyén tai dia phuong;

— Biét cach van dong nguoi than va ban be tham gia hoat dong thién nguyén;

— Thuc hién dugc cac hanh vi van hod ¢ noi cong cong;

— Giéi thiéu dugc it nhat mdt 1é hdi hodc phong tuc ctia dia phuong.

Chua dat yéu cdu:

Chi thyc hién dugc 3 tiéu chi tré xuong.

2. Panh gia trong nhém/ té

GV hudng dan t6 trudng/ nhém trudng diéu hanh dé cac thanh vién trong t6/ nhém
danh gia lan nhau dya vao:

- Két qua tu danh gia;

~ Su chudn bi cho cac hoat dong trong chu dé;

- Thai do tham gia hoat dong: tu giac, lang nghe tich cuc;

— Trach nhiém va hgp tac khi thyc hién nhiém vu.

3. Panh gia chung cia GV

GV dua vao quan sat, danh gia cta tling ca nhan va cta cac t6/ nhom dé dua ra nhan
xét, danh gia chung, bi€u duong nhiing ca nhéan c6 két qua hoat dong tot, c6 nhiéu dong gép
cho hoat dong ctia nhém hodc c6 nhiéu tién bd.



CHUDE 7. EMVOI THIEN NHIEN VA MOI TRUONG

MUCTIEU CHUNG

Sau chui dé nay, HS:
- Thé hién dugc cam xdc, hiing tha véi kham pha canh quan thién nhién;

- Thuc hién dugc nhiing viéc lam cu thé dé bao tén canh quan thién nhién;

— Chi ra dugc nhiing tac dong ctia bién déi khi hau dén stic khoé con nguoi;

— Tuyén truyén, van dong ngudi than, ban be cé y thic thyc hién cac viéc lam giam
thiéu bién ddi khi hau;

- Van dong nguoi than, ban be khong st dung cac d6 dung c6 nguon goc tit dong vit

quy hiém.

GIOI THIEU DI SAN THE GIGI TAI VIET NAM
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E§ MucTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Biét dugc cac di san thé gidi tai Viét Nam;

- Cé thai dg tich cyc d€ bao ton cac di san thé gidi tai Viét Nam;

- Ren ki nang x4y dung ké hoach, t6 chitic hoat dong va danh gia hoat dong; pham chat
yéu nudc, trach nhiém.

B} cHUANBI

1.D6i v6i TPT, BGH va GV

- Dia diém, hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

- Xay dung kich ban chuong trinh;

— Tu van cho 16p truc tuan chuan bi bdo cdo dé dan vé di san thé gidi tai Viét Nam va
t6 chiic hoat dong;

- Hudng dan HS tim hi€u cac di san thé gidi tai Viét Nam trudc khi dién ra tiét sinh
hoat dudi co;

— Chuén bi ba btic tranh khé A1 vé Vinh Ha Long, Hoang thanh Thang Long, quéin thé
danh thang Trang An. Cat buic tranh thanh 8 manh dé choi tro choi ghép tranh; ba bia hodc
ba bang khé A1;

- Chon ba doi khoi 16p 6 thi ghép tranh va thuyét trinh tranh da ghép;



- Chon ba HS cung TPT va Bi thu Poan lam giam khdo thi tro choi ghép tranh va
thuyét trinh;

- TPT phoi hgp véi GVCN cac 16p giam sat, ho trg va gop y cho HS chuén bi cac cong
viéc phan cong cho 16p.

2. DGi véi HS

— HS I6p tryc tuan chudn bi ndi dung bao cao dé dan veé di san thé gidi tai Viét Nam.

— HS toan trudng tu gidc tim hiéu cac di san thé gidi tai Viét Nam, chi trong tim hiéu
di san thién nhién thé gidi tai Viét Nam.

— HS khéi 16p 6 dugc chon cti thi thuyét trinh chuan bi kich ban theo su phan cong ctia
nha truong. Vé ndi dung: phai néu ro tén di san nam & dia danh nao; dic di€ém ndi bat ctia di
san; thoi gian dugc UNESCO cong nhan, dac biét can néu r6 bién phap bao ton di san,... Vé
hinh thuc: ¢6 thé két hgp ca phén tho ca, nhac hoa, mua hat,... d€ phan thuyét trinh thém
phong pht; HS dugc phan cong tap dugt.

il TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Hoatdong 1 [GIUY)
— HS 16p truc tuan diéu khién lé chao co va nhéan xét thi dua.
— GV truc tuan hoac TPT/ dai dién BGH bé sung nhén xét, phat cd thi dua (néu o).
— TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tuan mdi.

LOETECTNPTIM HIEU CAC DI SAN THE GIGI TAI VIET NAM

a) Muc tiéu

— Biét dugc cac di san thé gidi tai Viét Nam;

— C6 thai d¢ tich cuc dé€ bao ton cac di san thé gidi tai Viét Nam.

b) N§i dung - T6 chiic thuc hién

— HS dai dién 16p truc tudn doc bao cdo dé dan vé di san thé gidi tai Viét Nam;

* Tim hiéu chung cdc di san thé gidi tai Viét Nam

— TPT huéng dan HS tim hiéu qua cdc goi y:

+ Hay ké tén cac di san thé gidi tai Viét Nam ma em biét.

+ Trong cdc di san da néu, di san nao thudc di san thién nhién, di sdn van ho4, di san
hon hop (két hgp gitia thién nhién va van hod) thé gidi tai Viét Nam?

- GV két luan: Di san thé gidi la di chi, di tich hay danh thang ctia mét quoc gia dugc
cong nhan va quan li bai UNESCO. “Di san thé gi6i” la danh hiéu danh gid nhét va lau doi nhat.



Di san thé gidi tai Viét Nam da dugc UNESCO céng nhan c¢6 du ca ba loai hinh: di san thién
nhién, di san van hoa, di san h6n hgp.

* Tro choi ghép tranh

Dan chuong trinh moi ba doi khai 16p 6 thi ghép tranh. Déi nao ghép nhanh, dang la
thang cudc.

* Thuyét trinh tranh

- Dan chuong trinh méi lan lugt tiing doi khai 16p 6 1én thuyét trinh cac biic tranh da ghép.

- HS toan truong cha y lang nghe, BGK lam viéc.

PANH GIA

- Yéu cau HS tra 16i cau hoi:

+ Qua budi sinh hoat hom nay, em biét dugc cac di san thién nhién thé gidi, di san vian
ho4, di san hon hgp nao tai Viét Nam?

+ Vinh Ha Long, Vuon Qudc gia Phong Nha - Ké Bang, danh thang Trang An nam &
nhiing tinh nao cta Viét Nam? (Qudng Ninh, Qudng Binh, Ninh Binh).

+ Trong s0 cac di san trén, di san thién nhién nao dugc UNESCO hai lan cong nhan la
di san thién nhién thé gi6i? (Vinh Ha Long).

+ Trong ba di san trén, di san nao thudc loai hinh di san hon hgp (két hgp gitia van hoa
va thién nhién)? (Khu sinh thdi Trang An).

+ Em sé lam gi d€ giii gin, bao vé cac di san thé gidi tai Viét Nam?

- HS chia sé thu hoach/ cdm xtic cia ban than sau hoat dong.

- BGK cong bo két qua thi ghép tranh va thuyét trinh.

HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS vé nha ti€p tuc tim hi€u cac di san thé gidi tai Viét Nam.

KHAM PHA CANH QUAN THIEN NHIEN
B} MucTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha ndng:
— Nhién biét dugc mdt s6 canh quan thién nhién néi tiéng & nudc ta va dia phuong;
- M0 ta dugc vé dep clia mot canh quan thién nhién ¢ qué huong qua tranh vé hodc
bai viét;
— Thé hién dugc cam xuc, hiing tha véi viéc kham pha canh quan thién nhién;

- Reén luyén nang lyc ty cha, giao tiép va hgp tac; pham chét yéu nudc va trach nhiém.



[ THIET BI DAY HOC VA HOCLIEU
1. GV chuan bi
— Thiét bi phat nhac va cac bai hat ca nggi canh dep ctia qué huong, dat nudc;
— Céc tranh, anh vé canh quan thién nhién ctia qué huong, dat nudc;

— Dung cu d€ gan tranh, anh suu tam va tranh vé, bai viét ctia HS vé canh dep ctia qué
huong, dat nude (Gidy A0, bang keo, dinh ghim,...);

- Mot s6 d6 dung hoc tap d€ lam phan thudng cho cac HS doat giai thudng (néu co).

2. HS chuan bi

— Suu tam tranh, anh, bai hat, bai van, bai tho vé canh quan thién nhién ctia qué huong,
dat nudg;

— Nhé lai nhiing trai nghiém ctia ban than vé cac chuyén tham quan, tim hiéu, kham
pha canh quan thién nhién ctia qué huong, dat nudc;

— But vé va mau vé dé trang tri bdo tuong “Chuing em viét vé canh dep thién nhién cta

qué huong, dat nudc”.

m TIEN TRINH TO CHU'C HOAT PONG

Khai dong

— GV cho HS hat hodc nghe bai hat ca ngoi vé dep ctia qué huong, dat nudc va tra loi
cau hoi:

+ Nghe nhiing bai hat nay, cdc em cam thdy nhu thé nao?

+ Nhiing canh quan thién nhién nao lam cho em thdy dn tugng nhat? Vi sao?

- GV téng hop lai cac cau tra 16i ctia HS va dan dat vao bai.

KHAM PHA - KET NOI
LIEIL GRS TIM HIEU NHONG CANH QUAN THIEN NHIEN CUA QUE HUONG, DAT NUGC
a) Muc tiéu
- Ké dugc mot s canh quan thién nhién ctia qué huong, dat nudc;
— Hiing thu tim hi€u canh quan thién nhién cta qué huong, dat nudc.
b) N¢i dung - Té chiic thuc hién
— GV yéu cau HS quan sat cac anh vé canh quan thién nhién cta qué huong dat nudc
trong SGK va tranh, anh do GV, HS suu tam. Sau d6, thao luan véi ban theo cac ggi y:

+ Tén canh quan thién nhién trong cdc btic anh;



+ Canh quan thién nhién dé & dau?

+ Qué huong em c6 nhiing canh quan thién nhién nao?

+ Em yéu thich nhét canh quan thién nhién nao? Hay mo ta canh quan thién nhién ma

em yéu thich nhat.

+ Néu cam nhan ctia em vé vé dep ctia canh quan thién nhién trong cac biic anh va
canh quan thién nhién ctia qué huong em.

- T6 chiic cho HS lam viéc nhém. Nhac nhém trudng diéu hanh cac ban trong nhém;
thu ki nhém ghi lai y kién ctia céc ban dé€ trinh bay trudc 16p.

- GV moi mét s6 HS xung phong lén trinh bay trudc 16p vé két qua trao d6i ctia moéi
nhom va ghi tdm tat nhiing y kién khong truing lap ctia HS 1én bang.

- GV cung HS phén tich va két luan: Maéi trudng tu nhién la mot phan khong thé thiéu
doi véi su song ctia con ngudi. Moi mién qué huong, dat nudc déu cé nhiing canh quan thién
nhién tuoi dep noi tiéng, thu hit nhiéu khdch du lich trong va ngoai nudc (GV néu tén mot s6
canh quan noéi tiéng ctia nudc ta nhu: bién Nha Trang, thac Ban Doc, Sa Pa, Tam DPao, Vinh
Ha Long, rting Ctic Phuong, Ddo Co, Vuon chim, Rung tram,... va mot s6 canh quan thién
nhién ctia qué huong. Néu cé diéu kién, c6 thé cho HS xem video vé canh quan thién nhién
qué huong trudc khi két luan). Cdanh quan thién nhién la niém ty hao, la mon qua vo gid ma
thién nhién ban tang nén chiing ta cdn tran trong va bdo vé. Moi chiing ta hay tu khdam phad dé
c6 nhiéu hi€u biét hon vé canh quan thién nhién cia ddt nudc, qué huong minh.

THUC HANH

vE MOT BUC TRANH HOAC VIET MOT BAI GIG1 THIEU NGAN VE CANH DEP
QUE HUONG EM

a) Muc tiéu

Thé hién dugc cam xtc, hiing thu déi véi canh quan thién nhién qua tranh vé hoac
bai viét.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS thuc hi¢n nhiém vu trong SGK (Lua chon mdt trong hai hinh thic: vé
tranh hodc viét bai giéi thiéu ngan vé canh dep qué huong ma em yéu thich nhat).

— HS thuc hién nhiém vu theo hinh thiic lam viéc ¢4 nhian hodc nhém va chuin bi ndi
dung dé thuyét trinh vé y tudng, maket btic tranh hodc ndi dung bai viét cia minh.

- Goi mét s6 HS gidi thiéu vé y tudng ctia biic tranh hodc bai viét vé canh dep queé
huong em. Yéu cau cdc thanh vién lang nghe tich cyc dé€ chia sé suy nghi cia minh.

- GV nhan xét chung vé tinh than, thai d¢ tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién,
khen ngoi nhiing HS tich cuc, ¢6 nhiéu y tudng va cach trinh bay doc ddo, dac sac.



VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

— Hoan thién dugc buc tranh hoac bai gidi thiéu vé canh dep qué huong;

— Reén luyén pham chat yéu qué huong, dat nudc, cham chi, trach nhiém,

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

GV yéu cau HS vé nha thuc hién cac nhiém vu sau day:

— Tiép tuc hoan thién biic tranh hoac bai giéi thiéu ctia minh vé canh dep qué huong.

— Chia sé v6i cha me va nguoi than vé biic tranh hodc bai viét em da thyc hién va xin y
kién nhén xét, gop y.

- Suu tam, tim hiéu nhiing bai hat, bai tho, bai bao, tranh, anh vé nhiing canh quan
thién nhién ctia qué huong, dit nudc.

TONG KET

- GV goi mét s6 HS néu nhiing diéu hoc hoi dugc va cdm nhéan ctia ban than sau khi
tham gia tim hiéu canh quan thién nhién ctia dat nudc, qué huong.

- GV két luan chung: Ddt nudc, qué huong chiing ta rdt dep vdi nhiéu canh quan thién
nhién noi tiéng. Tu hao vé dat nudc, qué huong, moi chiing ta can tham gia cham soc, ton tao dé
gop phdn lam cho canh quan thién nhién cia qué huong ddt nudc ngay cang phdt trién va
truong ton.

- GV nhan xét thai do tham gia cdc hoat dong ctia HS; tuyén duong, khen ngoi nhiing
ca nhan, nhém tich cuc, c6 thai do hoc tap tot.

B} SOKETTUANVATHONG QUA KE HOACH TUAN SAU
GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p ty danh gid va so két tuan, xay dung ké hoach
tudn mai.
[} SINHHOATTHEO CHU BE
a) Muc tiéu
- Poan dugc tén mot s6 canh quan thién nhién qua bai hat, bai tho;
— Ty tin gi6i thiéu cdc tranh, dnh, bai viét vé canh quan thién nhién ctia qué huong, dat nudc.
b) No¢i dung - Té chiic thuc hién
* GV t0 chiic cho HS chai tro choi “Dodn tén canh quan thién nhién qua bai hdt, bai tho”

Céach choi: Chia HS thanh hai d6i. Quan tro cho boc tham doi hat hodc doc tho trudc.
Mot nguoi dai dién cho doi thi nhat hat mot doan cta bai hat hodc doc hai dén ba cau tho
vé canh quan thién nhién nao d6 cta dat nuéc hodc qué huong. i thi hai doan va néu



tén canh quan thién nhién trong khoang 10 gidy. Poan dung dugc 10 diém, doan sai khong
dugc diém. Tiép theo, mot ngudi cua doi thi hai hat hodc doc tho dé doi thit nhat doan.
Hai d¢i choi luan phién nhu vay trong khoang 15 phut. Quan tro tong két di€ém va tuyén bo
doi thang cudc.

* Trién lam tranh da vé, bai da viét va tranh, anh suu tdm dugc vé canh quan thién nhién
qué huong, dat nudc

- T6 chiic cho cac nhém trung bay cac tranh vé, bai viét va tranh, anh vé canh quan
thién nhién da suu tam vao vi tri dugc phan cong.

- Dai dién mdi nhom gidi thiéu vé san pham trung bay ctia nhém. HS lan lugt di dén vi
tri ctia cac nhom dé xem trién lam va nghe giéi thiéu.

- GV t6 chtic cho cac nhém binh chon tranh, anh, bai viét. Sau do, dai dién HS sé tong
hgp két qua.

- GV cong bo nhiing buic tranh, anh, bai viét doat giai Nhat, giai Nhi, giai Ba va giai
Khuyén khich.

NGAY HOI STEM: '
LAM SAN PHAM SANG TAO TU VAT LIEU TAI CHE

B} mucTIEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Véan dung céc kién thiic khoa hoc, ki thuat, toan hoc, cong nghé trong viéc lam
san pham;

— Phat trién tri tudng tugng, sang tao va phat trién ki nang ki thuat;

- Rén luyén y thic giit gin vé sinh moi truong, ki nang hgp tac, ki ndng giai quyét van
deé va sang tao, ki nang lap ké hoach, thuc hién ké hoach va diéu chinh, danh gia két qua hoat
dong; pham chat cham chi, trach nhiém.

] cHUANBI
1.D6i véi TPT, BGH va GV

- Dia diém, hé thong 4m thanh, trang tri pano, ap phich phuc vu hoat dong. Riéng dia
diém chia thanh ba khu vuc: khu vyc san khau dién ra hoat dong chung va biéu dién thoi
trang mdi truong; khu vuc thi [am san pham tai ché; khu vyc trung bay san pham;



- Huéng dan, tap hudn doi nga can b 16p, ban chi huy chi doi vé noi dung, hinh thiic,
muc dich ctia ngay hoi;

— Mot s6 san pham dugc lam tii nhiing nguyén liéu tai ché cta HS cac 16p trude da lam
dé gidi thiéu nhu: d6 choi, d6 dung gia dinh, dung cu hoc tap, thoi trang phong chong rac
thai nhya,... cdc mo6 hinh sédng tao nhu: cong vién, trudng hoc, san choi, lang qué,.. .;

- Huéng dan HS khai 16p 6 thiét ké thoi trang moi truong dé€ biéu dién trong ngay hoi;

- Kich ban hoat dong;

- TPT, GV Mi thuét, Ban Chdp hanh Poan truong va GVCN theo doéi dong vién HS
sang tao san pham, hudng dan t6 chiic hoat dong.

2. Dai véi HS

— Tu chudn bi nguyén vat liéu tai ché; bao gébm tui nilon, hop nhua, vo hdp siia, vo lon
bia, nap chai, que kem, 6ng hut, gidy, bao, bia, vai vun, len, soi,... d€ lam san pham;

— M6il6p chudn bi 5 san phdm trd 1én, c6 thé ca nhan hodc nhom sang tao. DE tiét kiém
thoi gian, HS ¢6 thé thuc hién cac bude kho trudc khi hoan thanh san phdm. San pham dugc
hoan thanh trong ngay hoi;

— HS 16p 6 chudn bi biéu dién thai trang méi truong (méi l6p chuén bi ti hai dén ba b
tuy theo so6 lugng 16p trong khoi).

[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Hoatdong 1 [GIUN()
— HS 16p tryc tudn diéu khién 1é chao c6 va nhan xét thi dua.
- GV tryc tuan hoac TPT/ dai dién BGH bdé sung nhan xét, phat ¢ thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn mdi.

GOETE TP | AM SAN PHAM SANG TAO TU RAC TAI CHE

a) Muc tiéu

— Van dung dugc cac kién thiic khoa hoc, ki thuat, toan hoc, cong nghé dé€ lam san
phdm tu vat liéu tai ché;

— Phat trién tri tudng tugng, sang tao va phat trién ki nang ki thuat.

b) N¢i dung - T6 chiic thuc hién

— Lép truc tudn bao cao dé dan cho ngay hoi, gidi thiéu dai bi€u, khach moi (néu co).

- Dai dién BGH khai mac ngay h¢i STEM, phé bién muc dich, yéu cau, y nghia cta lam
san pham sang tao ti vét liéu tai ché.

- BTC moi cac nhom, HS tham gia sang tao san phdm vé cac khu vic quy dinh dé lam
san pham sang tao tu vat li¢u tai ché da chudn bi (vo chai nhua, thuy tinh, 6ng hut, gidy da
st dung, 16i cudn gidy v¢ sinh, tii nhua,...).



- Trung bay, gi6i thiéu va binh chon san phdm theo yéu cau ctia BTC.
- Cac HS con lai tham gia chuong trinh biéu dién thoi trang moi truong tai sn trudng.

GOETE CTTE M BIEU DIEN THO1 TRANG MOI TRUONG

a) Muc tiéu

Sang tao, ty tin bi€u dién thoi trang moi trudng.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- Ngui dan chuong trinh bao cdo dé dan cho phan thi biéu dién thoi trang moi truong.

— HS khéi 16p 6 tham gia bi€u dién thoi trang moi trudng vé vi tri tap két sau san khau.

- Moi HS ra biéu dién thoi trang tu giéi thiéu tén, 16p va bo thoi trang ctia minh:
nguyén liéu, cht dé, tac dung.

— HS theo d6i, ¢6 vii va dong vién.

DANH GIA

- Moi HS tra 16i cau héi, chia sé thu hoach/ cdm xic ctia ban than sau hoat dong sang
tao san pham tu vat liéu tai ché theo ggi y sau:

+ Em da hoc héi dugc nhiing diéu gi qua cac hoat dong da tham gia?

+ Hoat dong sang tao lam san pham ti vat liéu tai ché c6 tac dung gi trong viéc gido duc

bdo vé moi trudng?

+ Lam san phdm sang tao tui vat liéu tai ché mang dén cho moi ngudi thong diép gi?

+ Cam nhén ctia em vé ngay hoi STEM: Lam san pham sang tao ti vét liéu tai ché.

- BGK cong bo két qua thi bi€u dién thoi trang mai truong.
HOAT DONG TIEP NOI

- HS tham quan phong trung bay san phdm trong gio ra choi. Cac l6p cti dai dién tryc
khu vyc trung bay dé thuyét trinh san pham khi cac ban tham quan.

- BGK cong bd két qua vao tuan ké tiép.

— HS vé nha tu sang tao cac san pham phuc vu sinh hoat gia dinh nhu: thung réc, xéng
hét rac, chau céy canh, binh cam hoa, d6 choi cho em bé, d6 dung hoc tap,...

BAO TON CANH QUAN THIEN NHIEN

B} mucTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Xdac dinh va néu dugc nhiing viéc lam cu thé d€ bao ton canh quan thién nhién;
— Thyc hién dugc nhiing viéc lam cu thé da xac dinh d€ bao tén canh quan thién nhién;



- Van dong ngudi than, ban be khong st dung cac d6 dung c6 ngudn goc ti dong vat
quy hiém;

- Reén luyén y thiic bao tén canh quan thién nhién, nang luc giao tiép va hop tac, giai
quyét van dé, thich ting véi su thay d6i; pham chat yéu nudc, cham chi, trach nhiém.
[} THIETBIDAY HOCVAHOCLIEU

1. GV chuan bi

— Video hoac tranh, anh mét s6 canh quan thién nhién tuoi dep ctia dt nudc, qué huong;

- Mdy tinh, may chiéu (néu co);

- Phan thuéng cho nhém dugc binh chon ¢6 tiéu pham xuét sac (néu co).

2. HS chuéan bi

Tim hiéu canh quan thién nhién tuoi dep ctia dit nudc, qué huong; nhiing viéc lam,
nhiing hanh vi nén va khong nén thuc hién dé bao toén canh quan thién nhién.

il TIEN TRINH TGO CHUC HOAT PONG
Khéi dong

T6 chiic cho HS xem video hoac tranh, anh vé mét s6 canh quan thién nhién tuoi dep
ctia dat nudc, qué huong. Sau khi HS xem xong, GV néu cau hoi:
— Em ¢6 cdm nhéan nhu thé nao sau khi xem cac hinh anh vé mét s6 canh quan thién nhién?
— Em thdy ban thén can c6 trach nhiém nhu thé nao trong viéc giti gin, bao vé cac canh
quan thién nhién?
KHAM PHA - KET NOI
LI CTNR S CHIA SE HIEU BIET VE BAO TON CANH QUAN THIEN NHIEN

a) Muc tiéu

— Xac dinh dugc nhiing viéc lam cu thé d€ gép phan bao tén canh quan thién nhién,

bao vé dong vat quy hiém;

- Néu dugc nhiing hanh dong ban than da thuc hién trong viéc bao tén canh quan

thién nhién.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

- Yéu cau HS lam viéc ca nhan dé thuc hién nhiém vu:

+ Em hay doc cac hanh dong dugc ghi trong Hoat dong 1 va dya vao nhiing hiéu biét
cta ban than dé€ xac dinh nhiing hanh déng nao c6 tac dung duy tri, bao vé sy da
dang, phong phu, nguyén so ctia canh quan thién nhién.

+ Néu nhiing viéc lam cu thé em da thuc hién dé gép phan bao ton canh quan
thién nhién.



Trudc khi HS lam viéc ca nhéan, GV ¢6 thé giai thich d€ HS hiéu thé nao 1a bao tén canh
quan thién nhién: Bao t6n canh quan thién nhién dugc hiéu la nhiing viéc lam dugc thuc
hién nham duy tri, bao vé su da dang, phong phu, nguyén so ctia canh quan thién nhién.

- T6 chtic cho HS lam viéc ca nhan dé thyc hién nhiém vu dugc giao. Nhac HS ghi két
qua lam viéc ctia minh vao vé.

- T6 chiic cho HS lam viéc nhém: Yéu céu lan lugt tiing thanh vién trong nhém chia sé
két qua lam viéc ca nhan. Cac thanh vién khac trong nhém chi y lang nghe va nhan xét. Thu
ki nhom ghi téng hop y kién ctia nhom dé€ chia sé trudc 16p.

- GV mdi dai dién mot s6 nhém trinh bay két qua lam viéc ctia nhém minh. Nhac HS
trong 16p chi y lang nghe d€ nhén xét va khong nhac lai y kién ctia nhém trudc da néu. Két
thuc phan trinh bay cia mét s6 nhém, GV c6 thé yéu cdu HS thé hién sy dong tinh hoidc
khong dong tinh véi y kién ctia cdc nhém da trinh bay va gidi thich li do vi sao dong tinh
hoac khong doéng tinh.

- GV tuyén duong, khich 1¢ nhiing HS da thuc hién dugc viéc lam dé gép phan bao ton
canh quan thién nhién.

- GV cung HS phan tich va két luan Hoat dong 1: Bdo ton canh quan thién nhién dugc
thuc hién béi nhitng hanh dong, viéc lam ctia con nguoi nham duy tri va bdo vé sy da dang,
phong phii, nguyén so ciia canh quan thién nhién. Moi nguoi déu co thé gép phdn bdo ton canh
quan thién nhién bang cdc viéc lam cu thé (c6 thé nhéc lai nhiing hanh dong gop phan bao
ton canh quan thién nhién HS viia néu).

XA'c DINH NHUNG VIEC NEN LAM VA KHONG NEN LAM DE BAO TON CANH QUAN
THIEN NHIEN

a) Muc tiéu

- Xac dinh dugc nhiing viéc cu thé nén lam va khong nén lam dé gép phan duy tri va
bdo vé su da dang, phong phti, nguyén so ctia canh quan thién nhién;

— Nhén thtc dugc trach nhiém ctia ban than trong viéc bao tén canh quan thién nhién.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

GV ¢6 thé t6 chiic hoat dong nay theo mdt trong hai phuong an sau:

Phuiong dn 1. T6 chiic cho HS hoat dong nhém dé thuc hién hai nhiém vu sau:

- Xdac dinh nhiing viéc nén lam va khong nén lam nhdm bao tén canh quan thién nhién.
Sau do tap hgp két qua lam viéc ctia nhém vao bang & Hoat dong 2.

- Xac dinh nhiing viéc em cin lam d€ gép phéan bao tén canh quan thién nhién.

Sau khi cac nhom hoan thanh hai nhiém vu trén, GV t6 chitic cho HS bao cdo két qua
thuc hién. GV chia bang thanh ba ¢t nhu bang duéi day. Khi HS bao cao, GV ghi tém taty
kién ctia HS vao bang (hoac yéu cau mot HS 1én bang ghi lai y kién ctia cdc nhém vao bang).
Nhac HS: Cac nhoém sau khong nhac lai y kién nhém trudc da néu va ghi trén bang.

.



Nhiing viéc nén lam va khong nén lam dé€ bao ton mot s6 canh quan thién nhién

Canh quan
thién nhién

Nhiing viéc

Nhiing viéc nén lam khong nén lam

Bién va bai bién

Song, ho, suoi

Nui, riing

— Moi mét HS doc to, 16 rang cac y kién da dugc ghi tong hgp trén bang.

Phuong dn 2. T6 chic tro choi “Ai nhanh, ai dang?”

— Chia HS thanh cac d¢i choi. M6i déi chuan bi mét to gidy trang kho A3 (c6 thé 1ldy mat
trang ctia quyén lich treo tuong), but. Cli mdt ban lam quan tro va mt ban lam trong tai.

- GV néu cach choi: Khi ¢6 hiéu Iénh “Bat dau”, cac doi choi nhanh chéng ghi lai nhiing
viéc nén lam va nhiing viéc khong nén lam dé bao ton canh quan thién nhién vao to gidy ctia
doi minh. Thoi gian thuc hién la 5 phat. Hét thoi gian quy dinh, cac doi dinh két qua cta
déi minh lén bang. Quan tro sé doc to két qua cua tiing doi. Cac ban trong 16p cung dém véi
quan tro d€ xac dinh s6 hanh dong nén lam, khong nén lam méi doi néu dugc. Doi nao néu
dugc nhiéu hanh dong, viéc lam nhét va dang nhat, d6i dé thang cudc.

— T6 chitic cho HS choi tro choi.

- Két thuc tro choi, GV yéu cau HS tra 16i cau hoi:

+ Qua tro choi, em hoc hoi dugc nhiing diéu gi? Nhiing bai hoc ruat ra qua tro choi?

+ Cam nhan ctia em sau khi tham gia tr6 choi?

+ Em nhan thdy minh cdn lam gi d€ gép phan bao toén canh quan thién nhién noi

minh s6ng?

- GV cung HS phan tich va két luan: Bdo ton canh quan thién nhién la trdch nhiém ctia
tdt ca moi ngudi nham duy tri, bdo vé sy da dang, phong phil, nguyén so ciia canh quan thién
nhién. Cdc em cdn thudng xuyén thuc hién nhiing viéc nén lam phu hop véi lita tuoi HS nhu:
khong xd rdc biia bai xudng song ho, bai bién, nhdt la nhiing rdc thdi khéng phan huy dugc
(tiii nilon, v chai nhua,...) va tuyén truyén, nhdc nhé moi ngudi ciing thuc hién; tich cuc tham
gia bdo vé va cham soc cdy; khong chat, pha riing biia bai; tham gia lam tuyén truyén vién nhé
tudi vé bdo vé moi trudng va dong vat hoang da; guong mau trong viéc giit gin cdnh quan thién
nhién xanh, sach, dep,...

THUC HANH
LOETE TR XAY DUNG VA THE HIEN TIEU PHAM “BAO TON CANH QUAN THIEN NHIEN”

a) Muc tiéu
~ Véan dung dugc kién thiic, kinh nghiém méi vao viéc xay dung va thé hién tiéu phadm
“Bao ton canh quan thién nhién’;

- Nhan thiic dugc trach nhiém ctia ban than trong viéc bao ton canh quan thién nhién.



b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cic nhém 6 - 8 HS.

— Giao nhiém vu cho cac nhém: Dya vao nhiing diéu da thu nhén dugc vé nhiing hanh
dong nén lam va hanh dong khong nén lam dé€ bao tén canh quan thién nhién, cac thanh
vién trong nhém ban bac d€ xac dinh tén ti€éu phdm, ndi dung ti€u pham va cach thé hién
ti€u pham. Sau d6, phan cong cac ban chudn bi thé hién ti€éu pham trudc 16p.

GV ¢6 thé néu vi du vé tiéu pham: Mot nhém HS duge nha trudng t6 chiic cho di tham
quan ring Cac Phuong. Canh trong riing hoang so véi nhiéu loai thuc vat va tiéng chim
hoét. Mot ban trong nhém nhin thdy mot cay dang ra hoa rat dep, ri ban cing dén ngat canh
hoa vé dé lam ki niém,...

- Céc nhom thuc hién nhiém vu dugc giao dudi su diéu hanh ctia nhém trudng.

- GV moi lan lugt cac nhom lén thé hién ti€u phdm ctia nhém minh truée 16p. HS
trong I6p quan sat, theo déi ti€u pham.

- Sau moi ti€u pham, GV hoi trong 16p ¢6 nhém nao ¢6 ndi dung tiéu pham giong véi
nhoém vira thé hién khong. Néu c6, GV ¢6 thé moi nhom doé thé hién ti€u pham ctia nhém
minh. Sau d6, yéu cau so sanh céch thé hién cing moét néi dung ctia hai nhém.

Néu khong c6, GV t6 chiic cho HS trong 16p chia sé theo goi y sau:

+ Em c6 nhan xét gi vé ndi dung va cach thé hién ti€u phdm ctia cac ban?

+ Néu nhom em thuc hién tiéu phdm nay, em c6 thay déi diéu nao khong?

+ Ti€u phdm ctia nhém viia thé hién gti dén ching ta thong diép gi?

Két thic phan trinh dién tiéu phdm ctia cic nhém, GV 6 chtic cho HS trong 16p chia sé
cam xuc va nhiing diéu hoc héi dugc qua cac tiéu pham. Sau d6 binh chon tiéu pham xuat
sac nhat. GV trao phan thudng cho nhém dugc binh chon (néu co).

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIO HOC

a) Muc tiéu

- Van dung dugc nhiing kién thic, kinh nghiém mdi vao viéc tham gia cac hoat dong
bao ton canh quan thién nhién & dia phuong va bao vé dong vat quy hiém;

- Reén luyén phdm chat yéu qué huong, dat nudc; thai do trach nhiém véi cong dong.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

GV yéu cau va hudng dan HS sau gio hoc tiép tuc thuc hién nhiing viéc dudi day:

- Tham gia cac hoat dong bao ton canh quan thién nhién 6 noi em séng.

— Tuyén truyén, van dong nhiing nguoi song quanh em thyc hién nhiing viéc nén lam
dé bao ton canh quan thién nhién va khong st dung cac dé dung cé ngudn goc tii dong vat
quy hiém.

TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ hoc dugc/ nhiing bai hoc kinh nghiém
rut ra sau khi tham gia cadc hoat dong.



- GV két luan: Bdo ton canh quan thién nhién vita la trach nhiém, viia la nhitng hanh
dong, viéc lam cu thé, thiét thuc ma méi HS déu co thé thuc hién dugc nham gép phdn lam
cho phong canh ddt nudc, qué huong ngay cang tuoi dep hon va moi trudng song ciia chiing ta
ngay cang trdé nén xanh, sach, dep.

- GV nhan xét thai do tham gia cdc hoat dong ctia HS; dong vién, khen nggi nhiing HS
tich cuc, c6 nhiéu dong gop trong cac hoat dong.

B} SOKETTUANVATHONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p tu danh gid va so két tuan, xay dyng ké hoach
tuan mai.

[} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

- Trinh bay dugc nhiing viéc ban than da lam dé bao vé canh quan thién nhién;

- Gidi thiéu dugc nhiing san phdm sang tao lam tif vat liéu tai ché dugc trién lam & 16p.

b) N¢i dung - T6 chiic thuc hién

* GV t0 chiic cho HS chia sé vé:

Nhiing viéc em da lam d€ gop phéan bao ton canh quan thién nhién 6 noi em séng, trong
do c6 hoat dong tuyén truyén, van dong nhiing nguoi song quanh em thuc hién nhiing viéc
nén lam dé€ bao tén canh quan thién nhién.

* GV t0 chiic cho HS trién lam va gidi thiéu san phdm sdng tao lam tii vat liéu tdi ché

- HS trong 16p trung bay san pham tai ché da lam dugc.

- Tham quan trién lam. Nhiing HS c¢6 san pham giéi thiéu vé san phdm khi cac ban
tham quan.

— Binh chon san phdm sdng tao doat giai Nhat, giai Nhi, giai Ba va giai Khuyén khich.

EZR
o

DIEN DAN TUYEN TRUYEN “CHUNG TAY GIAM THIEU BIEN D3I KHi HAU”

B} mucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Biét dugc cac nguyén nhan, tac hai cta bién déi khi hau;



- Dé ra dugc bién phap va c6 thai do tich cuc d€ giam thiéu bién d6i khi hau;
- Ren ki ning thiét ké, t6 chiic va danh gia hoat dong; phdm chét yéu nudc va trach nhiém.

B} cHUANBI
1.DGi v6i TPT, BGH va GV

- Dia di€m, hé thong am thanh, trang thiét bi phuc vu hoat dong;

— Phat dong vé tranh vé bao v¢é moi truong trong khoi 16p 6 trudc moét tuan, lya chon
tac phdm xudt sic dé trung bay;

- Gid trung bay tranh vé bao vé moi trudng, trung bay trudc gio dién ra hoat dong;

- Phat dong chuan bi ti€u phdm tham gia dién dan tii dau thang trong khoi l6p 7, 8, 9.
So khao biéu dién ti€éu phdm chung tay giam thi€u bién déi khi hau, chon ba tiéu pham tiéu
bi€u dé trinh bay trong ngay hoat dong;

- TPT va Bi thu Poan don déc cac 16p chudn bi tot, t6 chiic hoat dong;

- GVCN khoi 16p 6 nhdc nhd 16p vé tranh, ndp ding han. GVCN khéilép 7, 8, 9 duyét
tiéu phdm, nhac nhé HS luyén tap, chuin bi dao cu day du.

2. Doi véi HS

— HS khéi 16p 6 vé tranh tai nha, nop san pham vé T6 Mi thuat trudc ngay t6 chic hoat dong;

- Moi 16p 7, 8, 9 chudn bi ti€éu phadm tham gia dién dan. Noi dung tiéu phdm néu dugc
véan dé tac hai ctia bién déi khi hau, nguyén nhan va cach phong ngtia bién déi khi hau;

- Tim hiéu nguyén nhén, tac hai ctia viéc bién d6i khi hau, dé ra dugc cach ting phd,
phong ngtia bién d6i khi hau;

- Lép truc tudn chuén bi bao cdo dé dan cho hoat dong.

TIEN TRINH TG CHU'C HOAT DONG

Hoatdong1 [¢;)1X<)]

- HS 16p truc tuan diéu khién lé chao cd va nhan xét thi dua.
- GV tryc tuan hodac TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat cd thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tuan mai.

LOETECNT PN BIEU DIEN TIEU PHAM TUYEN TRUYEN PHONG CHONG BIEN D61 KHi HAU

a) Muc tiéu
- Tuy tin thé hién nhiing hi€u biét ctia ban than vé nguyén nhén, tac hai va bién phap
giam thiéu bién d6i khi hau;

- Biét dugc trach nhiém ctia ban than trong viéc giam thiéu bién doi khi hau.



b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

- Lép tryc tuan bao cao dé dan vé bién déi khi hau, nguyén nhén va tac hai ctia bién déi

khi héu, thuc t€ bién d6i khi hau & Viét Nam.

- TPT néu s6 ligng tiéu phdm tham gia dién dan, tén cac tiéu pham dugc lua chon

cong dién. Nhac nhé HS toan trudng chu y theo déi cac ti€u pham, ghi nhé néi dung tiéu
pham dé chia sé y kién trong phan danh gia.

- Nguoi dan chuong trinh moi lan lugt cac ti€u pham cong dién, gidi thiéu bang phan

vai, tén tiéu phim.

DANH GIA

—~ TPT mai HS tra 16i cac cau hoi, chia sé cam xtc, thu hoach:

+ Qua cdc tiéu pham da xem, em thich tiéu phdm nao nhit? Visao?

+ Qua cac tiéu phdm, em biét dugc nguyén nhan nao gay ra bién déi khi hau? Tac hai
ctia bién doi khi hau véi doi song con ngudi va Trai Dat?

+ La HS, em can lam gi d€ chung tay giam thiéu bién d6i khi hau?

+ Em sé tuyén truyén véi bé me, nguoi than thuc hién nhiing diéu gi d€ chung tay gidm
thiéu bién d6i khi hau?

- TPT giai thich va két luan:

+ Nguyén nhan dan téi bién doi khi hau la do hién tugng hiéu ving nha kinh hay con dugc
goi la su nong lén cia Trdi Ddt va nhiéu nguyén nhan tif tu nhién khdc. Doi véi con
nguoi thi bién doi khi hau lam dnh hudng téi hé thong kinh té - xa hoi va tdc dong truc
tiép tdi stic khoé ciia con nguoi trén Trdi Ddt. Nguyén nhan nay phdn I6n la do sy tdc
dong ciia con ngudi. Hau quad cua bién doi khi hau: hé sinh thdi bi phd huy do mat di
sy da dang sinh hoc, dich bénh, muc nudc bién dang lén,...

+ Vigt Nam la mot trong nhitng quoc gia phdi chiu dnh hudng nghiém trong ctia bién doi
khi hau nhu: muc nudc bién tang lén, ddc biét tinh trang nudc bién xam ldn & nhiing
viing ven bién; thuong xuyén xudt hién nhitng dgt han hdan kéo dai, nhiéu con bao ti
bién vao. Trung binh méi nam, Viét Nam phdi ganh chiu hon 10 con bao dé bo vao va
phai ting phé vdi tinh trang ngdp lut do bién doi khi hau gay ra,...

+ Dé€iing phé vdi bién doi khi hau toan cdu, tdt cd cdc quoc gia déu phai chung tay gop stic.
Ddc bi¢t 6 Viét Nam chiing ta can thuc hién tot: han ché sit dung nhiing nguyén liéu tir
hod thach; cdi tao va ndng cdp ha tdang; trong riing va ngan chan cdc hanh vi chat pha
riing; 1ing dung cdc cong nghé mdi trong viéc bdo vé moi truong va Trdi Dat.

+ HS cdn thuc hién tot viéc giii gin vé sinh moi trudng sach sé; giit gin vé sinh cd nhan dé
tranh dich bénh; nhac nhé bo me, ngudi than han ché sit dung tii nilon, do ding lam
bang nhua, khong dimg khi dot than dd hod thach,... Cung moi ngudi trong nhiéu cay
xanh; tiét kiém dién, nudc thuong xuyén.



HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS thuc hién nhiing viéc sau:

- Hang ngay giii gin vé sinh 16p hoc, nha &, khu pho, noi cong cdng sach sé.

- Giii gin v¢ sinh cd nhan.

- Chung tay gitp dé ban be, nhan dan ving bi thién tai do hdu qua cta bién déi khi
hau gay ra,...

- Nhac nhé gia dinh, ban than han ché st dung d6 dung tii nhya, lu6n tiét kiém nguén
nang lugng dién, nudc, khong xa rac bira bai, 6 nong thén mién nii khong chét pha riing;
cung cdng dong trong nhiéu ciy xanh.

UNG PHO VOI BIEN DOI KHi HAU

B} mucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khad ndng:

- Néu dugc nhiing tac dong ctia bién déi khi hau dén stic khoé con nguai;

- Xac dinh dugc nhiing viéc nén lam d€ gop phan giam thiéu bién déi khi hau;

- Tuyén truyén, van dong nguoi than, ban be c¢6 y thic thyc hién cac viéc lam giam
thiéu bién déi khi hau;

- Reén luyén nang luc tu chu, gidi quyét van dé sang tao, thich ing véi cudc song, thiét
ké va t8 chiic hoat dong; phdm chat yéu nudc, nhan ai, trach nhiém, chim chi.
m THIET Bl DAY HOCVA HOC LIEU

1. GV chuan bi

- §6 liéu, hinh anh minh hoa vé nhiing tac dong ctia bién d6i khi hau déi véi doi song,
san xudt va stc khoé con nguoi (b tranh theo Thong tu s6 44/2020/TT-BGDDT ngay 03
thang 11 nam 2020 ctia B6 Gido duc va Dao tao);

- Mau ké hoach tuyén truyén giam thiéu bién déi khi hau.

2. HS chuan bi

Tim hiéu, thu thp nhiing thong tin vé tac dong ctia bién d6i khi hau doi véi stic khoé
con ngudi va nhiing viéc nén lam d€ gop phan giam thiéu bién do6i khi hau (tit hoat dong
sinh hoat duéi c0, Internet, sach, bao).
[l TIENTRINHTO CHU'C HOAT DONG

Khdai dong

T6 chitic cho HS hat hodc choi tro choi c6 noi dung lién quan dén ndi dung cta hoat
dong. Co thé ké mot cau chuyén co lién quan téi tac dong ctia bién déi khi hau dén stic khoé
con ngudi. Sau d6 hoi HS nhiing diéu cam nhan dugc qua bai hat/ tro choi/ cau chuyén.



KHAM PHA - KET NOI

LOETETNR I TIM HIEU VE BIEN DOI KHI HAU VA NHING VIEC NEN LAM DE GIAM THIEU
BIEN D01 KHi HAU

a) Muc tiéu

— Néu dugc nhiing biéu hién va tac dong ctia bién déi khi hdu doi véi doi sdng con nguoi;

- Xac dinh dugc nhiing viéc nén lam va nhiing viéc khong nén lam dé goép phan giam
thiéu bién d6i khi hau.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cdc nhém 4 - 6 HS.

— Giao nhiém vu cho cac nhém: Hay van dung nhiing hiéu biét da linh hdi sau buéi sinh
hoat dudi c¢ thi tuyén truyén “Chung tay giam thiéu bién déi khi hau’, kién thic da hoc &
mon Lich st va Dia li va nhiing trai nghiém qua quan sat thuc té, tranh anh, truyén hinh,...
dé thao luan va xac dinh:

+ Nhiing bi€u hién ctia bién d6i khi hau va tac dong ctia bién d6i khi hau doi véi doi

song con nguoi.

+ Nhiing viéc nén lam va nhiing viéc khong nén lam d€ gép phéan giam thiéu bién doi

khi hau.

+ Nhiing viéc ban than da lam dé€ gop phan giam thiéu bién doi khi hau.

— Cdc thanh vién trong mo6i nhom lam viéc theo su diéu hanh ctia nhém trudng. Thu ki
nhém ghi tém tat y kién ctia tiing thanh vién trong nhom.

— GV moi dai dién cac nhém trinh bay két qua thuc hién nhiém vu cia nhém minh.

— HS trong 16p chu y lang nghe dé nhéan xét, b6 sung y kién ctia nhém ban. Luu y HS:
nhom sau khong néu lai nhiing y kién ma nhém truéc da néu.

- GV giai thich va két luan:

+ Bién doi khi hau dugc hiéu la nhiing thay doi cia khi hau vugt ra khéi trang thdi trung
binh da dugc duy tri trong mot khodng thoi gian dai, thudng la mot vai thap ki hodc dai
hon do cdc yéu to tu nhién va cdc hoat dong ctia con ngudi (GV néu vi du: St dung qud
nhiéu nguyén liéu hod thach nhu: than dd, dau mé,... vao cdc hoat dong sdn xudt, sinh
hoat hang ngay va phuong tién van tdi, phdt thdi cdc chdt khi gay hiéu ving nha kinh
vao bau khi quyén). Biéu hién chii yéu ciia bién doi khi hau la hién tugng néng lén ciia
bé mat va khi quyén Trdi Ddt, hién tugng bang tan & hai cuc cia Trdi Ddt lam nuéc
bién dang va hién tugng chdt lugng bdu khi quyén bi xdu di béi su gia tang ham ligng
cdc chdt khi gdy hai cho siic khoé con ngudi nhu: khi cacbonic (hay con goi la khi cacbon
dioxit), khi mé tan (loai khi sinh ra do su phan huy rdc, phan gia stic, gia cdm,...). Hau
quad ctia bién doi khi hdu la lam cho hé sinh thdi bi phd huy, mat di su da dang sinh hoc,
dich bénh, muc nuéc bién dang lén, thién tai tdc dong xdu dén doi song sdn xudt, stic
khoé con nguoi,...



+ DE gop phdn giam thiéu bién doi khi hau, cdn bdo vé riing (riing dugc coi nhu ld phoi
cua Trdi Ddt), tang cudng trong va chdam soc cdy xanh (trong qud trinh quang hgp, cdy
xanh hdp thu khi cacbonic va nha khi oxy vao bdu khi quyén, ngoai ra cay xanh con
co tdc dung loc khong khi), gidm viéc phdt khi thdi cé hai vao bdu khi quyén bang cdch
st dung nang lugng tdi tao (nhu dién mat troi, dién gio...), tang cudng di bo, di xe dap
va st dung phuong tién giao thong cong cong, u phan hitu co cho hoai muc trudc khi
st dung, tuyén truyén, van dong moi ngudi khong dot, pha riing, khai thdc ring biia
bai, khong sit dung tii nilon, khong lang phi dién, nudc (Hién nay, san xudt dién bang
than, khi dot, ddu mé & nudc ta con nhiéu. Nhiing nguon ndng lugng nay khi sit dung
thudng phdat mot lugng I6n khi thdi cacbonic vao bdu khi quyén. Ngoai ra, dién & nudc
ta con dugc san xudt bdi cdac nha mdy thuy dién. Viéc xay dung nha mady thuy dién co
lién quan rdt nhiéu dén dién tich rimg ciia nudc ta)... Day la nhiing viéc lam ma mai
chiing ta déu cé thé tham gia dé gop phdn gidm thiéu bién doi khi hau.

LOETE IO P TIM HIEU NHONG TAC DONG CUA BIEN DOI KHI HAU DEN SUC KHOE CON NGUOI

a) Muc tiéu

Néu dugc nhiing tac dong ctia bién d6i khi hau dén stic khoé con nguoi.

b) N¢i dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS thao luan nhém dé néu nhiing tac dong ctia bién d6i khi hdu dén stic
khoé con nguoi theo nhiing goi y sau:

+ Bién d6i khi hau lam tang hién tugng thoi tiét cyic doan nhu nang néng cuc diém kéo
dai... Khi thoi ti€t nang néng kéo dai sé lam cho con ngudi ting nguy co mac nhiing
bénh gi?

+ Bién d6i khi hdu lam chdt lugng khong khi bi giam sut nghiém trong do ham lugng
cac chat khi c¢6 hai trong bau khi quyén tang lén. Khi bau khi quyén bi 6 nhiém bai
cac chatkhi c6 hai sé lam con nguoi tang nguy co mac nhiing bénh gi?

+ Bién ddi khi hau tao diéu kién cho cac tac nhan gay bénh (vi sinh vat, con trung,...)
phat trién sé lam ting nguy co méc nhiing bénh gi cho con nguai?

- GV yéu cau nhém trudng diéu hanh cac ban trong nhém lan lugt néu y kién cua
minh. Thu ki nhém ghi tém tat cac y kién thanh két qua lam viéc chung ctia nhém. Trong
qua trinh HS thao luan, GV dén vi tri cic nhom quan sat. Néu can, c6 thé goi y, huéng dan
dé HS néu dugc nhiing tac dong ctia bién do6i khi hau doi véi stic khoé con nguoi.

- GV moi dai dién mot s6 nhom trinh bay két qua lam viéc ctia nhém. Nhitng nhém
sau khong nhac lai nhiing y kién nhém trudc da néu.

- GV b sung, gidi thich va két luan: Bién doi khi hau lam cho cdc dgt nang nong kéo
dai. Tac dong nay lam cho con ngudi gia tdng nguy co mdc cdc bénh: tim mach, huyét dp, thdn
kinh, di ting, tiéu chdy,... nhdt la doi véi ngudi cao tudi va tré em. Bién doi khi hau lam chdt



lugng khong khi xdu di béi cdc khi thdi c¢é hai da tdc dong xdu tdi siic khoé con ngudi, lam gia
tang cdc bénh vé hé hdp nhu: hen suyén, lao phdi, ung thu phdi,... (Hang ndm, trén thé gigi
0 khodng 150 000 ngudi chét do cdac bénh co lién quan dén bién doi khi hdu, tit bénh tim do
nhiét dj tang qud cao, dén cdc bénh vé ho hap, tiéu chay,...). Bién doi khi hau con lam tang toc
do sinh trudng, phat trién ciia nhiéu loai vi khudn, con trimg, vat chit mang bénh (rudi, mudi,
chuét, bo chét, ve,...). Tdc dong nay lam tdang khd ndang biung phdt dich bénh nhu dich td, cim
(HINI, H5N1,...) va mot s6 bénh nhiét déi nhu: sot rét, sot xudt huyét, viém ndo Nhat Ban,...
Khéng nhiing vay, bién doi khi hdau con lam cho tang ozon bi pha huy, la tdac nhan gay bénh
ung thu da va cdc bénh vé mat.

B} SOKETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p ty danh gia va so két tudn, xdy dung ké hoach
tuan mai.
[} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

— Thé hién va cting c6 nhiing hi€u biét vé tdc dong ctia bién d6i khi hau doi véi stic khoé
con nguoi;

- Hung thd, ty tin tham gia hoat dong vin nghé véi cac ban trong 16p.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV t6 chtic cho HS choi tro choi dong vai phong vién dén phong van ban vé tac dong
ctia bién déi khi hiu déi vai stic khoé con ngudi. Nhiing ban dugc phong van phai van dung
kinh nghiém, hiéu biét méi da thu nhan dugc qua hoat dong gido duc theo chu dé dé tra 1oi
“phong vién”. Sau tro choi, GV moi mét s6 HS néu nhiing diéu da phong van va cam nhan
ctia ban than.

— T6 chiic cho HS trong l6p biéu dién van nghé chao miing ngay thanh lap Poan Thanh
nién Cong san H6 Chi Minh hodc giao luu vin nghé véi cht dé “Trai Datnay 1a ctia ching minh”.

L T T uummnmmmn. muumnnummuunmummmmm'mmmummmmnmumummmmummmmmmu wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww

B} mucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd nang:

- Hiéu ro viéc bao vé dong vat quy hiém ciing la bao vé thién nhién va moéi trudng;



- Dé xudt dugc mdt s6 giai phap bao vé dong vat quy hiém;
- Ren ki nang thiét ké, t6 chiic, danh gia hoat dong; béi dudng phdm chat yéu nudc,
nhén 4i, trach nhiém.

B} cHUANBI
1. D3i v6i TPT, BGH va GV

- Dia diém, hé thong am thanh, trang thiét bi khac phuc vu cho hoat dong;

- Kich ban hoat dong; TPT, Bi thu Poan hudng dan 16p truc tuan bao cao dé dan cho
hoat dong va t6 chiic hoat dong;

- Huéng dan HS tim hiéu dong vat quy hiém trong Sach Do Viét Nam;

— Phan cong hai 16p khai 6 chuan bi tham luan vé mot s6 giai phap bao vé dong vat quy hiém.

2. DGi véi HS
- Ty tim hiéu dong vat quy hiém & Viét Nam;
- Lép 6 dugc phan cong tham luén chuén bi ndi dung tham luan theo chu dé;

- Lép truc tudn chudn bi tiét muc van nghé véi cha dé moi truong.

TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

Hoatdong1 [¢;11Y<;

- HS 16p tryc tuan diéu khién [é chao ¢ va nhén xét thi dua.
- GV tryc tuan hodac TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat cd thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tuan moi.

GOETE TIPS DIEN DAN "CHUNG TAY BAO VE DONG VAT QUY HIEM"

a) Muc tiéu

- Biét dugc mot s6 dong vat quy hi€ém can dugc bao vé va nhén thiic dugc trach nhiém
cua ban than trong viéc bao vé dong vat quy hiém;

- Dé xudt dugc mot s6 giai phap bao vé dong vat quy hiém;

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- Lép tryc tudn bi€u dién van nghé.

- Lép truc tuan bao cao dé dan cho dién dan. Trong phan nay can néi r6 muc dich, y
nghia, cach thiic trao déi trong dién dan.

- GV néu céu hoi dé HS tra 1oi truc tiép tim hiéu mét s6 dong vat quy hiém, cé nguy co
tuyét chung. Sau khi HS chia sé y kién, GV két luan.

L



- Dai dién khoi 16p 6 trinh bay hai tham luan vé mot s6 giai phap bao vé dong vat quy hiém.

— Sau khi nghe tham ludn, GV goiy HS phat biéu y kién b6 sung cac gidi phap bao vé
dong vat quy hiém trong tham luan chua cé.

- HS c6 thé dat cau hoi truc tiép véi tac gia tham luan hodc GV, HS va GV trao déi tra
161 céc cau hoi.

DANH GIA

- GV néu cau hdi cho HS d€ danh gia hoat dong:

+ Chuong trinh hoat dong hom nay c6 bé ich véi ban than em khong? Em thich nhét

la hoat dong nao?

+ Néu em nhin thdy mét déi tugng dang ban dong vat hoang da va cac san pham c6 lién

quan (gdu, son duong, da bao, da h6) em sé lam gi?

+ Dén nha ban choi, em thiy bé ctia ban va mot vai ngudi hang x6m dang ru nhau ra

dong bay chim, liic d6 em sé noi gi véi ban?

+ La HS, em can lam gi d€ bao vé dong vat quy hiém c6 nguy co tuyét chung?

+ Vi nhiing vat nu6i trong nha (nhu: ch6, méo), ching ta ¢6 can cham s6c va bao vé khong?

+ Em rut ra bai hoc gi sau khi tham gia hoat dong?

— HS chia sé thu hoach sau hoat dong.

- GV kétluan: Bdo vé dongvat hoangda dong vai tro vo cing quan trong trong viéc dam bdo
can bang sinh thdi, méi trudng song trong lanh, mang gid tri kinh té, phuc vu sdn xudt nong
nghiép va tao diéu kién phdt trién nganh Y hoc. Bdo vé dong vat quy hiém la trach nhiém
ctia toan xa hoi. D€ bdo vé dong vat quy hiém cé nguy co tuyét chiung cdn thuc hién cdc
gidi phap:

- Xit I nghiém theo phdp ludt nhiing ké san bat dong vat hoang da, cdc doi tugng buon
bdn, van chuyén dong vat hoang da trdi phép.

- Xod bé nan tham nhiing, khong tiép tay cho cdc doi tugng vi pham.

— Nghiém cdm budn bdn siing té gidc, nga voi dudi moi hinh thiic, ké cd viéc buén bdn
mau vt sdn bdn.

- Déng ctia nhiing cd s6 tu nhan nudi ho; Cham diit hoan toan viéc nudi nhot gau.

- Tang cuong theo doi va ngan chan nhiing trang cd nhan trén mang xa hoi dugc cdac doi
tugng ding dé rao ban dong vat hoang da,...

— Bdo v¢ dong vat quy hiém la trdach nhiém cia toan xa hoi. La HS, cdn hiéu ro tdm quan
trong ctia viéc bdo vé dong vat quy hiém, tich cuc chung tay véi cong dong kip thoi phat hién,
ngdn chan cdc hanh vi san bat, budn bdn, van chuyén, tang trit dong vat quy hiém, hoang da;
ngan chdn hanh vi chat pha riing.



HOAT DONG TIEP NOI

Yéu cau HS thuc hién nhiing viéc sau:

- Cham sdéc, yéu thuong cac vat nudi trong nha.

- Tiép tuc tim hiéu cac dong vat quy hiém can dugc bao vé.

- Tuyén truyén, van dong moi ngudi khong st dung nhiing san pham cé ngudn goc tu
dong vat quy hiém.

- Git gin vé sinh moi truong moi lic moi noi.

- Tham rling nguyén sinh, vuon thu.

” 4
UNG PHO VGI BIEN POI KHi HAU (t'“'p)
.
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THUC HANH

GOETE TR LAP KE HOACH TUYEN TRUYEN, VAN DONG MOI NGUGI CHUNG TAY GIAM THIEU
BIEN D01 KHi HAU

a) Muc tiéu

- Lap dugc ké hoach tuyén truyén, van dong moi nguoi chung tay giam thi€u bién do6i
khi hau; qua do, ciing c6, kiém nghiém kién thic vé bién déi khi hau;

- Reén luyén nédng luc lap ké hoach, pham chat trach nhiém véi cong dong.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV chia HS thanh cac nhém, mé6i nhém khoang 4 - 6 HS.

- Giao nhiém vu cho cac nhém: Thao luan dé lap ké hoach tuyén truyén, van dong moi
nguoi chung tay thuc hién nhiing hanh dong, viéc lam gép phén giam thiéu bién d6i khi hau
theo mau trong SGK.

- GV luu y HS mét s6 di€ém sau:

+ Cién cti vao tinh hinh thuyc tién ¢ dia phuong dé€ xac dinh muc tiéu, ndi dung tuyén
truyén cho pht hop. Vi du: Pia phuong em dang song thu¢c dia ban tinh mién ndi,
¢6 nhiéu khu riing ty nhién. O dia phuong van xdy ra tinh trang ngusi dan chit, dét,
pha riing lam nuong ray. Do d6, muc tiéu cu thé sé la: Tuyén truyén, van dong dé
moi ngudi nang cao y thiic trach nhiém bao vé riing, khong chat, dot, pha rting lam
nuong ray. Noi dung tuyén truyén: Vai tro, tim quan trong ctia riing trong viéc giam
thiéu bién déi khi hau; Chung tay bao vé riing, lén an nhiing hanh dong pha hoai
riing. GV nén lay vi du gan gai véi dia ban HS dang song.

+ Cach thuc tuyén truyén phai hip dan, don gian, dé hi€u va thu hut dugc sy quan tam
clia moi nguoi.

+ Phan cong nhiém vuy, thoi gian, dia diém thuc hién phai cu thé, phi hgp véi kha ning
ctia moéi thanh vién trong nhém.



- Céc nhém HS cung nhau thdo luén, 1ap ké hoach tuyén truyén, van dong moi nguoi
chung tay giam thi€u bién d6i khi hau.

- GV moi mét nhom trinh bay ké hoach cia nhém minh. Cac nhém khéc lang nghe,
nhén xét, rut kinh nghiém dé€ diéu chinh ké hoach ctia nhém cho pht hgp.

LOETE TN TAP TUYEN TRUYEN, VAN DONG MOI NGUGT THAY DOI NHING VIEC LAM TAC DONG TG
BIEN DOI KHI HAU

a) Muc tiéu

— Van dung dugc kién thiic vé bién d6i khi hau dé tuyén truyén, van dong moi nguoi
thay d6i nhiing viéc lam tac dong t6i bién déi khi hau; qua d6 cling ¢, kiém nghiém kién
thiic vé bién d6i khi hau;

- Ren luyén néng luc giao ti€p, pham chat trach nhiém véi cong dong.

b) N¢i dung - T6 chiic thuc hién

— Chia HS trong 16p thanh cidc nhom.

— Giao nhiém vu: M6i nhém thédo luan, van dung nhiing tri thic, kinh nghiém méi da
thu nhan dugc vé bién do6i khi hdu dé dé xudt ndi dung, cach thic tuyén truyén, van dong
doi tugng trong mai truong hop sau:

1/ Hang nam, ci dén mua gat, nguoi dan thuong dot rom ra ngoai dong.

2/ O khu viic mién nti van con hién tugng chat, dot cay riing d€ lam nuong réy.

3/ Chat thai ti hé thong chuong trai ctia ngudi dan khong dugc xi 1i 1am mui héi thoi
béc 1én néng ndc, kho chiu.

-GV goiy:

+ Khi dot rom ra ngoai dong sé xay ra hién tugng gi? Hién tugng nay c6 anh huéng nhu
thé nao dén mai truong khong khi va moi truong dat? Em sé tuyén truyén, van dong
nguoi dan nhu thé nao dé ho khong dot rom ra ngoai dong?

+ Chat, dot cay rung sé gay ra nhiing tac hai gi cho moéi trudng va con nguoi? Em sé
tuyén truyén, van dong nguoi dan nhu thé nao d€ ho khong chat, dot cay riing dé lam
nuong ray?

+ Chit thai tif hé thong chudng trai ctia ngudi dan khong duoc xi i khong chilam mui
hoi théi béc 1én nong nac ma con tdc dong nhu thé nao dén moi trudng khong khi?
Em sé tuyén truyén, van dong ngudi dan nhu thé nao dé ho thiy dugc su céan thiét
phai xt li chat thai tif hé thong chudng trai chan nudi?

— HS théo luan trong nhom dé thyc hién nhiém vu dugc giao. Thu ki nhém ghi lai két

qua hoat dong ctia nhém.

— Moi dai dién cac nhém trinh bay két qua lam viéc cia nhém minh. Nhiing nhom
khac lang nghe, nhan xét va bé sung y kién.

- GV tém tat y kién ctia cac nhom, nhén xét va két luan Hoat dong 4: Cdc hoat dong cia
con ngudi (nhu: sdan xudt cong nghiép, giao thong van tdi bang cdc phuong tién cd gidi diing
xang, ddu; khai thdc riing biia bai,...) la tac nhan chi yéu lam tang ham lugng cdc chdt khi nha



kinh (khi cacbonic) va mot so chdt khi djc hai khdc nhu khi mé tan. Vivay, ching ta can tuyén
truyén, van dong moi ngudi thuc hién nhiing viéc lam nham han ché viéc phat thdi cdc chdt khi
nha kinh, khi djc hai vao bau khi quyén nhu: khong dot rom ra (dét rom ra ngoai dong viia gay
lang phi nguon nguyén liéu ty nhién, viia phdt thdi khi cacbonic vao bdu khi quyén, lam giam
chat lugng khong khi, viia tiéu diét cdc vi sinh vat co lgi trong dat); khong dot riing, pha riing;
xut li cdc chat thadi nhu phan hitu co, rdc thdi,...
VAN DUNG - HOAT DPONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

- Thyc hién dugc ké hoach tuyén truyén, van dong moi nguoi chung tay thuc hién
nhiing hanh dong, viéc lam goép phan giam thiéu bién d6i khi hau;

- Ren luyén pham chat trach nhiém véi cong dong va moi truong.

b) N§i dung - T6 chiic thuc hién

Hudng dan va yéu cau HS thuc hién mdt s6 viéc sau & gia dinh, cong dong:

- Thuc hién ké hoach tuyén truyén, van dong moi nguoi chung tay thuc hién nhiing
viéc lam gop phan giam thiéu bién déi khi hau.

- Thuong xuyén thyc hién nhiing viéc lam gép phan giam thiéu bién déi khi héu.

TONG KET

- GV yéu cau HS chia sé nhiing diéu thu hoach/ hoc dugc/ nhiing bai hoc kinh nghiém
rut ra sau khi tham gia cdc hoat dong.

- GV két luan: Trdi Ddt nay la ngoi nha chung cua tdt ca ching ta. Bau khi quyén ciia
Trdi Ddt c6 dnh hudng quan trong tdi stic khoé va chdt ligng cudc song cua tdt cd moi ngudi. Vi
vdy, moi chiing ta déu phdi cé trach nhiém chung tay giam thiéu bién doi khi hdu bang nhiing
hanh dong, viéc lam cu thé va tuyén truyén, van dong moi ngudi cung thuc hién.

- GV nhan xét thdi do tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién, khen ngoi nhiing HS
tich cuc, cé nhiéu dong gop trong cac hoat dong.

B SOKETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su l6p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan moi.

i SINHHOAT THEO CHU BE

a) Muc tiéu
Trinh bay dugc nhiing viéc da lam va cach thic tuyén truyén, van dong moi nguoi
bao vé dong vat quy hiém, thuc hién nhiing hanh dong gép phan giam thi€u bién doi

khi héu.
ol



b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

GV t6 chiic cho HS chia sé:

- Em da tuyén truyén, van dong moi ngudi khong st dung nhiing san pham c6 nguén
goc tu dong vat quy hiém (nhu: 16ng choén, nga voi, sting té gidc,...) nhu thé nao?

— Nhiing viéc em da lam dé€ gép phan giam thiéu bién do6i khi hau & dia phuong.

DANH GIA CHUDE 7

1. Ca nhan tu danh gia

GV yéu cau HS doc cac tiéu chi danh gia Cha dé 7 va hudng dan HS tu danh gia theo
cac muc do:

Dat yéu cau:

Thuc hién dugc it nhat 5 trong 7 tiéu chi sau:

— Thé hién dugc cam xic, hiing tha véi viéc kham pha canh quan thién nhién qua bai
viét gidi thiéu hoac tranh vé mot canh quan thién nhién ban than yéu thich;

— Néu dugc it nhat 5 viéc lam c¢6 tac dung bao ton canh quan thién nhién;

— Thuong xuyeén thyc hién nhiing viéc lam bao téon canh quan thién nhién phu hgp véi
ltta tudi;

— Néu dugc it nhat 3 can bénh con nguoi c6 thé mac phai do tac dong cta bién déi
khi héu;

- Xac dinh dugc it nhat 4 viéc nén lam dé gop phan giam thiéu bién d6i khi hau;

— Tich cuc tham gia tuyén truyén vé bién d6i khi hau va van dong moi ngudi chung tay
thuc hién nhiing viéc nén lam dé giam thiéu bién doi khi hau;

— Tich cuc tham gia tuyén truyén, van dong nguoi than, ban be khong st dung cac do
dung c6 nguon goc dong vat quy hiem.

Chua dat yéu cau:

Chi thuc hién dugc 4 tiéu chi tré xuong,.

2. Panh gia trong nhém/ té

GV huéng dan t6 trudng/ nhém trudng diéu hanh dé cac thanh vién trong t6/ nhom
danh gia lan nhau vé:

— Su chudn bi cho hoat dong cua cht dé;

— Thai d¢ tham gia hoat dong: tu giac, lang nghe tich cuc;

— Trach nhiém va hgp tac khi thyc hién nhiém vy;

— Két qua danh gia ca nhan.

3. Panh gia chung cia GV

GV dua vao quan sat, danh gia ctia tiing ca nhan va cta cac t6/ nhom dé dua ra nhan
xét, danh gia chung, bi€u duong nhiing ca nhan cé nhiéu tién bd, ty gidc, tich cuc tham gia
cac hoat dong trong chu dé.



CHU DE 8. KHAM PHA THE GIG1 NGHE NGHIEP

MUCTIEU CHUNG
Sau chii dé nay, HS:

- Trinh bay dugc gid tri ctia cdc nghé trong xa hdi va c6 thai do ton trong doi véi lao
dong nghé nghiép khac nhau;

- Néu dugc mot s6 nghé truyén thong ¢ Viét Nam;

- Néu dugc cac hoat dong ddc trung, nhiing yéu cau co ban, trang thiét bi, dung cu lao
dong ctia cac nghé truyén théng;

- Néu dugc yéu cau co ban vé an toan khi st dung cong cu lao dong trong cac nghé
truyén thong;

- Ren luyén nang lyc dinh hudéng nghé nghiép, giao ti€p va hop tdc, lap va thuc hién ké
hoach; phdm chat yéu nudc, cham chi, trach nhiém.

TIM HIEU THE GIO'I NGHE NGHIEP
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B} mucTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:

- Biét dugc su da dang, phong phu ctia thé giéi nghé nghiép;

— Nhan biét dugc mot s6 nghé trong thé gidi nghé nghiép qua céc dic diém, hoat dong
dac trung ctia nghé;

- Reén ki ndng thiét ké, t6 chiic hoat dong; phat trién pham chét cham chi.
] cHUANBI

1.D6i v6i TPT, BGH va GV

- Hé thng am thanh phuc vu hoat dong;

- Mot s6 cau do vé nghé nghiép;

- Mot s6 san pham ctia cac nganh nghé khac nhau: bo quan do thoi trang, khan lua, lo
hoa, cap tai liéu, qua béng, cay dan, tap gido an, hop go,...;

- Xay dung kich ban chuong trinh, tu vin cho 16p truc tuan té chiic hoat dong.



2. Poi véi HS
- Céa nhan HS tim hiéu cac cau d6 vé nghé nghiép, tong hgp cau do gui vé GV, TPT;
- HS16p tryc tuan chudn bi hai tiét muc van nghé pht hgp véi cha dé nghé nghiép, tap

dan chuong trinh, t6 chiic hoat dong.

[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Hoatdong 1 [«;].L]<)

- HS 16p truc tuin diéu khién 1€ chao c¢ va nhén xét thi dua.
- GV truc tudn hodc TPT/ dai dién BGH b sung nhén xét, phat co thi dua (néu o).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn méi.

LOETE TN DO VUI VE NGHE NGHIEP

a) Muc tiéu

- Biét dugc su da dang, phong pht ctia thé giéi nghé nghiép;

— Nhan biét dugc mot s6 nghé trong thé gidi nghé nghiép qua cac dac diém, hoat dong
ddc trung ctia nghé;

- Hiing tha tim hiéu nghé nghiép.

b) N¢i dung - T6 chiic thuc hién

- Lép truc tuin dé dan vao hoat dong.

- Nguoi dan chuong trinh hudéng dan HS toan truong xung phong néu cau do vui vé
nghé nghiép va tra 16i. Uu tién HS 16p 6 néu cau d6, HS cac khdi 16p khac tra 16i. Céc cau d6
c6 thé dang tho, van xudi mo ta, vi du:

+ Chéo do nhung chang thdy do. Con thuyén tri thic dua tro sang song (Gido vién)

+ Anh dy di lam va dua moi nguoi di lam (Ldi xe)

+ Ho la nhiing ngui diing cam, Itia la méi quan tam cta ho (Linh ciiu hod)

- Ngui dan chuong trinh dua ra cac san pham b quan o thoi trang, khan lua, 1o hoa,
cap tai liéu, qua bong, cay dan, tap gido an, hop go,... va néu cau hoi: Cac ban cho biét san
phdm nay ctia nghé nao?

- HS chia sé y kién.

— Ca trudng vo tay dong vién moi cau tra o1 dung.

— L6p truc tuan biéu dién van nghé vé nghé nghiép.



DANH GIA

- GV phoéng van HS dua theo cdc cau hoi:

+ Qua hoat dong hom nay, em biét thém nhiing nghé nao?

+ Mai sau em mu6n lam nghé gi? D€ theo nghé minh chon, em cén c6 diéu kién gi?

+ Em thich lam cau thta béng da nhung b6 me bat em hoc lam bac si, em sé néi véi bo

me diéu gi?

- HS chia sé cac y kién.

- GV tong két va dua ra thong diép: Trong xa hoi cé nhiéu nghé nghiép khdc nhau, em
hay chon cho minh nghé phit hop vdi khd ndng ban than dé dong gop nhiéu cong siic, tri tué,
gop phan xay dung ddt nudc ngay cang giau dep.

HOAT DONG TIEP NOI

- HS dua vao kha nang, dinh hudéng cho nghé nghiép mai sau ctia ban than dé tu tim
hi€u ki vé nghé minh dinh chon.

— Tham khao bé me, thay cd, nguoi than dé dugc tu van.

- Tham gia cac chuong trinh gido duc huéng nghiép do nha truong t6 chiic.

THE GIO'I NGHE NGHIEP QUANH TA
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B§ MucTIEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Néu dugc tén ctia cac nghé phé bién trong xa héi va cac nghé dang c6 & dia phuong;

- Trinh bay dugc lgi ich, gia tri ctia cac nghé trong xa hoi va c6 thdi do ton trong doi véi
cdc hoat dong lao dong nghé nghiép;

- Reén luyén néng luc tu chu, giao ti€p va hgp tac, thiét ké va t6 chic hoat dong, dinh
hudng nghé nghiép; pham chat trach nhiém, cham chi.

[} THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

— §6 liéu, hinh anh minh hoa vé nghé nghiép;

— Thiét ké bd cau hdi cho tro choi “Rung chuong vang” (khoang 25 - 30 cau hoi xoay
quanh thé giéi nghé nghiép va gia tri cta nghé nghiép) hodc st dung cac cau hdi & phan Tu
liéu tham khao cho hoat dong gido duc theo cht dé nay;

- Phan thudng cho déi thang cudc va ca nhan tham gia tro choi;



2. HS chuan bi

~ Tim hiéu vé cac nghé dang c6 trong xa hoi va dia phuong (tt hoat dong sinh hoat
dudi co, Internet, sach bdo,...);
- Bang con, phin dé ghi dap an ctia minh khi tham gia tro choi “Rung chuéng vang’.

[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
Khai dong
T6 chiic cho HS hat hodc choi tro choi lién quan dén ni dung ctia hoat dong.

KHAM PHA - KET NOI
LOEILCGTOR CHIA SE NHONG DIEU EM BIET VE NGHE NGHIEP

a) Muc tiéu

Ké dugc tén cac nghé phd bién trong xa hoi, dang c6 & dia phuong va néu dugc lgi ich,
gia tri ciia hoat dong nghé nghiép.

b) N¢i dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS lam viéc ca nhan, suy ngam dé tra l6i cac cau hoi sau:

+ Céc bic hinh 6 Hoat dong 1 trong SGK thé hién nhiing nghé nao?

+ Ngoai nhiing nghé viia néu, em con biét nhiing nghé nao khac?

+ Néu loi ich, gia tri ciia mot nghé cu thé ma em biét.

+ Hoat dong nghé nghié¢p dem lai nhiing l¢i ich gi cho con nguoi va xa hoi?

- Nhac HS ghi téom tat y kién ctia minh vao va.

— T6 chitic cho HS hoat dong nhém: Nhém trudng diéu hanh, yéu cau lan lugt ting
thanh vién trong nhom chia sé két qua lam viéc ctia ca nhan. Thu ki nhém téng hop thanh
két qua hoat dong chung ctia nhém. Co thé yéu cau cac nhom ghi tong hgp két qua lam viéc
ctia nhém vao to gidy khé A3 dé dinh 1én bang. Trong qua trinh HS hoat dong nhém, GV
dén cac nhom nghe va quan sat HS chia sé. Khich 1é cac nhém thi dua xem nhém nao ké
dugc nhiéu tén nghé va néu dugc nhiéu lgi ich ctia hoat dong nghé nghiép.

- GV phan chia vi tri dinh két qua lam viéc ctia cac nhom trén bang. Cac nhém dinh
két qua lam viéc cia nhém minh vao vi tri dugc phan cong.

— Moi dai dién cac nhom lan lugt trinh bay két qua lam viéc nhom.

— Nhan xét két qua lam viéc ctia cdc nhém. Tuyén duong, khen ngoi nhiing nhém néu
dugc nhiéu tén nghé va loi ich, gia tri ctia hoat dong nghé nghiép.



- Cung HS phan tich, giai thich va két luan: Nghé la hoat dong lao dong ma trong do, nho
dugc dao tao, con ngudi ¢ duge nhiing kién thiic, ki ndang dé lam ra cdc loai san phdm vat chdt
hay tinh than nao dé, dap ving dugc nhiing nhu cdu ciia xa hoi, mang lai Igi ich cho xa hgi.
Ngheé la viéc lam c6 tinh on dinh, dem lai thu nhdp dé duy tri va phdt trién cudc song cho moi
ngudi (GV néu tén mot s6 nghé HS da ké tén dé minh hoa cho y viia néu).

Hoat dong nghé nghiép ra doi va phdt trién nham thod man cdc nhu cdu vé vdt chdt va
tinh thdn cho con ngudi. Xa hoi cang phdt trién thi thé gidi nghé nghiép cang da dang, phong
phii. Nguoi ta vi thé gidi nghé nghiép giong nhu mot co thé vi né ludn dugc sinh ra va phat
trién khong ngiing. N6 sé bi mdt di khi khong con phit hop vdi sy phdt trién ciia xa hoi va nhu
cdu ctia con ngudi. Moi nghé déu co gid tri riéng va dem lai lgi ich cho con ngudi, xa hoi. Nghé
nao cting quy va cdan dugc ton trong (GV néu gia tri, 1gi ich ctia hoat dong nghé nghiép HS
da trinh bay d€ minh hoa). Hoat djng nghé nghiép lam cho cudc song ciia chiing ta ngay cang
ddy du, tién nghi va hanh phiic hon.

THUC HANH
LOETE TP THI “RUNG CHUONG VANG” VE THE GIGI NGHE NGHIEP

a) Muc tiéu

- Van dung dugc hi€u biét, kinh nghiém vé nghé nghiép dé tham gia tro choi; qua dé
cung ¢, md rong kién thiic vé thé giéi nghé nghiép;

- Reén luyén ki ndng lang nghe, hop tac.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV phd bién cach choi va luat choi: Quan tro sé doc lan lugt tiing cau hdi va ba
phuong an tra 1oi. Cac em chu y lang nghe céu héi, sau dé6 nhanh chéng chon phuong an
dung va ghi tén nghé hodc lgi ich, gia tri cia nghé ma minh da chon vao bang con. Khi cé
hi¢u 1énh ctia quan tro, tat cd moi ngudi gio ddp an da chon ctia minh. Quan tro néu dap an
ding. Ai c6 cau tra 161 khong ding véi dap an sé diing cudc thi. Ai tra 161 ding tiép tuc thi.
Nhiing ban tra 16i ding dén cau hoéi cudi cung la nguoi thang cudc va dugc thudng (néu co).

Ludt choi: Ai nhin dép dn ctia ban hoac gio bang khong dung theo hiéu lénh (trudc
hodc chdm sau khi c6 hiéu 1énh) la pham luat, phai diing cudc thi.

— GV dua cho quan tro bd ciu hoi va dap an da chudn bi.

- T6 chtic cho HS ca 16p tham gia cudc thi “Rung chudng vang” theo cach choi va luét
choi GV da huéng dan.

- Nhén xét, khen nggi, khich 1¢ nhiing HS thang cudc.

- Moi mét s6 HS chia sé nhiing diéu da hoc héi dugc va cam xic ctia ban than sau khi
tham gia cudc thi.

- Cung HS két luan Hoat dong 2.



VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

- Van dung, ciing c6, md rong hiéu biét vé thé gidi nghé nghiép;

— Hiing thi véi viéc tim hiéu thé gidi nghé nghiép.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

Hudng dan va yéu cau HS thyc hién moét s6 viéc sau day & gia dinh, cong dong:

- Tim hiéu thé giéi nghé nghiép qua sach, bao, Internet va nhiing ngudi 16n séng
quanh em.

— Ghi chép thong tin va luu lai hinh anh ma em thu thap dugc qua tim hiéu nghé dé
gidi thiéu véi cac ban.

TONG KET

— GV yéu cau HS trinh bay nhiing diéu da thu nhan dugc va cdm nhian, mong muén ctia
ban than sau khi tham gia hoat dong.

— GV két luan chung: Thé gidi nghé nghiép ctia chiing ta rdt da dang va phong phii. Nghé
nao ciing cao quy va dem lai lgi ich cho xa hoi. Tuong lai ciia méi chiing ta phu thudc rdt nhiéu
vao viéc chon nghé ciia moi nguoi vi “Chon nghé la chon cho minh mot tuonglai”. Do vay, ngay
tir bdy gid, moi em hay tu chi, tich cuc tham gia tim hiéu nghé dé c6 dvgc nhiing hiéu biét cdn
thiét vé nghé va chon dugc cho minh mot nghé phit hop.

— GV nhan xét thai do tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién, khen nggi nhiing HS
tich cyc, ¢é nhiéu dong gop trong cac hoat dong.

B} SOKETTUANVATHONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p ty danh gia va so két tudn, xdy dung ké hoach
tuan mai.

[} SINHHOATTHEO CHU BE
a) Muc tiéu

— Néu dugc nhiing diéu da hoc hdi va cdm nhén ctia ban than sau khi tham gia thi tim
hiéu nghé & trudng, tim hiéu thé giéi nghé nghiép quanh ta & 16p va thuc hién hoat dong
sau gio hoc;

- Hung thd, ty tin tham gia giao luu van nghé cht dé Hat vé nghé nghiép.



b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

* GV to chiic cho HS chia sé vé:

— Nhiing viéc cac em da tham gia, nhiing diéu da hoc dugc va cam nhan ctia ban than
khi tham gia budi sinh hoat duéi c¢ véi chtt dé Tim hiéu thé gidi nghé nghiép;

— Nhiing diéu da hoc hoi dugc vé hoat dong nghé nghiép va gia tri ctia nghé nghiép;

- Cam xtc va mong mudn cta em doi véi hoat dong nghé nghiép.

* GV t0 chiic cho HS trong Iop giao luu van nghé vdi chi dé Hat vé nghé nghiép

HS hat cac bai hat vé nghé nghiép. Cé thé t6 chiic dudi hinh thiic “xi dién™: Dau tién,
mot ngudi xung phong hat bai hat vé nghé nghiép. Khong can hat hét ca bai néu bai hat dai
hodc khong nhé hét 16i. Hat xong, ngudi d6 c6 quyén “xi dién” nguoi hat tiép theo. Nhiing
ngudi bi “xi dién” chi dugc hat nhiing bai hat vé nghé nghiép.

TU LIEU THAM KHAO

Cau 1. Nghé nao c6 nhiing ngudi cong nhan, ki su cung nhau lam nén nhiing ngoéi nha,
truong hoc,... & khap noi trén dat nudc ta?

bap an: Nghé xdy dung

Cau 2. Giii gin trat ty an ninh cho xa héi dugc thuc hién béi nhiing ngudi lam nghé gi?

Dbép an: Nghé cong an

Cau 3. Nhiing trai cay nhu: na, chudi, hong, mit, &i,... 1a sdn pham cta nghé nao?

Dap an: Nghé trong cay dn qua

Cau 4. Cac loai thyc phdm nhu: thit, tring,... la sain pham cta nghé gi?

Dap an: Nghé chdn nudi gia stic, gia cim

Cau 5. Nghé cta nhiing nguoi diéu khién phuong tién van chuyén nhiéu hanh khach
cung mot lic ti noi nay dén noi khac bang duong bo dugc goi la nghe gi?

Dap an: Nghé ldi xe khdch

Cau 6. Nghé ctia nhiing ngudi diéu khién phuong tién van chuyén hanh khach ti noi
nay dén noi khac bang duong thuy dugc goi la nghé gi?

Dap an: Nghé ldi tau thuy

Cau 7. Nghé ctia nhiing ngudi diéu khién phuong tién van chuyén hanh khach tii noi
nay dén noi khac bang duong hang khong dugc goi la nghé gi?

Dap an: Nghé phi cong



Cau 8. Nghé nao c6 nhiing con nguoi diing cam lam nhiém vu canh gac, giti gin va bao
vé dat nudc?

Dép an: Nghé b doi

Cau 9. Nghé ctia nhiing nguoi lam cong viéc mua ban, phan phéi céc loai hang hoa
dugc san xudt ra dén tay nguoi tiéu dung dugc goi la nghé gi?

Dbap an: Nghé bdn hang

Céu 10. Cac loai cong cu nhu: cay, cudc,... la san phdm cta nghé nao?

Dap an: Nghé co khi

Cau 11. Nghé nao dugc vinh danh la “nghé cao quy nhét trong nhiing nghé cao quy” va
nhiing nguoi lam nghé nay dugc vinh danh la “ki su tam hon™?

Dbap an: Nghé day hoc

Cau 12. Nghé nao c6 nhiing nguoi chuyén lam nhiém vu huéng dan va gidi thiéu cac
phong canh dep trong nudc, trén thé giéi cho nhiing nguoi di du lich?

Dap an: Nghé hudng dan vién du lich

Cau 13. Cac loai hoa mudén mau sac, dem lai vé dep cho cudc sdng la san pham cta
nghé nao?

Dap an: Nghé trong hoa

Cau 14. Cac loai rau xanh ding lam thyuc pham héang ngay la san pham ctia nghé nao?

Dap an: Nghé trong rau

Céu 15. Nghé nao c6 nhiing nguoi lao dong chuyén lam cong viéc quét don dé cho
duong pho ludn sach sé?

Dap an: Nghé vé sinh moi trudng

Cau 16. Nghé nao ¢ nhiing ngudi chuyén lam cong viéc canh gac, gili gin va bao vé rting?

Dap an: Nghé kiem lam

Céu 17. Lua, gao - loai luong thuc chu yéu ctia moi nguoi dan Viét Nam la san pham
ctia nghé nao?

Dbap an: Nghé trong liia

Cau 18. Nghé nao cung cdp sgi bong nguyén liéu cho nganh Dét — May?

Dap an: Nghé trong bong

Cau 19. Cac loai thuc phdm trd nén thom, ngon hon, hdp dan trong cac nha hang an
uong nho nhiing nguoi lam nghé nao?

Dap an: Nghé ché bién mon an (nghé ndu dn)



Cau 20. Nghé nao c6 nhiing nguoi chuyén lam coéng viéc kham, chia bénh cho
moi nguoi?

Dap an: Nghé bdc si

Cau 21. Cac loai trang phuc nhu: quan, do, vay,... dugc lam ra béi nhiing ngudi lam
nghé gi?

Dbap an: Nghé may

Cau 22. Céc do go nhu: ban, ghé, giuong, tt,... la sain pham ctia nghé gi?

Dbap an: Nghé moc

Cau 23. Sita bo tuoi cung cdp cho cac nha may ché bién stia 1a sin pham ctia nghé nao?

Dap an: Nghé chan nuoi bo stia

Cau 24. Thudc dung dé chiia bénh cho moi nguoi la san phdm ctia nghé gi?

Dép an: Nghé sdn xudt thudc (nghé dugc)

Cau 25. Nhiing nguoi gitp cho xe mdy, xe dap bi hong hoat dong trd lai binh thuong
lam nghe gi?

Dap an: Nghé sita chita xe mady, xe dap

Cau 26. Nghé ctia nhiing nguoi chuyén lam cong viéc huéng dan moi nguoi luyén tap
cac dong tac ren luyén co thé khoé manh tai cac trung tam thé duc - thé thao dugc goi la
nghé gi?

Dap an: Nghé hudn luyén vién

Cau 27. Céc tac phdm vin hoc dugc sang tac bai nhiing ngusi lam nghé gi?

Dap an: Nha vain

Cau 28. Cac bai hat trong cudc song ctia chiing ta la san phdm ctia nhiing nguoi lam
ngheé gi?

Dbap an: Nhac si

Cau 29. Nghé cta nhiing ngudi chuyén thé hién cac bai hat ctia cac nhac si trudc cong
ching bang giong hat cia minh dugc goi la nghé gi?

Dap an: Nghé ca si

Cau 30. Nhiing con duong trdi dai khap moi mién dat nudc 1a sain phdm ctia nhiing
nguoi lam nghé gi?

Dap an: Nghé lam dudong



| TiM HIEU VE CAC LANG NGHE TRUYEN THONG
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B} mucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:
- Biét dugc mot s6 nghé truyén thong ¢ Viét Nam;
— C6 thdi d¢ tich cuc git gin va phat huy gia tri cdc lang nghé truyén thong;

- Ren ki nang thiét ké, t6 chic hoat dong, tu tin; phdm chat yéu nudc, cham chi,
trach nhiém.

R} cHUANBI

1.Déi v6i TPT, BGH va GV

- Tong hop thong tin, s6 liéu gidi thiéu cac lang nghé: dia di€m, thoi gian hinh thanh
va phat trién, san pham;

— Chon ba déi thi tim hiéu cac lang nghé truyén théng néi tiéng Viét Nam khéi l6p 6
hodc khéi 16p 7, méi do6i 3 HS tham gia;

— Thiét lap 6 chii, chuén bi chuéng hodc trong, o, coi d€ phat tin hiéu;

- Tu van cho 16p tryc tuan thiét ké kich ban chuong trinh hoat dong.

2. Béi véi HS

- Tim hiéu cdc lang nghé truyén thong ctia Viét Nam, cta dia phuong noi minh sinh
song va hoc tap: dia di€ém, thoi gian hinh thanh va phat trién, nguyén liéu, quy trinh san
xudt, dung cu lao dong, san pham,...;

- Lép tryc tudn chudn bi dé dan veé cac lang nghé truyén théng & Viét Nam, lang nghé
truyén thong & dia phuong.

[ill TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Hoatdéng 1 [1.UYC]

— HS I6p truc tudn diéu khién 1é chao c6 va nhéan xét thi dua.
- GV truc tuan hoac TPT/ dai dién BGH b sung nhan xét, phat co thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH pho bién cong viéc tuan mdi.



TiM HIEU CACLANG NGHE TRUYEN THONG CUA VIET NAM

a) Muc tiéu

- Biét dugc mot s6 lang nghé truyén théng ndi tiéng 6 nudc ta;

- Ty tin, hiing tha tham gia tim hi€u nghé truyén thong cuing cac ban.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- Ldp truc tudn bao cao dé dan vé cac lang nghé truyén thong ctia Viét Nam.

— Moi cac d6i thi tim hiéu vao vi tri.

— Thi phat tin hiéu chudéng/ c6/ coi/ trong nhanh dé€ gianh quyén tra 1oi.

- Ngudi dan chuong trinh huéng dan luat: Lang nghe céu hoi, sau khiu lénh “Bat dau’,
cac doi ¢ quyén phat tin hiéu chudng/ co/ coi/ trong dé tra 161, doi nao ¢ tin hiéu dau tién
dugc tra 16i. Néu tra 10i sai, cac doi con lai phat tin hiéu gianh quyén tra 16i ti€p. M6i cau tra
16i ding dugc 10 diém.

Céc 6 chi:
+ Hang 1: C6 11 chii cdi, tén ciia mot lang nghé truyén thong néi tiéng nam bén bo song
Hong (Gom Bat Trang).

+ Hang 2: C6 10 chii cdi, tén cta mot lang nghé truyén thong nam trén dia ban quan Ha
Dong - Ha Noéi (Lua Van Phuc).

+ Hang 3: C6 13 chii cdi, lang nghé mién bién thudc huyén Song Cau, tinh Pha Yén
(Mu6i Tuyét Diém).

+ Hang 4: C6 16 chii cdi, lang nghé c¢ tii thoi nha Ly thuoc Chuong My - Ha Noi
(Kham trai Chu6n Ngo).

+ Hang 5: C6 11 chii cai, déay la tén lang nghé truyén thong thudc huyén Thudn Thanh -
tinh Bac Ninh (Tranh Déng Ho).

+ Hang 6: C6 15 chii cdi, lang nghé nay nam & quan Nga Hanh Son - Pa Nang (Pd mi
nghé Non Nudc).

(Céc 6 con lai tim hiéu cac lang nghé & dia phuong)

— Cac ddi thi ty cong diém cho déi minh, nguoi dan chuong trinh cong bé diém cua cac

doi, doi thang cudc.

DANH GIA

- TPT nhan xét chung vé hoat dong, sau d6 néu cau hdi yéu cau HS tra loi:

+ Qua hoat dong hom nay, em biét dugc nhiing lang nghé truyén théng nao cta dat
nudc ta, cua dia phuong em?

+ Néu chon nghé truyén thong, em sé chon nghé nao? Vi sao?

+ Em sé lam gi d€ gop phén giii gin va phat huy cac nghé truyén théng ctua Viét Nam

va cua dia phuong em?



— HS chia sé cic y kién, GV dua ra thong diép: Giix gin va phat trién nghé truyén thong
khong chi gidi quyét viéc lam cho nguidi lao dong, xod doi, gidm nghéo ma con gép phdn bdo vé
va phdt huy ban sdc van hod dan toc, gidi thiéu rong rai cho moi ngudi trén thé gidi tinh hoa vin
hoa Viét Nam.

HOAT DONG TIEP NOI

GV yéu cau HS tiép tuc thyc hién nhiing viéc sau:

— Tim hiéu cac san pham ctia cac lang nghé truyén thong.

- Tim hi€u trong gia dinh diing cac d6 th cong ctia cac lang nghé truyén thong nao.

- Cung ngudi than, ban beé tham lang nghé truyén thong dia phuong hodc noi gdn nhit.

l] MUCTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha ndng:

— Néu dugc tén mdt s6 nghé truyén thong & Viét Nam va dia phuong;

— Néu dugc hoat dong ddc trung va lgi ich ctia nghé truyén thong;

- Lap dugc ké hoach tim hiéu cac nghé truyén thong;

- Reén luyén nang luc tu chu, giao tiép va hop tac, thiét ké va t6 chic hoat dong, dinh
hudng nghé nghiép; phdm chit trach nhiém, cham chi.
m THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

- Video hoac hinh anh minh hoa mét s6 nghé truyén thong & Viét Nam va dia phuong
(bo thé nghé truyén thong theo Thong tu s6 44/2020/TT-BGDDT ngay 03 thang 11 nam
2020 ctia B6 Gido duc va Pao tao);

— Mot s6 san pham ctia nghé truyén théng (néu co);

— May tinh, may chiéu, man hinh (néu cd).

2. HS chuéan bi

— Tim hi€u cac nghé truyén thong & nudc ta va dia phuong (tii hoat dong sinh hoat duéi
c0, Internet, sach, bdo,...);

— Suu tam hinh anh vé cdc nghé truyén thong.
E TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG
Khai dong

T6 chiic cho HS hat hodc choi tro choi ¢é ndi dung lién quan dén ndi dung ctia hoat dong.



KHAM PHA - KET NOI
GOETE IR TiM HIEU HOAT DONG DAC TRUNG VA VAI TRO CUA NGHE TRUYEN THONG

a) Muc tiéu

- Néu dugc tén mot s6 nghé truyén thong & dia phuong va nudc ta;

- Néu duogc hoat dong ddc trung va vai tro ctia nghé truyén thong;

- Biét dugc: nghé truyén thong la mot bo phan quan trong ctia thé gisi nghé nghiép &
nudc ta.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS kélai nhiing diéu da trai nghiém qua hoat dong tim hiéu caclang nghé
truyén thong & ti€t sinh hoat duéi co dau tuan.

- T6 chiic cho HS xem mot s6 video hoac hinh anh vé cac nghé truyén thong nhu nghé:
gom st Bt Trang, gobm Chu Dau, chiéu céi Nga Son, chiéu céi Kim Son, dd mi nghé Non
Nudc, trong hoa dao & Nhat Tan, trong hoa & Sa Déc,...

Hoac GV ¢6 thé sti dung céc tranh, anh nghé truyén thong do GV va HS cung chuén bi
két hgp véi gidi thiéu so lugc vé dia danh, nguon goc xudt xi, san pham va nhiing 1¢i ich ctia
nghé truyén thong. C6 gang gidi thiéu dugc 4 - 5 nghé truyén thong noéi tiéng ctia Viét Nam.

- Sau khi HS xem xong video hodc quan sat tranh, anh vé nghé truyén thong, GV yéu
cau HS hoat dong nhom dé thao luan vé nghé truyén thong theo cac goi y sau:

+ K€ tén cac nghé truyén thong & nudc ta ma em biét.

+ Nghé truyén thong c6 nhiing hoat dong dic trung nao?

+ Nghé truyén théng c6 vai tro nhu thé nao déi véi nguoi dan va xa hoi?

+ Duya vao hoat dong ddc trung ctia nghé truyén thong, em nhén thay ¢ dia phuong em

c6 nhiing nghé truyén théng nao?

- HS hoat dong nhom, thuc hién nhiém vu dugc giao. GV dong vién, khuyén khich HS
thé hién nhiing kinh nghiém, hiéu biét vé nghé truyén thoéng ctia ban than dé tao khong khi
hoc tép tich cyc trong 16p hoc.

- Moi dai dién cac nhom HS trinh bay két qua thao luan nhom.

- GV giai thich va két luan:

+ Nghé truyén thong la nghé co tu lau doi, dugc truyén tii thé hé nay sang thé hé khdc va
thudng gan vdi tén ciia dia phuong — noi c6 nghé truyén thong hodc ong/ ba t6 ciia nghé;
san phdm ciia nghé mang dam bdn sdc van hod dan toc.

+ Nuéc ta c6 rat nhiéu nghé truyén thong (GV néu tén mot s6 nghé truyén thong tiéu
biéu d€ minh hoa). Hidu nhu & dia phuong nao ciia nudc ta ciing cé nghé truyén thong
(GV néu tén mdt s6 nghé truyén thong & dia phuong dé minh hoa).

L



+ Moi nghé truyén thong déu cé nhiing hoat dong ddc trung riéng, nhung tdt cd cdc nghé
truyén thong déu cé nhiing hoat dong ddc trung chung sau day: Nguoi tho thii cong lam
cdc san phdm thii cong bang doi tay khéo léo tii nhiing nguyén liéu ty nhién cia dia
phuong (nhu: dat sét, da tu nhién, cdy coi, cdy lanh,...). Nghé dugc truyén tii thé hé nay
sang thé hé khdc theo phuong thiic truyén nghé ti nhiing ngudi nghé nhan hodc tho
lanh nghé. Cung véi do, nghé truyén thong con cé hoat dong dac trung la gidi thiéu sdn
phdm thii cong ciia qué huong dén moi nguoi.

+ Nghé truyén thong cé vai tro rdt quan trong doi véi xa hgi vi nghé truyén thong khong
chi gidi quyét cong an, viéc lam cho ngudi lao dong ma con gop phdn xod doi, giam
nghéo, bdo ton va phdt huy bdn sdc van hod dan toc. Moi chiing ta hay tim hiéu, khdam
phd dé cé dugc nhiéu hiéu biét, trdi nghiém thi vi vé nghé truyén thong va gidi thiéu
cho moi ngudi tinh hoa vdn hod ctia Viét Nam.

THUC HANH

GOETL TR | AP KE HOACH TiM HIEU NGHE TRUYEN THONG

a) Muc tiéu
Lap dugc ké hoach tim hiéu nghé truyén thong.
b) N§i dung - T6 chtic thuc hién
— T8 chiic cho HS hoat dong nhom dé trao doi va lap ké hoach tim hiéu mot nghé
truyén thong véi nhiing ndi dung sau:
1. Tén nghé truyén théng du dinh tim hiéu
Muc dich tim hi€éu nghé (Tim hiéu nghé d6 dé lam gi?)
No6i dung tim hiéu nghé
Phan c6ng nhiém vu
Nhiing hoat dong sé tién hanh
Thoi gian tim hiéu nghé
7. Dia diém
8. Noi dung, hinh thtc trinh bay két qua
Goi y: HS c6 thé 1ap thanh bang ké hoach tim hiéu nghé hoac thiét ké ké hoach tim hiéu
nghé truyén théng dudi dang so do tu duy.

AN LI B

— Moi dai dién mot s6 nhom trinh bay ké hoach tim hiéu nghé truyén théng ctia nhém
minh. Cac nhém khéc ch y lang nghe, nhan xét va phan bién (néu can).

- Nhan xét chung vé ké hoach tim hiéu nghé truyén thoéng ctia cac nhém.

LGV EM THIET KE PHIEU PHONG VAN

a) Muc tiéu

Thiét ké dugc phiéu phong van dé€ thu thap thong tin khi tim hiéu nghé truyén théng.



b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV gidi thich: Phong van nguoilao dong la cach thu thap thong tin nhanh, thuc té va
hitu hiéu vi nguoi lao dong la nhiing nguoi tryc ti€p tham gia vao cac cong doan san xuit.
Ho hiéu r6 nhiing van dé lién quan dén lao dong nghé nghiép, nhu: cac hoat dong ctia nghé,
trang thiét bilao dong, nhiing yéu cau ctia nghé doi véinguoi lao dong, vin dé an toan trong
lao dong. Muon phong van dat muc dich, yéu cau cta viéc tim hiéu nghé, trude hét can phai
chuén bi nhiing diéu sé hoi nguoi lao dong. Tot nhit 1a thiét ké phiéu phdng vin va coi day
la cong cu thu thap thong tin khi tim hiéu nghé.

- Yéu cau HS lam viéc nhém, thao luan xac dinh nhiing cau hoéi sé stii dung dé phong
van ngudi lam nghé truyén théng trong qua trinh tim hi€u va trai nghiém nghé truyén
thong. GV c¢6 thé dé HS st dung nhiing goi y dugc ghi trong Hoat dong 3 dé thiét ké phiéu
phong van, vi du:

+ Bac/ c6/ chu vui long cho chau biét, nghé........ ¢6 tli bao gio?

+ Nghé ma béc/ c6/ chi dang lam c6 nhiing hoat dong dac trung nao a?

+ Bac/ c6/ chi c6 thé ké cho chau nghe vé nhiing cong viéc ma bac/ c6/ chu thudng lam

hang ngay la gi dugc khong a?

+ Mudn lam t6t nghé nay, can phai c6 nhiing hiéu biét, kha nang nao a?

+ Nghé nay doi hoi nguoi lao dong can c6 nhiing dic tinh gia?

+ i

- Dai dién mot s6 nhém trinh bay, chia sé phiéu phong van nhom da thiét ké dugc.
Nhiing nhém khac lang nghe, c6 thé tham khao va b6 sung cau hoi vao phiéu phong vin
ctia nhém minh.

- Nhan xét chung vé phiéu phong vin cac nhom da thiét ké dugc.

- Nhic nhd cac nhom bé sung ciu hdi d€ dam bao thu thip dugc thong tin vé cac hoat
dong didc trung ctia nghé; yéu cau co ban, trang thiét bi, dung cu lao dong ctia nghé; van dé
an toan lao dong khi stt dung céng cu lao dong trong nghé; san pham chu yéu ctia nghé.

Luu y: Néu khong du thoi gian HS thiét ké phiéu phong van tai 16p, GV giao cho HS vé
nha thuc hién vao hoat dong sau gio hoc, sau do6 sé chia sé trong tiét sinh hoat 16p.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIO HQC

a) Muc tiéu

— Thyc hién dugc ké hoach tim hiéu nghé truyén thong vao thoi gian ngoai gio hoc &
16p, qua d6 cling c6, md rong hi€u biét vé nghé truyén thdong;

- Reén luyén ki nang hgp tac, tu chi, nghién ctiu, khao sat thuc té.

b) Noi dung - T3 chiic thuc hién

GV yéu cau va huéng dan HS vé nha thuc hién nhiing viéc sau:

— Tim hi€u mét nghé truyén thong ma em yéu thich theo ké hoach da lap. Co thé tim

hi€u qua sach bao, Internet, héi nguoi lam ngheé,... va thuc hién theo nhéom/ t6.



— Thiét ké phiéu phong van (néu chua hoan thanh &16p).
— Ghi chép thong tin va luu lai hinh dnh ctia nghé (néu co).

TONG KET

- GV yéu cau HS trinh bay nhiing diéu da thu nhén dugc va cdm nhian, mong muén ctia
ban than sau khi tham gia hoat dong.

- GV két luan chung: Nghé truyén thong la nhiing nghé cé tit lau doi, dudc truyén tii thé
hé nay sang thé hé¢ khdc va mang ddm bdn sdc van hod dan toc. Nghé truyén thong cé nhiing
hoat dong dac trung rdt thii vi, hdp dan va dem lai nhiéu lgi ich cho xa hji ciing nhu cdc dia
phuong. Moi chiing ta can tim hiéu nhiéu hon niia vé nghé truyén théng dé co thé gidi thiéu vdi
ban bé trong nudc va quoc té vé nghé truyén thong cua dat nudc, qué huong. Chiing ta tu hao
vé nghé truyén thong ctia dat nudc Viét Nam.

— GV nhan xét thai do tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién, khen nggi nhiing HS
tich cyc, ¢é nhiéu dong gop trong cac hoat dong.

B} SO KETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su 16p diéu hanh 16p tu danh gid va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan mai.

I} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

— Trinh bay dugc nhiing hiéu biét ctia ban than vé nghé truyén thong;

— Néu dugc noi dung phiéu phong véan va két qua tim hiéu mét nghé truyén théng qua
hoat dong sau gio hoc.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

GV t6 chtic cho HS chia sé ve:

- Nhiing di¢u da hoc héi dugc vé nghé truyén théng & nudc ta va dia phuong em;

— Phiéu phong van da thiét ké dugc (néu chua thuc hién dugc trong tiét hoat dong gido
duc theo chu dé);

— Két qua tim hiéu mdt nghé truyén thong.



L gy

MUCTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha ndng:

— Thé hién dugc hi€u biét va kha ning ctia ban thin vé hoat dong nghé nghiép;

— Tich cyc hoc tap boi dudng kién thiic, ren luyén cac ki nang chuan bi hanh trang cho
nghé nghiép mai sau;

— Ren ki ndng tu hoc, giao ti€p va hgp tac, ty tin; phdm chat cham chi, trach nhiém.

CHUAN BI

1.D6i véi TPT, BGH va GV

— Trang tri phong hdi truong, san khéu;

- Hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

- Hoi trudng;

— Phéan cong moi 16p chuan bi trung bay gidi thiéu mot nganh nghé: tranh, anh, ap
phich, thong tin, dung cuy, san phdm, sach gidi thi¢u. Trung bay tai héi trudng trudc mot
ngay tién hanh hoat dong. Ngoai ra, moéi 16p tu thiét ké bo thoi trang theo nghé nghiép da
chon trung bay dé tham gia bi€éu dién man Hoa trang nghé nghiép, nguyén liéu lam tu vat
liéu tai ché. Goc trung bay ctia cac 16p can c6 10i gidi thiéu, ct dai dién thuyét minh. Déi
v6i cac nghé truyén thong can cé goc thuc hanh tao san phdm nhu: lam méc, lam gém,...
Goc trung bay nghé hoa si can c6 gia vé, co vé, gidy dé HS thyc hanh. Nghé dau bép can c6
nguyén liéu, bép dé€ c6 thé ché bién moén an,... (Chon mot s6 nghé phd bién nhu: GV, bac
s1, tho xay, bd doi, nha bdo, phdng vién, dau bép, ngan hang, thg moc, thuong nghiép, nong
nghiép, ldi xe,...);

— Moi cac chuyén gia tu van thudc cac nganh nghé khac nhau dé€ tu van, tra 16i moi vian
dé HS can giai dap vé nghé nghiép quan tam;

— Moi dai dién Hoi Cha me HS, dai dién t6 chiic Poan, Déi cip trén;

— Tuyén chon, tap dugt cho man bi€u dién hoa trang theo nghé nghiép yéu thich;

— Thanh lap BGK va tiéu chi chim diém goc trung bay nghé nghiép;

- Tu van I6p truc tudn viét kich ban va dan chuong trinh.



2. Doi véi HS
— Chudn bi cac cau hdi lién quan dén nganh nghé minh yéu thich, quan tam;
- L&p truc tudn viét kich ban, dé dan;
- HS dugc phan cong hoa trang tich cuc tap luyén dé biéu dién;
- Cac l6p ty thiét ké goc trung bay gidi thiéu nghé nghiép.
E TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG

Hoatdong 1 [¢;] I

- HS 16p truc tuan diéu khién 1é chao co va nhan xét thi dua.
- GV tryc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat cd thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH pho bién cong viéc tuan mdi.

GOETE TP BIEU DIEN THOI TRANG NGHE NGHIEP

a) Muc tiéu

- Giéi thiéu dugc trang phuc phu hop véi hoat dong nghé nghiép;

- Ty tin trinh dién thoi trang nghé nghiép.

b) N¢i dung - T6 chiic thuc hién

— Lép truc tuan tuyén bo li do, gidi thiéu cac vi khach moi (cac chuyén gia tu van, can
bd Poan, Déi cip trén, BGH nha trudng, dai dién Hoi Cha me HS).

- Dai dién BGH tuyén bé khai mac.

- L6p truc tudn dé dan vao man biéu dién thoi trang nghé nghiép.

- Nguoi dan chuong trinh goi tén lan lugt ting HS hod trang ra san khdu. M6i nhan vt
hod trang phai mang theo dao cy, lam dong tic, noi 16i thoai ding véi nghé nghiép minh chon.

— Néu cau hdi: “Cac ban cho biét, ho lam nghé gi?”.

- HS toan truong chia sé y kién, néu y kién ding, ca truong vo tay chiuc mting.

— Sau bi€u dién, GV tong két, danh gia hoat dong bang cac cau hoi:

+ Céc em da biét dugc cac nghé nao sau khi xem bi€u dién thoi trang?

+ Em quan tam dén bo thoi trang nghé nghiép nao? Vi sao?

- GV két luan: Moi mot nghé déu co trang phuc va dung cu lao dong phit hgp...
GIETTTVE R THAM QUAN, TiM HIEU CAC GOC TRUNG BAY GIGI THIEU NGHE NGHIEP

a) Muc tiéu
— Thé hién dugc hiéu biét, kha nang ctia ban than déi véi hoat dong nghé nghiép;
- Tao va gi6i thiéu dugc san phdm cua hoat dong nghé nghiép cu thé.



b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- Moi HS ty chon goc trung bay nghé nghiép ban than quan tam dé tham quan, tim
hiéu cdc thong tin qua tranh, anh, sach giéi thiéu, dung cu lao dong, quy trinh san xuat,
san pham,...

- Dai dién cac 16p ti€p don, gidi thiéu gian trung bay, tham gia thuc hanh tao san pham.
Chuyén gia tu van, GV, can bo Doan, D¢i giai dap cac van dé, hudéng dan thyc hanh.

- BGK chdm diém goc trung bay, tong hop két qua gtii vé TPT.

DANH GIA

- GV danh gid chung hoat dong ngay hoi Trai nghiém hudéng nghiép ve:

+ Tinh thén, thai d¢ chudn bi, tham gia cta cac 16p;

+ Lép xudt sic trong phan bi€u dién thoi trang.

- Néu cau hdi yéu cau HS chia sé:

+ Theo em goc trung bay nganh nghé ctia 16p nao dep va phong pha nhét? Vi sao? Em

quan tam dén goc trung bay nao?
+ Em da tim hiéu dugc diéu gi qua tham quan trai nghiém géc trung bay nganh nghé?
- Cong bo két qua xép giai goc trung bay.

HOAT DONG TIEP NOI

- HS tiép tuc tham quan, thyc hanh tai cdc géc trung bay nghé nghiép ban than
quan tam.

- Clung bd me, nguoi than tham quan trai nghiém cdc lang nghé, nganh nghé tai cac
€O quan, noi san xudt ban than quan tam.

~

TRAI NGHIEM NGHETRUYE THO G

B} mucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- M6 ta dugc hoat dong ddc trung, nhiing yéu cau co ban, trang thiét bi, dung cu lao
dong ctia nghé truyén thong & dia phuong;

- Neéu dugc yéu cdu vé an toan khi st dung céng cu lao dong ctia nghé truyén thong
dugc tham gia trai nghiém;

- Reén luyén nédng luc tu cha, giao ti€p va hop tac, thiét ké va td chiic hoat dong, dinh
huéng nghé nghiép; pham chat trach nhiém, cham chi.



[ THIET BI DAY HOC VA HOCLIEU
1. GV chuan bi

Dbéviéc t6 chiic cho HS trai nghiém nghé dat yéu cau, GV can chudn bi theo cac budc sau:

Budc 1. Lap ké hoach t6 chiic trai nghiém nghé cho HS, trong d6 ghi ro:

— Muc dich, yéu cau:

+ HS dugc tham quan tim hiéu thuc t€ mot co s lam nghé truyén thong.

+ HS dugc tham gialam mdt s6 cong doan trong quy trinh san xudt ctia nghé truyén thong.

+ HS biét dugc hoat dong ddc trung, nhiing yéu cau co ban, trang thiét bi, dung cu lao

dong cua nghé truyén thong; cac yéu cau vé an toan khi st dung cong cu lao dong.
Qua trai nghiém, HS nhan biét va néu dugc mdt s6 dac diém ctia ban than phu hop
hodc chua phu hgp véi cong viéc ctia nghé truyén thong.

Luu y: Nghé truyén thong la nghé c6 ti lau doi ¢ dia phuong va cha yéu thudc hai linh
vuc: thi cong nghiép va nong nghiép. Vi vay, néu dia phuong khong cé nghé truyén thong
thu¢c linh vuc tht cong nghiép hodc dia di€ém ctia noi c6 nghé truyén thong thudc linh vuc
tht cong nghiép cach xa truong hoc, GV ¢6 thé t6 chiic cho HS trai nghiém nghé truyén
thong thudc linh vic néng nghiép nhu: trong hoa, trong lda, trong rau, troéng cay dn qua,...

- Thoi gian dy dinh t6 chiic cho HS trai nghiém.

— Noi dung trai nghiém: Hoat dong trdi nghiém nghé truyén thong c6 hai ndi dung chinh:

+ Trai nghiém qua tham quan: tim hiéu cac hoat dong dang dién ra tai co sd san xudt;

cac loai san phdm do co sd san xudt lam ra va gia tri cia san pham; nguyén li¢u san
xudt; noi tiéu thy san pham; diéu kién va cach thic san xudt; hoat dong ddc trung;
trang thi€t bi, dung cu lao dong; an toan khi st dung cong cu lao dong; nhiing yéu
cau, doi hai vé kién thiic, ki nang, tay nghé, pham chat, stic khoé ctia nghé déi véi
nguoi lao dong; trién vong ctia nghé va diéu kién tuyén dung lao dong.

+ Trai nghiém qua lam mot s6 cong doan cé yéu cau ki thuat don gian cta nghé truyén

thong tai co s& san xuat.

- Cac budc td chiic trai nghiém nghé truyén thong.

— Nguoi phu trach, nguoi ho trg.

Buiéc 2. Bao céo vdi lanh dao nha truong vé ké hoach t6 chiic hoat dong trai nghiém
nghé cho HS 16p minh phu trach.

Buidc 3. Lién hé véi co s& lam nghé truyén thong.

GV gidp g0 va trao ddi tryc tiép v6i ngudi phu trach chinh hodc ngudi dugc uy quyén
vé muc dich, yéu cau, ndi dung va thoi gian t6 chiic trai nghiém. C6 thé dua cho nguoi phu



trach ban sao ké hoach trai nghiém d€ ho bé tri va chuan bi. Nén lién hé trudc khi t6 chiic
trai nghiém khoang hai dén ba tuan. C6 thé lap ban hgp dong d€ hai bén phoi hgp t6 chiic
dat yéu cau dé ra. Chu y yéu cau co sd san xudt bo tri mot s6 cong doan c6 ki thuat don gian
dé HS dugc tham gia lam thuc té.

2. HS chuan bi

Chuén bi phuong tién, trang phuc, gidy but dé¢ phuc vu cho viéc trai nghiém thuan lgi
va ghi chép nhiing diéu thu nhan dugc qua budi trai nghiém.

[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

Hoat dong trai nghiém nghé truyén thong dugc té chiic thuc hién trong mét buoi 4 tiét.
GV sti dung mot tiét ctia hoat dong gido duc theo cht dé va ba tiét ctia néi dung gido duc dia
phuong dé€ t6 chiic hoat dong trai nghiém nghé theo goi y dudi day:

KHAM PHA - KET NOI

LOTIE N TR B THAM QUAN, TiM HIEU €O SG LAM NGHE TRUYEN THONG

a) Muc tiéu
— Thu thap dugc nhiing thong tin can thiét vé nghé truyén théng qua quan sat, tim hiéu
cac hoat dong thuyc té cta nghé truyén thong;

- Reén luyén ki nang lang nghe, nang luc ty chu, y thic tuan tha ki luat khi tham quan.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

- Trudc budi tham quan, GV nhac nhd HS tap trung dung gid, mdc trang phuc chinh
té, phtt hop, gon gang va mang theo gidy, bat dé ghi chép. Nén tap trung HS tai trudng roi
dua HS di tham quan.

- Tap trung HS d€ pho bién muc dich, yéu cdu, ndi dung, nhiém vu tham quan va cach
giao tiép véi nguoi 6 noi dén tham quan, cach thiic thu thap thong tin khi tham quan (vi du:
quan sat cac hoat dong, phong van nguoi lao dong, héi nguoi huéng dan,...). Nhac HS git
trat ty, vé sinh, an toan khi tham quan va ghi chép lai nhiing diéu nghe, quan sat, thuc hién
dugc khi tham gia trai nghiém.

- Moi nghé nhan hodc nguoi dai dién ctia co s6 lam nghé truyén thong gidi thiéu véi
HS vé cac hoat dong ctia nghé (theo muc tiéu da xac dinh va trao d6i véi co s6 san xuit).

— T6 chiic cho HS tham quan dudi sy huéng dan ctia nghé nhan hodc nguoi dai dién co
sd lam nghé truyén thong. GV phoi hgp huéng dan d€ quan li HS. Nhac HS chi y quan sat cac
hoat dong ctia nguoi lam nghé; viéc st dung cac dung cu lao dong; phdng van ngudi lao dong
(theo phiéu phong van da thiét ké) va ghi chép ngan gon nhiing diéu quan sat, nghe dugc.



THYUC HANH

GOETE TP THAM GIA THUC HIEN MOT SO CONG VIEC CUA NGHE TRUYEN THONG

a) Muc tiéu

- Biét dugc cac hoat dong dac trung, cach st dung thiét bi, dung cu, vdn dé an toan lao
dong va nhiing nang lyc, pham chét can c6 ctia ngudilam nghé truyén thong qua hoat dong
trai nghiém lam mot s6 cong viéc ctia nghé truyén thong;

— Reén luyén ki ndng st dung cong cu lao dong va y thiic tuan tht quy dinh vé an toan
lao dong.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

— Gi6i thiéu va moi nghé nhan hodc dai dién co s& san xudt hudng dan HS céach thuc
hién thao tac cia mot dén hai cong viéc hodc cong doan c6 yéu cdu ki thuat don gian cta
nghé. Nhic nhd HS chu y lang nghe va quan sat nguoi huéng dan thuc hién nhiing cong
viéc, cong doan cac em chudn bi tham gia lam.

— Chi dinh mét dén hai HS thuc hién nhiing cong viéc, cong doan da dugc huéng dan
dé dam bao cac em da hiéu ro cach thuc hién.

— Nhac nhé HS ddm bao an toan lao dong, vé sinh tay chian va dung cu lao dong sau khi
lam cdc cong viéc, cong doan.

— BG tri cac khu vic dé HS trai nghiém qua lam mot s6 cong doan c6 yéu cdu ki thuat
don gian. Néu c6 tu hai cong doan trd 1én, GV nén bo tri cho HS dugc ludn phién thuc hién
cac cong doan.

— Trong qua trinh HS trai nghiém qua lam, GV thuong xuyén quan sat, uén nan hoac
nhac nhé d€ HS thuc hién dung yéu cau.

— Cudi budi trai nghiém, GV tap trung HS, yéu cau mét s6 HS néu nhiing diéu da hoc
hoi dugc va cdm nhan ctia em. Sau d6, nhan xét thai do tham gia trai nghiém cua HS. Tuyén
duong, khen ngoi nhiing HS tich cuc tham gia trai nghiém. Nhac nhé HS giti lai gidy ghi
chép nhiing diéu trai nghiém dugc dé€ viét bao cdo thu hoach.

- GV va dai dién HS cam on nguoi huéng dan va nguoi dai dién ctia co s& san xuat nghé
truyén thong.

ORI VIET BAO CAO THU HOACH SAU CHUYEN TRAI NGHIEM NGHE TRUYEN THONG
a) Muc tiéu
Biét nhiing diéu minh thu hoach dugc sau chuyén trai nghiém nghé truyén thong.
b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

GV dédn HS vé nha tong hgp lai nhiing thong tin da thu nhan dugc qua budi trai nghiém
nghé truyén thong (theo mau trong SGK). Cé thé b6 sung hinh anh dé€ ban thu hoach thém
phong pht.



BN SOKETTUANVATHONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban céan sy 16p diéu hanh 16p ty danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan maoi.

I} SINHHOAT THEO CHU DE

a) Muc tiéu

- Trinh bay dugc nhiing thu hoach sau khi tham gia ngay hdi Trai nghiém hudng nghiép
0 truong;

- Hoan thanh dugc bdo cdo thu hoach trai nghiém nghé truyén thong.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

GV t6 chtic cho HS chia sé ve:

- Nhiing diéu em da hoc héi dugc va cam nhan ctia ban than sau khi tham gia ngay hoéi
Trai nghiém hudéng nghiép;

— Trao d6i, hoan thién bdo cdo thu hoach.

TUAN 32

NGAY HOI TU VAN HUO'NG NGHIEP
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B} mucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:
- Tim hiéu dugc nghé minh yéu thich;

- Nhan biét dugc mdt s6 dic di€ém cta ban than phtt hgp hodc chua phu hgp véi nghé
minh yéu thich;

- Tich cyc hoc tap boi dudng kién thiic, ren luyén cac ki nang chuan bi hanh trang cho
nghé nghiép mai say;

— Reén ki nang ty hoc hoi, tu tin; phdm chat cham chi, trach nhiém.

B} cHUANBI

1.D6i véi TPT, BGH va GV
- Hé thong am thanh phuc vu hoat dong;
- Moi chuyén gia tu van nghé nghiép;



- Phan cong l6p truc tuin chuén bi tiét muc van nghé hodc tiéu phdm lién quan dén
nghé nghiép;

-Hoé trg 5 - 6 HS 16p 6, 7, 8, 9 chudn bi giao luu tryc ti€p cung chuyén gia tu van.

2. Doi véi HS

Chuan bi cdc cau hdi lién quan t6i nghé nghiép minh yéu thich dé giao luu véi cac
chuyén gia tu van, nhiing van dé can hoi nhu:

— Thong tin nghé nghiép: yéu ciu ctia nghé, diém xét tuyén dau vao, quyén loi, trién
vong phat trién trong tuong lai.

— Thi truong lao dong, cac chinh sach ctia Pang va Nha nudc déi véi nghé.

[l TIEN TRINH TG CHUC HOAT PONG
Hoatdong 1 [G1N]¢)]

— HS 16p truc tudn diéu khién lé chao ¢ va nhén xét thi dua.
- GV truc tuan hodc TPT/ dai dién BGH b6 sung nhéan xét, phat co thi dua (néu co).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tuan mdi.

ORGP TU VAN HUGNG NGHIEP

a) Muc tiéu
— C6 dugc nhiing hiu biét can thiét vé nghé ban than yéu thich;
— Nhan biét dugc mét s6 dic diém ctia ban than phu hgp hodc chua phi hgp véi nghé
yéu thich; budc dau c6 dinh huéng nghé nghiép cho ban than;
- Hiing thu, ty tin tham gia giao luu nghé nghiép.
b) N¢i dung - Té chiic thuc hién
Phan 1: Giao luu véi chuyén gia tu van hudng nghiép
- GV dé dan tdm quan trong ctia viéc chon nghé nghiép va gidi thiéu khach moi chuyén
gia tu van.
-~ GV moi cac HS da chudn bi lén giao Iuu cung chuyén gia tu van. GV dit cac cau hoi
cho HS va chuyén gia tu vén tra 161, vi du:
+ Chuyén gia tu van hay cho biét viéc tu vin nghé nghiép cé tam quan trong thé nao
doi véi HS THCS?
+ Theo chuyén gia tu van, xu huéng hién nay thanh nién thuong thich chon cac nghé
nhu thé nao?
+ Tim hiéu nghé nghiép & ltia tuéi THCS c6 sém qua khong?
+ Em quan tam dén nghé nao trong xa hoi? Visao?
+ D€ thyc hién dugc uéc mo chon ding nghé cia minh, em phai chudn bi hanh trang
cho minh nhu thé nao?
+ Chiing ta c6 nhat thiét phai chon cac nghé theo b6 me dinh huéng khong? Vi sao?



- GV tong két cac y kién va moi chuyén gia tu van dua ra 16i khuyén doéi véi HS khi
chon nghé nghiép.

Phdn 2: “Héi - Ddp” cdc vin dé vé nghé nghiép

- GV huéng dan HS cach dat cau hdi tryc tiép vé cac van dé lién quan dén nghé nghiép
(HS da dugc chuan bi):

+ Cac nghé dugc xa hoi va chudng

+ Cac nghé c6 nhiéu co hoi dugc tuyén dung

+ Céc nganh nghé mao hiém,...

+ Cac nghé lién quan dén hanh chinh su nghiép,...

+ Thong tin nghé nghiép: yéu cau ctia nghé, diém xét tuyén dau vao, quyén loi, xu

hudng phat trién trong tuong lai,...

+ Thi truong lao dong, cac chinh sach ctia Pang va Nha nudc déi véi nghé nghiép,...

- GV nhéac nhd HS khi hoi can c6 phong cach giao ti€p van minh, than thién, 1é phép.

- HS manh dan dét céc cau hoi tryc tiép, chuyén gia tu vén tra 16i. Néu chua ro, HS ¢
thé tiép tuc dat cac cau hoi khac dé€ hiéu ro van dé can biét.

- Chuyén gia tu van xuéng khu vuc HS ngoi truc ti€p tra 16i cc cau hoi dugc dua ra.

- Khi hét y kién, GV tom tat, tong két cac van dé HS da hoi va chuyén gia da truc tiép
trd 10i, dua ra thong diép: D€ ddm bdo tuong lai, phdi hiéu ban than va chon diing nghé minh
yéu thich, c6 dii khd ndng dap ving cdc yéu cdu ciia nghé.

DANH GIA

- GV néu cau hoi yéu cau HS tra loi:

+ Qua hoat dong hom nay, em thu hoach dugc diéu gi?

+ Em yéu thich nghé gi? Vi sao?

+ Néu b6 me bat em tii bo y dinh chon nghé minh yéu thich va phai hoc theo nghé ctia

b6 me, em sé noéi gi véi bo me?

- HS chia sé y kién cuing cac ban.
HOAT DONG TIEP NOI

- Tu danh gid ban than: Nghé gi phu hop véi em?

- Trao d6i y kién cing b6 me, ngudi than va tim loi khuyén.

- Tim hiéu thém vé nghé minh yéu thich.

~ ~ '

TRAI NGHIEM NGHE TRUYEN THONG (ti€p)

Khéi dong

T6 chiic cho HS choi tro choi hoac hat bai hat ¢6 ndi dung lién quan dén nghé nghiép.



TR]NH BAY BAO CAO THU HOACH SAU KHI THAM GIA TRAI NGHIEM

a) Muc tiéu

- Trinh bay dugc ban thu hoach cd nhan vé trai nghiém nghé truyén thong;

— Rén luyén ki nang thuyét trinh, lang nghe.

b) N¢i dung - T3 chiic thuc hién

- GV khich 1¢ HS xung phong trinh bay ban thu hoach ctia minh truéc 16p, nhac HS
trong 16p chu y lang nghe va nhén xét.

— GV nhan xét chung vé cac bao cdo thu hoach ctia HS va tuyén duong, khen nggi

nhiing HS viét va trinh bay bao cdo thu hoach day du, sinh dong, thé hién dugc nhiing cam
nhan tich cyc sau chuyén trai nghiém nghé.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

- Cung c6, mé rong hiéu biét vé cac nghé truyén thong ¢ dia phuong thong qua hoat
dong tim hiéu thuc té, trai nghiém nghé;

- Ren luyén tinh tu gidc, tu chu.

b) N¢i dung - T3 chiic thuc hién

GV yéu cau va huéng dan HS vé nha tiép tuc tim hi€u, kham pha, trai nghiém nghé
truyén thong & dia phuong dé hiéu ré hon vé hoat dong déc trung, nhiing yéu cau co ban,
trang thiét bi, dung cu lao dong va an toan lao dong trong nghé truyén théng.

TONG KET

- GV yéu cau HS trinh bay nhiing diéu da thu hoach dugc va cdm nhan, mong muén
ctia ban than sau khi tham gia hoat dong trai nghiém nghé truyén thong.

- GV kétluan chung: Qua trdi nghiém, moi chiing ta da c6 thém nhiing hiéu biét thuc té
vé nghé truyén thong va cé cdm xiic tu hao vé nghé truyén thong cia nudc ta. Ai trong chiing
ta ciing c6 quyén lua chon cho minh mot nghé truyén thong. D€ dén vdi nghé truyén thong, cdc
em hay tich cuc trdi nghiém nhiéu hon nhiing nghé truyén thong cua qué huong, ddt nudc. Rt
nhiéu diéu thii vi ciia nghé truyén thong sé mé ra trudc mat cdc em.

- GV nhan xét chung vé tinh than, thai do tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién,
khen ngoi nhiing HS tich cuc, c6 nhiéu dong gép trong cac hoat dong.

B} SOKETTUANVATHONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p ty danh gia va so két tudn, xay dung ké hoach
tuan maoi.



.} SINHHOAT THEO CHU BE

a) Muc tiéu

Néu dugc nhiing diéu da hoc hoi, nhiing viéc da tham gia trong ngay hoi Tu van huéng
nghiép ctia truong.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

GV t6 chiic cho HS chia sé vé nhiing viéc em da tham gia, nhiing diéu da hoc dugc
va cam xuc cta ban than khi tham gia ngay héi Tu van huéng nghiép. Pong thoi, HS néu
nhiing diéu em da biét va du dinh cta ban than vé viéc phat trién nghé truyén thong &
dia phuong.

DANHGIA CHU PE 8

1. Ca nhan tu danh gia

GV yéu cau HS doc cdc tiéu chi danh gia Cha dé 8 va huéng dan HS tu danh gia theo
cac muc do:

Dat yéu cdu:

Thuc hién dugc it nhét 5 trong 7 tiéu chi sau:

- Trinh bay duogc gia tri, 19i ich cta it nhat 10 nghé trong xa hoi;

- Ludn c6 thai do ton trong déi voi lao dong nghé nghiép khac nhau;

- Néu dugc 3 hoat dong dic trung ctia nghé truyén thong;

- Néu dugc it nhat tén cta 5 nghé truyén thong & Viét Nam;

- Néu dugc san pham, hoat dong dac trung va yéu cau co ban cta it nhit 2 nghé
truyén thong;

- Néu dugc trang thiét bi, dung cu lao dong va yéu cau vé an toan khi st dung cong cu
lao dong ctia it nhdt 2 nghé truyén thong;

— Luén quan tam tim hiéu nghé truyén thong.

Chua dat yéu cdu:

Chi thuc hién dugc 4 tiéu chi tré xudng.

2.Panh gia trong nhém/ té

GV huéng dan t6 truéng/ nhoém trudng diéu hanh dé€ cac thanh vién trong t6/ nhém
danh gia lan nhau vé:

— Su chudn bi cho hoat dong ctia chu dé;

— Thai d¢ tham gia hoat dong: tu giac, lang nghe tich cyc;

— Trach nhiém va hgp tac khi thuc hién nhiém vu.

3.Panh gia chung ctia GV

GV dua vao quan sat, danh gia ctia tling ca nhan va cta cac t6/ nhom dé dua ra nhan
xét, danh gia chung, bi€u duong nhiing ca nhén ty giac, tich cyc tham gia cac hoat dong.

a9



CHU DE 9. HIEU BAN THAN — CHON DUNG NGHE

MUC TIEU CHUNG

Sau chii dé nay, HS:
— Néu dugc mot s6 dic diém cua ban than phu hgp hoac chua phu hgp véi cong viéc

ctia nghé truyén thong;
- Rén luyén ning luc dinh huéng nghé nghiép, lap ké hoach, thyc hién ké hoach va
danh gia viéc thuc hién ké hoach; phdm chat trung thuc, trach nhiém.

HUNG BIEN “HIEU BAN THAN CHON DUNG NGHE”

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

B} MucTiEu

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd nang:

— Néu dugc y nghia, tam quan trong, vi tri ctia nghé minh yéu thich trong xa héi hién nay;

- Néu dugc hoat dong dic trung, nhiing yéu cau co ban, trang thiét bi, dung cu lao dong
ctia cac nghé truyén thong;

— Nhén biét dugc mét s6 dac diém cta ban than phu hgp hodc chua phu hgp véi nghé
nghiép minh yéu thich;

— Rén ki nang thiét ké t6 chiic, danh gid hoat dong, tu tin, kha ndng thuyét trinh; pham
chat trach nhiém véi ban than.

I} cHUANBI

1. D6i véi TPT, BGH va GV

— Hé thong am thanh phuc vy hoat dong;

- Phat dong HS dang ki tham gia;

- Hudng dan HS chuan bi bai hung bién: Huéng dan ro cach viét, thé hién y tudng ra
s0 tay hodc gidy, cach lap dan y da ba phén:

+ Dat van dé: stc tich, gidi thiéu dugc chu dé nghé nghiép minh chon;



+ Giai quyét van dé: la phan chinh ctia bai huing bién. Can chia céc y ro rang, gach chan
cacy can nhin manh; c6 cac vi du cu thé sinh dong, cac s6 liéy, tranh, anh, bai hat,...
dé chiing minh va thuyét phuc nguoi nghe; néu dugc li do minh chon nghé, kha ning
dap ting nghé cta ban than, tdm quan trong cia nghé trong xa hoi, xu thé cta thoi
dai héi nhap,...;

+ Két thuc van dé: Tom lai cac y chinh, dua ra két luan téng hop hoac thong diép dén
nguoinghe.

- Duyét cac y tudng trén gidy;

- Tap hudn phan huing bién cho HS: cach dat van dé, giai quyét van de, két thac. Khi
hung bién phai dung ngén ngi 16i néi phu hgp, anh mat than thién, ct chi, hanh dong
thuyét phuc, 16i cuén dugc nguoi nghe;

- Lap danh sach nhiing HS c6 kha ndng nhét tham gia hung bién duéi co: Nén chon hai
HS khéi l6p 9, con lai méi khéi mot HS;

- Sau khi ¢6 danh sach, ti€p tuc tap hudn cho cac HS tham gia huing bién;

— Thanh lap BGK (Cé6 HS va GV);

— Chuan bi phan thudng;

- Tu van I6p truc tuan viét kich ban va dan chuong trinh.

2. Doi véi HS

- Chon nghé dé€ huing bién; viét y tudng ra gidy; lap dan y;

- Nghiém tudc, cham chi luyén tép cach hung bién;

- Chon trang phuc phu hop dé tham gia thi hung bién;

- Nho b6 me, nguoi than lam khén gid, gop y nhan xét.

[l TIENTRINH TG CHUC HOAT DONG

Hoatdéng1 [«;]N<)

- HS 16p truc tuan diéu khién 1€ chao c6 va nhan xét thi dua.
- GV tryc tuan hodac TPT/ dai dién BGH b6 sung nhan xét, phat co thi dua (néu cd).
- TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn mai.

LUET TP THAM GIA HUNG BIEN “HIEU BAN THAN — CHON DUNG NGHE”

a) Muc tiéu
- Néu dugc y nghia, tdm quan trong cta viéc “Hiéu ban than - Chon dung nghé” va li
do chon nghé ctia ban than mot cach thuyét phuc;



- Ren ki nang thiét ké t6 chiic, danh gia hoat dong, tu tin, kha ning thuyét trinh; phadm
chat trach nhiém véi ban than.

b) Noi dung - T3 chiic thuc hién

— Lép tryc tudn dé dan vao hoat dong. Gidi thiéu cac HS tham gia huing bién, gigi thiéu
BGK, néu tiéu chi chdm diém.

- Hudng dan thi ty, thoi gian hung bién: M6i HS hung bién t6i da 5 phat. Trong qua
trinh hung bién c6 thé st dung tranh, anh minh hoa, nhac, bai hat d€ thém phéan hap dan.

— Ngu¢i dan chuong trinh mai lan lugt cac HS thi hung bién.

— HS toan trudng chdm chu lang nghe va ¢6 vi.

- BGK chidm diém theo tiéu chi dé ra.

DANH GIA

- GV khao sat HS theo céc cau hoi:

+ Cac ban da tham gia hung bién vé nhiing nganh nghé nao?

+ Em c6 4n tugng véi bai hung bién nao? Vi sao? Néu em dugc chon hung bién nghé
do, em sé bé sung thém ndi dung nao dé bai thém phong phu?

+ Em hoc tép dugc gi qua phan hiing bién ctia cac ban?

- HS chia sé y kién cung cdc ban.

- GV két luan.

- BGK c6ng b6 diém va xép giai cac HS thi hung bién.

— Trao phan thudng (néu co).

HOAT DONG TIEP NOI

— Tim hi€éu nghé nghiép minh quan tam, yéu thich.

- Ty viét ra gidy y tuéng hiing bién vé nghé nghi¢p minh yéu thich theo thi tu nhu cac
ban da tham gia thi hung bién dudi co.

- Diing trudc guong tu hung bién d€ rén ki nang dién dat trudc tap thé.

EM VGOINGHE TRUYEN THONG

L T

B} mucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé kha ndng:

- Buéc dau xdc dinh dugc s6 thich, kha nang nghé nghiép ctia ban than, lam co s& cho viéc
nhén biét nhiing dic diém cta ban than phu hgp hodc chua pht hgp véi nghé em yéu thich;



- Panh gia dugc mét s6 dic diém ctia ban than phu hgp hodc chua phi hgp véi yéu cau
cua nghé truyén thdong;

- Reén luyén nang luc tu cht, giao tiép va hgp tac, thiét ké va to chic hoat dong, dinh hudéng
nghé nghiép; phdm chat trach nhiém, cham chi.
m THIET Bl DAY HOCVA HOC LIEU

1. GV chuan bi

- Doc tu liéu tham khao & cudi hoat dong gido duc theo chu dé;

- Tham khdo Li thuyét Cay nghé nghiép.

2. HS chuan bi

Xem lai két qua xac dinh s4 thich, kha ning ctia ban than & Cha dé 2 - Kham pha ban than.

[l TIENTRINH TG CHUC HOAT DONG
Khdai dong

T6 chiic cho HS choi tro choi hoac hat bai hat ¢6 ndi dung lién quan dén nghé nghiép.

KHAM PHA - KET NOI

KHAM PHA CACDACDI EM CUA BAN THAN CO LIEN QUAN DEN YEU CAU
CUA NGHETRUYEN THONG

a) Muc tiéu

- Néu dugc nhiing dac diém ctia ban thin da nhan thic dugc qua Chu dé 2 va hoat

dong thuc té;

- Xdc dinh dugc nhiing dtic tinh, s thich, kha nang ctia ban than ¢ lién quan dén yéu

cau cong viéc ctia nghé truyén thong.

b) Noi dung - T3 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS lam viéc ca nhan dé thuc hién hai nhiém vu sau:

+ Nhiém vy 1. Nhé lai nhiing dac di€ém ctia ban than da xac dinh dugc qua cha dé Kham
pha ban than. Ghi ra gidy s& thich, kha nang, dic tinh dac trung, gia tri ctia em.

+ Nhiém vu 2. Xac dinh nhiing ddc tinh, s& thich, kha ndng ctia em c6 lién quan t6i
cong viéc ctia nghé truyén thong bang cach doc cac goi y trong khung 6 Hoat dong 1
trong SGK. Sau dé, ghi lai nhiing duic tinh, s& thich, kha nidng lién quan t6i cong viéc
ctia nghé truyén thong ma em cé.



- T chiic cho HS chia sé trong nhom vé két qua thuc hién hai nhiém vu ctia méi thanh
vién. Nhac HS: Khi ban chia sé, cac thanh vién trong nhém chu y lang nghe dé€ nhan xét, bé
sung cho ban.

— Yéu cau mdt s6 HS trinh bay két qua xac dinh cac dac diém ctia ban than cd lién quan
dén yéu cau cong viéc ctia nghé truyén thong.

- GV giai thich va chot lai:

+ Thuc té cho thdy, chi khi dugc lam cong viéc phi hgp véi sé thich va kha nang, nguoi
ta méi dam mé véi cong viéc, cd dong luc lam viéc va dé dang hoan thanh cong viéc
dat két qua cao. Do d6, muén biét dugc ban than c6 dén dugc véi nghé truyén thong
hay khong, can phai xac dinh dugc s& thich, kha nang c6 lién quan dén yéu cdu cong
viéc ctia nghé truyén thdng.

+ Ban nao trong 16p viia c6 s& thich, viia ¢6 kha ndng lién quan dén cong viéc ctia nghé
truyén thong, ban do6 c6 thé chon mot nghé truyén théng cho ban than.

(GV doc tu liéu tham khao & cudi bai d€ hiéu r6 hon y nghia ctia s& thich, kha nang

nghé nghiép)

THUC HANH

Hoatdong2 pJA[} GIA‘SU' PHFI HOP GIU'A CACPAC DIEM CUA BAN THAN V61 CONG VIEC
CUA NGHE TRUYEN THONG
a) Muc tiéu
- Danh gia dugc sy phtt hgp hodc chua phi hgp gitia cac ddc diém ctia ban than véi yéu
cau cong viéc ctia nghé truyén thong;

— Ren luyén ki ndng ty nhan thic, tu danh gia.

b) Noi dung — T3 chiic thuc hién

~ GV yéu cau HS lam viéc ca nhin dé xac dinh nhiing ddc di€ém ctia ban than phu hop

hodc chua phi hgp véi yéu cdu cong viéc ctia nghé truyén thong theo trinh ty:

+ Keé bang theo mau ggi y 6 trang 48 trong SGK vao vé.

+ D6i chiéu nhiing dic diém cta ban than da xdc dinh 6 Hoat dong 1 vdi tling yéu cau
ctia nghé truyén thong ghi trong cot 1. Néu thay ban thén c6 dic diém nao dung véi
yéu cau cong viéc ctia nghé truyén thong ghi 6 cot 1 thi danh dau X vao cot phu hop,
con néu khong dung thi danh ddu X vao cdt chua phu hop.

+ Tong hop két qua doi chiéu dé xac dinh ban than cé bao nhiéu dic diém phu hgp va
bao nhiéu dic diém chua phu hop.



- T& chiic cho HS chia sé két qua lam viéc ca nhan trong nhém.

- GV moi mot s6 HS chia sé trude 16p két qua danh gia sy phu hop gitia dac diém ca
nhan véi cong viéc cua nghé truyén thong.

- GV két luan Hoat dong 2: Ai trong chiing ta ciing c6 nhiing ddc diém phii hgp va chua
phii hgp véi yéu cdu cong viéc ciia nghé truyén thong. Néu ai mudn dén vdi nghé truyén thong -
nghé mang dam bdn sdc van hod dan toc Viét Nam — hay phdt huy nhiing diém phi hop va tu
tin rén luyén nhiing ddc di€m chua phit hop ngay tit bay gid, nhdt dinh sé thu dugc “trdi ngot”
va thanh cong trong hoat dong nghé nghiép tuong lai.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIO HQC

a) Muc tiéu

- Lap duogc ké hoach réen luyén ban than theo yéu cdu cong viéc ctia nghé truyén thong
dua trén két qua danh gia dac diém ctia ban thén;

- Lua chon, xac dinh dugc san phdm ctia nghé truyén thong va dung cu, nguyén vt liéu
dé thuc hanh lam san phdm vao tiét hoat dong gido duc theo chu dé tuan téi.

b) Noi dung - T3 chiic thuc hién

GV yéu cau va huéng dan HS vé nha tiép tuc thuc hién nhiing viéc sau:

- Lap ké hoach ren luyén ban than theo yéu ciu ctia nghé truyén thong theo mau goi y
trong SGK.

- Lua chon m{t san phdm ctia nghé truyén thong phu hgp véi s thich, kha ning cta
ban than (lam hoa béang len, s¢i, bang gidy mau hodc vai, lam deén 16ng, lam mat na, dén 6ng
sao, ndn to he bang dat mau,...). Sau do, tim doc hodc nho nguoi 16n hudng dan lam san
phém, xac dinh va chuan bi nhiing dung cu, nguyén vat liéu cin thiét d€ chia sé vao tiét sinh
hoat 16p va thuc hanh lam san phdm vao tiét hoat dong gido duc theo chu dé tuan tdi.

TONG KET

- GV t6 chiic cho HS chia sé nhiing diéu thu nhan dugc va cam xtc ctia em sau khi
kham pha nhiing ddc di€ém ctia ban than pht hgp hodc chua phu hgp véi yéu cau cong viéc
ctia nghé truyén thong.

- GV két ludn chung: Nghé truyén thong la nghé mang dam ban sdc vin hod dan toc.
Ciing nhu cdc nghé khdc, nghé truyén thong doi hoi ngucdi lam nghé phdi cé nhiing phdm chat,
ndng luc phit hgp vdi yéu cdu cong viéc ciia nghé. Nhan thiic dugc nhiing ddc diém ciia bdn
than phit hgp hodc chua phit hgp vdi yéu cau ctia nghé truyén thong gitip ta cé ké hoach rén
luyén ban than dé dua ra lua chon nghé nghiép sao cho phit hop.

- GV nhan xét thai d6 tham gia cac hoat dong cta HS; dong vién, khen ngoi nhiing HS
tich cuc, c6 nhiéu dong gop trong cac hoat dong.



TU LIEU THAM KHAO

* 86 thich nghé nghiép

S thich la y thich riéng ctia m6i ngui. S& thich nghé nghiép 1a nhiing y thich riéng c6
lién quan dén hoat dong nghé nghiép. S& thich nghé nghiép dugc thé hién qua nhiing viéc
ta thich lIam, thu hat sy chu y, quan tdm, hao hiing va dem lai nhiing cdm xtc tich cyc cho
ta khi thuc hién viéc do6. Thuc té€ da chiing minh: Ai dé chon dugc cong viéc hodc nghé phu
hop véi sé thich nghé nghiép ctia minh, nguoi d6 sé luén cdm thay dam mé, hing thu véi
cong viéc. Chang thé ma c6 nha van ndi tiéng da noi: “Hay chon cho minh mét cong viéc ma
minh yéu thich, ban sé€ khong phai lam viéc mot ngay nao cd”.

* Kha ndng nghé nghiép

Ai cling c6 nhiing kha nang nhat dinh. Kha nang thé hién & miic do hoan thanh va
két qua thyc hién cong viéc. Néu dugc lam mot viéc nao dé phu hgp véi kha ndng, ta sé c6
cam gidc tu tin va hoan thanh cong viéc mot cach nhanh chéng, dé dang, dat két qua tot.
Nguoc lai, lam mét viéc nao d6 khong phu hop véi kha ning sé mét nhiéu thoi gian, cong
stic nhung chua chac da dat dugc két qua.

Tuy nhién, nghién ctiu méi nhét vé cac nén kinh t€ méi néi cho thdy: sé thich ciing c6
thé thay ddi ngay ca trong qua trinh truéng thanh do c¢6 nhiéu nghé nghiép mdéi xudt hién
trong nén kinh té. Kha nang 6n dinh hon sé thich nhung ciing c¢6 thé thay déi do sy ren
luyén ctia moéi ngudi. Vi vay, 6 cac thdi diém khac nhau, viéc chon nghé ctia moéi ca nhan
khong hoan toan giéng nhau. Diéu quan trong nhat 1a phai tham gia nhiéu hoat dong dé€ xac
dinh dugc s thich, kha nang cta ban than trudc khi dua ra quyét dinh chon nghé.

B} SOKETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

GV yéu cau ban can su 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach
tuan mai.
[} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

— Trinh bay dugc ké hoach ren luyén ban than theo yéu cau cta nghé truyén thong va
nhiing viéc da thuc hién dugc;

- Xéc dinh dugc san phdm ctia nghé truyén thong sé lam vao tuan téi.



b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

GV t6 chiic cho HS chia sé ve:

- Nhiing diéu em da hoc héi dugc va cam xtc ctia ban than khi tham gia budi sinh hoat
dudi ¢ véi cha dé Hiéu ban than - Chon dung nghé;

- Ké hoach ren luyén ctia ban than theo yéu cau ctia nghé truyén théng; Nhiing viéc em
da va dang thuc hién theo ké hoach.

- San pham nghé truyén thong du dinh lam vao tiét hoat dong gido duc theo chu dé
tuan toi.

Néu con thai gian, GV cho HS tim nhiing ban chon cung loai san pham nghé truyén
thong véi minh dé trao do6i va phéi hgp chuin bi.

DIEN PAN

”HANH TRANG Vi NGAY MAI LAP NGHIEP" |

R mucTIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co khd ndng:
- Nhan thtic dugc y nghia quan trong ctia van dé chudn bi hanh trang can thiét cho ban
than d€ ngay mai lap nghiép;
— Biét tim hiéu thong tin, thuc t€ nghé nghiép minh yéu thich dé€ dinh hudng cho tuong lai;
- Budc dau dinh huéng dugc nghé nghiép minh yéu thich;
- Ren ki nang thiét ké, t6 chiic hoat dong, ki nang thuyét trinh;

B cHUANBI

1.D8i vGi TPT, BGH va GV

- Phuong tién am thanh, san khéu;
— Phan cong 16p truc tudn chuan bi:
+ Kich ban dién dan “Hanh trang vi ngay mai lap nghiép’;

+ Tiét muc dan va.



- Hudng dan cac 16p dugc chi dinh chuin bi tham gia dién dan “Hanh trang vi ngay
mai lap nghiép™:

+ Noi dung: Xéac dinh hanh trang ban can cho ngay mai lap nghiép la gi? Nghé nghiép
ban yéu thich la gi? Khi dang la HS THCS, ban can lam gi?...;

+ Hinh thiic ¢6 thé sang tao nhu cau chuyén tranh luan trong gia dinh, trong nhém
ban hodc dudi dang gdp g trao d6i véi nha hién triét, nha thong thai, tro chuyén véi
thay co,...;

— Duyét so khao cdc tiéu phdm, chon ba d¢i xudt sac tham gia hoat dong dudi co;

— GVCN: don doc tap luyén, chudn bi dao cu (néu cén).

2. i v6i HS

- Céc HS dugc phéan cong tham gia dién dan tich cuc tap luyén;

— Céc HS con lai ty tim hiéu: D€ ngay mai lap nghiép, ban than can c6 diéu kién gi?

B TIEN TRINH TG CHU'C HOAT DONG

Hoatdéng 1 [{}] LY}
— HS 16p truc tudn diéu khién Ié chao co va nhén xét thi dua.
- GV truc tudn hoac TPT/ dai dién BGH bd sung nhan xét, phat ¢ thi dua (néu cd).
— TPT/ dai dién BGH phd bién cong viéc tuan méi.

LIETE GBI DIEN DAN “HANH TRANG Vi NGAY MAI LAP NGHIEP”

a) Muc tiéu

- Néu dugc y nghia, tdm quan trong va xdc dinh dugc nhiing viéc cdn lam dé chuan bi

cho “Hanh trang vi ngay mai lap nghiép”;

— Cé y thiic hoc tap, rén luyén theo dinh hudéng nghé nghiép;

— Ty tin tham gia dién dan.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

— Lép tryc tuan bao cao dé dan hoat dong: Néu muc dich cta dién dan, tdm quan trong

ctia viéc xac dinh ding hanh trang ctia ban than chuan bi cho ngay mai lap nghiép.

- Nguoi dan chuong trinh: nhan xét su chudn bi ctia cac 16p tham gia so khao, két qua

s0 khao va cac 16p tham gia dién dan duédi co. Néu yéu cau cua dién dan:

+ Noi dung: Néu dugc hanh trang can chudn bi nhu: tri thic, stic khoé, ngoai ngii, cong
nghé, hiéu biét xa hoi, chinh tri,...; néu dugc nghé minh yéu thich va hanh trang cho
nghé minh yéu thich.

+ Hinh thdc: thuyét trinh dudi moi hinh thiic sao cho néi bat néi dung can chuyén tai

dén khan gia.



+ Dién dat trdi chay, thuyét phuc, c6 nghé thuét, thu hut khan gia.
- Nguoi dan chuong trinh giéi thiéu lan lugt tiing doi tham gia dién dan.

- Biéu dién van ngh¢, dan vi.

DANH GIA
- GV nhén xét thai do HS tham gia hoat dong. Nhan xét su chuén bi ctia 16p truc tuan.
— Moi HS chia sé y kién:

+ Em thich phan tham gia dién dan cta d6i nao nhat? Vi sao?
+ Qua dién dan, em biét dugc hanh trang cho ngay mai lap nghiép can c6 nhiing yéu
to nao?
+ Ban thin em c6 du dinh chuén bi hanh trang cho minh nhu thé nao?
- Tong két va tang qua cac doi bi€u dién tiéu pham.
HOAT DONG TIEP NOI

HS tu tim hiéu nghé nghiép minh yéu thich, 1én ké hoach d€ dugc hoc vé nghé minh
yéu thich.

EM TAP LAM NGHE TRUYEN THONG

L R T e T

B8 MucTIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd ndng:

- Biét cach lam san phdm ctia m¢t nghé truyén thong;

- Danh gia sy phu hgp gitia nang lyc, phdm chat cia ban than véi yéu ciu cong viéc cia
mot nghé truyén thong cu thé;

- Lam dugc san phdm ctia nghé truyén thong theo sé thich, kha nang ctia ban thén;

- Reén luyén néng luc tu cha, giao ti€p va hop tac, thiét ké va td chiic hoat dong, dinh
huéng nghé nghiép; phdm chét trach nhiém, cham chi.
m THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. GV chuan bi

Mot s6 san pham nghé truyén thong ctia HS 16p 6 nam hoc trude da lam dugc dé gisi
thiéu cho HS tham khao.



2. HS chuéan bi
— Dung cuy, nguyén vat liéu d€ lam san pham;

— But chi, but mau, ho dan.

B TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG
Khdai dong

T6 chiic cho HS choi tro choi hodc hat bai hat ¢6 ndi dung lién quan dén nghé nghiép.

KHAM PHA - KET NOI

CHIA SE Y TUGNG LAM SAN PHAM CUA NGHE TRUYEN THONG

a) Muc tiéu

Trinh bay dugc y tudng lam san phdm ctia nghé truyén théng va su chuan bi dung cu,
nguyén vat liéu d€ lam san pham.

b) Noi dung - T6 chtic thuc hién

- GV t6 chiic cho HS hoat dong nhém: Trong gio sinh hoat 16p, nhiing HS cung chon
mot loai san phdm ctia nghé truyén thong da lap thanh nhém. Trong tiét nay, GV yéu cau
nhiing HS cung lam mot loai san phdm ngéi vao thanh mot nhom dé thao luan vé viéc lam
san pham theo ggi y sau:

+ San phdm sé lam la gi?

+ Vi sao chon loai san phdm nay? St dung san phdm nay nhu thé nao?

+ Da chudn bi nhiing dung cu lao dong, nguyén vit liéu nao d€ lam san pham?

+ Cac hoat dong sé thuc hién dé€ lam san pham.

+ Két qua du kién.

— Duéi sy diéu hanh cia nhém trudng, cac nhoém thao luan theo goi y trén. Thu ki
nhom ghi tom tat y kién thao luén cta cac ban.

- GV moi dai dién mot s6 nhom chia sé y tuéng lam san phdm ctia nhém minh trude
16p. Yéu cau HS trong 16p chu y lang nghe va quan sat.

— GV két luén Hoat dong 1: Moi em c6 s thich, khad ndang nghé nghiép khdc nhau nén
viéc chon san phdm ciia nghé truyén thong cing khdc nhau. Két qud lam san phdam ctia nghé
truyén thong sé giip cdac em hiéu ré hon vé sé thich, kha nang ciia ban than doi voi nghé truyén
thong va chac chan sé dem lai cho cdc em nhiing trdi nghiém thii vi doi voi nghé truyén thong.

- GV nhén xét chung, khen nggi nhiing nhém da c6 y tuéng lam san pham sang tao, c6
sy chudn bi chu déo cho viéc lam san pham.



LOPTE TP LAM SAN PHAM COA NGHE TRUYEN THONG

a) Muc tiéu
— Thé hién dugc s thich, kha nang nghé nghiép ctia ban than qua viéc lam san pham
nghé truyén thong da lua chon;

- Clng c6, ki€ém nghiém nhan thic vé ban than theo yéu cdu ctia nghé truyén thong.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV yéu cau HS lam san pham ctia nghé truyén thong theo trinh tu:

+ Xac dinh hinh thiic [am san phdm (ca nhan hodc nhém);

+ Lam san pham theo y tudng va hinh thic da chon;

+ Trang tri, trinh bay san phdm. (GV goi y: Nhiing nhém lam hoa bang gidy, vai mau
hoac len sgi nén két hgp véi nhau d€ lam thanh san pham chung cia nhém la lo hoa
hodc bo hoa);

+ Chuén bi néi dung, cach thiic giéi thiéu san pham.

- T6 chiic cho HS lam san phdm. Trong qua trinh HS thyc hanh lam san phdm, GV dén

cdc nhom quan sat d€ hi€u 16 hon s6 thich, kha nang ctia HS déi v6i nghé truyén thong.

- Trudc khi két thuc ti€t hoc khoang 10 phut, néu quan sat thidy nhém hodc ca nhan nao
da hoan thanh san pham, GV ¢6 thé moi mot dén hai HS dé gidi thiéu san pham trudce 16p
dé rut kinh nghiém. Khi HS trinh bay, GV yéu cau nhiing HS khac diing viéc lam san phdm
dé quan sat va nghe ban gidi thiéu san phdm. Sau dé, goi mét dén hai HS nhan xét va néu

nhiing diéu can rut kinh nghiém trong cach lam va gidi thiéu san pham.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIS HOC

a) Muc tiéu

Hoan thién dugc san phdm va viét dugc bai gidi thiéu ngan vé san pham ctia nghé
truyén thong.

b) Noi dung - To chiic thuc hién

Yéu cau va huéng dan HS vé nha thuc hién nhiing viéc sau:

— Tiép tuc hoan thién san phdm hodc lam thém san phdm (néu da lam dugc san phim
& 16p).

— Viét bai gidi thiéu san pham theo yéu cau néu trong SGK.



TONG KET

- GV t6 chiic cho HS chia sé nhiing diéu thu nhén dugc va cam xuic cia em khi lam san
phdm ctia nghé truyén thong.

- GV két luan chung: Nudc ta c6 nhiéu nghé truyén thong khdc nhau. Méi nghé truyén
thong déu lam ra nhiing san phdm thii vi va mang dam bdn sac van hod dan toc. Ai trong
chiing ta ciing co thé lam dugc mot san pham nao doé ciia nghé truyén thong. Két qua lam sdn
phdm ctia nghé truyén thong givp chiing ta hiéu ré hon vé sd thich, kha ndng ciia ban than doi
véi nghé truyén thong.

- GV nhén xét chung vé tinh than, thai do tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién,
khen ngoi nhiing HS tich cuc, c6 nhiéu déng gép trong cac hoat dong.

B} SO KETTUAN VA THONG QUA KE HOACH TUAN SAU

- GV yéu cau ban can sy 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, xay dung ké
hoach tuan mdi.

— Trao d6i va phan cong chuédn bi cho buéi lién hoan téng két cudi nam bang cac moén
an truyén thong. Nhac cac nhom chudn bi day dt dung cu va nguyén liéu ché bién mén an
cho ca 16p cling thudng thiic.

[} SINHHOATTHEO CHU BE

a) Muc tiéu

- Néu dugc nhiing diéu da hoc hoéi va cam nhén ctia ban than sau khi tham gia dién dan
“Hanh trang vi ngay mai lap nghié¢p" & truong;

- Gidi thiéu va néu dugc cadm xuc cta ban than vé san phdm nghé truyén thong da lam.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

— GV 6 chtic cho HS chia sé vé nhiing diéu em hoc héi dugc va cam xuc cua em khi
tham gia dién dan “Hanh trang vi ngay mai lap nghiép”

- GV t6 chtic cho HS tham quan, gidi thiéu san phdm nghé truyén thong do chinh cicem
lam dugc:

+ Trung bay san pham nghé truyén théng da lam dugc;

+ Tham quan khu vyc trién 1am san pham nghé truyén thong ctia cac nhém va nghe dai

dién nhom gidi thiéu san pham.
— HS chia sé cam xtic sau khi tham quan cac khu viic trién lam san phdm nghé truyén thong.
- GV nhan xét chung.



TONG KET NAM HOC
.
L g T T
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B} MucTiEu
Sau khi tham gia hoat déng nay, HS c6 kha ndang:
- Danh gia dugc két qua hoc tap va rén luyén cta tap thé 16p, truong va ban thén;
- C6 ké hoach hoc tap va ren luyén cho ndm hoc tiép theo;

- Ren ki ndng ty danh gid ban than; boi dudng pham chat trach nhiém, can cu.

CHUAN B

1.D6i véi TPT, BGH va GV

- Hé thong am thanh phuc vu hoat dong;

- Ban tong két danh gid hoat dong chung toan truong va thanh tich ctia cac 16p, ca nhan
tiéu bi€u trong cac phong trao: hoc tap, thé duc - thé thao, hoat dong Poan - Déi, nhin
dao,...;

- Phan thuéng cho céc 16p, cd nhén;

— Moi dai bi€u tham du tong két;

- Phan cong khéi 16p 9 chudn bi vian nghé chao miing;

- Kich ban téng két nam hoc;

- Ban Chdp hanh Poan truong chuan bi tai li¢u phat dong chuong trinh “Mua he xanh”

2. Ddi véi HS

- Mdc trang phuc HS, deo khin quang do nghiém tic du tong két.

TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG

Hoatdong1 [¢i)1X<)]

HS 16p truc tudn diéu khién 1€ chao co.

ORGP TONG KET NAM HOC

a) Muc tiéu

Biét dugc két qua hoc tap, ren luyén cta toan truong trong nam hoc viia qua, tii dé ¢
hudéng phan dau.



b) N¢i dung - Té chiic thuc hién
1. GV dan chuong trinh, tuyén bé li do, gidi thiéu dai biéu
2. Hiéu trudng tong keét thi dua nam hoc

3. Tuyén duong khen thudng tap thé, cd nhan cé thanh tich xuét sic trong nam hoc
(dai dién lanh dao truong doc quyét dinh khen thudng; trao phan thudng);

4. Dai bi€u chiic miing thanh tich nha truong
5. Chuong trinh van nghé ctia HS khoéi 16p 9
6. Bi thu Doan trudng phat dong phong trao “Mua he xanh”; Dai dién HS hudng ting

7. B& mac, toan truong biéu dién dan va.

HOAT DONG TIEP NOI
— Cac 16p don vé sinh, sap xép ban ghé gon gang trudc khi nghi he.
— HS khoi 16p 9 tu gidc 6n tap dé thi chuyén khoi dat két qua tot.
— Tich cuc tham gia phong trao “Mua he xanh” tai trudng, dia phuong.

TRO TAI CHE BIEN MON ANTRUYEN THONG
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B} mucTiEu
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé khd ndng:

- Clng c6 nhan thic vé ban than théng qua viéc thuc hanh ché bién moén dn
truyén thong;

— Ché bién dugc mot mon an truyén thong theo sé thich, kha ning ctia ban thén;

~ Ty hao vé moén an truyén thong;

— Reén luyén nang luc tu chu, giao tiép va hop tac, thiét ké va td chiic hoat dong, dinh
hudng nghé nghiép; pham chit trach nhiém, cham chi.
[} THIETBI DAY HOC VAHOCLIEU

1. GV chuan bi

Tham khao tailiéu huéng dan ndu dn dé cé thé huéng dan thém cho HS trong qua trinh
cac em ché bién moén an truyén thong.



2. HS chuéan bi

- Dung cy, nguyén liéu d€ ché bién moén an truyén thong (da nhén hodc dugc phan
coéng). Chu y chuan bi day du dé€ ché bién mén dn cho tit ca 16p cung thudng thiic trong biia
lién hoan.

- Bat, dia d€ trinh bay moén an.
m TIEN TRINH TG CHUC HOAT DPONG

Khai dong

T6 chiic cho HS choi tro choi hodc hét bai hat c¢6 noi dung lién quan dén nghé nghiép.
KHAM PHA - KET NOI
CHIA SEY TUGNG CHE BIEN MON AN TRUYEN THONG

a) Muc tiéu

Trinh bay dugc y tudng ché bién mén an truyén thong va su chuan bi dung cu, nguyén
vat liéu dé lam san pham.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- GV t6 chiic cho HS hoat dong nhém: Nhiing HS dugc phan cong hodc nhan ché bién
cung mdt mon dn truyén thong trong gio sinh hoat 16p tap hop thanh mét nhém. GV yéu
cau cac nhém trao ddi trong 5 phut theo noi dung goi y sau:

+ Tén mon dn sé ché bién

+ Vi sao chon ché bién mén an nay?

+ Da chudn bi nhiing dung cu, nguyén vat liéu nao dé ché bién moén an?

+ Cach thiic ché bién mén dn

+ Thanh pham.

— Chia sé két qua trao d6i ctia nhom trudce 16p.

- GV hoac can b 16p phan cong khu vuc ché bién moén an cho cac nhom.

- GV két luan Hoat dong 1: Am thiic ciia nudc ta rdat phong phii. Viéc ché bién mon dn
truyén thong trong budi lién hoan cudi ndam khong chi tao co hdi cho cdc em trd tai ndu nudng
ma con giup cdc em thém hiéu va tu hao vé dm thuc truyén thong cia nudc ta. Két quad ché
bién mén an truyén thong hom nay sé gitip cdc em hiéu ré hon vé sé thich, khd ndng ciia bdn
than trong linh vuc ché bién mon dn va sé dem lai cho cdc em nhiing trdi nghiém thii vi trong

biia lién hoan cudi ndam.



THYUC HANH

[OETT GNP CHE BIEN MON AN TRUYEN THONG

a) Muc tiéu

— Ché bién dugc moén an truyén thong da lya chon. Qua do thé hién dugc s thich, kha
ndng ctia ban than doi véi mot hoat dong ctia nghé truyén thong;

- Ren luyén nang luc hop téc, ty cha.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

— GV ¢6 thé t6 chtic cho cac nhom HS ché bién moén én truyén thong giong nhu cudc
thi néu an dé€ khich 1¢ cdc nhém ché bién mén én sao cho thom, ngon, huong vi hdp dan.
Trong qua trinh HS ché bién moén an, GV dén cac nhom quan sat d€ hiéu r6 hon sé thich,
kha nang cua HS.

- Yéu céu cac nhom trinh bay, trang tri mén an da ché bién xong sao cho dep mat,
hép dan.

— GV yéu cau moi t6 cti mot ban vao BGK. BGK dén vi tri trung bay moén an cua cac
nhom, nghe dai dién cac nhém gidi thiéu mén an, ném thtt moén an va cho diém.

- Nhan xét, tuyén duong khen ngoi nhiing nhém ché bién moén dn truyén théng co6
huong vi thom ngon, hép dan, trinh bay dep.

— Bay moén dn vao cdac ban va lién hoan ca 16p.

— HS chia sé cdm nhan vé cdc moén an truyen théng va cam xuc ctia ban than.

VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIG HOC

a) Muc tiéu

- Lap dugc ké hoach hoat dong he;

- Tham gia cac hoat dong he theo ké hoach da lap.

b) N¢i dung - Té chiic thuc hién

Yéu cau va hudng dan HS vé nha thuc hién nhiing viéc sau:

- Lap ké hoach hoat dong he. Trong ké hoach hoat dong can thé hién roé:

+ Muc tiéu

+ Cac nhiém vu sé thuc hién

+ Cac hoat dong sé tham gia dé thyc hién nhiém vu

+ Bién phép va thoi gian thyc hién.

— Thuc hién ké hoach hoat dong he da lap. Ghi chép viéc thyc hién ké hoach cua
ban théan.

TONG KET

— GV t6 chiic cho HS chia sé cam nhan vé cac mon dn truyén thong do chinh cac em
ché bién va cam xuc ctia ban than.

— GV nhén xét chung vé tinh than, thai do tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién,
khen ngoi nhiing HS tich cuc, c6 nhiéu déng gép trong cac hoat dong.



BN SOKETTUAN VA TONG KET NAM HOC

GV yéu céu ban can su 16p diéu hanh 16p tu danh gia va so két tuan, tong két nam hoc
cung GVCN.

B} SINHHOAT THEO CHU DE

a) Muc tiéu

— HS ty hao vé nhiing thanh tich hoc tap, ren luyén da dat dugc trong ndm hoc;

— Cam két thuc hién he vui, b8 ich, an toan.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

— GV t6 chtic cho HS chia sé vé nhiing diéu em hoc héi dugc va cam nhan ctia ban than
sau khi tham gia cac hoat dong trong tuan.

- Téng két nam hoc.

- Cam két thyc hién ki nghi he vui, b6 ich, an toan.

DANHGIA CHUPE 9

1. Ca nhan tudanh gia

GV yéu cau HS doc cdc tiéu chi danh gia Chu dé 9 va huéng dan HS tu danh gia theo
cac muc do:

Dat yéu cdu:

Thuc hién duogc 2 tiéu chi sau:

- Nhén dién dugc it nhéit 9 dac diém ctia ban than ¢ lién quan dén céng viéc ctia nghé
truyén thong;

- Xac dinh dugc mét s6 dac diém cua ban than phu hgp hodc chua phu hgp véi cong
viéc ctia nghé truyén thong.

Chua dat yéu cdu:

Chi thyc hién dugc mot tiéu chi trd xuong.

2.Panh gia trong nhém/ té

GV hudng dan t6 trudng/ nhém trudng diéu hanh dé cac thanh vién trong t6/ nhém
danh gid lan nhau vé:

— Su chuén bi cho hoat dong ctia chu dé;

- Thai d¢ tham gia hoat dong: tu giac, ling nghe tich cuc;

— Trach nhiém va hop tac khi thyc hién nhiém vu.

3.Panh gia chung ctia GV

GV dua vao quan sat, danh gia ctia tiing ca nhan va ctia cac t6/ nhém dé dua ra nhan
xét, danh gia chung, biéu duong nhiing ca nhan dat yéu cau va ty gidc, tich cuc tham gia cac
hoat dong.



PHU LUC

GO1Y MOT SO HINH THUC SINH HOAT CAU LAC BO HOC SINH
GAN VG1 CAC CHU DE HOAT DONG TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP LGP 6
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(120 phut)

BEd mucTiEu

Sau khi tham gia budi sinh hoat cau lac bé nay, HS:

— C6 ki nang thiét ké va trinh dién thoi trang than thién véi moi truong;

- Cuang ¢, md rong kién thiic vé bao vé moi trudng, tai ché vat liéu da qua st dung;

- Hinh thanh va phat trién niang luc thiét ké va t6 chiic hoat dong, thich ting véi cudc
song, dinh huéng nghé nghiép; phat trién phadm chét cham chi, trach nhiém.
I} cHUANBI

1. Ban Chi nhiém cau lac b6 chuan bi

— Cdc yéu cau vé thiét ké thoi trang than thién véi mdi truong va trinh dién thoi trang;

- Chuong trinh budi trinh dién thdi trang;

- Dia diém du rong dé t6 chiic trinh dién thoi trang;

— Hé théng am thanh, mot s6 ban nhac vui tuoi, cac bai hat cé ndi dung vé bao vé
moi truong;

- Ct HS lam nguoi dan chuong trinh va chuén bi ban dan chuong trinh;

— Thanh lap BGK, bao gom: Truéng BGK va cac thanh vién;

- Phan thudng cho nhiing cd nhan/ nhém HS doat giai.

2. HS chuén bi

- Ban gidi thiéu vé y tudng cac bo trang phuc va vé nha thiét ké (HS);

- But, kéo, bang keo, gidy bdo cii, gidy mau, vai vun, len vun, vé chai nhya cdc mau, 1a
cay rung, gidy hoa bdo ci, 16i gidy vé sinh,... va mot s6 vat liéu da qua st dung khac dé cac
nhom thiét ké trang phuc than thién véi moi truong.

[l TIEN TRINH TG CHUC HOAT DPONG

Hoatdong 1 JIGEIN

a) Muc tiéu
Biét dugc ndi dung, yéu ciu cta thiét ké va trinh dién thoi trang than thién véi
moi truong.



b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

BGK pho bién noi dung, yéu cau thiét ké va trinh dién thai trang than thién véi méi trudng:

- Cdc yéu cu thiét ké thoi trang than thién véi moi truong:

+ Thoi trang dugc lam ti nhiing vat liéu tai ché, tiét kiém;

+ Y tudng doc déo, sang tao;

+ Trang phuc ham chiia nhiing thong diép (qua hoa tiét trang tri va chi) vé song than
thién v6i mai truong;

+ Dep, phtt hgp v6i van hod nha truong va dan toc.

- Cdc yéu cdu vé trinh dién thoi trang:

+ Déng ngudi thing;

+ Sai budc dai, duyén déang, tu tin;

+ Thai d6 than thién;

+ Loi gidi thiéu hay, thé hién dugc y tudng thiét ké than thién véi moi truong.

L EEE TP TIEN HANH THIET KE VA TRINH DIEN THOI TRANG

a) Muc tiéu

Tham gia thiét ké dugc mot s6 mau thoi trang don gian va ty tin trinh dién mau thoi
trang nhom minh da thiét ké.

b) Noi dung - Té chiic thuc hién

* Thiét ké thoi trang

- HS thao luan nhém dé thong nhat y tudng thiét ké ciia nhom.

- Tién hanh thiét ké b thoi trang than thién véi moi truong theo y tudng.

- Viét 16i gidi thiéu cho bo thoi trang ciia nhém.

- Tap trinh dién b¢ thoi trang da thiét ké.

* Trinh dién thoi trang

— HS trinh dién mot s6 tiét muc vian nghé c6 lién quan dén cha dé bao vé moi truong.

- Ngudi dan chuong trinh tuyén bé li do, giéi thiéu BGK.

- Trudng BGK cong bd yéu cau vé thiét ké va trinh dién thoi trang than thién véi
moi truong.

- Trong ti€éng nhac va 16 gidi thiéu ctia nguoi dan chuong trinh, tiing nguoi mau HS sé
lan lugt trinh dién cac b trang phuc da dugc thiét ké.

- Sau khi cac ngu6i mau trinh dién xong, tling nha thiét ké sé dugc nguoi dan chuong
trinh xudng tén gidi thiéu va budc lén san khiu di mét vong cuing nguoi mau ctia minh dé
chao khan gia va BGK.



- BGK hdi y, chim diém, danh gia tling by trang phuc va cach trinh dién ctia nguéi mau.
- Truéng BGK 1én nhan xét vé cudc thi va cong bo cac ca nhan doat giai:

+ Gidi nha thiét ké/ nhém nha thiét ké thoi trang tai ning;

+ Giai nguoi mau tré tai nang.

Luu y: C6 thé c6 thém cac giai phy, nhu:

+ Giai cho nha thiét ké thoi trang dugc nhiéu nguoi binh chon nhat.

+ Giai nguoi mau than thién nhat/ nguoi mau dugc yéu thich nhat.

[IET TR TONG KET VATRAO GIAI THUGNG

a) Muc tiéu

Biét dugc két qua ctia minh sau khi tham gia sinh hoat cau lac bo.

b) N¢i dung - T3 chiic thuc hién

— Trao gidi thudng cho cac nhém va cd nhan.

— Trong tiéng nhac va tiéng vo tay, tit ca cac nha thiét ké va ngudi mau cung nhau di
mdt vong dé chao, cam on khan gia va BGK.
HOAT DONG TIEP NOI

Trudc khi két thuc budi sinh hoat cau lac by, GV huéng dan HS van dung cha dé da trai
nghiém vao thuc tién cudc séng bang nhiing viéc lam cu thé nhu:

- Gili gin quan 4o, trang phuc;

- Khong st dung btia bai, lang phi quan 4o, giay dép;

- Tan dung cac b quan do ct (vi du: lam gié lau, cat thanh quan cdc, 4o coc,...);

— Tan dung nhiing quan do, giay dép khong con mac viia nhung van con gia tri st dung
dé€ mang di ing h cac em nho ¢6 hoan canh khoé khan, ...

CHOI1 TRO CHOI“RUNG CHUONG VANG” VE UNG PHO VO THIEN TAI
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(60 phut)

B} MmucTiEu

Sau khi tham gia budi sinh hoat cau lac bo nay, HS:

— Clng co, phat trién nhan thic vé ddu hiéu va cach ting pho6 véi mot s6 loai hinh thién
tai phé bién & nudc ta;

- Ren luyén nédng luc tu cha, thich ting véi cudc song; phdm chat trach nhiém.
[} cHUANSBI

1. Ban Chi nhiém cau lac bd chuan bi

— B¢ cau hoi vé dau hiéu va cach ting pho véi mot s6 loai hinh thién tai & nudc ta (kem
dap an);



- May tinh, mdy chiéu da ndng, man hinh;

- B¢ chii cai dap an (A, B, C, D) - méi HS tham gia choi cé mét bo;

- Mot qua chudng cé boc gidy vang;

- Phan thudng cho ngudi thang cudc;

- Ct BGK va ngudi dan chuong trinh.

2. HS chuan bi

Tim hiéu kién thiic vé ddu hiéu va cach ing pho véi mot s6 loai thién tai & nudc ta.

B TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

Hoatdong1 JILEII]

a) Muc tiéu

Biét dugc cach choi va luét choi.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- Dai dién BGK phd bién cach choi va luét choi.

- Nhiing nguoi choi cam theo b chii cai dap an (A, B, C, D) ngbi vao vi tri quy dinh.
MOdi ngudi ngdi cach nhau khoang 0,5 mét.

LETE TP TIEN HANH CHOI

a) Muc tiéu

Tu tin tham gia tro choi, thé hién hiéu biét cta ban than vé dau hiéu va cach tng phé
v6i mot s6 loai hinh thién tai phé bién.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

HS dan chuong trinh lan lugt néu cac cau hoi trac nghiém khach quan nhiéu lya chon
¢6 lién quan dén cha dé ng pho vdi thién tai. Cé thé chiéu cau hoi 1én man hinh, néu cé
diéu kién.

- Sau khodng 5 - 7 gidy, tinh ti khi méi cau hoi dugc ngudi dan chuong trinh néu,
nhiing nguoi choi phai gio thé chi cdi trd loi.

- Ngudi dan chuong trinh cong bd dap an ctia cau hdi. Ai chon dap an ding dugc 6 lai
tra 161 cau hoi tiép theo. Ai chon sai sé bi loai ra khoi cudc choi.

- Cu nhu vay, tro choi tiép tuc cho dén hét cac cau hdi. Nguoi cudi cung con ngoi lai sé
13 nguoi thang cudc.

LOFTE TR TONG KET VA TRAO THUGNG

a) Muc tiéu

Biét dugc két qua ctia minh sau khi tham gia sinh hoat cau lac bo.
b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

BGK cong bé tén ngudi thang cudc va tién hanh trao giai.



HOAT DONG TIEP NOI
Trudc khi két thuc budi sinh hoat cau lac by, GV huéng dan HS van dung cha dé da trai
nghiém vao thuc tién cudc sdng bang nhiing viéc lam cy thé nhu:
— Rén ki ndng ting pho véi thién tai, nhat la nhiing thién tai thudngxdy ra ¢ dia phuong;
— Tham gia tuyén truyén, huéng dan moi nguoi ing pho véi thién tai;
— Tham gia cac hoat dong ting pho véi thién tai pht hgp véi Itda tudi.

TU LIEU THAM KHAO
Mot s6 cau hoi goi y va dap an cho tro choi “Rung chuong vang”™
Cau 1. Chat phd riing c6 thé dan dén hién tugng thién tai nao?

A. Sat 16 dat B. Han han

C. Lua lut D. Tét ca cac phuong an trén
Dapan: D

Cau 2. Sy chuyén dong cua vé Trdi Dt thudng lién quan dén loai thién tai nao?
A. Dong dat B. Li lut

C. Loc xoay D. Mua da

Ddp an: A

Cau 3. Stic gi6 manh nhdt tit cap mdy trd lén la ddau hiéu cua bao?
A.Cip6 B. Cép 7

C.Cap 8 D.Cap9

Ddp én: C

Cau 4. Loai thién tai nao c¢6 nhiéu khad ndng xdy ra 6 Viét Nam nhdt?
A. Béo tuyét B. Ap thép nhiét déi

C. Séng than D. Nui Itta phun trao

Ddp dn: B

Cau 5. Trong cdc hién tugng thién tai sau, hién tugng nao xdy ra bat ngo, rat nhanh va it
6 khad nang du dodn trudc dugc?

A.Bao B. La quét, 16¢

C. Han hén D. Li song

Dap an: B

Cau 6. Khi ban dang 6 nha ma cé bao, loc xody, ban nén diing 6 dau?

A. Duing canh ctia s6 B. Diing canh ctia ra vao

C. Diing ngoai san D. Déng chdt ctia ra vao, ctia s6 va diing xa clia
Dap an: D



Cau 7. Nhiing con gié xody manh nhdt ti cdp 8 tré lén va mua I6n kéo dai la dau hiéu
cua loai thién tai nao?

A. Dong dat B. S6ng than
C. Bao D. Han han
Dédp dn: C

Cau 8. Mat ddt rung chuyén, do dac trong phong rung ldc hodc do va la ddu hiéu ciia hién
tugng thién tai nao?

A. Dong dat B. Séng than
C. Bao D. Loc xody
Dédp an: A

Cau 9. Mua I6n, mua nhiéu ngay; cdy nghiéng; nuéc song, sudi chuyén mau ti trong sang
nuée duc; tudng nha, suon doi co vét niit; mat dat phong lén, cdy coi rung chuyén, cé am thanh
la trong long ddt la ddu hiéu ctia loai thién tai nao?

A. Bao B. Li lut

C. Sat 16 dat D. Nui ltta phun trao
Ddp an: C

Cau 10. Thién tai nao thudong di kém vdi dong dat?

A. Bao B. Séng than

C. La lut D. Han han

Dédp dan: B

Cau 11. Ban dang 6 ngoai dudng thi trdi do mua rdt to, kém theo sdm va chép. Ban nén
trii mua 6 dau?

A. Duéi mai hién moét toa nha gan do

B. Dudi mot goc cay to

C. Duéi mot cot dién

Dédp an: A

Cau 12. Ban va gia dinh cdn chudn bi nhiing gi khi nghe tin mot con bao 16n sap do bo
vao khu viic ban sinh song?

A. Gia c6 lai nha ctia (mai nha, ctia s6, ctia ra vao,...) cho chidc chdn va chudn bi san mot
dia diém so tan an toan khi ¢6 1énh so tan

B. Du trii luong thuc, thuc phdm, nudc udéng va thuéc
C. Chuan bi diém, bat ltia, nén, den pin dé phong mat dién
D. Tat ca céc viéc trén

Dap an: D



Cau 13. Troi mua rdt to sudt dém va dén sang van tiép tuc mua. Ban ngi ddy va thdy nudc
da ngdp dén tan chan givdng, khdp noi toan la nuéc... Diéu nao duéi day ban khong nén lam?

A. Nhay xudng nudc choi dua va kiém tra muc nudc

B. Di chuyén dén vi tri cao hon va an toan hon trong nha

C. Mac 4o phao hodc st dung cac vat ndi khac dé di chuyén trong viing ngap lut

D. Lang nghe thong tin tii cac phuong tién thong tin dai chiing hodc dai phat thanh cta
dia phuong

Dép an: A

Cau 14. Chiéu muodn, ban dang trén dudng di hoc vé thi bong nhién troi mua rdt to. Khi
Ve tdi bo sudi, ban thdy nudc chdy xiét va muc nudc dang dang lén rdt nhanh. Ban sé lam gi?

A. Cti 161 sudi dé vé nha kéo téi

B. Cho nudc rat méi vé, dong thoi tim kiém sy ho trg ctia nguoi 16n

C. Kiém mo¢t doan cdy chac chan d€ lam gy chdng va 10i qua sudi

Dap an: B

Cau 15. Néu dong dat xdy ra khi ban dang di ngoai duong thi ban nén lam gi?

A. Chay vao mét toa nha that chac chan gan nhat

B. Tim m{t cay to hodc cot dién va 6m chat

C. Tim m¢t noi thoang dang, xa cdc toa nha cao tang, cay coi, dudng déy dién

D. Ngoi trong 6 to

Ddp an: C

Cau 16. Nha ban bi ngap nudc do lii lut, ban nén lam gi sau I lut?

A. Tham gia lam v¢ sinh trong nha va xung quanh noi &

B. Cam dién ngay dé st dung

C. Phoi luong thuc, thuc phdm da ngdm nudc lut d€ st dung tiép

Ddp dn: A

I,

GIAO LUU GIUA HOC SINH VOl NGHE NHAN LAM NGH

(60 phut)

B} MmucTiEu
Sau khi tham gia budi sinh hoat cau lac bo nay, HS:
- Pugc bd sung, md rdng nhiing thong tin, kién thiic vé nghé truyén thong & dia phuong;



- Tran trong, ty hao vé nghé truyén thong dia phuong; kinh trong nhiing ngudi lam nghé
truyén thong;

— Phat trién cac ki nang s6ng nhu: giao tiép hiéu qua, lang nghe tich cuc, dat cau hoi, ki€ém
sodt cam xuc.

] cHUANBI

1. Ban Chi nhiém cau lac bé chuan bi

- Moi nghé nhan: S6 lugng nghé nhan moi tham gia giao luu véi HS ¢6 thé tii mot dén
ba ngudi, tuy quy mo cau lac bo va diéu kién cu thé;

- Lam viéc cu thé véi nghé nhan vé muc dich, yéu cau, ndi dung giao luu; vé dac diém
doi tugng HS tham gia giao luu (s6 lugng, tudi, 16p, gidi tinh, trinh d6 nhén thic,...). Dong
thoi can thong nhét véi nghé nhan vé chuong trinh giao luu, thoi gian, dia diém va cac diéu
kién co s& vat chit phuc vu budi giao luu d€ nghé nhéan cht dong chuan bi ndi dung va cach
trinh bay cho phu hgp;

- Thong bao, phé bién vé buéi giao luu t6i HS la cac thanh vién cta cau lac bo: vé chu
dé, néi dung, thoi gian, dia di€ém giao luu va nghé nhén dugc mai. Yéu ciu cac em chuan bi
va ghi cdc cau hdi ra gidy (khong can ghi tén). HS ciing dugc pho bién dé chuin bi mot s6
tiét muc van nghé vé tinh yéu qué huong, vé nhiing ngudi lao dong;

— Thu thap cac cau hdi cia HS va chuyén cho nghé nhan xem trudc, néu co thé.

— Chuan bi dia diém va cac phuong tién can thiét nhu: hé thong am thanh; khau hiéu,
bang rén, ap phich vé cha dé giao luu; cac phiéu gidy nho dé HS ghi cau hoéi; tranh, anh,
video, thong tin, s6 liéu,... vé mot s6 nghé truyén thong & dia phuong.

2. Nghé nhan chuan bi

- Bai trinh bay, né6i chuyén véi HS;

- Nguyén vit liéu chinh lam nghé, cong cu lao dong lam nghé truyén thong (néu don
gian, ¢ thé mang theo dugc) va san phdm ctia nghé truyén théng mang theo dé€ giéi thiéu
cho HS.

[ TIEN TRINH TG CHUC HOAT DONG

Hoatdong1 [ILEIN

a) Muc tiéu

Biét dugc noi dung, yéu cau ctia budi giao luu.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- HS xem video vé mét s6 nghé truyén trong & dia phuong hodc nudéc ta.

— HS biéu dién mot s6 tiét muc van nghé chao miing nghé nhan.



- Dai dién BTC lén tuyén bd li do, gidi thiéu muc dich, y nghia budi giao luu, gidi thiéu
nghé nhan va moi nghé nhan ngoi lén hang ghé phia trén, déi dién véi HS.

Hoatdong 2 [dJXJLI[l]

a) Muc tiéu

Biét dugc nhiing thong tin, kién thiic vé nghé truyén thong & dia phuong.

b) Noi dung - T3 chiic thuc hién

— Nghé nhén ty gidi thiéu ngan gon vé ban than minh va lam quen véi HS.

— Nghé nhan trinh bay, n6i chuyén vé nghé truyén théng dia phuong, tap trung vao cac
ndi dung sau:

+ Tén nghé truyén thong

+ Nghé truyén théng nay da c6 ¢ dia phuong tii khi nao (udc lugng thoi gian)?

+ Nghé nhan/ Gia dinh ngh¢ nhan da lam nghé nay dugc bao nhiéu nam/ bao nhiéu doi?

+ Nguyén vt liéu, cong cu lao dong dé lam nghé truyén thong?

+ San phdm cta nghé truyén thong?

+ Qua trinh dé€ lam ra dugc mdt san phdm nhu thé nao?

+ Nhiing yéu cdu do6i véi ngudi lam nghé truyén thong nay?

+ Gia tri, y nghia ctia nghé truyén thong nay nhu thé nao?

¥ v

Dbé thu hut HS, trong qua trinh trinh bay, nghé nhan can st dung nhiing nguyén vt
liéu, cong cuy, san pham ctia nghé mang theo dé dan chiing, minh hoa.

— Sau khi két thuc phan trinh bay, nghé nhan khuyén khich HS tiép tuc néu cau héi, tinh
hu6ng va nhiing diéu cac em con mong mudn tim hiéu thém bang cach ding lén hoi truc
tiép hodc viét ra gidy, khong can ghi tén. Nhiing cau hoi ctia HS sé dugc Ban Cht nhiém cau
lac b dén tan noi thu va chuyén lén cho nghé nhan.

— Nghé nhan sé phéan loai nhanh nhiing cau héi ciia HS va tién hanh tra 161 cdc em theo
tiing cau hoi hoac tling loai van dé.

Néu ban dau HS con chua manh dan dit cdu hoi, ngudi dan chuong trinh cé thé cha
dong néu mot dén hai cau hoi trudc cho nghé nhan hoac nghé nhéan dat cac cau hdi cho HS
dé goi v, khuyén khich cac em, vi du:

+ Cac chau/ gia dinh cdc chdu c6 st dung san pham ctia nghé truyén thong ma cac béc
dang lam khong?



+ Cac chau cam nhan nhu thé nao vé san phdm nay?
+ Cdc chdu con muén biét thém diéu gi nita vé nghé truyén thong nay?
+ ...

Trong qua trinh giao luu, nén t6 chiic bi€u dién xen ké cac ti€t muc van nghé¢ ctia HS dé
khong khi thém vui vé, nhe nhang, than thién.

Hoatdong3 J(]d{3}

a) Muc tiéu

Khai quat lai nhiing hi€u biét vé nghé truyén thong dia phuong sau budi sinh hoat cau
lac bo.

b) Noi dung - T6 chiic thuc hién

- Nghé nhan tém tat lai nhiing thong diép chinh muén chuyén téi HS; Cam on su quan
tam, chu y lang nghe va dat cau hoi cia HS; Cam on Ban Chua nhiém céu lac bd da tao diéu
kién cho minh dugc tham gia budi giao luu véi HS va hi vong HS sé gop phén giii gin va phat
huy nghé truyén théng dia phuong.

- Dai dién HS phat biéu cam tudng, cdm on va tang hoa cho nghé nhan.

- Paidién Ban Cht nhiém cau lac bo tong két budi giao luu, cdm on nghé nhan da danh
thoi gian téi néi chuyén, trao déi chia sé véi HS; Pong thoi chiic nghé nhan c6 stic khoé va
thanh céng hon niia trong viéc giti gin, phat huy nghé truyén thong cta dia phuong.
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BO SACH GIAO VIEN LGP 6 - KET NOI TRI THUC VGI CUQC SONG

1.Ngl van 6 - SGV, tap mot
2.Ngit van 6 - SGV, tap hai
3.Toén 6 - SGV

4.Khoa hoc tu nhién 6 - SGV
5. Lich st va bia li 6 - SGV
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7. Am nhac 6 - SGV
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