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VIET CHO CON TRAI

NHA XUAT BAN VAN HOA THONG TIN
CUNG BAN DOC

“Ubn cdy ttr thud con non,

Day con tir thué con con tré tho'...”

Gia dinh - noi moi ngwdi cat tiéng khéc chao doi, 16n 1én, tredng thanh theo ndm thang va
gan bo, yéu thwong cho dén tin cudi cudc doi. N6i dén gia dinh, trong ky trc sdu ddm cta moi

nguoi, ching ta thwong nghi dén nhirng gi 1a twoi dep va thiéng liéng nhat!

Gia dinh 1a “truwdng hoc dau tién” clia cudc doi moi ngwoi. Va cha me chinh 1a “nhitng nha
gido duc dAu tién” ctia con céi. Tlr gia dinh, moi nguwdi hoc dwoc nhitng chuidn muc dao dirc cin

ban nhit cia cudéc s6ng!

Gido d uc con cai lIa mo6t cong viéc day khé khan va phirc tap! Pay la trach nhiém cao ca

nhung cling rit nang né dit 1én vai cac bic lam cha me!

M 6i quan hé gitta cha me va con cdi trong gia dinh 1a mdt mdi quan hé gan bd, gan gii, bén
chat nhat trong cudc s6ng clia moi nguwdi. Hang ngay, gitra cha me va con cai ludén cé rat nhiéu
diéu can ndi véi nhau. Tuy nhién, khong phai lic nao cha me ciing c6 thé dé dang tim dwoc
cach ndi chuyén phu hop véi con minh. Dwdng nhw con cai ngay nay khong con thich nghe
nhing loi 1€ gido diéu, ndng né ciia cha me, nhitng bai hoc dao dirc clrng nhic, rap khuon, va ca
nhitng ly 1€ thi€u thuc té€, mang tinh ap dat... Chinh vi vy, cha me can phai cé cach néi véi con
minh mot cach phu hop, sao cho nhitng gi minh néi that sw mang tinh thuyét phuc doéi véi con

Y&

Cal.

Tac gi 4 cun sach nay, véi tat cd tAim huyét khi cim but, d3 mwon hinh thirc nhitng birc thuw
thay cho nhitng gl ma tir siu tham day long cac bac cha me ngay nay c6 thé dang rdit mudn noi
cung con cai ciia minh. Moi birc thw chita dung mot bai hoc su sic. Day 1a nhitng diéu ma tac
gia da tran trd, ling dong mot thoi gian dai trwde khi dat but viét ra.

D 6i khi, chi can trao cho con minh cudn sich nay, kém theo mot 4nh mit bao dung, do
lwong, cling da du dé ban néi 1én véi con minh tat ca! *

Cu 0n sach nay danh cho cac bac cha me, cho nhitng ngwdi lam con, va cho tat cad moi nguoi.
Moi ching ta c6 thé doc cudn sach ndy dé nhé lai tudi 4u tho, d€ biét cha me mong moi diéu gi

& minh, dé biét song xirng dang v&i nhirtng ky vong ma cha me dang dat noi minh, va dé thém



yéu thwong, kinh trong, biét on cha me minh nhiéu hon! Va nhit 1a néu ban dang cé con & lra
tudi thi€u nién, ban c6 thé danh tang riéng cho con minh cuén sach nay nhw mot mén qua gian

di, tran day tinh yéu thuwong!

Xin tran tr ong gti cuén sach nay dén tay ban doc. Uéc mong sao mdi chiing ta ludén c6 y
thirc xay dap, gin gitr va cdm nhan dwoc hanh phtic trong gia dinh, nhat 1a luén nd luc chu toan
trach nhiém gido duc nhan cach tét dep cho cac thé hé con cdi - nhirng chti nhan twong lai cta
xa hoi!

Thdn mén! Cac tac gia

NGAY CON SINH RA POT!

Ngay... thdng ... ndm...

Con yéu c ua chal
Hom nay la mo0t ngay vo6 cung vi dai trong cudc doi cha! Hom nay, chinh cha da dwoc nghe con
cat tiéng khéc chao doi!

Su 6t ca thang nay, cha da thao thic rat nhiéu va lo lang, ch doi ngay hom nay. Rat nhiéu

dém cha khong sao chop mat dwoc vi nghi dén gidy phut con sé chao doi!

M dc du cha da cho doi ngay nay tir rat lau roi, thé nhwng khi nghe tiéng con khéc thét tir
trong phong sanh, cha van c6 cdm giac nhw nghen thé, mudn ling ca ngudi di. MOt mam sdng
méi trén hanh tinh nay da bat dau! Cha cdm nhan dwoc mot diéu gi d6 qua doi bat ngo, qua
ma&i mé... Cha c6 cdm twdng nhu tir gidy phidt nay, cudc sdng cta cha da tré nén khac han! Mot
cudc song diy vinh dw, nhung ciing diy thir thach, diy ganh ning trach nhiém cao ca... cia mot
nguoi lam Cha.

Nhin con bé nh 6 ling 1€ ndm trong noi, cha cdm nhan dwgc mot sgi day tinh cdm 4m ap da
thit chat hai cha con minh - d6 chinh 1a tinh phu tt thiéng liéng. Cha nhw cdm nhan dworc tirng
hoi thé, tirng nhip dip trong tim con. Va tir gidy phut nay cho dén mai vé sau nay, ngay nao cha
con sdng trén doi thi sé chang c6 gidy phit nao ma cha khong bian khoin, tran tré véi mot y
nghi, dé la: 1am sao dé nudi day con nén ngudi? Mot con nguoi xirng dang véi niém Ky vong
cta gia dinh minh, clia 6ng ba ndi ngoai, cia me, cia cha, va nhat la cta dit nwéec, cia qué

hwong...

Con chao doi l1a mét sw kién rat 1én lao d6i véi ca nha. Ban bé than hitu xa gin cia cha déu
gtri 101 chiic mirng. Pac biét, 6ng ba hai bén ndi ngoai déu rat vui mirng vi 1dn dau tién c6 chau.
Cha nhé truwdc day, ba ndi con van thudng ndi véi cha rang, ba chi mong dwoc séng dén ngay

nhin thay chau cta ba thoi, thi khi d6 ba c6 thé yén l1ong nham mat! Uéc nguyén gidn di nay



ctia ba lam cho cha cam thiy 4y nay su6t bao nam dai. Ngay hém nay, con chao doi, xem nhw
niém mong doi ngay nao cta ba di trd thanh hién thuwc! Ba cia con hdm nay van con khoé
manbh, roi chang bao lau nita, ba sé& dat con di choi, sé ké cho con nghe nhitng cu chuyén c6

tich “ngay xwa, ngay xta...”

Cha ph ai viét nhirng dong chir don so nay dé lwu lai cdm xdc dic biét cia ngay hom nay -
nhirng cdm xic ma cé lé cha chi c6 thé trai nghiém duy nhat mot Ian trong doi ma thoi - cdm
xdc ctia nguoi l[an dau tién cé con. Roi cha muong twong, d€n mot ngay nao doé khi con 1én 1én,
c6 thé con sé doc nhitng dong chit nay! Khi dé, con sé hiéu rang, con dwoc ra doi trong niém ky
vong cua cha va cia me. Con da lén 1én trong tinh yéu thwong cia cha me, cia moi ngwoi nhw

thé nao. Oi, con yéu quy cua cha!

NGAY PAU TIEN CON PI HOC!

Ngay ...thdng ...n dm ... Con yéu cua cha!

HOm nay 1a m 6t trong nhitng ngay vui nhat cudc doi cha va ciing 1a ngay danh diu mét su

kién quan trong trong cudc doi con: ngay dau tién con di hoc.

Luc cha con minh chao t am biét nhau & c6ng trwdong, cha van ding nhin theo bong dang
con mot lac lau. Lic con buwéc dén bén canh cong, con con ngoadi lai, nhoén miéng cwdi, nhin
cha mot Ian nita r6i méi nhanh chan chay vao 16p. Cha van tiép tuc dirng dd, nhin theo bdong
dang nho bé ctia con trong san truedng cho dén khi con khuat vao phia sau ctra 16p, réi cha mai

lai xe di.

Cha nh &, ngay xwa khi 6ng noi dwa cha di hoc, 6ng ndi ciing hay nhin theo béng dang phia
sau lung cha. Ngay do, cha khong hiéu tai sao dng ndi phai hanh dong nhw viy? Bay gio, khi da
tré thanh mot nguwdi lam cha, cha méi thuc sw hiéu dugc. S& di nhw vay 1a vi, trong mat ngwoi

lam cha, dira con cia minh bao gi¢ cling nhé bé.

Ngay hom nay, | 4n d4u tién con dén trwdong. Mot cudc sdng méi dang mé ra trwedc mat con
that rong lom, 6n ao va la 1Am biét bao! Con s& phai tw 14p nhiéu hon, khéng con b6 me lic nao
cling & bén canh con nhw lic con con nho nita! Khi cha ding nhin theo bong dang phia sau lwng
con, cha cAm nhan mo6t cdm gidc tw hao, hanh phic len nhé nhe trong tAm hon xen 1an véi mot
chut au lo... Liéu rang con cé thich nghi dwoc véi méi tredrng méi mé nay khong? Con sé& phai
tap lam quen v&i nhitng nguoi ban chwa tirng quen biét. Con sé dwoc hoc nhitng diéu méi mé

ma trwéc day con chwa tirng dwoc hoc...



Dt a tré nao roi cling phai lon 1én! Ngay hom nay, con sé bat dau hoc cach tw 1ap budc vao

cudc séng.
Cha hoan toan tin twéng & con!

BAI HOC TU’ THIEN NHIEN

Ngay... thdng ...n dm ... Con yéu cua me!

Luc nh 6, khi con con hoc ti€éu hoc, me thwong nhan nhi véi con rang: “Con hay dé€ y quan
sat thién nhién, b&i vi thién nhién la ngwoi Thay vi dai nhat!”

M 0t cudc di dao gitra hai me con trong vudon c6 thé day chiing ta nhiéu diéu thd vi, sAu sac
vé cudc séng. Ching ta c6 thé hoc hoi dwoc nhiéu kinh nghiém séng quy gia hon bat c lic nao.
Khi con ngdm nhin nhitng bong hoa dang moc canh nhau, tao thanh cad mot “tdm tham hoa”

trai rong, t6 di€ém cho mot manh dat noi géc vieon nha minh, con suy nghi diéu gi?

Tr wéc tién, ching ta biét rang, tim tham kia dwoc tao thanh tir hon ca tram ngan ciy hoa
khac nhau. Ching dirng canh nhau nhw 1a nhitng bd phan khong thé tach roi trong mot “tdm
thdm hoa” muén mau mudn sic. Néu gia st nhitng ciy hoa 4y khong con dirng canh nhau nira,
moi ciy chon riéng cho minh mdt chd, thi ching ta sé khong thé nhin thdy mot vudn hoa rat

dep, dang t6 di€m cho cad mot gbc vuon.

Con th 4y d4y, tit cA nhitng cAy hoa 4y c6 thé khic nhau, chang hé c6 ciy hoa ndo hoan toan

giong hét mot cay hoa khac, nhwng chiing déu thudc vé mot loai véi tén goi chung la loai hoa.

Cu Oc s6ng cta ching ta trén qua dit nay ciing nhu vay! Mdi ching ta 1a mot cd nhan nhé bé
nhung cling v cung ddc ddo, chang c6 ai 1a hoan toan gidng véi ai khic vé dac diém co thé, vé
tam ly, vé nhitng nét tinh cach... Nhung ching ta c6 mot tén goi chung la loai nguwoi. Ching ta
khong s6ng tach roi, biét 1ap véi nhau, moi ngwdi thu minh vao mot thé gi¢i riéng, ma ching

ta s6ng trong mai nha chung ctia nhan loai, ngay cang biét xich lai gdn nhau hon.

Con c6 dé y thay xu thé nay khong? Nhan loai ngay cang nhin thirc ra dwoc khat vong yéu
thwong, khat vong dwoc chung s6ng véi nhau trong hoa binh va chung tay gép stc véi nhau dé
lam nén nhirng gi t6t dep nhat cho cudc song. Nhan loai ngay cang biét xich lai gin nhau hon
dé tao nén vé dep cia long nhéan 4i, tinh nhan loai; nhitng tinh cdm cao dep nay da va dang goép

phan lam nén vé dep cda trai dit nay!

Con hay nhin ng 4m thién nhién va hay tiép tuc suy nghi vé cudc s6ng, chiac chin con sé con

kham pha ra rit nhiéu bai hoc siu sic khac nita! D€ roi tir d6, con ¢ thé chung tay gop sitc



cung ngwoi khac tao nén that nhiéu diéu tét dep cho cudc song! ©

PI THAM VIEN BAO TANG

Ngay ... thdng ...n dm ... Con yéu cua chal!

Ngay hom qua, ¢ 4 nha minh di choi rit vui. Lic cha me dit con ghé vao tham vién bao tang
lich st vdn hda, con to ra rat thich thi. Nhin nu cwoi twoi trén gwong mét rang ré cia con, cha

me ciing cdm thiy vui chang kém gi con dau!

Cha con nh &, thdy gido day mo6n Lich st & 16p 9 ctia cha ngay xua tirng ndi rang, mot trong
nhitng cach day va hoc mén lich sir hiéu qua nhat, gin giii v&i thuc tién cudc sOng nhit, 1a tao
diéu kién cho hoc sinh dwgc di tham quan cac vién bdo tang. O adé, ching ta c6 thé hoc tap,
thwdng thirc nhitng nén van ho4, lich st va nghé thuit cia nhiéu quéc gia khac nhau. Nhirng

qudc gia nam & khip cac chiu luc trén thé gioi...

T tt Chau A, con c6 thé nhin thay nhitng chiéc 4o kimono ma ngudi phu nit Nhat Ban st dung
trong nhitng dip 1é truyén théng rit trang trong cia ho. Con ciing c6 thé tdn mat quan sat
nhitng hoa van tinh t€ cham khac trén nhitng chiéc nga voi quy hiém. Ching mang day tinh

sang tao ctia khoi 6c tuyét voi cung dodi ban tay khéo 1éo ctia cic nghé nhan...

T tr ChAu Phi, con c6 thé nhin thiy nhitng chiéc xudng dong bang gb cirng, nhitng cai tréng,
nhitng birc twong duoc dung trong cac 1€ nghi ton gido nghiém trang. Cac birc twong 4y c6 thé
dwoc tac nén theo hinh dang diu dang, uyén chuyén cta phai nit, hodc cling c6 thé theo dang vé
oai hung, uy nghi ctia phai manh; ching mang y nghia bi€u trung cho nhitng quyén ning khac
nhau ctia cac vi than. Nhiéu birc twong quan trong con duogc trang tri bang nhirng chiéc mit na

bang vang hay nhirng d6 trang strc quy gia khac nira.

T tt An D9, con c6 thé dé y thiy ring, cac loai da quy ludn chiém mét vi tri wu tién trong doi
séng. Cac thiéu nit An Do rit cha ¥ dén cac do trang sirc dé diém té thém nhan sic cho minh,
nhw nhitng chiéc nhan, nhitng d6i hoa tai, nhitng s¢i diy chuyén, nhitng soi ddy nho nho xinh
xan deo noi c6 tay ngoc nga clia cac cd... Nhitng do trang strc 4y luén dwoc lam bang nhiéu chat

liéu nhw hdng ngoc, ngoc trai, ngoc luc bdo, ngoc bich, san ho, va thim chi ca kim cwong...

T tr Chiu My kéo dai dén tin Méhicd, ching ta cé thé nhin thiy nén vin hod Olmecan cta
ngwdi Maya. O Veracruz thudc Méhicd, c6 mot nghi thirc t& 18 goi 1a Ulama. Ngwdi ta ding hong
ciia minh dé chuyén nhirng hon da tron nho qua lai véi nhau tréng rat ngd nghinh. Mot bd mon
nghé thuat khac nira da thu hut s chd y cia cha, d6 Ia m6n nghé thuat gdy do giac. Trong mén
nay, nguoi ta dung nhitng birc hinh cac loai hoa hoac trai cay roi ghép lai véi nhau, lam cho

nguoi xem c6 cam gidc y nhw that, chir khong con la hinh ghép nira.



Con yéu!

N6i chung, khi di tham vién bao tang la con cé dip hoc héi thém vé nhitng nén van hoa doc
dao, phong phu khac trén thé gi¢i. i tham vién bao tang chinh 1a mot co héi rat tuyét voi, gop
phan dao tao ky nang dé. Va thit thu vi, khi ching ta cé dip nhin lai ddu 4n cia nhirng nén van
hod xa xwa, roi so sanh véi cudc séng hom nay dé phin nao thiy dwoc nhitng sw doi thay,

nhirng buwéc thang trim cha lich str...

Con bi ét khéng? Trong cdc muc tiéu dao tao ciia nha trweong hién dai ngay nay, cic nha gido
duc dang nhdn manh dén viéc dao tao cho ngudi hoc c6 dwoc ki ndang hiéu biét va tén trong
cic nén van hoda khac trén thé gi¢i. Phai lam sao cho con ngudi & khiap moi noi ngay cang co
thé& hi€u nhau hon, ton trong nhirng khic biét clia nhau. Chac con ciing déng y vdi cha rang,
mot khi chiing ta biét ton trong va hoc héi noi cac dan tdc khac, diéu do sé tao diéu kién dé dat
nwdc minh ti€n nhanh hon trén con duwdng xay dung dit nwdc giau manh va giir gin ban sic
dan toc. Ngay hom qua, cha me dan con di thim vién bao tang chinh 1a vi diéu nay! D6 1a mot

cach hoc hoi rat bo ich va tha vi...

QUY LUAT “CANH TRANH” VA “NHU’O'NG NHIN”

Ngay... thdng ... n dm... Con yéu cua cha!

Luc chi éu, khi cha vira 14i xe vé dén ché gin c6ng nha minh, cha thdy moi ngwoi di dwong
dang tu tip rat dong. Cha bong linh cdm thiy c6 mot chuyén gi d6 khong hay dang xay ra! Hinh
nhw 1a mét vu x0 xat gi do. Lac cha tién lai gan hon, thi hoi 61, nhin vat chinh trong vu 16n x6n
nay chang phai ai khac ma chinh 1a con, dang sirng s to tiéng v&i mot thanh nién la mat - ké
ma con cho rang da phéng nhanh, vuot 4u va lao xe vao con khi con sdp sira vé dén truwdc cira

nha minh.

Nh {tng ngay cudi ndm, ai ciing voi va, lo tranh thii chuyén mua sam cho ngay Tét, nén di
dwong 16 va quet vao nhau la chuyén binh thwdong. May ma cha kip chay dén can ngén, chi néu
khong thi con va chang thanh nién kia da sin s6 vao nhau, vi dwong nhw ca hai déu dang tich

cuc chuan bi ra don.

Cha ch wa hiéu thuc huw moi chuyén ra sao. Nhung con oi, cha van nghi, biét dau trong

chuyén nay ciing c6 mot phan 16i ctia con?

b 4y khong phai 1a 1an diu tién con suyt danh nhau v&i ngwoi khac. Trudc day, cha nhé
minh da tirng can ngan con mot lan réi! Cha biét, trong chuyén nay con hoan toan c6 kha niang
tw vé. Cha khong lo lang con sé& bi ngwoi khac gy thwong tich, vi trong linh vuc vo thuat, cha

rat yén tim vé mon vo ¢d truyén ma ngay tir khi con nhé con da may man dwoc hoc tir dng noi.



Thé nhung, diéu cha quan tdm lai 1a nhitng chuyén khac!

Con oi! Liéu rang thai do phan &ng ctia con ldc chiéu c6 phai 1a mot thai dd phan tng tich
cuc va khon ngoan hay khong?

*

Chuy én vira xay ra khién cha suy nghi nhiéu vé mot quy luit trong cudc s6ng, goi la quy luit
“canh tranh va nhwong nhin”. Con biét khong? Quy luat “canh tranh va nhwong nhin” luén cé
mat & khdp moi noi, trong moi linh vuec, trong nhiéu tinh huéng phong phid khac nhau ctia cudc
séng. S6ng & doi, ching ta luén phai biét nhwong nhin va biét canh tranh, song diéu quan
trong la con phai biét khi nao thi minh nén canh tranh va khi nao thi minh nén nhwong nhin.
Hay noéi cu thé hon, ban than minh phai tw biét nén canh tranh trong nhitng chuyén gi va nén

nhwong nhin trong nhirng chuyén gi?

Vi éc tra loi dwoc nhitng ciu hoi vira néu sé chirng té rang con trai cha da c6 mot thai do

khon ngoan va trwedng thanh trong cudc song hay chwa?

V &1 vu 4u da chiéu nay, ca con va chang thanh nién kia ct nhat muc “canh tranh” véi nhau
theo ki€u “mot thang mot thua”. Nhung con thitr suy nghi ma xem, két cuc sé chang c6 ai thing
ca, ma 1a ca hai déu thua cudc. Ai cling sé bi thwong tich, khéng it thi nhiéu. Ai cling cé thé bi
dinh dang dén nhitng chuyén 16i thoi, cé thé lién quan dén kién tung, dén tdi pha roi trat tw
cong cong. Va con nira, trong mat moi nguwoi di dudng, liéu ho c6 nhiét liét “hoan nghénh”
hanh vi cta con hay chi 1a nhitng nu cwoi ché giéu “con dién” cda hai tén thanh nién vo lai ma
thoi?

Va khong ch i ¢6 tubi tré nhw con méi can nghi nhw viy dau! Cha da tirng chirng kién nhiéu
chuyén, ngay ca trong nhiéu gia dinh, véi anh em ho hang ma nguwdi ta con khéng biét nhwong
nhin 1an nhau. Trong nhitng dip 1€ tét, anh em ba con ho hang ca ndm md&i c6 dip gip go nhau,
nhwng chi sau khi uéng mot vai ly rwou, vai nguwdi 16 ¢ nhirng 1o 1€ xwng ho bat can, nén da
gay ra xich mich; thé roi anh em trong nha bat bé nhau, chip nhit nhitng chuyén hét sitc con
con, vun vat. Chuyén bé xé ra to. C nhw thé, cudc vui trong phut choc bién thanh cudc au d3,

lam mat tinh anh em, lam mat hoa khi trong gia dinh.
Nhitng chuyén nhw thé & nhiéu gia dinh khong phai 1a hi€ém. Chac con ciing da thiy!

Cha v an nghi, trong cudc s6ng c6 rat nhiéu chuyén xich mich hét strc nhé nhit, néu nhw moi
nguwoi déu biét chi ddng nhwdng nhin nhau moét cht théi, thi cuéc s6ng sé tréd nén tét dep hon
rat nhiéu! Phai biét nhwong nhin trong nhitng chuyén nhé nhit, ching ta méi tiét kiém thém

dwoc thoi gian va stre luc dé canh tranh trong nhirng chuyén lén lao hon!



T & ndy dén gio, cha da ndéi véi con vé chuyén nhwong nhin. Thé con chuyén canh tranh,
ching ta nén canh tranh trong nhitng chuyén gi, nhitng linh vyc gi nhi? Theo cha nghi, chiing ta
nén canh tranh trong nhitng viéc c6 y nghia, chang han viéc hoc hanh, nghién cttru khoa hoc,
lam giau mo6t cach chan chinh, lam viéc tir thién... B&i vi, nhitng viéc d6 dang dé moi nguoi
ching ta canh tranh, vi ching gép phan lam cho cudc séng ctia xa hdi ngay cang tré nén tot dep
hon!

k

Con oi! Trong cudc séng, con hiy biét canh tranh sao cho sw canh tranh cta con phai la sw
canh tranh lanh manh. Va con hay biét nhwong nhin sao cho sw nhwong nhin ctia con ludn la sw

nhwong nhin khon ngoan, thAm dam tinh nguwoi.

Mot khi con biét séng nhu vy, con da xirng dang la dira con thwce su trwedng thanh cda cha roi!

HAY BIET NHIN CON NGU'O'I TRONG KY VONG!

Ngay... thdng... n dm... Con yéu cua cha!

T 6i hom nay, lic cha di ngang qua ché ban hoc clia con, cha thdy con dang hwéng dan em
con giai bai tAp Toan. Cha vui 1dm! M6t trong nhitng niém vui lén nhit cda nhitng bac lam cha
lam me 1a dwoc nhin thdy cac con minh ngoan ngdn hoc hanh, anh em trong nha biét thwong

yéu nhau, gitip d& nhau hoc hanh ngay mét tan téi!

Truy én thong dao dirc tot dep cia ngwoi Viét Nam minh vi tinh cAm anh em trong mo6t nha

gan bé véi nhau nhu tay chan.

“Anh em nhw thé'tay chdn.
Rdch lanh dum boc, dé hay dé ddn.”

Con la anh trai l &n trong nha. Em gai con hoc mon toan chi & mirc trung binh thoi. Con dang
c6 gang giup em con chinh phuc nhitng bai toan kho6 hon. Lau nay, cha van biét, toan hoc la
mon sé& trwong cda con tir ldc con con nhd. Con diéu gi khién cha cdm thay vui va tw hao hon?

Th € nhwng, chi mét lat sau, ldc cha dang cam cui trén trang ban thdo cuén sach dang viét
dang dé, bong nhién cha nghe con 1én tiéng: “Hoc hanh cai kiéu gi ma... ngu nhu bo! Tir nay
dén gi®r n6i hét hoi ma van chwa chiu hiéu ra niva ha?”

Tr i hi troi! Sao con lai n mang nhiéc em gai minh ndng 101 va hét sttc “phan sw pham”
nhuw vay?

Con a! Cha da tan tuy trén buc giang nhiéu nam roi! Va cha hi€u rang, muén gido duc con

nguwoi, ching ta phai that kién nhan, khong bao gi¢ dwoc té ra ndng voi, chi quan. Cang té ra



noén néng, chu quan, con sé cang dé thit bai ma thoi!

Trén doi nay, bat cir ai c6 bd ndo phat trién binh thwong ciing déu c6 kha nang hoc hanh. Va
tham chi, con c6 dé y khong, ngay ca v&i nhitng em nho bi khuyét tat, c6 nhitng em mat khong
nhin thiy dwoc, tai khong nghe dwoc, miéng khong néi duoc, tay chan ctr dong rat kho khan,
nhung rat nhiéu em van cé thé hoc hanh, 1am viéc, thAm chi mua hat, choi dan that tuyét diéu!
Vay cho nén, con dirng bao gior mang ai 1a “ngu”. Béi vi, khi minh mang ngudi khac 1a “d6 ngu”

thi diéu dé chirng té chinh minh méi that sw la ké ngu tir trwéee roi!

Trong chuy én em con hoc todn, em chwa hiéu dwgc nhirng gi con truyén dat, biét dau cé thé
la do phwong phap day hoc ctia con chwa that tét, nén em gai con chwa linh hoi dwgc nhirng gi
con mudn truyén dat ma thoi! Truéc khi mang nhiéc em, cha nghi, con nén suy nghi lai vé cach
giang giai ciia minh thi hon!

Va t 6t nhit 1a con dirng mang thanh kié€n ning né véi em nhw vay! Con ¢6 hiéu rang, chinh
cach nhin diy thanh kién cirng nhac nhw vay cia con sé lam dnh hwdng dén long tw tin c6 gang
vuiron lén ctia em con khong?

La m 0t nha gido, su6t cuéc doi cha chwa bao gior c6 cai nhin thanh kién d6i véi sinh vién
ciia minh ca! Mot sinh vién lwdi biéng ngay hom nay, rat c6 thé ngay mai sé la mot con nguoi
siéng nang tan tuy. Mot sinh vién hoc trung binh trong ngady hdm nay, van c6 thé tré thanh mot
nha bac hoc trong twong lai. Chiing ta dwa vao co s& nao ma ddm khang dinh nhitng diéu do sé
khong xay ra? Bat ct diéu gi cling déu c6 thé xay ra ca! Chac con chwa quén cau chuyén vé tim
guong cac nha bac hoc vi dai cda nhan loai nhu: Isaac Newton, Thomas Alva Edison, Albert

Einstein...

Trong cu 6c¢ séng, ching ta tuyét doi khong bao gio dwgc mang cai nhin diy thanh kién
nang né véi ngwoi khac! Béi vi dé 1a mot cach nhin nhan hét strc sai lJam! Va nhiéu khi, chinh
cai nhin day thanh kién cda con lai tré thanh luc can v6 hinh déi véi sw ¢ gang vuon 1én cla
nguoi khac! Con c6 dé y khéng? Khong chi trong chuyén hoc hanh ma trong nhiéu chuyén khac
cda cudc song, cling chi vi cai nhin mang nang thanh kién ctia nhiéu nguwoi trong xa hoi ma
nhiéu c6 gai 1& sa chan vao con dwong hw hong rat khoé cé thé hoan lwong? Nhiéu thanh thiéu
nién dai dot 1& vuéng vao ma tly, sau mot thoi gian cai nghién, van khé tré vé hoa nhap voi
cdng dong, chi vi ho ngai cai nhin diy thanh kién cii Ky truwedc diy ctia gia dinh, hang xém lang
giéng danh cho ho. Va con biét bao nhiéu chuyén phirc tap khac nira!

Ch i nhitng ngwoi ¢6 tdm long bao dung rong mé, c6 tAm nhin xa hon rat nhiéu lan so véi
nhitng ngudi binh thwong khac, thi méi c6 thé biét “nhin con ngwoi trong ky vong” ma théi! Va

tlr ngay hom nay, cha mong sao con dirng chi biét nhin ngwdi khac trong hién tai, ma hay biét



nhin ngwoi khac véi cai nhin trong ky vong. Puoc nhw vay, ho sé tré thanh nhitng con nguoi

tot dep dung nhw con mong muén!

MOI NGU'O'I MOT TiNH CACH

Ngay ...thdng ...n dm ... Con yéu cua cha!

Con cé dé y khong? Khi cha ndi chuyén véi con, cha cé cach néi chuyén khac so véi khi cha
noéi chuyén véi em gai Diéu Linh cta con. B&i vi, hai anh em con cé tinh cach khac nhau. Ma vi
tinh cach ctia hai anh em con khac nhau nhw vay, nén cha phai c6 cach g xtr phtt hop véi moi

dira!

Luc con con nh 8, moi khi con giai dwgc mot bai toan kho, con cé con nhé cha thudng néi
v&i con rang: “Con gidi dwoc bai todn nay chwa cé gi xult sac lam dau! Nhiéu hoc sinh trung
binh van c6 thé gidi dwoc!” Nhung cling v&i bai toan 4y, khi em gai con gidi duoc, cha lai khen
ngoi: “Con gidi 1dm! Cha tin con sé& con xudt sac hon nita!” Con c6 d€ y va thac mac tai sao cliing

mot s viéc ma cha lai c6 thai dd cw x(r hoan toan khac nhau nhw vay khong?

S & di nhw vay la vi, cha biét con 1a mo6t dira tré hay tw phu, con em gai cda con thi nhat nhat
va kém tu tin hon con nhiéu! Loi ndi ctia cha cé thé vira khic phuc tinh tw phu cta con, viva d&
nang tinh nhut nhat, tw ti clla em gai con, lai vira lam cho ca hai dra c6 thé ngay cang nd luc
tién bd hon! Nguyén do chi vi hai dia c6 tinh cach khidc nhau ma cha phai tim ra cich rng x

phu hop véi tirng dira! Con da hiéu chwa?

Trong cu 6c séng xa hoi cling vay, du giao ti€p véi ai, con cling phai tim cach trng x sao cho
phu hop véi tinh cach clia moi ngwdi ma con giao tiép. Tuyét ddi khong hé c6 mot khudn mau
cirng nhac nao cho cach tng xt véi moi nguoi trong xa hoi ca! S& di c6 nhitng ngwoi doc sach
rat nhiéu ma ho van vung vé trong chuyén trng xtt, d6 1a do ho doc sdch ma chi biét 1am theo
nhitng loi Khuyén trong sdch mot cach hét strc may maéc. Nguyén do khong phai 1a vi sach viét
sai, ma chinh vi nguwoi doc da khong biét doc sdch mot cach sang tao, dé roi tir d6 c6 thé vin

dung mot cach sang tao, linh hoat trong cudc s6ng hang ngay...

V &i chirng d6 y twdng ma cha vira goi mé nhw vy, chac phan nado ciing da da cho con thay,
trong cudc sdng, chinh ca tinh cia moi ngudi lam cho sw giao ti€p hang ngay gitta nguoi voi
nguoi tré nén hét sirc phitc tap. Nhung cling chinh nhé méi ngwdi déu c6 cé tinh khac nhau
nhw vy ma cudc séng clia chiing ta m&i tré nén vo cung thi vi, phong phi va hip dan... Van dé
la chiing ta c6 hiéu dworc ca tinh cta tirng nguoi dé c6 cach giao tiép, irng x& phu hop, gép phan
lam cho tinh cam gitta con ngwdi véi nhau trong cudc s6ng ngay cang tré nén tot dep hon hay

khong ma thoi!



Trong cong vi éc sau nay, chac chan roi con sé di nhiéu, tiép xdc nhiéu, sé c6 nhiéu ban be...
Nhung du di dén dau, tiép xtc véi ai, con hdy ludn tw nhl rang, moi ngudi trén cudc doi nay

déu c6 tinh cach riéng, va ching ta phai tén trong sw khac biét do!

BAT PAU MOT NGAY MO'T BANG THAI PO VUI VE

Ngay... thdng ... n dm... Con yéu cua cha!

Sang hom nay, con th rc ddy mudn. Ca nha phai ngoi cho con xuéng dé cung dn sang. Me con
da phai thirc day thit sém chuin bi cic mo6n diém tam cho ca nha, réi lai phai 1én tin phong dé
danh thitrc con day. Thé nhung, con lai xudng ban an véi mot thai do vung vang khién ba rat

khong hai long...

Con th tra hiéu rang, bira diém tam 1a ldc ma moi ngudi trong gia dinh ching ta c¢an té ra vui
vé, quan tAm lan nhau dé€ cung dén chao mot ngady mai, va d€ moi ngudi c6 thé bat dau mot

ngay lam viéc, hoc hanh... cha minh that hiéu qua.

Con c6 bi ét rang, thai do ctia con khi bat ddu mot ngay mdi quan trong nhw thé nao khong?
Thai d0 cua con sé dnh hwdng dén tAm trang ctia moi thanh vién con lai trong gia dinh. Néu
con biét té ra vui vé, quan tdm, yéu thwong moi nguoi, tao dwgc khong khi hanh phic, thuin
hoa trong nha, thi tirng ngwoi trong gia dinh ta sé ti€p tuc mang tim trang vui vé ay dén co
quan, dén v&i nhirng ngudi ban dong nghiép, va cong viéc ca ngay sé dién ra sudn sé hon, nhe
nhang, vui twoi hon. Trai lai, nhw sdng hdm nay, con da thitrc day mudn, lai buéc vao ban an
mot cdch guwong gao, vdi vé cau nhau, thi con phai hiéu rang, thai do clia con nhw vy qua thuc

la mot... tham hoa cho ca nha.

Sao con khéng th & nghi dén tim trang cia me? Suét ca ngay hdm nay & co quan, me da vi
con ma phai lam viéc véi mot tAm trang nhw thé nao? R6i tAm trang cia em gai con hém nay &
treorng? Li€éu em gai con c6 thé binh than, vui vé dé ti€p thu nhitng bai hoc bé ich cta thay c6 &
16p hay khong? Va ca cha nira, bai gidng ctia cha hdm nay trén giang dwong, du rat cd gang, van

kho c6 thé tao dwoc sw thich thi, hao hirng cho sinh vién nhw moi ngay.

Cu Oc séng ngay nay ludén dién ra véi nhitng nhip dap day cing thang. Con hiy thir hinh
dung, néu moi bubi sang khi con buwédc ra dudng, bat cir ngwdi nao con gap ciing déu danh cho
con mot nét mat day vé nhin nho, kho chiu, thi liéu tAm trang cda con c6 an 0n, vui vé duoc
khong? Va gia sir ching ta ct phai s6ng mot cudc sdng diy cang thang nhw vy, thi cudc séng
trén qua dit nay con gi 1a thi vi nira? Sao con khong nghi rang, con phai biét diéu chinh thai do
s6ng ctia con dé gép phan xoa diu nhitng ndi budn buc, lo 4u, cing thang clia minh va cla

nguoi khac?



Con oi! Mdi sang tinh swong thirc diy, con hay vui mirmng chao dé6n mot ngay méi. Tham chi,
du tAm trang cda con khong dwoc tét di chiang nira, con hiy biét nghi dén ban thin minh va
moi nguoi, dé cd thé danh cho bat cit ai con gdp mot nét méit rang r& va mot nu cwoi twoi néd
trén moi. Con hay biét tao niém vui truedc hét tir chinh tim hén minh, va ti€p tuc lan tda niém
vui 4y dén that nhiéu ngudi khac. 6 chinh la mén qua vé gia ma con cé thé danh tiang bat ci ai
khi bat ddu mot ngay mai!

CAM NHAN VE PEP GIAN DI CUA CUQC SONG

Ngay ... thdng ...n dm ... Con yéu cia me!

HOm nay, m e mudén ndi riéng véi con vé cdch cam nhan nhitng vé dep gian di trong cudc
s6ng hang ngay. Cudc sdng hang ngay quanh ta c6 biét bao vé dep gian di, vin dé 1a con c6 déy
dén hay khong?

*

T & khi con nhd, me rit thich nhitng doan van hay, miéu ta vé dep thién nhién cia cudc
s6ng, chang han nhu trong tdc phadm noi tiéng “Gido duc con ngwoi chan chinh nhw thé nao?”,
nha gido duc V. A. Xukhomlinxki da tirng viét: “Cai dep l1a niém vui cla cudc doi ching ta. Con
nguwoi tréd thanh Con Ngwdi vi da trong thiy vé dep cta cudc sOng: bau troi xanh thim tham,
nhitng ngdi sao lap lanh, mau dé cta rang chiéu, man swong méng trén thdo nguyén bao la,

budi hoang hén doé ruc trong mét ngay ca gio, do anh lung linh & chan troi...”

M 6t doan van nhw vay chang khién con bat dau biét chtl y dén vé dep cta thién nhién quanh
minh hay sao? Chirng ndo con chua biét thudng thitc cai dep binh di trong doi, con ngudi van

chwa thé tré thanh Con Nguwoi theo ding nghia ctia nd!

Do v 4y, vao moi budi sang, khi nghe tiéng ga gdy bao hiéu binh minh, con dirng nam chan
chtr trén giwong ma hdy nhanh chan thirc diy that sém, con nhé! Phai thirc ddy sém dé chu
déng don chao moi vé dep phong phi, mé&i mé clia mot ngay méi! Bat cr ngay nao cling c6 vé
dep cua riéng nd. Con hay biét mé rong va néi dai cac gidc quan ctia minh, hiy dé tdm phat
hién vé dep phong phtil muén mau cda cudc song. Con thir nghe theo loi khuyén nay cia me ma
xem, con s& bat ngd nhan ra rang, lau nay minh da bé 1& nhiéu niém vui gian di - niém vui c6
dwoc do biét cdAm nhin moi vé dep gian di - cia cudc séng!

M 6i ngwoi ching ta déu chung séng trén qua dit nay, nhung khong phai ai ciing biét cach
cam nhan cai dep trong cudc song nhw nhau. Va ngay ca khi cung dirng truedc bat ky mot nét

dep nao do, chic chan moi ngwoi déu sé c6 cach cdm nhan nét dep d6 khac nhau. Day chinh 1a



tinh chit doc ddo trong sw phan anh tAm ly clia moi nguoi, khong hé ldp lai... Me mudén ndi
rang, du sOng trong bit ¢t hoan canh nao, con hay ludn tim cach cdm nhin vé dep cta cudc

sOng xung quanh bang tit ca tAm hon minh!

V &i nhitng niém vui nho nho, cai dep gian di hang ngay, con phai ludn biét ning niu, tran
trong. Khong chi 1a vé dep thién nhién, ma ngay cd mét nu cwdi hén nhién cda tré con, mot
bong hoa twoi cia nguwoi khac phai gii ting, mot quyén sach dep con mé ra trén ban hoc...
nhirng diéu d6 déu la nhitng cai dep gian di trong cudc séng, khién chiing ta cdm thiy tdm hon

minh ludn day dp hanh phic va tré maii...

Va diéu cudi cing me muon nhan manh & day la: “Chi khi nao cdm xic noi tAm hén con that
trong sang, d6i dao, con m&i c6 thé sang tao nén nhiéu diéu phong phid, méi mé cho cudc
séng!” Ma cam xuc doi dao trong con chi c¢6 thé c6 dwoc khi con tinh y phat hién va nang niu

moi vé dep binh di ctia cuéc s6ng quanh minh!

TINH YEU QUE HUONG, PAT NUO'C!

Ngay ... thdng ...n dm ... Con yéu cua chal!

Con ng woi, ai cling c6 mdt qué hwong. Cha nhé mdt nha tho tai hoa nao dé da viét: “Qué
hwong moi ngwoi chi mét, nhw 1a chi mot me théi! Qué hwong néu ai khdong nhé, sé khong lon
noi thanh nguwoi.”

Tinh yéu qué h wong dat nwéce rat dep, rat thiéng liéng nhw vidy? Nhuwng tinh yéu qué huong,
dit nwdc nghia la gi? Va lam thé nao dé yéu qué hwong, dat nwéc? Pay lai 1a nhitng ciu héi

khong dé gi tra 1oi! HOm nay, cha con minh tht chia sé ciing nhau vé nhitng diéu d6 nhé!

Cha nh & c6 mot 1an, trong gior thao ludn mon Gido duc hoc, khi néi vé ndi dung “pham chit
10ng yéu nwdc clia ngudi gido vién”, nhiéu sinh vién da khién cha cdm thiy rit mirng, xen 1an
cam xuc tw hao, vi ho da tim dwoc cho ban than nhitng cau tra 1&i kha thoa dang, da cé cach
hiéu nghiém tic, chin chan vé diéu nay.

C6 th & hi€u mot cach gian di rang, yéu qué huong, dat nwdc nghia 1a yéu nhitng gi thudc vé
T6 quoc.

%

bé c6 long yéu nuwéec, trede hét, con hdy tao cho minh théi quen doc sach lich st, doc tho
van Viét Nam, tham quan nhitng di tich lich s& van ho4, dé c6 thé cdm nhin dwoec lich st hao

hung, vé vang ctia dan tdc, biét on nhitng thé hé cha 6ng, cac vi anh hung dan toc da tan tuy



mot doi vi nwdc, vi dan...
Con c Tng c6 thé di tham quan nhiéu danh lam thang canh, dé thiy dwoc vé dep ma thién

nhién da ban tang cho dat nwéc ching ta.

Yéu n wdc cling c6 nghia la yéu hang x6m, lang giéng cda minh, yéu ving qué ma ta dang
séng, vi d6 1a m6t phan cta dat nwée. Sau nay 1én 1én, con sé c6 diéu kién dé di dén nhiéu vung
mién khac nhau, khdp Bic - Trung - Nam, dé€ thiu hiéu duoc cudc séng ciia ddng bao minh, cé
thé con nhiéu vat va, kh6 khan, nhung lic nao ciing luén 14p lanh vé dep cta tim hon con

nguwoi, van chan chira tinh cadm tdt dep cta con ngudi Viét Nam danh cho nhau..

Th &i chién tranh, ching ta hi€u yéu nuwéc cd nghia la diu tranh vi doc lap, tw do, vi hoa
binh, thAm chi ngudi ta san sang chip nhan hy sinh ca tinh mang clia minh! Con ngay nay,
chiing ta dwoc song trong hoa binh, véi cudc cach mang khoa hoc - cong nghé dang tié€n nhanh
nhuw vii bdo, hoa véi xu thé hoi nhip véi nén kinh té thé gidi, thi yéu nwéc khong phai la gan co
1én giong té ra yéu nwéc, ma yéu nwéc cd nghia l1a phai thuce sw c6 nhitng hanh dong thiét thuec,
gop strc cho sw nghiép xay dung, phat trién dat nwéc va tiép tuc bao vé nén doc lap, chu quyén
quéc gia ma cac thé hé cha 6ng da phai diu tranh vo cung gian kho, anh diing mé&i c6 dwoc! Cé
nhw viy,dat nwéc ching ta méi c6 thé vwon 1én, tré thanh mot nwdc phat trién, ti€n bo, van
minh trén thé gidi!

CAN POC SACH CA PO

Ngay... thdng ...n dm ... Con yéu cua chal

T 6i Chu nhit vira roi, lic cha tang con quyén sach “Danh cho tudi mwdi sdu” dé mirng sinh
nhat con tron muwdi sdu tudi, con da cé6 moét thai dd phan &ng khién cha rat thit vong! Cha da
chuin bi mén qua dac biét nay cho con tir rat 1au, va cha da hinh dung con sé vui khi d6n nhan

né nhw thé nao! VAy ma cach xir sw ciia con lai hoan toan khac han véi nhitng gi cha nghi!

Tr wéc mat cha me, em gai con va nhat 1a trwedc mat cadc ban dong trang lra cia con, con da
héi cha rang: “Cudn sach nay viét gi vay cha? Con thiy sao né day qua, nén con hoi ngai doc!
Dao nay ching con lai sap dén ngay thi, nén con ciing khéng chac minh c6 du thoi gian dé€ doc
khong?..” Thai d0 x& sw ctia con lam cha kinh ngac! Mac du lic d6 trong long rat buc, nhung
cha van cd gang kiém ché, chi vi cha mudn giit thé dién cho con trwéc mit cac ban, cling nhw
khong mudn lam hong budi tiéc vui ctia con.

Th & nhung, van chwa hét, ddm ban ctia con con phu hoa thém: “Bac a! Ching chau nghi, véi
mot cuén sadch day nhw thé nay, gid nhw nguoi ta chiu chuyén thé thanh phim thi tui con sé

dén dé cung xem phim v&i nhau, béi vi xem phim thi sé thiu vi hon so véi viéc phai doc mot



cudn sach day com nhw thé nay, phai khong bac?”

ChalAay lam la! Tai sao tudi tré ctia cac con ngay nay lai c6 16i suy nghi hoi hot, ndng can va
sai léch dén m&c nhw vay? Tubi tré cdc con ngay nay thatla vo tich s, ltic nao cling chi biét 6m
chiéc may vi tinh va tiéu thu su6t ngay dém hét chong dia nay dén chong dia khac, nén cac con

chang hiéu biét chut gi vé cai goi 1a “nghé thuit doc sach”.

Con ludn vi én du thit Iy do khac nhau dé cho rang minh khong c6 thoi gian dé doc sach,
nhung cha c6 thé hoi tai sao con van c6 du thoi gian cho nhitng chdng dia phim anh, dia tro
choi nhiéu khi hét sttc vé b6? Con phai hiéu rang, cic phwong tién nghe nhin hién dai, du dem
lai cho cudc song cua chiing ta rat nhiéu tién ich, nhwng khéng phai la chiing khéng c6 nhirng
mat trai cia no.

N €u lic nao ciing chi biét vui dau vao cac phwong tién nghe nhin ma thoi, thi lam sao tw
duy ctia con c6 thé tré nén siu sac dugc? Thoi gian dau dé con ding lai, tiép tuc dao siu suy
nghi? Con sé& chang bao gi¢ hiéu dwoc niém vui thAm trdm ctia mot ngudi doc sach moi khi
duoc thudng thirc mot quyén sach véi nhitng y tudng siu lang trong mot dém yén tinh... Con
cling sé chang bao gi¢ ¢ dwoc nhitng cadm xic twoi sdng bat chot ndy nd trong tAm hon khi
con dwoc doc nhirng trang sach c6 tic dung dong vién tinh than
- nhitng trang sach chira dung niém tin twéng manh liét vao cac gia tri Chan - Thién - My cda
cudc song...

Trén doi nay cé biét bao nhiéu la sach hay, doi hoi con phai danh thoi gian dé doc, va phai
doc di doc lai that ki lwong! Trén doi nay c6 biét bao ngoi bt tai hoa, da dé lai cho doi nhirng
tac phadm that siu sic, con c6 sdng thém hai ba cudc doi nita cling chang thé nao doc hét dworc!
Cho nén, cha cadm thay tudi tré clia con that 1a udng phi khi sudt ngay chang biét 1am gi hon la
vui d4u vao nhitng dia hinh, dia phim... Con sé& chang bao gi¢ chin chin d€ tré thanh ngudi 16n
thuwc sw néu nhw con chi doc sach v& mot cach qua loa, chép nhoang nhw kiéu mén “mi an
lién”!

Cha mu 6n noéi rang, doc sach 1a mot cach séng phong phi nhit! Sach vé khong chi dem lai
cho con kién thirc, ma quan trong hon, sich v& con gitip con cdm nhan cudc song, gitup con céd
thém nghi luc, niém tin dé€ sdng trong cudc doi cé rat nhiéu ndi gian nan, thir thach. Cudc sdng
c6 nhitng Iic lam cho con cam thay v6 cung dep dé, nhung cudc séng cling c6 nhirng lic lam
cho con cdm thiy qua dobi phién mudn, chan chwdng. Thé nhung, con hay tin rang, néu con biét
lra chon nhitng quyén sach hitu ich dé lam sach “go6i dau giwong” cho minh, néu con biét
nghién ngdm chiing modi ngay, ching sé gitp con cé du nghi lwc, niém tin d€ s6ng véi nhitng

phong ba, bao tap, thir thach cua cudc doi!



Ch dc con dé€ y thiy, trong tl sach cta gia dinh minh, cho dé&n tin bay gio, cha van quy trong,
nang niu nhitng quyén sadch ma minh yéu thich tir thoi sinh vién. D6 1a nhitng quyén sach vé dé
tai “Song Pep”, “Tinh yéu & Cudc song” ma cha da phai lam thém rit nhiéu gi¢ vt va méi danh
dum du tién dé mua dwoc. Cha khéng bao gior quén nhirng dém troi rét cam, dém da khuya, cha
van didm minh bén nhiing trang sach hay. P6 sé mai mai 1a nhitng trang sach ma sudt doi, du
c6 di dén noi dau, cha van luén nhé dén - nhiing trang viét véi nhitng suy tw trAm lang, 1o van
trang nh3, cao c3, da gieo vao tdm hon tudi tré twoi dep cia cha day ap nhitng niém tin tudng
vao twong lai, vao cudc séng... Nhirng diéu nay da bién thanh dong luc thic ddy cha ludén nd luc
khong mét moi trong cudc sdng, nhit la trén con dwong hoc van chuyén mén - nghé nghiép ctia

minh.

Gi & day, moi khi nhé lai tudi tré da qua ctia minh, cha cé thé tw hao rang minh di sdng
nhitng nidm thang tudi tré mot cach khong hé vd nghia. P4 1a nhitng ndm thang rat doi khé
khan, nhung cling vo cung hanh phdc. Tubi tré ma khéng c6 dwoc nhitng diéu nhw vay thi qua

thuc 1a mot diéu bat hanh, con a!

Hom nay, cha mu 6n nhin nhd cung con rang, cin phai doc sach ca doi, con a! Lic ndo cling
phai tranh thu doc sach dé hoc thém kién thirc, néu con khéng mudn minh bi tut hiu. Lic nao
cling phai tranh thd doc sach dé nung niu y chi s6ng, néu con khong mudén cudc song cia minh

roi vao tuyét vong, chan chwong!

N6i tém 1 ai, viéc doc sach sé gitip con nhiéu co hdi thang tién trong linh vwec chuyén mon -

nghé nghiép va lam cho con cdm thay cudc song ciia minh luén twoi vui, dep dé!

HOC VAN CHUYEN MON

Ngay... thdng ...n dm ... Con yéu cua cha!

T  khi con buéc chan vao doi, cudc séng da mé ra trwedc mat con mot thé giéi méi mé voi

nhiéu diéu dang dé hoc tip!

Cu dc séng trong vii tru ma ching ta dang song chira dwng v6 van bi an quanh ta. Bao thé hé
cac nha khoa hoc di va dang mai miét tim toi, khong ngirng nghién ctru, suy tw nham kham pha
nhitng quy luit cta thé gidi tw nhién, cia xa hdi va ctia chinh ban than con ngwoi nita. Nhitng
hiéu biét 4y khéng nglrng dwoc nhan loai tich liy, dic két, hé thong héa va truyén trao cho thé
hé tré. Hoc tap khong chi la mot bén phan ma con la danh dw lam ngwdi. Hoc tip con la dé c6

mot nghé nghiép, dé song lwong thién, xirng ddng nhw mot con nguoi!

T uc ngtr Viét Nam c¢6 cau: “An véc hoc hay.” CAu nay dwoc dung véi nghia: an thi béi bo cho

co thé, hoc thi b6i bé cho tri tué. Hién gidr, khi dang con la hoc sinh phé thong, bén canh viéc



quan tAm rén luyén thé chit dang 1én 1én, con con phai biét “cham séc” mot cach dic biét déi
vOi tri tué ciia minh.

Ch ac con ciling da dé y thdy c6 nhiéu thanh nién “I&én xac” ma tAm hon, tri tué ctia ho van
chua kip 16n! Cho nén, con hay biét 14p day dau 6¢ minh bang nhirng tw twdng sau sic, nhirng
kinh nghiém quy gia, bé ich, thay vi ctt d€ cho thoi gian rdnh roi troéi qua vo nghia, tao co hoi

cho “nhitrng chat ddc nguy hai” tran 14p tri ndo ciia minh.

Nh @tng “chit ddoc nguy hai” ma cha dang néi & day la gi, con cé hiéu khong? D6 chinh la
nhitng suy nghi 1éch lac, tdm t8i, bi quan, yém thé&, ndi chung 1a nhitng y tuwéng “hac am”...
thudng rat dé nay sinh trong dau 6c con ngudi ta chi vi tinh trang “nhan cw vi bdt thién” ma

ra...

Con oi! C* m6i IAn nhin nhitng ban tré dang lang phi thoi gian cudc doi ho trong quan ca
phé va 1an khoi thudc, cha thiy lo lang cho twong lai cia ho. Cha hy vong, chic chan con trai

cua cha s& khong pham phai nhitng 16i IAm twong tw nhu vay!

Ng woi ta thwong vi viéc hoc nhw con thuyén troi trén dong nwéc nguoc. Nhitng nam tudi
tré hang hai, siéng nang, cam cui hoc hanh va lam viéc, sé tré thanh nhitrng co hdi thang tién
vitng chic sau nay trong sudt ca cudc doi. That tuyét voi khi ngay tir ldc con tré con da xay
dung cho minh théi quen hoc tip, lam viéc déu din hang ngay. Cha thwong goi diéu dé 1a

“nhitng théi quen tuyét diéu cua tri tué”.

Va ch ang con gi phai nghi ngo, chinh nhitng thdi quen tdt 4y sé ludn nang cao cudc séng cla
chinh con. Cé nhirng linh vuc kién thirc chuyén mon rat cao, rat kh6, ma néu mudn chinh phuc

dwoc ching, con phai ¢ gang ngay tir khi tudi doi con tré.

S w thanh cong trong hoc tip va trén dudomng doi ludn doi hdi moi ngwoi phai biét hy sinh va
tra gia bang nhiéu th. Ho phai hy sinh nhitng khoang thoi gian vui choi, d€ tranh thd thém
nhiéu thoi gian danh cho hoc tap. Cé nhitng kinh nghiém, kj nang nghé nghiép rat hiru ich, ma
néu con khong chiu hoc hoi, rén luyén ngay tir thoi di hoc, thi sau khi ra trueong, stee canh tranh

cla con sé rat thap, va sw thit bai trén dwong doi 1a khé tranh khai.

X3 h 6i ngay cang phat trién, thi lai cang dwa ra nhitng doi héi ngay mét cao hon &¢doi ngii
nguwoi lao dong, chr moi chuyén khong hé don gidn nhw con nghi dau! Chinh vi vy, ngay ti
bay gi®, con can c6 mot tinh than hang hai va dén sttc cho hoc tp, rén luyén... Hoc tip sé gilap
con hi€u biét nhiéu diéu bo ich, khién con cadm thiy yéu quy va tran trong cudc song nhiéu
hon!

R 6i m6t ngay khong xa, con sé vao dai hoc, con sé phai chon cho minh mo6t chuyén mon dé



theo dudi trong sudt cudc doi. Cha c6 thé néi rang, viéc hoc khong bao gitr c6 gidi han cudi
cung. Chi riéng ddi v&i van dé ma con tAm dac ma thoi, con ¢ thé dao xdi né cho dén cudi doi
ma van khong hét...

Cu 6i cung, diéu cha muon néi 13, dé€ hoc hanh c6 hiéu qua, ngay tir by gi®, con can cé
phwong phap hoc tip tot. Do vay, con hay tiép tuc suy nghi va ngay cang tw tich luj nhiéu hon
cho ban thin minh nhitng kinh nghiém, phwong phap hoc tip bo ich nhé!

CAM XUC PAU POI...

Ngay... thdng ...n dm ... Con yéu cua cha!

Con dang bwéc sang Iva tudi thi€u nién. Pay 1a Iva tudi cua nhitng wéc mo va khat vong cao
dep, cling 1a Itvra tudi day khing hodng va khé khan trong suw chuyén tiép tir thiéu nién dé tré
thanh mot ngudi 16n trwdng thanh. O Ita tudi nay, & noi con ciing bit dau xuat hién nhitng

cam xuc méi mé, twoi dep cia méi tinh dadu day tho méng...

Con a! Khong thé phu nhan duoc rang, tinh yéu la mot nghé thuat - mot nghé thuat cao voi
nhit cda nhan loai. Tinh yéu khong chi la bi quyét cda hanh phic, ma con la diéu kién tién
quyét cho mot cudc song c6 y nghia hon. Vé dep cta tinh yéu gép phan tao nén vé dep ctia cudc
séng.

Th & nhwng, khong c6 van dé nao dé gay nhitng Iam 1an va phitc tap nhw van dé tinh yéu cla
tudi tré. Néu tudi tré cé dwoc dinh hwéng ding din vé tinh yéu, cudc doi cia ho sé thiang hoa.
Né&u tudi tré thiéu sw dinh huwéng dung dan vé tinh yéu, cudc doi cia ho ¢ thé tré thanh tham
kich. Ngwoi con gai ma con yéu thwong lan dau tién trong cudc doi sé anh huwdng dén cam xic
ctia con trong ca cudc doi con lai! Chinh vi viy, cha me c¢6 bon phan phai quan tim dén nhirng
cam xuc dau doi cua con!

Do i véi mot hoc sinh & lira tudi thiéu nién nhw con, viéc dinh hwéng vé tinh yéu 1a mot diéu
c6 y nghia v0 cung quan trong. Chinh vi vy, con phai biét ning niu nhitng cdm xtc trong sang

dau doi cua minh, tuyét doi dirng lam diéu gi khién cho nhirng cdm xtic 4y bi van duc.

Th ¢i gian gan day, cha thay con dang chu y tim doc nhitng cu6n sach viét vé dé tai tinh yéu.
biéu nay rat hién nhién & lira tudi clia con. N6i vé dé tai tinh yéu thi nhw con di thay, cé rat
nhiéu bai viét, nhiéu cu6n sach da xuit ban ban vé dé tai nay. Di nhién, cha c6 thé khang dinh
rang, khong phai tac gia nao cling cé thé viét dwoc vé dé tai tinh yéu, va nhat 1a khong phai tac
gid nao ciling d0 uy tin d€ ban vé dé tai tinh yéu. Va gitra vd van 4n phdm lan 16n vang thau nhuw

vay, diéu cha muon nhan manh & diy 1a, con phai biét tinh tdo, sang suét Iwa chon. Néu con c6



gap kho khan trong viéc lwa chon sach vé dé tai nay, thi hay trao doi véi cha me. Viéc lwa chon
sach rit quan trong, con a! Gap phai nhiing quyén sach dé&, sach khong dimg dan thi doc vira

mat thoi gian, vira uong tién, lai ¢ hai cho ca twong lai doi minh.

Th &i gian cia cudc doi moi ngwdi ngan ngui lam! Cudc sdng clia con quy gia lam! Con hay
biét lwa chon nhitng tdc phAm do nhirng tac gid cé thwc tAm va thuc tai viét ra, con véi nhirng
an pham mang tinh cdu khach, ré tién, kich thich thi hi€u tAm thwong ctia ngudi doc thi con

phai tuyét déi tranh xa.

O day, cha mudn noéi rang, con phai biét lam chd nhitng cam xtc nhit théi, bong bot cla
tudi tré. Trong viéc cw xt v&i nhitng nguwdi khac phai, bao gior con cling phai ludén nhé dén
nhirng chuin muc trong cw xt! Con nén nhé, nhitng hanh vi choc gheo, sam s&, nhirng loi 1&
bong duia véi ham y thiéu trong sang an chira bén trong, 1a nhitng thir ma mét thanh nién cé
hoc thirc khong bao gior st dung khi cw x véi ngwdi khac phai. Chi cin nhin cach mo6t thanh
nién cw x véi ngwoi khac phai ra sao, ching ta cé thé thiy dwoc tw cach dao dirc cia nguoi

thanh nién d6 nhw thé nao!

M 6t trong nhitng sai Idm 1én nhat cda tudi tré la ddm dua gidn véi tinh yéu, ddm coi tinh
yéu nhu mot tro choi. Pang thwong hai cho nhitng ban tré nhw vay! Va bat cir ai c6 mot thai do
thiéu nghiém tdc véi tinh yéu nhw vy, khong sém thi mudn ho ciing sé phai tra gia rat dit cho
thai d6 sai lam ctia minh.

Ch &c con da tirng doc qua nhiéu bai bio, da nghe nhitng loi nhan tim con cai diy théng
thiét ciia nhiéu bac cha me trén dai truyén hinh, cing nhitng loi tw vAn hang dém cla cac
chuyén vién tdm ly qua lan sng dai phat thanh, con da thay c6 rat nhiéu thanh thiéu nién chi
vi thi€u sy dinh huwéng ding dan veé tinh yéu tir trong gia dinh, thi€u thai dé nghiém tic d6i véi
chuyén yéu dwong, ma cudc doi phai 1am vao ngo cut, 1am vao bé tic nhuw thé nao! Va khong
chi c6 nhitng con tré nhw thé méi phai tra gid dau, ma chinh cha me ctia ho ciing phai tra gia -
“con dai, cai mang”

- vi da khong biét dé tam chu toan trach nhiém gido duc con cai ciia minh!

Trong gia dinh minh, chac con thira hiéu, cha me khéng bao gio> mudn xay ra nhitng chuyén
dang buon nhw vay! Ngay tir by gi®, con phai c6 mot thai do thit nghiém tic do6i véi van dé
yéu duwong. Néu con c6 mot thai dd nghiém tdc véi tinh yéu, cha tin rang, con hoan toan cé co

s& d€ ky vong minh sé dén nhan nhirng diéu ky diéu, t6t dep cta tinh yéu. Va con hay ludn nb



lwc tim ki€ém nhirng cach thirc d€ biéu 16 mot tinh yéu chan that.

Con yéu! Diéu cudi cing ma cha me mudn nhan giri ciing con, d6 1a: hanh phic thwc su trong
tinh yéu khong phai ngiu nhién ma c6. Con phai chuin bi tAm hon, tri tué, hoc van, nghé
nghiép ctia minh rat kj lwéng vi mot tinh yéu nghiém tdc, dich thuc, ddng wéc ao trong cudc
doi, va phai nd luc vun dap cho né mdi ngay! Cé nhw vy, con méi tranh dwoc nhitng sai lam va
héi tiéc vé sau!

SU’C KHOE LA VON QUY

Ngay ...thdng ...n dm ... Con yéu cua cha!

T 6i h6m qua, con vé mudn trong trang thai say xin, bwéc chian xiéu veo, miéng néi lam
nham cung véi dbi tay c quo quo trong khong khi... nhin rat ky quac. Cha da phai ra tin cong

vac con vao nha. That1a qua doi xau hé véi hang x6m!

M e con thwong con hon ca cha nira! Chwa bao gi¢r cha thidy me hét hoang va lo 4u nhw budi
t6i hdm qua. Con c6 biét rang, me da phai lam du cadch d€ chdm s6c cho con trong lic con
chang hay biét gi! Tham chi, me con da phai ra vuon phia sau nha, hai trai du d, bd ra lam doi,
roi 4p vao hai gan ban chan cta con dé con tinh rwou.. Chac chan sdng hom nay thitc diy con

cling chang con nhé t6i hém qua da xay ra nhitng chuyén gi!

Nh tng nguwoi thanh nién con qua tré nhw con it ai biét gin gitr strc khoé. Cha khong la gi vé
diéu nay! B&i vi, strc khoé 1a cai ma chi nao khi da bi mat di ngwdi ta méi that sy hiéu duwoc la
né quy gia nhw thé nao!

Va khong ch i c6 chuyén choi boi vé do méi anh huwdng dén sirc khoé ctia con diu, ma ngay
ca khi con lam viéc qua strc, con cling gay khong it anh hwdng tai hai cho strc khoé cia minh.
Chac con dé€ y thay, rat nhiéu ngudi tré tudi c6 gang lam viéc bat ké ngay dém dé tao dung cho
ban than mét tai san kéch xu. Thé nhung, chi khi dén tudi trung nién, stirc khoe cta ho suy gidam
rat nhanh; thAm chi, nhiéu ngudi sém mac phai nhitng can bénh hiém nghéo. Lic dd, ho ¢

muodn doi tit ca tai san ctia minh dé iy lai stirc khoé thi cling khong thé nao do6i dworc!

Cho nén, diéu ma cha mudn nhin nhi cing con & day 13, con phai tip thoéi quen lam viéc déu
dan va luén quan tdm dén strc khoé ctia minh. Strc khoé la nguén vén quy nhat! C6 né thi moi
thi khac mé&i c6 thé sinh lgi dwoc! Néu strc khde cia minh tét, hiy gitr gin nd. Néu sirc khoe
ciia minh c6 vin dé, hay tim cach cai thién né. Mot 16i s6ng déu dan, lanh manh nhw vy sé gitp
con lam viéc hiéu qua hon rat nhiéu! C6 sirc khoé thi nhirng thanh qua con lam ra méi tiép tuc

duy tri lau bén dworc!

Con hiy ghi nhé ky diéu nay, dé roi ap dung cho suét doi!



LUON BIET VU’O'T LEN CHINH MINH

Ngay ... thdng ...n dm ... Con yéu cua chal!

Ho6m nay, con di hoc vé véi nét mat mét moi, bo pho. Nhuwng cha thidy vé mét méi hom nay
cuia con c6 mot sdc thai gi d6 khac véi moi hom. Khi cha héi con thi con tra 1oi: “Hom nay, bai
lam kiém tra mén Hod cta con & trueong that té! Con qua hip tap, khong chiu doc ki dé bai. Do
vay, con lao vao may mo, lam thir dén td gidy nhap thit 3 ma van khong sao tim thiy két qua.
bén khi con binh tinh doc lai dé bai, tim ra dwoc huwdng lam bai thi thoi gian da khéng con kip

nira!”

D 3 lam bai kiém tra thi bao gi¢ con cling phai doc that ki dé bai, trwdc khi bat tay vao lam
bai. Pay 1a loi khuyén ma bat ¢t hoc sinh nao cling biét. VAy ma tai sao con lai khong biét? Khi
cha héi con thi con viing vang, con ndi con biét roi, sao cha con trach? Con con ndi xang: “Con
dang bwc minh, cha hdy dé cho con yén, c6 dwoc khong?” Me con thiy vay, thwong con, pha cho
con ly nwéc chanh, con gidn dit khdng chiu uong, réi con bé vao phong, quang cap vé vao goc
phong, mét moi nam vat ra giwong. Tlrc minh, cha dinh cho con mét cai bat tai, nhung may ma

cha con kiém ché duoc!

Con oi! Nhin thai do cta con, cha dau long biét bao! Tai sao da 1&n r6i ma con khéng du
diing cAm dé ganh chiu trach nhiém vé viéc lam ctia ban thin minh? Bai kiém tra h6m nay con
khong lam dworc, 1a do 16i ctia con, chit c6 phai 1a ctia ai khac? Cé sao con lai mang nét mat mét
moi, nhan nhé vé nha? Cha khéng buc minh vi chuyén hoc hanh cta con thi théi, c& sao con lai
to ra buc tirc véi cha me? Va khi moi ngudi trong nha bay t6 thai dé quan tam véi con, thi con

phai c6 cach &rng x& pht hop nhw thé nao ch&? Cé sao con lai ¢6 thai do cw xtr ky cuc nhw vay?

Cha m e ludn biét nghi dén con, lic ndo ciing quan tam, lo lang cho con. Thé con con, con da
biét nghi dén cha me hay chwa? Va & Iiva tudi ctia con, con da lam dwoc gi cho cha me? Trén doi
nay, chi c6 nhitng nguwdi 1am cha me mai biét yéu thuwong con cai minh bang mot tinh yéu bao
la. Con nhitng ngwoi 1dm con, chac chan chwa thé biét yéu thwong cha me nhw cha me di yéu
thwong ho, béi mot ly do don gidn: ho chwa lam cha me bao gio’! Néu hién tai con chwa thé lam
duoc diéu gi d€ dén dap cong on cha me, thi it nhdt modi ngay con hiy biét nhin cha me bang
nét mat twoi cudi, dirng d€ cha me phai lo lang thém vi minh. Nhw vay cling dt chirng t6 1a con
c6 hiéu roi!

Cha bi &t rang, con dang budn b3, that vong, nhung chi vi mot bai kiém tra ma con da buodn
b3, thit vong nhw vay thi c6 dang hay khong? Con van con nhiéu co hdi d€ 1am nhitng bai kiém

tra khac co ma! Lé ra con phai tinh to, rat kinh nghiém ngay cho ban thin minh, dé tir nay vé



sau sé khong con lap lai sai lam twong tw nhw vay nira!

V &i mot thit bai nho nhé nhw vdy ma con con chwa lam cht ban thin minh dwoec, thi véi
nhitng thit bai 16n hon nita, con s& &ng x ra sao? Chang 1& con mudn ca thé gi¢i nay phai
“chiu tran” chi vi moi that bai ma con gip phai trong cudc séng hay sao? Khong hé cé chuyén
do6 dau, con a! Chung ta pham sai IAm, thit bai 1a chuyén cta ching ta. Con cudc s6ng thi van ct
la cuéc song ma thoi! Néu con cé thé lam dwoc gi dé t6t dep hon cho cudc song thi hay lam,
ch dirng gbp phan tao thém nhitng chuyén phirc tap cho cudc song - von di da rat phic tap

roi!

Cha c6 th € ndi v&i con rang, thit bai 1a chuyén binh thudng! Nhin lai cudc doi minh, cha
thay minh da tirng trai qua rat nhiéu sai lam, thit bai. Va bat cir ai cling vy théi! Nhung du con
c6 pham phai nhitng sai IAm, that bai d&€n dau, con hay ludn nhé rang, néu con biét tinh to hoc
héi thi moi Ian nga xudng vi thit bai 1a mdi Ian con cé thé ding 1én véi mot thai dd s6ng khon
ngoan hon!

Cha c ing c6 thé néi vdi con rang, thanh céng ciing 1a chuyén binh thuwdong luén! Chang g,
néu ngay hom nay con lam bai kiém tra mon Héa thit tét, thi toi nay con cé thé choi boi vui vé
va quén luén chuyén hoc hanh hay sao? Ngay ca khi con da gat hai mot vai thanh cong budc
dAu, con ciing tuyét ddi dirng bao gidr ¢6 thai dd “ngl quén trén chién thang” nhuw viy! Du con
c6 tién dén dau, lic nao con ciing phai ludn tw nhd, nhitng gi minh di lam dwoc chiang 1a gi ca!

Va rang, minh con phai c6 gdng nhiéu hon nira!

Cu dc s6ng 1a luén phai nhin vé phia trwdec, thira thing x6ng 1én thit manh mé, say mé,
quyét liét, véi tAm long qua cdm, tran day tu tin, dé tao nén nhitng cd bt pha thit ngoan muc!

Chi c6 séng tich cwc nhw viy méi la chuyén phi thwong théi, con a!

Va cu 8i cung, con hay luén nhé rang, cudc s6ng cia con khéng dwoc do dém bang nhirng
thanh c6ng hay that bai, ma diéu quan trong hon chinh 1a thai d6 cta con déi véi nhitng thanh
cbng va thit bai d6 nhw thé nao!

Du hém nay con dang thanh c6ng hay dang thit bai, diéu d6 khéng quan trong. Piéu quan
trong la con phai sdng sao cho ngay h6m nay cda con tién xa hon ngay hém qua. Va ngay mai
cta con chac chin phai tién xa hon ngay hdm nay!

Dbl ng chan chtr gi nita, con hiy s6ng véi mot thai do “vwot 1én chinh minh” nhw viy ngay ttr
bay gio di!

DU ONG DOTPHIA TRUOC...



Ngay... thdng ...n dm ... Con yéu cua cha!

Con dang bat dau Iira tudi hoc sinh phé thong trung hoc, nhw vay la da dén lic con phai bat
dau suy nghi mot cach nghiém tic vé duwong doi phia trwde. Con sé khong thé biét chinh xac
dwong doi minh sé di vé dau, néu con khéng sém suy nghi vé n6 ngay tir bay gio.

Con a! Suy nghi dé lwa chon dwgc cho minh mot nghé nghiép trong twong lai 1a diéu kho
nhat. Tuy nhién, néu ching ta khéng can ddm dat mot diém khdi dau cho viéc suy nghi do, thi
chiing ta sé chang bao gi® khdm pha ra nghé nghiép dich thuc cho chinh minh. Trong s6 v6 van

nhirng nghé nghiép lwong thién trong xa hoi, con hiy chon lay cho minh mdt nghé.

Con s & phai dirng trwdc rat nhiéu hwéng di khac nhau. Cé thé con sé phan van, dan do,
khong biét minh nén chon hwdéng di nao. Nhung con a! Cudc doi cia mdi ngudi, dau sao, ciling
phai c6 dinh hwdng, tuyét d6i khong thé séng nhw béo dat may troi, khong thé clr nham mat di
vé noi v dinh. Piéu ma cha thiét tha mong moi noi con, dé 1a: con hay chon lwa cho ban than
minh mét hwéng di trong cudc doi minh.

Hi én gior chinh 1a lac con cin danh rit nhiéu thoi gian dé€ suy nghi vé ban thin minh. Piéu
nay rat quan trong! Con can manh dan va c6 thai do khach quan khi phin tich chinh minh,
nhitng nang lwc, sé trwong ctia ban than, va ca nhirng yéu kém, sé doan ctia ban thin minh nira.
Uéc mo cao dep nhat ctia con la gi? Liéu con c6 d ning khiéu, s& truong, diéu kién... dé€ theo
dubi dén cung wéc mo ciia minh khong? Ngay tir by gi¢, con phdi lam nhitng gi dé chuin bi

cho nghé nghiép, cho wéc mo twong lai cia cuéc doi minh?

Ngh & nghiép nao cling c6 nhitng dinh cao riéng ctia né. Du lam nghé nghiép nao, thudc bat
c linh vuece gi cling vy, vwon 1én chinh phuc dinh cao ctia nghé nghiép la diéu khé khan nhat.
Chinh vi viy, nghé nghiép ma con lwa chon phai thit sw phu hop véi sé thich cta con. Cé nhw
vay, con m&i c6 thé vwot qua nhitng khé khan, thir thach bit tin ma nghé nghiép dang mé ra

cho con & phia truéec...

Du ngh é nghiép cta cac con thudc linh vwee khoa hoc, gido duc, y khoa, van ho4, nghé thuit,
ky thuat, cong nghé hay san xuit, dich vu... con cling déu c6 thé gat hai dwoc thanh cong cung
nhitng niém vui bit tin, néu nhw nghé nghiép dé phu hgp véi nang luc, s¢ thich cia con.
Khéng con gi thi vi hon khi ching ta luén lam viéc v&i niém vui, véi tat cd sw thich tha, vay
thitc rang nghé nghiép cia minh mang lai nhitng ich loi thiét thuc cho ban than va cho nguoi
khac...

M 6i nghé nghiép déu chita dung nhirng y nghia m&i mé, nhitng khia canh siu sic, doc dio

dang ch¢ doi con tiép tuc kham phd, vin dé 1a ban than con c6 hét long tin tuy din than vao



nghé nghiép dé kham pha hay khong ma thoi! Con sé khong thé nao kham phda ra dwoc nhirng
khia canh m&i mé, nhitng y nghia phong phu ctia nghé nghiép, néu nhw con lao déng nghé

nghiép mot cach qua loa, hoi hot...

Khi con da lwa chon dwoc mot nghé, nang lwc chuyén mén cda ching ta sé c6 co hdi dwoc
rén luyén ngdy cang chic chan hon, tu duy dwoc dao sdu hon, nhitng ky ning tay nghé cling
ngay cang thanh thao hon. Va cang lam viéc ldu nam trong nghé con sé cang tw tin hon v&i

nghé nghiép ctiia minh, cang biét tw dit ra nhitng muc tiéu cao hon dé€ lién tuc c8 gang...

Ch 4c con ciing dong y vdi cha rang, nghé nghiép cua con khong chi &nh hwéng dén cudc
song ctia ban than con, ma con dnh hwéng dén gia dinh, dén con cai cia con sau nay, dén
nhirng ngwdi thian yéu nhit ma con cé trach nhiém phai lo toan. Nghé nghiép ctia ta con anh

hwdng dén xa hoi, dén sy phat trién cda dat nuéec...

Con yéu! Ngh é nghiép cua con nhiéu lic khong nhat thiét phai mang lai mirc thu nhép cao,
nhwng khi né tao ra nguén cdm hirng cho nguwdi khac, dem lai niém vui cho ngwoi khac, thi

nghé nghiép d6 thit dang tw hao va xirng dang dwoc tran trong...

N éu trong ngay hom nay, con nhin thdy mot ngwoi nao dé dang gat hai nhirng thanh cong
16m lao trong nghé nghiép cta ho, thi con phai hiéu rang, chinh ngwoi 4y da tirng suy nghi hét
strc nghiém tic vé sw lwa chon nghé nghiép ngay tir khi con & lira tuéi hoc sinh nhw con bay
gior. Ho da c6 mot dinh hwéng rd rang, virng chic cho cudc doi, va da chuén bi rat kj lwdng moi

thit, da cd gang hét mirc d€ c6 thé vwon dén thanh cong nhw ngay hom nay.

Thu th 4p va ndm bat nhirng thong tin lién quan dé€n nghé nghiép ctia minh la diéu rat quan
trong, dac biét la trong boi canh xa hoi thong tin khong nglrng phat trién hién nay. Con can hoc
cach khai thac thong tin, cAp nhit thém nhirng kién thirc bé ich, d& phuc vu mét cach cé hiéu
qua nhat cho nghé nghiép ctia minh, dic biét la trong bdi cdnh nhan loai dang tién dén thoi dai

cuia nén kinh té tri thirc...

Cha h &t stirc mong moi con sé gat hai nhiéu thanh céng trong nghé nghiép sau nay. Nhung
du git hai dwoc nhiéu thanh céng trong nghé nghiép, con ciing khong bao gior dwoc tw man
hodc sém hai long v&i nhitng thanh cong ciia minh. Con phai biét nudi dwéng nhitng cao vong
vé nghé nghiép. Bat ctr khi nao doc bdo, xem truyén hinh, nghe nhitng budi phéng vin, con
phai biét cam thiy hé then khi nhin thdy déng nghiép ctiia minh luén c6 nhitng y twdng mai
mé, nhitng sang kién tuyét vori ma minh khong c6 dwoc. Phai luén ludn nd lwc tw duy, tim cach
sang kién, dé nang cao thanh qua nghé nghiép ctia minh. 6 khong chi la danh dw c4 nhdn ma
con la tdm long déi véi dat nwdc, mong dat nwéc minh phat trién nhanh, phat trién manh nhw

nhitng cweorng québc trén thé gidi.



Puo ng doi phia trwdc clia con con rat dai va chiac chdn sé con rit nhiéu kho khian, thi
thach! Piéu ma cha thiét tha mong mai 13, con sé chon lwa dwoc cho minh mot nghé nghiép

tuyét voi va khong ngirng no luc viron 1én chinh phuc dinh cao ctia nghé nghiép...

CAN TAP THOI QUEN LAM VIEC PEU PAN

Ngay ... thdng ...n dm ... Con yéu cua chal!

T 8i hém qua, cha c6 ging thirc khuya d€ quyét tAm viét cho xong ban thao cudn sach ma
cha da khdi thao tir rat 1au. Pém da qua khuya, liic cha tit dén trén ban lam viéc, cha thiy 4nh
dén bén phong cta con van sang. Lo cho sttc khde cua con, cha sang phong con xem tht, thi
thdy con da ngt guc trén ban hoc tir ltic ndo. Trong tay con van la cy but nam chat. Sach vé
trén ban van dang mé. Diéu nay ching té con da hoc hanh qua strc, con qua mét mai va con

ngu thiép di lic nao khong hay!

Nh wng khong chi cé t6i hdm qua, ma ca tudn nay, hdu nhw dém nao con ciling phai thirc
khuya hoc bai, vi ky thi hoc ky dang chuin bi dén gan. Con oi! Nhin thay con phai hoc hanh gip
gap dé déi pho véi ky thi nhw vdy, cha hi€u la con chwa biét tao cho ban thin minh mét théi
quen hoc tap ding din. Pa bao gio con tw hdi rang, mot cach hoc nhw vay c6 thuc sw dem lai
hiéu qua hay khong?

Tu 6i tré ctia con thwong hay cé cach song thiéu to chirc nhw vay! Cha hoan toan khong la gi!
Va khong chi ¢6 hoc sinh trung hoc nhw con méi nhw vdy dau! Cha biét nhiéu anh chi sinh vién
16n tudi hon con ciing thwong dé bai don ddng moi ngay, dén gan ky thi ho méi chiu hoc bai.
Ké&t qua 13, do bai v& qua nhiéu, ho khong thé hoc kip; va hét hoc ky nay dén hoc ky no, diém so
cua cac hoc phan ludén “no nan” chong chat, dén ndi khong biét bao gi¢r ho méi tra hét no! Cudi
cung thi ho ching bao gior ¢6 thé t6t nghiép dwoc! Va niém wédc mo ¢6 mdt manh bang dai hoc,
mot nghé nghiép virng vang trong tay mai mai chi la mét wéc mo qua xa voi! Néu nhw ngay ti
khi con hoc & trwong pho thong, ho chiu khoé rén luyén cho ban thin théi quen lam viéc déu

dan, thi c6 1é ho da khong phai ganh chiu két cuc dang ti€c nhw ngay h6m nay!

Nh w vay, chac con di thiy sw nguy hiém cta viéc khong cé théi quen 1am viéc déu dan 1a
nhu thé nao roi! Trén doi nay, con ngudi ta s6ng mot cach budng tha, vo ky luat thi rat dé;
nhung dé co y thirc tw khép minh vao mot ky luat, mot théi quen lam viéc déu didn 1a mot diéu
rat kh6! Nhung con phai lam dwoc cai “diéu khd” nay, thi cuéc séng clia con méi cé thé gat hai
dwoc nhitng thanh qua m{ man - nhitng thanh qua ma nhirng ké sdng budng tha, khéng di ban

linh tw khép minh vao ky luit sé chang bao gi¢ c6 dwoc!



D 1 nhién, cha ndéi nhw vay ciing khdng cé nghia 13 liic nao chdng ta cling “cidm dau cam c6”
lam viéc theo mot thoéi quen déu dian hét sttc may mdc dau nhé! Thinh thodng, moi khi c6 mot
viéc bat chot ndo dé xay ra ngoai duw kién, ching ta van c6 thé diéu chinh ddi chit théi quen
lJam viéc cia minh. Chdng han, nhw t6i h6m qua, khi cdm hing trong cha bdng tré nén doi dao,
nhitng y twdng sau sic vut hién 1én trong tri 6c, cha van c6 thé thirc khuya hon moi ngay dé
viét moét mach cho xong ban thao cia minh. B&i vi, v&i nhitng cdm xic va y twdng quy gia hiém
hoi nhu vay, néu ching ta khong nhanh tay ghi lai, c6 thé ching sé bay vut di mat, chiang bao

gio quay tré lai!

Th € nhwng, néu dém nao cha ciling thirc khuya mot cach vo do, thwong xuyén lam ban véi ca
phé va khoi thudc, thi thir hoi, vao moi budi sdng ngay hom sau, cha c6 thé cé du tinh tio va

khoé manh dé dirng trén buc giang hay khong?

Cu Oc song co6 rat nhiéu viéc phai lam, con a! Chinh vi vy ma chidng ta cin tip théi quen lam
viéc déu din, va moi cong viéc déu cd vi tri nhat dinh ctia né trong “thdi gian biéu” mot ngay
ctia minh! Chi khi con ¢6 y thirc lam viéc déu din nhu viy, con méi ddm bao minh sé giai quyét

moi chuyén mét cach rét rdo, khéng dé€ cong viéc bi don dong.

KHAM PHA NANG LU’C TIEM AN

Ngay ... thdng ...n dm ... Con yéu cua cha!

Con c6 bi &t khong, mdi ngwoi ching ta, khi sinh ra trong cudc doi nay déu duoc sé hitu
nhirng thir vd cung quy gia, dé 1a: ning luwc tiém an cia ban thin minh. Nhitng nang luc tiém
tang dwoc hi€u la “nhitng gi rat c6 thé sé bién thanh hién thwc, nhung hién tai thi tam thoi

chiing van chwa thanh hién thuc”,

Ch ac con c6 dé€ y thdy nhiéu ngudi quanh con van thudng cdm thiy chan nan, thiy minh
khong dat dwoc nhitng muc dich ma minh mo wéc, cdm thay khéng man nguyén trong cudc

séng, chi vi nguoi ta lang quén nhitng nang lwc con tiém 4n ctia ban than ho.

Khi con nhin m 0t cidu bé dang hao hirng chay dwéi san, chin n6 diy dwa mot qua bong
trong thit ngoan muc. V&i nhitng hanh dong nhanh nhen, khéo 1éo d6, ching ta c6 thé nghi dén
mot lic nao do6 trong twong lai, cAu bé sé 1a mot danh thu véi nhitng ban thing dep mat nhat,
gop phan lam nén chién thing cho mot doi bong danh tiéng trong nhirng giai ddu hap dan nao
do...

Tuy nhién, d€ cho nhitng ndng lwc tiém 4n ctia ban than duoc “danh thirc”, chac chin ciu bé
sé con phai hoc tip va rén luyén rat nhiéu. Ning lwc tiém 4n chi néi 1én kha ning “CO THE”

thanh cong trong mot hoat ddng nao do, chir n6 khong tw dwng ma dem lai cho ching ta thanh



cong. Lwa chon mét cach song nhu thé nao dé cho nhitng niang lwc tiém an cia minh dwoc

“danh thirc”, d6 mai la diéu quan trong nhit!

Nh @tng budi chiéu di lam vé, trén nhitng con dwong véi dong nguoi xudi ngwoc vat va di
lam vé va tranh thd nhitng budi hoc thém ban toi, thi ngay bén dwong, trong nhitng quan ca
phé, quan an, chic con ciing thudng thidy nhitng gwong mat kha quen thudc cia nhiéu thanh
thi€éu nién & Ira tudi cda con. Dwong nhw ho khéng thé s6ng mot ngay ma khong la ca ra quan
ca phé. Vi toc tai lom chdm, nhudém loe loet hai ba mau, 4o quin kéch cdm, vé mat nghénh
ngao, ho tich cwc ngoi ban ludn vé di thi chuyén trén troi dwdi dat ma ndi dung co 1€ ciing chi
la... tao lao ma thoi! Cha chwa can biét nhitng thanh thi€u nién iy c6 nhitng ndng lwc tiém an gi,
nhung cha c6 thé chic chdn mot diéu rang, mot 16i séng nhw vay sé chang giup ho phat huy
dwoc nhitng nang lwc tiém 4n cia ban than. D nhién, cha chang bao gio mong con trai ctia cha

lai mac phai nhitng sai lAm twong tw nhw vay!

Cha v an tham tiéc, gid ma nhitng thanh thiéu nién 4y biét lwva chon nhitng cach sdng thich
hop hon d€ phat huy “nhitng ning lwc tiém 4n” clia ban than! Danh riang, moi ngwoi déu cé
quyén tw do lwa chon mét cadch song. Thé nhung, viéc khong c6 du tinh tio, khong c6 da dinh
hwéng dé lwa chon mot cdch song nham chan nhw vy thi dwong nhién, sém hay muén gi, tw

minh cling sé danh mit nhirng gi tot nhit ma lé ra minh c6 dworc, con a!

Trong cu 6c sdng, thiéu mot chat ky ludt doi véi ban than, thiéu mot chat y thirc rén luyén,
thiéu mot chat thai do s6ng nghiém tic, thi€u mot chut khat vong vwron 1én, nhat 1a thiéu mot
chut sang sudt trong viéc lva chon mot 16i s6ng dung dan, ngwoi ta déu cé thé danh mat hét

nhirng nang lwc tiém an ctia ban than va biét bao co hoi t6t ma 1é ra minh c6 thé vwon 1én.

R 4t nhiéu ngwoi khac thi lai tw bién cudc doi minh thanh nan nhan ctia nhirng that bai, chi
vi ho mai tw giam cAm dau 6c cta ho trong nhitng suy nghi hét sikc tiéu cuc, bi quan. b6 1a mot
triét Iy sOng rat yém thé, bi dong, thi€u han sirc séng cho ban than. N6 1am cho con ngui ta ltic
nao ciing c tin rang, minh chang thé nao tién xa dwoc, twong lai ciia minh sé chang bao gio tot
dep dwoc. Roi sao nita? Minh 1a ké bAt tai, sudt doi chang 1am nén chuyén gi hay ho ca!... Nghi

nhuw thé 1a hoan toan sai!

S & di cha ndi nhitng y nghi nhw trén hoan toan sai, b&i vi: moi ngwoi déu cé nhitng ning luc

tiém an cda riéng minh. Nhitng nang lwc d6 sé gidp ching ta lam cho cudc doi minh tot dep



hon 1én. Van dé 1a con c6 c¢6 gang phat hién ra nhitng ning lwc con tiém 4n clla minh hay
khong? C6 nd luc rén luyén, phat huy né hay khong? Con cé tin twdng & chinh ban than minh,

tin vao nhitng nang lwc con tiém an ctia minh hay khéng?

N é&u ching ta tin rang, minh 1a ké vung vé, chic chan tay chan chiing ta ciing sé tré nén long
ngong, vung vé. Néu bay gid con cir nghi rang, minh s& thit nghiép, thi chic chan 1a sau nay con
sé rat kho ma tim thiy mot viéc lam. Néu con tw cho rang minh l1a mot ké “ngu dan”, con sé
sém trd nén ngu dan. Néu con nghi minh sé& chang bao gi¢ thanh céng trén dwong doi, chic

chan dwong doi ciia con sé& ganh chiu nhiéu thit bai tham hai...

Nh wng trai lai, néu con tin rang minh c6 thé hoc gioi duwoc chang kém gi ngwdi khic, con sé
hoc dwoc. Néu con nghi minh c6 thé lam dwoc mot cong viéc nao do, chic chan con sé c¢d gang

1am, ¢ gang thich nghi v&i cong viéc, va con sé thanh cong.

Noéi chung, nh {rng niém tin twdng virng vang, sat da vao ning lwc tiém 4n cua ban than, sé
ddt ra nén mong virng chic cho ca cudc doi con. Cha mudn ndi rang, day 1a vidn dé quan trong
t&i mitc séng con cho ca cudc doi con. Con phai ludn tw nhu véi Iong minh rang, du cudc doi
minh cé bi mat mat tat c3, hay git vitng cho minh niém tin. Panh mit niém tin la danh mat tat
ca. Nguoec lai, con niém tin, minh con c6 thé lam lai dwoc tat ca. Minh sé lai gat hai nhirng thanh
cong trong cudc doi, néu nhw minh c6 mot muc dich & phia trwdc, va tin rang minh c6 du

nhirng ning lwc tiém an dé thuwc hién nhitng muc dich ay!

Con hdy nh & vai tro quan trong cia niém tin dé 1dy d6 lam diém khéi diu cho viéc phat
hién va phat huy nhitng ning lwc tiém 4n ctia ban than. Mot khi con s6ng v&i thai do tich cwc va
niém tin viig chic khong gi lay chuyén n6i nhw vay, nhit dinh roi con sé gat hai nhirng thanh
qua my man.

Cu 6c doi con ¢6 thé 1a mot cuéc mao hiém day tha vi hodc la khong c6 gi hét. C6 bao gio
con tw héi, vi sao trong cudc song lai c6 nhitng ngwdi thanh cong hon rat nhiéu nguwoi binh
thwong khac? C6 rat nhiéu ly do din dén nhirng thanh céng ngoan muc nhw vay! Thé nhung,
mot trong nhitng Iy do quan trong nhit la nhitng nguwoi ay biét tin twdng vao kha nang tiém an
cua ban than, biét kién nhan, biét tim nhirng ly do day thuyét phuc dé tu dong vién, thic diy
chinh minh, biét can ddm din than vao mao hiém, thir thach va nhat 1a biét nd lwc nhiéu hon

nhirng nguoi khac.

Con c6 th € nhin ra diéu d6 qua hinh anh cta nhitng ngwoi da thanh cong trong nhiéu linh

vuc khac nhau, linh vuwe nao ciing c6, tir khoa hoc cho dén nghé thuat, tir thé thao cho dén cong



viéc kinh doanh...

Cu 6i cung, vé phan con, con c6 nhitng nang lwc tiém 4n nao? Va con di cd ging hét sic
nham tim cach phat huy ching hay chwa?

CON LA NIEM KY VONG CUA CHA

Ngay ...thdng ...n dm ... Con yéu cua cha!

Cha r 4t yéu thwong con! Va cha lu6n tin con 1a mot ciu bé tuyét voi! Chinh vi vAy ma cha
ma&i viét nhitng 1a thw nay gii con. Cha hy vong, nhitng 1oi cha néi sé nhen Ién trong tim hon
con ngon Itra 4m 4p cuda tinh yéu thuong. Con s& hiéu rang, cha yéu thuong con va lo lang cho

twong lai ciia con nhw thé nao! Bé&i 1€, twong lai ctia con ciing chinh 1a tu6i gia cua cha...

Ng 6i nh& lai nhirng nam thang trwérc diy, cha c¢6 thé cdm nhan dwoc dé 1a cd mot quing doi
rat dai, tran day y nghia va tuyét voi biét bao khi cha thay con 1én 1én va trwedng thanh tirng
ngay! Du cha me c6 mong con c* mdi nho bé nhw ngay nao dé thwong yéu, che ch® con trong
vong tay clia minh di chdng nita, thi con ciing van ¢t 1én 1én, c tredng thanh theo quy luat tat

yéu cua cudc séng ma thoi!
DPé&n hém nay, con da vao dai hoc, con c6 biét rang, cha cling vui mirng chang kém gi con dau!

Du cha bi &t rang, d6i véi tubi tré nhw con, ngay nay dai hoc khong phai 1a 16i vao doi duy
nhit! DU rang, hién tai ching ta da chuyén gido duc dai hoc tir chd tinh hoa sang dai ching, va
viéc hoc dai hoc 1a diéu rat d6i binh thudng cta rat nhiéu nguoi trong xa hoi, ching c6 gi qua

to tat ghé gém, nhung cha van chiic mirng con!

D iéu ma cha mudn nhic con trong ngay dau tién bwdc chan vao giang dwong dai hoc, dé 1a:
dé c6 thé hoi nhdp véi cudc song, ngay tir biy gio, con dirng chi khép chat doi minh gitra bon
birc twong cua trwong dai hoc roi c6 twdng twong ra cac yéu cau cuia cudc song va cd dap ing
noé; trai lai, con hay di ra ngoai, nhin xem thién ha can gi va nhat la minh thit sw mong mudén
diéu gi & twong lai, d€ 1dy do6 lam co s& diéu chinh cach hoc, phac thdo y twdng vé cach nd luc

vwon lén ngay twr bay gio!

H oc dai hoc khdng c6 nghia la chi c¢6 hoc va hoc! Con hay gin nhitng diéu minh hoc v&i thuc
té cudc song. Cr tranh thiu lam thém nhitng viéc ma minh c6 thé lam dwoc! Lam thém khong
chi la dé giai quyét van dé tién bac, ma quan trong hon, 1a dé dwoc thir thach, hoc hoi, dé tich
liy kinh nghiém s6ng cho nghé nghiép sau nay. Nhitng non nét, sai sot, ngo> nghéch ma con
mac phai ngay hom nay sé 1a nhitng bai hoc b ich khi con vao nghé mot cach thuc thu sau

nay!



Nh ttrng ngay thang hoc dai hoc sé la “nhirng cuéc dua” c6 anh hwdng rat 1én dén twong lai
sau nay cua con! Nhitng gi con dang lam hdm nay cling chinh 1a nhitng nd lwc v6 gia cho ngay

mai.

Con trai c Gia cha! Ngay hém nay, cha mudn dat niém Ky vong noi con. Nhitng wéc mo twoi
dep nhAt thoi tubi tré cia cha ma cho dén bay gio cha van chua thuc hién tron ven dwoc!
Nhiing gi cha dang thwc hién con dang d&, cha luén ky vong va dat niém tin twdng noi twong lai

cta chinh con... Chdc chan con sé ti€p bwdc cha dé€ hoan tit nhing wéc mo twoi dep do!

KE HOACH LAM VIEC TRONG MOT THANG

Ngay ... thdng... n dm... Con yéu cua cha!

Con chinh 1a ni ém hy vong cda cha. Lic nao cha cling muén nhen nhém trong con nhirng
khat vong thanh cong trong cudc song. Ngay hom nay, cha mudn néi véi con vé viéc tw vach ra
cho minh ké hoach s6ng, hoc tip va lam viéc trong thang ké tiép.

M 0t ndm c6 mwoi hai thang. Bay gi¢ thoi gian da troi qua nira thang roi va sdp dén thang ké
tiép. Con da dé ra ké hoach cho thang t&i ctia minh chwa? Con cin chuin bi mét ké hoach cong

viéc cho minh. Con c6 gdp khé khin nao dé khi theo duoi ké hoach cong viéc cia minh khong?

Nhi éu lan trong cudc s6ng, phai chang con da thady minh tw “bdi wéc” véi nhitng ké hoach
cbng viéc ma con da tw cam két véi chinh minh. Va khi khong theo dudi dwoc ké hoach cong
viéc da dé ra, c6 phai con cé cdm twdng minh 1a ké thit bai? Moi wéc mudn thay déi cudc doi

minh sao that khé thwc hién?

Thong th wong, khong thue hién ding ké hoach cong viéc la nguyén nhan khién chiing ta c6
cam gidc minh 1a ké thit bai. Nhwng liéu con ct mai cé suy nghi nhw vay thi c6 ding khéng?
Con a! Chinh thai d6 s6ng cla ching ta mai la yéu té6 quyét dinh thanh c6ng hay that bai cda
ching ta. Vi vy, thay doi nép nghi va thai do song cia minh la diéu c6 anh hwdng quan trong

déi v&i sw thanh bai trong cudc doi cia con day!

Khi s ap hét mot thang, con nén dé ra cho minh ké hoach cdng viéc cho thang sap t4i. Va dé
dat dwoc muc dich cia minh, con nén thay déi thai dé6 s6ng cia minh theo hwéng tich cuwc hon.
Diéu nay gitp con dé dang bat tay vao thwc hién tirng bwdc di vitng chic trong khi thuwc hién ké
hoach c6ng viéc ciia minh hon. Con khdng nén chi néi: “T6i c6 thé lam dwoc diéu d6!”, ma con

phai néi: “T6i tin chdc chan rang toi dat duoc diéu do!”

Ho at dong la con dwong di téi thanh cong. Tuy nhién, trén con dwong dod, con ludn rat cin



c6 niém vui, sw hao hitng dé c6 thé tié€p tuc virng bwéc trén tirng ching dwong dai cda con.
Niém vui va sw hao hirg cling chinh 1a thai do séng tich cuc! Mdi ngay, con cang tién dén gan
hon dé€n muc dich song cao dep cliia minh. Con ciing cin phai xac dinh cu thé tirng khoang thoi
gian nho hon, vi du moi ngay minh sé& lam dwoc mot két qua gi, du nhd, nhung van phai cu thé.
Nhitng thanh c6ng nho nhé iy ciing &nh hwdng dén thai dé s6ng tich cuwc ctia con day! N6 sé

tang cwong nghi lwc cho con dé di dén thanh cong cudi cung.

Hi én gio, c6 thé con dang cam thiy hirng khéi véi nhitng y twéng ma cha vira goi ma.
Nhitng y twdng vira roi cling gop phan lam cho con c6 mét thai dd s6ng tich cwc hon cho minh
roi. Nhung néu chi nhw viy thoi thi chwa did dau! Tty hdm nay, con hdy rén luyén cho minh thoéi

quen séng v&i thai do tich cuc, du doi lic cong viéc hay hoan canh c6 toi té thé nao ching nira!

M 0t khi con biét nhin cudc doi, nhin cong viéc clia minh bang mot thai do s6ng tich cuc va
c6 suw chudn bi k& hoach cu thé, r6 rang, chic chan con sé git hai thanh cong va cudc doi con sé
thay d6i mot cach ky diéu!

AM NHAC LAM CHO CUQC SONG PHONG PHU HON...

Ngay... thdng ... n dm... Con yéu cua cha!

Trong cac lo ai nhac cy, cha thich nhit la ciy dan guitare, vi n6 don gian, gon nhe va binh
dan. Chung ta c6 thé mang né theo bt cir noi dau, c6 thé dung n6 dé biéu dién moi lic, moi
noi. Thoi sinh vién, cha rat thich bai hat “Cay dan sinh vién” cia nhac s§ Quoc An véi nhitng ca
tir dién ta rat chan that cudc s6ng thé hé sinh vién cta cha thoi dé. Véi nhirng sinh vién sdng
xa nha, cudc s6ng c6 nhiéu khi cdm thay rat buén té, nhung nho c6 cdy dan guitare ma cudc
s6ng bong tré nén that dep: “Doi sinh vién cé cAy dan guitare, dan ngan 1én ching ta ciing hoa

ca. C6 anh ban xa nha, c6 c6 ban nh¢ cha, hat vang cung 1oi ca...”

H 6i do6, & ky tic x4, cha da nhiéu Ian dan va hat cho mét ngwdi ban nit rat dep - me ctia con
bay gi® - nghe nhirng bai hat ca ngoi cudc séng, ca ngoi tinh yéu ! By gio, cha wéc gi thoi gian

c6 thé quay tré lai dé cha dwgc s6ng thém mot Ian nivra nhitng Ky rc twoi dep do!

b 4 l4u r6i, cha khéng gdy dan cho me con nghe. Nhiéu khi cha cit vién c& cong viéc cua cha
va me déu ban ron, nhung nghi lai, cha thdy minh that c6 16i! Ngudi phu nit doi khi cAn dén
nhitng niém vui hét sirc gidn di ma trong cach nhin cia dan dng ching ta, ching ta dé cho dé la
nhitng diéu binh thwong, khong dang lwu tam.

Th & nhung, con c6 dé y khong? Téi thir Nam vira r6i, sau buoi tiéc mirng sinh nhit me,
truedc mat dong du ba con ho hang cung ban be, cha da dan va hat tang me bai hat ngay xwa me

rat yéu thich. Va chic con da thdy nu cwoi tw hao pha lan hanh phic trén gwong mat me. Cha c6



cam giac rang, trong me con dwong nhu tré lai dén... muwdi may tudi ddy! Vay maéi biét, nhitng

niém vui tinh than thwc 1a c6 y nghia ddi vdi cudc séng ciia moi ngwdi nhw thé nao!

Du cu dc s6ng vat chit c6 chit khé khidn di chang nita, nhung néu tinh thin cla moi ching
ta that sw duoc thoai mai, nhe nhang, thi chiing ta van cdm nhan dwoc nhitng niém vui, hanh

phtc bat tin cda cudc song!

Khong con nghi ng & gi nira, chinh &m nhac gép phan lam cho cudc séng phong pht hon!
Hom nay, cha that vui khi thdy con tip dan, vi cha biét, chinh con dang nd luc tim kiém sw

phong pht cho cudc s6ng cia minh va ctia nguoi khac!

Va sau nay, bi &t dau chinh con ciing sé cé dip dan va hat mot bai hat nao dé dé chic mirng
sinh nhit ngwdi vo hién sau nay cua con! Luc d6, con sé cam nhén ro rét hon niém hanh phc

twong tw nhw cha da cdm nhan ngay hdm nay!

Y NGHiA CUA NGAY LE TRI AN!

Ngay ... thdng... n dm... Con yéu cua cha!

Con bi &t khong? Trong trudng Pai hoc Y khoa, nhw mot thong 1&, m6i nam déu c6 mot ngay
danh riéng dé twdng nhé nhitng ngwoi da tinh nguyén hién xac phuc vu cho nghién ctru khoa
hoc. Ngay nay dwoc goi 1a ngay 1€ tri 4n. Nam nao budi 1€ cling dugc dién ra trong bau khong
khi thiéng liéng, trang trong, véi sw c6 mat ctia rat nhiéu than nhén, gia dinh ctia nhitng nguoi
da khuit, cic giang vién dai hoc, cac nha khoa hoc, va dac biét la sw cé mat rat dong dao cac thé

hé sinh vién ctia nha truwong.

Cha ch i that sw hi€u dwoc y nghia ciia ngay 1é nay tir khi cha dwoc nghe mot ban dong
nghiép bén trwong dai hoc y dwoc tAm sw rang, tai nhitng budi 1€ nhw thé nay, moi sinh vién
déu co dip bay to niém ti€c thwong va biét on v6 han d6i véi nhitng ngudi da tinh nguyén hién
than cho sw nghiép gido duc va dao tao cac bac sy y khoa cho dit nwéc. Nhitng nguoi tinh
nguyén hién xac cho khoa hoc, du ho khong virgt qua nhirng thir thidch nghiét nga cia bénh tat
cling nhw quy luat tit y&u cla cai chét, nhung ho van luén s6ng mii trong tAm hdn moi sinh

vién y khoa nhw nhitng tim guong sang ngoi ctia long nhan i va dirc hy sinh cao ca...

N &u gia str khong c6 nhitng con ngudi tinh nguyén hién xac 4y, ¢ 1& me cla con sé chang
thé nao thuc hanh gi dwoc, chitr chwa néi dén niém wéc mo tré thanh tién sy y khoa, c6 tay
nghé vitng vang nhw ngay hdm nay dé phuc vu bénh nhén.

Mén “Gi ai phau hoc” luén dwoc xem 1a mdt mon hoc co sé trong chwong trinh dao tao sinh
vién y khoa. Ngay nay, v&i nhitng tién bo ctia khoa hoc va c6ng nghé vit liéu, sinh vién c6 thé

thwce tip qua nhirng hinh dnh m6 phdng tir cic chat liéu gid. Tuy nhién, viéc thuc tip nhw vy



cling chi mang tinh chit hd trg ma thoi, chir hoan toan khong thé so sanh duwoc véi diéu kién
truc ti€p phau tich trén xac ngudi that. Mudn thwe hanh gidi thi sinh vién cin phai c6 tiéu ban
nguwoi that. Day 1a diéu chic chan va khong cé gi dé€ chdi cai! Nho c6 nhitng ngwoi tinh nguyén

hién x4c ma cac sinh vién c6 thé thwc hién nhirng dé tai nghién ctru khoa hoc thuc sw cé gia tri.

Va nh v vay, con c6 thé thiy rang, ngay Ié tri an that sw mang lai y nghia gido duc y dirc cho
moi sinh vién y khoa. Ngwoi ban dong nghiép ctia cha van thwdng noi rang, ngay 1& 4y con c6 y
nghia siu sac hon rat nhiéu so v&i nhitng cudn gido trinh day com hay nhirng bai thuyét gidng
vée y dirc dai 1é thé trén gidng dwong. Ngay 1€ tri an sé ludn khic sau d4u 4n trong tAm tri cla
moi sinh vién - nhitng thé hé hoc tro sé tiép ndi cong viéc clia me con - bai hoc sau sic vé su
c6ng hién va hy sinh cla nhitng nguwdi da khuit, tuy hét siec ling 18, Am thim, chang hé co
twong dong hay bia da dé€ ghi on, cling chang hé duogc in tén trén sach bao, nhung ho mai mai
di vao lich str nganh y nhw nhirng con nguoi bat ti...

C6 m Ot Ian, ngwdi ban dong nghiép ndi véi cha rang, moi Ian bac &y ngam nhin mot chiéc 14
la vang trén ciy dang lia canh, sap roi xuéng dit noi ctra s6 giang dudng hay bénh vién, bat
chot bac dy lai nghi dén hinh anh cda nhitng con nguwoi cao ca da hién xac cho khoa hoc. Nhirng
chiéc 14 4y ling 1& rung xuéng, nhung khong phai 1a mai mai mat di han. Chung tiép tuc ling l&
phan huy dé bién thanh muén van dudng chit mau mé, dé roi lai nudi dwdng nhirng ciy khac...

tiép tuc I16m 1én xanh tuoi.

Va qua nh ttng gl me con da néi, rat nhiéu lan cha suy nghi, cudc doi moi ngwoi ching ta van
ludn mang nhirng y nghia sdu sic nao dd, lic ta con sdng ciing nhw khi da chét. Tw moi ngwoi
chiing ta phai ¢ ging séng sao cho c6 thé d€ lai that nhiéu diéu cé y nghia t6t dep cho cudc

doi nay, ngay ca khi ta da nam xu6ng! Con hdy c6 ging sdng nhw vay, con nhé!

SONG LA PE DPONG CAM, YEU THUONG VA CHIA SE!

Ngay ... thdng ...n dm ... Con yéu cua cha!

Th & Bay cudi tuan vira roi, sau bira com tdi, me con da dé xuit véi cd nha mot y twdng rat
hay, d6 1a: moi ndm, cd nha minh sé& trich thu nhap cta gia dinh dé ting 5 suit hoc bdng cho
sinh vién ngheéo tai trwong cia me. Ddi twong nhin hoc bong la cac sinh vién nghéo, vwot khé
hoc gioi, phan 16n déu & néng thon. Sau khi tot nghiép ra trwong, nhitng sinh vién nay sé vé
qué dé phuc vu ba con ngheéo, nhit 1a nhitng noi xa thanh phé, khong cé nhirng bénh vién 16n,

ma dich vu y té& thi con rat doi thiéu thén!

V 61y twdng nay ciia me, cha san 1ong ting ho ca hai tay! Viéc nay 18 ra cha va me da phai lam



tir rat lau roi! Béi vi d6 la wéc mo ctia me con tir thoi con la sinh vién! Me con la mot nguoi vira
s6ng thuc t&€ nhung ciing vira rat lang man. Me thuc té€ & cho rat thiu hiéu hoan canh khé khin
cia ngwoi khac. Me lang man & chd, ludn cé nhitng wéc mo that dep dé giup d& ngudi khac,
trong khi hoan canh cia minh ciing khong phai dé dang gi. Me cta con la vay do! Liic nao ciing
nghi dén ngudi khac nhiéu hon 1a nghi cho ban thidn minh. Cha rit yéu me con va san long

déng hanh véi me tron cudc doi cling vi dirc tinh hiém c6 nay ctia me!

T & trwdre dén nay, con c6 biét rang, ca cha va me déu tw hdo vi c6 chung mdt muc dich sdng,
d6 1a: phuc vu con ngudi. Du rang, nganh nghé chuyén mon cta cha va me 1a khac nhau, nhung
lai gdn bo hét strc mat thiét véi nhau, b6 sung cho nhau. Nghé nghiép cua ca cha 1an me déu
ludn can dén sw ddng cam, yéu thwong va sé chia véi nhirng ndi dau clia ngwdi khac - ¢ thé dé
12 noi dau vé thé chat hay tinh than. Muc dich cudi cung ctia cdng viéc cha me lam 1a: dem lai

niém vui, hanh phdc cho con nguoi!

Ma m 6t khi cha me da nguyén séng ca doi vi m6t muc dich nhw vay, thi cha cé gi con phai e
ngai trong chuyén gép mot phan thu nhip cia minh dé tang hoc bong cho cac sinh vién ctia me

con?

Nh wng con phan ddi cha me rang: “Nha minh ciing khong giau cé gi? Sao cha me lai phai

lam nhw vay? Viéc d6 nén dé cho céc dai gia lam!”

Cha dong y v&i con, ding la gia dinh minh khong giau cé gi, nhung ciing khong dén mirc qua
thi€u thén. Tién bac ma nha minh c6 dwoc hiang thang déu la cong strc lao dong chan chinh cia
ca cha 1an me phai “d6 mo hoi, s6i nwéc mat” méi c6 dwoc! Nhung néu nhu trong xa hoi ai
cling c6 thai do chan chtr, ch¢ doi nguwoi khac lam truede réi minh méi chiu lam, thi rét cudc ai
sé lam hé& con? La nhitng ngwoi tri thirc, ching ta phai quyét tAim vao cudc trwéec, roi méi may
ra kéu goi cac dai gia vao cudc dwoc, con a! Van biét “van sw kh&i dau nan”, nhung néu khong
c6 sw khdi diu nay, thi s& chang bao gi¢ c6 duoc nhitng diéu tot dep xult hién tiép theo dau

con!

Hinh nh w me con t6 vé hoi ngac nhién vé thai dé ca con, nhung cha thi khong! Lic con
nhd, cha s6ng & mot huyén ving sau thudc tinh Pong Nai. Tuoi tho cua cha rat co cuc, cha da
tirng lam rudng, 1am ray, nén cha rat thong cdm va thwong nhirng ngudi ndng dan nghéo kha.
Con con, tudi tho cua con bay gior khong con phai chiu dung nhiéu co cwc nhw cha ngay xwa
nita. Th€ nhung, néu con may man duogc sdng trong hoan canh diy di ma con van biét cdm
thong v&i hoan canh kho khan ctia ngwoi khac, dé roi hét long yéu thwong gitp dé ho, thi cang

dang quy, con a!

Ng woi Viét Nam minh ¢6 cau: “Ddc bo thwong ké dn dong.” Y nghia cua ciu nay 1a gi? Chic



con chwa hiéu y nghia ctia cAu thanh ngir nay! Con biét khong? Ngay xwa, ngwdi ndng din séng
& qué thwong dung lta thoc trong b6, cit trong nha. S6 lua théc nay dwoc cit trir dé ca gia dinh
an dan dan. Dén khi ndo phai dbc bd, c6 nghia 1a lwong lua théc trong bd da voi di nhiéu, sap
hét. Piéu nay cling dong nghia v&i viéc gia dinh 1am vao canh thiéu thén, sé phai di vay bén
hang x6m may ra méi c6 com dn hang ngay. Ma néu bén nha hang xém ciing 1dm vao hoan
canh khé khin nhw minh, thi con biét xoay sé& ra sao? Y nghia siu xa ctia cau thanh ngit nay 13,
chi khi ndo con nguoi ta s6ng trong cung canh ngd kho khin, thi€u thén thi méi dé thwong
nhau, thong cam cho nhau.

Con ch wa sdn long gitip d& ngudi khic, diéu nay ciing khong cé gi 1a khé hiéu. Bdi vi, tir nho
dén gio, con ludén dwoc cha me lo cho con diy dd. Con chwa phai chiu thiéu thon thir gi, chwa
phai thiéu thén ngay nao. Nhung bit diu tir mua hé nim nay, cha me sé khong con “bao cip”
tir A dé€n Z cho con nita! Con s& phai ¢ gang di lam thém ngay tir bay gio, d€ hiéu biét thuc té
cudc song, dé biét quy dong tién chin chinh do minh lam ra, va nhit l1a dé biét dong cam, sé
chia v&i hoan canh khoé khan cda nhiéu ngwoi khac!

KHI NAO CON NEN KHOC?

Ngay ... thdng ...n dm ... Con yéu cua cha!

Cha khong h @ mudén vé ra truéc mat con mot thé gidi chi c¢d nhirng diéu vui twoi, tot dep.
B&i 1€, diéu d6 khong thuc té. Khi con cang 1én 1én, cang trwdng thanh, con sé cang phai doi
dién cudc séng v&i nhitng thuce té cia né. Khong chi cé niém vui va hanh phc, cuéc song con
c6 rat nhiéu chuyén budn khé, nhitng ndi dau, mat mat khién con nguwoi ta phai roi nwéc mat!
Mot trong nhitng trach nhiém quan trong ctia bac lam cha me la phai chuan bi cho con cai mot
cai nhin ding din vé thuc té€ cudc sdng, néu nhw khong mudn con cai minh phai ganh chiu
nhiéu thit bai trén dwong doi sau nay! Roi con sé thay, trong rat nhiéu van dé nan giadi ma con
phai dwong dau trong cudc séng sau nay, luén doi héi con phai ddm trung thuwc dé nhin nhan
ddang vin dé; dé roéi tir dd, con méi c6 thé dwong dau, giai quyét dwgc van dé va dwa cudc séng
clia minh tién Ién.

L & di nhién, trong nhitng 14 thw truwdc day cha viét giti cho con, cha thwong viét vé nhirng
diéu tét dep hon la néi dén nhitng mat trai cta cudc song. Con c6 hiéu vi sao cha lai lam nhw
vay khong? Ba&i 1€, tudi cua con con nho, cha can gieo noi tAm hon con hat giong cia nhitng
diéu tot dep nhat. Piéu nay cling twa nhuw 1a viéc tao stirc dé khang cin thiét cho tdm hon con
vay! Sau nay, khi con 1én, tw con ciing sé dan dan hiéu dwoc nhitng mat trai cudc s6ng la nhw
thé nao! R6i sé c6 nhitng lic con kinh ngac vi cudc song nay lai c6 nhirng ké hét sirc tAm

thwong, nhé nhen, don mat... ngoai sttc twdng twong cta con. Khi dg, cha tin con cé du strc



manh cua nhirng diéu t6t dep dé vwot 1én tit ca nhirng gi 1a xau xa, thap hén, tAm thwdng nhat!

Chinh vi cu 6c s6ng bao ham nhiéu mat phirc tap khac nhau nhw vy, ma trong cudc séng
ciia moi ngwdi ching ta cé nhitng khi diy ap tiéng cwdi, va cling ¢6 nhiéu khi dong day nwéc
mat. N6i dén nwéc mat, ngudi ta thudng nghi, nwdc mat chi danh riéng cho phai nit. Trén thé
gian nay, ngudi phu nit dwoc troi phi cho trai tim nhay cam, tAm long dé bao dung, dong cam
vGi noi dau ciia ngwoi khac. Ho dé xtc dong, nén bat cit khi nao ho ciing dé roi nwéc mat hon
so v&i dan ong chung ta. D6 1a chwa noéi, thé gi¢i tAm ly ctia phai ni thwong rat tham kin, phirc
tap hon so vé&i phai nam chiing ta rat nhiéu!

Th & nhung, dan 6ng ching ta ciing 1a con ngudi, nén ciing van biét khdc, con a! Bang chirng

13, ngay tir khi con m&i chao doi, con da cit tiéng khéc oe oe roi! Co phai vy khong?

Khi con con nh 8, cha khéng bao gir day con khoc. Cha van day con rang, dan ong can phai
can trwong, cieng coi. Ping nhw vay! Nhwng khi con da 16n 1én, cha mudén con phai nhin thic

dwoc mot van dé quan trong la: mot ngwdi dan 6ng nén khéc khi nao?

Nh 4n thitc dwoc diéu nay la rit quan trong, con trai a! Cha cho rang, cin phai gido duc con
ngudi biét cwdi khi nao va biét khoc khi nao! Con thit hinh dung, néu chiing ta phai séng trong
mot thé gidi ma con ngwoi ta khdng con biét khéc gi thi thé gidi dy sé kinh khing dén mitc
nao? Mot thé gidi lanh lung, thd o va tan nhan. Mot thé gi¢i chan ngat va dang so!

Do vay, trong cudc s6ng, cha mong con trai cua cha:
Plrng chi biét khoc cho ban than ma hay biét khoc nhiéu hon cho ngwoi khac.

Biét kh6c cho nhitng gi trong doi minh dang phai tiéc nudi.

Hay dé cho nhitng ndi x6t xa, thwong cadm bién ddi con tré thanh mot con ngwoi san sang
ra tay giup d& ngudi khac moi khi can.

Va cubi cung, con dirng bao gio' d€ ban thin minh tré thanh ké dirng dung, vé cdm trudc

nhitng ndi dau cia ngudi khic, con nhé!

HANH PHUC VO'I NGHE NGHIEP

Ngay ... thdng ...n dm ... Con yéu cua chal!

V 4y 1a s3p dén ngay con tét nghiép dai hoc! Khong chi riéng minh con ma ca gia dinh minh
da mong cho ngay nay su6t hon bén nam qua! Khi chiing ta khat khao mong doi mot diéu gi,
ching ta sé& c6 cAm nhan thoi gian sé tré nén dai hon, troi qua 1au hon. Chac con ciling cadm thiy
rang, thoi gian hon bén ndm qua tréi qua thatlau, ma ciing that nhanh! Con cam thay thi gian

troi 1au, vi con qua mong doi dén ngay con tét nghiép. Nhuwng dén hom nay, c6 1é con dang



ngan ngo tw hdi, sao ma thoi gian troéi qua nhanh qui, méi dé ma da hon bon nam tréi qua roi!
Sap t&i day, con sé& phai di tim mot cong viéc pht hop véi nganh hoc chuyén mon cia minh!

M dc du con da di lam twr kha 1au, nhwng nhitng cong viéc truwére day chi la viéc lam thém ma
thoi! Nghé nghiép sdp t&i clia con sé 1a nghé ma con c6 thé gin b6 subt cudc doi minh! Cha
muodn néi dén niém hanh phic cta con khi theo du6i nghé nghiép. Chi khi nao ching ta yéu
thich, tim thiy niém vui, thwc sw cdm nhin dwoc hanh phic trong nghé nghiép ctia minh, thi

nhitng gi ching ta lam mé&i thwce sy c6 hiéu qua!

Khéng ph ai cit ra trwong la con cé thé tim ngay dwoc mot cong viéc phu hop véi wéc mudn,
s& thich cia minh! Cudéc song hoan toan khong don gidn nhw viy! Truwdc diy, con da dam woc
mo, ddm theo du6i wéc mo cua minh, thi gior day, cha hy vong con ciling sé tiép tuc dam tiép
tuc theo dudi wéc mo dd, dam dan than, dam that bai, dé cudi cung: ddm thanh cong va dam tw
khang dinh minh! N6i chung, con sé phai trai nghiém rat nhiéu diéu khac nhau, d€ cudi cung
con mé&i c6 thé thuc sw cam nhin dwoc hanh phic trong nghé nghiép ma minh yéu thich!

%

Ph an 1én ¥ nghia cong viéc cia ching ta phu thudc vao viéc cong viéc ma ta lam c6 loi ich
cho nguwoi khac, cho x4 hoi hay khong? Ching ta dem lai dwoc nhitng gi t6t dep cho ngudi khac,
cho x4 h§i? Néu con khong xac dinh dwgc nhitng diéu nay thi con c6 khac nao mét ké mong du
dang di trén mé 16 cong viéc cia minh? Mot khi con tim dwoc cau tra 1oi that roé rang cho cau
héi dd, nghia la con da thuc sw thiy dwoc y nghia clda cong viéc va cdm nhin dwoc hanh phiic
trong nghé nghiép ctia minh! Ta 1a ai, néu ta van cir phai lam viéc quan quat moi ngay ma
khong hé biét minh da dem lai tac dong tich cwc nao cho nguwoi khac, cho cudc doi?

N éu trong x4 hdi ma bat cir ai cling say mé va tan tuy véi nghé nghiép cia minh, thi xa hoi
tré nén that tét dep!

Cha mu 6n con phai say mé cong viéc cia minh dén mirc, ngay nao khéng dwoc lam cong
viéc ma minh yéu thich, con sé cam thiy ngay dé that vo nghia, chan nan! Cha mong mdi sang
thirc diy, con sé& gt ddu man nguyén v&i chinh minh rang, cong viéc ciia minh trong ngay hém

nay khong con la mot ganh nang nira, ma phai tré thanh mot niém vui thuce su.

NHU’NG PIEU CHA MONG CON PHAI CO!

Ngay... thdng ...n dm ... Con yéu cua cha!

La m 6t ngwoi lam cha, trach nhiém cta cha la phai day con tat ca nhitng pham chat dao dirc

can thiét, dé con c6 thé s6ng xirng ddng nhw mdt con nguoi - gitra cudc doi nay. Phan 1én hanh



phiic ma moi ngudi c6 thé thuc sw cdm nhan dwoc trong cudc séng déu phu thudc rat nhiéu

vao nhirng phim chit dao dirc ma nguwoi ay co.

No6i dén cac phdm chit dao dirc 1a ndi dén mot dé tai qua rong, qua sau sac va qua phirc tap,
cha c6 thé danh ca ngan trang sach cling khong thé nao néi hét. Thé nhung, c6 1é con ciing c6 y
nghi nhu cha, rang chiing ta khdong can dén nhirng 1&i 1& qua doi dai dong nhw vay! Cha viét that
it, nhung cha hy vong con doc xong sé& hiéu va lang dong that nhiéu... Diéu quan trong nhit 1a
con phai hi€u dwgc nhitng phim chit dao dirc ma bat cir ai cling cin phai cé, va nhat la phai
thuwe sw SONG véi n6, chir khong phai chi 13 dirng lai & nhitng hiéu biét Iy thuyét sudng. Cha rit

vui khi thiy trong thoi gian gan diy con da c6 dwoc nhiéu tién bd hon truéec!

Ch i khi nao con quyét tAm séng véi nhirng pham chat dao dirc thit sw cia minh, con méi ¢

thé tré thanh mot con nguwoi chan chinh!

Cu &n sach dao dirc hay nhit ma con c6 thé doc dwoc chinh 1a cuén sdch ma con doc bang
chinh nhitng trai nghiém trong cudc song ctia minh! Va dén khi dé thi cha khéng con phai viét
thém mot cudn sach dao dirc nao danh riéng cho con nita! Khi dé, dén lwot con, con phai ¢

trach nhiém gido duc dao drc cho cac thé hé con chdu ctiia minh!

Xuyén su 6t cuon sach nay, cha da tim sw cuing con nhiéu diéu roi, nhwng tém lai, ldc nao
cha cling mong con:
C6 du strc khoe dé lic nao ciing c6 thé lam viéc véi niém thich thi.
C6 da kha nang kiém tién mot cdch lwong thién dé dap rng moi nhu ciu chinh dang cia
ban than.
C6 dua tw duy dé lam dwoc nhiéu viéc hiru ich mot cach hiéu qua.
C6 du tinh tdo dé phan biét dwoc nhirng diéu tot - xau, phai - trai.
C6 da sang tao dé lué6n mang lai nhitng diéu méi mé cho cudc séng.
C6 du sirc manh dé dwong diu véi moi khé khan va vuot qua.
Co6 du kién nhan dé theo dudi dén cung nhitng muc dich cao dep.
C6 da khon ngoan dé nhin thay nhitng sai lJam, khiém khuyét ctia ban thin minh.
C6 dh chan thanh dé tao sirc thuyét phuc nguoi khac.
C6 dt bao dung dé tha thi cho nhitng 16i Jam ctia ngudi khéc.
Co6 du cao thwong dé vuot trén nhirng gi nho nhen, ti tién.

C6 du tinh yéu thwong dé chia sé moi diéu tét dep véi nguoi khac.



C6 dd niém tin dé theo dudi dén cung chan ly.

C6 dd nhay bén dé rng xr m6t cach linh hoat véi nhirng thay dé6i cda thuc té cudc séng.
Co6 du than trong d€ cAnnh Ac, tinh toan loi hai.

C6 dn tdo bao dé tao nén nhirng ci birt pha ngoan muc.

C6 da hy vong dé xua tan moi 4u lo vé twong lai.

Va cé da tuyét voi, dé mai mai xirng dang véi niém ky vong cia cha me! Con nhé! Cha cua
con!
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