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Loi dau

Ngay 25 thang 6, dn t6i xong, tdi nam trén ghé sofa vira doc bao, vira liéc mat ra ctra doi con
gai di hoc vé.

Chot gidt minh, h6m nay khong phai doi con. Ngay hom kia, t6i da dwa con dén trai he tip
hudn xa nha hon 300 dam.

b6 khong han l1a mot trai he binh thuong, ma la “Trwong am nhac Meadowmount”[1] 1] vi
bé day 60 nam lich st. Hé dén, thanh nién & khip thé giéi lai dén day dé chiu cudc huin luyen

khén khé. Nha choi nhac hang dau thé gi¢i Itzhal Perlman hay Yo-yo Ma va Cho-Liang Lin[2][2]
déu ting trai qua Meadowmount.

Trai hé Meadowmount rong chirng 200 mau Anh, ki tiic x4 lop mai ton vén dwoc cai tao tir
chudng ngua. Chuong ngua khong cao, lai con dwgc ngan lam hai tang nén hoc sinh chi véi tay
la cham tran; ctra s0 be dén ki quai, phong chat chi dd xoay ngudi- c6 thé hinh dung ¢ day nong
thé nao Noi quy cua trai con dang so hon nita: Clr ding bay gio sang, giam sat vién “quan
nguc” lai go clra phong, hoc sinh khong thé khong ra ngoai. Bay gid rudi, hoc sinh t&i nha an
cach dé may tram feet; ding tdm rudi phai quay vé phong luyén dan.

Giam sat vién tuan tiéu doc hanh lang sudt ngay, phong nao khong co tleng dan vong ra la
ho gd ctra canh cao t1ep tuc khong thay dong tinh gi la danh d4u. Hoc sinh ndo chi bi danh diu
hai 1an 1a cudi tudn cim trai.

Toi thwe khong hiéu, vi sao ¢d con gai cung cla tdi ct ndng ndc doi dén dé.

Truwdc ngay nhap trai, téi hoi di hoi lai, con da nghi ki chwa? He thi & nha nghi ngoi, viéc gi
phai chiu kho, dung bay tuan khong du'crc ve nha, khong duoc gdp nguoi than, khong dién
thoai, khdng may tinh, nhé nha ciing khéng dwoc néi ra, that dang thuwong!

Con gai thi chang budn nghi ngoi gi, chi lac diu: “Con phai di!”.

Luc chia tay, con gai ctr xua tay bao vo chong t6i vé. T6i 1én nhin xem ndé c¢6 khéc khong,
nhung thim chi d€n mo§t chiat budn con cling khéng c6, con phan khich nira 1a khéc.

Lén xe, vor chong toi lai chAm cham roi khoi trueong, tdéi con ngoai lai mai, nhung dira con gai
truedrc nay quan quyt sudt véi cha me,' gior van quay lwng.

Thit ra & Mi c6 rat nhiéu “trai he tap trung”- co trai am nhag, trai thé thao, cling c6 ca trai
van hoc, trai khoa hoc. Du den nhlrng noi day “danh pha1 chiu danh mang pha1 chiu méng”, thi
bao thanh thiéu nién van c6 xin vao dé chiu “nguoc dai”.



Sau khi con gai dén trai he, t6i hay nghi “con gai 1én phai di”, cling nhw “con trai 1é6n phai
di”.

Khi xua, t1en con trai 16n vao hoc Harvard, tdi (ra nwéc mat, nhung con ciing c6 “tién bang
4nh mit” cha né dau?

Chung v6 tw bdi niém sung swong duoc roi cha me, cling con vi phai d6i mat véi qua nhiéu
thach thirc, ma “ké chiu kho khéng c6 quyén bi quan”.

Cling nhw ndm xwa, toi bo lai gia dinh dé sang MIL. (' san bay, lvu hoc sinh deu khoc, riéng toi
khong nho 1€, boi bao gian kho phia trudc sé chi minh tai chju. Nhitng nguoi khac con quyén
luyén gia dlnh nhé nhung cudc s6ng ém &, con tdi chi 1a ké phiéu bat.

Vi sao nguwoi tré tudi nao cling cin cudc séng phiéu bat, d@u mong lam ké It thi, cho rang co
doc1a “cool”[3]13], liéu c6 phai do xung luc bAm sinh?

b6 1a xung lwc da khién to tién ching ta roi Chau Phi, budc vao thé gidi rong lon; da khién
con ngudi buéc chan 1én Mt Trang, va tin rang mot ngay kia sé bwéc 1én Sao Hoa.

o«

D6 la xung lyc da khién cac “hoang tv”,
cha me goi lai, van 1én ngwa phong di.

cong chua” roi bé “vwong qudc” ctia cha me, mac

T6i thwong nght: Cha me muon niu, con cai muon di; cha me khuyén nhu, con cai bo ngoai
tai. D6 chinh Ia 16i suy nghi cta tudi tré, cling c6 thé néi [a tudi tré noi loan.

Mot con nha danh gia, cha me noi sao nghe Vay, roi thira ké sw nghiép gia dinh, di theo ding
con dwdong ngudi truedre dé 1am dira con “hi€u” va “thuan”, ching tot sao?

T6i cling thwong nght: Néu tbi la cha cua Bill Gates, khi hay tin con minh bé hoc Harvard tir
nam thtr hai, liéu toi c6 ung hd  khong? Néu t6i la cha Ly An, khi biét con cwong quyét theo nghé
dién anh, lleu tdi c6 ngan can khong? Néu ngan can, lleu hom nay cé 6ng chu tap doan
Microsoft va dao dién lirng danh Ly An khong?

Liéu ching ta c6 nén vi tudi tré cia con ma hay de ching ra di, ty tim nhitng dleu chung
mudn, tw minh kham pha chit dirng nén chwa doi ching tim, ta di mé nap hop va néi: “Pén
day! bay la thir con can.’

Khi con con bé, téi cling tirng dong vai nguwoi cha quyén uy, viéc gi cling lo liéu cho con.

Song trai nhiéu nam trén dat Mi, chirng ki€n “nén kinh té tw do” va “tinh than din chu”, toi



nhan ra moi ngwdi déu cé ban sic, c6 wu diém riéng, va déu c6 ban ning x6ng pha, ban ning
muon trai nghiém gian kho.

Bién phap gido duc tot nhat 1a dé con dwoc tuw nhién phat huy s¢ truong cua minh. Cudn
sach nay mang quan niém maoi ve glao duc cda toi, bé ngoai giong gido duc truyén thdng,
nhuwng cot 16i dé cao “gido duc tw do”.

T6i biét & trong nwéec, 10i giao duc cudng birc Van pho bién, tdi khong phan doi, khong ho
hao con em khong phuc tiing, ma mudén néi véi ho: “Mudn thanh cong phai ty tim thanh cong,
muén trwdng thanh phai ty minh truéng thanh”, dé tw minh bitc minh chir dirng Iam cai xe
chét 4c- quy, bit cha me diy méi chay duorc.

Hai ngay roi, ctr qua phong con gai, thay giwdng cia no, 1a toi lai mudén khdc. Nhung toi hiéu,
vong tay toi khong thé can con buwoc 1én nghin dam dwong doi.

Tham chi t6i con nghi, néu trwong hoc nao ciing dugc nh Meadowmount, khong ép budc
thanh thiéu nién phai dén ma tit ca van mudn xin vao, cam tam chiu cudc huin luyén khac
nghiét thi t6t biét bao!



Tro chuyén vé giac ngu



MAT NGU VA SU’C KHOE

Ai chang mong ngu day giac?

Bay gio sang nay, chudng dong h6 ctia me reo khién cha tinh giic, song me van ngd ngon
trong tiéng chuong. Cha doan con nhiéu thoi gian nén khong danh thirc me. Nira tleng sau, me
van khong day, cha moi lay me, hoi mdy gio can di. Me tinh gidc, nhin nhin dong ho roi choang
ddy, noi chét roi, sao khong nghe thay chudng reo? Lic d6 bay ru@i, ma bay gio nim muoi con
phai dén truong.

Me vao phong tam, cha qua phong con xem sao. Twdng rang con da chuin bi xong xudi, nao
ngo, con van cuon tron trong chan. Cha h01 Vl sao con chua ra khoi givong, con dap s€ day
ngay lap tic. Cha néi hon bay rudi roi, con “6i” mot tleng roi bat day, voi voi vang vang, vira
mac ao vira trach me sao khong danh thu'c con phan nan khéng hiéu minh dap chudng tir ltic
nao.

Thay con voi vang v& lay qua chu01 téc cling khong kip budc roi cung me di ngay, cha thay
nén tro chuyén véi con vé viéc ngu.

Gan day con than phlen ngu khong du, bai vo nhiéu qua, thi ctt lién mién, roi than phlen sao
minh ct phai ngi tdm tiéng, lai con kham phuc nhitng ban chi cin ngi nam hay sau tiéng.

That ra con khong nén trach minh ngu nhiéu, vi con dang trong tudi 1on. O tudi nay, ai cling
can ngu nhiéu, “hormone tang truedng” phan lén dwoc tao ra trong lic ngi. Bdi vay thi€u ngu
sé anh hudng téi sw tredng thanh.

Hoc sinh 1én thi khong can ngu nhiéu. Cha doc mot thong ké gan day noi rang, hoc sinh cap
ba & Mi chi ngu sau tleng Nhé lai truéc kia, anh con cling chi ngu chua dén nam tiéng. RO rang
la sau thoi ki “16m cip toc”, ngwdi ta khéng con thich ngd niva.

biéu d6 cho thay rang, hom nay con ngu khong day duwoc chac chan L khong phai Vl lwdi, ma
vi nhu cau co thé. Bdi vy, cha dé nghi con thi nght, liéu c6 thé gip gap hon trong “thoi gian
tinh tdo” dé di ngi sém hon, chit dirng CAT thoi gian ngt.

Ai cling c6 thé dénh dang.

Mot doi c6 mot doi cham. Nguoi ta c6 cau: “Tre Khong gang strc, vé gia dau thwong”, d6 la vi
tudi tré  khong biét ti€c thoi gian. Cling nhu vay, mot thang c6 mot thang cham. Chang phai ct
dén cu01 hoc Ki, con lai ban cu6ng cudng 1én sao? B&i nira ki trwedc d6 con kha dénh dang khién
bai vé& chong chat.



Cu thé hon, thit ra mot ngay cling c6 mot ngay cham.

Lay ngay vi du: Hom qua con ban hoat dong nha truong, sau gio chiéu ma&i vé nha. Pau tién
con ngoi sofa xem hoat hinh, sau do di &n, roi con vao phong. Cha c6 viéc hoi con nén vao
phong, cr nghi con dang lam khod ludn, nao ngor con da ngu khi. Khi tinh day, con ngbi do ra,
roi con tw cau gidn sao minh thich nga dén vay?

Thoi duoc! Ta cung tinh toan mot luc. Vé nha, con xem ti-vi mat bao 1au? Ngu git hét bao
1au? Mé& ba 16, vira ué oai cam sach, vira bt may t{nh d& check mail hét bao lau?

Néu con tap trung nhirng viéc do lai, vé nhalamé balg, lay sach vo ra, xem c6 bao nhiéu bai
kho4, chuan bi san ké hoach, ddng thoi chéch mail, sau d6 vira an vira xem hoat hinh; dn xong,
con lén mang tim tai liéu roi bat dau viét bao cdo, liéu c6 mat nhiéu thoi gian dén mitc qua mot
gir dém con méi duwoc di ngl khong?

S¢& di di ngti muon vi thoi gian cua con khdng dd, khdng da vi dénh dang.

Nguwoi ta rat la. Con c6 nhan ra, trwdc ki thi, doc sach rat vao. Con cling o thé thiy, néu cé
ndm bai tap phai lam trong ngay: bai thtr nhit con lam hét mot tleng rwdi, bai thir hai hét mot
tleng, bai thir ba hét 50 phut, bai tht tw hét 40 phut; dén khi con lam bai thi nam, thay da
muon, rat c6 thé em hét 20 phut 1a xong.

Nguoc lai, cling nhiing bai tap do, con lam bai thit nam trudc, sau do lam bai thir tw, thiv
ba.., nhiéu kha nang bai thr nam con cling lam hét hon mot gi¢, con bai thir nhit chi mat
chung 30 phut.

B&i tAm li chd quan nén dénh dang. CAm giac dénh dang dd, nhat dinh con khong cdm thay
r0, phai dé y méi nhin ra.

Theo cach do, néu ngay tu dau con c6 tadm li: “Bay gior da 12 gior dém”, liéu hiéu suit thoi
gian c6 ning cao han 1én, tiét kiém dwoc biét bao thot gian?

Cha tirng co kinh nghiém thuyec té véi mot hoc sinh cap hai & bai Loan. Vi ban ron bai vo,
ngay nao ngu ciing khong du, nén di hoc veé 13 ciu ta lan ra sofa ngt. Khi bi danh thitc, cau ta
dénh dang mai mai tinh tao hin.

Me cau ta ké v&i cha, con ba ng khong du néu bat hoc ngay, so' doc sach khong vao. Con
néu ngu mot giic ngan trudce, con ba lai di ngu rat muon. Cha goiy:’ ‘Chi thtt xem, con chi vira
ve da ngu, sau d6 ddy an com, roi lam bai tap, den may giy méi di nga? Chi thir khong cho con
ngu vat, bao con phai lam bai tap ngay thi may gio né di ngu?”

Két qua la: Néu dé ngu trudc mot tiéng rudi, mot gio dém cau ta sé di ngu; néu khong ngu
truedrc, muwdi hai ruedi ciu ta sé di ngd. Khong ngt truedrc mot tiéng rudi, ma chi di ngti sém hon



c6 ntra ti€ng. Xin hoi, vi sao mit mot tiéng déong ho d6?
Chac rang con ciing biét, n6 mat vi théi dénh dang.

Khi thdy thoi gian con nhiéu, cdu ta sé dénh dang. Chang tha ngli mot gidc, “khoi dau”
mudn, thoi gian khdng con nhiéu, tAm li khan trwong, tinh than lai tip trung hon.

Ma con biét khong?

bBugc ngu tredc mot tiéng rudi, cdu ta khong nhimg duoc thém thoi gian ngu ma tinh than
con tdt hon, dau 6c sang khodi. So véi khong ngl truede, budi dém cau ta ciing khong di ngt
muodn hon bao nhiéu.

Con! Cang hoc 1én cao, con s€ cang thiy thiéu thoi gian, nhung con ch¢ t1et kiém gic ngu.
Néu con muon ngu du e rang con phal 1ap ké hoach lam viéc va ké hoach ngu thoi! Con phal
bttc minh st dung thoi gian hiéu qua hon, dirng dé dénh dang thanh bénh, khién vira thiéu ng,
vira hai strc.

POC THEM

Néu muén glac ngu “chop mat” c6 tdc dung nhu mot gidc nga dai, t6t nhit moi lan ngu tu
mot tiéng t&i tiéng rudi.

Theo to “Thé gi¢i nhat bao”, ngay 24 thang 6 nam 2003, mot két qua nghién ctru cua cac
gido sw dai hoc Harvard cho thay, ngu trwa tir mot tiéng t&i tiéng rwdi khién nang luc hoc tip
cua sinh vién cao hon so véi khong ngu.

Mot bai nghién ctru dang trén to ’ Chuyen san khoa hoc than kinh tu nhlen cung cho rang,
chi ngu'o'l nao trai qua “gidc ngu song cham” (Slow wave sleep) va glac ngu “mat chuyen dong
nhanh” (Rapid eye movemnet - REM) méi c6 tinh than sang khoai. Boi hai loai giac ngu do lam
tinh tdo dau 6¢, dong thoi rat tot cho x li cong viéc va tiép nhan kién thirc mai.

Nghién ctru dé con cho rang “Xet tir goc do cai thién hanh vi, gidc ngu trua ciling co tac dung
tat cho hoc tap nhu gidc ngu dém.” Ngu trua ciing khlen ngu d&m sau hon. Thuc nghiém con
cho thiy, ngwoi ngu trwa co ki tre trong 24 gior tit hon gip rudi ngwoi khong ngu trua.

Ngoai ra, theo nghién ctru cia nhiéu chuyén gia, gidc ngit REM rit tot cho gidm stress va
tang nang lwc hoc tap trwére khi ngu .

REM thuong xudt hién ttr mot tleng dén tleng rudi sau khi ngu vi vay mot glac ngu ngan tot
nhat la dai tleng rudi. Hoc sinh tir tredng vé thudng rat mét, dé cadc em ngu tiéng rudi sé tot
hon nhiéu so vé&i chi ngt 20 phut.



Ngoai ra, nén lgi dung REM dé nh& bai. Vi nhu doc qua sach, hoac doc mot doan khoa luin,
sau d6 ngu chwng tiéng rudi, lic day nho lai nhitng thir minh vira doc, hodc hoc lai 1an nita, viéc
hoc tap sé nhe nhang ma h1eu qua hon nhiéu.



Tro chuyén vé “md& mat”



GANG SU’C VU'Q'T LEN

“Pau chi c6 con dénh dang, thay cling dénh dang.”

HOm nay, con vira xem bai viét cia cha hom qua Y vira cy nu: “Pau hoc ki, gido vién nao
cling dénh dang, toan néi chuyén dau dau. Dbén cudi th ki méi thuc mang day du6i, hoc sinh
cting thuc mang hoc theo, vi thé trwdc ki thi rat ban ron.

N6i xong, con nhin bai viét thém mot lic, roi ngang 1én hoi: “Vi sao cau hoc sinh Pai Loan
kia ctt phai ngti trra? Ngui trua thi duoc gi? Chi khé t6i khéng nga dworc.”

Cha cuo1i, néi con la ngwoi no khong hiéu nguwoi déi, roi hoi con, néu mot dém chi ngti nim
tiéng thi vé nha ngu thém t1eng rudi nira, liéu dém co khong ngt dwoc khong? Cha lai bao con,
hoc sinh Dai Loan rat kho, cing mot khoa hoc sinh Pai Loan thwcmg phai hoc may loai sach
gido khoa, ngay nao ciing dén treong som hon con, tan hoc muén hon con, ma thuong phai
hoc thém, dén tdm, chin gi® t6i m&i vé nha.

Con tron mat, hoi sao phai khé s thé?

Con! Cha ciing thuong than phlen vi. sao cac bac chame A bong thuong birc con cai hoc qua
dang, 1am cho con cai bi can thi tir bé, tham chi khién con nhay [au tuw tt.

Cha hay so sanh, nhan thdy th€ hé cta cha con khong khoé bﬁng thé hé trwge. Do thé hé
trwdc phai tranh bom dan, d6i truomg hoc ludn, nén cé co hoi “nghi gitta gio”. Cha sinh nim
1949, chién tranh thé gi&i [an thi hai da qua, nhlrng trudng 1op it, hoc sinh thi nhiéu, ap luc thi
c rat nang, vi thé c6 “dich hoc thém”.

Hoi nho, cha thuong xuyén phai ¢ lai truong hoc thém, den noi trong ki rc cua cha Van in
dam hinh anh minh cong chiéc cdp nang, trong cdp la cuén “Giai toan hinh hoc”, di vé nha
trong dém toi.

Con c6 twong tuong, trong luc con hoc khiéu v, hoc hat, hoc piano, violon, ngay nao ciing c6
sw thoai mai, thi rat nhiéu hoc sinh Dai Loan dang phai hoc thém khong?

Ma dau chi c6 hoc sinh bai Loan! Hoc sinh Dai Luc cling vay. Cha da tung dén mot truong
ciap ba danh tleng 6ng hiéu trwong dic y khoe véi cha: hon 90% hoc sinh cua truwong thi do dai
hoc. Vira ndi, 6ng vira chi mot day nha dung & swon nui, tat ca hoc sinh 16p 12 déu phai & do,
giong nhw nho sinh ngay xua tim t&i chén tham son cliing cdc dé khé hoc.

Ma dau chi trwong danh tleng Cha tung t&i mot truong | tiéu hoc & vung nui rat ngheéo cta
tinh Quang Tay. Truwdng hoc xiéu veo, hoc sinh mic quan 4o va ching va dup. Nhung con cé



biét vi sao hoc sinh & d6 no6i rang, minh chi biét t&i 4nh dén va 4nh triang khong?

Cac ban ké, troi chua sang da day di hoc, mat troi khuat ndi van & lai trueong hoc thém, vi
the khong nhin thay anh sang mdt troi. Nguoi ta néi lai, vi viing nay rat ngheo mot sO hoc sinh
ca nha chi c6 moét b quan ao lanh dé thay nhau mic; tham chi c6 ngwdi khong cé chan, troi
lanh thi chui vao 6 rom ma ngu.

Dé tra “phi phu dao”, cac bic cha me & d6 phai lam viéc t&i kiét sirc.

May nam nay, cha da t&i rat nhiéu trwong hoc & khap cac vung dat ngheo ctua Trung Quoc de
gop phan xay dung trueong tiéu hoc “Hi Vong’ tir tién quyén gop. Co lAn cha t&i mot treong cua
hoc sinh dan tdc thiéu s6 dung trong hang nui & tinh Son Tay.

Cudc séng & day that gian kho. Lwong thang cua giao vién chi bang hai vé xem phim; mot
nha cé hai con thi chi di tién hoc cho mot, nén hai con phai thay nhau di hoc.

Thé nhung, cha nhan thdy ho van déc strc hoc tap. Cha me ho c6 the khong blet chit nhung
déu biét phai bit con minh di hoc. Dan dan cha h1eu ra tam li mong c6 ngay mo mdt da tham
can c6 dé trong nguoi Trung Quoc ‘Muoi ndm ctra lanh khong ngu'(yl hoi, mot Iin xuéng nui da
nodi danh”, “Trong sach cé nha vang, trong sach c6 ngwoi ngoc”. U’ bai Loan ngay nay, truong
hoc da nhleu tham chi ti I& hoc sinh tring tuyén dai hoc dén mot tram phan tram, nhwng tit ca
déu van ging strc hoc.

Vi sao vay?
B&i vi mudn vao dwoc trueong tot, vi mudn c6 ngay “md mat”.
Con, c6 gi la khé hi€u dau?

Con hdy xem ban cung truong, nhat 1a ban hoc Do Thai hay A Pong, cha me ho déu tim moi
cach dé con dwoc theo cac l6p ngoai kho4, 1én mang tim tai liéu cho con, khuyén khich con
tham gia thi khoa hoc, thdm chi tim thay day tennis, dau kiém, boi 10i, lap thanh tich dé vao

choi trong Ivy League[4][4).

Nho thé ma nguoi Do Thai sau tham hoa dai chién thé gi¢i lan thir hai van phat trién dugc
nhw ngay nay. (' Mi, ngwdi Do Thai chi chiém b phan nho nhung c6 anh hudng rat 1on; nguoi
Trung Quéc ciing la nhém c6 ti 16 hoc vi rat cao, [inh vuc ndo ciing c6 ngudi thanh cong.

Xa hoi Mi la tw do, con c6 thé tw do chon theo nghé quét duong hay lam gido sw dai hoc; xa
hoi Mi 1a phong khoang, ngudi quét dudong c6 thé thu nhap cao hon giao sw dai hoc; xa h01 Mi
1a _cong bang, khéng phan biét sang hén, chi cin gang strc lam viéc la ai cling c6 cudc sdng kha
tot dep.



Song, mot sO dan tdc, ddc biét la nhitng dan toc tirng trai gian kho, c6 mot strc manh tir day
con tim:

Strc manh mudén vuot 1én!



Tro chuyén vé binh tim



BINH TAM! BINH TAM!

“Ngay mai thi mén Sinh, con voi lam.”
Trong bira t6i h6m qua, con da nhdan mat néi vay.

“Can phai binh tam.” Cha n6i don gian, song thém mot cau; “Cha me ciing rat binh tam, biét
ngay mai con thi nén khéng héi han nhiéu, so' lam con cing thing, khong binh tam dwoc.”

“Sao lai binh tAm? Con khong hiéu” Con néi.
Pwoc roi! Cha sé binh tim ndi chuyén véi con vé binh tAm nhé!

Hai tr “binh tam” vira la “long binh thuong”, vira 1a “gitr binh thuong’. Lay vi du, binh
thuong con an sang mot qua tring, mot chiéc banh bao, dém ngu bay tleng, dén ki thi, con van
ngu bay tiéng, sang day an mot qua trimg, mot chiéc banh bao d6 1 binh tam.

Con nguoi khong binh tam, rat c6 thé trudc ki thi chi ngu nam tleng, sang ddy an thém mot
qua trung, mot chiéc banh bao tham chi thém mot coc nwéc qua ép va mot qua chuéi dé co
strc. Dén c di thi lai ndn thdc ndén thao, két qua thé nao, con ciing doan ra.

B&i ho khong gitr sinh hoat binh thwong, ngti khong du, an nhiéu qud, thoéi quen bi pha vo,
nén bi dau bung ngay gitra treong thi.

Hoi thi dai hoc, chinh vi khéng binh tim ma cha bi non; cling vi khéng binh tam ma mot
hom din chwong trinh truyén hinh, madt cha moc hai cai mun to tuéng.

Vi sao vay?

Vi truérc hom thi, cha mudén boi b sitc khoé nén mua may chai nwéc tang lwc, thr nwoc do
rat nhiéu acid amino, cha khong quen nén khong chiu n01 Con hai cai mun trong chwang trinh
truyén hinh, vi t6i hom trwére, cha soi gwong nan trirng ca, nan khong hét nén bi viém.

Binh thuong cha ndn trirng ca van khong sao, sao hém d6 lai c6 chuyén?
Rat don gidn, vi cha khéng binh tam.

Binh thwong cha ¢t ndn 1 ndn, c6 ndn hdng thi hdm sau ciing chang viéc gi; con hom dd, cha



khong dAm ndn manh, cho trimg ca ndn sét sung vu lén.

Vi thé cha mé&i ndi, cidn gitt long binh thuong, thoi quen thudng ngay thé nao thi khi di thi
van gitr nhw thé, chac chin s& khong cé chuyén gi xay ra.

Tham chi cha mong con di ngu nhw binh thuong. Du muon thém thoi gian chuan bi thi con
cling du'ng cb di ngu som de ddy som hon. Boi nhleu nguoi twdng diéu do tot, nhwng co di ngu
s&m véi tam li cing thang, cudi cung lai mat ngu.

Td8i qua me ciing da chang ndi vay sao?

Ho6i me di hoc, trwde ki thi khong gbdi dau, ngay thi khong di giay méi, khdng mac quan do
mai.

Thoi di hoc cua cha ciing nhw vay. b6 chinh 1a biéu hién gitr thoi quen binh thuong, boi néu
con de tam tri vao quan ao mé&i, di doi giay khong quen, hoac cit kiéu téc méi, sw chuyén tam
s& gidm; néu xay ra chuyén bat ngd, viéc thi clr sé bi anh huwdng.

Lay ngay vi du: hoi nho cha ting dw mot cudc thi hung bién toan bai Bac, chi vi mic bd
quan do méi va di doi gidy méi ma suyt hdng viéc.

Luc cui xuong budc giay, chiéc quan “xoat” mét tleng dai, n6 toac mat roi. Khau lai xong
xudi, cha voi vang di, Tdac dé moinhan ra doi giay moi rat cirng, xiét vao chan, méi budc di chan
lai dau nhirc khién cho cha lic & trén buc hét strc kho s6.

Con ndi xem, khong gitr long binh thwong, chang phai 1a “khéo qua hoa vung” sao?

Pa sdng nira cudc doi, cha nhin ra, cang trudc sw kién khong binh thwong, cang phai git
long binh thuwong.

Vivay ma truéc hom mo s0i mat, cha van Vlet doc sach, xem ti-vi, di ngd nhw binh thwong;
tredc moi lan ra nwdc ngoai, cha cling van di ngt, thitc day, choi bong nhu thudong.

Cha da thay rat nhiéu nguoi truwdc luc ra nwdc ngoai voi voi vang vang hoan thanh not viéc
cong ty; trudc hom 1én may bay lai thu tac ban be, an nhiéu uong nhiéu, roi sap xep hanh i
sudt dém, két qua 1a chwa ra san bay di bi sum hrng, luc 1én may bay thi bi tiéu chay; hoac vi
lic & trong nuée nghi ngoi khong du, vira ra dén nuwdc ngoai da 13n ra 6m.

Co6 thé con ndi rang, tit nhién viéc cong ty trong nwdc phai lo xong xudi, hanh i cling can
chuin bi day du.



bung! B6 chinh la diéu cha mu6n nhan manh.

Cang d6i mat tinh hudng khong binh thwong, con cang can chuan bi sé'm, 1y thoi gian dw da
dé sé bot gdnh nang. Truwdc ki thi, néu con muon binh tdm, hdy sém chuan bi; trwdce ldc ra nuéc
ngoai, néu con muon ung dung, hdy sap dat ké hoach, chuan bi hanh Ii ttr ba ngay truéc; néu
mudn mac quan 4o mai liuc 1én buc dién thuyét, hay mac truwéc mot lan, tham chi hay xé giay
ma&i di khap noi, xem né c6 dau chin, c6 dam 1én 6ng quan khong?

bé “binh tAm”, cin “binh thwong” chuin bi, dirng dén lic gap chuyén méi cau troi.

“Binh tAm” cling chinh 1a “tAm binh”, c6 tAm li binh tinh, con mé&i c6 thé “di bit bién &ng van
bién”

Vi vay, ngwoi binh tinh nd luc, binh tinh sang sudt méi du tw cdch noéi vé “long binh thwong”.



Tro chuyén veé tw vé



CAN THAN ONG “LA LUNG”

Mot co hoc sinh lang thang trong siéu thi, ltc sap ra ngoai, dét nhién mot phu nit chay téi,
noi: “Chi dau bung qua, phai vao nha vé sinh ngay. Nhung chong chi dang dO’l trong chiéc xe
trang ngoai kia, phien em nhan gitim mot ciu!” N6i roi, chi ta dui vao tay c6 hoc sinh tui do:

“Tién thé phlen em duwa giim chong chi!”

Con chwa ra dén ctra, c6 hoc sinh da bi bao vé siéu thi gitr lai. C6 dang O0m tui do dat t1en
chua thanh toan, s¢ dén dor dan, b&i tang vat rang ranh, khong cach gi bién minh dwoc ong
chong di xe trang va ba vo bi dau bung da bién mat tw ltic nao.

“Chuyén do c6 that khong?” H6m nay con cim cu6n “Vwot qua ban than” téi hoi cha.

“Tat nhién c6 that. Chuyén do6 xay ra hoéi cha con di hoc.” Cha néi.

“C0 hoc sinh kia vé sau ra sao?” Con lai hoi.

“Bi dwa tdi don canh sat, bi lap ho so vé toi trom cip, tiéng xau e mot doi khong riva dwoc.”
Nghe ma tron xoe mat, con nhin vai, néi: “So that? Gidp ngwdi ma cling gdp nguy hiém.”

Con? Thé gi&i nay dung la con nhiéu hguy hiém. Con c6 thay bao dang khong, c6 ké vo nho
mot nit sinh Ién xe chi dwong, dén chd vang vé m&i 10 ra bd mit tan bao.

Con c6 thay bao ding khong, c6 ke vo hong xe ¢ bdi vang, v ciu giup dd; chi doi nguoi ta
ng6 ra hoi han la danh cho bat tinh réi cwép sach.

Con cé thay bao dang, co ke doi 16t thay tu dé loi dung con chién nho kh6ng? Tham chi muoi
may, r6i miy chuc nam sau, nguoi bi xam hai méi dam to cao.

Con! Con ciing biét, séi rat dang so, nhung soi doi 16t dé con dang so hon nhiéu. Ma nhing
con s6i doi 16t dé thwong cé vé ngoai yéu 6t, dé bi ton thwong, khién nan nhan khong dé phong.

Bon chung ciing glong nhuw hé. Theo diéu tra & An P9, nhitng con hé vao lang bat nguwoi phan
16m 1a hé gia va bénh tat, ching khong du stc bat thu hoang trong rirng, chi con cach mo vao
lang trom gia stic hay hai nguori.

Vi thé, trwdc ké ndo cb vé bé ngoai vo hai, tham chi hoa nha, dé mén ma cé ct chi bat binh
thwong, con cang phai canh giac.



Chac con con nhd, hoi ba tudi, con bi trat khép co tay, cha me dwa con dén bénh vién. Ngoai
kiém tra khép, chup X quang, bac si con kiém tra toan b0 ngudi con.

Cha lay lam la, hoi: “Sao laj th&?” Bac si cuoi, noéi: “P6 1a theo quy dinh cta chinh phu Mi, s¢
vét dau cda tré em do vung vay khi bi cwdng birc.”

Mot chuyén khac, chic con con nhé.

Hoi con con nho, [an nao di xa con ciing deo chlec ba 16 nho, va lan nao cha ciing phai klem
tra ba 16 that K. Nhit 12 & san bay, truedc khi qua ctra hai quan, cha déu phai kiém tra ba 16 ctia
con mot lwot, sau dé khoda chit lai.

B&i c6 rat nhiéu tén budn lau thuong nhan luc nguoi lcrn khong dé y, bé ma tuy vao ba l6 ciia
con ho. Nhan vién hai quan it chi y d&n tré em, “qua clra” xong, ké xau sé& 13y lai do.

Cha da tan mat chirng kié€n canh tuwong & san bay, mot ba me dang mang mot phu nit la mit
vi sao méc dod & ba 16 clia con ba

“Do 1a d6 cha toi gri tam.” Nguoi phu nit la mat vira hét to vira chay di.

HOm nay cha vé ki hiéu trén va-li hanh li cho con xem, b&i con khong hiéu diéu cha néi “dau
hiéu nhan biét hanh Ii” 1a gi.

Cha vira v&, vira ké: Rat nhiéu nguoi dé trén thé hanh Ii day dd tén tudi, dia chi, s6 dién
thoai, cho rang lam vay dé tranh that lac d6 ma khong ngd bi loi dung.

Bon xdu & san bay ghi nhé néi dung viét trén thé hanh Ii roi lap tirc téi nha cta ho, néi véi
gia dlnh rang ngwoi do gap nan nén nho dén 14y tién thué xe cau hay tién cdp ciru. Lic do, gia
dinh néu khong tra hoi, hoic c6 goi di dong cho nguoi di thi nguoi do cling da 1én may bay,
khong thé nghe dién du'O'c Ngudi nha vira lo lang, vira b6i réi, thwong 1a giao tién cho ké x4u.

Vi vay cha néi véi con rang, tit nhit nén  dung loai va-li hanh If c6 nap che tén tudi, dia chi,
s dién thoai trén thé hanh li. Néu khong co, cling nén viét nhé di mot chat, tranh dé nguoi ta
chi liéc 1a da rd. Tham chi cha con quy dinh “4m hiéu” v&i con, bat ké ai d&n néi véi con rang
cha me nho dén con di, ho phai ndi ra “am hiéu” thi con mé&i du*c_rc tin.

Cubi cung, cha ké cho con mét cAu chuyén cha dwoc nghe.

Mot nhom hoc sinh trung hoc du lich & mét nwéc lac hau, té1 mot toa thanh co, bén tuong
thanh cé v6 van twong gém nhd rat dep. Nhin quanh thay khong c6 nhan vién quan li, cling



khong thay c6 camera nén mét hoc sinh da trom mét twong lam “ki niém”.
O’ san bay, chiéc va li hanh Ii sau khi qua may soi thi bi giit lai.

Nhan vién kiém tra chi dwa tay vao va-li 1a iy ra dwoc pho twong, r6i may canh sat vii trang
tdi tan rang bat cau hoc sinh kia di.

“Trém c6 vat van hod dang tdi tt hinh!” Vién canh sat quat ciu hoc sinh: “Ciu lay gi dén
dwoc?”

Cau hoc sinh mat trang bot, quy xudng xin ra long thuong, roi khong nhitng moc hét tién
ctia minh ma con vay tién cua ban dé hoi 16 vién canh sat, cudi cing méi dwoc tha.

Khi ra khéi phong thim vin, cdu ta thiy vién cadnh sat vt cai twong vao sot rac.
Trong sot ciling da vitt mot déng twong.

Cau chuyén trén cha nghe mot huong dan vién du lich ké lai, nghe ndi twong chi la d6 nhai,
bén trong chira chi nén rat d& phat hién bang may soi. Bang 10a1 twong chira chi do, hai quan
nuére nay da khién khong biét bao nhiéu du khach so v mat, kiém dwoc vo khéi tién phat

C6 thé con ndi ho chi gidi lira, ding khong?
Van dé 13, cha hoi con, c6 ding cdu hoc sinh kia da an trom khong?

Con! The glO’l nay con rat nhleu nguy.hiém. Ké xau loi dung long tét, long hiéu ki, long tham,
tham chi ca su “nghich ngom” dé hai ngudi. Va ciing khong biét bao ngudi vi ho dd nhit thoi
ma danh héng doi minh.

Con sap di tham quan cudi ndm cung cac ban, cha néi nhiéu nhw vay, hi vong cé ich cho con.



Tro chuyén vé rng bién



ACMONG 11 THANG 9

Con, h6m nay con da mot phen hoang so.

bau gio hoc, hai ban cua con duoc gia dinh d6n vé. Khong lau sau, giao vién hop khan cép,
roi tat ta vé lop, tram tram tuyén bo: “Trung tam Thu'crng mai Thé gi¢i va Lau Nam Goc bi
khing bé tin _cong, thiét hai nhan mang rat nhiéu.” Gido vién kéu goi hoc sinh binh tinh, néi
nha truong can tang cuong klem tra an toan, r01 ban giam hiéu thong bao: phu huynh nao
muodn doén con thi phai ki tén méi dwoc dwa con vé.

Tan hoc, me dén dén con, thay nhiéu bac cha me dang 6m con minh & cong truong, cling
nhiéu hoc sinh vi cha me chua dén don nén clr ngong ra ngoai cho doi. Me hoi gido vién vi sao
phai diém danh mé&i dwoc dén con vé, c6 phai nha trudong so phan tir khing bé tra tron?

Gido vién noi nhé: “Ching t6i so, néu hoc sinh nao c6 ca b6 va me cung lam viéc & toa thap
doi, ho khong dén doén, hodc vinh vién khong dén dén con duorc, chiing toi sé chim séc em hoc
sinh d6.”

Ca ngay cha va me goi dién thoai, ai cling c6 ngudi than quen lam viéc ¢ toa thap doi.

Pau tién cha goi cho cdu Ba, ti€p dién la mo, mg ndi cau khong viéc gl, da vé nha, nhung
cling 1 thoat ra tir toa thap. Rdi cha goi cho mot nguoi ban [am bao, ba ta vira khéc vira ké hom
qua van di lam binh thuong, h6m nay c6 viéc phai vé nha nén thoat nan. Nhung van phong cua
ba thi héng réi, goi dién cho mwdi may ngwoi lam cuing déu khong duoc.

Cha me ciing goi dién cho nguoi ban hoc cia me, ba ta n6i nho ch6éng ba ta la sé€p nén duoc
di lam mudn, van con trén tau dién ngam, nhuwng van phong da bi pha huy, may la nhan vién
Kip thoat ra hét. Cha nhé ra va goi dien cho chu Giang, hom trudc chi con toi sinh nhat 6ng
ngoai con; anh chu Giang lam viéc ¢ toa thap doi. Tiép dién la b6 vo ch Giang, 6ng ndi anh trai
chu Glang Jam viéc trén tAng mot tram clia toa thap bi tdn cong dau tién, chd Giang hién dang
khéc trén sofa.

Toa thap doi, con da dén, nha ta cling tirng dua bao nguwoi ¢ bai Loan qua tham. Cach day
khong lau, cha con chup anh tir trén toa nha xudng khu Manhattan.

bung roéi, Giang sinh nam ngoai, lic bay tir Quebec ¢ Canada quay vé New York, may bay
bay qua toa thap doi, cha con chi cho con xem. Hang ngay c6 khong biét bao may bay bay qua
do, khong ai ngo may bay c6 thé bi bon khiing b6 khong ché dé tin cong. Ai ngo dworc rang, toa
thap doi, niém tw hao ctia ngudi New York phtit chéc tiéu tan.

Nhin canh tuong toa thap sup d6 trén ti-vi, c nha ta twdng nhw ndm mong, khdong dam tin
do la swthat. Véi con, d6 cang la canh twong khé chip nhan.



Khong! Cha phal noi rang, véi tat ca nguoi Mi, canh twong do that kinh hoang, n6 lam tinh

“giac mong MI". Hon tram nam nay, cac cudc chlen tranh thé gioi deu xay ra bén ngoai nudc

Mi, ké ca suw kién Tran Chau Cang Cung xay ra ¢ tan Hawaii. Cé ngu'crl Mi nao tirng chirng kién
canh tin cong nhw vay trén “luc dia” cia minh, tirng chitng kién “Itra chién” nhw vay?

“Lira chién” - cha dung ttr d6 c6 dung y. Hom nay con thay canh khoéi Itva mu mit, bui boc mo
trod, Trung tim Thwong mai Thé gioi. huy hoang trang 1€ hom qua, gior chi con mot 1a mot. cai
go hoang phé&; nhung duéi cai go trong nhw hoang phé dé chén mudn nghin ngudi vo toi.

Po6 chinh 1a Itra chién!

Tl tdng sau muoi xuong tang bén muoi bang thang may, I roi tir tang bon mwoi thoat ra
ngoai bang thang bo, cau Ba ké: toan than cau day tro bui, co gang chay cang xa toa thap cang
tot, luc quay lai, cau khong tin vao mat minh, toa thap dang sup xuong.

Khi toa thap sup xuong, cau lai tlep tuc chay va cam thay mot ludng gié nong thirc sau lung.
Cam giac do6 cau chwa tirng trai qua, va suot doi sé khong quén.

A

Cha g1at minh hon nira khi cdu ké: “Anh chi xem ti- vi khong thay canh tuwong nhing ngu'0'1 o
tang trén tlm cach thoat ra bang du'(yng ctra s6, do bAm khong noi, nén tirng ngudi, tirng nguoi
roi xuong...

T6i hom d6, cha me ngoi canh dién thoai, chudéng khong ngung reo, d6 la ban be nguoi than
& Mi lién tuc hoi tham, moi nguoi déu phai bAm s6 mudi may lan méi thong cudc goi. Ho hoi
han nha ta c6 lam sao khong, roi lai héi nha ta con dé an khong. Méi thay sw kién kinh hoang
nay khién nhiéu nguoi twéng nhw New York dang trai qua chién tranh.

C6 thé moi nguoi khong nghi rang cang nhitng nguoi & trong ‘cudc chién” lai cang binh
tinh va kién nghi. Mot giam doc cong ty Trung Quéc ho Phu vi nhdy cau thang nén nga gay
chan, xwong dam ra ca ngoai, mau chay x6i, twong chirng khong thoat n01 bung luc do co hai
nguoi da trang diu ong xong ra ngoai. Gan toa thap doi la khu cang cua ngwoi chau A ho da
phat huy tinh than twong trg, mang do an, nwéc udng cho nhitng nguwdi vira thoat khoi toa
thap, cho ho mwon dién thoai dé goi vé nha.

Khu Manhattan phit choc Vang tanh, roi lai c6 rat nhiéu nguoi lao dén dé. Ho la bac si, nhan
vién cttu hoa, tinh nguyén vién, nhiéu ‘nguoi da vé huwu nhung van chi dong téi. Pang ‘kham
phuc nhitla lfnh ctu hoa, mdt nguwdi néi va phong vién:

“Hon hai tram nhan vién cttu hoa da vao trong thap, nha sup, tit ca bi vui 1ap, doi trudng,
doi phé cta toi déu chét trong dé. Chiing tbi con song, 1& nao lai run so ma khéng xéng vao?”

Quang treong Time thwong ngay nio nhiét, gior cic nha hang déu dong clra, duy con mot



nha hang cung cap d6 an mlen phi cho nhdn vién cttru nan. Bén ngoai nha hat Broadway
thuong. ngay nguoi mya vé xep hang rong ran, gio ddy khong mot bong nguoi. Nhung c6 mot
hang nguoi rong ran vat sang ca goc phé khac, dé6 1a hang ngudi tinh nguyén hién mau, nhiéu
dén noi bénh vién khong du tai dung.

Chirng kién canh tuong do, ching ta déu khong nen n6i minh, thAm lau nwéc mat. Me 1a
ngudi lau mat nhiéu nhit ma mat van ngén nuwéc. Dot nhién me noéi, trong ngwdi nhuw cé Itra
dot, phai di dan 4o cho diu bét.

C6 1& nha ta da chiu dnh hwdng cta van hod phwong Ty qua manh, c6 thé trén vao dau do
khoc chir khong chiu khdc trweéc mat ngwoi khac.

C6 phai vay khong? Con co thay trén ti-vi, mot s6 ngudi mdt dinh day mau, cam tam anh,
nho¢ tim nguoi than giong ho day dau dén, nhwng chuing ta khong thay ho khéc.

Con? Cang lam dai nan, cang doi mdt voi tan cong, ching ta cang can Kién cwong, cang
khong dé nwdc mit roi, bdi nwdc mit sé lam mat nhoé, ma mat nhoé cang dé bj tdn cong chi
mang.

Chung ta cling khong thé bi quan, cho du gap tham hoa dau dén nhu*crng nao cling nén suy
ngh tich cyc. Vi vy chung ta thay Bush trén ti-vi da dung rat nhiéu tr “cdm on”: cdm on nwéc
Mi doan két, cdm on thé gii chia sé. Phat ngdn vién cua chinh phu sau khi tuyén bd 1énh canh
gioi da dac blet nhan manh mot cau: “Hi vong sw hi sinh ctia hang ngan ngwdi sé doi duoc cudc
song yén binh cho nhidu ngudi hon nita?”

Con! Con van 1a mot thiéu nién, roi con sé nhanh lén 1én bang me. Khi qua tudi mudi ba, con
sé budc tir thé mong mo vao thé gidi hién thue.

Con nén bat dau ddi mat voi thé gisi hién thyc. T6i nay, cha dit con 1én dui, vira xem canh
twong kinh hoang trén ti-vi, cha vira hoi: "Life is ham, so we should work harder. Life is ham,
so why dont we take it easy7 (tam dich: Cudc song khic nghiét, vi vy chiing ta can lam viéc
tich cuc hon. Cudc sdng khac nghiét, sao chung ta khong thw thai?) Sau dé cha héi con, con
th4y cau nao ding hon. Con khong dan do, tra 101 ngay: “Tat nhién la [am viéc tich cuc hon.”

Rat ding! Con gai! D6 chinh la thai d6 cua nguoi tre tudi trugce tai hoa. Vi thé, hom nay nhin
dong do nat ctia toa thap doi, ching ta nén nghi rang, nhit dinh & d6 sé moc 1én mot cong trinh
kién tric vi dai hon nira.

bém da khuya, cha té1 phong doc sach bén phong ngu ctia con dé rat day dién thoai, khong
dé tiéng chudéng pha gidc mo cua con.

T4t nhién, cha khong ddm chic con c6 gidc mo dep, chi mong khi con thitc diy, cha va me
van dang & bén con.






Tro chuyén vé doc lap



TU MINH LAM CHU

Tuln trwéec, cha & chiu A vé, mang cho con mét it qua tir Pai Luc.
“Dep qua!” Con dén bikc tranh gidy ciia mot ban gai & Quy Chau, reo 1én.

“Cai nay cling hay 1am! Cac ban con ép hoa vao bén trong.” Con vira mé cudn vé ciia mot ban
gai & Son Tay ra, vira noi.

Thay thai d6 cta con, cha cling vui murng, nght rang cac moén qua tir bai Luc lam con that sy
cam dong. Nao ngo, thoit cai, con 1én lau, bo lai v& va tranh cat gidy trén ban tra. Cha tuéng
con quén, nhung hom sau, roi hdm sau nira con van bé qua trén ban tra. Nhic con, van khong
thay dong tinh gi.

“Con khong thich a?” Cha héi con.
“Con thich!” Con dap.

Song, may mon qua do van bay trén ban tra. Trua nay, cha trong hoa trén san thuong, tién
xudng toilet & tang cia con dé rua tay, thay ban chai dién, thudc danh rang, nwéc suc miéng
sap dat rat ngay ngan. Song dot nhién cha dam phai vat gi, cdi xudng nhin, hda ra la quan 16t
cta con.

“Sao lai virt d6 16t lung tung?” Tan hoc vé, cha héi con.

“Vi sap giat.”

“Sap giat! Vi sao khéng bo vao gié do ban “

“Con khong c6 gié d6 ban, ma dang nao me ciing don.” Con dap rat hon nhién.

Chiéu nay, cha dang viét van thi dién thoai reo, trén man hinh hién ra s6 may cua ba Vuong.
Cha ctt nghi con sé& tiép dién, vi con biét, hdm nay ba Vwong thu x&p cho con mot cudc hen véi
ban dién.

Song chudng reo mai ma con khdong nhic may, cudi cung cha phai ra nghe, mach van bi dit,
mai sau mé&i tro lai.



“Vi sao con khong nghe dién?” Viét van xong, cha ra héi con.

“Con nghi la cha sé nghe.” Con tra loi diém nhién: “Ma cha khong nghe thi cling c6 may tra
loi tw dong. Me sé biét.”

Nghe c6 vé rat co li.
Con! Cha khong thé khong néi véi con.

Con c6 biét vi sao luat phdp nwéc Mi quy dinh tré em trén 13 tudi cé thé & nha mét minh,
tham chi c6 thé 1am baby-sitter[5]! khong?

biéu do6 cho thay nguoi trén 13 tudi khong nhirng da cé thé cham sdc ban than, cham soc
gia dinh, ma con c6 thé cham s6c ngwoi khac.

Con da 14 tudi, nén sém hoc cach song doc lap.

boc 1ap. Piéu quan trong dau tién l1a lam chd ban than, khong tré con, khong viéc gi cling y
vao cha me nita.

Con da co phong riéng, ban riéng, vay nhirtng moén qua tang con, con hay thu don, mang vé
phong cua minh, de lam chd nhimg dé vat cua minh. Du chi c6 riéng con con be trong nha, con
cling khong nén bay do bira bon khap nha, khién nhw géc nao ciing nhw 1a ctia con; hoac dO’l cha
me phai don, xép lai cho con.

Doc lap 1a biéu hién ctia trwdng thanh, da cé cudc song riéng. Dung lam c6 bé bira bon, hodc
cdi tran chay kh3p nha nita. Sang day, con nén chai dau trudc khi ra khéi phong: du 1a ngay
nghi, con ciing khong nén mac d6 ngu téi tan chiéu.

Con ciing nén hoc cach tam  xong thi gidt ngay dé 16t, do 1a thtr ddc biét riéng tuw, cin sach sé
dic biét. Vi thé khong chi ngudi A Pong tranh phoi d6 16t ra ngoai, ma ngudi phwong Tay cling
kiéng ki.

Con twdng twong xem, néu nha ta c6 khach, ho Ién toilet & tang trén, thdy chiéc quan tam
giac ciia con vitt trén nén nha tim ho s€ nghi gi?

Ho c6 thé no6i cha me tao thoéi quen x4u cho con, ciing c6 thé nghi con khong dwoc day do
can than.

Tham chi cha phdi néi véi con, con bay ban chai cung thudc danh rang trén bon rira tay, du
rat ngay ngan, cling khong han 1a ddng.



Vi sao vay?

Vi d6 1a cho chung ctia ca nha. Cho du con st dung n6 toi chin muoi phan tram, thi cling nén
nghi de lai mwoi phan tram cho moi nguoi. Néu con chiém hét, nguoi khac dé& chd nao? Chidu
nay, néu khong can than, cha da gat d6 ban chai danh riang dién cta con.

L& cha khéng cin than, 16 ban chai roi xuéng bon ciu, ldc d6 biét lam sao?
Cudi cuing cha mudn noi rang, doc 1ap nghia la con phai ddc lap giai quyét viéc.

Ngoai ctra c6 nguoi nhin chuéng, con khong nén goi cha me ma hay ty minh ra m¢; dién
thoai quang cao goi dén, con cling khong nén chuyén cho cha me ma hiy tw minh rng pho troi
mua to, néu thay san thwong tich nwoc, cha me lai khong c6 nha, con hay doi mua ra dé don 1a
rung b1t miéng ong thoat nudc; c6 nguoi goi dlen thoai dén, con hay cd nhé tén nguoi goi, néu
ngwoi dé nhan gi thi con hay ghl lai, cha me vé la néi lai ngay.

Con! Nghe cha trach mac, con khong nhitng khong nén xi mat, nguoc lai cang nén mung. Boi
diéu doé chirng t6 con da lcrn khong con 1a con meo be bong nam ngu trén bung cha, cling
khong con la c6 nhéc choi tro “di tau bay” trén chan cha nira.

Con da tr¢ thanh cb chi nho trong gia dinh ta, khi cha me di vang, dwong nhién con la chu
nha; con can phién dich gitup 6ng ba, goi taxi, ti€p dlen thoai, tham chi giam sat tho lam vuon.

DPo6i mat con cang ngdy cang sang, tuy van con vé trong tréo clia mot cd bé, nhung da c6 nét
nghiém nghi cia mot nguoi tw chu.

Con ndéi di, c6 dang murng khong?



Tro chuyén vé than trong



KHI THOI QUEN THANH BAN NANG

Chiéu nay that hi via, khi cha me l4i xe ra ngoai, suyt nira da gap tai nan.

Khi me lai xe ttr nha ra dwong 1om, me chi chi y bén phai ma khong dé y bén trai c6 mot
chiéc ta xi dang phéng téi rat nhanh. May la cha nhm thay, kip kéu me phanh gap, chiéc taxi
mau bac chi swot qua than xe. Pung la cang & noi quen thudc, cang so suat.

Kiéu lai xe tir nha ra bi tai nan, cha da chirng kién nhiéu. 25 nam trwoc, cha moi toi Mi tra
nho nha mot gido sw & Virginia. Mot hom c6 ban t61 tham, tat ca ra nhau di xem phim. Nao ngo
vlra ra ctra, xe gido sw da dam ngay vao xe nguoi ban. Nguyén nhan la gido sw cr quen nhin
ngang dé quay xe ma quén mat xe ciia ban d6 chan ngay phia truéec.

Chu Ly chuyén stra nha ké, mot nha mudn sira da goi mot xe tai dén ché dit; som sau xe tai
dén do trudc cong, chu nha van lai xe ra nhw thwong 1€, vira quay xe thi quét ngay vao xe tai,
dudi xe mop hét.

Chu Ly con n6i, dén stra nha cho nguoi ta phai rat can thén, tuyét d6i khong dugc ngoi lam
viéc trudc gara hay ding stra chita & khidc dudong quanh trong san. Bé&i khi chu nha lao xe tuwr
gara ra, hoac tw ngoai dua xe vao, ho thuwong khong déy y phia trudc, khi thay nguoi stra nha thi
da dam vao roi. Chu Ly bdo, miy ngwdi ban cung nghé vi khong biét didu d6 nén da bi tai nan.

Chung ta hay néi “thdi quen thanh ban nang " hanh ddng lap di lap lai hang tram, hang nghin
lan sé tao thanh “hanh dong theo théi quen”.

Lay vi du, ngay nao vao nha con ciing gio tay bat cong tac dién. C6 nhitng Ian, dén sang roi,
con van gio tay dinh bat céng tic, c6 ding khong?

Nhung con ciing nén biét, thoéi ‘quen thuong lam chung ta quén khong suy nghi, dé cudi cung
pham phai sai lam lén. Vi nhu mot hom, con vé nha thi ngui thay mui gas nong ndc, du biét ro
rang bat dén c6 thé 1am n6 ga, nhung khi nhé ra thi da bit cong tac roi.

D6 1a1i do vi sao moi lan dén truong dén con, dan con qua bai co, di ngang qua bai dau xe,
cha déu dan do con that can thin nhé nhin hai bén, thiy khong c6 xe tién dén méi di tiép.

B&i co rat it nguoi di ctra bén cua truong, cling co rat it hoc sinh tir bdi c6 di bang qua
dwong xe chay. Mot s6 nguoi c6 thoi quen quay xe rat gap, ho v0i vang don con, trong khi do
con ciing vdi vé, hai sw voi vang két hop véi théi quen cé khi lai tao thanh tai hoa.

Cubi cung, cha sé ké hai cAu chuyén c6 thit dang trén béo:



C6 mo6t ba me tré dwa dira con méi sinh ciia minh dén siéu thi.

Mua d6 xong, ba me dat ndéi cua con 1én néc xe, sau d6 bé d6 vira mua vao thung xe, roi
phong xe di.

Ba me lai xe ra dwong cao toc, dot nhién thdy cac xe di bén canh bdm coi am 1. Pau tién ba
me cadm thay la lung, nhin lai thay ctra xe van dong, moi ngudi co viéc gi ma gip viy? Roi chot
nhé téi dira con, con minh dau roi?

Troi oi! Con van trén néc xe, may sao 1a duong bang, vi thé noi ctia dira bé khong bi roi
xudng[6]16]. Mot gia dinh khac khong dwoc may man nhw vay.

C6 mot ciu con trai 13, 14 tudi, hang ngay lam bai xong 1a di danh tennis v&i ban.

Nha ban xa sin tennis, vi thé ban dwoc ba ché di. Lin nao xe qua nha ciu, ban cling dung
dién thoai di dong ru di cung.

Mot hdm, me cau dang tam cho em bé, dot nhién dién thoai d6 chudng, ciu tiép dién, 1a dién
thoai cua me, cau goi me ra nghe.

Me noéi dang tam cho em bé trong chau, con tréong em mot lic dé me nghe dién . Ciu vira
dinh vao nha tam thi nghe tiéng go clra, ho4 ra 1a ban. Vi dién thoai ban lién tuc nén ban phai
goi cira.

Theo théi quen, cu lay tai va vot di ra.

Nao ngo, choi tennis xong, vé dén nha, ciu khong thiy mét ai. Hang x6m bdo me ciu dang
dwa em di cap ctru.

Lic d6 cAu m@&i nhé rala me nho trong em.

Ciu khéng thé ngo rang khi me nghe dién, con ciu ra khoi nha, em ciu da chét dudi trong
chau tim.

Con nghi xem, diéu gi da gy ra hai tai hoa nhw vay?
béu vi théi quen!

Ba me di siéu thi theo théi quen bé d6 vao thung xe la phéng di, cdu con trai theo théi quen



14y votlalén xe - ho déu quén mit rang “hém nay khac moi hom!”

Con! Con da 14 tuoi, cling da c6 thdi quen 14 nam. Viéc hoc ngay mot nhiéu doi hoi con ngay
mot chuyén tam hon, dieu d6 cliing dé gay ra dang tri. Tt sw viéc dang so hdm nay, cha nhan ra
13 [udn phai nhic nhé ban than, ciing 1a phai luén din do con dé phong tai nan.

PHAN HAI



Tro chuyén veé thay tro



GHET THAY

Hom nay don con, cha hoi con hoc c6 vui khong. Con dap vui, nhung ngtr diéu lai khong vui
vé ,nhw ngay thwong. Roi cha nghe con ndi chuyén voi me trong bep, con khong ngirng nhic di
nhic lai “Thate! I hate!” Cha vao héi con ghét cdi gi, con khong tra loi, me thi bao:

“Con né khong thich thay thé duc.”
R6i con phat cau, giAm chan bich bich xuéng san, néi con ghét thay thé duc.
“Hoc sinh ghét thiy, nh& thiy nghe thiy thilam sao?” Cha ndi.

“Nghe thiy thi nghe thiy! L&p con ai cling ghét thiy, moi ngwdi déu ndi ré vy & hanh
lang.”

“Vi sao con lai ghét thiy thé duc?” Cha lai hoi.

“Vi thay qua ac, toan danh béng vao nguoi con. Con s¢ bong tring mat, khong do duoc.”
Cha cwoi: “Phai danh thé nao méi dung?”

“Phai danh bong xudng sin cho nay 1én, chit dirng danh thang.”

Troi o, con! Pay la 1an dau tién cha nghe hoc sinh ghét thiy vi thay ném bong khéng hop y.

Song khi cha hoi c6 ban nao thich thay khong thi con noi la 6, do 1a nhitng ban c6 di€ém thé
duc rat kha va dwoc thay wu ai. Sau d6 con néi rat tw tin: trong gir Am nhac, cac thay déu rat vu
ai con, va con yéu cac thiy day nhac.

Cha hiéu r6i! Con khong thich thay thé duc vi thay khong wu ai con.

Vén dé la: con cé gioi mon thé duc khong? Vi sao thay thé duc khong wu ai con nhu cac thay
day nhac? Neu trong gio thé duc, con ciing thé hién duoc nhu trong gio tap nhac giao huong,
ngoi & vi tri “cay violon s6 mot”, 11eu thay thé duc c6 khong nhin con bang con mat khac dwoc
khong?

Con nira, con khong thé vi thay khong wu ai con, vi con khong thich thay ma cang tré nén
kém coi, cang khong hop tac véi thay. Két qua hoc cang xubng, thiy c6 cang khong thich con



khong?

Con! Ai cling déu mudn dwgc ngwoi khac xem trong. Nhung “dwgc xem trong” phai nén la
“khién duoc xem trong”, ma dirng cho doi sw wu 4i mo hd cia ngudi khac.

Hoi nho, cha cling tirng pham phai sai [am nhuw vay. Hoi d6, cha chuyen cap lén 1op sau, day
vé la mot thay giao tré mcrl dén. Thay khong b1et chalahoc sinh vé dep nhit 16p nén khong uu
ai dic biét gi. Cha da nghi: “Troi oi! Minh gioi vdy ma sao thay khong nhan ra? Thay con ctr bao
minh chd nay duing, chd kia khéng ding.”

Thé 1a cha ghét va phan &ng tiéu cwc véi thay.

K&t qua ra sao, con biét khong? Cha tr¢ thanh hoc sinh duy ; nhat trong 1&p khong hoc tap
nghiém tuc, bi thay day vé danh vao long ban tay. Hém do, cha van con nhd, lic chia tay ra chiu
phat, ca lop déu tron mat ngac nhién.

Ma nam dé ciing la nam hoc cha c6 diém vé thap nhit trong doi, tién bd cling rat it.
Con noi di, thai do doi dich véi thay nhw vay c6 két qua tot khong?
C6 rat nhiéu vi du vé thai do déi nghich véi thay dan dén hoc tap sa sut.

Trudc cha tng lam & “Trung tam tw Van thanh thiéu nién” & Pai Bic, c6 rit nhiéu hoc sinh
dén ké véi cha rang, ho ghét thay, két qua hoc tip sat kém.

Va hod ra ciing c6 mot sé ngudi nhw cha hoi ndm lép nam, hoc rat gioi, dwoc gido vién wu ai.
Ho nghi rang dén nam sau minh van la “hoc sinh dic quyen song Khi khong dwoc gido vién
m&i wu 4, ho c6 cdm giac bi bo roi, va vi ghét thay nén cé phan trng tiéu cuc, khong hoc duorc.

Tat nhién ciing c6 tinh huéng ngwoc lai.

Mot hoc sinh hoc rat kém, , nhung 1én 1¢p trén, giao vién la ban than cta me nén cau ta duoc
wu 4i dic biét. Vi thé dién, ciu ta cung no luc dac biét, dang tir doi s6 nhay 1én nhom dan dau

16p. C6 thé thay “4n twong cua gido vién” anh hudng tdi strc hoc cua hoc sinh thé nao[7]]

Song, néu két qua hoc tip ciia con chi dwa hét vao thai do cua gido vién thi chang phai lJam
lon sao?

Hoc tap la viéc cua chinh con, khong phai la con “kha gioi’ " dé cho gido vién “xem”, cling
khong phai dé “bao an’ "hay "bao thi” gido vién. Cho du gido vién c6 an twgng khong tot dsi voi
con, con ciing van phai c6 gang, thim chi c6 gang gip boi d€ chirng minh minh kha, khién gido



vién c6 cai nhin ding dan vé minh!
Cu6i cung, dé cha ké cho con mot cdu chuyén:

Mot hoc sinh khong thich thay Anh van, di dau ciling n6i minh ghét hoc ti€ng Anh, ghét thay
day Anh van.

Thai d6 hoc tap nhu vay, dwong nhién thanh tich cta cau ta khong tot. Cang dau dau vi ciu
hoc trd kém, thay cang mang mé cau ta, ciu ta lai cang ghét thay.

M6t hom, biét chuyén con minh ghét thay, cha ciu ta bén héi:
“Diém Anh van cta con cé kha khéng?”
llKhéng."

Chang trach sao con lai ghét thay, vi con hoc khong tét nén lay cO la ghet thay.” Roi cha ciu
ta noi: "Con van c6 thé ctr ' ghet 1 thay, nhung phal hoc that kha mén Anh van, khi dé néi ghét
thay méi cé ngu'o'l nghe, néu khong moi nguoi sé cho con 1a ‘th6i mdém’, dung khong?” ROi cha
cau ta noi t1ep “Cha sé tim thay day tiéng Anh riéng cho con, con phai hoc that gidi d€ cho thay
kia bi&t mait xem sao?”

Nghe c6 Ii, cAu ta ra strc hoc tiéng Anh, két qua kha han 1én.

Két thic hoc Ki, cha cau ta héi: Tleng Anh cua con gio kha r01 con c6 thé chi trich thay,
tham chi noi véi h1eu tredng rang, tiéng Anh cla thay khong tot.”

Khéng ngo cu ta cuwoi:

“Cha! Con khong ghét thay nira, ma con thich thiy, vi thiy ngay cang quy con hon, h6m qua
con khen con trwéc 16p.”

Vay d6. Cau chuyén cda cha dén day la hét.

Hom nay con c6 mudn danh tennis cung cha khong? Con c6 mu6n danh béng thing vao
nguoi cha khong?

Song cha pha1 giao hen voi con, cha ciing sé danh bong thang vao ngwdi con ma khong dap
béng xudng san cho nay 1én dau!






Tro chuyén veé cai chét



PE HINH ANH ME SONG MAI TRONG TIM

Hom nay la ngay gid cta ba. Vi thé cha ddy sém don ban tho, bay hai binh hoa twoi, dat anh

ba & gitra. Sau do, ong ngoai, ba ngoai, cha, me va con cung dlrng trudc anh vai ba vai.

Ba 93 tudi thi mit. Trong budi chiéu mudn ciach diy ba ndm, ba da vinh vién chia tay gia
dinh ta.

Ngudi xuwa goi ngay sinh clia nguoi da khuat 1a “minh dan”, goi ngay tu tran la “sai nhat”
(ngay g1o) Cha thay ngay gid quan trong hon “minh dan”, boi ngay ba ra doi, cha chwa c6 mat
trén thé gian nay; con ngay ba qua doi, cha va me déu & bén ba.

Cung thang hai, cung ngay 18, cung mot ngay dong lanh léo ngan ngui, tham chi cling cung
canh tuong con du'(mg cai vang vé nhw ba ndm truéec, vi thé ngay gid cang lam cha nhé lai ndi
dau ngay ba qua doi.

Trwoc day may hom, cha nhan dugc birc thu ciia mot c6 hoc sinh Malaysia k& rang, me cd
vlra mat, em c6 méi sau tudi. Con cé b1et co hoc sinh bdo em minh lam gi khong? C6 bao em
hay lau nwéc mat va 1y but viét lai tinh cdm ctia minh.

“Em bao n6 viét thu cho me, nghi gi thi viét cho me nhuw thé, sau nay lon s€ xem lai, dé hinh
anh me s6ng mii trong tim.. " Co hoc sinh Malaysia viét cho cha nhw vay.

Vira doc thw c6 bé cha da ta nudc mat, phai viét thw trd 101 ngay. Cha néi rang, me minh
cling vira qua doi nén hiéu sau sac noi dau cua cd, dong thoi ngac nhién rang lam sao & tudi do,
c6 da biét hwéng dan em ghi lai tinh cdm v&i me.

Vi thé, ngay glo cling chinh 1a “ngay ki niém” dé ching ta nh¢ lai sau sac nhitng ngay thang
bén nguoi qua co. Nam troi thang chay, ki e vé nguoi qua c6 mo dan, nhung néu nhan ngay
gio dé nha lai, ki &rc s€ dong lai lau dai hon.

Con yéu! Khi con di qua truéc anh ba, hay dung lai mét chut. D6 1a trong chuyen du lich
Washington, ba ding chyp anh trén them toa nha Qudc hoi. Khi d6 ba da 88 tudi, van di lai
dwoc. Con xem, nu cwoi cua ba méi vui vé lam sao.

_Ciing nhan ngay nay, con hdy tim lai hinh anh ba trong tri nho! Ciing nhw c6 bé Malaysia, ba
mat khi con con qua bé, e rang ki trc vé ba ngay cang nhat nhoa, vy nhan lic nay hay c6 lam
sau dam hinh anh vé ba.

Hay nh¢ ba da yéu quy con biét nhwong nao; hidy nhé sém nao ba cling cung ba ngoai toi
bén giwdong con deé hoi han, san soc; hay nhé lic con dé&n bénh vién tham ba; ba mé& mit lan



cudi va thay con; con ciing hdy nh&, hom d6, dén ltic ra xe con méi oa khoc.

Tat nhién cha khéng bdo con hdy khdc nita. Ngay roi nwoc mat da qua, ching ta da chon noi
dau vao trong long. Ciing nhw chung ta vén tay ao nhin lai vét seo, vét seo khong con dau nita,
nhwng né lam ta nhé lai phit dau dén xwa N6 ciing nhic nhé ta nén can than.

Con yéu quy, con c6 biét vi sao né lai nhac nhé chiing ta khong?

La vi ching ta khong thé niu git ba & lai doi nay, nhuwng trong phut gidy thwong nhé ba, hay
nhé ching ta van con 6ng ngoai, ba ngoai, tham chi con con cha me & bén minh, vay nhan ngay
nay, ca gia dinh ta hdy sat bén nhau!

Buon lo roi sé qua, hdm nay 1a ngay ca nha ta sat bén nhau!
Cung vay tay chao ngudi than, hdy sat lai bén nhau!

D6 mai 1a ngay gid ba, con hay ghi nh¢ diéu dé!



Tro chuyén vé that bai



TIEN LEN! PU’NG NGOAI LAI

Chiéu qua, ching ta dén nha chu Jack dé lay dia CD- Rom, do la dia chu Jack chuyén tir bang
video me quay con choi dan; ching ta con nho chu xtr 1i dia bang may tinh.

Vira dén, chu da cho ching ta xem chu Khtr tap am thé nao, sau dé chinh phin hoa tau piano,
roi héi con c6 mudn xit li qua may tinh cho tiét tiu nhanh hon mot chat dé chirng t6 ki xao cua
con khong?

Con qua quyét dap khong can, vi d6 1a Itra d6i, minh phai dwa vao thuc lwc, khéng can phai
glri mot dia CD nhac gia dé tham dinh.

Thé la chu Jack tua lai doan nhac thu nguyén ban. Con ng01 bén loa, nghe cham chu. Me cung
co Joey va chi Jack vao phong dn noi chuyén phlem cha van ng01 1a1 phong khach cung con.
Cha thay con vira nghe vira ngac nhién, roi ldc dau vé khong hiéu no6i. Con nghe mét lan, roi lan
nita, nét mdt ngay cang chan nan, cudi cung con ndi: “Lam sao khong thidy cwong 4m, con
nhu*crc am lai bién hét thanh cwong 4m? Lé nao con kéo té thé?”

Chu Jack mang bang goc ra chiéu, két qua cling khong khac 1a bao. Luc roi nha chu Jack, 1én
xe, cha nhin guong chleu hau thdy mat con ngan nwoc va tu 1Am bam ‘Sao minh lai choi do
nhur thé”, r01 lai noi: Chac chin nhu chi Jack néi, vi may quay clia me dit qua gan, may lai
khong tot nén méi ra néng noi thé.”

Con, thay con that vong, cha rat dau long, nhung dan do con kéo, cha khong thé giup gi; cling
nhuw khi con tham du cudc tuyen chon cia Meadowmount, d6 1a cudc tuyén chon cong bang,
cha chi biét tham chic con tring tuyén.

Nhung cha phai n6i véi con mot kinh nghiém cia minh.

Ho6i di hoc, tranh cha vé ra thwong khac véi minh hinh dung ban dau rat nhiéu, cha ci trach
minh that thu'o'ng va vé lai birc khac song dem burc thir hai ra so thi thiy bic thir nhét vin dep
hon, tham chi vé dén bitc thir ba thi van thay birc thit nhat dep hon.

Nhung d6 moét nam sau, khi vé lai thi khong con bi nhw vdy nira; rat nhiéu vin dé truéc
khong khac phuc noi nay dot nhién dwoc giai quyét.

Con néi xem, vi sao lai thé?

B&i vi tién bd! Trong nam do, cha da khong ngurng hoc tap, du khong vé lai nhitng birc tranh
that bai, nhwng nhe trinh do cao 1én, cit vé 1a duorc.



Cung mat l€ nhuw vay, con co cho la néu moi thay dén lan nira, roi lai mat nira ngay dé ghi am,
thi chac chdn minh sé tién bo vwot bac khong?

Sai! C6 thé con stra dwoc vai 16i nhd, nhung trinh dd thi chwa thé thay doi. Bdi vay, so voi
viéc chi trach “thu khéong t6t”, chdng tha hay nghi “hoc chwa tot”; so véi viéc thu am lai, chdng
tha tién 1én hoc tap.

Nguoi xua thwong noi: “nghe 16i thi mung”, c6 nghia la nghe ai chi ra 16i cla minh thl mirng
rg. Cau do c6 vé nhu dua, song lai rit cé 1. Con hay nght: hom nay nhan ra chd kém cta minh
dé 1ap tirc stra chita, con tot hon “khong biét la khong stra 16i” biét bao!

H6om nay con hdy nén “nghe 16i thi mung”, boi trudc kia con chi c6 tap luyén roi biéu dién.
Cha me quay camera, con ciing khong bao gio dé y, chi dén khi chiéu Ién, con méi luén miéng
“chan lJdm! chan 1dm!”, vé nhw xwa nay con chwa bao gi¢ hai long vé minh.

Con quén mat rang, hiay nén nho doan bang ghi hinh ma xem lai dau la diém manh, diém
yé&u clia minh. Nguoi hoc ngoai ngit, hoc thé thao déu can dwoc ghi hinh; bm ch1 khi dlrng 0 goc
dd khac, khach quan nhin ban than, méi c6 thé phat hién “sai Jam mu quang” ctia minh.

Con hay nghi xem, neu trudc kia xem bang hinh ma con da c6 thai do nhw hom nay, thi thoi

gian qua con chang klp stra chira r6i sao? HOm nay chwa c6 mot dia CD vira ¥, nhung con dwoc
mot dip nhin lai minh, chang ddng ming sao?

Con! Nguo1i ta phai nhin vé phia trudc, nguoi tre tudi cang phai nhin xa vé phia truoc. Nho
lai h6i con lam phéng vién truyen hinh hon hai mwoi nim trwédrc, cé 1an cha phong van mot
nguoi dung tudi da nhiéu lan thi vao Pai hoc Mi thuat bai Loan. Cha hi 6 6ng ta lam bai nhuw thé
nao, 6ng ta nhun vai, cuoi: Co vé khong t6t”. Cha lai héi ndm sau ong ta c6 thi nita khong? “Tat
nhién!” ong ta dap qua quyét: “Ngay tir bay gidr téi da chudn bi cho Ian thi nam sau!”

That sau sic, that tich cuc!

Luc that bai, con c6 thé ngo6i bét ma xem xét chiéc hé lam minh vap nga, suy nghi vi sao
minh that bai. Con c6 thé dau long, roi nwéc mat, song phai vira lau nwéc mat vira ding 1én,
chuln bi tiép tuc tién 1én phia trudec.

Tuw “nghe 16i thi mung’ ’ dén “ha quyet tam”, con hdy nghe cha, ctr gii dia CD di, roi tiép tuc
phan dau, sé t6t hon viéc budn phién va tu trach minh bao nhiéu. Ma néi biét dau co khi con
van duoc Meadowmount goi.



Tro chuyén veé tw do



CON CO “COOL” KHONG?

Pau tién cha ké mot chuyén:

Hom truoc bac Vuong moi cha me dén tham can hd mé&i mua & Manhattan. Pén goc pho,
bac st rudt chi cin hd trén toa nha clia bac: “Kia kia, nha chi & kia kia”

“Can hd c6 bon cay to phai khong?” Cha va me ciing cung chi.

bung ldc dé, sau lung cé tiéng chan chay voi téi, may ngwdi mac ché phuc xuit hién, hoi
doén:

“Cé chuyén gi vay, cé chuyén gi vay?”
Cha strng s6t, n6i: “Khong c6 chuyén gi! Ban t6i dang chi cho xem can ho. C6 vin dé gi sao?”

MAay nguwdi mac ché phuc thé phao: “Troi o, ching toi twdng c6 chdy. Cac 6ng ba lam on lan
sau dung chi cho tuy tién dwoc khong?”

Hoa ra ho 1a miy nhin vién quan li toa nha cao ting gan do.

Cau chuyén lam cha nh¢ lai h6i méi téi Mi day hoc, vi hay chay doc hanh lang trong cao 6c¢
nén bi mot dong nghiép trach méc.

Cha hoi 6ng ta: “T6i khong dam vao anh thi dau cé sao? Chay, dé la tw do cta t6i.”

Ong ta nghiém nét mat: “Anh chay lam t6i twéng c6 hoa hoan, dam lo so. Vi thé tw do cua
anh anh hwong téi tw do caa t6i.”

Con! Chung ta thuong cho rang Mi rat tu do, rit dan chu, song cling nén biét rang, trong tu
do d6 ciing mat tw do rat nhiéu, tham chi kém xa tw do ctia ngwdi A Pong.

Lay vi du vé th& thudc tw do ca nhan la “khéc” va “cuoi”!

Trong dam tang, nguoi A Dong c6 thé khéc 16c thoai mai, tham chi c6 nguoi than mat ma
khong khoc sé bi coi la bat hi€u hay lanh  lung. Nhung trong dam tang ¢ Mi, nguoi than khong
nho 1€ sé duoc coi trong, dwge xem la c6 kha nang klem ché. B&i mat ngwoi than la viéc ctia
riéng anh, anh khéc 16c sé khién ngudi khac thiy kho xit, sé 1a thiéu lich su.



“‘Cuoi” cling nhu vay. May lan con té¢i nha hang sang trong, co bao gio thay ¢ day nguoi ta
cwoi thanh tiéng khong? Du nghe chuyén rat budn cwoi, nguoi ta cling gang cuoi khé; néu cuoi
to, lam phién t&i nguoi khac, cling 1a bat lich su.

Vi thé, tw do phai kem diéu kién tién quyet do la khong lam anh hwong toi tw do cua nguoi
khac; nén tang cta tw do 1a tw kiém ché va giit phép tic.

Hoém trwdc me nhic téi mot chuyén dang suy nghi:

“Anh c6 biét chuyén mot cdu choi violon, du da t6t nghiép Chuyén ban ctia Nhac vién
Juilliard[8]8] nhung khong dwoc 1én bac Pai hoc ctia Nhac vién khong?” Me hoi.

“Choi tot, sao Nhac vién lai khong gi¥?” Cha ngac nhién hoi.

“Vi & Chuyén ban cdu ta choi qua ca nhan, thuwong khong nghe theo chi huy dan nhac.” R01
me ha thap giong: “Hoa ra nguoi cua Chuyén ban quan hé mat thiét véi ban giam khdo, ho ndi
trudc voi ban glam khao rang cau ta tw cho minh Ia “cool”, khong chiu nghe ai, dé bac Dal hoc
khong nhan cau ta.”

“Nhung d6 thwong la biéu hién cta thién tai?”

“Thién tai dé lam gi? Thién tai nao ma khong ton trong tip thé, thAm chi khong ton trong
nguwoi day minh?”

Chuyén d6 lam cha nho lai hoi con hoc truot bang va tham dy mot cudc thi may nam truoec.
Trong cudc thi, c6 co bé biéu dién rat tot, duoc vo tay khong ngdt, song lai khong doat giai.

Con con nhé khéng? Luc dé moi nguoi déu ngac nhién va do hoi, cudi cung maoi biét quy
dinh cua cudc thi 1a khéng duoc vit bat ki vat gl ra san bang. C6 bé kla lac két thic bai biéu
dién lai vui mirng tung mdt bong boa nhd 1én trén khong.

“Chuyén d6 thi &nh hwdng gi? Cé bé trwot rat t6t ma?” Cé ngwdi thac mic.
“RAt t6t ma khong biét gilr phép tic, thi la rat khong t6t.” Ban giam khao tra 1oi.

Con yeu' Hom nay cha néi may chuyén nhu vay vi thay nhirng dira tré maéi lon tudi con, hoi
chit la noi “cool”; tham chi xem “cool” 1a “chi can c6 hung, viéc gi cling xong!” Ho khong ngh1
rang kiéu “cool” d6 khong nhirng c6 thé 1am hai ban than, anh hwéng t&i nguoi khac; tham chi
di ngwoc trat tw xa hdi trong mot xa hoi trat tu.



Cha rat thich bé h1m ‘Mu¢i nam tinh mong dién anh” (cua Truong Luong Boi), trong do
dao dién Ly An tAm sw “Lam phim trong nuéc nhw vua, moi ngwdi déu nghe tdi lam phim & Mi
nhuw téng théng, phai lam hai long tirng ngudi mot.”

Pao dién Ly An ndi vay boi khi quay phim ¢ Dai Loan, 6ng thich gi la lam nay, song khi toi
Hollywood, 6ng phai than thién véi nha san xudt, dién vién, quay phim.., tuy cé rat nhiéu tw
do, song phai ton trong y kién tirng ca nhan.

Nghe cha ndij, néu con héi viy thé nao l1a “cool”, cha sé dap: “Cool” khong phai la lam vua, ma
la lam tong thong, ‘cool” kKhong phai la ching to ban than mot cach btra bai.



Tro chuyén vé khan cap



CON CO THE NGU NEM CUI PU’Q'C KHONG

Chiéu hay me chuin bi dén trwong don con, xe vira ra khoi cong da thay con di xe bus nha
trueong ve.

“Trdi 0. Con vé bang xe nha trudng con nhanh hon me dén dén nhiéu.” Me ndi.
Song con lai niing niu: “Nhwng con khong thé di xe bus nha trueong dwoc.”
“Vi sao vay?” Me hoi.

“Vi bat xe khong kip.” Con hon nhién néi tiép: “Pau tién con phai ra ngan tu cua con, bo sach
vé khong dung vao, roi 1dy nhitng d6 can dem vé nha. Xong xudi thi xe bus nha trwong da di

SA ]

roi.
“Vay lam sao cac ban bat kip xe?” Me lai hoi.

Con nhun vai. Nghe con noi, cha thdy s6t rudt, khong phai sot rudt vi con khong bat duoc xe,
ma vi thiy con thiéu linh dong

biéu gi con cling mudn phai ngay ngan hoan mi, do la ca tinh rat tot né khién con ciu tlen
doi héi cao hon & ban than. Nhwng con cling nén biét rang, thé gi¢i nay khong hé ngay ngan va
hoan mi dau!

Vi nhw hém nay con mac mot bo quan 4o mai, rat sach ra dwong. Troi mua to, duong lay
bun, con ¢6 vi s¢ ban quan 4o ma khong ra duong khong7 Néu gitra dwong gdp mua, moi nguoi
déu doi mua di, liéu con cé khing khing dirng trd, doi mua tanh, duwong kho méi di tiép khong?

Thé gi¢i nay khong gl la tuyét déi. Gan day cha doc cudn “Vii tru trong hat de” (The
Universe in a Nutshell) cia Stephen Hawking, trong do noi vé thuc nghlem gan day nhat vé
thuyét tuong doi cho thiy, thoi gian & dinh thap nwéc va thoi gian ¢ dudi chan thap nwéc
khong giong nhau.

Anh sang vi “dan lwc” ma tré nén cong; ngay dén thoi gian ciing gian né, 1& nao thoi gian clia
con lai khong thé diéu chinh?

Khéng biét con di doc ciu tho “Nong thi vén, siu dé nguyén” (Tham tac 18, tién sic yét)
trong “Kinh Thi” chwa? Doan do co nghia la khi qua séng, néu nwéc nong thi co thé vén y phuc
ma 16i qua, con néu nwdc sau thi dang nao cling wdt c mac nghiém chinh ma boi qua.



Ngay nguwdi xwa cling phai xem tinh thé ma diéu chinh, 1€ nao con lai khéng diéu chinh?

Con nita, khong biét con nh& khong, moi lan thdy hoa dan[9][° n& 1a cha phai vdi vé sdng.
Khi do, du da dinh lam viéc gi, cha cling déu gac lai.

Vi sao vay? Vi hoa dan tan rit nhanh, viéc khac c6 thé dgi, nhung hoa khong thé doi duorc.

ba vay cam glay but hoa séng truwdc hoa, cha van phai nghi cach sap x€p trinh tu. Thuong
khi v€ hoa, cha veé tu trai sang phal d& tranh lam bén tranh. Song vé hoa dan khong nhu vay:
bau tién, cha phai bat diu tir “hoa”, du 14 che mat hoa, cha ciing phai gat ra dé€ vé hoa trudc.

Vi sao phai vay?

Vi “hoa dan thoang né”, chi khoang hai tleng 13 bat dau tan, con 14 dan thi khong thay ddi
nhanh nhw vay. Cha thu'ong vé hoa hom trwdc, hom sau moi bit dau vé I4.

Chi chuyén vé hoa ma cha ciing phai nghi dén “trinh tw wu tién”, con ciling c6 nén nghi nhw
vay khong?

Lai n6éi cho con mot chuyén khac:

Hoi cha di quan dich, vi an chdm nén dén khi di 1ay bat thir hai thi n6i chi con toan chay; cao
dwoc nira bat chay, ve ban thirc an da sach tron.

Sau nay cha hoc duoc rang, trong hoan canh moi ngwdi “an nhw hum”, thi bat dau tién chi
x(i moOt nira, ra strc gap thirc an, an that nhanh ntra bat dé, roéi nhanh chong ra noi x&i ti€p day
bat.

Hoi d6 cha khong thich Gng ngay duoc, vi cling nhw con, cha la “con cung” duy nhat trong
nha, tir bé khong phai tranh gianh véi ai. Cha &n uéng ciing nhu con, danh mon ngon nhat dén
cudi bita.

Con noi di, néu mot ngay phai an cung nhitng nguwoi “an nhw hum” ma con van gitt kiéu dn &
nha, liéu cé no dwoc khong? Con c6 nén nhw cha, dau tién chi xéi nira bat khong?

Con! Thé gi&i nay day canh tranh, con dirng xem may man ctia minh 1a diéu dwong nhién,
ba&i khong phai ldc nao may man cling di bén ta. Lic nao con cling nén nhic nhé ban than, hém
nay ta cé thé lam " cong chia va hat dau[10]! [10]", hom sau ciing co thé ngi trén ném cuii; hom
nay c6 me t&i don, ta cé thé thong tha sip xép sach vd; hom sau me khéng don, ta cling c6 thé
nhanh chéng di ra.



Vay nhan gio ra choi, con hdy soan trudc sach v& cua ngay hom sau, lic tan hoc, chi cAin mé
ngin ctia minh, bé vao mot chong, 1ay ra mot chong 1a con Kip bit xe bus.

Chi nhw viy, con mé&i “linh hoat trong hoan canh linh hoat”; chi nhw viy, cha me mé&i c6 thé
yén tam, sau nay con ra ngoai doi khong bi chen ép, thiét thoi.



Tro chuyén veé so hai



LU’A CHON SINH TU

Hom nay, trong lic con tap dan, c6 mot con rudi tir ngoai clra bay qua suat may gian phong
vao tin cho con ngoi, va cha nghe thay tiéng con kéu thit thanh.

“Con s¢! Con s¢ rudi!” Khi cha trach con viéc gi phai nhay dung 1én, con da hét 1én nhw vay.

“Tat nhién la con co thé s¢.” Cha noi: “Nhuwng con nén khong ché ban than, khong nén so dén
nhdy dung 1én, béi ‘so’ khong nguy hiém, nguy hiém chinh 1a ‘nhay dung 1én’!”

Nhung con van khong ngirng hét, dén khi cha dip rudi, con méi tp dan tiép.
Con! Con c6 biét anh con h6i nhé ciing nhw con khong?
Anh rat so cu, chi hoi bi nhot 1a anh da la hét hét nhw con vira roi.

Song khong biét con c6 nhin ra, gior diy anh khong hé bi nhét. Con cé biét 1a do me tip cho
anh khong?

Hoi anh con bé, me dwa anh téi truong, thay mot dam tré dang dua nghich trén cau thang,
dira nay cu dira kia mot cai dira kia cu dira nay mot cai, roi chay né nhau. Bua nghich kiéu do
rat nguy hiém, nga ciu thang nhu choi.

Vi thé tir hdm dé me bat dau tdp cho anh chiu nhot, hdm nao ciing cit anh mot lwot ma
khong cho cudi. Nao ngdr sau mot dot hudn luyén, anh chlu dwoc nhot that.

Khéng phai anh con khéng nhét, ma anh da biét khong ché ban than, khong phdn trng qua
do.

“Phadn &rng qua d6” thwong giy luéng cudng.

Ho6i m&i téi Mi, cha quen mot nguoi ciing thich phan ng qua do. Ong ta lai xe, gdp 6 ga nhé
dén dau ciing vong tranh, néi rang xe xdc sé bi héng rat nhanh.

Song xe cla 6ng ta vAn hong nhanh hon binh thuwdng; ma khong chi hdng, n6 con giy ra tai
nan.

Li do that don gian:



Ong ta phan tng qua do, gdp 0 ga la tranh, vi thé sinh ra phan tim, khong dé y t&i xe bén
canh, may lan dam vao xe khac gay tai nan rat nguy hiém.

biéu té hai nhit cua phan ng qua do 1a phan tam. Con xem trén ti-vi, bao chi, c6 bao nhiéu
tin tai nan 6-t6 chi vi 1ai xe tranh thu trén duong. Moi lan di trén duong cao tdoc, thay xac thu
nho bi xe can, con lai rta lai xe tan nhan. Cha budc phai néi véi con rang, mot ngay kia con lai
xe, néu dang di nhanh ma thay thd nhd, thi ciing chi con cach can 1én, phai khong?

Trong giay phut quyeét dinh, con phai biét lwa chon bang li tri, cling can phai khong ché phan
trng tinh cam cda ban than. Con nén biét, xe chay nhanh ma tranh gip rat de gay tai nan, c6 thé
lam chét nhiéu nguoi.

Nhé lai hoi 16, 17 tudi, cha rat thich leo nti. Mot lan téi ndi O Lai thi troi mua to. Khi cha
qua cdy cau doc moc dwéi chan théc, dot nhién c6 con ran tir thic nwdc roi xuéng. “Bop” mot
cai, roi con ran bo vé phia cha.

Troi oi! Con nghi xem, dang s¢ lam sao! Néu 1a con, con c6 nhdy dung 1én dé roi nga khoi
cau khoéng?

Van dé cai vuc dudi cau sdu miy chuc mét, néu cha: phan &ng qua do, khong khéng ché
dwoc ban than, thi hom nay khong c6 con trén doi nay.

Vi thé du rit s¢ ran nhung trong khoanh khac, cha da trin tinh; r6i nhan lic con ran chuwa
tinh han, cha &4 mot cai, con ran vang di.

Ké t&i day, cha hoi con, néu con leo nii ma bi truot ngd, chi bAm dwoc vao mot cay nhé trén
vach nui; song trén cay la1 c6 mdt con ran, liéu con c¢é bam vao cay hay khong?

Chac chan con sé& bam, ding khong?

Bay gio cha lai hoi con, neu hom nay c6 dong dat, cha bi d6 vat de 1én; biét con khong thé
gitp gi duoc, cha kéu con: “Chay di, chay di!”, con sé & lai cung chiu chén véi cha, hay 1a nghe
Ioi cha chay ra ngoai?

Vidy ki€u d6 that tan khoc. Song, con yéu, trong cudc song, ching ta ai cling c6 lic phai déi
mit véi sw lva chon tan khdc. Khoanh khic dé, con chi 6 mot lwa chon, khong thé vira chon
diéu nay, vira chon diéu kia; chon diéu it té ha1 nhat, con tat pha1 lay i tri Kim nen tinh cam
ma&i mong sinh ton. Nhu cha da viét trong birc thw “Khi con gip phai loai lang séi”, néu ching
may sa vao tay ke xau, bi cwdng b, dé bao vé tinh mang, con ché khang cw vo ich. Chi nhu
vay, con m&i c6 thé tim cach cau ctru va td cdo ké xau.



Con c6 hiéu khong?

DPiéu cha mudn néi 13, con cé thé so, nhwng khong duwoc “s¢ nhdy dung 1én!”



Tro chuyén vé lo lang



LO LANG PHi THO'T GIAN

An xong bira toi nay, cha sang phong khac doc bao thi nhw tiéng con khong vui vé véi me,
roi cha thay con nwéc mat di 1én gac.

Cha hoi me c6 chuyén gi. Me noi mdy hém nita con phai dw cudc thi Olympiad khoa hoc toan
New York, ngay mai phai ¢ lai trudng dé hudn luyén. Vi bai tap qua nhiéu, lam khong hét nén bi
me mang.

Cha lai hdi me vi sao mang con.

“Em hoi n6 cé khong lam bai tap dwoc khong? N6 noi khong Em lai héi c6 thé khéng dw
cugc thi Olympiad dwoc khong? No cling ndi khong. R6i em bao ‘Puoc roi! Voi cling phai lam,
khong voi ciing phai 1am, con chi con cach d6i mat véi né théi.” Thé 1ané khéc.” Me ndi.

Con! Me noi rat dung. Ngudi Mi chang hay noi “If you cannot run from him, face him!” (Néu
khong thé tron tranh thi hay d6i mat) sao? Vi chi c6 déi dién véi van dé méi gidi quyét duoc
van de.

Tin rang con da doc cuon sach cha viét cho anh con trong do ké chuyén mot nguoi ban cua
cha ting lam ddc cong nwdc noi dai y, khi bi d4dm vao mat trai, mat phai cang cin mé& to, néu
khong mat phai cling bi ddm nét.

Vi du do c6 thé khong thoa dang 13m, bdi hom nay con chi doi mat véi mot dong bai tap va
mot cudc thi, khong phai véi ké dich. Nhu‘ng con thir nghi xem, gi¢ day néu cir khéc 16¢ lo lang
ma khong tim cach thoat ra, thi khéc chi 1am hap mit, lo lang chi sinh bénh. Ciing giong nhu
mat trai bi ddm roi, mat phal lai nhadm nét, thi liéu c6 gidi quyét duoc van dé khong?

Vi thé cha mong con trwdc tién hdy di rira mdt, binh tinh lai, roi sap ra nhirng viéc can lam
dé lam viéc quan trong nhit trudc tién.

Ciing giong nhw khi con thi trac nghiém, trudc hang ta cau hoi, so, voi viéc phat hoang,
chang tha con con hdy binh tinh, khan truwong lam bai. Gdp cau héi kho so voi viéc con cu
ngam nghi khién thiéu ca thoi gian 1am nhitng cau sau, chdng tha con bé qua dé lam nhitng cau
con lam duorc.

Ciing b&i vdy ma nhiéu ngudi trudc khi thi SAT[11]1111 d4 thi thir. Thi thir tuy khong cho con
thém bao nhiéu kién song no6 khién con hoc dwoc cach sap x€p trinh tu khi gian héi thuc.

Cung mot thoi gian, & trong tay nhitng ngwoi khac nhau sé cho hiéu qua khac nhau.



Cha tung doc trong “bBoc gia van trich” cau chuyén vé mOt huan luyén vién va van dong vién
marathon. Ngudi huan luyén vién ngdi xe 1in ma van dao tao nén mot nha vo dich.

Con doan 6ng ta huin luyén thé nao?
Ong ta hudn luyén miéng!

Ong ta chi néi véi van dong vién kia rang hay bat dau cham, gitt tdc do 6n dinh va cudi cung
md&i bt toc.

Nguwoi huan luyén vién noéi that hay: ° ‘Néu ngay tir ddu anh da mudén vwot 1én, roi chay lic
nhanh ldc cham, rat pha sic, nguwoi ta sé lai viegt 1én anh.”

Cung I€ nhu vay, gio day thoi gian c6 han, thé luc c6 han, con hdy nén nhu van dong vién
marathon hay cau thi béng ré, tan dung hét tirng giay.

Con hiy tinh thoi gian tir gior dén deadline[12][12] 13 bao nhiéu sau d6 chia cho khdi lwgng
bai tap, tinh thoi gian cho moi loai bai tap.

Con hdy nhu van dong vién marathon, gitr thé Iuc cho phiit cudi birt pha. Pau tién, con hay
lam bai tap va chuan cho ki thi mét cach * ‘trung binh chud nghia”; cudi cung, dung thoi gian con
nhidu dé tap trung lam phan con phan dau c6t [y diém B, phan sau quyét ldy diém A.

C6 thé con sé néi khong cho phép minh chi c6 1dy diém B, ding khong?

Song con nén biét rang, khi con chi c6 mot chut thoi gian, rat kho dé xoay sé thi “qua bai” Ia
cling khéng toi. Cé nhirng lic, thim chi con sé thay dwoc diém C con hon thi truot.

Cling nhw khi chi c6 mot chat tién dé song cho may ngay, con khong thé néi minh chi an
thirc n Phap, khong dn dwoc banh bao; néu mudn cam cw lau dai, tham chi chi &n bo bo ciing
xong.

Con! 6 1a hién thuc. Cudc doi nay chi c6 mot khoang thoi gian nhat dinh, chi du dé ching ta
lam xong. mot s6 viéc nhat dinh. Cang 16m, con sé& cang thay ‘thoi gian c¢6 han”, “doi nhu vo
cau”; va cang thay thoi gian cé han, con cang khong dwoc lo lang.

Bd&i lo 1dng chinh 13 lang phi thoi gian!

Hay lau nwéc mat, binh tinh lai va 1ap k&€ hoach trong khoang thoi gian c6 han!



PHAN BA



Tro chuyén vé thang bai



CcO THANG cO BAI MO LA cUOC SONG

H6m nay lic con di hoc vé, cha héi: “Hém nay hoc tot khong?” Con kKhong tra 101, cha cam
thay c6 diéu khong 6n. Qua nhién ltc & phong an, cha thidy con 6m me, mat rom rém.

“Con khong khoé a?” Cha héi con.

Con khong trd 1. Me thi n6i: “Chi s6 miii th6i.”

Cha hoi con: “Cé phai diém kiém tra khong tot khong?”

Con khé git, nwéc mat dot nhién ndi nhau trao ra: “Moén Sir con 1am khong tot, c6 84 diém.”
“Céac ban c6 lam t6t khong?”

“Cac ban déu lam t6t hon con.” Con sut sit: “Chwa bao gi¢ di€ém con thap thé.” Roi con quay
di, chay 1én cau thang.

Cha Ién theo, thay con chay vao nha tam, roi noi vong ra: “Ké con. Con chi kh6c mot luc
thoi.” Qua nhlen khoc xong mot chap, con binh tinh lai, t&éi ban va cam 1én cudn sach gido khoa
lich str day cop.

Cha biét cudn sach nay, b&i né nam trén ban phong khach da may hom, cha ciing timg doc
qua. Cha da hdi, d6 c6 phai sach ngoai khoa hay khong, con bao 1a sach gido khoa, cha con khen
sach rit sinh dong

Cha dén bén giwong con, cim bai kiém tra 1én.
“Con lam sai a?” Cha hai.

“Con lam sai.” Con dap: “Nhung con van khong hiéu sao minh lai quén. Cac ban déu lam
ding, tham chi ca nhu'ng ban hoc kém cling tra 101 dwoc cau ‘cac cudng quodc quan sy, vay ma
con [ai quén nwéc Dire.” Noi roi con lai khéc, vira khoc vira néi:

“Khong phai con khéng hoc, con da hoc roi!”

Con! Thay con khdc, cha rat dau long. Khi nghe con noi ve dlem cda ban khac, cha c6 thé
twdng twong con da xau hd nhw thé ndo, béi xwa nay con ludn hoc giéi nhat 1ép.



Song cha phai néi vdi con rang, thé gioi nay khong phai la manh rudng hé trong cdy la thu
hoach. Co nhitng luc vi glongkhong tot, vi dit bac, vi thi€u nwéec, vi thoi tlet khong thuan, thi
du da ging sitc cham bon, van khong thu hoach bang nguoi khong ton may céng sttc nhung
gap thién thoi, dia loi, nhan hoa.

Con cling nén biét kién thirc khong han téi tir sdch giao khoa. Nhirng ban hoc kém c6 thé 1a
nguoi sult ngay xem tiéu thuyét chién tranh; cling co thé ban c6 6ng tham gia dai chién thé
gioi thw hai va hay ké chuyén chién tranh; hoac c6 thé ban thich doc bao, hay xem cac kénh
lich str. Vi vay du c6 hoc hanh chénh mang, nhuwng song trong “bau khong Khi lich s&”, ban tw
nhién c6 kién thirc. Con con c6 thé doan, tro choi dién ti chién tranh ciing gitp cho ban.

Ngudi ta c6 cau: “CO y trong hoa, hoa chang moc. V6 tinh trong liéu, liéu 1én xanh.”

Cung 1€ nhu vdy, khong han con bo hét tAm tri ra thi chac chin thanh céng; c6 khi nho co
duyén vé tinh ma con thing loi.

Song, c¢6 phai vi thé ma con khong can trong ciy khong?

Khong! Du cho trong cdy chuwa han da cho thu hoach, nguoi trong cdy chic chin sé& thu
hoach nhiéu hon. Cling nhw ngudi 6m cay doi thé ddm vao chac chan sé khong bang ngudi chi
dong di san.

Lay mot vi du khac nhe! HO6i nho cha rat thich Vlet vdn song hé gtti ban thdo di duwgc miy
ngay la lai bi tra vé, tham chi khong dwoc 1dy mot cau an i ctia toa soan.

bBugc mot thoi gian, dau 1ong vi phai nhan ban thao lai cha khong viét nira, thé nhung mé
bao van hi vong cé bai ctia minh. Con nghi xem, c6 thurc té khong? Cha khong viét, lam sao c6
bai dwoc dang? Viét thi dau long vi khong dwoc dang, song khong viét thi mudn dau long cling
chang duvc Vi thé, 16i thoat duy nhit cho nguodi “co v trong hoa, hoa chang moc” 1a ¢6 gang
trong cdy nhiéu hon nita.

Con con nh¢ toi qua, khi ba néi: “Thoi nudi con kho that, ban biu mudn chét”, cha da ndi thé
nao? Cha noéi: nudi con dung la vat va, nhung trong vat va c6 niém vui. Con minh [an nay thi
khong tot, 1an sau lai thi tot do la budn blen thanh vui; con minh hom truéc s6t, hom nay lai
khéi thé 1a lo bién thanh mung”. Roi cha ndi: “Néu cudc doi cir binh yén mai thi c6 nghia gi?
Phai c6 ltic thiang ltc traim, c6 mat cong sttc, c6 thu hoach, cudc sé6ng méi phong phu.”

Vay do, dé la diéu cha muo6n néi véi con: cudc doi co thanh cong, c6 thit bai mé&icdy Jghia.
HOm nay con that bai, hdy nén long, tim cach stra d6i. Hdm sau con chuyén bai thanh thing, sé
tot biét bao! Bai hoc that bai tir cudc ki€m tra nhé hom nay sé lam con tranh mic 16i trong ki
thi 1é6n. Cudc kiém tra nhuw liéu vic-xin dé con tranh duoc bénh ning.



Con gai than yéu, dung vi nguoi khac dlem cao, minh diém thap ma dau long nhé! Con tham
chi con nén néi v&i nhitng ban hoc kém c6 diém cao rang, minh mirng cho ban!

C6 thang, c6 thua méi la cudc sé6ng nhiéu mau sic!



Tro chuyén vé thoi gian



LAM iT PUQ'C NHIEU

Trua nay, cha nho con 1én mang gitp cha tim tw liu, khi d6 con dang doc tap chi, con gat
dau, noi “vang’; mot lic sau thay con chai dau cha lai giuc, ltc d6 con méi bat may t1nh vira
bat vira phan nan may tinh chdm qud; cudi cing con bao me dang chd dwa con di sdm do, roi
con di ra.

Cha thuc khong hiéu, ré rang con chuan bi pachai di, sao doc tap chi? RS rang con chai dau
khong can soi gwong, sao khong vira 1én mang, vira chai dau?

Tham chi con c6 thé vira chai dau, vira doc tap chi, vira chd may tinh khéi dong. Ba viéc ¢
thé 1am mot liic, sao con chia roi ra?

Nguwoi ta c6 ciu “Lam it dwogc nhiéu”, cé nghia la chi bé ra it cong strc ma thu dwoc hiéu qua
cao hon binh thwong.

Nguwdi nhu thé nao thi c6 thé “lam it dwoc nhiéu”

Trir moOt s6 it ngwdi dac biét thong minh, dac biét nhanh nhen, con 1a1 lam it dwoc nhiéu la
nhitng ngwdi biét cach “mot cong doi viéc”, tham chi “mot cong ba viéc”.

Tt 1au cha da thay ngwoi lam “mot cong ba viéc”:

D6 1a thoi con di hoc, mot c6 ban ma&i cha dén nha dn com trua. Lic dén da gan 12 gio, cha
thay cO ban dang vira mo¢ voi nwéc rira rau, vlra bat chdo m&; roi rac mot cai, toi soi trong chao
m&, cd ban mdt tay xao rau, mot tay mé tu lanh 14y thit.

Lic do cha chi biét nhin tran tran. Troi oi! Néu la ngudi khac, mot lac chi lam dwoc mot
viéc, e mat ca tiéng cling chwa xong; con c6 ban chi nira ti€ng sau da bung com lén.

Hoi 1am phong vién truyén hinh, cha nhin ra bat budc phai “mét cong doi viéc”:

Do la luc cha vira doc tin, vira deo headphone dée nghe dao dién chi dao; dao dién néi tin nay
c6 chd sai, phai sira lai; mot Itic sau lai ndi phai xody vao tin nay, b6 qua tin kia.

Ban diu cha _khoéng thich ng duorc, béi dang dinh doc tin thi lai nghe tleng dao dién “din
do” trong tai nén quén ca doc. Vé sau, duoc xem tu thuat cua nhu’ng phéng vién truyen hinh
noi tiéng cda Mi, cha méi thay phong vién truyén hinh gidi c6 thé vira nghe tin tirc dén, vira
tong hop lai mot cach tinh té roi doc tin ludn.



DPén choi nha mét ngwdi ban, cha thay trén ghe sofa, ti-vi, td lanh, chai lo... déu dan mau gidy
viét cac chit “ti-vi”, “ti lanh”, “dwdng” bang tiéng Anh va tiéng Trung.

Hoa ra dé cho dira con ba tuodi cda Ong ta “doc”. Gia dinh 0ng ta xem hoc tdp la mot qua
trlnh tw nhién, con ho co6 thé vira ra ta lanh 14y d6 an, vira thdy chit “tt lanh”, “kem”, “nuwéc
cam” va ghi nhé, cha me khéng cin ddy ma van dwoc hoc.

Cach lam cua gia dinh ban cha chang phai la day con “mot cong déi viéc” sao?

Con nira, con cé biét loai “sach tiéng” xé€p chong trén ban lam viéc ctia cha thwong dwoc
nguoi ta nghe vao lic nao khong?

Theo diéu tra thi treong “sach tiéng”, mot nira s6 di mua l1a dan 1ai xe dwong dai va ba ndi
tro, bdi ho cé vira lai xe hoac lam viéc nha, vira nghe doc sach.

Con ciing c6 thé thiy nhiéu vi du trong cudc chién tranh Iraq méi day:

Man hinh ti-vi bi chia lam may phan, bén phai la hinh anh phong vién CNN dua tin tr Iraq,
bén trai la kénh Al-jazeera chay phu dé tiéng Trung, phia dwdi la ban tin kiéu “dén kéo quan
goc phai la bang chi so chlrng khoan. Con bao phai xem thé nao? Néu khong biét cach “mot
cbng dbi viéc” thdm chi “mdt cong bén viéc”, con sé xem thé nao?

Con! bang la thoi dai thong tin, con khong the suy nghi theo 161 “duong mot chiéu” cia thoi
dai cti. Nghe ndi phi cong may bay chién dau c6 the cung lic doc mwoi may loai tai lidu; truc
thang Apache co thé cung luc tan cong vai xe tang. Thoi nay, néu con khong thé “nhiéu trong
mot”, loi dung ca vo thire 1an htru thirc d€ hoc tip thi rat khé thanh cong.

Chinh vi vdy ma cha me dé con tir nhé vira xem ti-vi vira lam bai tap, cling khuyén khich con
mang bai tap xuong phong an, vira 1am bai vira doi com don ra; khi con hoc nhac, cha me ciing
khuyén con vira nghe nhac vira doc sach, vira 1én mang; gan day cha con khuyen con, néu thiéu
thot gian, c6 thé vira siy toc vira xem sach; thim chi vira danh ring vira soan cap di hoc.

Cha con ndi, néu con vira mudn xuéng phong dn, vira mudén ndi chuyén véi cha me, vira
mudn lay bao ¢ phong khach dé doc thi hay tinh toan “16 trinh”, thtr vira lay bao vira noi
chuyén v&i cha me, sau d6 cam bao tdi phong an, vira an vira doc; néu cha me ciling & trong bép
thi con c6 thé vira an vira doc bo, vira néi chuyén véi cha me.

Con! Con sé thiy cach d6 kha hiéu qua, tiét kiém cho con thoi gian dé ngti thém hay lam viéc
khac.

“Mot cong doi viec” khong chi khién hiéu qua cong viéc “lam it dwgc nhiéu”, ma con khién
cudc séng nay thém y nghial!






Tro chuyén veé tw ton



PU’'NG TRUYEN DICH BENH!

Sém qua, anh con goi dién tir Dai Loan, néi mudn quay vé New York hai tudn. Dau tién cha
néi véi anh vay rat tot, song sau mot ngay ban bac voi me, dén t01 cha dd goi dién cho anh, bao
hién dich SARS dang hoanh hanh, Pai Loan cling la ving dlCh néu anh vé thi phai cach li muoi
ngay moi duoc ra ngoai. Con tinh di, con chi c6 bon ngay 0 New York, liéu c6 kip lam gi khong?
T6t nhat con hdy tam hoan chuyén di mot thoi gian, néu khong doi qua dich SARS hay ve.

Anh con nghi ngoi mii, cudi ciing sdng nay goi dién rang khong vé, tranh 1y SARS sang con.

Con c6 biét cha da néi gi khong? Cha néi, 1ay bénh cho em la chuyén nhd, néu lay bénh cho
nguwoi ngoai mai la chuyén lon.

Mong rang con khéng thiy cAu noi cla cha qua tan nhin. N6 vé nhw cha khong lo cho con va
anh, ki thwc cha lo xa hon cho cac con.

Con c6 biét chuyén ban con tir Pai Luc vé bi treong yéu cau & nha xem xét tinh hinh khong?
May hom trudrc, ching ta téi quan an Tau, ba chd chang da néi rat nhiéu khach so dau bép dén
tr vung dich nén khong dam t&i an sao?

Con nita, con c6 biét c6 Binh vé nha da may ngay roi ma khong dam di lam khong? Con c6
biét c6 giam minh trong nha; hom qua me dén mang cho c6 thuc phdm va thu6c, hom nay lai
mang cho c6 rau sach, song chi dén cira roi vé khong?

b6 1a vi chinh ¢6 Binh khong cho me vao nha, c6 kién quyet chiu cach li. Tham chi c6 con
trach nhan vién hai quan Mi chénh mang, khong xét héi ki ngwoi dén tir viing dich.

Co con k€, cac ban dong nghiép déu cuwodi c6, dan ra chuyén nhiéu du khach vira xuéng san
bay da toa theo cac tuyén du lich.

Cu01 cung c6 Binh noi, nguo1i ta thi ké nguoi ta, c6 la o, phong dich phai ttr minh trwéece tién.
Néu xay ra chuyén gi, chic chan khong phai do ¢, bay gior méi yén tam.

Khéng T néi “DPiéu minh khong mudn thi dirng lam cho ngwdi khac” chinh 1a 1é do.

Gia nhu hém nay nha ta c6 khach dén tir viing dich, gia dinh ta sé rat cang thang Suy tara
nguoi, néu anh con c6 vé New York thi ciing khong nén di dau. Tham chi nha ta da tiép xdc véi
anh thi ciing khong nén di lung tung,tranh cho ngwoi khac phai dé phong.

Hom nay me vira nghe k& mot ddm cuwdi c6 khach moi vung dich dén, thé 13 ai ciing lo lang,



cudi cung cht hon 1& khong thé khong “moi” nguoi dé di.

Con néi xem, néu con lam vao tinh cdnh nhw vay thi xau hé hay khong? Néu hom nay “nguoi
dé” 1a anh con, r6i mét ngay con toi truong, bi giam hiéu goi 1én hoi giam hiéu goi 1én hoi gia
dinh cé ngwdi nha vira tir vung dich vé phai khong, con ban bé thi xa lanh, con s& cdm thiy thé
nao?

Vi vay cha phai néi, cha me nghi ngoi rat nhiéu 1a dé; cho con, cho anh con, cling la cho moi
ngudi. Tham chi cha c6 thé néi la tot cho ngudi A Pong.

Pung vay, né tét cho ngudi A Dong.

Boi ta can cho x4 hoi Mi biét rang, nguwoi A bong khong truyen dich bénh; it nhit 1a tat ca
nguoi A bong déu nd luc ngin bénh, tham chi ngdn nguoi than tir ving dich té&i, hodc tw minh
cach li...- tat ca dé ngan SARS lay lan. N6i cau nay c6 ve kho nghe: Du dich SARS c6 lan téi nuéc
Mi, chiing ta hi vong ngudi truyén bénh dau tién khong phai 1a ngudi chau A.

Con! Con c6 biét, hoi gia dinh ta m&i chuyén téi khu ven ho _hay, mot ba hang x6m da noi
rang, du noi day co bién thanh khu ngudi Trung Qudc thi ba sé van khong chuyén nha khong?

Tuy ba ta c6 vé dua, song cha khong thay cau néi dé co gi hay ho. M6t mat, vé nhw ba ta rat
than th1en voi nguoi Trung Quoc nhung mat khac né ham y rang tat ca nhu‘ng gia dinh da
trang khac sé chuyén nha vi nguoi Trung Qudc.

Con nira, con c6 biét mét bac si Trung Quoc vira don dén ngdi nha chéch doi dién nha ta, da
bi hang x6m phan nan vi stra nha khong?

Nhung gio day, dan trong khu khi qua nha vi bac si déu dung ngén cai lén, béi ho thdy nha
ong dep d€, ngay ngan hon ca nha cua nguoi da tring quanh d6; thAm chi 6ng con bién bii cé
hoang thanh mot viedn hoa lam ca khu dep han 1én.

Ngudi A Pong song trong cong dong Mi cin phai chiém dwoc su ton trong bang 18i sOng tich
cuec, tw chdp hanh va tw trong nhw vay.

Chinh vi vay, khi doc bai phan doi ngudi chau A trong tap chi nha truwong cua con, ching ta
da dang hoang phan d6i, d&én khi chd nhiém tap chi va hiéu trwdng phai xin 161 méi théi.

Con! Song trong xa hodi phai cé qua c6 lai, chi khi ti minh git phép tac maoi cé the yéu cau
nguoi khac gitr phép tac; chi khi ta tw trong méi c6 thé chiém duwoc sw tén trong cua nguoi
khac; chi khi moi ching ta déu tw gidc chdp hanh cac bién phap phong dich, quyét khong tao
diéu klen 1ay nhiém, SARS m&i khéng thé 1ay lan.



» o«

“Troi giup nguoi tw ciru”, “Minh tuw trong truedre, nguwoi ton trong sau”!

Mong con sé& nghién ngdm dao li 6. Ciing 1a cAch d€ nhanh chdng diy lui dich SARS.



Tro chuyén vé lich sw



BON CAU VA TI-VI

Nhiéu nam trwéec, cha tirng nghe mot ciu chuyén cuwoi:

Ong chdng vira vé nha da hdi: “Hém nay c6 thang nao dén phai khong?”
Ba vo stirng sot: “Lam gi c6 ai?”

“C6!” Ong chdng néi chic nhw dinh déng cot.

Ba 4 nghi ngoi mot lic réi néi: “0i, dung roi! C6 tho dén, vi 1o gas bi hong.” Roi ba héi
chong: “Sao anh biét ¢4 ‘thang’ nao dén?”

“Dwong nhién t6i biét, vi vong dém bon ciu bi 14t 1én, nhit dinh da c6 dan 6ng str dung.”

Cha thdy cau chuyén rat budn cuoi, cho rang dan 6ng phwong Tay that lich sy; khong nhuw
dan 6ng chau A, chang dé y gi dén phu nit, ¢t “t&” ngay 1én vong dém bon cau.

Song c6 1an cha ké chuyén nay cho mot ba ngwdi Mi, con c6 biét ba ta n6i sao khong?

Ba ta cwoi: “Khong phai anh cong nhan kia lich sw, ma rat bat lich sw. Anh dung bén cau nha
nguoi ta, vi sao khong day tra lai vong dém?”

HOm qua xem tin tirc trén ti-vi, mot Ian nita cha lai phai néi vé “phép rng xtv”.
Tin d6 chi vira méi day.

Mot c6 bé dang dém vao toilet, khong bat den nén khong biét b6 minh da quén khong day
vong ‘dém bon cau lai. Quen tay, co bam nut x4 nwéce. “Uc” mot tleng, chiéc bon ciu co luc hut
rat16n da hit mong cd bé xudng. Khong day duoc, cd bé dau don goi ngudi téi ciru.

Cubi cung, doi ctru h6 dén méi “nhd” dwgec mong cd bé ra.

Ti-vi cling quay canh me c6 mang chdng truéc 6ng kinh: “Ong that bat lich su! Dung bon cau
xong ma khong day vong dém lai.”

Mat do lung, 6ng bd khong ngét xin 16i con gai, tw trach minh qua tho 16, bat lich sw.



Con nghe chuyén chac khong cé cam giac gi, boi con duogc day dung bon cau xong thi phai
day vong dém. Thay gido tham chi con day con rang, néu nha cé khach, nhat dinh phai day nip
bon cau, néu khong la bat lich sw.

Véi cha, tin d6 d€ lai 4n twong.
Vi sao vay?

Vi vao toilet, cha chi biét 14t vong dém lén ma khong biét dung xong phai diy xudéng; néu
con con nhd, khong khéo ciing bi nhwr c6 bé kia.

Sau khi xem tin, cha quyét dinh “stta chita sai lam”, tir nay nhat dinh pha1 nghi dén phu nit
trong nha, nhé dung xong toilet thi phai diy vong dem vé nguyén cho cii”

N6i dén “vé nguyén chd cii”, cha ciing phai ké cho con mét chuyén khac.

Hoi con & Pai Loan, cha téi choi nha mét ngwoi ban, khi dé con ban dang xem hoat hinh
trén ti-vi.

Xem xong, c0 bé ra khoi phong khach; nhwng mét ldc sau lai chay vao, bat ti-vi 1én, chuyén
kénh, roi lai tat di.

Nghi rang c6 bé mudn xem ti-vi nhung khong dam bat, cha cwdi: “Chau cir xem di? Sao lai
tat ti-vi, khong &nh huwdéng dén chu dau?”

Con c6 biét c6 hoc sinh cap mdt Pai Loan néi gi véi cha khong?

Co bé néi vi cha me déu xem chung mot kénh nén phai dé kénh thwong xem “vé nguyén cho
 cha me bat ti vi Ién 1a xem, khong mat cong chuyén kénh.

Lac d6 cha da rat ngac nhién, khéng ngo trong mot x3 hoi ma phan lén dan 6 ong tham chi
khong them lat vong dém bon cau trudc khi tiéu tién lai c6 mot c¢o bé biét nghi téi nguwoi khac
dén thé. So véi cd bé, nhitng dira tré trong gi¢i thuwong lwu phuwong tay ciing chwa chac lich sw
bang.

Cha xem viéc lam nho cta c6 bé dang dé nguwdi 1n, thim chi nén gido duc Pai Loan hoc tap.

N6i vay nhiéu roi: Gio cha muén héi con, cé phai t6i qua con cling chuyén kénh tiéng Trung
cha hay xem sang kénh hoat hinh, roi xem xong la tat ti-vi luén khong?



Con c6 hoc dwoc c6 bé Pai Loan, giup cha me chuyén kénh “vé nguyén cho cii” khong?

Tat nhién, néu mot ngay kia con cé nhiéu thoi gian xem ti vi hon cha me, ma con lai thucmg
Xuyén xem mot kénh, thi khi cha me xem kénh tiéng Trung xong, nhit dlnh chuyén kénh “v
nguyén cho cii” cho con.



Tro chuyén vé tw nhién



THUOC THAN TRONG SAN

HOm nay dwa con di hoc vé, cha véi tay hdi mot chiéc 14, vo mot cai réi dwa cho con ngiri.
Con v0i tranh, cir nhw s¢ con trung vay.

“Thom 1dm,” Cha néi.
Con khé hit hit, roi cwoi: “Puing la thom that!” Roi lai hoi: “La 14 gi nhi?”

“La long ndo vang.’ ’ ROi cha chi cho con xem: “Hat rung xuong, nam nao ciing moc lén rit
nhiéu mam, ta thwdong phai trir bét.” Vira néi cha vira hai may chiéc 14 dwa cho con:

“Con vé tra sach xem, cay nay hay lam.”

Vé dén nha, cha dua ngay cho con cudn “SO tay ciy xanh Bac Mi” (Field Guide to North
American Trees) ctia nha xuat ban Audubon Society. Con sitng lai, hdi vi sao cha dwa ra cuén
sach nay.

“Vi h6i méi téi Mi, thay rat nhiéu du'o'ng pho dat theo cdy cdi cha | nght khong biét tén cay
c6i khong dugc, bén mua cudn sach nay.” Roi cha bao con dé 14 long ndo vang 1én ban, mé sach
ra dé so sanh.

Ban dAu con khong thich, ndi ban 1am bai, nhuwng cudi cing van cung cha xem sach.

“Do 1a Sassafras!” Con chi hinh vé, roi mo ra phéan giai thich, doc to: “Hoa ra vo va ré long
nao vang c6 thé ché tinh diu, nwéc hoa xa phong, cling co thé dung thay tra. Ngay xua dan di
cw chidu Au dem rit nhiéu long nio t&i Mi, xem d6 la vi thudc than!”

“Xem nay! Hay that?” Cha noi: “Trong san nha ta c6 rat nhiéu thu6c than. Sau nay con thiy
rat nhidu mam cay nht l1én trong san thi dirng cho 1a ¢ dai nhé!”

Budi t8i, mwa to, cha van dodi 6 ra sin hai may canh hoa vé, me trach cha lam sao phai doi
mua doi gio, me khong biét d6 1a lic hoa trén cay tré xudng rat thap, cha nhay lén ciing hai
duorc.

Cha bay ba loai hoa con nguyén trén canh la 1én ban, goi con t6i tra ctru, roi giup con tra tir
dién Han-Anh, xem tén tiéng Anh ctia chiing la gi.

Hoa c6 tua dai va ngot la Sweet Birch (Hoa ngot).



Hoa c6 nhi bet bet Ia EIm (Du).
Chudi hoa trang thom la Locust (B0 két ba gai).

Nhlra cdy Hoa ngot c6 thé lam duong, con co thé 4 lam men bia, dung khong'? Con ndi
thém: “Ctt theo sach, chiing ta c6 thé chiét nhua cay lam mut.” ROi lai reo 1én: “Gior con biét vi
sao bon soc cir gam la rung day san, hoa ra canh cay vira ngot vira thom, vira c6 thé cera ho;

con Bo két ba gai, nhitng ngudi chau au di cw da diing Iam nha, thé dan con dung lam cung.”

Cha néi voi con rang hoa B0 két ba gai Vu'a thom vira dep; roi lai néi vi nhi hoa Du bet giéng
dong tién nén van hoc Trung Quoc c6 cau “Gio xuan lay dong Du tién”, miéu td mudn nghin
chudéi nhi hoa Du dung dwa trong gié giong nhw mudn nghin xau tién.

Trong ngd, trén sin thwong nha ta ching xanh ri sao? Con c6 d€ y khong, dé 1a déu 1a Du
tién day!” Cha chi cho con xem.

Con! Cha biét con sap thi hoc ki, phai lam rat nhiéu bao cao. Nhuwng gio hoa dang no, la thoi
khic t&t nhat dé ngdm cay, vi thé cha méi khang khang khuyén con tra sach thuc vat.

R6i con sé nhin ra, khi qua sdn, thay nhleu cay quen thudc, minh co thé goi tén, biét cong
dung, tham chi blet mui vi cua né, cling glong nhu trude kia gdp nguoi la, nay da biét tén tudi,
dic diém... T4t ca nhitng nguwoi la khi trudce bong tré thanh ban be.

Con! Chung ta song trong thé gioi nay thi nén quan sat thé gidi, thudng thirc vé dep va su
diéu ki cda no; cang co thém hiéu biét vé thé gioi xung quanh, cudc song cang phong ph.
Tham chi con cé thé nhan thdy mot cai cay cling bién déi tirng ngay. Cling gidng nhu trudc Kia
con di ngang qua nha mot nguoi la, nay da c6 thé chao héi nhau. P6 chinh la niém vui trong
hoc tép, Ia tri thirc s6ng.

N6i cho con mot bi mat nhé ctia cha. Mdy hom truéc, doc cudn “Sach tranh cay co than ki”
dem tir Pai Loan vé , cha m&i biét cay Hoa phu tang trong san ng6i nha thoi nién thleu khong
chi c6 hoa do, nhi ngot ma than va ré c6 thé lam thuéc; khong nhing tiéu viém gidi doc, ma
con tri cao huyet ap, viém vom miéng, viém niéu dao, viém rudt va mot s6 bénh phu khoa!

Vi thé 1an sau vé Dai Loan, néu gdp cdy Hoa phu tang, cha nhat dinh sé chao “c6 ta” rang:
“Xin 16i, quen b1et nhau dd nam muoi ndm, vé chi tw bon mwoi nam trwéec, cling da may chuc
nam lam xém giéng v&i chi ma gio toi méi biét chi that tai ba!

Nhén thic thé gidi tw nhién, dé la cong cudc “song dén gia, hoc dén gia”!



Tro chuyén veé trach nhiém



CAN THAN, KEO VAP THEM!

Chiéu t6i nay, cha cung con di dao trong san thi thiy doan dng nwéc cia the lam vweon quén
khong thu don, doan 6ng nuéc vat ngang ngay con duong ven nha. Con vira giup cha cudn ong
nuéec lai, vat 1én bor twong, vira trach méc “tho that vo ¥, may ma ngwdi khac khong bi nga.”

Cha mung vi nghe con noi vay, khong phal muirng vi con trach ngwdi, ma mirng vi con biét
diéu rat quan trong la ‘ ‘nght cho ngwoi khac”. Nhung con biét khong? Binh thwong con ciing
hay pham sai lam nhw ngwoi tho kia.

Vi nhu sang nay, di hoc vé, vira vao nha la con bé soai cap sach trén cau thang, lai con thao
“da day” quang ra san, chang phal pham sai Jim nhw ngwdi tho kia sao?

Neu ba khong de y, hay cha co viéc chay Xuong ciu thang gip ma dap phai cap sach hay
vwéng phai “da day” ctia con thi ching ric réi roi khong!”

Con nita, khong biét con c6 nh& khong, cha da ddn con rang dung budng tdm xong thi nhit
dinh phai m¢& han hodc déng han ctra, dirng mé ‘ngang mot goc 90 do chan dwong di; tranh cho
cha khi ra khéi phong doc sach, néu khong chui y la ddm sam vao.

Thuc ra cha da dam phai canh cra mot lan, nhuwng khéng néi vi so con cwoi cia khéng can
than, vira di vira doc. Pung vay, cha dang trach viso'y.

Rat nhiéu tai nan xay ra vi so' y. Vi nhuw trén dwong c6 mot miéng cong khéng dwoc diy can
than, rat c6 thé sé lam nga ngwoi di dudong so'y.

Con c6 thé néi vi nguoi di duong khong cin thin, song nhin tir goc do khac, néu nap cong
duwoc day can than thi tai nan c6 xay ra khong? Ciing nhu vay, néu con déng cira buong tam can
than thi cha c6 dam sam vao khong?

Vi thé cha co thé noéi rang moi tai nan x4y ra do so' y déu c6 thé bat nguon tr mot sy so'y
khac; néu tat ca moi nguoi déu dé y mot chidt, nghi cho ngudi khac thém mot chit thi tai nan
do so'y sé giam téi mikc thip nhat.

Bay gi¢r con da hiéu vi sao cha hay dan con, dirng virt d6 trén “ddng tuyén”.
“Dong tuyén” la gi? La dwong trong nha moi ngwoi hay di lai.

Con biét khong, thi€t ké ndi that tat khién nguoi trong nha di lai thodi mai; néu khong, bén
trai chdn mot cai td, bén phai nhé ra mot cai ban.



Dong tuyén rét giéng “phong thuy” ma ngwoi xwa hay néi. Con nghi xem, s6ng trong can nha
ma nay ddm mai dung, bén trai 1a canh, bén phai la goc, lic nao cing bi giat minh, so'y 1a gap
tai nan, thi tinh than va sttc khoé c6 chiu anh hwéng khéng? Ciing nhw vay, khi bo cap, tui,
ching ta nhit dinh phai chui y dén dong’ tuyen Trén khodng dwong nguoi trong nha qua lai,
con khong duoc vit do6, nhat 1a nhitng thit c6 quai nhu day, that lung; con nira, con cling khong
dugc tuy tién bo sach trén san, boi sach day sé ngang chan, saich mong s€ lam trwot nga.
Khong tin con hdy thtt dé cudn tap chi trén san, 14y chan di 1én, con sé thiy gidy lang tron nhu
truot bang vay.

Thi twdng twong, mot hdm con chay voi ra nghe dién thoai, chan giam phai tap chi, liéu c6
nga khong? Néu nga, chang may dap phai cot nha, hau qua sé ra sao?

Cha tung chirng ki€n mot tai nan vi sw so' y clia nguoi khac. Hom do ¢ siéu thi, cha thiy mot
ba dang xem nwdéc tiy san, hét lo nay toi lo khac; ba ta con mé mét lo, phun thit ra san.

Sau do khong qua hai phut, cha nghe tiéng kéu that thanh, roi thdy mot khach dang nam
soai trén nén.

Khi xe ctru thwong dwa ngudi bi nan mat miii day mau me di, cha thay ba phun nwoc tay ra
san 1an vao ddm dong. Cha chic chin rang, ngudi khach bi trwot ngd do gidm phai nuwéc tay
san.

Vi so y cua nguoi nay ma gay tai nan nghiém trong cho ngwoi khac. Con noi xem, cho du
khong ai biét, nhwng 1& nao lwong tim ctia ba khach kia khéng can rit?

Lau nay cha van thwong nhé lai cAnh twong dé va tw trach minh.

Gid nhw cha d3 nhac nhé ba khach, ngin khong cho ba ta phun nwéc tay ra san, hodc yéu ciu
ba ta lau sach di thi cé 1é da khong xay ra tai nan.

Vi thé, h6m nay cha phai din do con:

Chung ta phai nghi cho nguoi khac, boi sy “khong dé tAm” clia ngwdi nay cung sw “khong dé
tdm” cia nguwoi khac cé thé giy ra nhirng tai nan “thwong tim”.

Thay chudng ngai vat dé lam nguoi khac bi thwong, chiing ta nén chu dong bo chuéng ngai
vat di; con néu chang may vip phai bic thém suyt nga, ching ta hiy néi ngay véi nguoi di sau:

Can than, kéo vap thém!






Tro chuyén vé than twong



KHI THAN T’O'NG NGA

T6i nay, con roi nwdc mat, cha va me ciing cti dau, hai vo chéng bac Vwong dén danh tennis
cling bu6én ba ra vé.

B&i Michelle Kwan (Quan Dinh San) da nga trong cudc thi Olympic mua déng, khéng nhirng
mat chiéc huy chwong vang ma con chi ding thix ba.

Ki thwc, may ngay truoec, cha da lo cho Michelle Kwan, doan rang vi phai chiu nhiéu ap luc
nén c6 thé lai bi nga lién tuc nhw trong cudc thi may nam trudec.

Tham chi cha con bao minh qua cang thang, khong dinh xem truyén hinh truec ti€p cudc thi
nay. Me thi cuoi, noi, néu ma 1a con tham du cudc thi thi khong khéo cha ngit ngay trén hang
gh€ khan gia.

Chang phai vay sao? Ching ta déu lo lang cho Michelle Kwan, déu cam thay cang thang vi
Michelle Kwan cang thang Chidng ta déu biét, huy chwong vang Olympic la mo wéc tir 1au cua
Michelle Kwan. C6 ting gianh huy chwong vang giai truot bang nghé thuat the glm chi con
thi€u huy chu’(yng vang Olymplc Giai Olymplc lan trwdc, Michelle Kwan da gan “cham” vao huy

chwong vang, dot nhién lai “nhay ra” Tara Lipinski[13]3], chi nhinh hon Michelle Kwan mot
chut ma doat ngdi vo dich.

T6i nay, ca nha ta cung hét 1én khi Michelle Kwan nga. Cha néi: “Néu tit cad nhitng nguoi
xem Michelle Kwan cung hét 1én, e lam 1& ca nai.”

Michelle Kwan la van dong vién goc Hoa, song trong mat ngwoi Mi, ¢o 1a biéu tuong chung;
cling nhu tuwdng Colin Powell, khong ai dé y ongla nguoi da den. Doat huy chwong vang lan nay
ciing 1a mot ngwdi Mi, song thuc t& phan 1én ngwdi hAm mo da déu ki vong vao Michelle Kwan.

Bdi vay khong chi nguoi goc Hoa ti€éc cho Michelle Kwan, nhitng ngwoi Mi kKhic cling giat
minh kéu 1én khi c6 nga.

Khong biét con nghi sao vi sao ngwoi Mi lai thich Michelle Kwan; vi sao Tara Lipinski doat
ng6i vo dich ma dai biéu doan vin dong vién toi Nha Trang lai 1a Michelle Kwan; vi sao doat
huy chwcrng vang ré rang 1a van dong vién Mi da trang Sarah Hughes ma phan 16n ngudi Mi da
trang lai that vong.

B&i Michelle Kwan da tré thanh mot phan cudc séng cua  nguoi ham mo. Sau nam truorc,
moi ngwcrl da chwng kién sy trueong thanh cua cd; van dong vién nho tudi nhat da lan luot danh
bai cac “twéng gia” dé buéc 1én ngoi vo dich. Moi ngudi da chung ki€n bwére thang tram cia co,
cé Itic nhe nhang xoay trén khéng, c6 ltic lai ngi lién tuc.



Ciing b&i cung Michelle Kwan qua nhitng nim thang ngot ngao va cay dang, chiing ta déu
mo wdc cho Michelle doat huy chwong vang Olympic nhw chinh c6 mo wéc.

V1 vay, ching ta chiu ap lyc nhw Michelle Kwan dang chiu. Bat ki ai dong trudc muc tiéu ca
doi minh, vai ganh sy ki vong cua mdy tradm triéu, tham chi ca ti nguoi, déu c6 thé chiu khong
noi, déu c6 thé so hai, déu c6 thé pham sai lam.

Truot bang nghé thuat la moén thé thao khong c6 chd cho sai Iam. Trong mén dién kinh, van
dong vién co thé cang thang, nhung chi can déc strcla co thé pha ky luc. Trong mon truot bang
nghé thuat, van dong vién chi dung strc qua mdt chit, hay non mot chut 1a bi nga.

Chang the ma binh ludn vién da noi Sarah Hughes doat huy chuwong vang lan nay la nho su
vap nga cua nguoi khac. Trong khi ca Michelle Kwan, Irina Slutskaya déu nga thi van dong vién
16 tudi Sarah Hughes khong pham mot chut sai lam tham chi con pha ki luc ba lan xoay ba
vong trén khong (triple triple). Boi vay, von chi xép hang hat giéng thi tw, Sarah Hughes dot
ngot 1én ngdi vo dich.

Song, nhin twr goc do khdc, trong khi nhitng nguoi khac thit thwong, Sarah Hughes lai gitr
duoc 6n dinh, d6 chang phai 14 1f do khién cb thanh cong sao?

Sarah Hughes la “nghé non khong so hé”, cling c6 thé cd khong phai mang ganh nang tam li,
tat ca nhiing gi mang téi cudc thi la kinh nghlem tap luyén nén gitt dwgc binh tinh va hoan
thanh tot bai thi.

Con nh¢ lai xem, sdu nam trudc, Michelle Kwan ciing chang nhw Sarah Hughes, ciing chang
vuot qua bao van dong vién tén tudi sao?

Chién thang hét lan nay roi lan khic- moi chlen g lai tao thém mot chat ap luc tam i 1én
Michelle Kwan: Chién thang la binh thuong; néu khong, 1a bwéc lui trong sw nghiép. Tinh xem,
Michelle Kwan thi ddu dén hom nay, 21 tudi, d@ may nam ding trén dinh cao, that chang dang
kham phuc sao?

Con! Nguoi xua c6 cau “Song Truong Giang 1op sau de truoc” dé chi thé tré xuit sac sé vuot
qua thé hé dan anh. Bé&i vay, khi con nhd, con nén c6 cach nghl ‘Thuin la ngudi ndo? Ta la

nguwoi nao? Ai ¢6 chi khi la ducrc"[14] [14], R6i ngay kia thanh “twéng gid”, ta cling nén chip
nhin thuc té “Doi nao cling c6 nhan tai”, nhwong budc cho 1ép sau 1én.

Truyén thong la hién thwc. Nhw hom nay, sau khi Michelle Kwan pham sai lam, 6ng kinh lién
hwong sang Sarah Hughes quay tu canh c6 cho doi, nghe thong bao huy Chu'crng vang, dén
canh c6 6m lay huin luyén vien. Tw do, truyen hinh phat bang video gia dinh ctua Sarah
Hughes, khi c6 bé mm nam tudi da noéi trén san truot: “Con mong lén nhanh dé dw Olympic,
doat huy chwong vang.”



ROi ong kinh lai quay sang Michelle Kwan. Khu6én mat budn b, nwéc mat sap trao ra nhung
cb6 van gang n& nu cwoi Michelle Kwan tra 1o phdng van, dang khim phuc la ¢6 khong hé oan
than, chi nhdn vai, noi:

“Cudc séng la thé? Hom nay khong phai ngay cta toi.”
Con! Michelle Kwan néi rit ding, dé chinh la cudc song!

bé la cudc song day hi vong, day thach thirc. Ngay tu nho, nguoi nao ciing co thé 1ap chi tré
thanh nguoi xudt sac nhit thé gioi; va mot ngay kia, ngwoi xudt sac nhit thé gidi nao cling
buwéc tir dinh cao xudng.

Al cling c6. thé * gianh ngoi vo dich, ai cling co thé de mAat ngdi vo dich; nhung néu khong gang
strc gianh ngdi vo dich thi dirng ndi chuyén mat ngoi.

Con! Dung dau long vi Michelle Kwan nhe! Con nén chuc cho Michelle Kwan, c6 méi 21 tuoi.
Chi can Michelle Kwan quyét tam, & ki Olympic lan sau, cd van con co hoi buéc 1én dinh vinh
quang.

Con nen chuc cho Mlchelle Kwan, chi c6 hdm nay khéng thudc vé co; nhung qua khir da c6
bao ngay “thudc vé c6”. Lan thit bai nay khong hé anh hwdng téi hinh twong cua cé trong long
nguoi ham mo.

Con con, con tung hoc trwot bang cung trwong voi Sarah Hughes, con ting nghe Sarah
Hughes noi than twong cda minh 1a Michelle Kwan, vdy ma hom nay Sarah Hughes da vuot qua
than twong ctia minh. Con c6 nén lap chi hwéng, 1ong day tuw tin tién 1én phia truwéc khong?



Tro chuyén vé an mac



GU MAC CUA CON

“Quan 16t m&i nay ctia em a?” T6i qua m@ td, thiy mot chiéc quin 16t to nén cha méi héi
me.

“Cua con ddy. N6 m&i mua, nhung mua nham nén sap dem trd.” Me cuoi.
“Vi sao vay?”

“Con muon mot chiéc kiéu bikini, vi quan ngoai clia né tre cap.” Roi me noi tiép: “Mdc quan
16t to nay sé& bi 10 ngoai.” Cé phai vay khong? Gan day cha hay thay con mdc quan hé ron. Nhu
hém nay, con vira budc téc vira di ra ngoai, Cha thay con h¢ bung, bén dua: “Bip bé hé rén
kia!” Con hoi khé chiu, quay lai néi véi cha mot cau: “Khong phai cé y dau!”

Thé nao 1a ¢d y nhi? Cir cho 1a con khong ¢8 y v&i tay 1én cao, nhung véi chiéc 4o ngin nhu
vay, thi chi nhac tay 1én 1a h¢ ron, chinh nhw h6m nay con budc toc day!

Khong phai cha néi hé ron la kho coi, cha khong 1dm cam nhw vay. Me ciing thuwong “lam
cong tac tw twdng” cho cha, néi mot Ian téi nha ban, thiy con gai ban mac 4o ngan, hé ra chiéc
ron deo khuyén. Mot ngwoi khach khach cwoi, ndéi con ban thit thoi thwong, c6 gai kia bén
nhun vai, the lwoi ra.

Troi oi! Lwdi c6 gai cling deo khuyén.
“Vi thé,” Me két luin: “thanh nién hién dai nghi gi, lam gi, ta khéng quan dwgc dau.”

Chuyén do6 lam cha nhé lai hoi anh con hoc cap ba, mét hém vé nha véi chiéc khuyén deo
ling lang mot bén tai. Cha phat hoang nhung c6 nhin khong to thai do, tham chi con ¢6 cuoi
cuoil.

Nhuwng tir hom dé, lic an com, cha phai doi sang ngoi bén khong deo khuyén tai ciia anh.
Cling may la sau do khong lau, anh con bo khuyén tai, roi khong deo lai nira. Anh bao: “Thoi do
qua roi”.

Cha rat dong y véi cau “thoi d6 qua roi”, boi tat cd moi nguoi, ké ca cha, déu trai qua thoi ki
nhw vay. Nam thang tréi qua, sinh li thay doi, lwa .chon cach an mac ciing thay doi.

Nhu hoi hoc cdp mdt, con rat thich mac vay nhw cdng chiia chau du ngay xwa. Con con néi
v&i cac ban rang minh chinh la cong chua, vi ngay nao cling mac vay dep.



Nhung dén cap hai thi con thay doi. Con lay ra chiéc jacket mau xanh tru¢c kia khong chiu
mac vi cho 1a t6i mau, déng thoi cling khong mac vdy ma chuyén sang mic quan, mac vay
khong thoai mai.

Lén cip ba, con cang thay doi. Trudc kia me chon mua quan ao cho con, nay thi khong duorc.
Con doi tw minh chon dé con quan 40 me mua cho, con déu khong vira y, bao dem tra lai hét.
Tt d6 con tw di mua quin 4o, ma toan mua nhirng bo d6 me no6i khong thé twdng twong noi.

Nh¢ cach day khong lau, cha thay cO cai gi lap lanh & mu ban chan cua con ma khong nghi ra
la gi. R6i mot hom cha thay con mac chiéc quin bo sang ong anh, lic dé6 moi biét thi 1ap lanh &
mu ban chan ctia con hém trwdc 1a bot thiy tinh rung ra tir quan bo.

May thang sauy, cha khong thay con mdc chiéc quan d6 nira; con bat dau mic 4o phong hoa
vGi chiéc quan tré cap bang soi bong, quan con cé giai rut, thoat nhin cha ctt twdng quan ngu.

Cha van cho rang con dn mic rat dep, rat twoi tré, chi hoi lo lang, khong biét miy hom nira
con sé an mac nhw thé nao.

Vé an mac, cha me rit dan chy, boi cha me déu da trén nam muoi, that khé hinh dung mot
co hoc sinh nghl gi nén vui vé dé con tw quyét dinh.

Tuy nhién, cha phai néi véi con, viéc an mac cling c6 may qua trinh:

Lic con bé, con thich an mdc nhw cong chua, trang phuc dé cho cha me chon, trang phuc
cang dep cang cho thay con dwgc cung chiéu.

Lon 1én mot chit, con bat diu can thodai mai, cho rang thoai mai la quan trong nhit, cho
thay con da tirng buwére roi xa cha me va hwdng téi sw doc lap.

Sau dé, con c6 16i suy nghi riéng, mu6n an mac thit “cool”, that dep, cho thay ca tinh cda
con.

Thém mot budc nira, con co thé mudn dn mic that tio bao, that hdp dan, ndi rd hon 1a hip
dan ban khac giéi.

Cha phai noi ngay rang diéu do khong c6 gi sai, boi no biéu thi sw trwdng thanh, doc lap,
muon tim doi Ita. Nhung nhw cha da nhan manh tir truor, bat ké trang phuc cta con thé nao
cling can phai phu hgp véi thin phin, tudi taic va hoan canh ctia con.

Lay vi du, mo6t c6 gai hai mwoi tudi an mic thit sexy, cho thay strc thanh xuan, cé thé hap

\

dan nguoi khac giéi. Nhwng sau khi két hon, téi ba muoi tudi réoi ma van c6 ¥ dn mic sexy, thi



vé sexy d6 bién thanh tho tuc, khong ding dan.

Cling nhu vay, gi¢ day con dang la mot hoc sinh ciap hai ma dn mac qua sexy cling khong
hop. Bdi la hoc sinh, con c6 trach nhiém hoc tap chtt khong phai tim ban dm An mac boc 10 ca
tinh nhw hién nay di nhién Ia tot, nhung néu ctt theo khuynh huéng “mat mé” 1a khéng hop.

A! Pung roi! Tdi qua cha da nhin thiy ban quy tdc tham quan cudi nim ctia con, rat hay!

Cha dac biét thich thi miy diéu khoadn quy dinh, bat ké nam sinh hay nit sinh déu khéng
dwgc c6 hanh dong sam s&, khong dwoc hanh dong don doc, va con khong dwoc mat ao
spaghetti.

bau tién cha khong hiéu, héi me méi biét do spaghetti la 4o cé hai ddy nhé nhw sgi mi
spaghetti.

Ai néi trwong hoc Mi la khai phong? Trong sw khai phdng ctia nwéc Mi cling rat c6 nguyén
tac day!



Tro chuyén vé tiéng me dé



MO MOT CANH CU’A

HOm nay cha va me tranh luin. Dau tién cha héi me, tuidn nay con lam bai tip tiéng Trung
chua.

Me néi bai tip nha trwong chéng chat, ngay nao ciing phai luyén dan, 1dy dau ra thoi gian
cho tiéng Trung.

Cha khong vui, trach me khong tung h cha day tiéng Trung cho con, trach ca viéc may lan
me ngan cha trwdc mat con rang bai tap qua nhiéu thi khong can hoc tié€ng Trung.

Song sau d6, me giai thich vdi cha, me van giuc con hoc tiéng Trung, chi khong mudn cha
tao ap lwc qua lén cho con.

TAt nhién cha biét, t1eng Trung la ap luc doi véi con. Anh con hoi nho con vira nhin dam tré
choi ngoai san, vira gat nwoc mat, viét Trung van.

Nhung c6 ging cia anh khong udng phi.

NhO’ lai nam anh con 18 tudi, IAn dau tién vé Dai Luc, vira 1én may bay, anh da néi day ngac
nhién: “Troi oi, & day ai cling noi tiéng Trung!”

Tt Dai Luc téi bai Loan, anh lai cang kinh ngac, nhan ra trudc kia chi moi nha minh noi
tiéng Trung, nhung day thi cA mot bién nguoi noi tiéng Trung!

Quan trong ho'n & Mi, bdt ké anh c6 néi tiéng Anh gioi dén dau thi van mdc cdm minh 1a
“dan toc thiéu so” gitra nhu'ng ngwoi da trang; nhung vé nudc, ai ciing giong minh, ciing néi
tiéng Trung, viét tiéng Trung, an d6 an Trung Quéc.

Dot nhién anh con ¢6 cam gidc chu nha
Con! Cha hi vong con cling sé c6 cam giac cht nha!

Cha ép con hoc tiéng Trung con vi nguyén nhan khac, d6 1a hi vong con doc dwoc sach tiéng
Trung.

May hém truéc, mot ngudi ban cua me goi dién dén noi rang, nha c6 mot s6 sach tiéng
Trung mudn hién, 6ng ta nhe me lién lac véi thw vién.



b6 déu la nhitng bo sach rat quy. Me héi vi sao 6ng khong gitr lai. 6ng ta tho dai, n6i minh
gia roi, doc khong duor, ‘mang di cho cling khéng dugc. Con 0ng ta lai khong biét doc tiéng
Trung, gitt lai trong nha ciing bang do6 bo.

Con! Cha ciing co rat nhiéu sach L quy! Cha ciing hay nghf, ngay sau sé dé sach nay cho ai? Anh
con & Dai Loan c6 rat nhiéu sach roi, con dé & Mi cho con, con c6 doc dwgc khong?

Cha cling hay nght, néu khong tranh thu thoi gian, day tleng Trung khi con con ¢ nha, sau
nay con vao dai hoc, & ndi trg, thi e ti€ng von ti€ng Trung clia con sé roi rung mat.

Chang phai nhiéu ban goc Hoa ctia con, lic nho con noi duoc tiéng Trung, dén khi di hoc
toan noi tiéng Anh, tiéng Trung thanh lo' 1&, sau nay chi nghe tiéng Trung cling khé sao?

Vi thé, bat ké bai tap vé nha ndng téi dau, cha van kién tri yéu cau con lam thém bai tap
tiéng Trung Cha muon con khong bi roi rung von tleng me de, mudn con m& mot canh cira
thong ra nén van hoa lau doi; dé mot ngay kia, doc mot cudn sach tiéng Trung ngau nhién lay
twr trén gia xuong la con cé thé thong hiéu 6ng cha, c6 thé xac lap 1dong tu tén dan tdc, thanh
nguoi co gocre.

Trwa nay, an com xong, cha thiy con ng6i bén ban tra phong khach, trén ban la cuon tir dién
tiéng Trung, dang cham chu lam bai tip Trung van.

Con cam v¢& 1én, ndi rang minh quén mit chir “tang” trong cau “bat song cung tang vat”
(nhan tang cau hoach) doc nhw thé nao: Cha néi cho con, dong thoi viét mau mot [an.

Cha vira viét vira cam thay dau dén! Viét chir phon thé méi khé lam sao, chir ‘tang” co
khong biét bao nhiéu la nét. Song cha cling vui mung- vui mumg vi con ban ron bai v ma van
kién trl hoc Trung van; hon nita con khong hé oan than chit “tang” khé viét, cho thdy con binh
than doi mat véi van dé Trung van.

Bong nhién cha cam thAy ca gia sach tiéng Trung dang song day!



Tro chuyén veé tw vé



KHI XA CHA ME

T6i qua, c6 chd Tan dwa Duy Ki dén nha ta choi, cd chii con dem theo tai liéu vé trai he, néi
he nay Duy Ki s€ tham gia mot trai he hoc thuat & ven cang.

Cha héi Duy Ki c6 & ndi tra hay Kkhong. C6 chu Téan ndi “Sao thé dwoc? Ngay nao bon em
cling phai dwa dén.” Roi c6 chd héi vé dw dinh cua con.

Me néi con mudn di “Trwdong 4m nhac Meadowmount” bay tudn.
Co6 chd lai hoi, con cé & noi trd hay khong.

“Or 46 xa lam, tat nhién phal ¢ noi tra roi. Ma binh thudng trudng cling khéng cho ngudi nha
dén tham dau!” Me néi tiép: Cung khong cho goi dién thoai, khong cho 1én mang, ti vi khong
dwoc xem, phai luyen dan t tam gio sang, hanh lang luén cb giam sat Vlen tuan tiéu, nghe thay
phong nao khong cé tiéng dan 1a go ctra canh cao, hét nhw trai tap trung.”

Co chti TAn tron mat, hoi cha me lam sao yén tAm duwgc?

“Lam sao yén tam duoc! Con gai quen dwgc nudng chiéu, gio pha1 di mot mach bay tuan
lién. Nghe noi ki tuc xa duoc cai tao tw chuong ngua, phong day con trung, nuéec lai thiéu, chi
c6 nam phut dé tim.” Me thé dai: “Nhung né cit nang nic doi di!”

Cha cuoi, néi “Con gai 16m phai di”, con da 16n, muon bay nhdy. Di nhién con c6 s¢ hii,
nhwng hoi con c6 di hay hong thi con qua quyét di.

C6 cht Tan kinh ngac. Con cé nhé lic d6 cha da néi gi véi ¢6 chi khéng?

Cha cwoi, hdi cht Tan c6 nhé nam xwa da bé lai gia dinh, vai deo ba 16, tir Pai Lién bay vuot
Thai Binh Duong toi New York khong? Sau do chii d6n c6 va con sang, ¢ day t thi sinh Duy Ki.
Trwdc kia, cd chu & ting trét nha 6ng chi, nay khong nhirng c6 nha riéng, xe riéng, ma nha con
dat t&i hon 600.000 db-la.

“Nam Xura néu anh khong thoatli, khong sai budc thi lam sao c6 ngay hém nay?” Cha noi véi
chi Tan: “Nguoi ta, ai cling c6 xung lu'c vuon xa. Tu0i tre la gi? Tudi tre la sai budc dai, ldc nao
cling muén vuot qua gi¢i han, xem ‘ber bén kia’ thé nao.”

Thuec té, dau chi con ngudi méi cé xung lwe vieon xa, bat ki loai thwe vat nao cling c6 xung
luc do.



Khong, biét con con nhé khong Cha tung chi cho con xem cay bi: “Nhin kia! Vi sao than bi
cling muon vuon xa? Con trong cay trong bong ram, nhwng no lai bo ra cho nang chiéu.” Cha
ciing tung bao con cham tay vao hat phugng tién chau Phi, hat phuwong tién n6, nhitng hat den
ban ra xa khién con giat minh.

Con ding chi thay hat phuong tién ban xa mOt mét, ma hay thiy, nho xung luc do, giéng
phuwong tién phat tdn khap moi mién.

Vi sao hat phwong tién phat nd?

Vi n6 cé xung lyc vwon xa! Cha me du khéng di dwgc nhung déu mong con cai minh vuon
xa!

Hom nay con tuy cam thdy so nhung van khang khang doi dw trai he; cha me tuy mudn niu
gitt nhwng van dong y dé con di. Cha me vira mung, vira lo. Mirng vi con da 16m, c6 xung luc roi
Xa cha me, mot minh dan than vao doi; lo vi binh thwong con chi thdy cén trung 1a hét 1én,
khong biét sé sdng ra sao & vung nui héo 1anh?

Ki thwc, gan day, qua ntra hoc sinh déu du trai huan luyén mua he, nhw may ban cta con téi
trai he hoc thuat ctia Pai hoc ]ohns Hopkms nghe ndi trai he dé ciing rat nghlem phai nghién
ctru hoc thut lién trong ba tuan, ngay nao cting nghién ctru. Hay trai he luyen toan ma Duy Ki

tham duw ciing kha khat khe, con nhé vay ma da dwoc day ki ndng thi SAT[15][15],
Me con nghe c6 nguwoi dwa con téi nwéc Anh dé dw trai hé cia Oxford va Cambridge niva?

Cha thi biét rang, cac bic cha me & Pai Loan hay dwa con téi Mi du trai he, con cac bdc cha
me & Pai Luc thi thudong khong muén con cai minh phai chiu khé trong cac trai hé huin luyén.

Phan 1on cac trai he & Mi déu khong cho cha me goi dlen thoai den con cai va cha me khong
cach gi lién lac véi nhau; cac trai hé thuong sap xép mot “ngay ngudi than”, ngoai ra khong cho
cha me téi tham.

Cha ting nghe cac bac cha me bai Loan oan trach trai khién con minh tré nén vira gay vira
den, ro6i phan nan viéc an uong trong trai qua kham khé. Ho khong nghi rang con minh dang
tré nén manh mé, ddc 1ap va trudng thanh.

Ho ciing khong biét rang, ngoai hoc tip, muc dich quan trong cua trai heé 1a day cho cac em
tinh doc lap.

Trwa nay, cha thay trén ban cua me mot goi hang mua qua buu dién, goi hang da bi boc, hoa
ra 1a chiéc may hut con trung; chi can chia voi nhwa, 4n nudt, con tring sé bi hit vao



Tot 1dm! Hom qua thiy quang cdo may hit con trung trong mot tap chi, da xé ra, dinh mua
no cho con!

Bay gio cha moi hiéu vi sao ctt chuan bi vao he, cac cong ti lai quang cao ram ro loai may
nay. Tin rdang, cac bac me khac khi nhin thay quang cao ciing déu vui mirng: “Pay roi! Pira con
cung ctia minh can né!”

He dén, khong biét bao nhiéu bac cha me vira mirng lai vira lo khi thdy dia con yéu cda
minh xa nha. Ho nght:

“Tét 1dm! Con minh da lén. Budn qua! Con dang roi xa ching ta?”



Tro chuyén vé thién tai



Al LA THIEN TAI THAT SU’

Chiéu nay, ltc day Trung van cho con, con néi ngwdi ndy, nguwoi kia la thién tai; r6i néi minh
khoéng phai la thién tai

“Thé nao la thién tai?” Cha héi con.

Con 4p Gng mai ma khong tra loi duoc.

“Vay cha c6 phai la thién tai khong?”

Con git dau, n6i moi ngwoi déu bao cha c6 tai nang thién bam.

Van dé la cha dau c6 gi khac nguoi? Cha ndi: “Strc nhé cua cha co chd dic biét tot, c6 chd dac
biét té; doc sach thi khong nh¢ tén nguoi, cling khong nhé duoc t tiéng Anh don 1&; hoi nho
cha hc_)c khong gidi, cha c6 gi dang goi la tai?”

“Thién tai” 1a mot tir rat triru tuong, rat kh6 dinh nghia, chi dén khi thanh cong bay ra trudc
mat, ngudi ta méi thay thién tai c6 mot s6 diém khac ngwoi thuong.

Lay vi dy, nha phat minh vi dai Edison dwoc moi ngu¢i cong nhan 1a thién tai- 6ng da thay
doéi cudc song cua nhan loai; nhung hdi nhé dng bi coi 1a ngu dan bé&i khong 1am dwoc nhitng
viéc rat don gian.

Newton phat hién ra luc hap dan ciing 1a thién tai. Nhung khi 6ng ng01 dudi goc tao, thiy
tao rung nén ban kho#n vi sao tdo lai rung xuéng dat ma khong bay 1én trod, moi nguoi da cho
la 6ng ngé ngan.

Cha nhén thay thién tai thwong “hiic dau vao da” , nghi ngo' diéu nguoi khac khong nghl ngo.
Ho hiéu ki véi moi sw vat, khong chi muén biét “dé a cai gi”, ma con mudn giai thich “vi sao lai
thé”.

Thién tai khong han déu “kh6n sém”.

_Khong tin con thit thong ké, bao nhiéu ngudi 12, 13 tudi d6 dai hoc, thdm chi 15, 16 tudi do
tien singay sau ra sao? Ho da chim trong cudc doi rong 1on.

Vi nhu cay huong duong trong trong nha ta, ngoai troi d6 tuyét, n6 van ndy mam. Khi thoi
tiét &m 1én, cha dem né ra ngoai trong, dong thoi gieo vai hat hwdng dwong khac bén canh.



Khong lau sau, miy cdy hwéng dwong méi trong khéng nhitng moc cao hon, ma con khoé hon
han cay hwdng trong nha.

Cho du Mozart duoc coi la thién tai tw bé, song theo nghién ctru, nhiing tac pham hoan mi
nhit cta ong déu dwo'c viét sau nam 20 tuoi, thim chi sw lao tAm qua som c6 thé la nguyén
nhan khién ong chét yéu.

Con néi xem, mot s6 tré em dwoc ‘nguoi lon tan dwong thién tai thi c6 gi hay? Chi e hw danh
qua sém lai giy tré ngai cho bwéc tién sau nay!

M¢éi day, mot curu hoc sinh mi thudt da cung cha tro truyén veé thién tai. Ong ta ké, h01 trude
di hoc thay nguoi nay, nguoi kia la thién tai, b&i ho vé tranh chi mot thoang la xong, con 6ng ta
loay hoay hang gio ma van chwa dau vao dau

Ong ta da dau khé mot thoi gian,  nhung sau do nghi: ‘Chang co ti gi tai nang thi ta lay can cu
bu thong minh, bat chwdc vit boi, ctt Am tham chéo chan, khéng khéo sau nay lai thanh cong.”

Gio day 6ng ta da thanh cong, thanh cong hon nhiéu nhitng “thién tai” cung hoc ngay xwa.
Va 6ng ta ké cho cha mot chuyén rat c6 y nghia:

Mot hom 16p cii cua 6ng ta hop madt, lic do ai ciing déu trén bon muoi. Moi nglro'l n01
chuyen vé vo con, vé nghé nghiép, tham chi ca chuyén lam bién s6 trén ctra 16p hoc ciing “dn”
13m.

Khi 6ng ta ké trwa hom trwéc minh ra céng vién vé séng, cac “thién tai” da tron tron mat:
“Sao? Anh van vé s6ng a, hdm qua néng lam!

“Nhiing ‘thién tai’ do déu da bé but, khong con hirng nghé thuat, ca khoa chi c6 toi va mot
chi nita con sang tac.” Ong ta dac y noi tlep “Vi thé hom nay t6i ¢ the noéi, néu khoa cuda toi cé
thién tai, thi sau bao cudc dao thai, chi c6 t6i va chi ban la thién tai.”

Ong ta néi rat dung! Thién tai 1a kién tri khi nhitng ngudi khac da bo cudc, la nd lwc bén biva
lu6n nhiét tinh. Thién tai khong s¢ da kich, cling khong s¢ phé binh acy, thién tai thdy rd rang
muc tiéu, dung phwong phdp vit boi, chéo tirng nhip, tirng nhip tién lén.

buing! Tirng nhip tirng nhip tién Ién.

Cha xé gidy bao ra, vo thanh ting cudn, dat xuong duwéi cung, sau d6 dit cti dam 1én, trén
nita 1a cti canh, va trén cling cha dit mot khic cui that to.

Cha vira nhém lo vira nght: nhitng ngwoi khong nhan nai thuong dat ch6éng chat cidi canh 1én
cai khiic. Méi nhém 10, Itra chay rat to, thoat nhin thiy 1o swéi chay rat dep; nhung sau khi canh



nho chay hét, cii khiic van chwa bén Iira, ngon Iira nhanh chéng tan.
Chi ngwoi tién tuln tw tirng budc mot, khong ham “loi tredc mat” maéi cé thé thanh cong.
Thién tai 1a vdy, nhan thikc ré muc tiéu, di tirng budc vitng chic, bén bi téi cuing.

Con! Cha khong biét con cd la thién tai hay khong, b&i khong de gi nhin ra thién tai. Vi nhuw
thoat nhin thi ngon Itra 16 “ding cach” chay khong to; chi dén ntra dém, khi nhitng 10 khéc da
tan, khi ngu'o'l ta dang run vi lanh thi méi ngon Itra khong nglrng swdi Am nhan gian la ngon Iira
thanh cong.

Cha dirng ¢ xa xem mot s6 thién tai cing mot so nguwoi khong nhdan minh la thién tai nhung
nd luc, ai 1a nguwdi bé cudc. Ai kién tri bén bi téi cling, ngudi dé sé 1én tédi dinh cao cudc séng.



Tro chuyén vé cong bang



THE GIOT NAY CO CONG BANG KHONG?

HOm nay, vira vé nha, con da xi mat, ndi bai tho dw cudc thi & treong cia con khéng dwoc
gial.

R0i con 1én gac, chui vao budng tam khdc, vira khoc vira n6i rang dén tap chi tho ctia Mi con
dang tho cua con, vay ma dy cudc thi ¢ treong lai khong duoc giai. Con con ndi, ca gido vién
Anh van va cac ban cung 16p déu khen tho ctia con, cho 1a nhat dinh sé& duwoc giai. Ch&c chan da
c6 chuyén gi.

“Dwa vao dau ma con néi la c6 chuyén?” Cha hoi.
“Khong khéo bai tho thit lac, khong dén tay ban gidm khao.”

“Con ndp bai tho cho ai?” Cha lai héi. “Con dwa cho thay Anh van.” Con ciing néi da héi thay
Anh van, thay bao da nop ngay roi.

“Vay con c6 dinh phuc tra, héi tirng nguwei, hay hdi ban giam khao khéng?”

Cha héi. Con sirng lai, xi mat noi: “Hoi thi dugc gi? Cudc th1 da két thic, nam hoc ciing da két
thiic. Bai tho bi thatlac, di c6 tim lai dwoc thi cling mudn roi.”

Con! Lan nay cha phai néi v&i con. Khi ¢6 chuyén lam con buc bdi, hodc cam thiy oan tc,
con chi c6 ba con dwong dé thoat ra:

Mot 1a phuc tra, xem c6 nham 14n hay khong; hai 1a héi qua, cho rang phuc tra khong duoc
gl, chi mat thoi gian; ba la xem xét lai ban than, c6 dung minh con cho yé&u hay khong, cé ding
tac pham t6i ma minh khong biét?

Con cam thiy buc bdi, nhuwng khéng phic tra, ciing khong xem lai ban than. Culi cung gitr
phién muon trong long thi dwoc gi? b6 khong phal 1a thai do séng tich cuc!

Con ndi cudc thi da két thac, phic tra khong ich gi. Diéu dé qua tw tw, tw loi.

Sao con khong nght, néu tra ra bai thi bi mat, hodc chdm diém khong cong bdng, thi tham
chi c6 nguoi phai nhan sai, phai xin 16i, khong thi ban gidm khdo ciing phai can than hon, dé
nhitng ngwdi tham duw cudc thi sau khong bi thiét?

Cling nhw viéc trudc kia, tap chi nha treedng dang bai ki thi chiing tdc, cdc bac cha me nguwoi



Hoa da da'u, tranh, thim chi kéo bao chi vao cudc. Con cé thé ndi, bai bdo phan biét ching toc
dang roéi, dau tranh ich gi khong?

Ching ta diu tranh la dé giao vién va hoc sinh canh giac vé sau khong dwoc tuy tién dang
nhitng bai phan biét chiing toc, & hoc sinh dan toc thiéu s6 khoa sau khong bi thiét thoi nita!

Con nita, con ctr néi “khong cong bang, khong cong bang vi bai kém dwoc giai, con bai cta
con thi khong. Cha phai c6 y kién veé cai “khong cong bang ctia con. Néu bai ctia con bi nguoi
khac lam that lac, d6 khong phai la “khong cong bang ma 1a “nham 1an”; chi khi c6 nguoi cd y
ha th4p bai thi ciia con méi goi 1a “khdng cong bang”.

Nhuwng, cha phai hoi con, cé dung thé gi¢i nay & dau ciing cong bang hay khong?

Vi sao c6 nguoi dep, c6 nguoi xau; cé nguoi cao, c6 nguoi thap c6 nguoi hoc mot hiéu
muoi, c6 ngwoi hoc muoi khong hiéu mot; c6 nguoi giau nut dé do vach, co nguoi lo an tung
bita; c6 ngwdi khon kho trong dat nwéc chién tranh, c6 ngwdi an nhan trong dit nwéc giau c6?

Thé gi¢i nay vén khéng cong bang!

Cha ké cho con nghe, mot ¢6 hoc sinh Dai Bac tim cha khéc 16¢, ndi ¢d c6 diém t6t nghiép
dang duwoc nhan huy chuong cua thi tredng. Song nha trweong lai chi dinh hoc sinh, trong d6 co
con ctia hoi truwdng hoi phu huynh, mét nguoi khac la hoc sinh bi u nio, con co6 b1 gat ra. Luc
trao huy chwong, thdy nguwdi hoc kém minh 1én nhan, c6 chi con biét nuét nwéc mat.

Co thdy that qua bat céng. Cha nghe ma nwéc mat mudn trao ra. Nhung nghe 13, cha bao c6
bé: “Chau nén thdy ciu bé bi u ndo that dang thwong! Phai mo bao nhiéu lan ma van dat thanh
tich nhw vay, that khong dé dang. N6i vé thanh tich, ciu ta hoc kém chau ma dwoc nhan huy
chuwong, dung la khong cong bang. Song nhin tir goc do khac mot cau bé moi 12 tudi da u nao,
ong troi liéu cé cong bang khong? Chau hay nghi may man clia minh ma cdm on cudc séng.”

Con! Cang 16n, con sé cang thay thé gioi nay con nhiéu diéu bat cong. Trudc bat cong, hodc
con gang sttc ddu ma nhw ‘nguoi da den o Mi da diu tranh hon mét tram nam nay; néu khong
hay bién bi phan thanh sttc manh dé sau doat thanh cong lén hon, 14y thanh céng dé “chirng
minh nang lwc”, ding thanh cong dé danh tra dich thi.

Nhung hay nho:

Cé thé bién bi phan thanh strc manh, song con khong duwgc oan han, boi oan han khién con
bi kich dong, danh mat li tri, tham chi roi vao that bai chua x6t hon.



Tro chuyén vé than trong



PI PONG CAN THAN

Ngay mai con di chuyen tham quan cu6i nidm ba ngay, sau d6 lai dw trai hé Meadowmount
bay tuan. Bita com t6i nay, cha dac biét dan do con phai dé€ y moi viéc xung quanh, nhat la khi
qua duong.

Con cuwdi, n6i minh 16n roi, chang 1& khong qua dudng dugc sao?

Cha néi véi con thanh thuc, béi nha ta gan truong, ngay nao cling duwgc me dua don, nén con
rat thi€éu kinh nghiém di dwcng, e rang em ho con con c6 kinh nghiém qua dwdng hon con.

Me ciing cwoi, thém vao mot ciu: “E dira em ho méi hoc 16p hai con qua dwong nhiéu hon
con.”

Con! Con khong con nhoé nita. Theo luat phap, con cé the & nha mo6t minh, c6 thé t&i nha
khac trong tre. Nhung con nén biét, kinh nghlem bén ngoai cda con rat it, lan di xa ndo cling co
cha me di kem, vi vay dung tw cho minh Ia gioi. Quan trong hon, con phai biét, bén ngoai khong
giong nha, & xa khong gidng thi tran nhé nay.

Sach “Lé tam” c6 cau “Nhap canh hoi cam ki, nhap quoc héi phong tuc” ,nghia la dén mot dia
phwong, viéc dau tién la héi o dé cam ki gi; dén mot nwéc, nhat dinh pha1 hoi phong tuc nwéc
do6. Mé1 day, con c6 nghe bac Quach dén nha ta ké chuyén khong

Hoi bac & A- rap, hé ra khoi nha 1a phai quang khan trum dau; nir nhan vién ngoai giao nuwéc
nao ciing vay, chi dén lic vao tiéc bo khan ra, méi 16 di cac kiéu toc toi trang.

Vi sao bac Quach phai lam nhw vay? Béi quy dinh ¢ do thi ké ca nhan vién ngoai giao ciing
phai tuin thi, néu khong chi chudc rac roi.

Anh con ciing ké, 1ai xe & Manhattan khac & thi tran ching ta. O thi tran ching ta, khi thiy
den xanh chuyén sang den vangla lap tic phai phanh xe; song & Manhattan, néu thiy dang sau
c6 xe tai thi du dang la dén vang chuyén den dé, cling phal phong nhanh 1én.

Vi sao lai mao hiém nhw vay? Boi khéng mao hiém nhuw vay, nguy hiém tir dang sau toi con
1om hon. Lai xe tai dang sau s€ nghi la chiéc xe phia truoc ti€p tuc tién lén nén “cudp’ ’ cho, baoi
vay ho thay den vang thi khong giam toc d6 ma con din ga. DU hai xe con céach xa, du con
phanh gdp va lai xe tai phan (tng nhanh thi chiéc xe to vin thuan da dam lén.

Con hinh dung xem, néu thay den vang ma con phanh xe thi c6 sai ludt khong? Tat nhién
khoéng sai! Song @ mot hoan canh khac, n6 c6 thé giy ra sai Jam khéng thé stra chira.



HO6i méi téi Mi cha cling c6 cdm giac nhuw vay. Cha thiy xe do day doc hai bén duong cac pho
nhé, néu tré con & day giong tré con Dai Loan thwong chay choi trén phé, rat c6 thé sé bj 6 to
dam vi thé cha da phai ddn anh con hét sic cin than.

Bai lai xe bai Loan c6 thoi quen di rat cian thin trong pho nho, lai xe Mi thi khong cé y thirc
doi pho véi tinh hudng tré em choi trén phd.

Cling nhu vay, con dé y xem, ban be cha tir bai Loan méi toi Mi, cho du dang lai trén “truc
chinh”, nhung cr qua dau pho nhé 13 lai gidm t6c do, dé phong c6 xe dot nhién phong ra.

Nhung ¢ Mi lau, ho khong glam toc do nira. Bdi & ddy, “truc chinh” duoc wu tién, dau pho
nhd nao cung c6 dén bao “Dung”. Xe chay trén pho nho toi giao 19, viéc trudc tién la phai “dung
hoan toan”, nhin ki thay hai bén khong c6 xe méi dwoc di tiép.

Néu mot lai xe m&i téi Mi dem theo thc’)i quen khéng dung trudc den hao “STOP”, van lao xe
ra, gap phal xe dang phong nhanh trén “truc chinh” thi c6 xay ra tai nan khong? Ma tai nan
chic chan sé khong nhe.

bén day, cha phai dau don ké cho con: 25 ndm trudec, vira toi Mi, cha da nghe tin mot hoa si
goc Dai Loan bi tai nan 6 td & Florida, ca hai vo chong dau chét. Tiép dén, mot phéng vién anh
ban cha ciing bi xe ddm chét tai Long Island & New York.

Cach day khong lau, mot nha bao thwong tra ctia Trung Quoéc méi phdng van cha da bi tai
nan ¢ Cali, truedc khi chet ong ta con cau ctru bang tiéng Anh: Help me! Help me!

Canh twong mot ngudi & noi dit khach, phai kéu ctru bang tiéng nudc ngoai, dén gidr van
con am anh cha.

Sau bao niam cha méi ngo ra dé budi toi nay tro chuyén véi con:
Vi dén x1¥ la, luat 1é va théi quen giao thong thay déi ho khong thich trng kip.
Cé6 1€ con sé héi, vay con nén lam thé nao?

To6t! Cha sé ndi thiat don gian: Con phai nghiém chinh chdp hanh tin hiéu giao thong. Khi
den mot bén dwong chuyen tl xanh sang do, con tuyét d6i dirng cho rang dén bén kia sé tir dé
chuyen sang xanh dé c6 thé di bd dwoc, bdi & db c6 thé con dén bao hiéu ré phai hay ré trai, xe
& bén co thé ré gap.

B&i vy con nhit dinh phai nhin thit rd bién bao, dgi khdang hai gidy roi méi sang dwong.



Tiép nira, khi sang duong, con phai gitr tbc d6 6n dinh, tuyét déi khong duoc dot ngot di
cham lai hay dot ngdt chay Ién. Cha din nhw vay xuat phat tir mot kinh nghiém ctia minh.

Hoi cha hoc dai hoc & Dai Bic, mot lan dang sang duong thi thay xe bus bén kia duwong dd
lai, cha voi chay tol. Vira bat dau chay, mot chiéc xe may thiéu chit nira thi quét vao cha, nguoi
lai xe may vira ngodi lai vira chii.

Ong ta chtti khong co gi sai, boi trén tuyén dwong dong duc, nguoi lai 6 t6 va xe may thuong
woc lwong tdc dd ctia ngwdi sang duong. Von 6ng ta da tinh tdc do cuia cha nén van gitr nguyén
toc dd cda minh, cha dot nhién chay 1én nén tai nan suyt xay ra.

Con nira, d6 1a viéc 1én-xudng xe, con tuyét do6i khong duwoc 1én-xudng xe thoai mai nhw khi
di xe bus cta truwong,

Boi ching ta song trong thi tran nho, m6i khi xe bus nha truong ding, tham chi ca xe di
nguoc chiéu ciing phal dirng theo, néu khong sé bi phat hon mét tram do-la. Song quy tac giao
thong & New York va Long Island khong nhw vay. Con phai nhé ring, khi mudn xudng xe, nhat
dinh phai yéu cau 1ai xe do that sat vao & duong. O’ thi tran nho cia ching ta, viéc do noi
chung khong van dé gi, nhung néu & Manhattan, con vira xudng xe, mot chiéc xe tir dang sau cd
thé lao t&i nghlen phal chan con. Néu & Pai Loan thi chuyén do cang nguy hiém, con c6 thé
nghe thay mot tleng ram”, mot nguwoi dinh diy mau me bi ban khoi xe may mwdi miy thuéc
do chiéc xe da tong phai canh cira 6 t.

Va con ciling c6 thé bi thuwong.

Xin 16i con! Chi vi con sdp xa nha nén cha mé&i néi nhiéu nhw vay, hi vong khong lam con so.
Nhung cha phai nhan manh, mong con vinh vién nhé 1 cha, con c6 thé dung né suét doi.



Tro chuyén veé thi dau



VOC NHIEU PAU HON N*A

Truwa nay cha goi dién tir Pai Bac vé New York, me ké vira goi dién cho con, thay tam trang
con khong t6t 1dm. Li do 13 thay goi bén hoc smh 1én biéu dién, ngwdi dau tién [a con; binh
thwong con luyén tap rat tét, nhung khi biéu dién lai khong hay.

Con! Cha nhan ra con ludn c6 tat s hdng. Ngay tir hoi bé, moi lan di thi vé con lai rau ri, néi
minh lam bai khong tot. Nhung dén khi thong bao diém, con thwong dimg dau 16p, tham chi
dirng dau ca truwong.

Cudc thi am nhac mua xuan toan New York nam nay ciing vdy. Con vé nha budn rau, néi
minh di danh sai mdt ndt; cha va me déu néi con lo hio, qua nhién cha me ddang, con thi du'crc
100 diém.

Su thuc cha khong thé cwoi con duorc, bdi cha cling c6 tat so hong. Tir bé, cha ludn danh gia
thap ban than, mdi Ian di thi vé déu cdm gidc minh [am bai héng, dén khi biét difm m&i bat
ngo.

bai khai ngwdi hay nghi téi mat tiéu cuwe cua sw viéc nguoi cé tinh cach bi kich.

Di da ngoai, dang troi quang may tanh, ho lai chudn bi léu bat, lo troi dot ngdt d6 muwa; mua
mot chiéc quan mo1i thi sam soi tung duong chi, so may 16i, mac roi maéi toac ra; 1én xe thi
kiém tra canh ctra hai ba lan, so ~dong khong chat bi nga ra ngoai khi xe queo; ro rang dang
thoi binh ma lai rat tién trong ngan hang ra mua nhu yéu pham.

Tinh cach bi kich ding la lam cho ching ta mat thodi mai. Nhung nhin tir géc do khac, nguoi
blet lui buére, lo'p nha trudc khi mua, chang phai la wu di€ém sao? Néu thuong cdm thay khong
yén, khong thod man, lic ndo ciing tw xem xét, tw bd sung, chang phai sé bwéc dwoc dai hon
sao?

Tuy nhién tinh cach bi kich cling co thé tac dong tiéu cuc,vi nhu gitta nhitng nguoi dang
thudng thirc cdnh trang nudc, nguoi do lai than tho séng 6 nhlem khi moi ngwoi dang chuc
mung chién thang, nguoi do lai lo lang cho ki thi sau. Té hon, nhiéu nguoi vira thi vira bi quan,
gdp mot cau khong giai dwoc 1a cang thang, khién cho cdu sau l€ ra giai dwoc ma thanh khong
giai duoc; vi nhu mot Van dong vién truot bang vira nga & cd xoay ba vong thir nhat da tham
nhu “hong roi, hdng r6i”, y nghi tiéu cuwc tao ra cac ct nga lién tiép sau do.

B&i vay co thé chap nhan tinh cach bi kich, nhwng phal loi dung né dé khién ban thin manh
mé&, dirng dé “bat an” dé bep ban than. Cha thu'(rng noi “cam cho chac, chit cho phang ngu'crl
c6 tinh cach bi kich thi trlmc khi thi “tha l6ng”, lac thi thi * cam chac”, thi xong thi “chat phang
Cha ciing thuwdng nhic con “ngudi hay ngoai dau khong thé chay nhanh” 1 vi thé.



O trén, cha néi minh cé tit “so hdng” tir bé, con doan xem cha da chira né thé nao?
Tin rang con con nhé mot vi du cha tirng néu:

Trong lo c6 mud6n nghin hat dau den va dau trang, moi loai mdt nira. Khi lay ra ba hat, c6 thé
con dwoc hai hat trang, mot hat den hoac hai hat den, mot hat trang, cling co thé toan hat den
hodc toan hat trang. Nhung khi con v6c mot vic to, tii ra dém, s6 hat den va hat tring sé
khong chénh 1éch bao nhiéu.

Tw viéc d6 cha nhan ra, néu so dién thuyét toi, so thi khong tot, khong thé hién duoc nang
lwc that sy ciia minh, cach tot nhat 1a 1&n buc nhidu hon nira, dw thi nhiéu hon nita, biéu dién
nhiéu hon nita.

Con nghi xem, néu nam nay chi c6 mot budi biéu dlen c6 thé thanh cong hoan toan; ciing c6
thé that bai hoan toan, con cé lo 1ing khong? Nhung néu mét nim cé may chuc budi biéu dién,
liéu con con lo thanh bal hay kh6ong?

That bai keo nay ciing khong hé han gi! Stra d6i ban than, cho dén cudc thi sau. Dan dan con
sé thay nhitng budi biéu dién, nhitng cudc thi ddu thanh com thuong bita, con sé& khong con lo
ldng, nang lwc that sw dwong nhién duocboc 9.

Cha tirng thdy c6 co6 gai may nam lién dw thi hoa hiu, ci* thua keo nay lai bay keo khac. Hoi
do cha nght tham, c6 nita thi nita thi c6 gai cling khong dep thém dwoc, tham chi qua 1 ndm lai
gia thém mot tudi, viéc gi phai co thi?

Vén deé la, co gia kia m01 nam dy thi lai thém tién bo, thém phong thai, tra loi ban gidm khao
thong minh hon. Cudi cuing cb ta doat ngdi hoa hau.

Con! Con nghi xem, dén thi hoa hdu con cang thi cang tién bo, cang thi cang thé hién ding
nang lwc, huéng ho la biéu dién 4m nhac.

Boi vay cha de nghi con hay vOc moOt voc dau 16m, cd gang tham gia bleu dién, ¢t c6 co hoi la
l1én san khiu. Du tot hay khong, cling rti bo buon phién hay tw trach ct lai ding sau, chuan bi
cho budi biéu dién mdi, tAm li con sé& ngay cang 6n dinh.

Oi, ding roi. Hom nay me ndi ki tiic x4 Meadowmount khong phai dwoc cdi tao tir trai ngua,
ma la trai ga.

Théat hay! Hi vong bén trong khong con mui ga. Cha sé vé birc tranh “Nhac hoi trai ga” gui
tang con.

Con chang noi cac ban khdng doc dwoc thw tiéng Trung, chi hi€u nhirng birc tranh vui cha



glri d6 sao? Hay d€ cac ban xem bikc tranh nay, d€ nghe cac ban ndi bao chuyén budn cuoi.



Tro chuyén vé thi ctr



GIU VI’NG BAN THAN

Ngay xuwa ba thlro'ng noi cha thi ctr hay gap may, roi bao la nho “t6 tién phu ho, cong dirc cha
6ng, ban than no lyc”. Ba con mé tin rat budn cwoi, noi vi cha thi cip ba & trwong cidp ba Thanh
Cong nén thi vao cap ba “thanh c6ng”; thi dai hoc & trudng cap ba tryc thudc bai hoc Sw pham
(Sw Dai phu trung) nén cha doé Pai hoc Sw pham; néu phong thi cua cha & trudng Pai hoc quéc
1ap Pai Loan (Pai Dai) thi da vao luén Pai hoc qudc 1ap Pai Loan roi.

Moi khi ba nhac lai chuyén d6, cha déu néi: “Khéng duoc dau vi con chi danh d4u bén
nguyén vong, khong danh diu vao Dal hoc qudc lap Pai Loan!”

Hoi d6 ai cling ddnh ddu muoi may nguyén vong, con cha chi danh diu bon, trong do ba
nguyén vong theo hé mf thuat. Nhiéu gido vién cwdi cha, song cha biét minh lam gi, biét minh
can gi, nguodi khac khé anh hudng téi cha.

Con phai biét, viéc hoc ctia cha cling nhu vay. Vi tham gia hiép hoi, dw thi dién thuyet nhiéu
nén cha hay pha1 xin nghi hoc, lai c6 mo6t ndm bi bénh phai ndm nha, diém s6 rat té.

DPén cip ba thi hay bi diém dwdi trung binh, cha phai hoc thém vao nhitng ngay nghi méi
khong lwu ban.

Cha thi thi cling toan “truot”, duy nhit mot Ian “d6”, ma la db vét. Van dé 13, khi thi vao Su
pham Mi thuat, phan Ién nhitng ngwoi thi thir rat tot lai kém cha. Con doan xem! Vi sao vay?

La vi cha biét minh lam gi, minh can gi, cha da c6 ké hoach hoc tap cua riéng minh; ngay nhw
lic danh d4u nguyén vong, cha khong dé y téi ngwoi khac, chi can minh thay ding 1a kién tri
theo duoi.

Vi nhu thi thty, vira vao nam hoc ba thang da c6 ba ki thi thi, moi thang mot ki, moi ki mot
pham vi: Thang dau tién kiém tra toan bd noi dung nam 16p 10; thang thi hai kiém tra toan bo
noi dung nam lop 11, thang thir ba ki€ém tra toan bo noi dung lop 12; dén thang thi tu thi kiém
tra ndi dung cua ca ba nim cap ba. Két qua hoc cua cha von da khong tot, nam lop 10 va 11
khong di hoc day du, cha luén phai hoc dudi. Thi thit bao gdm kién thitc trong ndm cuén sach
gido khoa, cha méi hoc dwoc hai, vi thé bi “truot”.

Ban be ché cuoi, gido vién mang mo, song cha khong ban tAm. Cha da c6 ké hoach, dwong di
nwoc budce ki cang. Cha dung “nhiing ngay con lai” dé chuan bi cho tirng hang muc, tinh xem
hoc m6i mén hét bao nhiéu thoi gian dé dén ki thi 1a hoc xong hét.

Két qua, cha thanh cong. Nhirng ngudoi ngay dém hoc chinh hoc phy, thi thr rat tot, cudi
cung phan nhiéu that bai.



Cha va mot s6 ban hoc that bai da tro chuyén, cudi cung rut ra két luin:
Ho th4t bai vi khéng c6 ké hoach cho riéng minh, ct nham mat chay theo cac ki thi thit.

Ho mo& sach glao khoa, vé hong hong tim tim, viét chi chit ch nhw van sw thong hét; chi khi
ra “thi truomg” that sy méi hay van dé nao cling lo mo. Ngoai ra ho con kiét strc vi ngay nao
cling di hoc, roi tdi nha thay hoc thém. Gido vién c6 thoi gian t chu'c thi nhu'ng khong co thoi
gian day, hoc sinh c6 thoi gian “hoc” nhung khong c6 thoi gian “tap”; giong nhu chi c6 nhai
nu6t ma khong tiéu hod, co thé khong thé khoé manh duoc.

Mot so nguoi toi nha gido vién hoc thém duwoc thay mém de”, duoc lam qua mot luot
nhlrng bai giong dé thi thu’ nén khi duo'c diém cao la “tiéu ngao quan hung voi ban cung 16p.
Ho song trong do twdng “coi nhw dd roi”, chi d&n khi thi that méi vd ra rang con bao kién thirc
chua hoc.

B&i vdy ma trong mot thoi gian dai, cha phan doi nha truong cho thi tht qua nhiéu. Cha
thay thi thir 1a can thiét, nhlrng khong dU’O’C to chirc sém; néu thi sé'm, cling phai theo ké hoach
chi t1et khéng nén héi kién thirc qua rong; nén de hoc sinh hoc nhw lcrp ngoi, ting lop tirng i6p
mot, dén dang luc la xong ca mai ngoi; dirng nén nhuw thi nhap hoc, bao quat klen thlrc ca ba
nam khién hoc sinh phai viii méat hoc cho kip tién do, két qua la “réng ma khéng sau”, 1a tét gia.

Nam qua, hoc danh bong ban ¢ bai Bac cha ciing c6 cam xuc nhw xwa. Bat dau hoc, cha nghi
rang minh vén danh ciing khong toi, chi can hoc 'xoay”, “vuébt”, “giat” 1a duoc. Nao ngo phai
hoc lai tir ddu, dén thé dirng chan ciing phai tap. Luc tap danh méi rac roi, du cac thé “ quai tay

rong”, “quai tay hep”, “léng can vot”, “long c6 tay” khién cho c6 cam giac minh nhu hoc tro vor
long.

Van dé la hoc xong, trinh d6 cha cao han 1én; vé& New York thi d4u v&i may ban cii, ho déu
“lac mat”. Cha ngAm nghi, phép hoc tuan tu trong béng ban ching giéng cach hoc thi ctia minh
hoi xwa sao?

Cau hoc toi ki gap gap, hoc tip toi ki tuy tién, xr thé toi ki theo bay dan. Cha dac biét thich
cau nguoi Mi hay néi “I know what I am domg (T6i biét minh dang lam gi). Cau dé khong
dung dé dap trad khi dwoc khuyén nhid, ham y “minh ding”; ma ham y xac dinh muc tiéu va kién
tri bén bi dat muc tiéu.

Con! Con biét vi sao cha lai n6i nhiéu nhw vay khong?

B&i me ké cho cha, con nghe cac ban phong bén tap dan, nhan thay minh hoc khéng nhanh
bang ho. Con chua hoc dén nhw ho nén hoi lo lang, vi thé cha phai viét thw nay gtti con.

Con chi cin nd luc hét minh, chi cin c6 k& hoach, dit ra tién dd va yéu ciu riéng cho ban
than, khong viéc gi phai dé y t&i nguoi khac.



Cha lai dan mot ciu clia ba: “Pira tré nao nghe khua chiéng g6 md ma tréo twong ngoé ra, sau
nay khé lam nén nghiép.”

Con hdy dwa vao ban than dé di t¢i thanh cong!

Con la con, kién tri gitt vitng ban than, thanh céng cudi ciing sé thudc vé con.



LO'1 CUOI

Ngay 20 thang 6 nam 2003, tdi thay ti-vi dwa mot tin kinh hoang:

Hai chi em sinh d6i ¢ Quy Chau vi thi truot cap ba da dung thudc chudt “Doc thi cwong”
dau doc cha me, sau d6 1y tién trén di xa. Khi bi bat, hai cd bé néi xwa nay minh chwa hé cé tw
do.

Vé dén bai Bac, m& bdo ra, lai thay mot chuyén dong tam: Mot nir sinh vi ap lyc hoc tap ma
bi h6i, may min 13 cau chuyen con c6 phan khién nguoi ta vui.

D6 la c6 nit sinh Ph6é Nghi Lam, binh thuwdong hoc rat kém luén phal hoc thém, riéng moén
toan cang thé tham, truot dai hoc may nam lién. Vi hoc ‘qua nang, c6 bi s6 milii trién mién, ngay
ndo ciing dung hét mot tap gidy lua; dong thoi vi vo y vo dau nhiéu ma bi héi.

Song tinh the dot ngot thay d01 khi c6 sang M hoc. nhdn ra trinh d6 toan cua sinh vién ¢ day
thua xa sinh vién Pai Loan, mon todn cda c6 toan duoc diém A’ C6 hoc mdt mach, khong
nhitng lam MBA & Berkeley, Cahfornla hién con 1am tién si tdm li & Pai hoc Queen, Anh quéc.

May y ngay sau, toi mo1 hai nguoi tung hoc mén quéc hoa ctia toi di an. MOt nguwdi 1a nha phé
binh dién anh c6 tleng trong nudc; cu ta hoc & Pai Loan khong ra sao, nhung sang Mi hoc lam
phim nam nam lai rat gioi, lay dU’O‘C bang thac si, hién la nha bién klch va la thanh vién hoi
doéng xet gidi Kim Ma&. Sw hoc cta cdu kia con kho sé& hon, thay gido phai dua ciu ta dén phong
lJam viéc ctia t6i nho kém riéng. Hoc trong nwdc té€ nhu vay, nhung nho chwong trinh trao doi
hoc sinh, cau ta dwoc téi My hoc cap ba. Bay ndm qua, cau ta khong chi khoe manh, vui vé hon,
ma thanh tich hoc tap ciing rat t6t, gianh dwoc hoc béng. Hién cau ta chudn bi di lam.

Thoi ctia cac con toi da dén roi. Piéu nay lam t6éi nhé lai cdu bao nam nay ban be hay hai:
“Néu con trai anh hoc & Pai Loan, liéu né cé6 dwoc nhw biy gior khong?”

Va cau tra loi cua toi ludn luén la:

“E khong bang, chi so n6 hoc hanh ciing nhw cha hoi cip ba, hay bi diém dwi trung binh.”

Vén dé 13, con trai téi du sudt ngay hoat dong hiép hoi, toi Nhac vién Juilliard hoc chinh dan
va sang tac nhac lai t6n khong it thoi gian gitp tdi sap x&p tw liéu ma van vao dwoc Harvard.

T6i hay nghi tham, khong biét né so véi nhirng sinh vién tir trong nwdc dén, khong biét ai
hoc nhiéu hon, khong biét ai c6 kién thikc nhigu hon.



Nhuwng to6i lai phién mudn: Vi sao sinh vién DPai hoc qudc lap bai Loan khong co vé gi troi
hon sinh vién Harvard? Vi sao hoc sinh trong nwéc “Mudi nim bén song lanh”, chiu bao khé
cuc ma kién thirc van that thlro'ng7 Cac em hi sinh nhitng nim thang twoi dep nhat nhitng nim
thang bay béng nhat, cudi cling dé chay theo diéu gi?

Vira roi ding vao ki thi trac nghiém kién thirc co ban ctia hoc sinh. Thi xong, Kkhong it bac
cha me phan nan dé thi qua dé&, dé dén mitc con cai ho v&n xuit sic lai phai chiu két qua té hai.

“Vino khong tin dé lai dé nhw vay, nghi rang nhit dinh cé bay. Suy nghi nhiéu, cudi cung lai
tra loi sai.” Cé vé cac bac cha me oan dé thi khong danh gia dwoc trinh do.

Vira hay, sw viéc lam tdi nhé dén cudc thi todn cudl hoc ki ctia con  gai toi. Co mot phan gido
vién chua day, chi méot sé hoc sinh di hoc thém dwoc hoc qua. Vi giao vién chua day phén d6
nén khong tinh diém, nhu'ng hoc sinh di hoc thém phan ddi, cho rang khong cong bang. Gido
vién binh than tra loi: Neu t6i tinh diém thi chang khac nao khuyen khich cac em di hoc thém,
d6 méi that sy 1a khong cong bang.”

Pé thi trac nghiém trong nucrc rat sinh dong, cho thay nhirng nguoi c6 trach nhiém muon
hoc sinh phai doc sach “ song khong hoc vet tién thém budc nira, dé thi sé bat gido vién phai
ddi méi cach day, khong thay doc, tro chép” nita.

Song, cling nhw nhitng nguoi oan dé thi dé, cac bac cha me khac khi thiy gido vién day “dé”,
liéu ho co khong oan than khong? Khi ho thay gido viénra bai tap ma con minh chi mot loang
da 1am xong, liéu ho cé yén tam, c6 khong cho la gido vién lwoi biéng khong?

Con nira, gido vién ndo ra dé kiém tra qua don gian, “bi” ca 1&p gidi dwgc, liéu ho cé cam giac
minh “kém” cac gido vién khac khong?

Tha nghiém hon long, tha sau hcrn nong" Bo&i vay nan hoc thém tran lan, gido vién cung cha
me ra tay ren gilia con em. Con em "duwoc” ren gifia, som tinh mo da di hoc toi trang lén moi
vé nha. Vi ganh nang hoc tap ma cac em dau dau, dau bung, vo dau birt tai dén rung ca toc,
thadm chi nhay lau tw ti...

Xin hoi: Loi tai ai? E rang khéng chi tai chinh sach gido duc, ma con tai ca gido vién va cha
me!

Trong cu6n “Lam mot ngwoi hoc tip hanh phic”, téi da néu ra vi du:

Hoi hoc cip ba, tdi t&i rap Tan Nam Dwong ¢ Dai Bac xem phim. Co 1€ vl nguoi ngoi gan
hang dau bi che mat nén da ké may cubn sach dé ngoi lén; , ngwoi ngoi hang gitra bén lat ghe
ngoi 1én mep; nguoi ng01 sau nita tién thém mot budrc, ngoi 1én thanh lwng ghé. Pén lwot toi
cing nhw nhirng ngwdi ngdi hang cudi thi dirng ca 1én hai tay vin dé xem.



Tinh trang hién nay chang nhu vdy sao? Cha me thdy con ngwoi khac hoc them con minh
khong thé khong hoc; gido vién thay phan 16n hoc sinh déu hoc thém nén day cho xong
chuyén”. Két qua tao ra mot vong ludn quan té hai: chen nhau hoc thém dé vit kiét tién cha
me, kiét strc hoc sinh.

T4t ca vdn dé & diy chang bat dau tir nguoi “ké sach ngoi trong rap chiéu phim” sao? Néu
nhirng ngwoi co trach nhiém glong gido vien cua con toi, cho du phan 1én hoc sinh déu da hoc
thém, cho du cac em co giai bai tot thé nao, song chi can qua gioi han bai giang la khong tinh
diém; néu nhw nhwng ngu'o'l ra dé cé dwoc dé thi thire dung va linh hoat, khlen cho hoc smh
thay rang “hoc them” hay “hoc vet” ciing khong an gi, thi tit ca cé binh tinh “ngdi xuong” dé
thwdng thitc tron ven bo phim khong?

biéu thit sw birc bach la lam sao cho con em chung ta c6 duoc niém vui trong hoc tgp boi
chi c6 ham hoc, ham hiéu biét, ham vwot 1én, tw giac hoc tap thi kién thirc méi c6 thé “nhap
tdm”; khi d6 tiém nang, tri twdng twong va sirc sang tao cua cac em mai dwoc phat huy.

Lai nh&, hoi xwa con t01 hay ndi, tleng Trung that ki quai Vl sao “choi bong” (play ball) lai
noi “danh bong vl sao “choi piano” (play piano) ma lai noi “danh dan”; sau nay 1én cap ba,
con m¢i ngd ra, muc dich cua “danh bong”, “danh dan” khong phai la dsi khang, chién thang
nguoi khac. Chori khi&n cho minh hanh phic méi la quan trong nhat!

Chang phai viy sao? Vi sao ching ta bat con minh “khd hoc”, ma khong 1am cho con tw bat
minh “vui hoc”?

T6i tuyét doi khong c6 y cho rang, cach day con cua minh la tot nhat, chi n6i minh khéong ép
con, d€ con phat huy tiém nang. Mong nguoi doc khong chi xem day la nthng mau chuyén nho
giita tdi va con, ma thay diéu td6i mudn biéu dat diang sau nhitng mau chuyén.

Qua cuon “Lam mét ngwoi hoc tap hanh phuc cach day bon nam, cudn “Con gdi, con gal
dirng gidn dbi” cach day hai nam, va cudn sach nay, toi déu c6 muc dich ngam la phac hoa nén
gido duc MI. Vi vay, trong cuon sach nay, t6i c6 nhac dén noi quy tham quan cu0i ndm ctia con
gai dé nguoi doc thay, nén giao duc Mi khong phai la phong ting, ma co lic rat khat khe; boi
chi c6 ki luat méi co the néi dén tw do. Trong cudn sach nay, toi ciing vai IAn nhic téi tu do la
khong ngan tré tw do ctia nguoi khac. Khi yéu cau tw do va tw chi, con cai cang phai cé trach
nhiém véi gia dinh va xa hoi.

Toi muon nhan manbh, r&i gia dinh va nha trueong 1a ra xa hoi, khi dé6 ngwoi khac khong thé
vi con ngu hay doc sach ma tat ti-vi. P& gitt quan he ban be, con phai hoc cach doc sach trong
tiéng on; dé giit quan hé xa hoi, con phai [am t&t tham chi ba bon viéc mot lic.

T6i rat chiéu con gai, chinh vi chiéu con ma ti khong thé tat ti-vi khi con hoc bai, khong thé
so nguy hiém ma khong cho con leo nii, khéng thé s¢ con chiu khé ma khong cho con téi trai
heé huan luyén “cwc hinh”.



ROi mot ngay 1on khon, con phai roi xa téi, toi sé bubn nhung khong thé khong yén tam, boi
vi t6i dd sém m¢ canh ctra trong ra thé gidi cho con, dé con thay phan tot dep, va ca phin den
tdi cda no.

Cuon sach nay duoc viét vao dung dip Ngay cua Cha (Father's Day) mong tam thang tam.
Con géi toi goi dién tir Mi téi, néi, con tot nghiép cap hai dwoc 98 diém, duoc phan thudng cua
Tong thong Bush (in recognition of Outstandmg Academic Excellence) Toi rat sung sudng,
vira khen, vira chuc murng con, song ciing ndi: “Con dirng dic y qua! Nén biét, néu cam sach
gido khoa todn cia Dai Loan, e con khong lam néi.”

Ciing nhan dip Ngay cua Cha, ban bién tap bo “Sach hay nén doc” cua bai Loan dat toi viét
mot bai dudi dang thw giri con trai. T6i da viét, thw khong dai, xin dua vao cuén sach nay thay
cho 1&i cudi:

“Con trai,

Khi con con nho, danh tennis, cha khong nhwong con bm cha mong con manh mé hon cha;
khi con 1én cap ba, cha muén con hoc truwdng Stuyvesant ¢ Manhattan, boi cha muén con doc
lap. Khi vao Harvard, cha ciing muon con tw chon khoa, b&i cha muén con tw quyét dinh twong
lai cila minh; dang hoc thac s, cha tuy y dé con nghi hoc mot nam de di Alaska, boi cha mong
con tir do. Pén nay, con lam gi cha dau 4 ung ho, béi cha mong con vui vé. Con vui vé la cha

cling vui vé.
Manh mé, doc lap, tw do, vui vé!

Trén doi nay c6 bac cha me nao khong mong con minh nhw vay?”



CHEP THEM

T6i thay ban ndi quy tham quan cubi nam cha con gai rat hay, nhat 1a phan vé &ng xt, tinh
thanh chiu trach nhiém, tw trong va thanh thuec.

Trén day chi la mét phan ban noi quy, toi chép lai phuc vu ban doc. Co thé thay, nha truong
Mi khong hé dé mac hoc sinh tw do, ma yéu ciu tu giac va klem ché. O mot s6 mdt (nhu bat cha
me don veé, trong quy dinh vé dong cham giita hoc sinh, ké ca b4 vai ba c6 ciing khong duoc)
con nghlem khic hon Pai Loan nhiéu.



PHU LUC



*Vai nét vé tac gia LU DUNG, hiéu MONG NHIEN

1949 Sinh tai Pai Bac (nguyén quan Bic Kinh).

1958 Cha mit.

1963 Nha chay, hai me con dung léu 6.

1964 Nhan giai thwdng mi thuat hoc sinh.

1968 Do trudng PH Sw pham Mi thuat.

1971 Nhén giai thwdng doc tho “Nha tho tré wu td”; két hon cung ban déng hoc Vi Vi.
1972 Tranh dwoc bao tang lich sir mua; dao dién vé “Ngudi Vo Lang”.

1973 Dan chuwong trinh “Tranh thu tirng gidy”, xuit ban cudn sach diu tay giy tiéng vang
“Loinhd bén xong”.

1977 Duoc tap chi truyén hinh bau 1a “Nguoi dan chwong trinh dwoc yéu mén nhit”, sau do
xin théi viéc & dai truyén hinh.

1978 Toi Mi.

1979 Lam ¢ s¢ nghién ciru Dong A cua treong dai hoc St. John’s, xudt ban cudn “Thé gidi
sau cai chét”, mot nam sau lam gido sw cua trwong nay.

Ttr 1980 téi 1990 Xuit ban hang chuc tic pham.
1993 Tac phdm du trién lam “Nhitng hoa si quéc hoa néi tiéng dwong thoi” & Dai Loan.

1994 Tw chirc giao sw truong DH St John's; viét sach cung con trai la Lwu Hién, nhiéu bo
sach dwoc xuit ban & Trung Qudc va gay tiéng vang.

1997 Duoc tap chi “Hoc sinh trung hoc” mo1i git chuyén muc, tat cd nhuin but tang Quy Hi
Vong (quy xay dung trueong ti€u hoc cho ving siu).



Trong khoang mwdéi nam tré lai day, Lwu Dung chuyén chud sang tac va tham gia cac hoat
dong tir thién vi tré em.

* Vai nét vé Luu Y Pham, con gai Luu Dung

Sinh nam 1989 tai New York. Nam 2003, dai dién nha trudng tham gia cudc thi Olympiad
khoa hoc toan bang New York; dwoc chon vao choi trong dan nhac All County; dwoc phan
thwéng clia tong thong Bush. Ngoai ra c6 da gianh nhiéu giai vé Toan, Trwot bang.

Chia sé ebook: http://downloadsachmienphi.com/
Tham gia cdng dong chia sé sach : Fanpage : https://www.facebook.com/downloadsachfree
Cong dong Google :http://bit.ly/downloadsach



http://downloadsachmienphi.com/
https://www.facebook.com/downloadsachfree
http://bit.ly/downloadsach

Phoéng van Lwu Dung

“SACH CUA TOI BAN CHAY Vi BO icH”

(Trich trd loi phdng vdn cia Luu Dung nhan dip ra mdt cuén “Cha me mudn niu, con muén di”
& Bac Kinh. Ngay trong gicr ddu, 800 cudén da dwoc bdn)

Ky gia: Sach ciia 6ng ban chay nhw vay, 6ng cho rang nguyén nhan nao 1a quan trong nhit?

Lwu Dung: T6i cho rang sach clia minh c6 thé “kéo nguoi doc 1én”, néi cach khac, ciing gitp
dwoc cho ngudi doc. Khong phai ngwdi doc thich gi toi viét ndy, ma I3 toi viét, doc xong, nguoi
doc sé thich.

Song t6i hiéu tAm li ngudi doc, hién nay loai sach kién thirc pho thong,loai sach lam nguoi
doc dau don, cay dang khong du'crc hoan nghenh Cling nhw an mdc, xwa kia nguoi ta thich meé
ba mé& bay, xanh do tim vang, néu khong nguoi khac lai tuong minh khong co tién. Con ngay
nay, nhiéu nguwdi mac quan bo, thdm chi quan bo son rach. Vi sao vay? Vi phong céach, vi ca
tinh, cling khong ai ché anh mic quan bo 1a nghéo. Van chwong chat phac ciing nhu vay.

Ky gia: Nghe noéi 6ng ci viét vai cudn ban chay la lai vui diu viét miy cudn “ban €”, ding
vay khong?

Lwu Dung: bung. Nhu cudn van chwong thuan tiy “Vét seo me”, cuén hoc thuat thuan tiy

.. Ttr dam van hoc luit dong” ... T6i biét khé ban, nhung van viét vi thich, khong viét thiy bt
rirt. Nén biét rat nhidu sach tot ban khong chay, cling nhw sach ban chay khong chic chan la
sach tot. Gidng nhw do an, nhiéu thir ngon miéng chwa chic da bé.

Ky gia: Sich ban chay ctia 6ng c6 “b6” khong?

Lwu Dung: Sach ban chay co thé khong that gia tri, nhung ngudi ta ct phai doc, néu khong
anh sé “vénh” véi thoi dai va xa hdi, bdi rot cudc sach bén chay cling phal coy nghla nhat dinh.
Mot ngudi c6 sach ban chay trong mot nam la tleng vang’, ba nam la “hién twong”, muoi nam
1a “hién twong x4 hoi”, ba mwoi nam thi thanh “hién twong lich si”. Sach clia toi b5 ich c6 thé
xem la “thuc pham thusc”.

U'Trai he (hay Truwong am nhac) Meadowmount ¢ vung ndi thudc bang New York, dao tao



nguoi choi vioion, cello, piano chuyén nghiép tir 8 toi 30 tuodi trén toan nudc MI. Cac khoa dao
tao bay tuin vao mua he & day rat khic nghieét. (Tat ca cudc chu la cta nguwoi dich)

(2]%] 1tzhak Perlman (1945-), nghé si violon Mi goc Do Thai ndi tiéng thé gi¢i; Yo-Yo Ma (Ma Hiéu Hiru, 1955-), nghé si cello
Mi goc Hoa, sinh & Phap, thudong choi nhitng ban nhac rat khd, doat hai giai Grammy; Cho-Liang Lin (Trwong Thiéu Lugng, 1960-
), nghé si violon Mi géc Dai Loan.

3131 T l6ng, thwong dwoc gidi tré dung véi nghia “ngon”, “1i”.

[“ Hiép hoi thé thao ciia mOt sO trwong dai hoc “tinh hoa” & M.
I Nguwoi gitr tré tai nha.

61 M¢i day, mot thyc nghiém cua chwong trinh “Urban Legend” trén kénh Discovery cho

thay ch1ec ndi trén néc xe sé roi ngay khi 6-t6 lan banh. Ciu chuyén trén chi la don théi va hay
dwoc cac bao “kh6 nho” dang tai

171Nam 1968, nha tdm li Mi Robert Rosenthan dén khao sat & mot 16p binh thlrc‘mg, sau do

noi véi gido vién: 1op c6 18 hoc sinh c6 tri tué vuot troi. Tr do, 18 hoc sinh dwoc giao vién chu
y ddc biet da hoc kha han 1én. Trén thuc té, Rosenthan khong hé khdo sat ma chi chon ngau
nhién 18 hoc sinh. Tam li hoc goi d6 1a hiéu tng “hoan thién theo duw bao” (self-fillng

prophecy).

81 Tirc Hoc vién nghé thuat Juilliard (The Juilliard School) & New York, chuyén dao tao Am
nhac, Kich, Mua.

[9] [] Lo hoa giéng hoa quynh, n& vé dém va rat chdng tan, vi thé cé thanh ngir "dan hoa nhit hién" thoa dan thoang n&) dé
chi mot viéc gi qua di nhanh chdng.

(101101 Céng chtia ngd trén bay IAn dém ké trén hat ddu ma van cam thdy dau lung (theo
truyén c6 Andersen).

[11]111] SAT - Schlastic Assessment Tests: Thi trac nghi¢ém danh gia kha nang hoc tap cta

hoc sinh dé cung cdp cho cac truong dai hoc xét tuyén. Tuy nhién, SAT chi 1a mét trong nhiing
yeu to tuyen chon sinh vién, cac yéu t6 khac nhu thanh tich hoc tap, hoat dong ngoai khéa, thu
giéi thiéu cling duoc xem xét.

(1211121 Deadline (ti€ng Anh): thoi han, han chot.

1131131 Tara Lipinski (1982 - ), nit vin dong vién truot biang nghé thuat, doat huy chuong
vang Olympic mua déng 1997, 1a van dong vién doat huy chwong vang nhé tudi nhit trong lich
str cac ki Olympic mua dong.

1141141 Lori cia Nhan Uyén, ciu trong sach cia Manh Ti.



115]151 SAT- Scholastic Assessment Tests: Thi trac nghiém danh gia kha niang hoc tip cia
hoc sinh dé cung cip cho cac trweong dai hoc xét tuyén. Tuy nhién, SAT chi la mot trong nhirng
yéu td tuyén chon sinh vién, cidc yéu to khac nhw thanh tich hoc tip, hoat dong ngoai khod, thw
gidi thiéu cling duwoc xem xét.
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