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L0 NOI DAL

Lich sit va Dia li 6 — SGV'la cudn sach dung cho céc thay, c¢6 gido day SGK Lich sif va
Dia lf 6 (B Két noi tri thiic vdi cudc song) — dugc bién soan theo Chuong trinh Gido duc pho
thong do BGD&DT ban hanh ngay 26 thang 12 ndm 2018, theo dinh huéng phat trién ning
lyc va phdm chét ctia HS, tii cach gan két kién thiic véi thuc tién dén cach té chiic hoat dong
hoc ctia cac em. V6i dinh hudng nay, cac tac gia nhan manh kién thiic trong SGK khong chi
can hiéu va ghi nhg, ma dem dén nhiing n6i dung thu vi giup cac em kham pha kién thiic va
ty tim o1 gidi dap cho nhiing cau héi dét ra, dong thoi la “chét liéu” quan trong huéng dén
muc tiéu ctia gido duc la giap HS hinh thanh, phat trién cdc pham chdt va nang lyc ma céc
em can c6 trong cudc séng.

Sach Lich sit va Dija li 6 — SGV gidi thiéu va huéng dan GV trién khai mét s6 phuong an
t8 chuic day hoc cac bai hoc trong SGK Lich sii va Dia i 6 dé dat muc tiéu day hoc dugc quy
dinh trong Chuong trinh. N§i dung cuén sach dugc bién soan theo hai phan moén Lich st va
bia li. M6éi phdn mo6n gém hai phén sau:

Phan mot. Huéng dan chung

Phén nay gitp GV biét dugc quan diém, y tudng bién soan cta SGK Lich sit va Dia Ii 6
(B Két noi tri thiic vdi cudc song), qua d6 lam ré nhiing diém déi mdéi noéi bat cia cudén SGK
nay so v6i SGK Lich sti, Pia li hién hanh. Péng thoi dé cap dén mot s6 phuong phap va
hinh thuic t6 chitic day hoc, cach thiic danh gia két qua hoc tap ctia HS déi véi mon Lich si
va Dia li 6.

Phén hai. Huéng dan day hoc cac bai cu thé

Phan nay dua ra ggiy cu thé vé cach t6 chiic cac hoat dong day hoc trong tiing chuong,
bai (muc). D€ thuan lgi cho GV khi t6 chiic day hoc, chung tdi c6 goi y phuong an phan
chia n6i dung cho tiing tiét hoc. Tuy nhién trong thuc té, cac thay, cé gido c6 thé chi dong
diéu chinh thay doi sao cho phu hgp véi ndi dung, nang luc, dac diém va diéu kién day hoc
& tung dia phuong dé HS hiing th hon véi mén hoc.

Sach Lich sitva Dia li 6 — SGV dugc bién soan v6i mong mudn sé trd thanh hanh trang
dong hanh cliing céc thdy, c6 gido trong qua trinh day hoc mén hoc.

Mac du cac tac gia da rat tam huyét va no luc, nhung trong qua trinh bién soan kho
tranh khéi nhiing thiéu sét, chung t6i mong nhan dugc su gop y ctia cac quy thdy, c6 gido dé
cudn sach dugc hoan thién hon.
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MUC TIEU, YEU CAU CAN PAT CUA SACH GIAO KHOA LICH SU VA
PIA Li LGP 6 - PHAN LICH SU

Lich siiva Dija li 1a m6n hoc gdm cac ndi dung giao duc lich st, dia li va mét s6 cha dé
lién mon, dong thai 16ng ghép, tich hgp kién thic & miic do don gian vé kinh té, van hoa,
khoa hoc, ton gido,... Cac mach kién thiic lich st va dia li dugc két néi véi nhau & mic do
nhdat dinh nhdm soi sang va ho trg lan nhau.

Muc tiéu tong quat ctia viéc bién soan SGK Lich st va Dia li 6 — Phdn Lich sti1a nham cu
thé hod nhiing n6i dung va yéu cau cin dat ctia CTGDPT mon Lich st va Dia li cdp THCS néi
chung va Chuong trinh Lich sti va Dia li I6p 6 néi riéng, trong d6 cé yéu cau quan trong déi véi
viéc hinh thanh, phat trién cho HS cac pham chat chu yéu, cac nang luc chung va niang luic khoa
hoc véi biéu hién dic thu la nang luc lich st, tao tién dé dé HS tiép tuc hoc 1én cdp THPT,
hoc nghé hoic tham gia ddi song lao dong, trd thanh nhiing céng dan cd ich.

Cac pham chat va nidng luc chung da dugc trinh bay chi tiét trong CTGDPT. Riéng vé
nang luc lich st sé dugc thé hién ¢ bang dudi day.

Thanh phan nang luc Mo ta chi tiét

TIM HIEU LICH SU - BuGc dau nhin dién va phan biét dugc: cac loai
hinh tu liéu lich st, cac dang thtc khac nhau cta cac
ngudn tai liéu co ban cta khoa hoc lich su, gia tri ctaa
tu liéu lich st trong viéc tai hién va nghién ciu lich sd.
— Khai thac va sti dung dugc thong tin cia moét s6 tu liéu
lich sti don gidn duéi su hudng dan cta GV trong cac bai
hoc lich su.




NHAN THUC VATU DUY |~ Mo ta va budc dau trinh bay dugc nhiing nét chinh ctia

; céc su kién va qua trinh lich sti co ban véGi cac yéu toé chinh
LICH SU e ; Y

vé thoi gian, dia diém, dién bién, két qua cé st dung so do,
lugc d6, ban dé lich su,...

— Trinh bay boi canh lich st va dua ra nhan xét vé nhiing
nhén t6 tac dong dén su kién, hién tugng, nhan vat lich st,
qud trinh lich su; giai thich dugc két qua cta sy kién, dién
bién chinh cta lich st.

— Phén tich dugc nhiing tdc dong cua bdi canh khong
gian, thoi gian dén cac sy kién, nhan vat, qua trinh lich st.
- Buédc dau giai thich dugc moi quan hé gitia cic su kién
lich sti, mdi quan hé tac dong qua lai ctia cac sy kién, hién
tugng véi hoan canh lich st

— Trinh bay dugc chu kién ctia minh vé mdt s6 su kién,
nhén vat, van dé lich st,... nhu 1ap ludn khang dinh hodc
pht dinh cic nhin dinh, nhian xét vé mot sy kién, hién
tugng, van dé hay nhan vat lich st.

VAN DUNG KIEN THUC, | - St dung kién thic lich st d€ gidi thich, mo6 td mot s6

—— " su kién, hién tugng lich st trong cudc sdng.
KI NANG DA HOC

- Van dung dugc kién thtic lich st d€ phén tich va danh gia
tac dong ctia mot sy kién, nhan vat, van dé lich st doi véi
cudc song hién tai.

- Van dung dugc kién thic lich st d€ gidi quyét nhiing van
dé thuc tién, dong thai gidi thich cac van dé thoi sy dang
dién ra & trong nudc va thé gigi.

Tt d6, muc tiéu cu thé clia nhém tdc gia khi bién soan SGK Lich st va Diali 6 — phan
Lich sti 1a: thong qua viéc chuyén tai cac noi dung lich st theo yéu cdu can dat cia Chuong
trinh, duéi su dinh huéng, dan dat, gitip d6 cta GV, HS tim hiéu lich sti, nhin thiic va ti duy
lich sti, van dung cac kién thtc, ki nang da hoc vao viéc kham pha kién thiic mdi, giai quyét
nhiing van dé thuc tién phu hgp véi trinh d§ va nang luc nhén thiic cia HS 16p 6.



I} GIOITHIEU SACH GIAO KHOA LICH SU VA DIA Li 6 - PHAN LICH SU

1. Quan diém bién soan

— Viéc bién soan SGK Lich sit va Dia li 6 — Phdn Lich sti, trudc hét phai tuin tha cac
quan diém chung vé bién soan SGK, déng thoi ciing c6 nhiing yéu cau ddc thu riéng. D6 la:

+ Bao dam tinh ké thiia, phat huy cac uu di€ém ctia SGK Lich sti 6 hién hanh & nudc ta,
tiép thu kinh nghiém viét SGK ctia nhiing nén gido duc tién tién trén thé gidi.

+ SGK khong chi la tai liéu cung cép tri thiic ma phai 1a mét hé thong cac ké hoach
hoc tap giap HS tich cuc va chtt dong tiép thu kién thiic, gop phan hinh thanh va phat trién
nhiing nang luc c6t 161, tao diéu kién dé€ HS tu hoc va giip GV t6 chiic t6t cac hoat dong hoc
tap ctia HS, gop phan d6i méi phuong phap day hoc lich sti.

+ Bao dam phat trién phdm chat va nang luc ctia HS théng qua cac ndi dung lich sti theo
yéu cau can dat cia Chuong trinh, chi trong luyén tap va thuc hanh, van dung cac kién thic
da hoc dé giai quyét cac van dé trong hoc tap va doi song.

- Quan diém vé Iya chon kién thic va tinh gidn ndi dung: O 16p 6, HS lan dau tién dugc
tiép xuc véi lich st véi tu cach la mot khoa hoc (mdc du & 16p 4 valép 5 cac em da dugc tiép
can véi lich st nhung chi co ban dudi dang cac cau chuyén, van dé lich st cu thé).

— Vi vy, viéc lua chon kién thiic phai viia ddm bdo tinh khoa hoc, viia phtt hgp véi trinh
dd, nang lyc nhan thic va hap dan HS, trong do uu tién lya chon nhiing kién thiic:

+ Co ban nhit, c6 tinh dién hinh cao.

+ C6 tac dong tich cyc dén sy phat trién nang luc ctia HS.

+ Phtt hop v6i ndi dung va yéu cau can dat ctia Chuong trinh.

+ Phtt hop véi kha ndng tiép thu va su quan tam, hip dan HS.

— Noi dung cac kién thiic da dugc lua chon cén dugc trinh bay mot cach tinh gian theo
cac quan diém sau:

+ Tap trung vao noi dung co ban.

+ Co dong, lugc bd nhiing chi tiét phiic tap, nhiing chi tiét chua thyc sy can thiét cho

viéc hinh thanh kién thtic co ban.

+ Truc quan hoa thong qua hinh anh, sd d6 mé hinh,...

+ DPon gian hoa ndi dung cho phtt hgp vdéi trinh d¢ tiép thu cta HS 16p 6.

+ Khoéng mé rong pham vi ndi dung kién thiic ra ngoai nhiing quy dinh ctia Chuong trinh.

2.Vé cau tric

— Theo CTGDPT mén Lich st va Dia li I6p 6 cia BGD&DT, chuong trinh Phan Lich st
bao gébm mach néi dung kién thiic dugc sap x€ép trinh tu: lich st thé gidi, khu vuc Dong
Nam A dén lich st Viét Nam tii thoi nguyén thuy dén thé ki X. Tuin tht quan diém bién
soan la hoc lich st thé gi¢i va khu vyc dé€ hi€u ro hon lich st dan tdc nén noi dung lich st
Viét Nam dugc danh thoi lugng nhiéu hon.

ml



- Phan Lich st ctia cudn sach gom 5 chuong (20 bai). Méi bai hoc ¢6 tit 3 dén 5 muc
nho (1, 2,...) tuy thudc vao yéu céu can dat cia Chuong trinh. Tuy nhién, trong SGK khéng
quy dinh s0 tiét cu thé cho mo6i bai do. Diéu nay sé tao diéu kién cho su sang tao va chu
dong cuia co 36 giao duc va GV. Tuy theo diéu kién cu thé & tiing dia phuong ma co thé ting
hodc gidm thoi lugng cho tiing ndi dung, hodc c6 thé thay déi thu tu cac néi dung day hoc
trong mot s6 chuong nhdt dinh,... mién la cudi cung giup HS dat dugc yéu cdu can dat cta
chuong va trong moéi n¢i dung cu thé.

- Trang mé& dau moéi chuong dugc xem
la diém mdi ndi bat trong cdu triac cudn

o

PONG NAM A

sach, bao gobm noi dung gidi thiéu khai quat TU NHUNG THE Ki
y s i s R TTI = TIEP GIAPDAU
chuong va cic ndi dung c6t 16i ma HS sé CONG NGUYEN

dugc tim hiéu. Cung v6i do6 1a nhiing hinh
anh tiéu biéu c6 tinh goi md, thu hat sy chu
y, kich thich nhén thtic ctia HS va truc thoi
gian (néu co) thé hién nhiing su kién tiéu

DENTHE Ki X
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ng Cone Béng ASEAN b sio v i nhap g
hégn &2l v huong lal

biéu, tién trinh lich st cia chuong. R ot

el krore o i da b ez wing Séng Mam A
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& DiEng Mam A fhir thi ki Vs dn the W 3

+ a0 i dn hod & £8ng Mam A fhls du Corgnguyén dn thi ki X1

- Cdu triuc moi bai hoc thiét ké théng nhit, véi hé thong cac kién thic, ki nang bam sat
yéu cau can dat ctia Chuong trinh mén hoc, la chétliéu dé t6 chiic cac hoat dong hoc tép ctia
HS théng qua hé thong cac phuong phép va hinh thiic day hoc phu hgp. Bao gom:

Muc tiéu: Nham dinh hudng dau ra vé kién thic, ki ning ma cac em can dat dugc sau
khi hoc xong bai do.

"HY LAP VA LA MA CO PAI

Hoc xong bai nay, em sé:

« Gidi thiéu va nhan xét duoc tac dong cla diéu kisn tu nhién (hdi cdng, bién ddo) déi
voi su hinh thanh, phét trién clia nén van minh Hy Lap va La M4,

« Trinh bay duroe t6 chire nha mede thanh bang, nha nudc dé ché & Hy Lap va La Ma.

+ Néu duge mot sé thanh tuu vén hod tiéu biéu clia Hy Lap va La Ma.

Hoat dong khdi dong: Day la hoat dong trudc khi bat dau tim hiéu kién thiic méi, ¢
thé la nhiing cau hoéi kiém tra lai kién thic da hoc c6 lién quan téi kién thiic bai mdi hodc
la nhiing goi y, dinh huéng tim hiéu vé ni dung méi ctia bai hoc, qua dé6 goi su to mo, kich
thich sy chu y va tao sy hiing thi nhan thiic cho HS.



Noi dung cu thé ctia hoat dong khdi dong trong SGK chi la nhiing goi ¥, GV ¢6 thé sang
tao thém nhiéu hinh thiic khac, da dang va phong pha hon.

Quan sat hinh 1, em hdy chi ra nhing dém thay di theo thoi gian cla
may tinh dién td. Theoem, sw thay dbi theo thoi gian nhu vay duoc higu 1a gi?

. Mdy tink xdeh ta
hign nay

a. Mdy tink ddu tién trén the gidi - ENIAC{1946)

Al Hink 1. My tinh dign to i ki xudt hign dén nay

Hoat dong tim hiéu, hinh thanh kién thiic mdi: Phan nay bao gbm nhiéu muc nho, dugc
phan chia thanh hai tuyén: chinh va phu.

« Tuyén chinh: La néi dung chinh ctia bai hoc, bao gébm kénh chii (théng tin, tu liéu),
kénh hinh (tranh anh, lugc do, so do,...) va hé thong cau héi hodc bai tap, 1a "chat liéu" dé t6
chuic cdc hoat dong hoc tap cho HS.

3. Kien trac — diéu khac
MNghé thuat kién tric va diéu khac Bang Nam A déu chiu anh hudéng dam nét clia cac
t6n giao nhu An D6 gido, Phét giao.
Kigu kién tric An D6 gido tiéu biéu & Dong Nam A la kién tric dén — nai, nhu dén
Bo-ro-bu-dua, La-ra Giong-grang (In-d6-né-xi-a), khu di tich My Son (\iét Nam),...

Nghé thust diéu khic Dong Nam A cling chiu anh huéng r6 rét cia An D6 véi cac loai
hinh chi yeu 1a phu diéu, cac bire cham noi, twreng than, Phat,...

i Hink 4. Dén Bo-r&-bu-dua - ki guan Phet gido Idn nhdt the gid,
diror xdy dung vae thé ki Vill

€ Kién trac va disu khdc Déng Nam A tir d4u Cong nguyén dén thé ki X cé diém gi ni bat?

Trong tuyén chinh, bén canh nhiing néi dung cé tinh giéi thiéu, dan dat, khdi quat la
nhiing tu liéu dugc trich dan t cac tu liéu goc, tu liéu phai sinh hodc tu liéu dugc cung cap
béi tac gia viét SGK va khong thé thiéu la cac yéu cau, cau héi khai thac tu liéu,... [a co sé dé
t6 chiic cac hoat dong ty nhén thiic ndi dung cot 16i ctia bai hoc cho HS.



3. "Tran thdng trén séng Bach Pang la co sé& sau nay cho viéc khéi phuc quéc

théng. Nhitng chién céng doi Pinh, Lé, Ly, Tran van con nho vao uy thanh lAm

liét dé lai &y. Tran Bach Pang nay la vii céng cao ca, vang déi dén nghin thu, ha
phai chi I3y Iiing & mét thoi bay gicr ma théi dau?”

(Theo Kham dinh Viét sir théng giam cuong muc,

Tap 1, Sdd, tr.211)

o Tuyén phu: Bao gobm Em 6 biét,

Két néi véi dia li, van hoc, nghé thudt, Kim tu thap Ké-6
cao t6i 147m. Dé xay
dung cong trinh nay,
rong hodc nang cao, hodc ¢o tinh tich nguoi ta st dung toi
2,3 triéu tang d4, moi
) . ] tang nang tir 2,5 den
nham lam r6 hon néi dung chinh,... 4 tan dwoc ghe déo
theo kich thwoc da
dinh, roi mai nhin va
xép chong 1én nhau
ma khoéng dung bat cir
vat lieu két dinh nao.
Trd1 qua hang nghin
ndm, dén nay cdc
kim tir thap van dimg
vitng nhu muon thach
thirc voi thoi gian.

ngay nay,... Day la nhiing kién thic mé

hgp, lién mon véi cdc mon hoc khac

Hoat dong luyén tap va van dung:
Cudi m6i bai la hé thong cac cau héi mang tinh luyén tdp va van dung nhiing kién thiic va ki
nang da dugc hoc, dugc phan chia theo cac miic d nhén thic: biét, hi€u va van dung. Cau
héi muc duge dit & cudi muc, cdu hoi bai dat ¢ cudi moéi bai. Pay la nhiing goi y dé GV t6
chtic hoat dong phat trién, cting c6, kién thiic, ki ndng da hinh thanh cho HS.

| én tip
! "'31 Vin dugg
f

[A#5 1. Nha chinh tri ndi tiéng cla La Ma cb dai | |
b Xi-xé-réng da noi: “Lich str 1a thay day clia 4
cuée séng”. Em co dbng y véi nhan xét do
khéng? Vi sao?

2. Cac ban trong hinh bén dang lam gi? Theo
em, viéc lam dé c6 y nghfa nhu thé nao?

3. Hay chia sé& v&i thiy/cé gido va cac ban >
cac hinh thire hoc lich str ma em biét; cach |
hoc lich s(r gilip em hing thua va dat hiéu
qua tét nhat.

4. Hay tim hiéu xem trong |&p co bao nhiéu ban thich hoc mén Toan,
mén Nglr van va mén Lich sir. Theo em, cac ban thich hoc nhitng mén
khac ¢o cén biét lich st khéng? Vi sao?




Cudi sach 1a Bdng tra ciiu thudt ngit phan Lich st, gitp HS nhd lai va hi€u 16 hon nhiing
kién thiic co ban thong qua céc thuat ngit dugc giai thich mét cach co ban, ngan gon, chinh
xac, dong thoi d6 cing la nhiing goi y dé€ cac em tra ctiu thém ndi dung lién quan trong cac
tailiéu khdc, hay trén internet dé mo rong kién thuic. Bdng phién dm cac tén riéng tiéng nudc
ngoai sang tiéng Viét (trong do tén nudc ngoai dugc ghi theo goc La-tinh hodc tiéng Anh
dugc phién dm sang tiéng Viét c6 gach ndi gitia cac am tiét) dong thoi ghi ré s6 trang trong
SGK ma tén riéng do xuat hién dé€ GV va HS dé tra ctu.

3.Vé ndidung

Theo Chuong trinh Gido duc phé thong 2018, mach ndi dung ctia Phén Lich st dugc
sap xép theo logic thoi gian lich st tif thoi nguyén thuy, qua c6 dai, trung dai, dén cin dai va
hién dai. Trong tling thoi ki, khong gian lich st dugc tai hién tii lich st thé giéi, khu vic dén

Viét Nam dé dai chiéu, li giai, lam sang rd nhiing van dé lich st.

a) Néi dung chinh phan Lich st 16p 6 gom 5 chuong va 20 bai nhu sau:

Céac ndi dung cét 16i va yéu cau can dat

Chuong Tén bai Yéu cau can dat
Chuong 1. Bai 1. Lich sti va — Néu dugc khai niém lich st va mon Lich st.
Vi sao phai hoc | cujc song ~ Hiéu dugc lich sti 1a nhiing gi da dién ra
Lich st? trong qua khi.

- Gidi thich dugc vi sao can thiét phai hoc
mon Lich st.

Bai 2. Dya vao dau dé | - Phan biét dugc cac nguodn st liéu co ban,
biét va dung lai lich st? | y nghia va gia tri ctia cdc ngudn st liéu (tu
liéu gbc, truyén miéng, hién vat, chii viét,...).

Bai 3. Thoi gian trong | - Biét dugc moét s6 khdi niém va cach tinh
lich st thoi gian trong lich sti: thap ki, thé ki, thién
nién ki, trudc Cong nguyén, sau Cong
nguyeén, am lich, duong lich,...




Chuong 2.
Xi hoi
nguyén thuy

Bai4. Ngudn goc

loai nguoi

- Gidi thiéu dugc so ligc qua trinh tién hod
tii Vugn nguoi thanh nguoi trén Trai Dat.

— Xac dinh dugc nhiing ddu tich cta Nguoi
t6i c6 6 Dong Nam A.

— K& tén nhiing dia diém tim thdy ddu tich
ctia Nguoi téi ¢d trén dat nudc Viét Nam.

Bai 5. Xa hoi

nguyen thuy

- Nhan biét dugc vai tro ctia lao dong doi
v6i qua trinh phat trién cta ngudi nguyén
thuy cling nhu ctia con ngudi va xa héi loai
nguoi.

— Mo ta dugc so lugc cac giai doan tién trién
cta xa héi nguyén thuy.

— Trinh bay dugc nhiing nét chinh vé doi
song vat chat, tinh than va t6 chic xa hoi
cua con nguoi thoi nguyén thuy.

- Néu dugc doi nét vé doi song clia nguoi
nguyén thuy trén dat nudc Viét Nam.

Bai 6. Su chuyén bién
va phan hoa ctia xa héi
nguyén thuy

— Trinh bay dugc qua trinh phat hién ra
kim loai va vai tro ctia né déi véi su chuyén
bién tif xa hoi nguyén thuy sang xa hoéi c6
giai cap.

- Gidi thich dugc vi sao xa héi nguyén thuy
tan ra.

— Mo ta dugc su hinh thanh cta xa héi co
giai cdp.

- Mo ta va gidi thich dugc sy phan hoa
khong triét d€ cta xa héi nguyén thuy &
phuong Dong.

- Néu dugc mot sé nét co ban cua qua
trinh tan ra ctia xa hoi nguyén thuy ¢ Viét
Nam (qua cdc nén van hoa khao c6: Phung
Nguyén - Dong DPau - Go Mun).




Chuong 3.

Xa hoi co dai

Bai 7. Ai Cap va Ludng
Ha c6 dai

- Néu dugc tac dong cua diéu kién ty
nhién (dong song, dat dai) doi vdi sy hinh
thanh nén vin minh Ai Cép va Ludng Ha.
— Trinh bay dugc qua trinh thanh 1dp nha
nudc cua nguoi Ai Cap va ngudi Ludng Ha.
- K€ dugc tén va néu dugc nhiing thanh tyu
van hoa cha yéu & Ai Cap, Ludng Ha.

Bai 8. An D¢ 6 dai

- Néu dugc nhiing nét chinh vé diéu kién ty
nhién cta luu vic séng An, séng Hing anh
huéng dén sy hinh thanh ctia nén van minh.
— Trinh bay dugc nhiing diém chinh vé ché
do xa hoi ctia An D¢ théi c6 dai.

— Nhén biét dugc nhiing thanh tyu van hoa
tiéu biéu ctia An Do thoi ¢ dai.

Bai 9. Trung Quoc ti
thoi ¢6 dai dén thé ki
VII

— Gidi thiéu dugc nhiing ddc diém vé diéu
kién tu nhién ctia Trung Qudc thoi ¢8 dai.
— Mo ta dugc so lugc qua trinh thong nhat
va su xdc lap ché do phong kién & Trung
Quéc dudi thai Tan Thuy Hoang.

— Xay dung dugc duong thoi gian tit Hdn,
Nam Bac triéu dén nha Tuy.

- Néu dugc nhiing thanh tyu co ban cua
nén van minh Trung Quéc thai ¢d dai.

Bai 10. Hy Lap va La
Ma c6 dai

- Giéi thiéu va nhan xét dugc tac dong vé
diéu kién ty nhién (hai cang, bién dao) doi
vGi sy hinh thanh, phat trién ctia nén van
minh Hy Lap va La Ma.

- Trinh bay dugc t6 chiic nha nudc thanh
bang, nha nuéc dé ché & Hy Lap va La Ma.

- Néu dugc modt sd thanh tyu vin hoa tiéu
biéu cia Hy Lap va La Ma.




Chuong 4. Bai 11. Cac quéc gia | - Trinh bay so lugc vé vi tri diali ciia khu vuc
Pong Nam A so ki 6 Pong Nam A Pong Nam A,
tii nhiing thé — Trinh bay dugc qua trinh xudt hién va sy
Ki tiép gidp giao luu thuong mai ctia cdc quoc gia so ki
) & Pong Nam A tii dau Céng nguyén dén
dau Cong L & 8HE
thé ki VIL
nguyén
dén thé ki X Bai 12. Sy hinh thanh | — Néu dugc sy hinh thanh va phat trién ban
va budc dau phat trién | g4y caia cac viiong quéc phong kién 6 Dong
cua cac vuong quoc | Ny A (ti thé ki VII dén thé ki X).
phong kién & Dong
Nam A (tif thé ki VII | - Phén tich dugc tic dong chinh cta qua
dén thé ki X) trinh giao luu thuong mai & cac viong quéc
phong kién Dong Nam A dén thé ki X.
Bai 13. Giao ldu van | - Phan tich dugc nhiing tac dong chinh cta
hod 6 Dong Nam A tlf | qug trinh giao liu van hod & Dong Nam A
da}j (;ong nguyenden || e Cong nguyén dén thé ki X.
thé ki X
Chuong 5. Bai 14. Nha nuéc Vin | - Néu duge khoang thoi gian thanh lap
Viét Nam ti Lang - Au Lac va xac dinh dugc pham vi khong gian cta
khodng thé ki VII nudc Van Lang — Au Lac trén lugc do.
truéc Cong nguyén — Trinh E)éy dugc t6 chiic nha nudc cua Van
o s Lang - Au Lac.
dén dau thé ki X

— Mo ta dugc doi s6ng vat chét va tinh than

clia cu dan Vin Lang - Au Lac.

Bai 15. Chinh sach cai
tri ctua cac triéu dai
phong kién phuong
Bac va su chuyén bién
ctia xa hoi Au Lac

- Néu dugc mot s6 chinh sach cai tri cua
cac triéu dai phong kién phuong Bac
trong thoi ki Bac thudc.

— Nhan biét dugc mot s6 chuyén bién quan
trong vé kinh té€ va xa hi cta nguoi Viét
cO duéi ach cai tri, d6 ho cua cac triéu dai

phong kién phuong Bac.




Bai 16. Cac cudc khaoi
nghia tiéu bi€u gianh
doc lap trude thé ki X

- Lap dugc so d6 va trinh bay dugc nhiing
nét chinh; gidi thich dugc nguyén nhan,
néu dugc két qua va y nghia cta cdc cudc
khoi nghia tiéu biéu ctia nhan dan Viét
Nam trong thoi ki Bac thudc (khéi nghia
Hai Ba Trung, Ba Tri¢u, Ly Bi, Mai Thuic
Loan, Phing Hung,...).

Bai 17. Cudc ddu tranh
bdo tén va phat trién
van hoa dan tOc cua
nguoi Viét

- Trinh bay dugc nhiing bi€u hién trong
viéc gili gin vdn hod cua nguoi Viét trong
thoi ki Bac thudc.

— Nhén biét dugc sy phat trién ctia vin hoa
dén tdc trén co s6 tiép thu cé chon loc van
hoa Trung Hoa trong thoi ki Bac thudc.

Bai 18. Budc ngoat
lich st ddu thé ki X

- Trinh bay dugc nhiing nét chinh (ndi
dung, két qua) vé cac cudc van dong gianh
quyén tu cht cia nhin dan Viét Nam dudi
su lanh dao cua ho Khic va ho Duong.

— M6 ta dugc nhiing nét chinh tran chién Bach
Dang lich st nam 938 va nhiing diém doc dao
trong t6 chiic danh gidc ctia Ngb Quyén.

— Néu dugc y nghia lich st ctia chién thiang
Bach Pdng nam 938.

Bai 19. Vuong qudc
Chim-pa tu thé ki II
dén thé ki X

- Mb ta dugc sy thanh lap, qua trinh phat
trién ctia Vuong quéc Cham-pa xua.

~ Trinh bay dugc nhiing nét chinh vé t6 chtic
xa héi va kinh té ctia Cham-pa.

— Nhén biét dugc mot s6 thanh tuu vin hod
ctia Vuong quéc Cham-pa.

Bai 20. Vuong quéc
Pht Nam

- M6 ta dugc sy thanh lap, qua trinh phat
trién va suy vong cia Vuong quéc Phu Nam.
— Trinh bay dugc nhiing nét chinh vé to
chtic xa héi va kinh té ctia Phu Nam.

- Nhén biét dugc mot s6 thanh tuu vin hoa
ctia Vuong quoc Phu Nam.




Tuéan tha dinh huéng phat trién pham chét va ning luc HS, cac néi dung lich st trén
day dugc trinh bay ngan gon, don gian, pht hgp véi trinh d6 nhan thiic cia HS 16p 6. Dic
biét trong SGK Lich sit va Dia li 6 — Phdn Lich sif ¢6 kha nhiéu tranh anh, lugc do, so do
(chiém khoang 50% so trang) dugc trinh bay dan xen vdi kénh chi, nham tao sy hip dan va
da dang hoa cdc kénh thong tin cung cip cho HS.

b) Nhing diém mdi néi bt :

- Can cti vao yéu cau can dat ctia Chuong trinh, néi dung thong tin dugc cung cap rat
ngan gon, cd ban, phan con laila cung cap tuliéu, lugc do, tranh anh, so d6,... Sau do thuong
6 cac cau hoi/bai tap ma dua vao d6 GV c¢6 thé t6 chiic cac hoat dong ty nhén thic cho HS.
Cécem sé dugc bc 19 quan diém, hiéu biét ctia minh vé lich sti, biét phan biét ding, sai, biét
nhan xét, danh gid,... chtt dong hon trong viéc ty rit ra kién thic, ty thuc hanh va van dung
kién thiic hodc lién hé véi cudc sdng, chii khong chi hoc thudc hodc bi dong linh héi nhiing
kién thtic cé tinh bat bu¢c tit SGK hay GV cung cdp nhu trudc day. Tu do, gép phan hinh
thanh va phat trién nang luc tim hiéu lich st doc l4p va nang luc nhan thiic khoa hoc & HS.

— Khi bién soan vé mot sy kién, cdc tac gia khong chi trong trinh bay vé dién bién véi
nhiing méc thoi gian chi tiét, ma néu c6 thi dugc thiét ké rat ngan gon, dé hiéu, sinh dong
dudi dang d6 hoa. Cac méc thoi gian thé hién tién trinh lich st cha yéu dugc thé hién trén
truc thoi gian, gén véi hinh anh tiéu biéu, dé ghi nhé (néu co).

- Hoat dong thuc hanh va van dung - két noéi kién thiic véi cudc song rit dugc cha
trong. Cac hoat dong nay dugc thé hién ca trong ndi dung bai hoc va dic biét la trong cac
cau hdi, bai tap cudi méi bai. Nhu trén da noéi, khi trinh bay néi dung, cac tac gia SGK khong
cung cdp cdc kién thic mét cach chi tiét ma chi dua nhiing néi dung rét co ban, khai quat,
ngan gon. Sau mo6i don vi kién thiic thudng co cac trich doan tu liéu hodc tranh anh, lugc do
kem theo. Dya vao do, GV c6 thé huéng dan HS tim hiéu, khai thac d€ viia hi€u sau hon, chi
tiét hon cac kién thiic, dong thaoi rén luyén cac ki nang va thuc hanh, van dung luén trong
bai. Cac cau hoi, bai tdp cudi mdi bai ciing dugc bién soan theo cac mic d khac nhau: 6n
tap, cting co kién thuic, ren luyén ki nang, van dung, két noi. Trong do, cac cau hoi, bai tap
rén luyén ki ndng nham giap HS biét trinh bay, suy luén, danh gid, tranh luén ding sai,...
vé mot van dé nao do6 trong bai; cac yéu cau van dung gitip HS biét lién hé gitia cdc néi
dung, vian dé lich st viia dugc hoc dé budc dau li gidi nhiing van dé cua thuc tién cudc
song hién nay.

Ba diém trén day dugc coi la nhiing di€ém méi co ban ctia SGK Lich sii va Dia li 6 - Phdn
Lich sii theo dinh hudng phat trién phdm chat va nang luc nguoi hoc. Véi ciu tric va néi
dung ctia cudn sach gom cac hoat dong khdi dong, tim hiéu va hinh thanh kién thiic méi,
cac cau hoi cling c6 bai, cac bai tap rén luyén ki ning va van dung, két néi lich st véi hién
tai,... HS sé c6 nhiéu co héi tham gia cac hoat dong hoc tap mét cach tich cuc va cha dong,
tit d6 gitp cac em hinh thanh cac phdm chat va ndng lyc co ban.



Dong thoi, cdu tric cudn sach, cdu tric va cach trinh bay bai hoc ciing la nhiing goi y
thiét thuc cho GV c6 thé st dung phéi hgp nhiéu phuong phap va hinh thiic t6 chiic day hoc
khac nhau nhu: hoc trén 16p, thao luan, héi dap, dong vai, tro choi hoc tap, xem phim anh,
video, clip, tham quan,...

[ill PHUONG PHAP VA HINH THU'C TG CHUC DAY HOC

V6i phan Lich st & 16p 6, cac phuong phap va hinh thic t6 chiic day hoc can dugc thé
hién & muc dé phu hgp véi cac hoat dong hoc tap dugc goi y & SGK. Nhiing goi y sau day
chi mang tinh chét tham khao, GV dugc quyén van dung sao cho pht hgp véi cach day hoc
ctia minh, véi diéu kién ctia I6p hoc, truong hoc, doi tugng HS, cling nhu moéi trudng xung
quanh,... mién la dam bao d€ cac em dugc tham gia hoc tdp moét cach tich cuc va c6 thé dat
dugc cdc muc tiéu mon hoc mét cach hiéu qua nhét.

1. Mt s6 phuong phap day hoc lich st

Sau day, xin gidi thi¢u khai quat mét s6 nhom phuong phap thuong duge st dung trong
day hoc lich sti dé GV tham khao.

- Nhom cac phuong phdp thong tin - tai hién hinh anh lich sti, gdbm cac phuong phép:
tuong thuat; miéu ta; néu ddc diém ctia sy kién; giai thich sy kién; trinh bay miéng; st dung
do6 dung truc quan; ting dung cong nghé thong tin trong day hoc,...

- Nhom cac phuong phap phat trién nang luc nhan thiic lich sti, gdm cac phuong phap
chti yéu sau ddy: phuong phap st dung SGK; phuong phap st dung tai liéu tham khao, gom:
tai liéu lich st tailiéu van hoc, tai liéu trén internet; phuong phap st dung cau hoi trong day
hoc; phuong phép trao déi, dam thoai;...

— Nhoém cac phuong phap tim toi, nghién ctiu lich st, gom cac phuong phap nhu: day
hoc lién mén; day hoc néu van dé; day hoc du an; day hoc nhém; day hoc tranh luén (ing
ho hodc phan déi); tham nhép thuc t€ xa héi (thuc hién chuyén di thuc té); t6 chic tu hoc
cho HS;. ..

V€ nhiing yéu cdu cu thé ctia hé thong cac nhém phuong phdp nay, GV tham khao
thém trong cac tai liéu, gido trinh vé phuong phap day hoc Lich sti. Trong khuon khé cta
sach hudng dan nay, ching t6i chi dé cap dén mot s6 phuong phap day hoc 6 tinh chét goi
y nham phat trién nang lyc mon hoc cho HS dé€ GV tham khao.

a) Phuong phdp day hoc néu vdn dé:

Day hoc néu vin dé khong phai la phuong phap riéng biét ma la mot su téng hop cua
nhiéu phuong phap. Day hoc néu vin dé giup phat huy tu duy doc lap cua HS, trong d6 GV
phai tao tinh hudng c6 vdn dé, néu van dé va t6 chtic, thiuc ddy hoat dong sdng tao, tim toi
ctia HS dé€ giai quyét.



- Dac diém ctia phuong phap nay la:

+ Nghién ctiu tai liéu, HS phai tu giai quyét mot phan, mét s6 van dé can sy hudng dan
cua GV.

+ Thyc hanh dudi hinh thiic 16i giang néu van dé, bai tap nhén thuc.

+ Muc dich la phat trién nang lyc tu duy ctia HS.

- Cdu triic gobm ba phén:

+ Dat muc dich hoc tép trude khi HS nghién citu bai mdéi.

+ T6 chiic cho HS dé xuit, lap ké hoach dén thuc hién giai quyét van deé.

+ Két luan: tién hanh thao ludn két qud, danh gid, khang dinh hay bac bo gia thuyét,
phat biéu két luan, dé xuit vin dé méi.

Khi giéi thiéu bai, GV cén tao tinh huéng c6 van dé, day la diéu kién su pham dé HS
thdy sy can thiét phdi suy nghi dé tim ra cdi mdi, cai chua biét.

b) Van dung phuong phdp st dung dé dung truc quan:

— Phuong phép truc quan la phuong phap cho HS dugc quan sat tryc tiép sy vat, hinh
anh thuc cta sy vat, hinh anh triiu tugng hoa cta sy vat nham giao duc tu tudng, tinh cam
va cam xuc, thdm mi, tao hiing tha cho HS, la cau noéi gitta qua khi - hién tai. Phuong phap
nay cé tac dung gop phan tao biéu tugng lich sti, co thé la nguén cung cap tri thic mdi, hd
trg tot cho tuong thuat, khac séu vao tri nhé ctia HS, tii d6 boi dudng tu tudng, tinh cam,
quan diém thdm mi.

- Trong day hoc lich sti, d6 dung truc quan dugc chia thanh ba nhom chinh:

+ Nhom dé dung truc quan hién vat (di tich lich st, di vat khao ¢6, hién vat con luu lai
qua cac thoi ki lich st).

+ Nhém d6 dung tryc quan tao hinh (m6 hinh, sa ban, cac loai phuc ché khéc; hinh vé,
tranh anh, phim tu liéu 14y cha dé lich st).

+Nhoém do dung tryc quan quy udc (ban do, luge do lich sti, do thi, so do, bang biéu,...).

— Khi st dung phuong phdp nay, can dam bao cdc yéu cau sau:

+ Can cti vao néi dung, yéu cau gido duc ctia bai hoc dé chon d6 dung truc quan thich hgp.

+ C6 phuong phap thich hgp doi véi viéc st dung d6 dung truc quan.

+ Phat huy tinh tich cyc ctia HS khi dung d6 dung truc quan.

+ Két hop 161 néi va trinh bay cac dé dung truc quan, dong thai ren luyén ki ning thuc
hanh cta HS.

+ Tuy theo yéu ciu ctia bai hoc, loai hinh d6 dung tryc quan ma c¢6 cach sti dung khac nhau.

¢) Phuong phdp thao ludan, tranh ludn:

Dugc xem la mét trong nhiing phuong phép vu thé trong phat trién nang luc HS, nhat
la phat trién tu duy phan bién. Véi muc tiéu déi méi cach hoc lich sti, khién HS thich tha
va gan giii hon véi moén hoc nay thi GV can st dung mét cach hiéu qua phuong phap thao

luén, tranh luan.



- Phuong phép nay cé tac dung gitup HS trao d6i kién thiic lich stt mét cach cha dong,
hiéu qua va chinh xdc; trang bi cho HS nhiing ki ndng co ban ctia tu duy dé dua ra nhiing
phan dodn thuyét phuc; gidp hinh thanh nhiing cong dan ¢6 trach nhiém xa héi trén nén
tang nhan thic khoa hoc. Nguyén tic co ban ctia phuong phap nay la:

+ GV dua ra, ggi md cho HS suy nghi, danh gia vé mot van dé nhat dinh theo nhiing
huéng khdc nhau, thdm chi trdi ngugc nhau, sau dé dua trén nhiing tim hiéu cta cac em,
GV t8 chtic cho cac em trao déi, ban bac vé van dé do.

+ HS sé dua ra va bao vé quan diém ctia minh, dong thoi thuyét phuc doi phuong theo y
kién d6 bang nhiing lap luén, li 1¢, bang chiing xdc thyc nham lam ré nhiing khia canh khac
nhau ctia vin dé va lam giau sy hiéu biét ctia ca nhan theo yéu cdu cia muc tiéu va nhiém
vu day hoc.

- Khi st dung phuong phap nay, GV céan luu y:

+ T6 chic thdo luan dé€ phat trién ki ndng phan tich, ddnh gid cho HS trén co s& hé
théng cau hdi ctia tu duy phan bién két hop véi thao luan nhém (chon vén dé thao luan, chia
nhom dé€ thao luan, tién hanh thao luan va danh gia, tong két).

+ T6 chdc tranh luan dé phat trién tu duy phan bién véi nhiéu hinh thiic khac nhau, tuy
nhién & trudng pho thong, GV nén chon tranh luan theo nhom la cha yéu (lua chon chu dé,
chudn bi tu liéu va ké hoach, t6 chiic tranh luan) kiém tra va danh gia két qua bai hoc theo
hoat dong tranh luan.

d) Van dung phuong phdp déng vai: Phuong phap dong vai la mot trong nhiing phuong
phap day hoc tich cuc nham phat huy tinh tu giac, doc lap va sang tao ctia ngudi hoc.

- Hinh thtic dong vai gbm dong vai nhéan vat lich st va dong vai tinh hudng.

+ Dong vai nhan vat lich si: HS dong vai thé hién tinh cach, con ngudi, hanh dong ctia
nhan vt lich st cu thé. Vi du, khi day bai “Budc ngoat lich st ddu thé ki X, GV t6 chiic cho
HS doéng vai nhin vat Ngoé Quyén va ca I6p dugc chia nhém chudn bi cho tran danh lén trén
song Bach Dang, hoac dong vai nhan vat Ngé Quyén trong hoat dong ngoai khoa ctia 16p,...

+ Déng vai tinh hudéng: Day la hinh thic déong vai ma HS dugc dét trong tinh hudng
nhat dinh, dua trén thong tin, dit liéu cho san cac em hoa than vao mot nhan vit trong qua
kht dé tim hiéu, gidi thiéu vé lich sti. Vi du: “Em hay tudng tugng minh la mot ngudi linh
trong doi quan cua Ngo Quyén dé ké lai cudc chién trén song Bach Dang nam 938”

e) Van dung phuong phdp day hoc du dn dé té chirc cdc hoat ddng trai nghiém sdng tao:

Day hoc duy an la mét hinh thic (nghia rong la phuong phdp) day hoc, HS thuc hién
mét nhiém vu hoc tdp phiic hop, c6 su két hop gita li thuyét va thuc hanh, thuc tién. HS
thyc hién nhiém vu véi tinh doc lap cao trong toan bo qua trinh hoc tap, tii xac dinh muc
dich, lap ké hoach dén viéc thyc hién dy an, thu thap thong tin, phén tich di liéu, kiém tra,
diéu chinh dé dua ra mot san phdm sau budi trai nghiém sang tao.

- Quy trinh:

Buidc 1: Lua chon chu dé va xac dinh muc dich ctia dy an khi tién hanh trai nghiém.

Budc 2: Xay dung ké hoach thuc hién vé thoi gian, yéu cau san phdm, phan cong
nhiém vu,...



Buidc 3: Thyc hién dy an, HS trién khai lam viéc doc lap.

Buidc 4: Cong b6 san pham va danh gid du an.

Vi du: Du én: “Céac nén van minh c6 dai trén thé giéi".

g) Phuong phdp st dung di san trong day hoc lich sur:

- Cac di san thuong st dung trong day hoc lich sti la: Di san van hoa vat thé (di tich
lich st — van hod, hién vat, ¢8 vat, bao vat qudc gia); Di san vdn hoa phi vat thé (tiéng noi,
chit viét cia cdc dan tdc Viét Nam, ngii van dén gian, nghé thuét trinh dién dan gian, 1é hoi
truyén thong, nghé thu cong truyén thong, tri thic dan gian).

- GV can tao diéu kién cho HS tich cyc tham gia cac hoat dong hoc tap truc tiép, trai
nghiém véi di san. Luu y, stii dung di san trong day hoc lich st can c6 su két hop linh hoat
v6i cac phuong phap day hoc tich cyc khac nhu d6 dung tryc quan (hinh anh, so do,... ca
di san), day hoc néu van dé, day hoc theo dy 4n,...

— Vé hinh thtic t6 chtic, day hoc sti dung di san c6 cac hinh thiic:

+ Khai thac, st dung tai liéu vé di san dé tién hanh bai hoc & trudng phé thong.

+ Tién hanh bai hoc tai noi cé di san.

+ T6 chiic tham quan hoc tap tai noi c6 di san.

+ To chiic cac hoat dong ngoai khoa - trai nghiém di san.

h) Phuong phdp sirdung tu liéu géc theo hudéng phdt trién néng luc hoc sinh:

- St dung tu liéu lich st dé hiéu ndi dung bai hoc la mot trong nhiing muc tiéu quan
trong trong qud trinh bién soan phan Lich st I6p 6 ctia b SGK “Két ndi tri thiic véi cude
song”. Viéc sti dung tu liéu trong qua trinh hoc tap lich st khong chi gitip HS hiéu sdu hon
ndi dung bai hoc, tranh “hién dai hod lich sti” cling nhu xuyén tac, bép méo su thét lich st
ma con truc tiép gép phan hinh thanh va phat trién nang luc lich st, tao cho HS théi quen
“ndi co sach, mach cé chitng” khi tim hi€u, nhan thtic va van dung lich st.

— Tu liéu c6 thé st dung trong tét ca cac khau day hoc lich st tii nghién ctiu kién thiic
mdi, 6n tap, cung co, giao bai tap vé nha dén kiém tra danh gid. Viéc phan tich mét tu liéu
lich stt d€ hinh thanh kién thiic méi c6 thé khai thac ¢ nhiéu khia canh: vé ndi dung cta tu
liéu (ra doi tii khi nao, ctia ai, ngi dung phdn dnh nhiing gi, phdn dnh ding hay khong,...) va
ca vé hinh thtic (tu liéu thudc loai nao — vat chat hay chii viét, gia tri thadm mi (vat do dep
hay khong dep?...), ki thuat (da c6 gidy viét chua, trinh d§ khéc chi trén da hay trén cac vat
liéu khdc,...). Tt d6, GV c6 thé dan dat HS trd vé véi bai giang, hiéu sau va cu thé hon néi
dung ctia bai giang.

2. M6t s6 hinh thuc, ki thuat t6 chic day hoc lich sir

Dé€ viéc day hoc lich st dat hiéu qua cao, ciing can lya chon va ap dung cac hinh thiic
t6 chiic, ki thuat day hoc mot cach da dang va linh hoat, phtt hop véi diéu kién, tinh hinh
thuc té. Két hgp cdc hinh thic t6 chiic day hoc ca nhan, day hoc theo nhém, day hoc theo
16p, day hoc trén 16p, day hoc tai bao tang, day hoc tai di tich, tham quan, tim hiéu lich st
tai thuc dia,...



Quan tam st dung thuong xuyén cac ki thuat day hoc tién tién, tich cyc nhu: ki thuat
khan trai ban, ki thuat “dong nao”, ki thuét “so do tu duy”,... T6 chiic hudng dan, tao diéu
kién dé HS tim toi, kham phad, khai thac va chiém linh kién thic tii cac phuong tién ho trg
day hoc lich st nhu: biéu d6, so d6, ban do, tranh dnh, moé hinh, tu liéu viét,... Khuyén
khich, tao diéu kién xay dung mdi trudng hoc tap, rén luyén cho HS ki nang xti li, trinh bay
ndi dung lich st bang cong nghé thong tin va truyén thong.

Viéc phén chia cac phuong phap va hinh thiic t6 chiic day hoc trén chi mang tinh tuong
déi. Trong thuc té giang day, khi t6 chiic mot hoat dong day hoc, GV sti dung dan xen, tich
hop cac phuong phap va hinh thiic t6 chiic day hoc khac nhau. Vi du, véi hoat dong hinh
thanh kién thitc méi, khi t6 chitc day hoc, GV vita yéu cau HS quan sat vita thao luan, tra 16i
cau hoi. Hon niia, hoat dong do c6 thé tién hanh theo nhém, ca nhan hay ca 16p, c6 thé tién
hanh trong 16p hay & di tich, bao tang,...

DANH GIA KET QUA HOCTAP MON LICH SU VA PIA Li - PHAN LICH SU

1. Theo dinh huéng danh gia dugc chi ra trong Chuong trinh Gido duc phé
thong tong thé ciing nhu trong Chuong trinh mén Lich si va Dia li, viéc danh gia
két qua gido duc can bao dam cac yéu cau sau:

- V& muc tiéu danh gia: Cung cdp thong tin chinh xac, kip thoi, cé gia tri vé mic do dap
ling yéu cau cén dat trong Chuong trinh mén hoc va su tién bo ctia HS dé tit d6 GV diéu
chinh hoat dong day hoc ctia minh dong thoi huéng dan, khuyén khich, tao dong co, hiing
tha hoc tap ctia HS.

— V& cén cti danh gia: La yéu cdu can dat vé pham chat cha yéu, ning luc chung va ning
luc dac thu lich st dugc quy dinh trong Chuong trinh.

- Vé hinh thtic danh gid: Theo Thong tu 26/2020/TT-BGDDT stia d6i quy ché danh gid,
x€p loai HS trung hoc, bat dau tit nam hoc 2020 - 2021, viéc kiém tra, ddnh gid sé dugc két
hop gitia danh gia bang nhéan xét va danh gia bang diém sg, tiic la kiém tra, danh gia thuong
xuyén va dinh ki.

2. Kiém tra, danh gia két qua hoc tap, gidao duc theo hudng phat trién pham
chat, nang luc hoc sinh

Danh gia theo hudng phat trién pham chat, nang lvyc HS chi trong dén danh gia qua
trinh (danh gia thuong xuyén) dé€ phat hién kip thoi su tién bd ctia HS va vi sy tién b cta
HS, tu d6 diéu chinh va tu diéu chinh hoat dong day va hoat dong hoc trong qua trinh day
hoc. Quan diém nay thé hién ro trong viéc xem mai hoat dong danh gia nhu la hoc tap (va
danh gia la vi hoc tép ctia HS (Assessment for learning)). Ngoai ra, danh gia két qua hoc tap
(danh gid dinh ki) cling sé dugc thuc hién tai mét thoi diém cudi qua trinh gido duc dé xac
nhén nhiing gi HS dat dugc so véi chudn déu ra.

a) Ddnh gid ndng lyc: 1a qud trinh trong d6 ngudi danh gid tuong tac véi HS dé thu
thap cac minh chiing vé nang luc, st dung cac chudn danh gia da c6 dé€ dua ra két luan vé
muic do dat hay khong dat vé nang luc nao do cua HS. Xét vé ban chat thi khong c6 méu
thuan gitia danh gid ning luc va danh gia kién thic ki ndng, ma danh gid nang luc dugc



xem la budc phat trién cao hon so v6i danh gia kién thic, ki ning. D€ chiing minh HS ¢
nang luc & mot miic dd nao do, phai tao co hoi cho HS dugc giai quyét van dé trong tinh
huéng mang tinh thyc tién. Khi d6 HS vtia phai van dung nhiing kién thic, ki niang da duoc
hoc & nha truong, viia phai dung nhiing kinh nghiém ctia ban thén thu dugc tu nhiing trai
nghiém bén ngoai nha trudng (gia dinh, cdng dong va xa héi). Tuy nhién, danh gid nang luc
c6 nhiing diém khac biét co ban so vdi danh gia kién thiic, ki nang. C6 thé phan biét sy khac

biét d6 dya theo bang dudi day:

Tiéu chi
: Péanh gid ning luc Panh gia kién thic, ki nan
%o sinh g g lu g g
1. Muc dich [ - Panh gid kha nang nguoi hoc | — Xdc dinh viéc dat dugc kién thiic, ki
danh gia van dung cac kién thtic, ki nang | ning theo muc tiéu ctia chuong trinh
da hoc duogc vao gidi quyét van dé | gido duc;
trong tam g oy S .Y ERRE
thuc tién ctia cudc song; ; i @ s “
‘ P . - Ddnh gia, xép hang giita nhiing
= jh 5}1 tlen\ 0 clia nguoi hoc so ngudi hoc véi nhau.
v6i chinh minh.
2. Ngiti canh | Gan véi ngii canh hoc tap va thuc | Gan véi noi dung hoc tap (nhiing
d4nh gia tién cudc song ctia ngudi hoc. kién thic, ki nang, thai do) hoc
dugc trong nha truong.
3. Noéi dung | - Nhiing kién thic, ki nang, thdi | - Nhiing kién thtic, ki nang, thai d§
danh gi4 dd & nhiéu mon hoc, nhiéu hoat | d mot mon hoc cu thé;
d‘-mﬁ g1ao dlfc va nh‘mﬁ = Quy chuén theo viéc ngudi do co
nghiém cta ban than nguoi hoc N T ~
T . ...° dat hay khong vé mot noi dung da
trong cudc song xa hoi (tdp trung
S J dugc hoc.
vao nang lyc thyc hién);
- Quy chuin theo ciac mic do
ndng lyc ctia nguodi hoc.
4. Cong cu |Nhiém vy, bai tdp gan véi tinh | Cau hdi, bai tap, nhiém vu trong
d4nh gia huong, boi canh thuc tién. tinh huong han lam hoac tinh
hudng thuc tién.
5. Thoi diém | DPanh gid 6 moi thoi diém cta qua | Thuong dién ra & nhiing thoi diém
danh gia trinh day hoc, chti trong dén danh | nhét dinh trong qua trinh day hoc,
gid trong khi hoc. ddc biét 1a trudc va sau khi day.
6. Két qua |- Nidng luc ngudi hoc phu thudc | — Ndng luc ctia ngudi hoc phu thudce
d4nh gid vao d6 kho ctia nhiém vu hodc bai | vao s6 lugng ciu hoi, nhiém vy hay
tap da hoan thanh; bai tap da hoan thanh;
l—ih]’huc hlf':fl célm_jc nhlejn} VU CaNg | _ Cang dat dugc nhiéu don vi kién
. 0 hm;]thl s€ dugc coi la ¢6 nang thic, ki nang thi cang dugc coila c6
ycicas o, ndng lyc cao hon.




Dua vao bang trén, ta thdy, danh gia kién thiic, ki nang la danh gia viéc dat kién thic,
ki nang ctia HS theo muc tiéu ctia chuong trinh gido duc, gan véi ndi dung dugc hoc trong
nha truong va két qua danh gia phu thudc vao s6 lugng céu héi, nhiém vu hay bai tap da
hoan thanh vé don vi kién thiic, ki nang. Con ddnh gid nang lyc la danh gid kha niang van
dung kién thiic, ki nang da dugc hoc vao giai quyét van dé trong hoc tap hodc trong thuc
tién cuc song ctia HS va két qua danh gia HS phu thudc vao d¢ kho ctia nhiém vu va bai
tap da hoan thanh theo cac mtic do khac nhau. Thang do trong danh gia nang luc dugc xac
dinh theo cdc muc do phét trién nang luc ctia HS, chi khong phai dat hay khong dat mot
ndi dung da duoc hoc.

b) Cdc yéu cdu khi ddnh gid két qud hoc tap theo hudng phdt trién phdm chdt, nang luc
hoc sinh:

- Danh gid dugc tich hgp vao trong qud trinh day hoc, gido duc, tiic 1a chuyén danh gia
tit mot hoat dong gan nhu doc lap véi qua trinh day hoc, gido duc sang viéc tich hop ddnh
gid vao qud trinh day hoc, gido duc, xem danh gia nhu la mét phuong phap day hoc, phuong
phap gidao duc hiéu qua nham lién tuc thu dugc nhiing thong tin phan héi cho GV va HS,
giup cho GV c6 nhiing quyét dinh phu hgp trong cac thoi di€m day hoc va gido duc, giup
HS tich cuc hon trong hoc tap va trong tham gia cac hoat dong gido duc.

— Ch trong danh gid qua trinh va sy tién bo ctia HS, hay néi cach khdc la chuyén dan
trong tam ti viéc danh gia két qua cudi cung sang danh gia ca qua trinh ddm bao cho viéc
danh gia toan dién, day du hon néi dung mon hoc va hoat dong gido duc, giup HS c6 nhiéu
co hoi dé thé hién minh va giam bét stic ép tit viéc kiém tra danh gid. T d6 c6 dong luc dé
tién b hon trong hoc tap va gido duc.

- Chuyén tti danh gia ki nang don lé sang danh gia ki nang c6 tinh phtic hop. Nghia
la khong chi danh gia cac ki nang, cac su kién riéng 1é ma con la danh gia cac ki niang tong
hop, khong chila danh gia kha nang nhé va hiéu ma con la danh gia kha nang hiéu sau, kha
nang 14p ludn, kha ndng van dung, nhdn manh dén ki nang tu duy, lam viéc nhém. Danh gia
can dua trén nhiéu thong tin da dang, HS tu danh gia va danh gia tit cac cht thé khiac nhau.

- Chuyén tif danh gia moét chiéu (GV danh gid), sang danh gia da chiéu (GV danh gia
két hgp véi HS tu danh gia, HS danh gia chéo va t6 chiic kiém dinh, nha truong, phu huynh
va cong dong danh gid). Nho vay ma két qua danh gia sé toan dién va khach quan hon, dong
thoi con tao co s6 dé€ hinh thanh cho HS nidng lyc ty kiém tra, ty ddnh gid, ty diéu chinh
nham thyc hién triét 1 xem danh gia la mét hoat dong hoc tap.

— Két hgp danh gia bang nhan xét va diém s6, cht trong nhan xét sy tién bo vé thai do,
hanh vi, két qua thuc hién céc nhiém vu hoc tép theo dinh hudng phdm chdét, nang luc.

3. Cac hinh thic va phuong phap danh gia két qua hoc tap caa hoc sinh theo
dinh huéng phat trién pham chat va nang luc

Co hai hinh thiic: danh gia thuong xuyén va danh gia dinh ki.

a) Ddnh gid thudng xuyén

Danh gia thuong xuyén (DGTX) hay con goi la danh gid qua trinh, la hoat dong danh



gia dién ra trong tién trinh thuc hién hoat dong giang day mon hoc, cung cdp thong tin
phan héi cho GV va HS nhdm muc tiéu cai thién hoat dong giang day, hoc tap. PGTX dai
v6i nhiing hoat dong kiém tra, ddnh gia dugc thuc hién trong qua trinh day hoc, ¢é y nghia
phén biét v6i nhiing hoat dong kiém tra, ddnh gid trudc khi bat dau qua trinh day hoc mot
moén hoc nao d6 (danh gia dau ndm/danh gid xép 16p) hodc sau khi két thic qua trinh day
hoc moén hoc nay (danh gia téng két). DPGTX dugc xem la danh gia vé qua trinh hoc tap
hoac vé su tién b ctia ngudi hoc.

- DGTX tép trung vao nhiing ndi dung chinh sau day:

+ Theo doi sy tich cuc, cht dong ctia HS trong qua trinh tham gia cdc hoat dong hoc téap,
ren luyén dugc giao.

+ Su hting tha, ty tin, cam két, trach nhiém ctia HS khi thuc hién cac hoat dong hoc tap
ca nhan.

+ Thuc hién cac nhiém vu hgp tic nhém.

- Phuong phap va cong cu danh gia:

+ Phuong phdp kiém tra, DGTX c6 thé la kiém tra viét, quan sat, thuc hanh, danh gia
qua hoé so va san phdm hoc tép....

+ Cong cu c6 thé dung la phiéu quan sat, cdc thang do, bang kiém, phiéu kiém tra, cac
phiéu danh gid tiéu chi, phiéu hoi, ho so hoc tap, cac loai cau héi vin dap,... dugc GV tu bién
soan hodc tham khao ti cac tailiéu hudng dan. GV c6 thé thiét ké cac cong cu tii cac tai liéu
tham khao cho pht hgp véi tiing tinh huéng, béi canh danh gia day hoc, danh gia gido duc
(mang tinh chi quan ctia tiing GV). Cong cu st dung trong DGTX ¢6 thé dugc diéu chinh
dé dap tng muc tiéu thu thap nhiing théng tin hitu ich dién hinh & tiing HS, do vay khong
nhat thiét dan tdi viéc cho diém.

- Khi tién hanh DGTX, nguoi danh gia can phai dam bao cac yéu cau sau:

+ Cén xac dinh r6 muc tiéu dé ti do xac dinh dugc phuong phap hay ki thuat st dung
trong DGTX.

+ Cac nhiém vy DGTX dugc dé ra nham muc dich ho trg, nang cao hoat dong hoc
tap. PGTX nhin manh dén tu danh gia muc d¢ dap ting cac tiéu chi ctia bai hoc va phuong
hudng cai thién dé€ dap (ing tot hon niia.

+ Viéc nhan xét trong DGTX tap trung cung cap thong tin phan hoi chi ra cac néi dung
can chinh stia, dong thoi dua ra 16i khuyén cho hanh djng tiép theo (ngay truéc mat HS
phai lam gi... va lam bang cach nao?).

+ Khong so sanh HS nay véi HS khac, han ché nhiing 16i nhan xét tiéu cyc trude sy
chiing kién ctia cac ban hoc, d€ tranh lam thuong t6n HS.

+ Moi HS déu c6 thé thanh cong, GV khong chi danh gid kién thic, ki nang,... ma phai
chu trong dén danh gid cac ndng luc, phdm chét (tu quan, tu hoc, hop tac, gidi quyét van dé,
ty tin, trach nhiém, doan két yéu thuong,...) trén nén cam xic/niém tin tich cuc,... dé€ tao
dyng niém tin, nudi dudng hiing tha hoc tap.

+ DGTX phai thac ddy hoat dong hoc tép, tic la giam thiéu su triing phat/ de doa/ ché
bai HS, déng thoi tang sy khen nggi, dong vién.



- Trong day hoclich stt, DGTX thuong dugc thuc hién trén1ép hoc bang mot s6 phuong
phap, ki thuét sau:

+ Quan sdt trén I6p d€ thu thap thong tin vé HS thong qua tri gidc tryc tiép va ghi chép
trung thuc nhiing hoat dong, hanh vi, phan ting, thai d¢, sac thai tinh cam,... trong cdc tinh
huéng cu thé. Bang quan sat, GV danh gia dugc cic thao tac, hanh vi, cac phan ting, ki ning
thuc hanh, ki nang giai quyét van dé,... tii d6 nhan xét két qua hoc tép ctia HS. Khi quan
sat, GV chu y sti dung phiéu dé€ ghi lai n6i dung quan sat. Phi€u nén thiét ké duéi dang bang
dé dé st dung. Méi lan quan sat chi nén tap trung vao mét vai ndi dung nhdat dinh (vi du
vao tinh tu cht trong hoat dong ca nhan ¢ tinh hudng thuc té, kha ndng hop tdc trong hoat
dong nhom,...) va vao mot s6 it HS (2-3 HS). GV cling can chu y vi tri quan sat d€ thu dugc
thong tin chinh xac.

+ Héi vdan ddp (phong van, dam thoai, kiém tra miéng): Nhdm thu thép théng tin vé
viéc hoc tap tit dau cho dén cudi gio hoc. Mo6i cau hoi c6 mt chiic ndng nhat dinh nhu kiém
tra lai kién thiic da hoc, phét hién ra vin dé mdi, két ludn rut ra ti bai hoc, thu hut HS vao
bai hoc,... Khi HS tra 16i ciing chinh la ltic cac em dugc rén luyén va phat trién nang luc
ngén ngi va giao tiép. Cac cau héi GV dua ra can r6 rang, dé hiéu.

+ Nghién citu sdn phdm hoc tap ciia HS: D6 la cac bai tap vé nha, §16p, ban ké hoach lam
viéc, v ghi bai, bdo cdo thuc hanh, bdo cdo thuc dia, cac dy 4n hoc tap, ho so hoc tap, bai
kiém tra trén gidy,... hodc phan trinh bay miéng két qua lam viéc ciia HS. Nghién ctiu cac
san pham hoc tap ctia HS gitp GV c6 dugc thong tin vé viéc HS da thu nhan dugc nhiing
kién thic, ki nang hodc nang luc gi trong qua trinh hoc tap ctia cac em.

+ Ty ddanh gid: D6 1a nét riéng ctia hinh thiic danh gid qué trinh. G day, HS dugc tu
lién hé két qua cta nhiém vu ma cac em thuc hién véi muc tiéu dat ra tit dau, qua dé HS sé
hoc cach danh gia cac nd luc va tién b, biét cach nhin lai qua trinh hoc tap va ty phat hién
nhiing di€ém can thay d6i d€ hoan thién ban than. GV can tao cohdi d€ HS tham gia vao qua
trinh thiét 14p nhiing muc tiéu hoc tap ctia ban than, ti d6 cac em cé thé phan anh lai qua
trinh hoc tap cta minh.

+ Ddnh gid dong diang: La qua trinh cdc HS/nhém HS danh gia cong viéc, két qua lam
viéc lan nhau. HS danh gia lan nhau theo tiéu chi dinh san. GV ¢6 vai tro huéng dan, huan
luyén viéc danh gid dong dang va xem nhu mdt phan ctia hoat dong hoc. Panh gid dong
dang khong chi cung cdp thong tin vé két qua hoc tdp ma con phan dnh dugc phdm chit cua
HS nhu tinh trung thuc, linh hoat, tri tudng tugng, su dong cam, tinh than trach nhiém,...
ctia HS. Cach danh gia nay con gitp ngudi danh gia va ngudi bi danh gia phat trién cac nang
lyc giao tiép, hop tac, giai quyét van dé. Dé danh gid qua trinh, viéc dau tién GV cin lam la
xay dung dugc hé thong nhiém vu c6 muic dé yéu cdu khic nhau. Cé thé thyc hién danh gid
qua trinh theo cac budc sau:

Budc 1. GV giao nhiém vu cho HS thyc hién hanh dong thé hién cac ning luc, ki ning
can danh gia. Mudn vay, GV can:

« Thiét ké cong cu dé€ danh gia trudc, trong va sau khi thuc hién qua trinh day hoc.
(Vi du: Phiéu khdo sat nang luc, phdm chdt cta HS trudc khi hoc tap; dé kiém tra cudi



chuong ctia chuong trinh mén hoc nham do ludng viéc dat chuéin dau ra cia moén hoc. Chu
trong ki thuat thiét ké cau hoi ty luan, cau hoi mé va hudng dan chdm diém).

« Xay dung cac bai tap, nhiém vu va tiéu chi cho cac danh gia nhu: Bao cao khoa hoc,
béo cao thuc hanh, biéu do, biéu bang theo chu dé, bang ghi hoat dong ngoai khoa,...; Cac du
an, nhiém vu hoc tap; Phéong su phéng van, xémina, sinh hoat cau lac b, thao luan nhom,
dién dan khoa hoc,...

» Thiét 1ap mau bi€u quan sat trén 16p véi ki thudt lua chon nhiing hoat dong, ki nang
ma ca nhan HS hodc nhém HS cén phai quan sat & mot gio hoc cu thé.

o Thiét 1ap méu ty danh gid, danh gid d6ng dang, ban tudng trinh su kién, nhat ki hoc tap.

Buidc 2. Thu thap cac minh chiing vé nang luc can danh gia. Tuy theo cac nang lyc khac
nhau ma sé st dung cac cdng cu khac nhau dé thu thap minh chiing vé cac nang luc nay. D6
c6 thé la phiéu hoc tap, hé so du 4n, san phdm du 4n hoac thong qua quan sét tryc tiép,...

Budc 3. Danh gia thong qua so sanh cdc minh chiing thu dugc véi cic tiéu chi chét
lugng ctia hanh vi da mo ta trong cdu tric nang luc. Vi dy, quen thu¢c nhit cta viéc nay la
doi chiéu bai lam cta HS véi dap an ctia GV. Véi cac hoat dong phtic tap hon nhu thuyét
trinh, bdo cdo trai nghiém,... can st dung bang danh gia theo tiéu chi d€ ho trg qua trinh so
sanh nay nham dam bao tinh khach quan trong danh gia.

b) Danh gid dinh ki

Dbanh gia dinh ki (DGDK) la danh gia két qua gido duc ctia HS sau mét giai doan hoc
tap, rén luyén, nhim xac dinh miic d6 hoan thanh nhiém vu hoc tap ctia HS so véi yéu cau
can dat dugc quy dinh trong CTGDPT va sy hinh thanh, phat trién nidng luc, pham chat HS.

Muc dich chinh ctia PGDK la thu thép thong tin tii HS d€ danh gia thanh qua hoc tap
va giao duc sau mot giai doan hoc tap nhat dinh. Dya vao két qua nay dé€ xac dinh thanh tich
cta HS, xép loai HS va dua ra két ludn gido duc cudi cung. Noi dung DGDK tap trung vao
viéc ddnh gia muc do thanh thao ctia HS & cdc yéu cau can dat vé phdm chdt, nang luc sau
mat giai doan hoc tap.

Thoi diém DGDK thudng dugc tién hanh sau khi két thiuc mot giai doan hoc tap (gitia
ki, cuoi ki). Ngudi thuc hién DPGDPK c6 thé la GV, nha trudng hodc t6 chiic kiém dinh cac
cap. Phuong phap DGDK c6 thé la ki€ém tra viét trén gidy hodc trén may tinh, thuc hanh,
van dap, danh gia thong qua san pham hoc tap va thong qua hoé so hoc tap.

Cong cu DGDK ¢6 thé 1a cic cau hoi, bai kiém tra, du an hoc tap, san pham nghién
ctu,... Khi tién hanh DPGDK dam bao céc yéu cau sau:

- Da dang hoa trong st dung cdc phuong phap va cong cu danh gia.

- Chu trong sti dung cac phuong phap, cong cu danh gid dugc nhiing bi€u hién cu thé
vé thai do, hanh vi, két qua san pham hoc tap ctia HS gan véi cac chti dé hoc tap va hoat dong
trai nghiém, hudng nghiép theo huéng phat trién phdm chat, nang luc HS.

- Tang cuong st dung céng nghé thong tin trong kiém tra, danh gia trén may tinh dé
nang cao nang luc tu hoc cho HS. DGDK théng thudng dugc thuc hién dudi cac dang kiém



tra viét. Xét theo dang thiic ctia bai kiém tra, ¢ hai loai la kiém tra viét dang ty luan va kiém
tra viét dang trac nghiém khach quan.

+ Phuong phép kiém tra dang ty luan

La phuong phap GV thiét ké cau hdi, bai tap, HS xay dung cau tra 16i hodc lam bai tap
trén bai kiém tra viét. Mot bai kiém tra ty luan thudng c6 it cau hoi, moi cau hoéi phai viét
nhiéu cdu dé tra 16i va can phai c6 nhiéu thoi gian dé tra 16i méi cau, né cho phép mot su tu
do tuong do6i nao do6 dé tra 1oi cac van dé dat ra.

Cau ty luan thé hién & hai dang:

Thii nhat la cau co su trd 16i md rong, 1a loai cau c6 pham vi rong va khai quat. HS ty do
biéu dat tu tudng va kién thic.

Thit hai la cau tu ludn trd 10i c6 gidi han, cac cdu hoi dugc dién dat chi tiét, pham vi cau
hoi dugc néu ro dé nguoi tra loi biét dugc do dai ude chiing ctia cau tra loi. Bai kiém tra véi
loai cau nay thuong c6 nhiéu cau héi hon bai ty luan. N6 dé cap t6i nhiing van dé cu thé
nén dé xac dinh cau tra 161 hon déi véi nguoi tra 161 do do6 viéc chim diém dé hon va co do
tin cay cao hon.

+ Phuong phap kiém tra viét dang triac nghiém khach quan

Mot bai trac nghiém khach quan thudng bao goém nhiéu cau hoi, méi cau thudng dugc
tra 16i bang mot diu hiéu don gian hay mot tli, mot cum tii. Cau trac nghiém khach quan
bao goém cac loai sau:

Loai cau nhiéu lia chon: Laloai cau thong dung nhdt, con goi la cau da phuong an, gom
hai phan la phan ciu dan va phan lya chon.

Loai cau diing - sai: Thuong bao gom mot cau phat biéu dé€ phan doan va di dén quyét
dinh la dung hay sai.

Loai cdu dién vdo ché trong: Loai cau nay doi hoi trd 161 bang mot hay mot cum ti cho
mot cau hoi tryc tiép hay mét cau nhan dinh chua day du.

Cdu ghép doi: Loai cau nay thudng bao gém hai day thong tin goi la cac cau dan va céc
cau dap. Hai day thong tin nay c6 s6 cau khong bang nhau, mét day la danh muc goém cac
tén hay thuéat ngii va mét day la danh muc gém cac dinh nghia, dic diém,... Nhiém vu ctia
ngudi lam bai la ghép ching lai mét cach thich hop.

Dbé danh gid két qua hoc tap ctia HS, cin két hop ca hai hinh thiic danh gia trén. Trong
moi hinh thiic danh gia lai phai biét két hgp nhiéu loai cau héi, bai tap,... khic nhau d€ qua
trinh va két qua danh gia dugc toan dién, phong pht va chinh xac™.

(1) Trong phin nay chung toi c6 st dung Tai liéu hudng dan béi dudng gido vién c6t can (tai liéu
tdp hudn) do Chuong trinh ETEP va Trudng Pai hoc Su pham Ha N¢i bién soan. Xin cim on cac
dong nghiép.



GNG DAN DAY HOC CAC BAI CU THE

CHUONG 1: Vi SAO PHAI HOC LICH SU?

1. Goi y khai thac trang mé dau chuong

Trang md& dau dugc bién soan véi dung y gidi thiéu mot cach khdi quat nhat nhiting néi
dung c6t16i ctia chuong. Hinh anh di kem cling mang tinh ggi vidn dé. GV c6 thé huéng dan
HS doc nhanh n¢i dung doan kénh chii va quan sat kénh hinh; c6 thé dat cau héi dé HS
c6 dugc nhiing thong tin ban dau: Em c6 dn tugng, cdm nhdn ra sao khi quan sdt kénh hinh? Kénh
hinh cé goi cho em suy nghi hay nhan xét gi khong?,... Trén co s¢ dinh huéng ctia GV, HS c6
thé ghi nhanh ra gidy nhdp/ gidy nhé nhiing cau hoi/van dé ma cac em mudn dugc kham
pha hay giai dap khi tim hiéu vé chuong nay.

Tinh than chung khi khai thdc trang nay la nham tao su “to mo” khoa hoc, su hiing khdi,
tam thé san sang va mong muén kham pha dé chiém linh tri thiic cta HS. Cac van dé dugc
néu ra chi nén mang tinh ggi md, néu van dé, GV khong nén khai thac qua sau, qua chi tiét
dé tranh trung lap trong qua trinh day hoc cac néi dung cu thé cta chuong, ciing nhu phai
danh qua nhiéu thoi gian cho trang mé dau nay.

2. Ggi y vé ndi dung kénh hinh mé& dau chuong

a) Binh gém Phiing Nguyén

Day la mot san pham tiéu biéu cha cu dan Phung Nguyén — mét cong dong cu dan cb
da sinh song trén dat nudc Viét Nam tu thoi dé da (khodng 4 000 ndm cach ngay nay). San
pham nay da dugc ché tao nham muc dich phuc vu doi song hang ngay ctia cu déan va trao
d6i voi bén ngoai. Thong qua do cung thé hién trinh do ki thuat, 6c sang tao, tu duy tham mi
ctia ngudi Phiing Nguyén.

Tt mét binh gém c6 nién dai khodng 2 000 ndm TCN tiéu biéu nay c6 thé goi ra nhiéu
cau héi can dugc giai dap: Em c6 biét thé nao la trudc Cong nguyén? Tai sao cdc nha khdo c6
lai phdi xdc dinh nién dai ciia binh gom? (Khoa hoc lich sti),... Tt d6 c6 thé dan dat t6i cac
khdi niém lich st, m6n hoc Lich sti va cdc néi dung cén tim hiéu cta chuong 1.

b) Di tich Boan Mén - ctia chinh phia nam vao Hoang thanh Thang Long

Doan Mén la di tich tiéu bi€u thudc quan thé Hoang thanh Thang Long — gén véi lich
st kinh thanh Thiang Long (Ha N¢i). Coéng trinh kién trac d6 sé nay dugc cac triéu vua xay
dyng trong nhiéu giai doan lich st va trd thanh di tich quan trong bac nhét trong hé théng



cac di tich Viét Nam. Nhiing ddu vét kién triac doc dao cung hang triéu hién vat quy gia
da phéan nao tai hién lai qua trinh lich st tréi dai ti thoi ki Bac thudc dudi ach dé ho cta
nha Tuy va nha Dudng, xuyén sudt cac triéu dai: Ly, Tran, Lé, Mac va Nguyén. Tim hiéu vé
Hoang thanh Thang Long dong nghia véi viéc cac em sé c6 hi€u biét sau sac hon vé mot thoi
ki dai, gan lién véi nhiing budc phat trién thang tram cta lich st dan toc Viét Nam dudi
ché do phong kién.

BAI 1. LICH SU VA cUOC SONG

Bd MucPpicH, YEU CAu
Sau bai hoc nay, gitp HS:

1.Vé kién thic

- Néu dugc cac khéi niém lich sit va mon Lich sil.

- Hiéu dugc lich st 1a nhiing gi da dién ra trong qua khu.

— Giai thich dugc vi sao can hoc lich sti.

2.Vé ki ndng, nang luc

Budc dau ren luyén cac nang luc ctia mon hoc nhu:

— Tim hiéu lich sti: théng qua quan sat, suu tam tu liéu, budc dau nhan dién va phan
biét dugc cac khai niém lich st va khoa hoc lich sti, cac loai hinh va dang thic khac nhau
ctia cac nguon tai liéu co ban ctia khoa hoc lich st.

— Nhan thtic va tu duy lich sti: budc dau giai thich dugc moéi quan hé gitia cac sy kién
lich st véi hoan canh lich s, vai tro ctia khoa hoc lich st déi véi cudc sdng.

— Van dung: biét van dung dugc cach hoc mon Lich st trong tiing bai hoc cu thé.

3.Vé pham chat

Béi dudng cac phdm chdt yéu nudc, trung thuc, nhén &i,...

] CHUANBI
1. Gido vién
— Giao an bién soan theo dinh hudng phat trién nang luc, phiéu hoc tap danh cho HS.
— Mot s6 tranh anh dugc phéng to, mot s6 mau chuyén lich st tiéu bi€u gan véi ndi dung
bai hoc.
- May tinh, may chiéu (néu co).
2. Hoc sinh

- SGK.
— Tranh anh, tu liéu suu tam lién quan dén bai hoc (néu cd) va dung cu hoc tap theo

yéu cdu ctia GV.

1



B MOT SO LUU Y VE NOI DUNG VA PHUONG PHAP

- GV cén bam sat yéu cau can dat trong Chuong trinh, dua vao ndi dung bién soan
trong SGK d¢€ hinh thanh nhiing kién thtic co ban can nam viing cho HS.

- Tay nhién, dé giip HS dé hi€u, dé hinh dung ni dung kién thiic, ting tinh tuong tdc
gitta HS véi HS, gitta HS véi GV, nhiing vi dy, dan chiing, tu liéu minh hoa la cin thiét. GV
can c6 sy chudn bi ki ludng noi dung nhiing hoc liéu b6 sung nay d€ dam bao tinh chinh xac,
khong qua tai hodc qua dan trai va tang hi¢u qua khi st dung.

- D€ day hoc cac bai trong SGK phan Lich st 16p 6 néi chung va day hoc bai nay néi
riéng, GV cin dya trén quan diém day hoc ldy HS lam trung tdm, can xudt phat tif muc tiéu:
“HS lam dugc gi sau khi hoc xong bai hoc’... ma lya chon phuong phap, ciing nhu néi dung
day hoc phu hop.

— Cén cu vao muc dich, yéu cau cua bai hoc (dugc xdy dung dua trén yéu cau can dat
cta Chuong trinh) dé lya chon, két hgp st dung mot sé phuong phap, hinh thic day hoc
lich st phu hop.

- GV can khac phuc 16i truyén thuy mét chiéu: GV giang, HS ghi chép lai. GV td chiic
cac hoat dong hoc tap cho HS: khai thac tu liéu, lam viéc ca nhan/thdo ludn nhoém, thuyét
trinh, bdo cdo két qua trudce 16p, nhan xét, néu y kién phan bién,... Thong qua d6 gép phan
tiing budc hinh thanh céc ndng lyc mén hoc cho HS.

GQ1Y CACH THUC TG CHUC CAC HOAT PONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé dau

Phén nay dua ra cac hinh anh lién quan dén cac thé hé may tinh dién t tiéu biéu ti khi
xudt hién cho dén ngay nay, nham gidi thiéu sy thay déi, phat trién cta cac loai hinh may tinh
qua thoi gian. GV ¢6 thé st dung noi dung nay dé dan dat, dinh huéng nhan thiic ctia HS vao
bai hoc, rang su thay doi ciia may tinh dién tif theo thoi gian nhu vdy chinh la lich sii. GV cling
c6 thé 14y rit nhiéu vi du gin gai, sat thuc khdc v6i HS va dat cau hoi: Su thay déi ciia cdc su
vdt/hién tugng theo thdi gian dé dugc hiéu la gi? D6 chinh 1a qua trinh hinh thanh va phat
trién cia moi sy vat, hién tugng va cting la lich st ctia sy vat, hién tugng do. GV néu ra van
dé dé dinh huéng nhan thiic cta HS: Vay lich sit la gi? Vi sao phdi hoc lich sit?,... dé dan dat
vao bai mai.

2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Lich st 1a gi?

a) Néi dung chinh

Lich st thudng dugc hiéu theo hai nghia: Lich st la nhiing gi c6 that da xay ra trong
qua khu va lich st Ia mot khoa hoc nghién ctu va phuc dung lai qua khi. Nhiing gi xay ra
trong qua khi bao gébm ca ty nhién va xa hoi, vi thé, co lich st tu nhién va lich st xa hoi.
Lich st hinh thanh Trai Dat, lich st phét trién cta Todn hoc, Vat li hay Hod hoc,... thudc
lich sti ty nhién. Khoa hoc lich st dang ndi t6i ¢ day la thudc lich st xa héi, n6 nghién ciu



qua trinh phat sinh va phat trién cta xa hoi loai ngudi tit khi con nguoi xudt hién trén Trai
bit dén ngay nay. Tu khoa hoc lich st hinh thanh nén mén Lich sti. Mén Lich st la mon
hoc tim hiéu vé qua trinh hinh thanh va phat trién ctia xa hi loai nguoi trén co s nhiing
thanh tyu nghién ctiu ctia khoa hoc lich sti. Nhu vay c6 thé thay, mon Lich st khong tim
hiéu tdt ca nhiing gi da xdy ra trong qua khi, ma chi dé cap téi nhiing gi ma khoa hoc lich
st da nghién ctiu, lam sang té va theo mét dinh huéng (quan diém, thé giéi quan) nhat
dinh nao dé. Tuy nhién, dé6i véi HS 16p 6 chi can cho cdc em biét va hi€éu don gidn hai y sau:

— Lich st 1a tit ca nhiing gi da xay ra trong qua khi va lich st 1a mét khoa hoc nghién
ctiu vé qua khi cta loai nguoi.

— Mén hoc Lich sti la mén hoc tim hiéu vé qua khii ctia loai ngudi trén co s ctia khoa hoc
lich su.

b) Tu'liéu, kénh hinh can khai thdc

Khinéu vi du cu thé, GV c6 thé ggi y dé HS tim hiéu: Lich st la nhiing gi da xdy ra trong
xa hdi (Cach mang thang Tam ndm 1945, chién dich giai phong Sai Gon nam 1975,...), ciing
c6 thé da xay ra & thon, xa hay chinh gia dinh em; Lich sti [a mét khoa hoc, nhu céc cong
trinh nghién ctu lich st Viét Nam, lich st thé gidi, lich st Dang b tinh hay huyén, xa noi
em dang hoc; mon hoc Lich st nhu Lich st 6, Lich sti 7,...

¢) Ggi y cdc hinh thuc t6 chiic day hoc

- Sau phéan théo luan, trd 16i cia HS dé m& dau bai hoc mdéi, GV tiép tuc dan dat: Sy
thay déi cta cac dang mdy tinh hay moét su vat, hién tugng qua thoi gian nhu véy chinh la
lich st hinh thanh va phat trién cta sy vat, hién tugng dé. Su thay déi d6 dién ra & moi noi,
moi luc.

GV c6 thé dinh huéng HS tiép tuc ldy thém mot sé vi du khac trong ty nhién va doi
song xa hdi va cung thao luan dé khac sau kién thic. T d6, GV gidi thich: Lich sit la gi? D6
chinh la nhiing gi c6 that da xay ra trong qua khi va lich st xa hdi loai nguoi la nhiing hoat
ddng ctia con ngudi ti khi xuét hién dén ngay nay. Moén Lich st ma cac em dugc hoc chi
nghién ctu lich st loai nguoi.

— GV ¢6 thé cho HS doc mdt cdu chuyén lich st hay xem moét btic tranh (dnh), sau d6
cung thao luan dé tra 16i cau hoi: D6 cé phdi la lich sit khong? (D6 chinh la lich st dugc con
nguoi ghi chép hay chup lai, ttc 1a lich st dugc nhén thic). Va chinh nhd nhiing cau chuyén
hay hinh anh dé ma lich st dugc luu giit lai, cac nha khoa hoc tién hanh suu tap, nghién
ctiu cac tai liéu d6 va phuc dung lai lich st mt cach chan thyc nhat. D6 1a khoa hoc lich sti.

Nhu vay, & muc nay, GV ¢6 thé stt dung d6 dung tryc quan, tu liéu lich st, st dung
phuong phap day hoc néu van dé, thao luan nhom,... dé tién hanh cac hoat dong day hoc.

Yéu cdu cdn dat: HS hiéu dugc lich st 1a tat ca nhiing gi da xdy ra trong qua khi va lich
st 1a mot moén khoa hoc nghién ciiu va phuc dyng lai qua khi. Mén Lich sti la mén hoc tim
hiéu qua trinh hinh thanh va phat trién ctia xa héi loai ngu6i trén co s nhiing thanh tyu
cua khoa hoc lich st.



Muc 2. Vi sao phai hoc lich su?

a) Néi dung chinh

- Hoc lich st d€ hiéu biét vé cdi ngudn ctia ban thén, gia dinh, dong ho, dan tdc, va
rong hon la ctia ca loai ngudi; biét trong qua khi con ngudi da song, da lao dong dé cai tao
ty nhién, xa hoi ra sao,... Moi ngudi déu cd nguodn goc xudt than, do la lich st cua gia dinh,
dong ho. Khi mét dong ho xdy dung nha tho t6, 1ap gia pha,... déu phai nghién ctu vé coi
ngudn xa xua cia dong ho. Déy chinh la lich st ctia dong ho. Mé rong ra, méi dan toc déu
c6 lich st hinh thanh va phat trién ctia dan tdc minh. Nhu véy, hoc lich st khong phai la hoc
nhiing gi xa x6i ma hoc la dé biét vé chinh qua khi cta dong ho, lang x6m, dan téc minh.

— Hoc lich st gitap duc két nhiing bai hoc kinh nghiém vé sy thanh cong va thét bai cta
qua kht dé€ phuc vu hién tai va xay dung cuc song trong tuong lai. Phuc dyng lai nhiing gi
da xay ra trong qua kh gitp chang ta thdy ré nhiing viéc that bai va thanh céng, tran chién
nao chién thang hay thét bai,... Tii d6, cdc nha sti hoc hoac chinh ching ta sé tu rit ra dugc
bai hoc kinh nghiém vé ca thanh cong va thét bai. Néu tuong lai dién ra sy viéc tuong ty thi
chinh nhiing bai hoc kinh nghiém d¢é sé giup ta lam tét hon, tranh dugc nhiing thét bai nhu
da tling xdy ra. B¢ la gid tri to 16n ctia cac bai hoc lich st.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

~ Hinh 2. Mt s0 tdc pham nghién ciiu lich sit - 1a vi du cho m¢t sé cong trinh nghién
cuu cua khoa hoc lich st.

- Hai cau tho: “Dan ta phdi biét sii ta/Cho tudng goc tich nuidc nha Viégt Nam”1a hai cau
md& dau cta tdc phadm Lich stf mide ta cha Chu tich H6 Chi Minh. Tac phdm nay gébm 208
cau tho luc bat, dugc Bac sang tac vao nhiing nam 1941 - 1942 tai Cao Bang, nham ca nggi
lich sti vé vang ctia dan t¢c ta ti thoi Hong Bang dén dau nhiing ndm 40 cta thé ki XIX. Noi
dung hai cau tho muén nhdn manh vai tro cta lich st va dédt ra yéu cau phai hiéu r6 lich st
dan tdc dé hiéu biét vé nguodn goc, truyén thong lich st nudc nha.

— Két n6i véi ngay nay: Trudc khi tién vé tiép quan Thu do, Bac H6 da vé tham Dén Hung.
Tai Dén Giéng, trong Khu di tich Dén Hung - noi tho tu cdc Vua Hung, sang 19 - 9 - 1954,
Bac H6 da noi chuyén véi can bg, chién si thudc Dai doan quan Tién Phong. Chi taylén dén,
Bac hoi: “Cdc chui 6 biét day la noi nao khong? Day chinh la dén thd Vua Hing, 0 tién ching
ta, ngudi sang lap nudc ta. Bac chau ta gap nhau & day la rat c6 y nghia. Ngay xua, cac Vua
Hiung dung niidc, nay Bdc chdu ta la nhiing ngudi gianh lai ddt nuéc”. Chinh tai noi day, Bac
Ho6 da c6 cau noéi bat hi: “Cdc Vua Hiing da ¢ cong dung nudc, Bdc chdu ta phdi ciing nhau
giit ldy nudc”. Loi day cua Bac khong chi giup ta thdy dugc truyén thong dung nudc va git
nudc ctia 6ng cha ta ti xua téi nay ma con noéi lén vai tro ctia St hoc: Chinh nho St hoc da
phuc dung lai qua trinh lap nudc thoi cdc Vua Hung dé€ ngay nay ching ta ti€p ndi truyén
thong do.

¢) Goi y cdc hinh thic té chic day hoc

— GV ¢0 thé yéu cau HS gidi thiéu van tat vé gia dinh minh (gébm may thé hé¢, la nhiing ai,
nhting su kién dang nhd, truyén théng gia dinh,...) va giai thich: biét dugc ngudn gdc, truyén
théng gia dinh théng qua ai, thdng qua phuong tién nao va diéu do cé tac dung nhu thé nao,...



Yéu cdu cdn dat: HS hiéu dugc cdi ngudn clia ban than, gia dinh, dong ho, ty hao vé truyén
thong gia dinh va xac dinh dugc trach nhiém ctia minh dé ké tuc truyén théng do,....

— GV huéng dan HS khai thdc hai cau tho ctia Chu tich H6 Chi Minh dugc dan trong
SGK dé rut ra y nghia ctia viéc hoc lich st (hai cdu tho da chi ra yéu cau ciing nhu y nghia,
vai tro ctia viéc hoc lich st (“phai biét st” dé “tuong goc tich”).

- GV ¢ thé khai thac thém muc “Két néi véi ngay nay” bang cach ddt cau hoi cho HS
thdo luan va trd 16i: Em hiéu nhu thé ndo vé y nghia ciia 16i can ddn ciia Bac H6? Tai sao Bdc
lai chon dia diém tai Dén Hung dé can ddn cdc chién si? Ldi can dan ciia Bdc c6 y nghia gi?...
GV két luan: Lich st da dién ra trong qua khi nhung luén luén gan lién véi hién tai, véi doi
song ctia moéi ngudi. Hoc lich st khong chi dé€ biét nhiing gi da xay ra trong qua khu, vé coi
nguén, lich st dan tdc, lich st loai ngudi, ma con gop phan xay dung va bao vé Té quoc, xay
dung thé gidi hoa binh, 6n dinh va phat trién trong hién tai va tuong lai (thong qua ti€p thu
nhiing kinh nghiém va bai hoc lich str).

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc vai tro cua lich st va dat ra yéu cau phai hiéu ro lich st
dan toc dé hiéu biét vé ngudn goc, truyén thdng lich st nudc nha,...

— GV cho HS quan sat hai tdc phdm nghién ctiu lich st (mot tic phdm nghién ctu lich
st Viét Nam va mdt tdc phdm nghién ctu lich st thé gidi) va cho biét tac dung ctia viéc bién
soan hai tdc phdm d6. Trudc khi HS tra 16i, GV c6 thé gidi thiéu qua tdc gia, néi dung ctia
hai tic phdm do, tit d6 HS néu dugc: Viéc bién soan hai tdc phdm ctia céc nha sti hoc chinh
la gitip chung ta tim hiéu vé qua khii, cdi nguon,... ctia dan tdc va nhan loai. D€ tii do, chung
ta dic két nhiing bai hoc kinh nghiém vé sy thanh cong va thét bai ctia qua khit d€ phuc vu
hién tai va xdy dung tuong lai. Tu viéc dat cdu hdi trén dé HS tra 16i va dé ciing chinh la cau
trd 16i cho cau hoi: Vi sao phdi hoc lich sit? GV ¢6 thé chét lai kién thic cho HS hiéu va
ghi nhé.

3. Luyén tap va van dung

Trong phan nay, chung t6i chi dua ra nhiing ggi y cho cac cdu hoi mang tinh van dung;
nhiing cau héi & muc d6 biét, hiéu trong tién trinh bai hoc, GV huéng dan HS khai thac
triét dé noi dung kién thic trong SGK va dinh huéng ctia thay/c6 gido la c6 thé gidi quyét
dugc.

Cau 1. Cau hoi nay dua ra quan di€ém ctia mét danh nhan vé vai tr6 cta lich st: “Lich
sti la thdy day cia cudc song. GV c6 thé van dung phuong phdp tranh luan nham phat trién
ki nang, tu duy phan bién cta HS. GV chia l6p thanh hai nhom, thao luan va dai dién nhom
tra loi y kién. C6 thé hai nhom HS sé dong tinh hodc khong dong tinh véi y kién do. GV
chu trong khai thac i do vi sao HS dong tinh hoac khong dong tinh, chap nhan ca nhiing li
do hgp li khdc ngoai SGK hay kién thiic viia dugc hinh thanh cta HS. Cuéi cing, GV cin
chét lai y kién dung.

Céu 3. GV ¢6 thé cho HS tu trinh bay vé cach hoc lich sti ctia ban than: Hoc qua cdc
nguon (hinh thiic) nao? Hoc nhu thé nao? Em thdy cdch hoc nao hiing thi/ hiéu qud nhdt



doi vai minh? Vi sao?,... Tt d6 dinh hudng, chi dan thém cho HS vé cac hinh thic hoc tap
lich st dé dat hiéu qua: doc sach (SGK, sach tham khao,...), xem phim (phim lich sti, céac
béang video, hinh,...) va hoc trong cac bao tang, hoc tai thuc dia,... Khi hoc cidn ghi nhé
nhiing yéu td co ban can xdc dinh (thoi gian, khong gian — dia diém xdy ra va con ngudi lién
quan dén sy kién do); nhiing cau hoi can tim cau tra 16i khi hoc tap, tim hiéu lich sti. Ngoai
ra, GV ¢ thé lay thém vi du vé cac hinh thiic khac ntta € HS thdy rang viéc hoc lich st rat
phong phu, khéng chi bo hep trong viéc nghe giang va hoc trong SGK nhu lau nay cac em
van thudng lam.

Cau 4. GV c6 thé héi HS vé mon hoc minh yéu thich nhdt, r6i ddt van dé: Néu thich
hoc cac mén khac thi ¢ can hoc lich st khong va dinh huéng dé HS tra loi:

— Hoc lich st d€ biét nguon goc t6 tién va ruat ra nhiing bai hoc kinh nghiém cho cudc
song nén bat c ai cling can.

— M6i mon hoc, nganh hoc déu c6 lich st hinh thanh va phat trién ctia n6: Toan hoc ¢6
lich st nganh Toan hoc, Vatli ¢6 lich st nganh Vit li,... Néu cac em hi€u va biét dugc lich
st cac nganh nghé thi sé giip cac em lam t6t hon nganh nghé minh yéu thich. Suy rng ra,
hoc lich su la d€ dic rut kinh nghiém, nhiing bai hoc vé sy thanh céng va thét bai ctia qua
kht d€ phuc vu cho hién tai va xay dung cudc song méi trong tuong lai.

TAILIEU THAM KHAO

— Cac nha st hoc thadi xua da noi: “St d€ ghi chép viéc, ma viéc thi hay hodc dé déu lam
guong dé ran day cho doi sau. Cac nudc ngay xiia, nudc nao cing co st la vi vay”. “St phai
td rd dugc sy phai trdi, cong bang, yéu ghét, vi 16i khen ctia stt con vinh dy hon do dep vua
ban, 161 ché ctia sti con nghiém khac hon bua riu, sti thuc la cai can, cai guong ciia muén dot”
(Theo Dai Viét sii ki toan thu, Tap 1, NXB Khoa hoc xa hoi, Ha Noi, 1972)

- Trong mot dai hoi qudc té€ vé gido duc lich st vai tro ctia bd mén Lich st dugc khang
dinh, vi “con nguoi tuong lai phai ndm viing nhiing kién thic lich st dén tdc va lich st thé
giGi d€ co thé trd thanh nguoi chi ¢ y thiic trén hanh tinh ching ta, nghia 1a hiéu: song va
lao dong dé lam gi, can phai dau tranh chong té nan gi, nham bao vé va xay dung mot xa hoi
mdi tot dep nhu thé nao..”, (Theo Nhdp moén sut hoc, NXB Gido duc, Ha Noéi, 1987)

MUC DiCH, YEU CAU
Sau bai hoc nay, giup HS:
1. Vé kién thuc
— Phén biét dugc cac ngudn tu liéu chinh: hién vat, chi viét, truyén miéng, goc,...
— Trinh bay dugc y nghia va gia tri ctia cac nguén sti liéu do.



2.Vé ki ndng, nang luc
Biét thyc hanh suu tam, phén tich, khai thdc mét s6 nguodn tu liéu don gian, phat trién
ki nang, van dung kién thiic da hoc.

3.Vé pham chat
Boi dudng cac phdm chét trung thuc, trach nhiém, cham chi théng qua hoat dong
thuc hanh suu tdm, phan tich va khai thac mot s6 tu liéu lich sti.

B} CHUANBI

1. Gido vién

— Gido an bién soan theo dinh hudng phat trién ning luc, phiéu hoc tdp danh cho HS.

— Mot s6 tu liéu hién vat, tranh anh dugc phong to hoac dé trinh chiéu, mot sé6 méu
chuyén lich st tiéu biéu gan véi ndi dung bai hoc.

- May tinh, may chi€u (néu co).

2. Hoc sinh

- SGK.

- Tim hiéu trudc mot s6 truyén thuyét, cau chuyén vé lich st va di tich lich st &
dia phuong.

— Dung cu hoc tap theo yéu ciu ctia GV.

il MOTSOLUUYVENOIDUNG VA PHUONG PHAP

- GV can luu y nhiing dinh huéng vé néi dung va phuong phap nhu trong bai hoc trudce
dé dam bao yéu cau can dat, cting nhu dap ting yéu cau phat trién pham chat va nang luc cho
HS cta Chuong trinh.

- Dé€ dat dugc yéu cau can dat, HS phai hi€u va phan biét dugc cac khai niém tu liéu
hién vat, tu liéu chi viét, tu liéu truyén miéng, tu liéu goc. Tuy nhién, viéc dua ra mot dinh
nghia chinh xac, khoa hoc vé tiing loai tu liéu d6i véi HS 16p 6 1a khong can thiét va khong
kha thi. Vivay, GV can théng qua nhiing vi du cu thé dé€ HS nhan biét dugc cacloai tu liéu,
tranh khdi quat va tritu tugng hod. Luu y, vé cdc loai hinh tu liéu, trong thyc t€ ¢6 loai tu liéu
cu thé lai mang nhiéu y nghia, khong dé phan biét véi HS. Vi du: Cing mét hinh Bia Tién si
& Van Miéu, nhung néu la nhiing ban chi khac trén d6 thi la tu liéu chii viét, con cai bia da
lai Ia tu liéu hién vat,...

— HS budc dau can thay dugc nhiing vu di€ém va han ché ctia tling loai tu liéu: tu liéu
hién vat phan anh tuong déi trung thuc, nhung lai 1a nhiing tu liéu ‘camy khé khai thac néu
khong cé phuong phap phu hop; tu liéu chii viét phan anh kha day dua chi tiét, nhung lai
chiu anh huéng quan diém, thé gidi quan ctia tac gia tu liéy; tu liéu truyén miéng chiia dung
cac yéu t6 lich st, nhung rit tuong doi vé khong gian va thoi gian,...

- Do quan diém, thé giéi quan ctia cac nha nghién ctiu khédc nhau, phuong phép nghién
ctiu khac nhau va do han ché ctia cac nguén tu liéu,... vi vdy khi doc tai liéu lich st cé



thé bat gap nhiéu cach giai thich khac nhau vé cung mot sy viéc. Biét dugc diéu nay, HS sé
khong ngac nhién hay nghi ngo khi doc nhiéu tai liéu lich st khéng giéng nhau vé ciing mét
su kién nao do trong qua khu.

GO1Y CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT PONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé dau

GV c6 thé st dung cau hdi khai thdc hinh dnh trong SGK dé hoéi HS vé nhiing hiéu biét
ctia cac em vé hién vat, vé nhiing diéu cac em cam nhdn, suy luan dugc thong qua quan sat
hinh anh (trong hinh la mat tréng dong Ngoc L — mét hién vat tiéu biéu ctia nén van minh
Dong Son ndi tiéng ctia Viét Nam. Hoa van trén mdt tréng mo ta phan nao doi song vt chét,
tinh than ctia cu dan Viét ¢6. Hinh anh gitp chung ta c6 nhiing suy dodn vé doi song vat
chit, tinh thin ctia nguoi xua. Pay la nhiing tu liéu quy dé nghién ctiu vé qua khu ctia ngudi
Viét ¢6 ciing nhu nén van minh Viét ¢6,...). HS c6 thé tra 16i dung, hodc dang mét phén, hoac
khéng diung nhiing cau hoi ma GV néu ra, diéu do khong quan trong. Trén co s§ do, GV
dan dat HS vao bai hoc méi: D6 chinh 1a nguén sii liéu, ma dua vao dé cdc nha sii hoc biét
va phuc dung lai lich sti.

2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Tu liéu hién vat

a) Néi dung chinh

Tu liéu hién vat la nhiing di tich hodc do vat cia nguoi xua con luu gii lai trong long
ddt hay trén mat dat. Nhiing di tich c6 thé la cac di chi khao ¢6 hoc, noi tim théy cac dau
tich ctia nha ctia, md tang, cac hién vat khao c6, cé thé la dinh, chua, khu luu niém,... Céc
d6 vat co6 thé la cac cong cu lao dong, vii khi tim thdy trong cac di chi khao ¢6, ¢6 théla cac
vat dung c6 trong gia dinh nhu cai liém, cai cudc,... c¢é thé 1a d6 tho cung trong dinh chtia
nhu tugng, lu huong,... Cac hién vt nay c6 vu di€m la phan anh kha trung thuc doi song
vat chdt cia ngudi xua (Vi du: cude bang da khac véi bang sat, hay noi gom khac véi noi
nhom,...). Chung phédn dnh trinh d¢ san xudt va doi séng ctia con ngudi duong thoi khd
trung thuc vi khong chiu anh hudng ctia quan di€m, thé giéi quan ctia bat cli thanh phan xa
hdi nao. Tuy nhién, cac tu liéu hién vat lai la tu liéu “cam’, rat kho nghién ciiu, khai thac. Tu
nhiing chiéc riu da ta chi c6 thé suy doan vé phuong thiic kiém song va sinh hoat ctia ngu i
xua. Vi thékhinghién ctiu cac hién vat khdo c6, cdc nha khoa hoc phai van dung céc phuong
phép nghién ctiu lién nganh nhu vatli (phuong phap xdc dinh nién dai bang cac-bon phéng
xa C14), hoa hoc (xdc dinh thanh phan hod hoc ctia d6 gom hay d6 dong),.... Nhiing phuong
phap nay gitip cac nha nghién ctiu cé thé khai thac cac hién vat “cdm” mét cach rat hiéu qua
va dang tin cay.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

Hinh 2. Mot goc di tich Hoang thanh Thing Long (S6 18, Hoang Diéu, Ha Noi): Day 1a di chi
khdo ¢6 hoc, dugc khai quat quy mo ti thang 12 - 2002. Cac chuyén gia da tién hanh khai



quat trén tong dién tich 19 000m” tai trung tam chinh tri Ba Dinh - Ha N¢i. Cudc khai quat
nay da phat 16 nhiing dau vét ctia Hoang thanh Thang Long trong tién trinh lich st trai dai
13 thé ki véi cdc di tich va tang van hod chong xép 1én nhau (ti khoang thé ki VII - VIII dén
thoi nha Nguyén). D6 la cdc nén moéng nha, cac 16 chan cot gb, duong cong tiéu, thoat nudc,
giéng nudc va nhiéu di vat nhu gach “Giang Tay quan, dau ngéi 6ng trang tri hinh thu, ngéi
up trang tri d6i chim phugng bang dat nung (hinh 3),...

¢) Gai y cdc hinh thic t6 chic day hoc

— GV cho HS quan sat mét s6 tu liéu hién vat da chudn bi truéc hodc hinh 2, 3 trong SGK;
dinh hudng HS nhan xét: Diém chung ciia nhimg tu liéu dé la gi? (GV c6 thé dit nhiing cau
hoi goi y: Hién vat tim thdy ¢ dau, cé diém gi dang chii y3...). Trén co s d6 rit ra khéi niém:
Nhiing di tich hoac d6 vét ctia ngudi xua con luu giti lai tronglong dat hay trén mat dat dugc
goi chung la nhiing tu liéu hién vat. Nén moéng nha, cac 16 chén cot gb, dudng cong tiéu, thodt
nudc, giéng nudc va nhiéu di vat nhu gach “Giang Tay quan, dau ngéi ong trang tri hinh thy,
ngoi up trang tri doi chim phuong bang dat nung,... dugc khai quat ¢ di tich Hoang thanh
Thang Long déu la nhiing tu liéu hién vat quy gia, 1a minh chiing sinh dong cho bé day lich
st — van hoa cia Hoang thanh Thang Long, chiing t6 noi day da tung la mét kinh d6 sam uat
ctia nudc ta.

-GV c6 thé t6 chiic hoat dong cap doi va thuc hién yéu caw: Ké thém mot so tu li¢u hién
vdt ma em biét. HS tim nhiing d6 vat trong gia dinh réi trao d6i véi ban, ciing nhau thao luén
dé rat ra d6 vat nao la tu liéu hién vat. HS co thé tra 16i dung hoac sai, GV khuyén khich va
dan dat cac em di dén kién thic dang.

-GV ¢6 thé mé rong phan tich thém dé HS thdy dugc nhiing uu diém, nhugc diém cta
tu liéu hién vét thong qua phan tich mét vi du cu thé (ngéi dp trang tri doéi chim phugng
bang dat nung cho thdy mét cach truc quan nhiing hoa van tinh xdo dugc khac trén do,
chiing t6 trinh do ki thuét da phat trién, doi song tinh than phong phu cta nguoi xua,...
nhung dé chila hién vt ‘cam’” va thuong khéng con nguyén ven va day du,...).

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc tu liéu hién vat la nhiing di tich, d6 vat.... con luu giti lai
trong long dat hay trén mat dat cing nhu néu dugc y nghia ctia loai tu liéu nay.

Muc 2. Tu liéu chii viét

a) Néi dung chinh

— Tuliéu chii viét 1a nhiing ban ghi, tai liéu chép tay hay sach dugc in, khac. Tu liéu chi
viét con lai dén ngay nay hét stic phong pht va da dang, c6 thé chiém t6i qua ntia cac loai tu
liéu hién c6. Tui thoi c6 dai dén nay, loai nguoi da sang tao ra nhiéu loai chii viét khac nhau:
cht tugng hinh, chi hinh ném,... dén La Ma c¢6 dai, chii cai La-tinh méi dugc hinh thanh
va hoan thién dén. Chii dugc vé, viét trén nhiéu loai vét liéu khac nhau: trén xuong thad, mai
rua, vo cdy, trén nhiing tdm dat sét, vai, da thu, khac trén d4, trén cdc manh dong hay chuong
dong,... Gidy viét dugc nguoi Ai Cap phdt minh ra tif khoang 4 000 nam trudc day, nhung
gidy dugc lam tu nhiing nguyén liéu ré tién va c6 chat lugng tét nhu ngay nay thi dugc lam
ra kha muon.



- Nguon tu liéu nay cho chiing ta biét tuong doi day du vé cac mat doi séng trong qua
kht ctia con nguoi. Viéc phat minh ra chit viét la mét trong nhiing thanh tyu quan trong ctia
loai ngudi. N6 danh ddu loai ngudi da budc vao thai dai van minh, tich hin loai ngudi khoi
cac loai dong vat cao cap khac. Nho co chii viét, moi sy viéc trong doi song cho dén nhiing
suy nghi, tu tuéng,... ciia con ngudi c6 thé déu dugc ghi chép lai va luu git cho muén doi
sau. Vi thé, néu ngay nay tim dugc mot tac phdm nao do viét vé thoi xa xua hay vé mot cudc
chién nao do, chung ta cé thé thdy dugc bic tranh tuong doi toan canh vé su viéc do, déng
thoi trong d6 ciing thé hién kha ro rang quan diém ctia nguoi viét nhu khen hay ché, ca nggi
hay phé phan,... Déy la uu diém ndi trdi cta tu liéu chii viét, nhung dong thoi cliing la mat
han ché: tu liéu chi viét chiu anh hudng nhiéu nhat cta quan diém thé gidi quan cta tac gia
tu liéu, lam mat di tinh trung thuc khach quan khi phan anh hién thuc lich st. Vi vay, khi st
dung cdc tu liéu chi viét phai rdt than trong, phai biét phé phan, xac minh tu liéu dé tim ra
hién thuc lich st khach quan trong dé.

b) Tu'liéu, kénh hinh can khai thdc

— Hinh 4. Nhiing tm bia ghi tén nguioi do Tién si thoi xua & Vian Miéu (Ha Noi) 1a nhiing bia
da ghi tén, tudi, nam thi do ctia nhiing nguidi d6 Tién sitrong cac khoa thi tif thoi Lé so dén
thoi Lé trung hung (1442 — 1779). Ndm 2010, 82 bia Tién si 6 Van Miéu da dugec UNESCO
cong nhan la Di san tu liéu thé gioi.

- Doan tu liéu Di chiic ciia Chii tich Ho Chi Minh trong Ho Chi Minh toan tdp la minh
chiing sinh dong cho tu liéu chi viét, thé hién tri tué, niém tin ctia Nguoi vé cudc khang
chién chéng My ctiu nudc ctia nhan dan ta, ciing nhu nhiing tinh cdm va udc mong cta
Bac Ho kinh yéu doi véi toan Dang, toan dan ta.

¢) Goi y cdc hinh thic té chic day hoc

— GV cho HS doc doan tu liéu Di chiic cua HO6 Chi Minh, thao luan cap déi vé cau hoi:
Doan tu liéu trén cho em biét thong tin gi? D€ gitp HS khai thac t6t nhiing thong tin chinh
cua tu liéu, GV goi y HS xac dinh cac tii khoa thé hién ni dung c6t 16i, thong qua do dé tra
161 cau hoi.

+ GV cho dai dién cdp doi tra 1oi trude 16p, HS khac ¢6 thé b sung, sau d6 GV cé thé
chét cau tra 1oi.

- GV c6 thé goi y dé€ HS hi€u thém vé sy ra doi ctia chit viét: Luc dau chi la nhiing ki
hiéu rdi rac, sau dé mdéi dugc chap noéi, ghép hoan chinh va tuan theo nhiing quy tac (ngt
phéap) nhédt dinh. D€ hi€u vé lich st ra doi cta chii viét, HS sé dugc tim hiéu ki hon trong
Chuong 3. Xa héi co dai.

— GV nhan manh: Tt khi ¢6 chii viét, con nguoi biét ghi chép cac su vat, hién tugng,...
thanh nhiing cau chuyén hay nhiing b6 st d6 s¢. Chit c6 thé dugc khac trén xuong, mai rua,
bia da, chuéng dong, viét trén dat sét, 1a cay, vai,... va sau nay la in trén gidy, tit do dat cau
héi cho HS: Em hiéu thé nao la tu liéu chit viét? Vi sao bia Tién si ¢ Vin Miéu (Ha No6i) dugc
xem la tu liéu chii viét?



+ HS doc thong tin va qua vi du cu thé c6 thé tra 161 dugc: Tu liéu chi viét la nhiing
bén ghi, tai liéu chép tay hay sach dugc in, khac chii; ghi chép tuong d6i day du vé doi song
con nguoi.

+ Hinh 4. Nhiing tdm bia ghi tén nhiing ngudi do Tién si thoi xua ¢ Van Miéu (Ha Noi)
dugc xem la tu liéu chii viét vi: trén bia c6 ghi chép (mét cach khach quan) tén ctia nhiing
ngudi d6 Tién si trong cac khoa thi tii thoi Lé so dén thoi Lé trung hung (1442 - 1779). Qua
do, cac nha st hoc biét dugc nhiing thong tin quan trong vé cac vi tién si ctia nudc nha ciing
nhu vé nén gido duc nudc ta thoi ki do.

- GV ¢6 thé mé rong, dinh huéng cho HS nhan xét vé uu diém (cho biét kha day du),
nhugc diém (chiu anh hudng bai y thiic chil quan ctia ngudi viét) ctia loai tu liéu chi viét.

Yéu cau can dat: HS néu dugc thé nao la tu liéu chii viét va y nghia cta loai tu liéu nay.

Muc 3. Tu liéu truyén miéng

a) Néi dung chinh

- Tu liéu truyén miéng la nhiing cdu chuyén dan gian duoc ké truyén miéng ti doi
nay qua doi khac nén kha phong phu va da dang. Tu liéu truyén miéng c6 thé la nhiing
truyén c6 tich, thin thoai, ngu ngon, c6 thé bao ham ca nhiing ca dao, ho ve, cau doi,...
Vi du: Bai Vé vé ba vg Ba ctia Phan B4 Vanh (mat nam 1827, m¢t tha linh ctia khéi nghia
nodng dén & vung dong bang song Hong) la mot trong nhiing tu liéu quy dé nghién ciu vé
cudc khéi nghia nong dan chong lai triéu Nguyén thoi Minh Mang. Nhiing truyén thuyét
nhu Sy tich tram tring; Son Tinh, Thuy Tinh; Thanh Giong... déu co6 thé dugc coi la tu liéu
truyén miéng.

— Tu liéu truyén miéng bao gio cing chiia dung nhiing yéu t6 lich sti, phan dnh mot
phén hién thyc cudc song qua khi. Truyén thuyét Son Tinh, Thuy Tinh phan anh cudc diu
tranh chong thién tai, léi lut; Thanh Giéng phan anh vé truyén théng chong giac ngoai xam
ctua 6ng cha ta tu xa xua,...Tuy nhién, céc tu liéu truyén miéng thudng khong cho biét
chinh xdc thoi gian va dia diém, néi dung ciing c¢6 thé bi thém bét, tham chi nhuém mau
than thoai, hoang duong. M¢ dau cac cau chuyén bao gio ciing c6 cum tii “Ngay xiia, ngay
xua..”, “O mot noi ndao do’,... Chinh vi thé khi khai thac cac loai tu liéu truyén miéng nay,
nha nghién ctiu phai biét boc tach “l6p v4” huyén thoai va “16p bui” thoi gian bao boc bén
ngoai dé tim ra cai cot 161, cai nhan to lich st trong do. Pong thoi phai biét phoi hop véi cac
loai tu liéu khéc dang tin cay hon dé€ phuc dyng lai lich st

b) Tu' liéu, kénh hinh can khai thdc

— Truyén thuyét Son Tinh — Thuy Tinh, Thanh Giéng,...

— Hinh 5. Thénh Giéng dénh gidc An (tranh dan gian Dong H6): m6 ta canh Thanh Giéng
nhd tre danh gidc An tan tac.

¢) Goi y cdc hinh thuc t6 chic day hoc

- GV dat cau hoi: Hay ké mot so truyén thuyét, truyén cd tich ma em da ting duge nghe
hodc biét. Sau khi HS trd 16i (c6 thé ké diing hoac chua ding), GV dan dat d€ HS tra 16i cau
hoi: Theo em, thé nao la tu liéu truyén miéng?



+ HS néu dugc: Tu liéu truyén miéng la nhiing cau chuyén dan gian (than thoai, truyén
thuyét, co tich,...) dugc ké truyén miéng ti doi nay qua doi khac.

- Tu do, GV dét céu hoi: Hinh 5 trong SGK gitip em lién tudng dén truyén thuyét nao
trong dan gian?

— GV ¢6 thé chia 16p thanh cdc nhém (da phan céng chuan bi ti trudc). Cac nhéom cé
thé t6 chiic thanh mdt vé kich ngan hodc cti dai dién ké lai van tat néi dung truyén thuyét
Son Tinh - Thuy Tinh, Thdnh Gidng,... Sau do, GV c6 thé ddt ra yéu cau: Chi ra cdc yéu to
mang tinh lich sit thong qua mai truyén thuyét do.

Yéu cdu cdn dat: HS hiéu dugc tu liéu truyén miéng la gi va néu dugc mot s6 vi du vé
loai tu liéu nay.

Muc 4. Tu liéu goc

a) Noi dung chinh

Day la mot khai niém rat kho khong chi déi véi HS 16p 6 ma con ca véi gidi nghién cliu
St hoc. Péy ciing la mot khdi niém con dang tranh luan trong giéi nghién cu. Quan diém
thong dung nhit hién nay cho rang tu liéu goc la nhiing tu liéu cung cip nhiing thong tin
dau tién va tryc ti€p vé mat sy kién hay bién c6 tai thoi ki lich sti nao dé. Thong tin dau tién
tiic lalan dau tién sy kién d6 dugc dé cap téi thong qua tu liéu. Tryc tiép thc la nhiing thong
tin d6 do ngudi tham gia hay chiing kién tryc tiép cung cép. Vi vay, tu liéu géc bao gio ciing
cung cap nhiing thong tin chinh xac va dang tin cay hon ca. Tuy nhién, tu liéu goc thuong
chi cung cdp nhiing théng tin vé mét mét, mot khia canh nao dé ctia su kién ma khong thé
cho ta biét toan canh cac su kién da xdy ra.

b)Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

- GV luu y: Co thé khai thac chinh cac tu liéu chii viét, hinh anh da dugc st dung & cac
muc trén (thudc tu liéu goc).

— Ldy thém vi du vé mot tu liéu: Mot chién si da tuing tham gia chién ddu trong chién
dich Dién Bién Phu viét vé cdc tran danh da dién ra nhu thé nao thi tu liéu dé duogc coi la
tu liéu goc.

¢) Goi y cdc hinh thic t6 chidc day hoc

— Sau khi t6 chiic cho HS tim hiéu vé ba loai tu liéu trén, GV dat ciu hoi cho HS thao
ludn: Em hiéu thé nao la tu liéu goc? Néu vi du cu thé.

- GV chét lai: Ca baloai tu liéu trén déu c6 nhiing ngudn goc, xudt xi khac nhau. C6
loai dugc tao nén badi chinh nhiing ngu i tham gia hoac chiing kién sy kién, bién c6 da xay
ra, hay la san phdm ctia chinh thai ki lich st d6 - d6 la tu ligu géc. Nhiing tai liéu dugc
bién soan lai dya trén cac tu liéu goc thi dugc goi la nhiing tu ligu phdi sinh. Tu liéu géc bao
gi0 cling ¢6 gia tri, dang tin cay hon tu liéu phai sinh. GV ¢6 thé dan ra nhiing vi du cu thé
va phan tich thém dé€ HS hiéu r6 hon vé céc loai hinh tu liéu lich sti; khuyén khich HS néu
dugc nhiing vi du theo hiéu biét ctia cdc em.



- GV ¢6 thé mé rong cho HS: Cdc nha nghién ciiu lich sit ¢6 vai tro nhu thé nao? Vi
sao ho dugc vi nhu nhiing “tham tir”? (Mudn biét va dyng lai lich st trong qué kht, cac nha
nghién ctiu phai di tim toi cac bang chiing (cling chinh vi thé ma ho dugc vi nhu “tham
ti”), tic la cac tu liéu lich sti, sau do khai thac, phan tich, phé phan,... vé cac tu liéu do, giai
thich va trinh bay lai lich sti theo cach cia minh).

Yéu cdu can dat: HS phan biét dugc tu liéu goc, tu liéu chit viét, tu liéu hién vat va tu
liéu truyén miéng; dong thoi hiéu dugc tu liéu goc 1a nhiing tu liéu cung cip nhiing théng
tin dau tién va tryc ti€p vé moét sy kién nao do.

3. Luyén tap va van dung

Nhu dinh huéng trong bai trudc, chung t6i chi dua ra nhiing goi y cho cac cau hoi
mang tinh van dung cao. Nhiing cau héi & muc d¢ biét va hiéu, GV huéng dan HS khai
thac triét d€ ndi dung kién thic trong SGK va dinh huéng ctia thay c6 gido la c6 thé giai
quyét dugc.

Cau 2. Chi ¢6 hinh 5 khong phai la tu liéu géc. Can luu y thém la viéc phén loai cac loai
tu liéu chi la tuong d6i va can xem xét trén nhiéu khia canh khac nhau mét cach linh hoat.
Nhiing tdm bia da & Van Miéu (Ha Noi) c6 thé vua la tu liéu hién vat viia la tu liéu chi viét,
vi nhiing ban van khic trén bia la tu liéu chii viét, con tdm bia lai la tu liéu hién vat.

Céau 4. GV ¢6 thé st dung phiéu hoc tap, trong d6 néu ré6 nhiém vu cta HS: Em hay ké
tén cdc loai tu liéu lich sit ma em biét. GV dinh huéng: Trong cu¢c song, xung quanh cac em
déu ton tai rat nhiéu cac dang tu liéu lich sti. Em c6 thé liét ké ¢ nha hodc noi em sinh song
c6 nhiing tu liéu cu thé nao giup em tim hiéu vé nhiing gi da xay ra trong qua khii? Ké tén
cac hién vat do. Dya vao tu liéu gitp em biét dugc diéu gi?... (GV c6 thé goiy: D6 c6 théla
nhiing vat quen thudc, gan gii nhu binh gém, mam déng, but, sach, va, cac cong trinh kién
tric, gan lién véi cdc dia danh, con nguoi cu thé,...). Thuc hién nhiém vu hoc tdp nay gép
phén vao qua trinh bién nhiing kién thtc lich st han lam tré nén gan gii, thiét thyc hon.

TAILIEU THAMKHAO

— Trong dong Ngoc Lii: hién vat tiéu bi€u nhét ctia vian hod Pong Son, dugc tim thiy vao
khoang nhiing ndm 1739 - 1745 ¢ lang Ngoc L, xa Nhu Trac, huyén Nam Xang (nay la Phu
Ly, Ha Nam), c6 duong kinh 79cm, cao 63cm, ning 86kg. Chinh gitia mét trong 1a hinh ngoi
sao 14 canh ddc ndi, xung quanh 1a nhiing hinh ngudi méc vay dai, d6i ma cam long chim,
tay cam chay gia gao, hinh nha mai cong, nhiéu hinh chim, thu va hoa vén,... Qua d6 cho
ta biét vé doi song vat chat (cdy laa, gia gao, nha cta,...) va tinh than (mac vay dai, doi ma
cam 16ng chim, 1€ hoi,...).

— Hoang thanh Thdng Long: 1a quan thé di tich gan véi lich st kinh thanh Thang Long -
Ha Noi. Cong trinh kién triic db sd nay dugc cac triéu vua xdy dung trong nhiéu giai doan
lich st va tré thanh di tich quan trong bac nhat trong hé thong cac di tich Viét Nam.



Thang 12 - 2002, cac chuyén gia da tién hanh khai quat trén tdng dién tich 19 000m’ tai
trung tam chinh tri Ba Dinh - Ha N§i. Cudc khai quat khao ¢6 hoc 16n nhét Viét Nam va
clia c Dong Nam A nay da phat 16 nhiing ddu vét kién tric doc ddo cling hang triéu hién
vat quy gia, phdn nao tdi hién lai qua trinh lich s trdi dai ti thoi ki Bac thudc dudi ach do
hé ctia nha Tuy va nha Duong (thé ki VII dén thé ki IX), xuyén sudt cdc triéu dai: Ly, Tran,
Lé, Mac va Nguyén (1010 — 1945).

V61 y nghia va gia tri to 16n d6, nam 2010, Uy ban Di san thé giéi da thong qua Nghi
quyét céng nhén khu Trung tam Hoang thanh Thang Long — Ha Néi la Di san Van hoa thé
gidi. Déy la niém ty hao ctia khdng chi cta riéng Ha Noi ma con ctia ca dit nudc Viét Nam.

BAI 3. THO1 GIAN TRONG LICH SU

B} MUCPICH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, gitip HS:

1. Vé kién thuic

— Néu dugc mot s6 khai niém: thap ki, thé ki, thién nién ki, &m lich, duong lich, Céng
lich, truéc Cong nguyén, Cong nguyén, duong lich, am lich,...; cich tinh thoi gian trong
lich sti.

— Biét cach doc, ghi cac méc thoi gian trong lich sti.

2.Vé ki ndng, nang luc

Biét van dung cach tinh thoi gian trong hoc tap lich st; vé dugc biéu do thai gian, tinh
dugc cac méc thoi gian.

3.Vé pham chat

Tiép tuc boi dudng pham chét trung thuc, chdm chi va trach nhiém.

CHUAN B|

1. Giao vién

— Gido 4n bién soan theo dinh hudng phat trién nang luc, phiéu hoc tép danh cho HS.

— Mot s6 tranh anh dugc phong to, mot sé mau chuyén lich st tiéu biéu gin véi ndi
dung bai hoc.

— Mady tinh, mdy chiéu (néu o).

2. Hoc sinh

- SGK.
— Tranh anh, tu liéu suu tdm lién quan dén bai hoc (néu c6) va dung cu hoc tap theo

yéu cdu ctia GV.



B MOT SO LUU Y VE NOI DUNG VA PHUONG PHAP

- GV can luu y nhiing dinh huéng vé ndi dung va phuong phdp nhu trong bai truéc dé
dam bdo yéu cau can dat, ciing nhu ddp ting yéu cau phat trién phdm chat va ning luc cho
HS ctia Chuong trinh.

- Viéc xac dinh thdi gian 1a mét trong nhiing yéu cau bat bu¢c ctua khoa hoc lich sti.
Bdi vi lich st dién bién theo thoi gian, c6 su kién xay ra trudc, c6 su kién sau. Vi vay phai
xdc dinh dugc thoi gian xdy ra su kién mdi c6 thé sap xép cac sy kién theo trinh ty trudc sau,
mdi thiy dugc qua trinh thay déi, phat trién ctia sy viéc. Do do, tif xa xua loai ngudi da rat
quan tdm va phat minh ra nhiéu cach tinh thoi gian khac nhau: dong hé, phép lam lich,...

- Trudc kia moi khu vyc, tham chi moéi dan tdc cd cach tinh thoi gian khac nhau.
Nhung nhin chung nhét cé loai lich co ban, dya trén co s& chu ki quay ctia Mét Trang quanh
Trai Dét hay chu ki quay cta Trai Ddt quanh Mat Troi. Tl d6 hinh thanh nén am lich va
duong lich. Dén khoang thé ki XVI, do nhu céu giao luu, budén ban toan cau phat trién,
ngudi ta can mot cach tinh lich chung cho toan thé gigi. Cac nha lam lich da cai tién, hoan
thién duong lich va ldy ndm Chua Gié-su ra doi lam nam 1 Cong nguyén, goi la Cong lich.

- Dua trén Cong lich hinh thanh cdc khdi niém truéc Cong nguyén, Cong nguyén,
thién nién ki, thé ki,... va cach tinh, déi gitta cic ndm am lich va duonglich. O Viét Nam, thoi
phong kién dung 4m lich (hay con goi la nong lich). Ngudi Viét bat dau biét dén duong lich
tt khi tiép xuc véi céc gido si Thién chia gido chau Au. Ngay nay, Cong lich dugc st dung
chinh théng trong cic van ban va co quan nha nudc, con trong nhan dén van dung ca am
lich. Vi vay trén cdc to lich déu c6 ghi ca hai ngay Cong lich va am lich.

GO1Y CACHTHUC TG CHUC CAC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU

1. M dau

- GV ¢6 thé goi y d€ HS dua ra cac nhén xét khi quan sat t¢ lich: Trén to lich co6 ghi
hai ngay khac nhau, & géc phai con ghi thém: ngay Quy Stiu, thang Binh Than, ndm Tan Stiu.

- Sau d6, GV dat cau héi: Vi sao lgi nhu vay? (D6 1a cach tinh va ghi thoi gian trén to lich
theo ca ngay am lich va Cong lich). HS c¢6 thé tra loi dung, hodc khong diing nhiing cau hoi
ma GV néura, diéu d6 khong quan trong. Dya vao d6, GV dan dat HS vao bai hoc méi: Thoi
gian trong lich sii.

2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Vi sao phai xac dinh thi gian trong lich su?

a) Néi dung chinh

— Viéc sap x€p cac su kién theo trinh ty thoi gian la mét trong nhiing yéu cau bat budc
ctia khoa hoc lich sti, nham dyng lai lich stt mdt cach chén thuc nhét. Cac su kién lich st bao
gio cling xdy ra theo trinh tu thoi gian: ¢6 sy kién xdy ra trudc, c6 su kién sau. Vi thé muén
phuc dung lai qud khti theo ding nhiing gi da dién ra, phdi xac dinh dugc trinh ty thoi gian
dién ra ctia cdc su kién. Dong thoi, viéc xac dinh thoi gian ctia cac su kién con giap ta biét



duogc sy kién do6 da xay ra cach day bao lau (tinh chét ¢6 xua ctia nd) d€ thiy dugc gia tri
ciing nhu nhiing han ché ctia no. Vi du: Mot hién vat cang co thi cang c6 gia tri, nhung hién
vat c0 lai khong thé dep hoan minhu hién dai,...

- Dé do dém dugc thoi gian, ta can biét cach tinh thoi gian. D€ tinh dugc thoi gian ti
xua loai nguoi da sang tao ra nhiéu loai cong cu nhu déng hé nude (dung mét cdi binh cé
vach chia khodng céch, cho nuéc chay nho giot vao binh dén vach nao dé la chi may gio
trong ngay), dong ho cdt (nguyén tic cing nhu dong hé nudc), dong hé do bang anh sing
mat troi (dung mot cai mam tron, trén cé ké nhiéu duong tron déng tam, dung mot cai
que gd cam ¢ gitta mam rdi dé ra ngoai anh nang mat troi. Béng cuia cai que chi dén vach
vong tron nao do6 la chi mdy gio trong ngay).

b) Tu' liéu, kénh hinh can khai thdc

- Hinh 2a. Dong ho cdt: ¢ hai binh thong nhau, trén than binh c¢6 chia nhiéu vach. D&
cat vao mot binh, cho chay tii tif xudéng binh thi hai va xac dinh gio dya trén cat chay dén
tung vach.

— Hinh 2b. Déng ho nuide cing c6 nguyén tac hoat dong tuong tu nhu dong ho cat.

— Hinh 2c. Dong ho mat troi: ¢6 mét cai mam tron, trén do vé nhiéu vong tron dong tam.
Dung mot que go cdm & gilia mam r6i dé ra ngoai anh nang mdt troi. Béng clia cay que dén
vong tron nao thi xdc dinh dugc lac dé la mdy gio.

¢) Goiy cdc hinh thurc té chic day hoc

— GV ¢6 thé ra bai tap nhé cho HS: Hay lap dudong thoi gian nhitng sy kién quan trong
ctia cd nhan em trong khodng hai nam gan day

+ GV goi y: buong thai gian do6 chinh la lich st phat trién ctia ca nhén em trong thoi
gian nam ndm: sy kién nao dién ra trudc, su kién nao dién ra sau,...). T d6 cé thé cho
HS 6n lai kién thic ci: Lich st la qua trinh thay déi cta su vat theo thoi gian va tra 1oi
cau hoi: Vi sao phdi xdc dinh thdi gian trong lich su?

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc viéc xac dinh thoi gian la mét trong nhiing yéu cau bat
budc cua khoa hoc lich su.

- GV nhén manh: Dé tinh dugc thoi gian, tii xa xua lodi ngudi da rdt quan tam va phat
minh ra nhiéu dung cu dé tinh thoi gian khac nhau. Vi du: phat minh ra déng ho cat, dong
hé nudc, dong h6 mdt troi,...

- D€ gitip HS m¢& rong hi€u biét vé cac dung cu tinh thoi gian nay ctia nguoi xua, GV
c6 thé cho HS trinh bay hiéu biét cia minh (ca nhan/nhom HS), réi gidi thiéu so lugc vé
mot s6 dung cu nhu hudng dan trong muc b & trén. C6 thé md rong cho HS ké thém mot
s6 cach tinh thoi gian khac ma cac em biét.

Yéu cdau cdan dat: HS néu dugc vi sao phdi xdc dinh dugc thoi gian trong lich sii: muén
hiéu va phuc duyng lai lich sti, can sap x€p tét ca sy kién theo dung trinh ty. Pay la mjt yéu
cdu bat budc ctia khoa hoc lich sti. HS ké dugc mot s6 cach xdc dinh thoi gian ctia nguoi
xuia (ca trong SGK va thong tin ma cac em tim kiém thém).



Muc 2. Cach tinh thoi gian trong lich su

a) Néi dung chinh

Tu rit xa xua, do nhu cau ghi chép va sap x€p cic sy viéc theo thi tu thoi gian nén ti
xa xuia con nguoi da nghi ra cach lam lich. Ngudi Ai Cap, Ludng Ha hay Trung Quéc ¢6 dai
va mot sé dan toc phuong Pong khac thi tinh theo 4m lich, con ngudi La Ma, nguoi da do
& chau Mi va nhiéu toc ngudi ¢ chau Au thi lai theo duong lich. C6 su khéc nhau d6 1a do
madi dan tdc lai dua vao chu ki quay cia Mdt Trang hay Mat Troi d€ tao nén ngay, dém, thang
hay muia va nam.

— Nhu thé, trudc kia méi dan toc hay khu vuc dung mot loai lich riéng. Tuy nhién, xa
hoéi ngay cang phat trién, viéc giao luu, trao déi gitia cac dan toc, khu vic ngay cang mé
rong. Diéu d6 doi hdi phai c6 cach tinh thoi gian théng nhdt trén toan thé gisi. Vi thé, dua
vao cac thanh tyu khoa hoc, duong lich da dugc hoan chinh dé cac dan toc déu co thé st
dung, dé1a Cong lich. Conglich ldy nam ra d¢i ctia chua Gié-su (tuong truyén la ngudi sang
14p ra dao Thién Chua) la nam dau tién ciia Céng nguyén. Ngay trudc nam doé la nam 1 trudic
Cong nguyén (viét tat 1a TCN). Mu6n biét nam 2000 TCN cach chiing ta bao nhiéu ndm thi
ldy 2000 + 2021 la 4021 nam.

—- O day c6 mét chi tiét ma HS hay dat ciu hoi: Mot thé ki hay thién nién ki bdt ddu va
két thiic vao nam nao? Vi du: Thé ki XX bat dau tii nam 1900 hay 1901 va két thic vao nam
1999 hay 2000? Thién nién ki ITI bat dau ti ndam 2000 hay 2001 va két thic vao ndm 2999
hay 3000? Theo cac nha lam lich, trong truc thoi gian gitta TCN va CN khong c6 s6 0, chi c6
nam 1 TCN va ndm 1 CN. Vi vay, thong thuong thé ki va thién nién ki dugc tinh nhu sau:
Thé ki XX bat didu tii nam 1901 va két thic vao nam 2000, thién nién ki ITT bat ddu vao nam
2001 va két thuc vao ndam 3000.

¢) Goi y cdc hinh thic t6 chic day hoc

-~ GV néu van dé: Co 1€, co sd dau tién ma con ngudsi dung d€ phan biét thoi gian la sang
va to1 hay ngay va dém. T do, con ngudi rut ra nhan t6 da dan dén su khac nhau d6 chinh
la chu ki quay ctia Mt Trang va Mat Troi (lic ddu con nguoi lam tudng Mat Troi quay quanh
Trai Dét). Do nhan thiic va nhu cau thyc tién cudc séng ma con ngudi da nghi ra cac cach
lam lich khac nhau, d¢ la am lich va duong lich.

— Dya vao goi y néi dung kénh hinh, tu liéu & trén, GV c6 thé giai thich don gian gitp HS
hiéu dugc cach tinh dm lich va duong lich, cling nhu vai tro ctia cic loai lich trong doi song.

- GV ¢6 thé mé rong cho HS: Quan sat hinh 1 két hgp véi hiéu biét ciia minh dé tra 161
cau hoi: Nguoi Vit Nam hién nay dén #t Nguyén dan dua theo loai lich nao? Sau khi HS tra
161, GV dan dat thém: Trén to lich, ngoai ngay duong lich con ghi ngay am lich (thuc chat
la am - duong lich, mét loai lich dugc tinh trén co sé van dong ctia Mat Trang quanh Trdi
Dt va ctia Trai Dat quanh Mit Troi, dam bao tinh chinh xdc hon vé chu ki thoi tiét so véi am
lich. Ngoai ra, trén dé con ghi ngay Quy Stiu, thang Binh Than, ndm Tan Stiu la theo lich Can
Chi ctia Trung Qudc. Hé Can Chi ¢6 12 con giap (Ty; Stiu, Dan, Mao,...) va 10 chi (Giap, At,
Binh, Pinh,...).



- GV c6 thé dat cau hoi cho HS tra 16i: Theo em, cdch tinh thdi gian thong nhdt trén toan
thé gidi co can thiét khong? Vi sao? tit d6 néu dugc li do Cong lich ra doi.

- GV gidi thich cac khai niém trudc Cong nguyén, thién nién ki, thé ki,... va cach tinh
cac méc thoi gian.

— GV ¢6 thé néu ra nhiing méc thoi gian cu thé, vi du: Nam 1500 TCN cdch hién nay bao
nhiéu nam?... d€ HS tra 161 va rat ra quy téc tinh.

- GV ¢d thé sti dung cau hdi hoat dong md dau dé HS tra 11 va choty: Trén to lich in ngay,
thang, nam ctia ca Cong lich va am - duong lich vi nudc ta dung dong thai ca hai loai lich.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc khai niém vé thap ki, thé ki, thién nién ki,...; cac cach tinh
thoi gian va thuc hanh trong tiing trudng hop cu thé.

3. Luyén tadp va van dung

Nhu dinh huéng trong cac bai trudc, ching téi chi dua ra nhiing goi y cho céc cau hoi
van dung. Nhiing cau hoéi 6 mdc d6 biét va hiéu, GV hudéng dan HS khai thac triét d€ noi
dung kién thtc trong SGK va dinh huéng ctia thay/cd gido 1a c6 thé gidi quyét dugc.

Cau 1. Day la bai luyén tap cdch tinh va quy déi cdc méc thoi gian trong lich su. Viée
luyén tap nay la rit cin thiét. O day c6 nhiing thudt ngii cin phan biét: TCN, trudc day, cach
ngay nay,... Khi néi: 5 000 ndm trudc day thi ciing la cdch day 5 000 ndm va la khodng nam
3000 TCN. Mubn biét 5 000 ndm trudc day la vao ndam bao nhiéu TCN thi ta lay 5000 -
2021 sé ra la nam 2979 TCN.

Tuong tu nhu vay:

Khoang thién nién ki IIl TCN cach ndm hién tai (2021): 3000 + 2021 = 5021 ndm

Nam 208 TCN cach ndm hién tai (2021): 2021 + 208 = 2229 nam

TAILIEU THAM KHAO

- Am lich: 1a loai lich dugc tim ra dya trén sy quan st chu ki Mat Trang quay mot vong
quanh Trai Dat. M6i chu ki trang khuyét - tron la mot thang. Ngudi Xu-me ¢ Ludng Ha da
tinh dugc do dai ciia mot thang la 29,5 ngay. 12 chu ki trang khuyét — tron la mét ndm am
lich. Cac thang 1é 1, 3, 5,... 11 ¢6 30 ngay (thang du), con cac thang chan c6 29 ngay (thang
thiéu). Nhu thé ndm am lich cé: 29,5 ngay/thang x 12 thang = 354 ngay. Day 1a loai lich ¢6
nhdt cia nhiing dan tdc séng cht yéu bang nghé tréng trot, chdn nuéi. Ho chi can ci vao
van dong ctia Mat Trang xung quanh Trai Dat d€ tinh nam, thang.

— Duiong lich: Hinh anh mé phéng mét chu ki chuyén dong ctia Trai Dat quanh Mat Troi
va quanh minh no. Trai Dat ty quay quanh minh né mot vong hét gan 24 gio, tao ra ngay
va dém. Trdi Dat quay xung quanh Mit Tr6i theo mot quy dao hinh e-lip gan tron. Thoi gian
Trdi Dat chuyén dong tron mot vong quanh Mat Troi la 365 ngay 5 gio 48 phut 46 giay, ldy
don vi thoi gian nay la mét nam (nam that, nam thién van). D€ s6 1é nhu vay khong thuan
lgi cho viéc tinh lich, vi vay nguoi ta chi ldy s6 nguyén la 365 ngay. Nhu thé nam lich ngan
hon ndm that gan 1/4 ngay va cd 4 nam lai ngan hon mot ngay. Sau mét s6 nam thi lich
sé cang sai. Nam 45 TCN, Xé-da quyét dinh cho stia duong lich c & La Ma, quyét dinh cu 4



nam thi thém mot ngay dé€ bt vao phan thiéu hut do, goi la nam nhuan (366 ngay). Xé-da
quy dinh mdt nam c6 12 thang, thang & c6 31 ngay, thang chan c6 30 ngay. Nhu thé tinh ra
mot nam khong phai 1a 365 ngay ma la 366 ngay. Do do, ngudi ta cat bét mot ngay ctia thang 2
(thdng bat lgi véi cdc ti tu déu bi hanh quyét & La Ma). Nhu thé thang 2 chi con 29 ngay.
Sau nay, Hoang dé O-gu-xtut (sinh vao thang 8 - thdng chin c6 30 ngay) da quyét dinh lay
mot ngay cua thang 2 cho thang 8 nén thang 8 c6 31 ngay va thang 2 chi con 28 ngay; stia
cac thang 9 va 11 c6 31 ngay thanh thang c6 30 ngay va cac thang 10, 12 tu 30 ngay thanh
31 ngay. Nhiing nam nhuén thang 2 c¢6 29 ngay. Con cic ndm khéng nhuén thi ¢6 dinh cac
ngay trong thang nhu hién nay.

Tuy nhién, cich tinh lich nay van khién nam that ngan hon nam lich 11 phut 44 giay.
Nhu thé sau 384 nam, lich lai cham mét 3 ngay. Dén nam 325, loai lich véi cach tinh mét
tudn c6 7 ngay tuong ung v4i 7 thién thé (Mit Troi, Mdt Trang va cdc hanh tinh ma ngay nay
van dugc dung ¢ cac nudc phuong Tay) dugc ap dung. Ngudi ta ldy ngay 21-3 hang nam la
ngay 1é Phuc sinh. Dén nam 1582, nguoi ta phat hién thdy vi tri Mdt Tréi ¢ diém Xuan phan,
déang 1é ra phai la ngay 21-3 nhung lich mdi la ngay 11-3, tic la chdm mat 10 ngay. Do vay,
tii do vé sau, cti 400 nam lai bét di 3 ngay nhuén,... Quy luat nhuén cta duong lich khién do
dai binh quén ctia ndm duong lich gin véi d6 dai cia nam that (phdi qua mdy nghin nam
m6i chénh nhau 1 ngay). Do dé duong lich da phan anh rat chinh xdc quy luat ctia khi hiu,
thai tiét. Ngoai ra duong lich lai don gian. Vi thé duong lich dan tré thanh loai lich théng
dung trén thé giéi ma hién nay ching ta dang st dung.

Am - duong lich: D& khic phuc nhugc diém cta am lich, cach diy 2 600 nim, ngudi
Trung Qudc da két hop ca hai van dong: vin dong cua Mit Trang quanh Trai D4t va vén
dong cta Trai Dat quanh Mit Troi d€ tao ra lich. D6 la am - duong lich.

Am - duong lich ldy thoi gian bién d6i clia mot tudn trang lam d6 dai ctia mét thdng va
binh quén la 29 ngay 12 gio 44 phut. Thang da c6 30 ngay, thang thi€u c¢6 29 ngay. Mot nam
c6 354 hodc 355 ngay. D€ d¢ dai cia ndm am — duong lich gan théng nhét véi do dai nam
duong lich, ngudi ta da ddt ra luat nhuan: ndm nhuan c6 13 thang va ¢t 19 ndm c6 7 nam
nhuan. Theo quy luat nhuan nay, gitta am - duong lich va duong lich cé sy trung khép ki
diéu (6939,6 ngay theo duong lich va 6939,55 ngay theo am - duong lich).

CHUGNG 2: XA HOI NGUYEN THUY

1. Goi y khai thac trang mé dau chuong

— Theo cdu truc chung, trang mé dau chuong dugc bién soan nham giGi thiéu mot
cach khai quat nhitng ni dung c6t 16i cta chuong. Nhiing hinh anh trong trang nay ciing
mang tinh goi m& vin dé. GV ¢6 thé huéng dan HS doc nhanh néi dung kénh chii va quan
sat kénh hinh; c6 thé hoi HS dé c6 dugc nhiing thong tin phan hoi ban dau: Em co dn tugng
hay nhan xét gi khi quan sdt hinh dnh nay? Em co suy ludn gi vé noi dung ctia chuong thong qua
hinh dnh nay?... GV cting c6 thé gi6i thiéu khai quat ndi dung biic tugng va dinh hudng:

1‘



Diy la biic tugng phuc ché khuén mat ctia mét dang Ngudi t6i ¢6 tim thdy & Bac Kinh, Trung
Qudc, roi néu cac cau hoi ggi ma: Neuon goc loai nguoi tir dau? Cudc song cuia con nguioi khi
mdi hinh thanh dién ra nhu thé nao?,...

- GV gidi thiéu khai quat vé cac giai doan phat trién ctia xa hoi nguyén thuy thong qua
truc thoi gian cudi trang,

- Trén co s& dinh huéng ctia GV HS phit biéu y kién, cé thé ghi nhanh ra gidy nhdp/
gidy nhé nhiing cau héi/vian dé ma cdc em muén dugc kham pha hay gidi dap khi tim hiéu
vé chuong nay.

2. Goi y vé ndéi dung kénh hinh mé dau chuong

- Tugng Ngudi viign Bec Kinh - Mot dang Nguoi t6i ¢b, tim thdy ¢ Bac Kinh - Trung
Quoc (tugng phuc dyng). Tai mét mo da voi thudc lang Chu Khéu Piém (Bac Kinh -
Trung Qudc) tii ndm 1921 dén nhiing ndm 80 cha thé ki XX, cac nha khoa hoc da khai
quat dugc nhiéu di c6t hod thach ctia Nguoi toi ¢d, gom ca nam, ni va tré em, c6 nién dai
tii khodng 46 van ndm dén 23 van ndm cach ngay nay. Trong hinh la tugng phuc dung Nguoi
vugn Bac Kinh trudng thanh. Theo cac nha khoa hoc, loai nguoi c6 ngudn goc tit moét loai
Vuogn ¢6 tién hoa thanh. Trai qua qua trinh tién hod, mdt nhanh ctia loai Vugn ¢6 da dan
dan chuyén bién thanh Nguoi t6i ¢6. Déy la ddu méc danh dédu su xuét hién cta loai nguoi.
Ddu tich ctia Nguoi t6i ¢6 dugc tim thdy ¢ nhiéu dia diém trén Trai Dat, ma sém nhatla &
E-ti-6-pi-a (chau Phi).

— Truc thoi gian mo6 ta khai quat cac giai doan phat trién ctia xa hdi nguyén thuy. Theo
Chuong trinh mén hoc dugc ban hanh nam 2018, ndi dung lich st Viét Nam dugc tich hgp
trong lich st thé gisi, vay nén trén truc thoi gian da tich hgp thé hién qua trinh phat trién
ctia xa hdi nguyeén thuy ca trén thé gidi va & Viét Nam, gitp GV va HS dé hinh dung hon: Viét
Nam & dau va nhu thé nao trong dong chady ctia lich sii thé gidi?

BAI 4. NGUON GOC LOAI NGUOI

B\ MUCPBICH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, giup HS:

1.Vé kién thic

- M6 ta dugc qua trinh tién hoa tif Vign ngudi thanh ngudi trén Trai Dat.

- Xdc dinh dugc ddu tich ctia Nguoi téi c8 & Pong Nam A va Viét Nam.

2.Vé ki ndng, nang luc

— Biét suu tam, khai thac tu liéu, kénh hinh trong hoc tap lich sti, rén luyén nang luc
tim hiéu lich st.

— Biét trinh bay, suy luan, phan bién, tranh luan vé mot van dé lich su, ren luyén nang
lyc nhan thic va tu duy lich st.



3.Vé pham chat

Boéi dudng cac phdm chdt yéu nudc, chdm chi, trung thuc va trach nhiém.
i} CHUANBI

1. Giao vién

— Gido 4n bién soan theo dinh hudng phat trién nang lyc, phiéu hoc tap danh cho HS.

~ Lugc d6 ddu tich ctia qua trinh chuyén bién tli Vugn ngudi thanh ngudi ¢ Dong Nam A
(treo tuong).

— Mot s6 hinh anh cong cu d6 d4, rang hoa thach, cac dang nguoi trong qua trinh tién hoa
phong to, mot s6 mau chuyén lich st tiéu biéu gan véi ndi dung bai hoc.

— Truc thoi gian vé qua trinh tién hoa tii loai Vugn nguoi thanh Ngudi tinh khon trén
thé gidi va & Viét Nam.

— May tinh, mdy chiéu (néu cd).

2. Hoc sinh

- SGK.
— Tranh anh, tu liéu suu tam lién quan dén bai hoc (néu cé) va dung cu hoc tap theo
yéu ciu ctia GV.

fiil MOTSOLUU YVENOIDUNG VA PHUONG PHAP

- Vi HS 16p 6, GV chi nén gidi thiéu khai quat vé cac giai doan ctia qua trinh tién hoa tit
Vugn ngudi thanh ngudi ma khong nén di vao cac chi tiét. GV c6 thé khai thac hinh 1 (tr.17).
Cac hinh vé nay dugc dya trén nhiing dang ngudi cu thé da dugc tim thdy trén thé gidi, bat
dau tif loai Vuogn ngudi dén Nguoi toi ¢b, cudi cung la Ngudi tinh khén - qua trinh tién hoa
dd hoan thanh (Luu y: Vugn ngudi 1a vuon c6 ding hinh nguoi, khdc Nguoi vign da 1a nguoi
nhung con mang ddu vét vign trén co thé).

~ Muén truy tim ddu vét ctia qua trinh tién hoa tii Vugn ngudi thanh ngudi, cac nha
khoa hoc can cti vao hai loai ddu tich: mét la, di c6t hoa thach ctia Nguoi téi cd, tic la
nhiing ddu vét clia xuong hay rang cua Nguoi t6i ¢ con lai trong cac 16p dat d4; hai la,
nhiing cong cu da dau tién do con ngudi ché tao ra. Pay la nhiing cong cu dugc ghe déo tho
sd thudc thoi dai d6 da cti. Nhu véy, mudn khing dinh ¢ khu viic nao d6 ¢6 dién ra qua trinh
tién hoa tu vugn thanh nguoi hay khong, ta phai c6 nhiing bang chiing vé ca hai hodc mot
trong hai loai d4u tich néu trén. Khu vic Pong Nam A, trong d6 c6 Viét Nam da tim théy
kha day du cac ddu tich nay.

+ Di c6t hoa thach: loai Vugn nguoi da tim thdy & Pon-da-ung (Mi-an-ma), Nguoi
t6i c6 tim thdy ¢ Viét Nam (Lang Son), Gia-va (In-d6-né-xi-a), Nguoi tinh khon tim théy &
hang Ni-a (trén dao Booc-né-o6 thudc Ma-lai-xi-a).

+ Cong cu do da ch: tim thay & Viét Nam (An Khé, Nui Do, Xuan Lic,...), In-do-né-xi-a,
Mi-an-ma, Thai Lan, Ma-lai-xi-a,...

' :



- Vé cau hoi: Cdi néi ctia loai ngudi ¢ dau? Do gan day cac nha khdo c6 da tim thdy di cot
hoa thach ctia dang Nguoi khéo léo (Ho6-m6 Ha-bi-lit), trong d6 c6 di cot ctia co gai Lu-ci con
kha nguyén ven, c6 nién dai khodng 3,7 triéu ndm & ving Déng Phi nén nhiéu nha khoa hoc
cho rang noi day (Dong Phi) chinh la cai néi cha loai ngudi. Tuy nhién, van con nhiéu y kién
cho rang, qua trinh tién hod tii Vugn ngudi thanh ngudi da dién ra & nhiéu noi trén Tréai Dat,
trong d6 khu vuc Dong Phi la s6m nhit (nhung khong phai duy nhét).

GOlY CACHTHUC TO CHUC CAC HOAT DONG DAY — HOC CHU YEU

1. Mé dau

GV c6 thé ldy ngay hoat dong gidi thiéu chuong d€ khaéi dong vao bai hoc; hodc dit cau
hoi goi ma theo cach nhu goi y trong bai hoc dé dan dat vao bai méi.

2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Qua trinh tién hoa tif Vugn ngusi thanh nguasi

a) Ngi dung chinh

— Loai ngudi ¢6 ngudn goc tii loai Vuon ngudi. O ching ddu clia qua trinh nay, c6 mét
loai Vign ngudi, song khodng 5 - 6 triéu nam trudc day, da cé thé ding va di bang hai chén,
dung hai chi truéc dé cdm, nam, dn hoa qua, 14 cay va nhiing dong vat nho. Xuong, rdng hod
thach ctia loai vign ndy da dugc tim thdy ¢ nhiéu noi nhu Dong Phi, Tay A va ca 6 khu vuc
Dong Nam A (Mi-an-ma, In-d6-né-xi-a,...).

- Tt mét nhanh cta loai Vugn ngudi da phat trién lén thanh Nguoi t6i c6, bat dau ti
khoang 4 triéu nam trudc day. Dau tich cua Nguoi t6i c¢6 da duge tim thdy ¢ Pong Phi,
khu vuc Tay A, Trung Qudc, khu viic Déng Nam A, trong dé c6 Viét Nam.

— Nguoi t6i ¢6 hau nhu da di diing hoan toan bang hai chan. Hai chi trudc dugc tu do
dé st dung coéng cuy, kiém thiic dn va din déan trd thanh hai tay. Co thé ho da c¢6 nhiéu bién
d6i: tuy trdn con thdp va bgt ra sau, u may con ndi cao, nhung hop so da lén hon cua loai
vuon ¢6 va dan hinh thanh trung tam phdt tiéng noi trong nao. Tuy chua loai bé hét ddu tich
vuon trén co thé minh, nhung Nguoi t6i c6 da la nguoi. Day la budc tién trién nhay vot tu
vuon thanh nguai, 1a thai ki dau tién cha lich st loai nguoi.

— bén khoang 15 van ndm cach ngay nay, Ngudi téi ¢6 trd thanh Nguoi tinh khon hay
con goi la Nguoi hién dai. Ngudi tinh khon ¢6 cdu tao co thé giong nhu ching ta ngay nay:
xuong c6t nhé hon Ngudi toi ¢6, ban tay nho, khéo léo, cac ngén tay linh hoat (ddc biét la
ngon tay cai da tach ra xa cdc ngén con lai, gitp cho viéc cadm, nam dé dang hon); hop so
va thé tich ndo phat trién, tran cao, mit phﬁng; co thé gon va linh hoat, tao nén tu thé thich
hgp véi cic hoat dong phiic tap ctia con nguoi. Pay la bude nhay vot thit hai, sau budc nhay
vot tif vugn thanh nguoi.

Cing tu day, khi 16p long mong trén co thé ngudi khong con niia, & Nguoi tinh khon lai
xuét hién nhiing mau da khac nhau, goi la cac chiing toc. Co ba dai ching lén: da vang, da
den va da trang. Tuy nhién, chiing toc chi la su khac nhau thuan tuy theo nhiing dac diém



co thé bén ngoai, chii khong phai la su chénh léch vé trinh d¢ tri tué. Sy khac nhau do la két
qua cua su thich ing lau dai ctia con nguoi voi nhiing hoan canh ty nhién khac nhau.

- Véi sy xudt hién ctia Nguoi tinh khon, qua trinh tién hoa tit Vugn ngudi thanh ngudi
da hoan thanh.

b) Tu'liéu, kénh hinh can khai thdc

- Hinh 1. Cdc dang ngudi trong qud trinh tién hod: Cac hinh anh tiéu biéu mo ta qua
trinh tién hoa tif Vugn nguoi thanh ngudi: Vign ngudi - Ngudi toi c6 — Ngudi tinh khon
(Nguoi hién dai).

+ Hinh anh Vugn nguoi cho thdy loai vugn nay c¢é dang hinh nguoi (& day la Vugn
Phuong Nam - t§ tién chung ctia loai nguoi va loai vugn hién dai). Co thé cua loai vugn
c6 nay dugc bao pht bai mot 16p long day, da c6 thé ding va di bang hai chan, ban tay
budc diu dugc giai phéng dung dé cam, nam. Loai Vugn ngudi nay xudt hién cach ngay nay
khoang 6 tri¢u nam.

+ Hinh tha 2 (ti trdi sang) la hinh anh m6 phéng cho cac dang Nguoi téi c6 trong qua
trinh tién hod, c6 nién dai bat dau ti khoang 4 triéu nam trudc day. Di cot chia dang ngudi
nay tim thay & nhiéu noi trén thé gici, trong do6 cé hai dang ngudi dién hinh la Ngudi vign
Gia-va tim thdy trén ddo Gia-va (In-d6-né-xi-a) va Ngudi vugn Bac Kinh tim thdy ¢ Chu
Khéiu Diém (gan Bac Kinh, Trung Qudc).

- Hinh cuéi cuing mé ta hinh dédng cia Nguoi tinh khoén véi cdu tao co thé giong nhu
ching ta ngay nay: xuong c6t nhé hon Nguoi t6i ¢6; ban tay nho, cdc ngén tay linh hoat;
hop so va thé tich nao phat trién, trdn cao, mat phing; co thé gon va linh hoat tao nén tu thé
thich hgp véi cac hoat dong phtic tap clia con ngudi. Nguoi tinh khon xudt hién cach ngay
nay khodng 15 van ndm.

c) Goi y cdc hinh thic t6 chuic day hoc

- GV gidi thiéu so d6 (truc thoi gian) vé qua trinh tién hoa tit Vuon ngudi thanh
nguoi (tr.16, SGK). Sau do, t6 chtic cho HS: Quan sdt hinh 1 va truc thdi gian, cho biét qua
trinh tién hod tit Viign ngudi thanh ngudi da trdi qua cdc giai doan nao? Cho biét nién dai
tuong ting ciia cdc giai doan do.

Yéu cdu can dat: HS biét nhan ra sy tuong (ing ctia cac dang ngudi trong qud trinh tién
hoa véi méc thoi gian trén truc thoi gian: C6 ba dang ngudi chinh trong qua trinh tién hod
dé 1a Vugn nguoi tiong ting véi nién dai 6 triéu ndm dén 4 triéu ndm cach ngay nay; Nguoi
t6i ¢6 tuong ting v6i nién dai 4 triéu nam dén 15 van ndm cach ngay nay (thoi ki Bay nguoi
nguyén thuy); Nguoi tinh khon tuong ting véi nién dai 15 van nam dén 4 000 ndm cach ngay
nay (thoi ki Cong xa thi toc).

- GV c6 thé mé rong gidi thiéu ki hon vé qud trinh tién hod, goi y dé HS tim va trinh
bay su giong va khac nhau gitia cac dang nguoi nham ren luyén ki nang nhan xét, phan bién
cho HS. Thong qua dé, HS nhan thiic dugc qua trinh nay viia c¢6 sy ké thia (giong nhau)



vita c6 su dot bi€én (khac nhau). HS c6 thé dua vao hinh vé va néi dung thong tin vé Nguoi
toi c6 trong phan Em ¢ biét d€ rat ra ndi dung nay.

— Cudi cung, GV chot lai: Ngudn goc loai nguoi la tit mot loai Vugn ¢6 tién hoa thanh
(khong phdi nhu céc ton gido hay cac truyén thuyét da khang dinh: loai ngudi do mét ddng
than linh nao d6 sang tao ra).

Muc 2. Nhiing diu tich caa qua trinh chuyén bién tii Vugn ngusi thanh ngudi &
Pong Nam A va Viét Nam

a) Noi dung chinh

— O khu vyc Déng Nam A:

+ D4u tich Vuon ngudi da dugc tim thdy & Pon-da-ung (Mi-an-ma) va San-gi-ran
(In-d6-né-xi-a).

+ D4u tich Ngudi t6i ¢6 dugc tim thdy ¢ khip Pong Nam A, gém di c6t hod thach hodc
cong cu da, tiéu biéu la van hoa A-ni-at (Mi-an-ma), ban Mai Tha (Thai Lan), Tam-pan
(Ma-lai-xi-a), Pa-la-oan (Phi-lip-pin), Nguoi toi ¢ dugc tim thdy ¢ Gia-va (In-d6-né-xi-a),...

- G Viét Nam: Pa tim thdy ring ctia Nguoi t6i ¢8 & hang Tham Khuyén, ThAm Hai
(Lang Son), cong cu da dugc ghe déo tho so & An Khé (Gia Lai), Nui Do (Thanh Hoa),...

Diéu ndy chiing té qud trinh tién hod tii Vign ngudi thanh ngudi & Déng Nam A 1a
lién tuc. Viét Nam la qué huong cia mot dang Nguioi t6i co.

b) Tu' liéu, kénh hinh can khai thdc

- Hinh 2. Lugc d6 ddu tich ciia qud trinh chuyén bién tit Viign ngudi thanh ngudi 6 Dong
Nam A: Trén nén lugc d6 khu viic Déng Nam A ngdy nay da dinh vi tuong déi cac dia
diém tim thdy déu tich ctia Nguoi nguyén thuy, gdm noi tim théy di c6t Vugn nguoi, di cot
Ngudi t6i 0, di cét ngudi tinh khon va noi tim thdy cac cong cu bang da. Déu tich cta nguoi
nguyén thuy dugc tim thdy trdi rong cd & cdc nudc Dong Nam A luc dia va cdc nudc Dong
Nam A hai dao, chiing té noi day 1a mot trong nhiing khu vic cé con ngudi sinh séng ti
rat som.

- Tu liéu (tr.18): Cung cdp nhiing bang chiing cho thdy loai Vugn nguoi da séng &
Mi-an-ma va In-dé6-né-xi-a cach ngay nay khoang 5 triéu nam (tim thdy di c6t hoa thach);
di c6t Nguoi t6i c8 xua nhdt & Dong Nam A da tim thdy & ddo Gia-va (In-dé-né-xi-a), cic
di chi d6 da ct tim thdy & Thai Lan (ban Mai Tha), Phi-lip-pin (Pa-la-oan), Ma-lai-xi-a
(Tam-pan),...

- Hinh 3. Cong cu da Nui Do: Nai Do thudc dia phan hai xa Thiéu Tan (huyén Thi¢u
Ho4) va Thiéu Khanh (thanh phé Thanh Hod), noi hgp luu ctia dong séng Chu va séng Ma.
Tai day; cac nha khao c¢6 hoc da tim dugc nhiéu cong cu bang da dugc ghe déo rét tho so
(nhu trong hinh), c6 nién dai cach ngay nay khoang 35 - 45 van niam, thudc so ki thoi dai
do da c.



— Hinh 4. Rang hod thach ciia Ngudi t6i ¢6 dugc tim thdy ¢ hang Thdm Khuyén (Lang Son):
9 chiéc rang hoa thach nay ctia Nguoi t6i ¢6 da dugc phat hién vao nam 1965 tai hang Tham
Khuyén (thu¢c xa Tan Vin, huyén Binh Gia, Lang Son), c6 nién dai cach ngay nay khoang
40 - 50 van nam. Cung véi di c6t clia Nguoi téi ¢d, tai day cac nha khoa hoc cling phét hién
xuong cot ctianhiéuloai dong vat nhu vuon khong 16, dudi uoi lun, voi ¢d, voi rang kiém, lon
voilén,... Nhiing ddu tich trén cho thdy, khodng 50 van ndm cach ngay nay, Nguoi t6i c6 dau
tién da xudt hién ¢ Viét Nam, tuong duong véi Nguoi vugn Bac Kinh va Nguoi vuon Gia-va.

~ Hinh 5. Riu tay tim thdy 6 di chi An Khé (thi xa An Khé, tinh Gia Lai). O day da tim
thdy hon 3 000 hién viét, gébm riu tay, cong cu gheé déo tho so,... c¢6 nién dai khoang 80 van
nam trudc. Day la ddu tich ¢S xua nhét chiing to sy xudt hién sém ctia ngudi nguyén thuy
trén dat nudc Viét Nam.

c) Goiy cdc hinh thic t6 chic day hoc

- GV ¢6 thé chia l6p thanh 2 nhém va giao nhiém vu cho tling nhém:

Nhém 1: Hay quan sat luge dé va khai thdc tu liéu dé tim nhitng bang chiitng chiing t6 khu
viic Dong Nam A da dién ra qua trinh tién hod tii Viign ngudi thanh ngudi. Diéu nay chiing té
diéu gi?

Nhoém 2: Duia vdo théng tin va hinh 3, 4, 5 trong SGK, viéc phdt hién ra cong cu dd va ring
hod thach ciia Ngudi t6i co ¢ Viét Nam chiing té diéu gi?

— Cac nhom thao luan, hoan thanh nhiém vu ctia nhém minh sau dé cti dai dién trinh
bay trudc 16p.

+ Nhom 1: HS tim va chi trén Lugc do cac dia diém cac di chi tim thdy di c6t Vugn
ngudi, Ngudi téi c¢d, Ngudi tinh khon va cong cu do da, trong do can ddc biét ghi nhé cac dia
diém & Viét Nam. Dong thoi, HS doc va khai thic doan tu liéu (tr.18), gach chan duéi nhiing
tii khod quan trong gitip tra 161 cau héi cta GV (Di ¢ot cita Viign ngudi... khodng 5 triéu
nam... tim thdy 6 Mi-an-ma va In-dé-né-xi-a; hoa thach phat hién 6 ddo Gia-va... khodng 2
trigu ndm... ddu vét xua nhdt ciia Ngudi tdi c6 6 Péng Nam A; di cét, mdng di cot, cong cu dd
tim thdy & Thdi Lan, Phi-lip-pin; So ciia ngudi tinh khon... hang Ni-a... khodng 4 van ndam).
Diéu nay chiing t6 qua trinh do dién ra lién tuc.

+ Nhom 2: Doc thong tin, khai thac kénh hinh, théng nhét y kién trd 16i ctia nhom: viéc
phat hién cong cu da va rang hod thach chiing t6 ngudi nguyén thuy xudt hién trén dit nude
ta tif rit s6m; ho da biét ghe déo cong cu bang dé sac bén hon dé st dung.

- GV ¢6 thé gidi thiéu thém véi HS mot s6 tranh vé hoa thach xuong, rang va cong cu
da ctia Ngudi t6i c6 da chudn bi san.

Luu y: Yéu cau can dat ctia phén nay la giap HS xac dinh dugc dau tich ctia Nguoi t6i ¢6 &
khu vigc Péng Nam A, trong d6 c6 Viét Nam. Tuy nhién, GV nén mé rong d€ giip HS hinh
dung dugc 6 Dong Nam A da dién ra qua trinh chuyén bién tif viign thanh ngudi (tii Vugn



ngudi dén Nguoi tinh khon) ma khong cAn nhé qua chi tiét; co s¢ d€ khang dinh qua trinh
nay la dau tich di c6t hoa thach, cong cu d6 da va nhan manh: qua trinh d6 dién ra lién tuc.

Yéu cdu cdn dat: HS xac dinh dugc cac diu tich (di c6t hoa thach, cong cu) ctia Nguoi
t6i c6,... Hiéu dugc qua trinh chuyén bién tli Vign ngudi thanh ngudi ¢ Dong Nam A va Viét
Nam dién ra lién tuc.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. Day 1a mot cau hoi c6 tinh khdi quat. Tt nhiing bang chiing vé céc di cot, cong
cu tim thdy ¢ Pong Nam A va Viét Nam & trén c6 thé théy cdc di tich dugc phan bé déu
khip & khu vic Dong Nam A, tii luc dia t6i hdi ddo. Pong thoi, GV c6 thé goi y dé HS thdy
dugc qua trinh chuyén bién tii Vugn thanh ngudi 6 khu vyc nay dién ra lién tuc, khong c6
diit doan, tit Vugn nguoi dén Nguoi toi cd réi Nguoi tinh khon. D6 la mét qua trinh phat
trién lién tuc qua cac giai doan.

Cau 2. GV goi y dua vao hinh va nhiing thong tin trong bai, dong thoi c6 thé cung cap
thém nhu & trén dé tra 16i cau hoi nay.

Cau 3. Day 1a dang bai tap van dung, két n6i. GV c6 thé cho HS tra ctiu thong tin, hoan
thanh theo nhém roéi thuyét trinh trén l6p.

BAI 5. XA HOI NGUYEN THUY

B} MucPicH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, gitip HS:

1. Vé kién thuc

— M6 ta dugc so lugc cac giai doan phat trién ctia xa héi nguyén thuy.

— Trinh bay dugc nhiing nét chinh vé doi song vat chat, tinh than va té chiic xa héi cta
xa hoi nguyén thuy.

— Nhin biét dugc vai tro cta lao dong doi voi qua trinh phat trién ctia nguoi nguyén
thuy cling nhu xa héiloai nguoi.

— Néu dugc doi nét vé doi song clia nguoi nguyén thuy trén dat nude Viét Nam.

2. Vé ki ndng, nang luc

- Biét suu tam, khai thac tu liéu, kénh hinh trong hoc tap lich st rén luyén nang luc
tim hiéu lich sti.

— Biét trinh bay, phan bién, tranh luin vé mot van dé lich sti, rén luyén nang luc nhan
thic va tu duy lich st

3.Vé pham chat

Tiép tuc boi dudng cac phdm chét chdm chi, trung thuc va trach nhiém.



B} CHUANBI

1. Giao vién

— Gido an bién soan theo dinh hudng phat trién ning luc, phiéu hoc tap danh cho HS.
— Ban do treo tudng cac di chi thoi dai d6 da va dong & Viét Nam.

— Mot s6 tranh anh vé cong cy, do trang stic, ... ciia ngudi nguyén thuy.

— May tinh, may chiéu (néu cd).

2. Hoc sinh

- SGK.
— Tranh anh, tu liéu suu tam lién quan dén bai hoc (néu cd) va dung cu hoc tap theo
yéu cdu ctia GV.

[l MOTSOLUUYVENOIDUNG VA PHUONG PHAP

— Ve cac giai doan phat trién ctia xa hoi nguyén thuy, SGK chi gidi thiéu rat khai quat vé
hai giai doan la: bdy ngudi nguyén thuy va cong xa thi toc. Moi giai doan déu dé cap nhiing
nét co ban vé doi sdng vat chat, t6 chiic xa hoi va doi séng tinh than.

1. Cac giai doan phat trién ctia xa hoi nguyén thuy;, can luu y moét s6 di€ém sau day:

- Trong giai doan bay ngudi nguyén thuy (la giai doan Nguoi t6i ¢, kéo dai hang
triéu ndm), do con nguoi viia thodt thai khéi gici dong vat, cong cu lao dong tho so, trinh do
thdp kém,... nén nguai ta phdi séng dua vao nhau, dung stic manh tap thé dé tim kiém thiic
dn va ty bao vé minh, tao thanh nhiing “bay nguoi” Ho song lang thang, nay day, mai do, hai
lugm hoa qua, dao ct céy, san bat tha dé an. Tuy nhién, bay ngu i nguyén thuy da la moét t6
chtic xa héi dau tién cta loai ngudi, khéc hdn véi cdc bdy dong vat khéc: trong bdy ngudi co
ngudi diing dau, chi huy moi cong viéc, c6 su phéan cong lao dong gitia nam va nti, biét ché
tao cong cu lao dong, phat minh ra lua,...

— Mot néi dung khéc, kha quan trong, dugc viét 16ng vao muc nay. D6 la vai trd ctia lao
dong. Lao dong khong chilam cho vugn ddn chuyén bién thanh ngudi (dugc dé cap trong
bai trudc), ma chinh trong qua trinh lao dong, con ngudi biét ché tao céng cy, phat minh ra
Itta,... biét dya vao nhau d€ séng, tao thanh bay ngudi, tich han khoi cac bay dong vat khac.

— Khi Nguoi tinh khon xuét hién thi by ngudi ciing tan ra, hinh thanh t6 chuic xa hdi
chét ché hon la thi toc va b lac. Chét ché hon vi: Mot 1, cé quan hé huyét thong. Moi thanh
vién trong thi toc déu la anh em, ho hang ctia nhau, c6 thé do cung mot ba me dé ra; Hai la,
c6 quan hé cong dong, cung lam chung, hudng chung (vi vay nén goi la cong xa thi toc). Moi
ngudi déu binh dang, ton trong 1an nhau, trong dé ngudi dan ba 16n tudi nhat (co thé la
me hay cu t6 xa x6i) cé thé dugc bau lam tdc trudng (ding dau thi toc) hay tu trudng (ding
dau bo lac) dé diéu hanh cong viéc chung (goi la cong xa thi tdc mau quyén - tuy nhién, khai
niém nay khong dugc dua vao SGK vi véi 16p 6 Chuong trinh mén hoc khong yéu cau). Ché
d6 d6 con dugc goi la ché d cdng san nguyén thuy.



- Doi song vat chit va tinh than ctia con ngudi trong giai doan nay da 6 nhiing tién bd
vugt bac. Giai doan nay thu¢c thoi dai d6 da méi - “cach mang da méi”. Con ngudi da biét
t6i cac ki thuat mai, cua, khoan da,... tao nén nhiing céng cu c6 hinh dang ré rang va sac,
nhon hon. Pén giai doan nay, con nguoi da biét dén trong trot va chan nudi nguyén thuy, dét
vai, lam gom,...; da cé doi séng tam linh véi nhiing tin ngudng nhu: thd than linh, vat to,.. ;
biét sang tao nghé thudt nguyén thuy, nhu: vé tranh trén vach d4, nan tugng bang dét nung,...

2. Vé doi song vat chét va tinh than cta nguoi nguyén thuy trén dat Viét Nam: Co thé
biét dugc qua qua trinh phat trién ctia cac nén van hod dé da dugc phan bo rai rac trén khap
moi mién dit nudc. O vung Bac B c6 van hoa Hoa Binh, Bac Son (Lang Son); 6 mién Trung
c6 cac nén van hod gan lién véi cac di chi khao ¢6 nhu: Quynh Vin (Nghé An), Bau Tr6
(Quang Binh), Lung Leng (Kon Tum), Cau Sit, D6¢ Chua (P6ng Nai),... Cdc di chi nay déu
thudc thoi dai d6 d4 méi. Nhiing hién vat phong pht dugc tim thdy trong cdc di chi nay da
phéan anh kha rd nét doi s6ng vat chét va tinh than cta cu dan.

— Budc vao thoi dai da méi, ngudi nguyén thuy ¢ Viét Nam ciing da biét téi ki thuat
mai, khoan, cua da. Lic dau ho chi mai & mot ria clia céng cu, tao nén nhiing ria ludi sic
bén hon, sau d6 biét mai toan than, lam thanh nhiing chiéc riu ¢6 hinh td giac, riu c6 can
dé€ budc can go,... D6 gom dugc phat hién cuc ki nhiéu trong cac di chi da méi & Viét Nam,
hoa van phong pht va mang tinh chat trang tri.

Tuy nhién, thanh tyu n6i bat nhét la ho da biét t6i trong trot va chan nudi gia sac. Trong
cac hang dong thudc van hoa Hoa Binh da tim dugc kha nhiéu xuong thu la cac vat nuoi,
ddu vét cic loai hat rau, dau,...

GO1Y CACH THUC TG CHUC CAC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé dau

- GV ¢6 thé sti dung hinh 1 trong SGK hodac bat cti btic tranh, cong cu lao dong,... cta
nguoi nguyén thuy nao khdac, véi muc dich la goi sy to mo, mong mudn tim hiéu vé doi
song clia nguoi nguyén thuy ctia HS. GV dan dét dé HS thdy cdi hay, cdi gia tri thong qua
quan sdt btic tranh hodc nhiing vat dung nay déng thoi dé chiing minh ngugc lai véi nhiing
quan niém cho rdng ngudi nguyén thuy chi biét “4n long, & 16, dn séng, nudt tuoi’..

— Hinh 1. Biic tranh ctia ngudi nguyén thuy vé canh di san: Nguoi nguyén thuy biét dung
nhiing manh dd nhon khéc sdu vao vach hang da dé vé hinh. Vi vay, hinh nguoi va dong vat
chi 1a mét nét khac, sau d6 ho méi biét vé thém cho c6 than, cé dau. Nhiéu buic tranh con
dugc t6 mau, cht yéu la mau dé. Trong hinh vé nhiing ngudi cam cung dang nham ban vao
mot dan huou dang chay GV dinh huéng d€ HS ¢6 nhiing suy ludn, nhin xét budc dau vé
doi song vat chat, tinh than cia ngudi nguyén thuy thong qua quan sat buic tranh nay. Trén
co s6 dé, GV dan dat vao bai hoc mdi



2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Cac giai doan phat trién cua xa hdi nguyén thuy

a) Néi dung chinh

— Giéi han thai gian: Tt khi ngudi nguyén thuy xudt hién dén khi xa hoi c6 giai cdp va
nha nudc hinh thanh, kéo dai hang triéu nam.

- Bay nguoi nguyén thuy:

+ La t6 chiic xa hoi so khai dau tién cta loai ngudi, c6 nguoi diing dau, c6 su phan cong
lao dong gitta nam va nii,...

+ Biét ché tao cong cu lao dong bang dd, dugc ghe déo tho so.

+ Dai song dua vao sin bat, hai lugm, biét tao ra lda.

- Cong xa thi toc:

+ Gén lién vdéi su xudt hién ctia Nguoi tinh khon (khodng 15 van nam trudc).

+ Cong cu lao dong da dugc mai cho sac bén va dep hon; ché tao cung tén, lam d6 gom,
dét vai, ddc biét da biét dén trong trot va chdn nuobi.

+ Biét ché tao, st dung do trang stic, sang tao nghé thuat (vé tranh trén vach hang da,....).

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

- Hinh 2. Hinh dnh thuc nghiém cdch ché tao cong cu dd ciia ngudi nguyén thuy. Day la
hinh anh minh hoa nhung dua trén nhiing thuc nghiém c6 that. Nguoi nguyén thuy dung
mét hon cudi (hodc da) ghe vao mai hay ria canh ctia hon da khac, tao thanh nhiing ria sac
canh hay mai nhon dé lam cong cu dao ct, chat canh, san thi va tu vé,...

- GV ¢6 thé tim thém trén internet cdc tranh anh minh hoa vé cudc séng ctia nguoi
nguyén thuy va miéu ta thém dé HS dé hinh dung. Ho da biét tim kiém thdc an bang cach
cung nhau sin bat mot s6 loai dong vat, hai lugm cac loai rau, cti ¢6 san trong ty nhién. Ho
da biét tao ra ltia d€ lam chin thiic an va xua duoi tha di; biét tim nhiing ché 4m ap, kin
ddo, an toan hon (trong hang dong, mai dd hay dyng nhiing tip 1éu dé lam nha &); biét dung
vo cdy, da thu d€1am quén do,... Cudc séng cuia nhiing bdy nguoi nguyén thuy da c6 sy phan
cong lao dong ro rang dan 6n dinh hon, khac han véi cudc sdng cta nhiing bay dong vat
cung ton tai trong ty nhién.

¢) Goi y cdc hinh thic t6 chic day hoc

- GV dat cau hoi: Xa hgi nguyén thuy da trdi qua nhiing giai doan phdt trién nao? D& tra
161 cau hoi do, GV t6 chiic cho HS thdo ludn nhém hai cau hoi:

+ Xa hoi nguyén thuy da trdi qua nhiing giai doan phdt trién nao?

+ Hay cho biét doi song vat chdt, tinh than cia Ngudi toi c0 va Ngudi tinh khon.

GV huéng dan HS doc va khai thac thong tin trong Bang hé thong cac giai doan phat
trién cua xa hoi nguyén thuy trén thé gidgi dé tra loi cau hoi.

Yéu cdu cdn dat: HS tra 16i dugc:

+ Xa hoi nguyén thuy trdi qua hai giai doan: bdy nguoi nguyén thuy (Nguoi toi ¢d) va
cong xa thi toc (Nguoi tinh khon).



+ Nét chinh vé doi song vat chdt, tinh thén, t6 chiic xa hoi cia Nguoi t6i ¢d va Nguoi
tinh khon.

— GV ¢6 thé phan tich thém dé md rong va khac sau kién thiic cho HS:

+ Quay lai tryuc thoi gian & dau chuong dé gisi thiéu vé giai doan “xa héi nguyén thuy™
Xa hoi nguyén thuy bat dau tif khi con nguoi thoat thai khoi gidi dong vat, trd thanh Nguoi
t6i 6 va ton tai dén hét giai doan cong xa thi toc. Nhu vay, thoi gian la tit khoang 4 triéu
nam trudc day dén khoang 4 000 nam TCN, xa hi nguyén thuy phat trién qua hai giai doan
nho: bay nguoi nguyén thuy va cong xa thi toc mau quyén. Khi xudt hién c6ngxa thi toc phu
quyén thi xa hdi nguyén thuy da dan tan ra.

+ Ve giai doan bdy ngudi nguyén thuy:

GV c6 thé dat cau hoi: Vi sao giai doan ddu khi loai ngudi vita hinh thanh lai phdi song vdi
nhau theo tiing bdy? Cau trd 161 dua theo nhiing goi y trong muc III.

Ve céach ché tao cong cu lao dong (hinh 2): GV ¢6 thé phan tich thém dé HS hiéu tac
dung ctia hoat ddng nay: mot 1a, dé€ ché tao ra nhiing c6ng cu nhon va sac hon, goila cong cu
bac 2 (ddng vat chi biét sti dung cong cu bac 1, tlic la nhiing canh cay hay hon da cé san trong
ty nhién, chua biét ché tao); haila, lam thay d6i dan co thé Nguoi t6i c6 (ndo phat trién do
6 tu duy; hai chi trudc tré nén khéo léo hon, dan trd thanh hai tay...); ba 13, tich luy kinh
nghiém dan téi sy phat minh ra ltia bang viéc co xdt hai hon dé véi nhau.

Tt sy phan tich tac dong ctia thao tdc ché tao cong cu va su khdc nhau gitta bay nguoi véi
by dong vat, GV da c6 thé lam ro vé doi song vat chét, doi song tinh than va t& chic xa hoi
ctia bay ngudi nguyén thuy.

+ Ve giai doan cong xa thi toc:

GV c6 thé dat cau hdi: Thé nao la cong xa thi toc? GV dinh huéng HS khai thac phan Em
c6 biét (tr.21) d€ hinh thanh khai niém, gom hai vé&: mot la, thi tdc (13 mdt nhém nguai c6
cung dong mau, séng quan tu véi nhau); hai la, cong xa (mét t6 chiic xa hdi cong dong, trong
d6 moi cai déu la ctia chung, moi nguoi déu cuing lam, cing hudng). Vay cdng xa thi tdc la
mot t6 chiic xa hoi ma trong d6 moi thanh vién déu ¢ cung huyét thong, binh déng va cuing
lam chung, huéng chung.

— V& vai tro ctia lao dong doi véi su phat trién ctia nguoi nguyén thuy va xa hoi loai
nguoi, GV néu vén dé dé HS suy nghi, trd 16i: D€ sinh ton va phit trién, ngudi nguyén thuy
lam gi? Nhitng hoat dong do c6 tdc dong ngudc trd lai nhu thé nao déi vdi su phdt trién ciia
nguoi nguyén thuy va xa hoi loai ngudi?

Yéu cdu can dat: Dya vao kién thiic da hoc, HS néu dugc: Ngudi nguyén thuy luén phai
lao dong (sdn bat, hai lugm) dé€ co thiic an; phai ché tac cdng cu, cai tién cong cu dé tang
nang suat va hiéu qua lao dong,...

GV két ludn, khac sdu cho HS r6 vai tro ctia lao dong déi véi xa hdi nguyén thuy.

Muc 2. D¢i song vat chit va tinh than cia nguoi nguyén thuy trén dit nudc Viét Nam

a) Noi dung chinh

- Doi s6ng vat chit:



+ Nguoi nguyén thuy bi€t mai da, tao thanh nhiéu céng cu: riu, chay, cudc da,...; dung
tre, g0, xuong, sting dé¢ lam mii tén, mii lao....

+ Budc dau biét trong trot va chdn nudi (tim thdy nhiéu xuong gia suc, ddu vét cta cac
cdy dn qua, rau dau,...).

+ Biét lam d6 gém vdéi nhiéu kiéu ddng, hoa vén trang tri phong phu.

- Doi s6ng tinh than:

+ Biét lam dan da, vong tay bang da va vo Oc, lam chudi hat bang dit nung, biét vé tranh
trén vach hang,...

+ Doi song tam linh: chon theo ngudi chét ca cong cu va dé trang stic,...

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

— Hinh 3. Riu mai ludi Bdc Son: Vin hod Bédc Son thudc thoi dai & méi, dugc phan bo
& vung Dong Bac (Lang Son, Thai Nguyén,...) va rai rc vao t6i Quang Binh. Cong cu dac
trung la riu mai luGi (ngudi ta chon nhiing hach da dai hoac hinh 6-van viia tay cdm, hoac
nhiing méanh d4 dai réi mai vet han mot dau lam ludi, dung d¢€ cit, chit, dao ci,...). O day
cling tim thdy kha nhiéu cac loai chay, ban nghién hat chiing té nghé néng da hinh thanh.

— Hinh 4. Lugc do di chi thoi do dd va do dong & Viet Nam: Lugc d6 thé hién mot s6 dia
diém tiéu bi€u nhét da phat hién ddu tich ctia con nguoi tii thoi dai d6 d4 (do dd ca va do da
m6i) dén thoi dai d6 dong & Viét Nam. Céc ki hiéu trén lugc do cho thdy; cac di chi d6 da
mdi dugc phén bo réi rac khap moi mién cta dat nudc ta.

- Hinh 5. Hinh madt ngudi khdc trén vdach hang Dong Noi: Day la hinh khic dugc ba
M. Cé-la-ni - nha khao ¢6 hoc nguoi Phap phat hién trén vach hang Pong Noi (Hoa Binh).
Vet khac séu, con kha r6 nét, miéu ta mat va dau nguoi bui téc (hinh ba chac trén déau
nguoi c6 nhiéu cach suy doan khac nhau: co y kién cho rang d6 la kiéu bui téc kha pho bién
ctia ngudi Viét c6, va ciing ¢ y kién d6 la doi ma cam long chim giéng nhu duodc cham néi
trén mét tréng dong).

- Hinh 6. Gom Quynh Vin véi nhiing hoa vin chai, nan ra trén than gom. Véi hoa van
chai: khi d6 gébm con uét nguoi ta dung nan tre giong cai lugc chai déu trén than gom, tao
thanh nhiing dudng hoa van déu song song. Véi hoa van nan ra: cach lam ciing tuong ty nhu
trén, nhung chai hai chiéu cat nhau, tao thanh nhiing 6 nhu nan ra. Day la nhiing mé tip hoa
van pho bién trong ki thuéat lam gém ban dau, vé sau cang ngay cang phtic tap va dep hon.

¢) Goi y cdc hinh thirc t6 chirc day hoc

— GV cd thé cho HS tim trén Lugc do cdc di chi thoi do da va do dong 6 Viét Nam cac di chi
thudc thoi dai d6 dd méi 6 Viét Nam. Tt do, nhin manh: cic di chi dd méi 6 Viét Nam duoc
phan b6 rai rac khap moi mién dat nudc. Chiing t6 dén thoi da mdi, cu dan da dinh cu gan
nhu trén toan bd lanh thé Viét Nam ngay nay. Qua cac hién vat dugc tim thdy trong céc di chi,
ching cho chiing ta biét kha chi tiét vé doi séng vat chét va tinh than cta nguoi xua.

- GV ¢6 thé cho HS quan sat mét s6 hién vat, doc thong tin va ty rat ra nhiing ni dung
chinh vé doi song vét chat, tinh than ctia ngudi nguyén thuy trén dat nudc Viét Nam.



Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc nhiing nét chinh vé doi song vat chat, tinh than ctia nguoi
nguyén thuy:

+ Nguoi nguyén thuy biét mai da, tao thanh nhiéu coéng cu: riu, chay, cudc da,...; dung
tre, go, xuong, sting dé lam mii tén, mii lao,...

+ Budc dau biét trong trot va chan nudi (tim thdy nhiéu xuong gia sic, ddu vét cta cdc
cdy dn qua, rau dau,...).

+ Biét lam d6 gom véi nhiéu kiéu dang, hoa vin trang tri phong phd.

+ Ngudi Viét cd da biét lam d6 trang stic bang nhiéu vat liéu khac nhau.

+ Biét vé, khac nhiing buic tranh, ¢ thé la quan niém vé tin ngudng, thé hién 6c thadm
mi, budec ddu biét dén nghé thuat ciia nguoi xua.

~Trén co s6 do, GV dinh huéng HS tiép tuc khai thac va chi ra nhiing cidch lam phong
phu doi song tinh than ctia nguoi Viét c6 (lam dan da, lam d6 trang stic bang nhiéu chit liéu
khac nhau - vong deo tay, deo c4.... bang dat nung, vo &c, rang th,... cd duclé dé€ xuyén day
da dugc tim thay & nhiéu di chi khac ngoai van hoa Hoa Binh).

GV nhén manh: Hoa vin d6 gom (nhu hinh 6) ciing mang tinh d6 hoa, trang tri hon.
Lac dau, ngudi ta chi vach nhiing dudng ngang, doc trén than gém dé tao cac khe hé cho
gom, khi nung d6 sé khong bi ntit (chi la gidi phap ki thuat), sau vé thanh cac d6 hoa dep,
mang tinh trang tri dep mat.

— GV 16 chiic cho HS quan sat hinh riu mai lu6i Bac Son va hinh cong cu da Ni Do, thao
luén va trd 16i cau hoi: Ki thudt ché tdc cong cu Bic Son cé diém gi tién by hon Nii Do?

Yéu cau can dat: HS nhan biét va tra 101 dugc sy tién bo vugt bac ctia ki thuat mai (cong
cu Bac Son) so véi ki thuét ghe déo (cong cu Nii Do): véi nguyén liéu da thi chi ¢6 mai cho
mon dan mdéi c6 thé tao ra nhiing loai hinh cong cu theo dung hinh dang ma ngudi ché tao
mong muon, con ghe déo thi da sé v4 lung tung, khong theo y mudn,...

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. Cau héi ¢6 tinh chat khdi quat. Tay nhién no6i dung da c6 san trong bai, HS chi
can van dung dé€ trinh bay va chiing minh cho quan di€ém ctia minh. HS can nhin nhéan suét
qua trinh, tlf qua trinh chuyén bién tii Vugn nguoi thanh ngudi dén nhiing thay déi trong doi
song vat chat, tinh than ctia ngudi nguyén thuy dé thdy dugc vai tro quyét dinh cta lao dong.

Lao dong va chinh trong lao dong ma tit mét loai vign nguoi da dan dan bién doi (tu
ché di bang bon chén réi di bang hai chan, hai chi trudc tré nén khéo léo va tré thanh hai
ban tay, hop so¢ phat trién, thé tich s¢ ndo l6n hon,...) dé tré thanh Ngudi t6i ¢6, réi thanh
Nguoi tinh khon. Cing chinh nho ¢6 lao dong (trong ché tac cong cu lao dong, tii cho chi
biét ghe déo tho so tién téi biét mai, khoan, cua da....; trong doi song: ti ché phai séng trong
cac hang da tién t6i biét lam nhiing tap léu bang canh céy, lop la hodc cd khd, biét ché tao
ra ltia d€ sudi dm va nudng chin thic an; tii ché phai song thanh ting bay dé tu bao vé va
tim kiém thtic dn tién téi cdc t6 chiic xa hoi chat ché hon la cong xa thi toc “cting lam cung
huéng’...), loai nguoi phat trién ngay cang tién bo hon qua céc giai doan bay ngudi nguyén
thuy dén cong xa thi tdc.



Céu 2. Déy ciing la mét cau hoi doi hoi van dung kién thic dé giai quyét mot yéu cau
nhén thic, gop phan rén luyén nang luc tu duy, nhan thiic lich st. Sy tién bd vugt bac trong
doi song vat chat ciia Ngudi tinh khon la sy xuat hién cta tréng trot va chian nu6i. N6 ¢6 tac
dung: mot la, gitp con nguoi cht dong ty tim kiém thic dn, it phu thudc vao thién nhién
hon; hai 13, tang thém nhiéu nguén thiic dn, it bi nan déi de doa hon. Veé t6 chtic xa hoi: t6
chtic cong xa thi tdc da c6 sy gan bo hon nho ¢ quan hé huyét théng, c6 sy phan cong lao
dong va cung lam, ciung hudng,...

Cau 3. Trén lugc d6 khong c6 tén va ranh gidi cdc tinh, thanh hién nay. Vivay, GV can
hudéng dan HS doéi chiéu véi ban do Viét Nam hién tai dé€ tim va tra 16i chinh xac. Cing c6
thé rat gon cau hoi nay bang cach yéu cau HS tim xem trong tinh hodc khu vuc em dang
song c6 nhiing di chi nao.

Su phan b6 cdc di chi cho thdy con ngudi da song rai rac khap moi mién trén dat nudc
Viét Nam hién nay, tif mién déi nai dén dong bang, ven bién va ca hai dao.

BAI 6. SUCHUYEN BIEN VA PHAN HOA CUA XA HOI NGUYEN THUY

[} MucPicH, YEU CAu

Sau bai hoc nay, gitip HS:

1. Vé kién thuc

- Trinh bay dugc qua trinh phat hién ra kim loai va tdc dong ctia né déi véi nhiing
chuyén bién tu xa hoi nguyén thuy sang xa hoi c6 giai cap.

- Mo ta dugc qua trinh tan ra ctia xa héi nguyén thuy va giai thich dugc nguyén nhan
cua qua trinh do.

- M6 ta va gidi thich dugc sy phan hod khong triét dé cta xa héi nguyén thuy &
phuong Dong.

— Néu dugc mot s6 nét co ban ctia qua trinh tan ra ctia xa hoi nguyén thuy & Viét Nam.

2.Vé ki nang, nang luc

- Biét suu tam, khai thac tu liéu, kénh hinh trong hoc tap lich st, rén luyén nang luc
tim hiéu lich su.

— Biét trinh bay; suy luan, phan bién, tranh luan vé mot van dé lich st, rén luyén ning
lyc nhédn thic va tu duy lich st.

3.Vé pham chat

B6i dudng cac phdm chit yéu nudc, cham chi, trung thuc va trach nhiém.

B} CHUANBI
1. Gido vién
- Gido an bién soan theo dinh huéng phat trién ning luc, phiéu hoc tap danh cho HS.



- Lugc d6 treo tudng Di chi thoi do dd va do dong ¢ Viét Nam (hinh 4, tr.22).

— Mot s6 hinh anh coéng cu bang dong, sit clia ngudi nguyén thuy trén thé gidi va &
Viét Nam, mot s6 mau chuyén lich st tiéu biéu gan véi ndi dung bai hoc.

- S0 dd qua trinh xudt hién cong cu bang kim loai trén thé gisi va Viét Nam.

- May tinh, may chiéu (néu co).

2.Hoc sinh

- SGK.
- Tranh anh, tu liéu suu tdm lién quan dén bai hoc (néu c6) va dung cu hoc tap theo
yéu cdu ctia GV.

[ MOT SO LUU Y VE NOI DUNG VA PHUONG PHAP

1.Vé su phat hién ra kim loai va budc tién cia xa hdi nguyén thuy

— Su phat hién ra kim loai: N9i dung nay khong can giang chi tiét vé qua trinh phat hién
ra kim loai nhu thé nao va qua trinh phat hién ra kim loai ¢ cac khu vuc trén thé gigi. Viéc
phat hién ra déng do c6 thé la mét su ngau nhién. Trong nhiing dam chdy riing hay trong
nhiing hé nung dé gém, ngudi nguyén thuy thdy c¢6 nhiing cuc dong nong chay, von lai
thanh cuc, ho dem vé ghe déo nhu nhiing cuc da. Pong nguyén chat (dong do) c6 dic tinh
mém, déo, rit dé uén dé tao hinh, nén lic dau nguoi nguyén thuy chi dung déng dé vao viéc
ché tao cac do trang stic nhu vong tay, hoa tai,... Sau do, ho biét nung néng déng cho mém
hon va cu6i cung biét ndu chay dong. Dong d6 mém nén khong thé dung dé€ ché tao cong cu
hay v khi. Vi vay ho da biét pha dong véi thiéc d€ cling hon, véi chi d€ dé nong chay va gii
nhiét lau hon goi la dong thau. Dong thau néng chdy duge d6 vao cac khudn. Ki nghé duic
déng da dugc hinh thanh dan dan nhu thé. Trong ty nhién khong c6 sit nguyén chat, chico
quang sit. Muon c6 st phai trai qua qud trinh ndu quing hodc ren, dép cho hét tap chat. Vi
vay, viéc phat hién ra sat chi c6 thé khi ki nghé dac dong da dat téi dinh cao.

— Nguoi nguyén thuy phat hién ra kim loai tii bao gio? Khoang nam 3500 TCN ngudi
Xu-me & Ludng Ha, ngudsi Ai Cap thoi C6 vuong quoc da biét dung dong do. Dén khoang
nam 2000 TCN thi dong thau da phé bién & nhiéu noi va khoang ndam 1500 TCN, ki nghé
duc dong da rét phat trién. Trén co s& d6, vao khoang thién nién ki I TCN, d6 sat da ra doi,
tuy nhién nién dai cu thé & méi khu vuc ¢é khac nhau.

— Nhiing tdc dong ctia sy xudt hién kim loai d6i véi doi song kinh té, van hod, xa hoi ctia
nguoi nguyén thuy la ndi dung trong tdm ctia muc nay. Nhiing tac dong do thé hién & cac
mat nhu sau:

+ Cong cu lao dong bang kim loai da thay thé hoan toan cho cac cong cu bang da. Thoi
ki dong dd, cong cu bang da van chiém da s6 (dong do chi dung lam d6 trang stic). Dén
thoi dong thau, do da chi con rét it va dén thoi do sat thi do da da biloai bo hoan toan. Nho
ki nghé luyén kim va dic kim loai ngudi ta da c6 thé ché tao ra réit nhiéu cac loai cong cu,
vii khi (ludi cay, cudc, riu, dao gdm, mii gido, lao, mii tén,...) cling hon, sic, nhon hon rit



nhiéu, nhiing loai d6 dung nhu binh, néi, d6 trang stic nhu vong tay, hoa tai, luclac, cacloai
nhac cu nhu tréng, chiéng,... dep va hiéu qua hon nhiéu.

+ Nhiéu nganh san xudt méi dugc hinh thanh: nong nghiép dung cay (véi viéc st dung
stic kéo ctia dong vat), chan nudi stc vat, nghé luyén kim, dét vai, lam gém, d6 mdc,... Trao
doi, buon ban (thuong nghiép) ciing phit trién.

+ San xudt phat trién, tao ra ctia cai ngay cang nhiéu. Ngudi ta lam ra khong chi da an
ma con du thtia, tao thanh san pham du thua thudng xuyén trong xa hdi. Nhé d6 mét bo
phén cu dan khong céan san xudt tryc tiép, c6 thé dugc huy dong di lam nhiing céng viéc
khdc (nhu di linh, xdy dung cdc cong trinh céng cong,...) van dugc cung cdp luong thuc,
thuc pham dé sinh song.

+ Su xudt hién cta cai du thiia thuong xuyén da tao diéu kién cho mét bd phan ngudi
chiém hiiu lam cta riéng, ngay cang giau 1én, xa héi bat dau phan hoa giau - nghéo.

+ Ngay trong giai doan phat trién cta thoi dai dong thau, & mot s6 noi c6 diéu kién
thuan lgi (nhu & Ai Cap, Luéng Ha, Trung Qudc, An Do....), xa hoi da bit dau budc vao thoi
dai van minh ma khong cén cho téi sy xudt hién cta cong cu do sat.

— Mot ndi dung khéc cling can dic biét luu y trong muc nay. Do la qua trinh tan ra cta
x3 hoi nguyén thuy trén thé gidi dién ra khéng dong déu & nhiing khu vuc khac nhau.

Biéu hién:

+ Khong dong déu vé mat thoi gian: ¢6 noi sém hon, c6 noi mudn hon.

+ Khong dong déu vé muic do triét dé: cd noi thi bi xoa bé hoan toan, ¢ noi thi nhiing
tan du ctia xa héi nguyén thuy van con duge dugce bao tén mai vé sau nay.

2.Vé sutanra cua xa hdi nguyén thuy ¢Viét Nam

- Qua trinh tan ra ctia xa hdi nguyén thuy & Viét Nam cling dién ra giong nhu trén thé
gidi. Qud trinh nay dugc dé cap & cdc tai liéu cta Viét Nam. Vi vay, GV c6 thé ldy cac tai liéu
cu thé nay dé€ dién gidi va minh chiing cho qud trinh tan ra da trinh bay & trén.

- Quad trinh phat hién rakim loai & Viét Nam thé hién qua sy phat trién ctia cac nén van
hoa d6 déng & ca ba mién:

+ Mién Bac va Bac Trung Bg: Cac nén van hoa Phung Nguyén thudc so ki dong thau
(m6i chi tim thdy xi déng va nhiing cuc déng nhé), van hoa Béng Dau thudc trung ki dong
thau (d6 dong da chiém hon 50% s6 hién vat tim dugc) va van hoda Go Mun thudc hau ki
dong thau. Cac nén van hoa nay con dugc goi la cac nén vin hoa tién Dong Son.

+ Trung B¢: 1a cac di chi thoi tién Sa Huynh.

+ Nam B¢: la cac di chi thudc nén vin hoa D éng Nai.

Dic diém chung ctia cac nén van hod thudc thoi dai dong thau ¢ Viét Nam 1a cac hién
vat dong dugc tim thdy déu thudc dong thau, khong cé dong do, cac loai hinh cong cy, vii
khi,... rdt phong phu, da dang, ki nghé luyén kim da dat t6i trinh d¢ cao (pha thiéc va chi
vGi ti 1é t6i uu, khuon dac rit hoan thién,...), loai hinh dep.

— Nhiing bi€u hién ctia sy chuyén bién dan t6i sy phan hoa:

+ Do c6 cong cu kim loai, con ngudi da khai hoang, mé rong dia ban cu tra: cac di chi
d6 déng dugc phan bo khap moi mién, ti trung du xuéng déng bang va ven bién, hai dao.



+ Nghé nong ¢ ti thoi van hoa Hoa Binh, dén giai doan nay phat trién rong khap cac
vung mién, c6 cdng cu mdi (liém bang dong & Déng Dau),...

+ Tap trung dan cu: vung dong bang Bac Bo va Bac Trung B¢, vung dong bang ven bién
mién Trung va dong bang luu vyc séng Dong Nai.

+ Phan hoa giau - ngheo: biéu hién qua m¢é tang. Da s6 la mé dat, khong c6 d6 chon
theo, mét s6 mo c6 chon theo cong cu va do trang stic bang dong.

GO1Y CACH THUCTO CHU'C CAC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé& dau

GV ¢6 thé dua ra hinh anh hoac hién vat gi d6 bang kim loai va dat cau hoi: Hién vat
dugc lam bang kim loai gi? Kim loai dugc phdt hién ra tif bao gié? Kim logi ¢6 tdc dung nhu
thé nao trong doi song con ngudi (xua va nay)?...

2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Su phat hién ra kim loai va budc tién ctia xa hdi nguyén thuy

a) N6i dung chinh

— Sy phat hién ra kim loai va nhiing chuyén bién trong doi s6ng vat chit:

+ Khoang nam 3500 TCN, nguoi Luong Ha va Ai Cap da biét dung dong do. Khoang
nam 2000 TCN, déng thau da phd bién & nhiéu noi. Khoang nam 1500 TCN, ki nghé duc
dong da rat phat trién. Khoang dau thién nién ki I TCN, d6 sat ra doi.

+ Vai tro ctia kim loai:

« D4y manh san xudt, nhiéu nganh san xudt méi dugc ra doi: nong nghiép duing cay va
chan nudi suc vat, nghé luyén kim va ché tao do6 dong xuét hién cung véi cic nghé dét vai,
lam d6 gom,...; trao d6i, budn ban ciing phat trién.

» San xudt phat trién, tao ra clia cai ngay cang nhieu. Nguoi ta lam ra khong chi du an
ma con du thiia, tao thanh san phdm du thita thuong xuyén trong xa hoi.

— Su thay d6i trong doi song xa hoi:

+ Mot bo phan nguoi chiém hitu ctia cai du thira lam cta riéng, ngay cang giau lén, xa
hoi bat dau phéan hoa giau — ngheo. Ché d6 cong xa thi toc bi ran v, xa héi nguyén thuy
dan tan ra. Loai ngudi ding trudc ngudng ctia ctia xa hoi ¢o giai cdp vanha nude.

+ Qua trinh nay dién ra khong dong déu trén thé giéi, su phan hod xa hdi cé noi dién
ra triét d€, c6 noi khong triét dé€ (tuy thudc vao diéu kién cu thé).

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

- Hinh 1. So do qua trinh xudt hién cong cu bang kim loai: Hé¢ thong hoa kién thiic mét
cach don gidn, c6 dong gan lién véi cdc mdc thoi gian tiéu bi€u nhét vé qud trinh xuét hién
cong cu bang kim loai trén thé gidi. Khi st dung so d6 nay, GV can gidi thiéu chi tiét hon
trong tiing nién dai, giai doan dugc néu trén so do, tic la can biét két hop gitia dién gidng
v6i so dd truc quan. Vi dy, khi giéi thiéu dén nién dai khoang nam 2000 TCN, cu dan nhiéu
noi da biét dung dong thau, GV nén mé rong thém cho HS biét dong thau la gi, vu diém cua
dong thau dé thdy dugc vi sao dong thau lam thay d6i nhiéu doi séng con nguoi.



- Hinh 2. Gia dinh phu hé trong cong xd thi toc. Pay la tranh minh hoa mét canh sinh
hoat cia mét gia dinh phu hé. Dén cudi thoi nguyén thuy, khi san xudt phat trién, xudt hién
nhiing nganh san xudt maéi, gan lién véi sy phan conglao dong trong xa hoi. Nam giéi chuyén
dam nhén cac coéng viéc nang nhoc nhu: dic dong, ren sat, chian nudi gia suc,... Vai tro cta
ho trong thi tdc — bd lac ngay cang dugc dé cao hon cac thanh vién khac. Ho tré thanh
ngudi chu gia dinh. Con cdi lay theo ho cha. D6 la gia dinh phu hé. Cdc gia dinh phu hé nay
c6 xu hudng tach khoi céng xa thi tc dén nhiing noi thuan tién hon dé sinh séng doc lap.
Su xudt hién cta cac gia dinh phu hé cudi thoi nguyén thuy bao hiéu mét thoi ki méi trong
lich st loai nguoi sap ma ra.

¢) Ggiy cdc hinh thic t6 chirc day hoc

— Tt hoat dong khdi dong, GV c6 thé dat cau hoéi: Theo em, kim loai dudc phdt hién ra
nhu thé nao? GV dinh huéng HS khai thac n6i dung phan Em cd biét trong muc nay dé€ tra
161. C6 thé mé rong thém theo goi y & muc III trén day.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc qua trinh con ngudi phat hién ra kim loai: Khoang 3 500
nam TCN, nguoi Luong Ha va Ai Cap da biét dung dong doé. Khoang 2 000 nam TCN, dong
thau da pho bién & nhiéu noi. Khoang 1 500 nam TCN, ki nghé dac dong da rat phat trién.
Khoang dau thién nién ki I TCN, do sat ra doi.

- GV ¢6 thé hoi md rong HS vé tac dung ctia cong cu bang kim loai: GV goiy HS chira
nhiing nhugc di€ém, han ché ctia nguyén liéu da (gion, dé vg, kho ché tao, kém hiéu qua,...),
tti d6 dinh huéng HS tim ra nhiing vu diém vuot trdi ctia kim loai.

- GV dit cau héi d€ HS thao luan: Nhitng thay doi trong doi séng xa hoi khi cong cu
bang kim logi xudt hién. GV dinh huéng HS nhan thic dya vao ndi dung goi y 6 muc II1.

Yéu cau cdn dat: HS néu dugc su thay doi trong doi song xa hoi khi cong cu bang kim
loai xudt hién: Mot bo phan ngudi chiém hiiu ctia cai du thita lam cta riéng, ngay cang giau
lén, xa hoi bat dau phén hoa giau - nghéo. Ché do cong xa thi tdc bi ran v, xa hoi nguyén
thuy dén tan ra.

- GV dit cau hoi cho HS théo luan: Vi sao xa hoi nguyén thuy 6 phuong Dong phan hod
nhung lai khong triét dé? Day la cau hoi doi hoi HS phéi c6 tu duy d€ suy ludn. GV ¢ thé
dinh hudng cho HS ndi dung bai hoc dé tra loi.

Yéu cau cdn dat: HS giai thich dugc su phan hoa khong triét dé ctia xa hoi nguyén thuy
& phuong Dong dé la do: cu dan chi yéu sinh s6ng ven céc con séng 16n, cu dan phai lién
két v6i nhau dé lam thuy lgi va chong ngoai xam. Tinh lién két cong dong va nhiéu tap tuc
cua xa hdi nguyén thuy van dugc bao luu.

Dé gitip HS hiéu cin ké hon vé vin dé nay, GV c6 thé phan tich thém: O phuong Dong,
cu dan thuong sinh séng ven cac dong song 16n, diéu kién ty nhién thuan lgi (dat phu sa
mau m& va mém, dé canh tac nén chi can cong cu bang gd, da ciing c6 thé canh tac, trong
trot dat hiéu qua cao...). Béng thoi, cu dan & khu vuc nay luén phai chéng choi véi li lut
nén ho sém biét lién két véi nhau dé dap deé, lam kénh tudi tiéu cho dong rudng,... Tat ca
nhiing diéu d6 da dan téi xa hoi nguyén thuy & khu vic nay sém bi phan hoa, xuét hién
ké giau, ngudi nghéo va hinh thanh xa hoéi ¢6 giai cdp. Tuy nhién qua trinh phan hoa & day
khong triét dé, bi€u hién nhu:



+ Con bao ton lau dai cac quan hé than tdc, tlic la quan hé dong mau, ho hang, quan hé
lang x6m,... theo cach song “téi lta, tat dén” c6 nhau.

+ Vai tro ctia nhiing nguoi ding dau thi toc van tié€p tuc dugc duy tri dan téi su ton tai
trong xa hdi mét 16p ngudi “cha truyén con néi’, “con vua thi lai lam vua’, “séng lau 1én lao
lang”. D¢ la nhiing tan du cta quan hé trong xa héi nguyén thuy con ton tai dén xa hoi cé
giai cap & phuong Dong.

Muc 2. Sy tan ra cua xa hoi nguyén thuy & Viét Nam

a) Néi dung chinh

— Su xuat hién kim loai:

+ Thoi gian xuat hién: ti khoang 4 000 ndm trudc (bat dau véi van hoa Phung Nguyén).

+ Dia diém: trdi rong trén dia ban ca nudc (néu dan ching).

- Su phan hoa va tan ra cta xa h¢i nguyén thuy ¢ Viét Nam, biéu hién:

+ Nho ¢6 cong cu kim loai, con ngudi da khai hoang, md rong dia ban cu tra (dan ching).

+Nghé nong da phat trién rong khap cac ving mién.

+Tap trung dén cu: vung dong bang Bac B va Bac Trung B, ving dong bang ven bién
mién Trung va dong bdng luu vic séng Dong Nai.

+ Phéan hoa giau - nghéo: biéu hién qua m¢ tang (da s6 mo khong c6 d6 chon theo, mot
s6 md c6 chon theo céng cu va do trang stic bang dong).

b) Tu' liéu, kénh hinh can khai thdac

— Hinh 3. S0 d6 cdc nén van hod do dong ¢ Viét Nam: Hé thong hoa kién thic mot cach
c6 dong, suc tich, gan lién vdi cac moc thai gian tiéu bi€u nhat vé qua trinh xuét hién do
kim khi & Viét Nam thong qua cdc nén van hod: Phung Nguyén, Déng Dau, Go Mun (&
Bic B9), tién Sa Huynh (Trung Bo) va Dong Nai (Nam B¢) (Tham khdo thém ndi dung
lién quan trong Muc III).

— Hinh 4. Céong cu va vii khi bang dong (van hod Go Mun): Go Mun 1a dia diém thuc xa
Tt X3, huyén Phong Chau, tinh Pha Tho. Tai day vao nam 1961 cac nha khoa hoc da phat
hién di chi tiéu biéu thudc vin hoa Go Mun, ton tai vao nitia dau thién nién ki I TCN. Dic
diém ctia giai doan nay la ki thuat luyén kim kha phat trién, hién vat bang déng thau da chiém
trén 50%, gdém: riu, liém, gido, mii tén, lao, bia,... déu c6 hong, chudi dé lap can.

¢) Goi y cdc hinh thic té chic day hoc

- GV st dung lugc d6 Cic di chi thoi do dd va do dong ¢ Viét Nam, huéng dan HS tim
cac di chi thudc thoi dai d6 dong thau va tra 16i cau hoi: Thdi dai do dong & Viét Nam da trdi
qua nhitng nén van hod khdo c6 nao?

+ Duya vao so d6 cdc nén van hod do6 déng & Bac B¢, Trung By, Nam B¢ (tr.26) va
nhiing goi y ¢ muc III trén day, GV dinh huéng HS tu trinh bay vé qua trinh phat trién cta
cac nén van hoa va nhiing dic diém tuong dong gitia cac nén vin hoa d6 dong & ba mién.

Yéu cdu cdn dat: HS trinh bay dugc nhiing nén van hoa khao ¢6 d6 déng & nudc ta, tui
d6 néu duoc su xudt hién ctia kim loai & Viét Nam.



- GV dit cau hoi cho HS khai thac: Quan sdt hinh 4, ké tén mot s6 cong cu, vii khi duge
tim thdy thuoc van hoa Go Mun. Su xudt hién do kim khi trén lanh tho Viét Nam cho em biét
diéu gi? Day la dang cau héi mang tinh suy luén, khuyén khich HS ty rit ra nhén thic, danh
gid cta ban than minh vé m¢t van dé lich stt. GV dinh huéng HS cén ci vao kién thiic da
dugc hoc dé€ ty rut ra suy luan ctia ban than (Vi du: 1. Tt khoang hon 4 000 nam trudc day,
cu dan sinh séng trén dat nudc Viét Nam da phat minh ra thuét luyén kim (dan chiing);
2. Qua trinh do dién ra lién tuc, khéng diit quang (dan chiing); 3. Dia ban phan b6 trai rong
khap ca nuéc (dan chiing);...). HS c6 thé dua ra nhiéu dép dn, dap 4n dugc xem la ding khi
dé la nhiing suy luan hop li, c6 dan chiing thuyét phuc.

— V€ nhitng tac dong ctia su xudt hién cong cu bang kim loai téi su chuyén bién trong
doi song kinh t€ — xa hdi ctia ngudi nguyén thuy & Viét Nam, biéu hién ctia sy phan hoa,
tan ra ctia xa hoi nguyén thuy ¢ Viét Nam, GV c6 thé dua vao Lugc do cdc di chi thoi do da
va do dong ¢ Vit Nam va so d6 — truc thoi gian & trén d€ goi y HS trinh bay, theo dan y sau:

« Su mo6 rong dia ban cu tra.

» Su tap trung dan cu.

» Su phat trién ctia nghé nong.

« Sy phan hoa giau — ngheéo.

+ Cudi ciing, GV can nhan manh: Sy phat trién ctia cdc nén vin hoa d6 dong & ba khu
vic nay la tién dé quan trong dan t6i su hinh thanh cac vuong quoc c6 dau tién 6 Bac Bo
(Van Lang - Au Lac), Trung B (Cham-pa) va Nam B¢ (Vuong quéc Phu Nam).

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc nhiing tdc dong ctia kim loai dén doi séng kinh té, xa hoi
ctia cu dan. D6 1a co s6 cho sy xudt hién cac qudc gia so ki dau tién trén dat nidc Viét Nam.

3. Luyén tap va van dung

Cau 3. Day la cau hoéi mang tinh van dung, lién hé véi thuc tién, HS cé thé thuc hién tai
nha. GV hudng dan HS tham khdo thém thong tin trong sach bdo, internet; dinh huéng HS
can cu vao nhiing hiéu biét vé cac loai cong cu, v khi bang dong ma cac em da dugc biét
théong qua bai hoc, hay thii lién hé xem nhiing céng cu do hién nay c6 con khdng, néu con
thi néu tén nhiing do6 vat ma cac em biét. Cac em sé nhén ra c6 rat nhiéu hién vat bang dong
kiéu ddng nhu tif thoi nguyén thuy nhung dén nay khong con ton tai va li do vi sao. D6 ciing
la co sa dé li giai tai sao cong cu va vii khi bang déng ngay cang it dugc dung trong doi song.

CHUONG 3. XA HO1 CO DAI

1. Goi y khai thac trang mé& dau chuong

Trang m& dau chuong dugc bién soan véi dung y gidi thiéu mot cach khai quat nhét
nhiing n6i dung cét 16i ctia chuong. GV ¢6 thé huéng dan HS doc nhanh doan kénh chd,
két hgp quan sat kénh hinh. Trén co s6 dinh hudng ctia GV, cdc em c6 thé ghi nhanh ra gidy
nhdp/gidy nhé nhiing cau héi/van dé ma cic em muon dugc kham phd hay giai dap khi tim
hiéu vé chuong nay.
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2. Ggi y vé ndi dung kénh hinh mé& dau chuong

_ Kim tu thdp Ké-6p (Ai Cdp)

La mdt trong bay ki quan thé gigi c6 dai, con goila kim ty thap Ghi-za hay Ku-phu. Cac
khoi da thach cao tuyét hoa cé trong lugng tii 2,3 dén 4 tin, dugc ghe déo theo kich thude
da dinh, mai nhan bé mat roi xép chéng lén nhau t6i dd cao 146,5m (trai qua nam thang dén
hién nay con 138,8m). Chung dugc lam hoan hdo téi muic ngay cd mdt sgi toc, mot 1udi dao
hay mot to gidy mong ciing khong thé lot dugc vao khe gitia hai khoi dd. Tuy vay, né van
dugc tinh todn dé€ chiu dugc su gian né nhiét va thdm chi ca nhiing tran dong dat.

Bén canh Kim ty thap la buc tugng Nhéan su huyeén b, la biic tugng nguyén khoi l6n
nhit hién nay, tugng trung cho tri tué va stic manh quyén lyc ctia cac pha-ra-6ng Ai Cép.

Hinh anh Kim ty thap va tugng Nhan su trd thanh biéu tugng cho van minh Ai Cap
ton tai mai mai vai thoi gian.

- Déi quan dat nung duoc phdt hién &ldng Li Son (Trung Qudc)

Lang Li Son dugc coi la mét bao tang trung bay cac chién binh va ngua dit nung
dugc lam tii thoi nha Tan. Day la lang m¢ dau tién va 16n nhat ctia Trung Quéc. Cac chién
binh dét nung nay dugc tao ra véi muc dich bao vé lang m¢ ctia Tan Thuy Hoang, da ton
tai trong suét hon 2 000 nam. Lang m¢ nay dugc cho la da dugc xay diyng trong sudt 38
nam (tif nam 246 dén ndm 208 TCN). Véi s6 ligng hang nghin biic tugng c6 kich thudc
nhu nguoi thét, song cac buc tugng déu co su khdc biét vé cac ddc diém khudn mit va
biéu cam, quén 4o, kiéu téc va cti chi. Day la ngudn tai liéu rat quy dé nghién ctu vé quan
doi, chinh tri, kinh té, van hod, khoa hoc va nghé thuét ctia nha Tan vao thé ki II TCN,
N6 khong chi la kho bau nghé thuét ctia nguoi dan Trung Qudc, ma con la di san van hoa
chung ctia ngudi dan thé gigi.

- Khadi hoan mén Céng-xtdng-tin

Khai hoan mén Cong-xtang-tin nam gitia Pau truong La Ma va do6i Pa-la-tin. Cng
dugc 1ap nén béi Vién Nguyén lao La Ma, khanh thanh vao nam 315 va la khai hoan mén
16n nhat Ro-ma hién nay. Cong an ngiti con dudng - noi 1€ khai hoan dién ra khi cac vi
Hoang dé La Ma tién vao trung tdm thanh La Ma qua con dudng nay. Mic du dugc xay
dung danh riéng cho Cong-xting-tin, nhung phan 16n khai hoan mén nay lai la sy chap va
tl cac vat liéu trang tri clia cdc cong trinh kién tric xay dung dudi thoi cac hoang dé trudc
d6. Khai hoan mén Coéng-xtang-tin c6 chiéu cao 21m, chiéu rong 25,9m gém ba céng: cong
chinh gitia va hai c6ng phu. Phia trén cac cong la tang ap mai kiéu At-tic, vat liéu la gach
duoc trat vita va da cAm thach.



BAI 7. Al CAP VA LUGNG HA CO PAI

BY MuCPicH, YEU CAu

Sau bai hoc nay, giip HS:

1.Vé kién thuc

- Néu dugc tac dong ctia diéu kién tu nhién (song ngoi, dat dai) déi vdi sy hinh thanh
nén van minh Ai Cép va Ludng Ha.

— Trinh bay dugc qua trinh thanh lap nha nudc & Ai Cap va Ludng Ha c6 dai.

— Néu dugc nhiing thanh tuu van hod chu yéu cta Ai Cap, Ludng Ha.

2.Vé kinang, phat trién nang luc

- Doc va chi ra dugc thong tin quan trong trén lugc do.

— Khai thac va st dung dugc thong tin ciia mot s6 tu liéu lich st trong bai hoc dudi sy
huéng dan ciia GV,

— Tim kiém, suu tam dugc tu liéu dé phuc vu cho bai hoc va thuc hién céc hoat dong
thyc hanh, van dung.

3.Vé pham chat

Tran trong nhiing di san cta nén van minh Ai Cap va Ludng Ha dé lai cho nhan loai.
B} CHUANBI

1. Gido vién

— Phiéu hoc tap.

- Lugc d6 Ai Cép va Ludng Ha c6 dai phong to.
- Video vé mét s6 ndi dung trong bai hoc.

2. Hoc sinh

Tranh anh va dung cu hoc tap theo yéu cau ctia GV.

[l MOTSOLUUYVENOIDUNG VA PHUONG PHAP

- Khi trinh bay vé diéu kién ty nhién ctia Ai Cap va viung Ludng Ha chi can néu dugc
dédc diém ndi bat: nam & luu vic cac dong song 16n (sdng Nin, O-pho-rat va Ti-go-ro) va phan
tich dugc vai tro cta ching doi véi sy hinh thanh nén van minh & khu vyc nay. Cé thé phén
tich ba vai tro sau: Mot 1a, boi dap phu sa (mau mé va ddc biét la rat mém, dé canh tic, nén
chi can cong cu gob, da ciing c6 thé trong cdy dugc); Hai 1a, cung cdp nudc tudi (rat déi dao,
nhung lai theo mua 1t nén phai lam thuy lgi, kénh, muong tudi tiéu,...); Ba la, dudng giao
thuong buén ban (so6ng la duong giao thong chinh).

— Véinhiing diéu kién ty nhién nhu vay da dua dén hoat dong kinh t€ chi yéu cta Ai
Cap va Luong Ha c6 dai la kinh t€ nong nghiép, nhung la nén kinh t€ néng nghiép dua



trén viéc lam thuy lgi. Néu khong c6 hé thong kénh, muong tuéi tiéu thi khong thé trong
trot va thu hoach dugc gi. Viéc lam cac kénh, muong lai phu thudc vao chinh quyén c6 quan
tam t6i cong tac thuy loi hay khong “Dugc mua hay mat mua 6 Ai Cap c6 dai la phu thudc vao
nha vua t6t hay xau” (Cac Mdc). Cho nén “cong cudc chinh phuc cdc dong song” trudc hét la
chinh phuc nguén nudc ctia chiing: dap dé ngan 14, xay dung cac ho, dap, kénh, muong dan
nudc vao rudng va tiéu nudc di trong muia l. Sau d6 la chinh phuc cac viing déng bang pht
sa rong lon cta luu vuc cac dong song: cay dat, vé hoang (phat minh ra cai cay), gieo céy,
trong cdy dn qud,... Cudi cung la chinh phuc, bién cdc dong séng thanh nhiing “dai 1§” giao
thong dé€ budn ban (cung véi nhiing doan lac da “ca-ra-var’ chd hang trén bo).

- Ve qua trinh 1ap quéc ctia ngudi Ai Cap va ¢ khu vic Ludng Ha khong can qua chi
tiét, chi can cho HS biét mot vai mdc 16n:

+ O Ai Cap: Nam 3200 TCN, nha nudc théng nhét hinh thanh, trai qua cic giai doan
16n: Tao ki vuong quoc, C6 vuong quéc, Trung viuong quéc, Tan viong qudc va Hau ki vuong
quéc. Dén giita thé ki I TCN bi La Ma xam chiém.

+ O khu vyc Ludng Ha: Ciing khoang nam 3000 TCN, ngudi Xu-me da xiy dyng nén
van minh déu tién ¢ day (véi cac tiéu qudc — thanh bang nhu U-ric, Ua, La-gat,... Day la
thoi dai cta si thi Gi-ga-mes n6i tiéng va van tu hinh ném). Sau d6 lan lugt la cdc tdc ngudi
khac nhau xay dung nén céc viuong qudc Ac-cit, At-xi-ri, Ba-bi-lon (véi triéu vua Ha-mu-ra-bi
néi tiéng),... Khoang dau Cong nguyén, Luéng Ha chiu sy thong tri cia La Ma va dén thé
ki IIT TCN thi trd thanh mét phan cta dé ché Ba Tu rong l6n.

— Nhiing phat minh dau tién: chi can giéi thiéu mot s6 thanh tuu quan trong, néi bat
va phén tich nhiing gia tri, dong gop ctia cac thanh tuu nay déi véi nén van minh nhan loai.
D06 la van ty - chit viét (chii tugng hinh ctia Ai Cép, chi hinh ném ctia Luéng Ha), toan hoc
(hé dém théap phén, chii s6 1 dén 9 ctia Ai Cép, hé dém 60 ctia Ludong Ha,...), thién van hoc
(lam lich), y hoc (thuét udp xéc), kién trac (kim ty thap, vuon treo Ba-bi-lon,... v6i ki thuét
xay dung va ché tic da tinh xdo).

GO1Y CACHTHUCTO CHU'C CAC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU

1. M& dau

SGK dua ra hai hinh anh (hinh 1 va 2) vé chi viét ctia ngudi Ai Cép va Ludng Ha c6
dai dé€ ggi y cho GV t6 chiic hoat dong khéi dong, kich thich sy cht y ctia HS. Tuy nhién,
GV ¢4 thé dua ra nhiing hinh anh khdc nhu céc cong trinh kién tric (Kim ty thap, Vuon
treo Ba-bi-lon,...) hodac ké mot cau chuyén, doc mét doan tu liéu,... dé dan dat vao bai méi.

2. Hinh thanh kién thdic méi

Muc 1. Tang pham caa nhiing dong song

a) Ngi dung chinh

- Diéu kién ty nhién ndi bat cua Ai Cap va vung Ludng Ha la nam & luu vuc cac dong
song l6n (song Nin, O-pho-rat va Ti-go-ro).



- 3 Ai Cép, nudc song Nin 1én xuéng hai mtia trong nim kha 8n dinh. Khi nu6c dang
cao, toan b luu vyc séng trd thanh mét bién nudc ménh mong. Khi nude rat di, dé lai hai
bén bo mot 16p pht sa mau mé, rat mém va xop, dé canh tac. Ngudi ta chi can dung nhiing
cong cu bang gb va dd, choc 16, gieo hat hodc cudc x6i qua loa cling thu hoach dugc mot mua
béi thu. Khi thu hoach xong thi ciing bat dau muia kho, dat phu sa pha cdt bi gié manh thoi
mu troi... Vi thé ma Hé-ro-dét miéu ta rat hinh anh rang song Nin lu6n bién Ai Cap ti mot
bén nudc trd thanh mét vuon hoa va mot dong cat bui.

+ Ludng Ha la khu vuc gitia hai con séng (khéng phai la mét quéc gia ma & day da hinh
thanh rat nhiéu cac quéc gia khac nhau). Giéng nhu song Nin, song O-pho-rat va Ti-go-ro
cling c6 hai mua nuéc lén xudng trong nam, mang lugng pht sa khéng 16 boéi dap cho viing
chéu tho va dac biét la vung ctia song, md rong ving dat nay ra bién téi 200km.

— Su tdc dong ctia diéu kién tu nhién téi su hinh thanh nén van minh dugc thé hién cha
yéu sau day:

+ Do dit dai mau mau md, dé canh tic,... kinh t€ néng nghiép phit trién sém, ning
sudt cao, sém tao ra ctia cai du thita. Do do6, nén van minh Ai Cap, Luong Ha hinh thanh
sdm, ca khi chua cé do sit.

+ Do nhu cdu hgp tac lam thuy lgi, chinh phuc cac dong song,. .. cu dan da sém lién két
thanh cdc cong x4, tao diéu kién cho nha nudc ra doi sém.

+ Do nhu cau chinh phuc cac dong song, phat trién kinh té,... nén nguoi Ai Cap va
Ludng Ha cé nhiéu phat minh quan trong phuc vu cho san xuét néng nghiép (phat minh ra
cai cay, banh xe, phat trién thién van hoc, chinh phuc céc dong song,...).

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

- S0 d6 - truc thoi gian (tr.29): So d6 da hé thong hoa kién thiic mét cach don gian, cb
dong cac mdéc thoi gian tiéu biéu nhét vé qua trinh hinh thanh, phét trién cta Ai Cép c6
dai va Luong Ha trong lich st.

— Hinh 3. Lugc do cdc quoc gia c6 dai 6 Ai Cap va Luong Ha: thé hién vi tri, ranh gi6i
lanh thé, cac con séng 1én d€ HS dé quan sat va phan tich dugc.

— Hinh 4. Nguoi Ai Cap co dai canh tdc nong nghiép (tranh vé), trong d6 miéu ta nguoi
dan 6ng dang cay rudng nha stic kéo ctia mot con bo (mot tay cam cay, mot tay cam roi diéu
khién con bo), ngudi dan ba theo sau dang gieo hat (mét tay dang gieo, mot tay cim chiéc gio
dung hat, bén dudi vé hai hang cay cha la va 6 liu (nhiing loai cay trong phé bién & Ai Cép).

¢) Goi y cdc hinh thic t6 chic day hoc

- GV cho HS quan sat Lugc do cdc qudc gia cd dai & Ai Cdp va Ludng Ha d€ xac dinh vi
tri hai khu vyc hinh thanh nén cac quéc gia c6 dai dau tién trén thé gidi trén ban do; co thé
lién hé mé rong: Nhiing quéc gia nao ngay nay thudc Ai Cap va Ludng Ha c6 dai. GV ¢6 thé
dua ra cau héi goi y dé HS néu dugc mdt trong nhiing ddc diém ndi bat ctia hai nén vin
minh nay: dugc hinh thanh & luu vuc ctia cac dong song lén (song Nin, séng Ti-go-ro va
song O-phao-rat). T do, GV di dén kétluan: Ai Cap va Ludng Ha la ting phdm ctia nhiing
dong song.



- GV huéng dan HS khai thac hai doan tu liéu (tr. 30, SGK) va chi ra nhiing diém néi
bat vé diéu kién ty nhién & Ai Cap, Ludng Ha c6 dai.

+ Vé Ai Cap, GV ¢6 thé goi y HS doc ki tu liéu, xdc dinh céac tu khod dé tra 161 cau héi.
Hudéng dan HS doc thém thong tin ctia phan Em c6 biét dé li gidi dugc: Tai sao song Nin bién
Ai Cap ti mot “‘dong cdt bui” trd thanh “mot vucn hoa”? GV c¢6 thé giai thich: Vi nudc song
Nin lén xuéng theo muia: mtia kho la muia can va miia mua nudc dang cao. Vao mua kho, khi
nudc can, cat sa mac (vung Mem-phit, noi c¢6 nhiéu kim tu thap la ving cat sa mac) va dét
phu sa pha cat bi gi6 cudn lén thanh mét “déng cat bui”. Khi mua mua dén va ciing la mua
he, cay c6i thay nhau dam hoa két trdi, 1a mua thu hoach lta chin tréong nhu “mot vion hoa”
Day cting chinh la goi y cho nhan dinh ctia Hé-ro-dét: Ai Céap la tang phdm ctia song Nin.

+ V€ Ludng Ha, GV hudng dan HS dya vao tu liéu va chi ra nhiing tii/cum tii thé hién
vai tro ctia ctia hai con séng: mang phit sa mau mdé boi dap, bién ciia song thanh dong bang,...
Sau d6, néu dugc cacy: hai con song béi dap phu sa (chi can cong cu gb, da ciing c6 thé trong
cdy dugc); cung cdp nudc tudi (rat déi dao, nhung lai theo mua la nén phai lam thuy loi,
kénh, muong tudi tiéu,...); dudng giao thuong budn ban (song la dudng giao thong chinh).

+ GV goi y d€ HS phén tich dugc vai tro cta cac dong séng déi véi sy hinh thanh nén
van minh Ai Cép, Ludng Ha c6 dai. Sau d6, GV c6 thé chét lai kién thiic theo goi y 6 muc II1.

+ GV c6 thé mé rong thém cho HS vé vai tro la duong giao thong chinh ctia cic dong
song 6 Ai Cap va Ludng Ha bang viéc t6 chiic cho HS ké mét s6 cau chuyén ma cic em da
tiing doc trong truyén c6 tich Nghin lé mot dém (A-la-danh va cdy dén than, Thuy thu Sin-ba,
A-li-ba-ba va bon muoi tén cudp,...). Néu HS khong ké dugce thi GV ¢6 thé ké khai lugc cho
HS nghe, sau d6 khuyén khich HS vé nha ty tim doc.

- GV cho HS quan sit hinh 4. Ngudi Ai Cap c6 dai canh tdc nong nghiép (tranh vé), thao
ludn va chi ra: Cho biét diéu gi vé san xudt nong nghiép ciia ngudi Ai Cap c6 dai?

+ Trudc hét, cho HS miéu ta buc tranh dé (theo ggi y & muc b cia muc nay): Nguoi
dan 6ng dang cay rudng nho stic kéo clia mot con bo (mot tay cam cay, mot tay cam roi
diéu khién con bo), ngudi dan ba theo sau dang gieo hat (mot tay dang gieo, mot tay dung hat
trong long ban tay dang gio 1én), bén dudi vé hai hang cay cha la va 6 liu. Btic tranh con thé
hién hai bang chii tugng hinh.

+ Diéu rat ra: Nguoi Ai Cép c6 dai da biét lam néng nghiép tii rat sém, biét dung cay va
stic kéo trau bo dé€ cay rudng, gieo hat céy trong,...

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc diéu kién ty nhién néi bat ciia Ai Cap c6 dai va Luéng Ha
ciing nhu tac dong ctia n6 doi véi sy hinh thanh nén van minh & hai khu vuc nay.

Muc 2. Hanh trinh 13p quéc cua ngudi Ai Céap va Luong Ha

a) Néi dung chinh

- Néam 3200 TCN, 6ng vua Mé-nét thong nhit Ai Cap. Tl d6, Ai Cép trai qua cac giai
doan: Tao ki vuong quodc, Cé vuong quéc, Trung viiong quoc, Tan viong quoc va Hau ki
viong qudc, dén thé ki I TCN thi bi La Ma xam chiém va thong tri.

=i} Ludng Ha, ngudi Xu-me, Ac-cét, At-xi-ri, Ba-bi-lon,... da thanh lap viong triéu
va thay nhau lam cha viung dat nay dén khi bi Ba Tu xam lugc.



- Céc pha-ra-6ng (Ai Cap) va en-xi (Ludng Ha) ding dau dat nude va cé toan quyén
nén ché do chinh tri la nha nudc quéin chi chuyén ché.

b) Ggi y cdc hinh thiic to chiic day hoc

- GV cho HS doc nhanh néi dung chinh va quan sat truc thoi gian (tr.29) dé lap bang
nién biéu cdc giai doan, mét s6 vuong qudc va vuong triéu chinh ¢ Ai Cap va Ludng Ha.
Yéu cau cdn dat: HS néu dugc qud trinh hinh thanh nha nudc ctia nguoi Ai Cap va Ludng Ha.

— GV 6 thé gidi thiéu vé mo hinh nha nudc quan cht chuyén ché ¢ day: la nha nuéc do
vua dung dau (goi la pha-ra-6ng — ké ngu tri trong cung dién (Ai Cép), hodc la en-xi — nguoi
ding ddu (Luong Ha)); vua la con ctia cac than, cé toan quyén (pha-ra-6ng la con ctia thian
Ra - than Mit Trdi, en-xi cling do thdn Ma-dic - thdn Mat Trdi trao cho st ménh thong
tri thién ha).

Yéu cdu cdn dat: HS hi€u dugc vé ban cht nha nuéc ctia ngudi Ai Cap va Ludng Ha c6 dai.

Muc 3. Nhiing thanh tuu van hoa chu yéu

a) Néi dung chinh

Mot s6 thanh tyu quan trong, néi bat c6 gia tri, déng gép déi véi nén van minh nhan
loai ctia Ai Cap, Ludng Ha c6 dai: van tu - chi viét (chi tugng hinh ctia Ai Cap, chit hinh
ném cta Ludng Ha), toan hoc (hé dém thap phan, chii s6 1 dén 9 ctia Ai Cap, hé dém 60
ctia Ludng Ha,...), thién van hoc (lam lich), y hoc (thuat uép xac), kién truc (kim ty thap,
vuon treo Ba-bi-lon véi ki thuét xéy dung va ché tac dé tinh xdo),...

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

— Hinh 5. Mgt tdac phdm diéu khdc ciia ngudi Luong Ha miéu td viéc sit dung banh xe.
Nguoi ta da tim thdy hinh khac trén da chiéc xe kéo c6 nguoi diéu khién, véinién dai khoang
5 000 ndm trudc; trén biic tuong co khac ca nhiing chi tugng hinh. Nho d6 xac dinh dugc
cu dan Ludng Ha da biét ché tao ra banh xe, da c6 chii viét,...

- Hinh 6. Vudn treo Ba-bi-lon (GV xem muc V. Tai liéu tham khdo).

— Hinh 7. Kim ty thap va tugng nhan su & Ai cap (GV tham khao muc Em co biét va ndi
dung phén gidi thiéu vé kénh hinh mé dau chuong 3,... trén internet d€ miéu ta).

¢) Gai y cdc hinh thic t6 chic day hoc

— GV yéu cau HS khai thac n6i dung kénh chii, két hgp quan sat hinh, thao luan dé tra loi
cau hoi: Nguoi Ai Cap va Ludng Ha cd dai da co nhiing phdt minh quan trong nao? Dai dién céc
nhom HS lan lugt gidi thiéu phat minh theo cac linh vyc.

- Dé lam cho HS hting tht hon véi cac thanh tyu cta ngudi Ai Cép va Ludng Ha c6
dai, GV goi y HS lién hé véi ngay nay tra 161 cau hoi: Banh xe do ngudi Luong Ha phdt minh ra
hién nay dugc ving dung trong nhitng linh viic nao? (Lam banh xe 6 t6, xe may,...). Em biét tir
“paper” (gidy viét trong tiéng Anh) c6 nguon goc tir tii nao khong?,...

— GV khi cho HS khai thac néi dung vé cic cong trinh kién tric néi tiéng - ki quan
ctia thé giéi c6 dai, can ¢6 sy phan tich ki hon vé quy mo, ki thuat ctia vuon treo Ba-bi-lon



va kim tu thap Ai Cap. GV c6 thé cho HS doc phan Em co biét dé thdy dugc su hoanh trang,
d6 sd ctia cong trinh, trinh d¢ diéu luyén ctia nguoi Ai Cap c6 dai.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc nhiing thanh tyu van hoa chu yéu cta Ai Cép va Luong Ha
6 dai va hiéu dugc gia tri cta cac thanh tyu do véi ca ngay nay.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. GV ¢6 thé ggi y cho HS diém lai nhiing thanh tyu van hod quan trong ctia ngudi
Ai Cap va Ludng Ha, sau do thi cho cdc em phat biéu thanh tyu ma minh an tugng nhat (GV
khong can dinh huéng). Quan trong la HS giai thich dugc vi sao an tugng nhét véi thanh
tuu do.

Cau 2. Trong khi t6 chiic day hoc muc 3, GV nén goi y d¢ HS tim hiéu gia tri cta phat
minh d6 doi véi van minh nhén loai va hién nay chung ta dang ké thiia nhiing gi, tit d6 HS
c6 thé trd 161 cho cau hoi nay (banh xe, cdi cay, hé dém thap phan va chit s6 cia nguoi Ai Cap,
hé dém 60 ctia ngudi Ludng Ha,...)

Cau 3. Dya vao goi y vé cach viét chii s6 ctia nguoi Ai Cap (Muc V. Tai liéu tham khdo) dé
thuc hién.

TAILIEU THAM KHAO

— Cach viét chii s6 clia nguoi Ai Cap ¢6 dai: Ho dung que nhon vach trén cat, mot vach
lasé 1,2vachlas62,... cho dénsé 9. Vi chua cé chii s6 0 nén dén 10 thi ding mét doan day
thiing uén vong cung, dén 100 thi cudn doan day thiing lai, 1 000 thi bé mét nhanh cay cé 14
cdm xudng cdt,... Cho dén 1 000 000 thi vé mot nguoi gio hai tay lén troi (t6 su ngac nhién -
0i troi! sao nhiéu thé). Ho cong bang cach thém cac vach hay cuon day vao, trii bang cach
xoa bét di,... va cudi cung dém lai xem két qua dugc bao nhiéu.

- Vudn treo Ba-bi-lon: Mét cong trinh kién tric dugc liét vao hang kiét tac cua
nhan loai, luén ludn gan lién véi tén cta mdt phu nd, doé la vion treo Ba-bi-lon (vuon
treo Se-mi-ra-mit). Vuon treo ting dugc coi la mét trong bay ki quan ctia thé gidi ¢6 dai,
dugc cho la do vua Ne-bu-chat-ne-da II xdy dyng nén tii khoang ndm 600 TCN. Diing
trén vuon treo, ngudi ta cé thé nhin bao quat ca thanh Ba-bi-lon. Vuon treo 1a mét khoang
xanh tuoi mat, 1a niém hi vong va diém dinh huéng cho nhiing doan lac da hanh trinh trén
sa mac ménh mdng va néong bong.

BAI 8. AN PO €6 PAI

MUC PICH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, gitip HS:

1. Vé kién thuc

~ Néu dugc nhiing nét chinh vé diéu kién tu nhién ctia luu vuc song An, song Hing va
anh hudng cta n6é dén su hinh thanh ctia nén van minh An DPb.



- Trinh bay dugc nhiing didc diém chinh ctia ché do xa hoi cta An Do thoi c6 dai.

— Nhén biét dugc nhiing thanh tyu van hoa cta An D6 thoi ¢6 dai.

2.Vé ki nang, nang luc

- DPoc va chi dugc thong tin quan trong trén lugc do.

— Khai thac va st dung dugc thong tin ctia mot s6 tu liéu lich st trong bai hoc dudi sy
huéng dan ctia GV.

— Tim kiém, suu tam dugc tu liéu d€ phuc vu cho bai hoc va thuc hién cac hoat dong
thuc hanh, van dung.

3.Vé pham chat

Tran trong nhiing di san ctia nén van minh An Do dé lai cho nhan loai.
] cHUANBI

1. Gido vién

— Phiéu hoc tap.

— Luoc d6 An D6 ¢6 dai phong to, lugc do An Db ngay nay.
- Video vé mét s6 ndi dung trong bai hoc.

2. Hoc sinh

Tranh, dnh va dung cu hoc tép theo yéu cau cta GV.

[l MOTSOLUUYVENOIDUNG VA PHUONG PHAP

GV can nhidn manh:

- Muc 1: Nhiing con séng 16n nhu song An, séng Hing ¢6 vai trd rédt 16n trong lich st
An Do: béi ddp nhiing déng bing phi nhiéu, rong [6n, hinh thanh nhiing nén vin minh sém
nhdt ctia nhan loai. Piém nay c6 nét tuong dong véi cac quoc gia phuong Dong cd dai: (Ai Cap,
Ludng Ha, Trung Quéc).

— Muc 2: Ché d6 déng cép Vac-na la ché d6 phan chia xa hoi thanh cédc dang cip dua
trén su phan biét vé mau da va ching tdc. Trudc khi vao vung Bac An, trong xa hoi cua
nguoi A-ri-a da cé su phan chia thanh cac nhém nguoi theo nghé nghiép, dia vi khdc nhau,
nhung ho ciing 12 ngudi da tring. Khi vao An D¢, ngudi A-ri-a ddy toan bd nguoi Pra-vi-da
ban dia xu6ng dang cép thi tu. T d6, sy phan biét ngay cang thém khit khe véi nhiing quy
dinh khac nghiét hon.

— Muc 3: K€ dugc nhiing thanh tyu van hoa tiéu biéu cua An Do ¢6 dai va phan tich
anh hudéng ctia van minh An Do dén vin hoa Dong Nam A trén cac linh vuc: chii viét, van
hoc, ton gido.

Trong muc nay, khi dé cip vé bo st thi Ra-ma-y-a-na clia An Dé, GV lién hé véi khu
viic Déng Nam A, nhiéu nudc ¢6 phién ban Ra-ma-y-a-na dudi cic tén goi khic nhau: Riém
Ké (ctia Cam-pu-chia), Ra-ma-kien (ctia Thai Lan), Ra-ma-y-a-na (cta In-d6-né-xi-a), Da
Thoa Viidng (ctia Cham-pa).



GOl Y CACH THUC TG CHU'C CAC HOAT DPONG DAY - HOC CHU YEU

1. M& dau

Cdch 1: GV c6 thé st dung hinh 1 trong SGK dé khéi dong vao bai médi. Cho HS quan
sat hinh va trd 16i cau hoi: Em c6 biét vi sao 1é hji ton gido nay thu hiit dong ddo nguoi din
An D6 tham gia? (Ggi y tra 16i: Vi d6 la mot nghi 1& ton gido thiéng liéng, ngudi An tin ring
khi tdm nudc séng Hang thi t6i 16i cia ho sé dugc got ria).

GV ¢6 thé dan dat: Lé hoi nay cé nguén goc tif xa xua, cho dén ngay nay van dugc duy
tri va 1a mot trong nhiing 1& hoi ton gido 16n nhat thé gici. Vay, song Hing va song An —
nhiing con song 16n nhit An Do, da c6 vai tro nhu thé nao trong viéc hinh thanh, phat trién
nén van minh An D6 ¢8 dai? Nén viin minh d6 da dé lai nhiing di san gi cho nhén loai?

Cach 2: Cho HS quan sat hinh anh quéc huy cua An D¢, din dit dén bidu tugng cot da
A-s6-ca — mot trong nhiing dinh cao vé nghé¢ thuat kién truc, diéu khac cua An Db ¢6 dai.
Tu d6, GV dan dat vao bai: La mét trong nhiing nén van minh ¢6 xua ruc r& nhat thé gidi,
An Do di san sinh ra rit nhiéu thanh tuu vin ho4. Vay nén van minh An Do da duoc tao
dung tii nhiing nén tang nao va nhiing gid tri ma ngudi An Do ¢6 dai trao truyén dén ngay
nay la gi?

3. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Piéu kién ty nhién

a) N6i dung chinh

~ Vi tri dia li: 1a bdn ddo ¢ Nam A, c6 ba mat gidp bién, ndm trén truc dudng bién tit Tay
sang Dong. Phia bac dugc bao boc béi day Hi-ma-lay-a - mét vong cung khdng 16.

- Dia hinh:

+ An D c6 déng bing séng An, sdng Hing 16n vao loai bic nhat thé gidi, dugc phu sa
mau md& cta hai con séng nay boi tu.

+ Mién Trung va mién Nam la cao nguyén Dé-can véi nai da hiém trd, dat dai kho can.

+ Vling cyc Nam va doc hai bd ven bién la nhiing déng bang nho hep.

— Khi hau: Luu vic song An khi hau kho nong, it mua. O luu viic song Hing c6 gié mua
nén lugng mua nhiéu.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

Hinh 2. Lugc do An D¢ cd dai: Lugc d6 nay gitip HS hinh dung mot cach tuong dsi vé
lanh thé, dia hinh An D6 thoi ¢é dai: ba mit Dong, Nam va Tay gidp bién, mat Bic dugc gidi
han boi day Hi-ma-lay-a hung vi. Mién Bic va Tay Bic An D¢ la dong bing ctia hai con song
An va Hiing; mién Trung vA mién Nam 14 cao nguyén Dé-can,..

¢) Goiy cdc hinh thic té chic day hoc

- GV cho HS quan sat lugc do6 hinh 2 trong SGK, yéu cau HS mo ta vi tri dia li, diéu
kién tu nhién ctia An D6 ¢6 dai.

l}!'



+ Sau do, c6 thé cho HS két hgp quan sat luge do AnbDé ngay nay dé xac dinh dugc lanh
th6 An D ¢8 dai bao gdm nhiing qudc gia nao hién nay.

Yéu cdu cdn dat: HS biét két hop, gidi thiéu vi tri diali cha An D6 ¢6 dai trén lige d6.
Tu do6 xdc dinh dugc tén cdc qudc gia hién nay tuong ting véi lanh thé An Do thoi cé dai:
An D¢, Bang-la-dét, Né-pan, Bu-tan, Pa-ki-xtan, Ap-ga-ni-xtan.

- GV yéu cau HS doc SGK, thao luan theo cap doi d€ tra 16i cdu hdi trong Phiéu hoc tép:
Hay cho biét nét chinh vé diéu kién tu nhién ciia luu viic song An, song Hing & An D9,

- GV goiy dé HS tra 10i, dam bao cic y sau:

+ $6ng An va song Hing: 13 hai con song 16n, lugng phit sa mau ma, boi dip déng bing
rong 16n, cung cdp ngudn nudc doi dao cho luu vuc ctia cac con sdng do. Day la mot trong
nhiing noi da hinh thanh nén van minh s6m nhét ctia nhén loai.

+ Mién Trung va mién Nam la cao nguyén Dé-can, khi hdu kho néng, ddt dai can coi,
khong mdy thuan lgi cho san xudt nong nghiép. Chi c6 mot vai dong bang nho hep ¢ viung
ctc Nam va doc theo hai bd ven bién la noi quan cu tuong doi dong duc va nhon nhip.

+ Khi hiu & mién Bic An va Nam An khic nhau nén c6 anh hudng dén vin hoa Bic
An va Nam An,

+ An D6 c6 ba mit gidp bién, nim trén truc dudng bién tit Thy sang Dong, nén thuong
mai duong bién sém phat dat, tao diéu kién giao luu kinh t€ va van hoa gitia An Do véi cac
khu vuc khic.

Yéu cdu cdn dat: HS khong chi néu dugc nhiing dac diém ctia diéu kién ty nhién ma
con phan tich dugc tac dong cta nhiing diéu kién do tdi su hinh thanh ctia nén van minh
An D6 6 dai.

— GV c6 thé dit cau hoi mé rong: Diéu kién ty nhién ciia An D§ ¢d dai c6 diém gi giong va
khdc so véi Ai Cap va Luong Ha?

HS can huy dong kién thiic da hoc trudc do vé Ai Cap va Ludng Ha dé phén tich, so sanh
diéu kién tu nhién v6i An Do, tit d6 rut ra diém giéng va khac nhau theo goi ¥ duéi day:

Giong nhau:

Déu c6 nhitng dong séng 16n (song Nin, séng Ti-go-ro, song O-pho-rat, song An, sdng
Hing) boi tu nén cac dong bang rong lon.

Khdc nhau:

+ Lanh thd An D6 thoi cé daila mot viung rong lén.

+ An D6 cé dia hinh va khi hau khic nhau & méi mién.

+ An Do c6 ba mit gidp bién, nim trén truc dudng bién tii Tay sang Dong,

Muc 2. Ché d6 xa hoi 6 An Do ¢8 dai

a) Néi dung chinh

~ Nguoi Pra-vi-da: dugc biét dén 1a cht nhan ctia nén van minh ven bo séng An - nén
vin minh ¢6 xua nhit & An D¢. Ngay nay, ho 14 nhiing tdc ngudi thifu s§ cu trii & mién Nam
ban dao An D.

~ Sy x4m nhap ctia ngudi A-ri-a vao mién Béc An, mé ra thoi ki chuyén bién sang xa
hoi cé giai cdp va nha nude. Nguoi A-ri-a da tao ra ché do dang cdp Vic-na, chia xa hoi An



D¢ thanh bon dang cdp dua trén sy khac biét vé tdc ngudi va mau da, mdi dang cip c6 bén
phan, nghia vu khac nhau.

b) Tu' liéu, kénh hinh can khai thdc

- S0 d6 ché d déng cip Véac-na: cho thdy cic ding cdp trong xa hoi An Do, hai ding
cdp trén chiém s6 it trong xa hoi nhung thong tri hai dang cap dudi.

- V&€ mau sic, ba ding cdp trén dugc thé hién cing mét mau, biéu thi ho cung la toc
ngudi da trdng A-ri-a, con déng cdp cudi cung - Su-dra, thé hién bing mau vang, biéu thi
su khéc biét vé mau da, toc nguoi voi ba dang cdp trén. Ho la nhiing ngudi ban dia, da mau
- nguoi Pra-vi-da.

~ Theo céc nha nghién ciu, trudc khivao An D¢, ngudi A-ri-a - vén la nhiing toc ngusi
du muc - dang trong giai doan tan ra cta thi toc, xa hoi ciia ho da xuat hién céc tang 16p l[am
céc viéc khéc nhau: ting 1d - quy toc, vi si, binh dan. Khi vao An Do, ngudi A-ri-a da ddy
toan bd ngudi Pra-vi-da xudng than phéan n6 1¢, phuc vu hiau ha ho. Sy phan biét dang cép
von da co i trudc, cong thém sy phan biét vé ching tdc, mau da, da tao ra hé thong bon
ddng cdp, goi la ché d6 dang cép Vac-na.

— Ngoai ra, trong xa hoi An D¢ con nhiing ngudi xust than thdp kém nhat goi la Pa-ri-a
(ngudi “khong dugc s6 mé”). Ho phai lam nhiing cong viéc bi coi la khong trong sach nhu
la quét don réac rudi, chon cét xac chét, lam nghé dao phu,... Ho phai song & ngoai thon xém
va chi dugc di vao thon xém vao ban ngay véi ddu hiéu dac biét trén quan ao. “Nhiing nguoi
khong dugc s6 mé” khong duge phép téi gan giéng nude chung ctia xém. Ho phai an thiic
an dyng trong bat dia v, phai dung nhiing d6 dac ma ngudi khac da bo di.

¢) Goi y cdc hinh thic té chic day hoc

— GV cho HS khai thac thong tin trong SGK quan sat so do hinh 3 va tra 16i cau hoi: Néu
nhiing diém chinh cia ché do xa hji ¢ An D6 ¢6 dai.

+ Dé ggi y cho HS tra 16 cau hoi trén, GV ¢6 thé dua ra cic cau hoi: Ché do dang cdp
Vic-na la gi? Ngudi A-ri-a da tao ra ché do dang cap nay nhu thé nao? Em c6 nhan xét gi vé
sy phan chia xa hoi theo ché do ding cdp Vic-na?

+ GV st dung néi dung phan Két néi vdi van hod d€ nhan manh, mé rong khi giai thich
vé ché d¢ dang cdp Vic-na.

Yéu cdu can dat: HS hiéu va tra 161 dugc ché d6 dang cdp Vic-na la gi chinh la tra 16i cho
cau hoi vé diém chinh ctia ché d6 xa hoi & An Dé: Trong xa hoi An Do, hai dang cép trén
(Bra-man va Ksa-tri-a) chi€ém s0 it trong xa h¢i nhung thong tri hai dang cip duéi (Vai-si-a
va Su-dra). V& mau sic, ba dang cdp trén cung la toc ngudi da trang A-ri-a; con ding cip
cudi cung - Su-dra, la nhiing ngudi ban dia, da mau - ngudi Pra-vi-da. Nguoi A-ri-a da tao
ra ché d¢ dang cdp bang cich xua dudi ngudi Dra-vi-da va bién ho thanh dang cdp thi tu
dua trén sy phan biét chung toc va mau da.

HS vén dung 6 miic d don gian dé€ hiéu ro vé sy phén chia xa hoi theo theo dang cép
dya trén sy khac biét vé tdc ngudi va mau da; dua ra dugc danh gia do la ché do xa hoi bat



binh déng, thé hién sy phan biét, ap biic cia ngudi da tring d6i v6i ngudi da mau rit khic
nghiét, dang lén an,...

Muc 3. Nhiing thanh tuu van hoa tiéu biéu

a) Néi dung chinh

Nén van minh An Do ¢8 dai ¢é nhiéu thanh tuu ruc rd trén nhiéu linh vuc, dong gop
16n cho nén van minh nhéan loai:

Chit viét: nhiéu loai chii ¢, trong d6 chit Phan c¢6 anh hudng réit 16n dén An Do va
Dong Nam A sau nay.

Van hoc: hai bo st thi vi dai cd stic anh hudng l6n d6 la Ma-ha-bha-ra-ta va Ra-ma-y-a-na.

Ton gido: ra doi nhiéu ton giao 16n nhu dao Ba La Mon, dao Phat.

Kién truc: tiéu biéu la ct da A-sd-ca va dai bao thap San-chi.

Lich phap: lam ra lich.

Toan hoc: tao ra hé s6 ¢6 10 chii s6, dic biét co gia tri 1a chii s6 0.

b) Tu'liéu, kénh hinh can khai thdc

- Hinh 6 va muc Két néi vdi van hoc giéi thiéu ngan gon vé gia tri ctia hai b¢ st thi vi
dai ctia ngudi An. Nguoi An D¢ thudng ty hao ring “Cai gi khong c6 trong Ma-ha-bha-ra-ta
thi ciing khong thé tim thdy & bt ¢t noi dau trén ddt nudc An D§”. Trong khi d6 thi st thi
Ra-ma-y-a-na lai 6 stic &nh huéng rit [6n 6 Déng Nam A, hdu nhu nude nao ciing c6 mot
bo st thi c6 ndi dung dugc mé phong tii Ra-ma-y-a-na ctia ngudi An.

— Hinh 5. Ki ty tuigng hinh khdc trén mét con ddu bang ddt nung dugc tim thdy 6 Ha-rdp-pa.
Nguoi ta da tim thay hon 500 ki ty tugng hinh dugc khac trén nhiing con dau bang dat
nung. Cho dén nay, mdc du chua tim ra dugc cach giai ma nhiing ki ty nay, nhung céc nha
khoa hoc cho rang cu dan An Do cb dai da sang tao ra chi viét sém nhdt thé gidi.

- Hinh 7. Hé théng 10 chii s6 ma ngudi An D6 ¢6 dai phdt minh ra: Ngudi An Do da
sang tao ra ki hiéu chit s6 tui 1 dén 9, sau dé thém s6 0. Co gia thuyét cho rdang, s6 “0” xuat
hién vao Vuong triéu Guip-ta, sau hon 1 000 ndm phat minh ki hiéu chit s6 ti 1 dén 9. Ciing
c6 gia thuyét rang ki tu 0 dugc phat minh ra vao thé ki dau tién, khi triét hoc Phat giao vé
Shny-y-a-ta (Khong tinh) dang thinh hanh. Khi méi xudt hién, nguoi ta dung mét diém dé
biéu thi né chi khong phai vong tron nhu sau nay.

B&i vi chii s6 An Do don gian, tién lgi, nén ngu‘(‘jiﬁ Rap st dung n6 rong rai, truyén dén
chau Au, din thay cho chit s6 La Ma dai dong phuic tap. Vi véy, nguoi chiu Au goi ching la
“chii s6 A Rap’, trong khi chinh nguoi A Rap goi hé chii s6 nay la “chii s6 An D9,

— Hinh 8. Ddu tru cét da A-so-ca va muc Két noi véi ngay nay: minh ching cho nghé
thuat diéu khic, kién triic ndibat ctia An D thoi cd dai, duoc vua A-sd-ca cho khic dung tai
thanh dia & Sa-nat (vi thé con ¢o tén goi la cot da Sa-nat) khi nha vua dén chiém bai thanh
tich nay.

Tai day, Dtic Phat thuyét phap lan dau tién va ting doan dau tién ciing dugc thanh lap
tai chinh noi day. Tru da nay cao khoang 15,24m, trén tru da c6 khac chi du ctia vua A-s6-ca:
“Khong ai dugc géy chia ré trong tang doan”. Nét dac biét la dau tru dugc khiac bon con su ti,
dua lung vao nhau, dit trén mot tru ngan tron. Trén bé mat clia tru ngén nay c6 bén banh xe



phap luan xen ké véi bén con vat xung quanh: mot con voi, mot con bo duc, mdt con ngya
va mot con su td. Tiép néi véi doan hinh tru la déban cau hinh hoa sen d6c ngugc.

Bon déu su ti quay vé bon hudng y mudn ndi nhiing 16i thuyét phap ctia Diic Phat dugc
truyén ba khap bon phuong. Banh xe tugng trung cho Phét phap luan chuyén khap moi noi
moi chén. Sau nay, cac t6 chiic Phat gido chon hinh dnh banh xe phép luan dé trang tri hay
lam biéu tugng véi y nghia tuong tu.

Bon dau su tl con la biéu tugng cho nhiing nén tang can ban cta Phat phap la: chan li,
hoa binh, long khoan dung va long tii bi. Biéu tugng nay cung véi hang chii van ty “Satyameva
Jayate” nghia la “Chi c6 chan li la chién thang” (Truth Alone Triumphs) dugc chon lam
Quoc huy An Dé.

Khi chon dau tru da bon con su ti ciia A-sd-ca, mot vi vua — Phat ti lam Quéc huy cta
d4t nude, cic nha linh dao An B¢ mudn biéu duong va noi guong tinh than tri quéc an dan
bang dao dtic ctia vi vua anh minh nay, nham huéng dén mét xa hdi théi binh, thinh vigng.
Ngay nay, dao Phat khong con hung thinh trén dit An D9, nhung sau thim trong triét Ii
song, van hod, sinh hoat va tho nhac, nguoi An thé hién tinh than, tinh chat va néi ham cta
dao Phat rat nhiéu.

~ Hinh 9. Dai bdo thdp San-chi - dinh cao ciia nghé thudt Phat gido An D9, toa lac tai lang
San-chi, la mét trong nhiing quan thé di tich Phat gido noi tiéng véi cac ngdi thap, chua va
tu vién 16n. Cong trinh kién tric nay do vua A-s6-ca cho xay dung. Dai bao thép San-chi la
biéu trung cho cudc doi va hanh trinh ctia Dtic Phat Thich Ca Méau Ni.

¢) Goi y cdc hinh thirc té chic day hoc

- GV yéu cau HS khai thdc ndi dung SGK va tra 161 cdu hoi: Em hay ké tén cdc thanh tuu
vin hod tiéu biéu ciia An Do ¢d dai.

+ GV ¢6 thé phat phiéu hoc tap dé€ HS hoan thién vé thanh tyu trén tiing linh vuc hodc
khuyén khich HS sdng tao cdch thiic trd 16i nhu so d6 ho4, lap bang hé thong,...

Yéu cdu cdn dat: HS ké dugc cac thanh tyu van hod tiéu biéu ctia An D6 c6 dai.

- GV ¢6 thé dat cau héi mé rong cho HS d€ ren luyén ki ndng trinh bay, nhan xét: Em
dn tugng nhdt vdi di san nao ctia nén vin minh An D¢ 6 dai? Vi sao?

Yéu cau can dat: HS chi can néu thanh tyu ma minh &n tugng nhat va giai thich li do
theo y kién ca nhan.

4. Luyén tap va van dung

Cau 1. Su phan hoa trong xa hoi An D ¢6 dai dugc biéu hién:

HS céan phan tich dugc cac biéu hién ctia sy phén hoa trong xa hdi An D6 ¢b dai thong
qua ché do dang cép Vac-na:

+ Visao goi la Vic-na.

+ Ngubn goc ctia ché do Vac-na.

+ Noi dung biéu hién: Xa hoi bat binh dang, quy dinh trach nhiém, nghia vy cta céc
ddng cdp thé hién sy phan biét, 4p biic khic nghiét.



Cau 2. HS can tra 16i dugc theo goi y: An D9 12 noi san sinh ra nhiéu tén gido (Phat
gido, An D¢ gido) va cac bo su thilén (Ma-ha-bha-ra-ta va Ra-ma-y-a-na), phat minh ra
s6 0.

TAILIEU THAMKHAO

— Phat gido: Ra doi vao thé ki VITCN, ¢ mién Bac An (nay thudc lanh thé nudc Né-pan).
Nguoi sang lap Phat gido 1a Thich Ca Méu Ni (nghia 1a “Ong thdnh” hay “Nha hién triét”
ctia toc nguoi Thich Ca). Sau khi ra doi, Phét gido dugc truyén ba rat manh & khap noi trén
ddt nudc An Do. Duéi Vuong triéu Mo-ri-a, dac biét 1a thoi ki cdm quyén ctia vua A-soé-ca
(gitia thé ki III TCN), Phat gido dugc bdo trg va phat trién manh mé ra ngoai lanh thd An
D¢. Nhiéu doan truyén gido dao Phat da dugc cti dén khip noi tii Au sang A, dén tan Hy Lap,
cdc nui6e Trung A, Trung Dong, ciing nhu Trung Quéc, Mién Dién va Xri Lan-ca.

— Thich Ca Mau Ni: Thich Ca Mau Ni tén thét la Xit-dac-ta Go-ta-da (Siddharta Gautama),
von la con dau ctia vua Tinh Phan. Nam 29 tuédi, 6ng quyét dinh tif bo cudc doi vuong gia
ctia mot thai ti d€ di tu, tim dudng diét khé cho ching sinh. Sau 6 nam, 6ng da “ngd dao”
va trd thanh Thich Ca Mau Ni, ldy hiéu la But-ha, c6 nghia la “nguoi giac ngd” (Trung Qudc
dich 1a Phat).

— Dai bdo thap San-chi, tru da A-s6-ca: Huéng dan HS tim hiéu thém trén internet.

— Phéat minh ra s6 0 - con s6 nhiéu quyén luc nhat lich st: https://www.youtube.com/
watch?v=Lic7cvYuulU&feature=share

BAI9. TRUNG QUOC TU THOI CO DAI DEN THE Ki VI

B} MucCPICH, YEU CAU
Sau bai hoc nay, gitip HS:

1.Vé kién thiic

— Giéi thiéu dugc nhiing ddc diém vé diéu kién ty nhién ctia Trung Qudéc thoi ¢6 dai

— Mo ta dugc so lugc qua trinh thong nhat lanh thé va su xdc lap ché do phong kién &
Trung Quoc dudi thai Tan Thuy Hoang.

- Xay dung dugc duong thoi gian tit Han, Nam Bac triéu dén nha Tuy.

- Néu dugc nhiing thanh tyu chi yéu ctia nén van minh Trung Quéc thoi ¢6 dai.

2.Vé ki ndng, nang luc

- Doc va chi dugc ra thong tin quan trong trén lugc do.

— Khai thac va st dung dugc thong tin ctia mot so tu liéu lich st trong bai hoc dudi sy
hudng dan ctia GV.

— Tim kiém, suu tam dugc tu liéu dé€ phuc vu cho bai hoc va thuc hién cdc hoat dong
thuc hanh, van dung.



3.Vé pham chat

Tran trong nhiing di san ctia nén vin minh Trung Quéc ¢6 dai dé lai cho nhan loai.

i} CHUANBI
1. Giao vién
- Gido an, phiéu hoc tap danh cho HS.

- Lugc d6 Trung Quéc thoi nha Tan (treo tuong), Lugc dd Trung Quoc hién nay (treo tudng).
— May tinh, may chiéu (néu co).

2.Hoc sinh

- SGK.
— Tranh, anh suu tam va dung cu hoc tap theo yéu cau ciia GV.

[l MOT SO LUU Y VE NOI DUNG VA PHUONG PHAP

- GV cin nhdn manh:

+ Muc 1: Nhiing con séng 1én nhu Hoang Ha, Trudng Giang mang lai rat nhiéu thuan
loi nhung ciing gy ra nhiéu kho khan cho cudc séng ctia nhiing cu dan séng & luu vuc cac
con séng dé. Vi thé, ho sém cé nhu cau lién két véi nhau dé lam thuy 1gi va chinh phuc céc
dong song dan dén sém hinh thanh nha nudc véi nhitng nén vidn minh dau tién, cling giéng
nhu ¢ luu vyc séng Nin, Ti-go-ro, O-pho-rat, séng An, song Hing.

+ Muc 2: Su xdc lap ché do phong kién Trung Quéc dudi thoi Tan Thuy Hoang: thong
nhat lanh thé; dat bd may cai tri trén toan ving lanh thé rong lon theo ché do quan, huyén,
ddt cac chic quan cai quan; théng nhat ché d6 do luong, tién t¢, chii viét, phap luat; su phan
hod xa h¢i manh mé, xudt hién tang l6p dia chti va néng dan phu thudc.

GV c6 thé ké thém mot s6 cau chuyén vé Tan Thuy Hoang va chinh sach cai tri dat nude
ctia 6ng, d€ HS co thé c6 danh gia vé ong va triéu dai nha Tan.

+ Muc 3: GV chi can cho HS doc SGK va xay dyng dugc dudng thoi gian tit d€ ché Han
dén Tuy, khong can di sau vao ndi dung.

+ Muc 4: Can nhan manh, phan tich r6 hon nhiing thanh tyu van hod Trung Quéc cé
anh hudng dén vin hoa Viét Nam (chii viét, tho ca, tu tudng, lich phap,...).

- GV st dung duong thoi gian (tr.39) dé€ khai quat vé nhing thoi ki lich stt quan trong
ctia Trung Qudc ti thoi ¢ dai dén thé ki VIL

— Khi phan tich lugc d6 Trung Qudc, can luu y ré: Day la luge d6 Trung Qudc thoi ki
nha Téan (thé ki ITI TCN), lugc d6 nay dugc xac dinh mot cach tuong d6i, cha yéu cho thay
lanh thé nha Tan dugc mé rong hon trude. GV can chi ra trén lugc d6 hudng chay cta
hai con song 16n Hoang Ha, Truong Giang va vung luu vic ctia ching. Nha nuée dau tién
dugc hinh thanh & vung trung luu Hoang Ha, sau d6 md rong dan din xudng viung luu vuc
Truong Giang.

GV nhdn manh y: Trai qua cac triéu dai thi lanh thé Trung Quoc dan dugc mé rong
nhu hién nay.



GOl Y CACH THUC TG CHU'C CAC HOAT PONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé dau

- GV c6 thé cho HS quan sat hinh 1 (tr.39) d€ tra 161 cau hoi: Em co biét ngudi
Trung Qudc tao ra vat nay dé lam gi khong? Ve sau, no dugc ké thita va ting dung trong linh
viic nao? Sau khi HS tra 161 (c6 thé dung, cé thé sai), trén co s do, GV dan dat vao bai méi
nhu trong SGK.

- Hodc GV c6 thé st dung hinh anh Van Ly Trudng Thanh va hoi HS: Em biét gi vé cong
trinh nay? ti d6, GV dan dat vao bai mdi.

2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Diéu kién tu nhién cta Trung Qudc cd dai

a) Néi dung chinh

- Lanh thé Trung Quéc thoi ¢6 dai nho hon so véi lanh thé hién nay.

- Hoang Ha va Truong Giang bdi tu nén déng bang Hoa Bac, Hoa Trung, Hoa Nam
rong 16n, phi nhiéu, thuan lgi cho phat trién nong nghiép nhung cting géy ra nhiéu thién tai
nhu 1a lut,...

— Thugng nguén la viing dat cao, c6 nhiéu dong cé thich hgp cho viéc chan nuéi.

b) Tu'liéu, kénh hinh can khai thdc

Vé song Hoang Ha va Truong Giang: Ca hai déu chdy theo huéng Tay - Pong, dem phu
sa vé boi dap cho nhiing canh dong chau thé mau mé. Déc biét, song Hoang Ha la noi san
sinh ra nén van minh Hoa Ha v6i hon 5 000 nam. Nhiing triéu dai ddu tién trong lich st nhu
Ha, Thuong, Chu déu hinh thanh & luu viic Hoang Ha. Thoi Xuan Thu — Chién Qudc, cac
nudc chu hiu xudt hién va tranh gianh ba vi véi nhau, cht yéu cling déu hoat dong tai luu
vuc Hoang Ha. V€ sau, nguoi Trung Qudc méi tién dan vé phia nam, xuéng luu vic séng
Trudng Giang.

Hoang Ha ¢ tng chiéu dai 5 464km va dién tich luu vuc séng gan 753 000km?’. Day la
con séng 16n thu nam trén thé giéi va dai thd hai & Trung Qudc. Song Truong Giang, hay
con goi la Duong T, dai khoang 6 300km, 1a con séng dai thi ba trén thé giGi.

¢) Goi y cdc hinh thic t6 chic day hoc

GV cho HS xac dinh trén lugc d6 hinh 2 (tr.40) hai con séng Hoang Ha va Truong Giang,
két hgp doc thong tin & phan Két noi vdi dia li d€ tra 161 cau hoi: Theo em, song Hoang Ha
va Truong Giang da tdac dong nhu thé ndo dén cudc séng ciia cu dan Trung Qudc thoi 6 dai?

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc day la hai con song 16n, pht sa ctia né da béi tu nén cac
doéng bang rong 16n, phi nhiéu, thuén lgi cho phat trién néng nghiép. Ngudi Trung Hoa da
xdy dung nén vin minh dau tién & day. Tuy nhién, la lut ctia hai con song ciing gay ra rat
nhiéu kho khin cho cudc séng va cudp di sinh mang ctia rit nhiéu ngudi dan.



Muc 2. Nha Tan thong nhdat va xac 1ap ché do phong kién & Trung Quéc

a) Néi dung chinh

- So lugc qua trinh thong nhat 1anh thé ctia nha Tan va xdc lap triéu dai phong kién dau
tién vao ndm 221 TCN.

- Nhiing bién phap théng nhat dat nudc ctia nha Tan.

— Nhiing giai cdp méi trong xa hoi phong kién dugc hinh thanh dudi thoi nha Tan.

b) Tu' liéu, kénh hinh can khai thdc

— Hinh 2. Lugc do Trung Qudc thdi ki nha Tan: GV can luu y: Lanh thé Trung Quéc thay
d6i nhiéu ti khi xac 1lap nha nudc dau tién cho dén khi cac triéu dai phong kién hinh thanh.
Do do, trén lugce do chi thé hién lanh thé cta Trung Quéc dudi thoi nha Tan - triéu dai dau
tién thong nhat va xac 1ap ché do phong kién ¢ Trung Qudéc. Lanh thé Trung Qudéc hién nay
rong 16n hon, gan nhu dugc dinh hinh vao thoi ki nha Thanh (thé ki XVIII).

— Hinh 3. Tian Thuy Hoang: 1a hoang dé ddu tién xung dé trén toan lanh thé Trung Quéc
thong nhat, 14y hiéu 1a Thuy Hoang dé v6i mong mudén nha Tan ton tai mai mai. Nhung vi
hoang dé nay trong hinh phdp, thich cai tri bang hinh phat ha khic nén nha Tan chi ton tai
ngan ngui trong thoi gian 15 nam, trai qua hai doi vua.

- Hinh 4. S0 do su phan hod xa hoi dudi thoi nha Tan: So dé nay cho thdy sy hinh thanh
cac giai cdp mai trong xa héi Trung Quoc. Giai cdp dia chti dugc hinh thanh ti tang 16p quy
tdc, quan lai chiém nhiéu ruéng dat va mot bo phan nong dan giau co. Con da phan néng
dan bi mat rudng dat, phai nhan rudng d¢€ cay thué cho dia chu, trd thanh ta dién (hay con
goi la nong déan linh canh). Nong dan linh canh phai ndp t6 thué cho dia cht. Xa hoi phong
kién dugc hinh thanh véi hai giai cdp co ban: dia cht va néng dan linh canh. Quan hé boc
16t t6 thué gita dia cht va nong déan linh canh cting dugc xac lap.

¢) Goi y cdc hinh thic té chic day hoc

- GV dan dat: Dén thé ki IIT TCN, nudéc Tan c¢6 tiém luc kinh té va quan sy manh nhat,
lan lugt tiéu diét cac nudc nho khac, chdm diit tinh trang chia cat, thong nhat lanh thé vao
nam 221 TCN.

- GV c6 thé mé rong cho HS quan sat lugc d6 hinh 2 (tr.40) d€ tra 16i cau hoi: Hay so
sanh lanh tho Trung Qudc thdi nha Tan va lanh tho Trung Qudc hién nay.

Yéu cdu cdn dat: HS biét dugc lanh thé Trung Quéc thoi nha Tan nho hon so véi ngay
nay. Lanh th6 Trung Qudc rong l6n nhu ngay nay la két qua ctia qua trinh mé rong trai qua
nhiéu triéu dai.

- GV c6 thé ké thém mot s6 cau chuyén hodc cung cap tu liéu vé chinh sach cai tri ctia
Tan Thuy Hoang. Tt do, két hop cho HS khai thac ndi dung SGK, tra 16i cdu hoi: Em nhdn
xét thé nao vé chinh sdch cai tri ciia Tan Thuy Hoang? Nha Tdan da thong nhdt va xdc ldp ché
do phong kién ¢ Trung Quéc nhu thé nao?



+ GV khuyén khich HS cé nhiing y kién nhén xét khac SGK.

Yéu cdu cdn dat: Thong qua viéc trinh bay dugc nha Tan da thong nhat va xac lap ché do
phong kién thé hién qua mdt s6 nét chinh vé tinh hinh kinh té, chinh tri, xa h¢i cta Trung
Quéc dudi thoi Tan Thuy Hoang, HS hiéu va nhéan xét dugc chinh séch cai tri cia 6ng bao
gom tich cuc (da thuc hién nhiéu bién phap dé thiét lap bd may nha nudc, cling c6 dat nude
nhu thong nhat ché d¢ do luong, tién té, chii viét, phap luat,...) va han ché (thich dung hinh
phat ha khac dé€ cai tri nhin dén).

Muc 3. Trung Qudc tii th¢i nha Han dén thoi nha Tuy (206 TCN - thé ki VII)

a) Néi dung chinh

— Su thay doi cac triéu dai cai tri d Trung Quoc tii Han dén Tuy (206 TCN - thé ki VII).
Trong thoi gian nay, Trung Quoc trai qua nhiéu lan bi phén tén, chia cit, nhung cudi ciing
dugc thong nhit lai duéi thoi nha Tuy.

— Trai qua cac triéu dai tit Han dén Tuy, lanh thé Trung Qudc tiép tuc dugc ma rong.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

T n¢i dung thong tin trong muc va truc thoi gian (tr.39), HS ty lap dugc truc thoi gian
tii thoi nha Han dén thoi nha Tuy.

¢) Goi y cdc hinh thic t6 chic day hoc

— GV cho HS theo déi truc thoi gian (tr.39) va hoan thanh vao Phiéu hoc tap cac moc
chinh tit d¢ ché Han dén Tuy (Phiéu hoc tép c6 thé ké mot duong thoi gian thé hién xen ké
ca moc thoi gian, sy kién, con lai HS ty dién).

- GV ¢6 thé méd rong thém cau hoi: Cdc triéu dai Trung Quoc da thuc hién chinh sdch gi
dé md rong lanh thé? (Lién ti€p md nhiing cudc chién tranh xam lugc cdc nude ling giéng).
Em c6 thé ké m{t s0 triéu dai Trung Qudc xam lugc nudc ta khong? Nha Hdn c6 su kién gi lién
quan dén lich sit Viet Nam? (Nha Han d6 ho nudc ta, Hai Ba Trung phét co khdi nghia).

Yéu cdu cdn dat: HS xay dyng dugc truc thoi gian tit Han dén Tuy.

Muc 4. M{t s6 thanh tuu néi bét ciia van minh Trung Qudc tu thoi cé dai dén
thé ki VII

a) Néi dung chinh

Nhiing thanh tyu néi bat trén nhiéu linh vyc: chii viét - van hoc, tu tudng, st hoc, thién
van hoc - lich phap, khoa hoc - ki thuét, kién tric - diéu khic.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

— Hinh 5. Chii gidp cot - nguon goc cua chii Hin ngay nay: Pugc khac trén mai rua, la
bang chiing r6 rang vé su thanh lap nha nudc 6 Trung Qudc thoi nha Thuong.

— Hinh 6. Tugng Khong T 6 Cdp Nhi Tan, nguoi dit nén mong cho sy hinh thanh
Nho gido.



- Hinh 7. Nhiing biic tugng bang ddt nung dugc khai quat & lang Ly Son (tinh Thiém
Tay) va Hinh 8. Van Ly Truong Thanh: GV st dung thém thoéng tin trong phan Ggi y vé ndi
dung kénh hinh mé dau chuong va muc Két néi véi ngay nay trong SGK (tr.43).

¢) Goi y cdc hinh thic té chic day hoc

— GV cho HS quan sat hinh va khai thac thong tin trong SGK dé ké mét s6 thanh tuu
van minh tiéu biéu ctia nguoi Trung Quéc ¢b dai. GV ¢é thé phat Phiéu hoc tap (dang bang)
cho HS dién vao.

- Saudo, GV c6 thé md rong d€ réen luyén ki nang trinh bay, thuyét trinh cho HS: Em dn
tugng nhdt vai thanh tuu nao cua nguoi Trung Quéc cd dai? Tai sao? HS c6 thé ndi vé nhiing
thanh tuu trong SGK nhung cling c¢6 thé néi ngoai SGK, mién la néu dugc li do lua chon.
GV can khuyén khich, dong vién.

- GV t6 chtic cho HS doc nhiing thong tin & phan Két noi véi ngay nay va tra 16i cau
hoi: Theo em, cdc triéu dai Trung Qudc xdy dung Van Ly Truong Thanh dé lam gi? HS c6 thé
thao luén theo nhém nhé hodc cap doi. GV cho dai dién HS tra 161 va cac HS khac bé sung
y kién (néu co).

Yéu cdu cdn dat: HS ké dugc mot s6 thanh tyu van minh tiéu biéu ctia nguoi Trung
Quéc, dong thoi hiéu dugc gia tri ctia nhiing thanh tyu do déi véi ngay nay.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. HS can néu dugc nhiing ddc diém chinh cuta diéu kién tu nhién va phan tich
dugc tac dong dén su hinh thanh van minh Trung Quéc ¢6 dai. C6 thé tra 16i theo goi y sau:

— Trung Qudc ¢6 hai con séng 16n, hinh thanh nén nhiing déng bang rong 16n, thuin
lgi cho nong nghiép phat trién. Do d6, nén vian minh ciing sém hinh thanh.

— Nhiéu déng c6 rong 16n la diéu kién dé€ chin nudi phat trién.

- Muic nuéc ctia cac con séng l6n [én xudng that thudng nén nhu cdu phailién két nhau
lai dé tri thuy do d6 sé6m hinh thanh nha nuéc.

Céu 2. HS biét suu tam thém tai liéu, cing véi nhiing kién thic trong SGK dé€ trinh bay
vé mdt thanh tyu van minh Trung Qudc c6 dai ma cac em dn tugng nhat (GV hudng dan
cac em tim tai liéu vé nghé thudt, kién tric, ki thuét, van hoc, tu tudng cua Trung Quoc
co dai).

TAILIEU THAM KHAO

~ Gidp c6t van: Gidp c6t vin phat hién & An Khu, dugc khic trén mai ria va xuong
tha la van ban ghi lai viéc béi toan va sy viéc ctia hoang thét va quy toc cudi doi nha
Thuong, la Di san van hoa ki tic lich st doc dao ctia Trung Quéc, dugc dua vao danh sach
Ki tic Thé gidi.

— Bon phat minh ki thuat ctia nguoi Trung Quéc ¢6 dai:

La ban xudt hién tii thoi Chién Quéc, gdm mot nam cham thién nhién dugc mai gida,
dat trén mot dia ban hinh vudéng. Lic can bang, mii kim sé chi vé phuong nam. La ban
bit d4u truyén ba ra nudc ngoai tii thoi Téng, qua A Rap réi téi chau Au.



Nguoi phat minh ra nghé lam gidy 1a hoan quan Théi Luan. Ong diing vé cay, soi gai,
vai rach,... d€ ché tao ra giéy.

Ki thudt in bat nguén tii théi quen ki tén bang trién ctia nguoi Trung Quéc ¢6 dai.
Nguoi ta da khac nhiing con chii [én tdm gé giong nhu khac nhiing con ddu réi phtt mét 16p
muic mong lén bé mat tdm go, ddt to gidy lén, dung gat d€ gat nhe lén to gidy.

Thudc sung duge phat minh & Trung Quoc tii cach day hon 1 000 nam, bat dau ti thuat
luyén dan. Thudc sung lan dau dugc dung trong quén su dudi thoi Tong. Vé sau, phat minh
nay dugc truyén qua An D9, rdi sang A Rap, qua Tay Ban Nha, dén nhiéu nuéc & chau Au.

BAI 10. HY LAP VA LA MA CO PAI

B} MucCPicH, YEU CAu
Sau bai hoc nay, gitip HS:

1.Vé kién thic

— Giéi thiéu va phan tich dugc nhiing tac dong ctia diéu kién ty nhién (hai cang, bién
dao) déi véi sy hinh thanh, phat trién ctia nén van minh Hy Lap, La Ma.

- Trinh bay dugc t6 chtic nha nuéc thanh bang, nha nuéc dé ché & Hy Lap va La Ma.

- Néu dugc mot s6 thanh tyu van hoa tiéu biéu cua Hy Lap va La Ma.

2.Vé ki nang, nang luc

- Doc va chi ra dugc thong tin quan trong trén luge do.

— Khai thac va st dung dugc mot s6 tu liéu lich st trong bai hoc dudi sy hudng dan
cuaa GV.

- Tim kiém, suu tam dugc tu liéu dé phuc vu cho bai hoc va thuc hién cac hoat dong
thuc hanh, van dung.

3.Vé pham chat

Tran trong nhiing di san ctia nén van minh Hy Lap va La Ma d€ lai cho nhan loai.
] CHUANBI

1. Gido vién

- Gido an soan theo dinh hudng phat trién nang luc, Phiéu hoc tap danh cho HS.

— Lugc dé Hy Lap thoi ¢6 dai, Lugc d6 Hy Lap hién nay, Lugc d6 dé€ quoc La Ma thé ki Il
(phong to).

— Mdy tinh, mdy chiéu (néu co).

2. Hoc sinh

- SGK.
— Tranh, anh va dung cu hoc tap theo yéu cau cua GV.



B MOT SO LUU Y VE NOI DUNG VA PHUONG PHAP

— Muc 1: Nhan manh nhiing diéu kién tu nhién ddc biét ciia Hy Lap va La Ma:

+ buong bo bién khic khuyu tao nhiéu viing, vinh, thuén lgi cho viéc xay dung va phat
trién cdc hai cang buén ban. Do d6, Hy Lap va La Ma déu c6 xu huéng phat trién kinh té
thuong mai hang hai, khong giong nhu cac nudc: Ai Cp, Ludng Ha, An D¢, Trung Qudc,. ..

+ Khong c6 nhiéu con séng l6n va dong bang rong 16n (chi sau nay khi La Ma mé
rong lanh thé & thoi ki dé ché thi cé mot s6 vung dong cd thich hgp cho viéc chan nuéi,
tréng trot).

+ Nhiéu khodng san nhu dong, vang, bac nén thu cong nghiép, luyén kim rit phat trién.

+ Lugc do6 dé quoc La Ma thé ki II: Can chird sy thanh lap nha nudc dau tién clia nguoi
La Ma ¢ ban ddo I-ta-li-a, sau d6, thanh bang La Md m& rong ra toan by ban ddo I-ta-li-a va
phat trién thanh dé quéc La Ma véi lanh thé bao trim nhiéu phan dét cta ba chau luc: chau
Au, chau A, chau Phi.

— Muc 2: Nhan manh y:

+ Do dia hinh bi chia cét thanh nhiéu viing nho, lanh thé khéng 16n nén cac nha nude
Hy Lap duogc t6 chitic theo kiéu nha nudc thanh bang. M6i thanh bang ¢6 mét bd may quan
li riéng, quan doi, tai chinh, thué khod riéng. Gitia cac nha nudc thanh bang khong ¢6 xu
huéng thong nhét thanh mét nha nudc rong 16n nhu ki€u An D¢ hay Trung Quéc. S& di
nhu véy la do diéu kién ty nhién va nén tang kinh té cong thuong nghiép chi phoi.

+ Phan tich r6 vé mo6 hinh nha nudc thanh bang va nhiing vu diém cta t6 chiic nha
nuadc nay.

- Muc 3: GV chi cin luét qua cac mdc thoi gian chinh vé sy phat trién ctia nha nudc dé
ché La M4, diing lai phan tich ¢ thoi ki dé ché nhiéu hon: quyén luc tap trung trong tay mét
nguoi (Pang tdi cao), Vién Nguyén lao chi con la hinh thic.

— Muc 4: Can nhén manh y: Céc thanh tyu vin hoa Hy Lap, La Ma thudng dat dén trinh
do khai quat rét cao, trén co s¢ ké thita nhiéu thanh tyu ctia van minh cac nude & phuong
Dong. Cé nhiéu thanh tyu van hod con dugc bao ton, ké thira va phat trién dén ngay nay.

GO1Y CACH THUCTO CHU'C CAC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU
1. Mé dau

Cdch 1: GV ¢6 thé st dung hinh anh dén tho Pac-té-noéng trong phan mé dau bai dé
khéi dong, kich thich HS: Em da tiing nhin thdy cong trinh nay chua? Theo em, cong trinh
kién triic nay nam & qudc gia nao?

GV c6 thé dan dit HS: Ngoi dén diing siing siing trén thanh c8 Ac-r6-p6-lit & A-ten
(Hy Lap) dugc coi la biéu tugng ctia nén dan chti A-ten va cai n6i ctia nén van minh phuong Tay.



Coéng trinh nay ciing dugc danh gid la mot trong nhiing toa nha t6t nhat moi thoi dai, do
nha diéu khac néi tiéng nhét thoi ¢ dai — Phi-di-at thiét ké va nhiéu kién trac su gioi khac
tryc tiép giam sat qua trinh thi cong.

Vi sao ngoi dén nay dugc coi la biéu tugng ctia nén dan chu A-ten va cua van minh
phuong Tay c6 dai? Theo em, diéu gi khién cho nén vin minh ¢6 dai nay dugc danh gid cao
nhu vay? Van minh Hy Lap va La Ma thoi c6 dai ¢é diém gi n6i bat va da gop vao van minh
nhan loai nhiing thanh tyu gi? D4 la nhiing ndi dung trong bai hoc Hy Lap va La Ma c6 dai.

Cdch 2: GV ¢6 thé st dung hinh anh vo so dé€ hoi HS: Em c6 biét day la vat gi khong va
né thudng dugc con ngudi sit dung dé lam gi? Tt d6 dan déit dén ché do bo phiéu bang vo so,
mot trong nhiing biéu hién ctia nén dan cha A-ten, dugc danh gia la dinh cao nhat ctia nén
dan cha ¢6 dai phuong Tay. Nén dan chu do dugc xdy dung trén nhiing nén tdng nao? Van
minh phuong Téay da sdn sinh ra nhiing thanh tuu gi cho nhan loai? P6 la nhiing ndi dung
sé dugc dé cap dén trong bai hoc Hy Lap va La Ma c6 dai.

2. Hinh thanh kién thiic méi

Muc 1. Diéu kién ty nhién

a) Néi dung chinh

— Pham vi lanh thé Hy Lap cé dai rong 16n hon ngay nay, gom vung nam ban déo
Ban-ciing, cac ddo trén bién E-gié va cac dai d4t ven b Tiéu A.

- Diéu kién tu nhién néi bat cua Hy Lap:

+ Dia hinh bi chia cat thanh vung dong bang nhé hep béi cac day nui thap chay dai ra bién,
dat dai canh tac it, khong mau mé nén khéng thuan loi cho néng nghiép trong luong thuc.

+ PDudng bo bién gé ghé, c6 nhiéu viing, vinh thich hgp cho viéc 14p nhiing hai cang
budn ban (xudt nhap khau hang hoa va no6 1¢).

+ Nhiéu khoang san nén tha céng nghiép, luyén kim réat phat trién.

- Diéu kién ty nhién néi bat cuia La Ma:

+ Vi tri: Nha nuéc La Ma c6 dai dugc hinh thanh trén ban dao [-ta-li-a (6 Nam Au) sau
dugc md rong ra trén phin lanh thé cta ¢ ba chau luc Au, A, Phi.

+ Dudng bo bién phia nam c6 nhiéu vinh, hai cang.

+ O thoi ki dé qudc, dit dai duge md rong, c6 nhiéu déng bing va dong cd rong Lén nén
trong trot va chdn nudi c6 diéu kién phat trién.

+ C6 nhiéu khodng san nén nghé luyén kim phat trién.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

— Lugc d6 Hy Lap thoic8 dai (GV c6 thé st dung thém lugc d6 Hy Lap ngay nay). GV
can chi trén lugc d6 pham vi lanh th6 cta Hy Lap ¢6 dai va nhdn manh: Lanh thé Hy Lap c6
dai rong 16n hon Hy Lap ngay nay rit nhiéu.

- Lugc d6 dé quoc La Ma thé ki IT: GV cén chi ra ban déo I-ta-li-a, noi hinh thanh nha
nudc La Ma dau tién, r6i sau d6 lanh tho ctia nha nudc nay ngay cang mé rong, nhd cac cudc



chién tranh, dén thé ki IT tré thanh dé ché, lanh thé nam mé rong ra ca & ba chau luc: Au,
A, Phi. Dia Trung Hai rong l6n ndm lot trong long d€ quéc La Ma.

O hai luge d6 nay, GV cin khai thac siu vao y: Dudng bd bién khiic khuyu, nhiéu viing,
vinh tao diéu kién hinh thanh cac hdi cang, nén bu6n ban dudng bién & nhiing quéc gia cd
dai nay rat phat dat.

- Poan tu liéu vé cang Pi-ré thoi c6 dai giap HS hinh dung ro vé viéc buon ban phat dat
¢ nhiing hai cang ctia Hy Lap, La Ma.

¢) Goi y cdc hinh thic té chic day hoc

— GV yéu cau HS quan sat, chi ra trén lugc d6 giéi han lanh thé ctia Hy Lap ¢6 dai va so
sanh véi lanh thé Hy Lap hién nay.

Yéu cdu can dat: HS biét dugc lanh thé Hy Lap ¢6 dai 16n hon ngay nay rit nhiéu.

- GV yéu cau HS quan sat lugc do6 va khai thac thong tin trong SGK dé€ néu ra nhiing
diém no6i bat vé vi tri dia li, diéu kién ty nhién ctia Hy Lap thoi c6 dai va thao luan dé phan
tich tac dong ctia nhiing diéu kién d6 dén sy phat trién kinh t€ va hinh thanh nén van minh
Hy Lap.

Yéu cdu cdn dat: HS hiéu va tra 161 dugc nhu ¢ muc a - Noi dung chinh.

- GV cho HS doc thong tin doan tu li¢u trong SGK (tr. 46), cho HS trd 101 cau héi: Doan
tu liéu trén cho em biét diéu gi vé hoat dong kinh té cua Hy Lap c¢é dai?

+ GV dinh hudéng cho HS tim ra nhiing tlii/cum ti trong doan tu liéu thé hién hoat
dong kinh t&: trung tam xudt - nhap khdu, buén ban né 1¢ sim udt nhdt, xudt khdu di cdc
sdn phdm ndi tiéng nhu: rugu nho, ddu 6 liu, d6 gom mau, dd cdm thach,...; nhap ngi cdc, hat
tieu, cha la, lua mi,...

+ Tl do, cho thdy hoat dong kinh té€ & Hy Lap rét phat trién, dac biét la & cang Pi-ré. 0]
day xudt khiu nhiing mat hang 1a vu thé cta diéu kién tu nhién, va nhép khiu nhiing mat
hang ma khong dugc vi tri dia li, diéu kién tu nhién uu dai.

+ Két hop cho HS quan sat va doc chu thich ctia hinh 3 d€ thiy dugc sy phat trién ctia
cang Pi-ré cho dén ngay nay. GV c¢6 thé trinh chiéu cho HS théy dugc su phét trién cta cang
bién nay. GV mé rong giai thich thém vi sao cang Pi-ré lai la trung tdm xudt - nhép khéiu
va buén ban noé 1é sam udt cua thé giéi ¢ dai. Sy phat trién manh mé ctia cac nganh kinh
té cong thuong nghiép da dan téi viéc hinh thanh mét bd phan nhé dan cu la nhiing cht
xudng, chi cac thuyén budn hay trang trai rat giau co. Da s6 tu binh bi bat r6i dem ra chg
ban nhu stic vat, trd thanh n6 1é. Ho la lyc lugng san xuét chinh trong moi linh vyc: kinh té,
xa hoi va cd van hoa (Ang-ghen da dan lai trong cudn Ngudn géc ciia gia dinh, ciia ché dj tu
hiiu va nha nudc thi A-ten c6 khoang 365 000 no 1¢, trong khi s6 dan tu do 1a 90 000 nguoi.
Diéu d6 cho thdy s6 lugng nod 1¢ dong hon gap nhiéu lan so véi dan tu do). Mic du vay, ho
chi dugc xem la nhiing “cong cu biét n6i”, va la tai san riéng, chii n6é dugc phép mua ban, ké
ca giét no lé.

- GV dit cau hoi cho HS thao luén cdp doi: Theo em, vdi diéu kién tu nhién nhu vay, cu
dan Hy Lap c0 dai c6 vu thé phdt trién cdc nganh kinh té nao?



GV hudéng dan HS thao luin va tra 16i dugc cac y sau:

+ Dia hinh bi chia cat thanh viing déng bang nhé hep bdi cac day nti thap chay dai
ra bién, ddt dai canh tac it, khong mau mé nén khong thuan logi cho néng nghiép trong
luong thuc.

+ Duong bo bién gb ghé, c6 nhiéu viing, vinh thich hgp cho viéc lap nhiing hai cing
buén ban (xudt nhap khau hang hoa va no 1¢).

+ Nhiéu khoang san nén tha céng nghiép, luyén kim rat phat trién.

Yéu cdau can dat: HS hiéu va phan tich dugc tiing diéu kién tu nhién sé cé uu thé dé
phat trién mdt nganh kinh té riéng (ddt dai khong mau mé thi chi phu hop trong cay lau
nam; dudng b bién dai, nhiéu ving, vinh thi thuén 1gi cho viéc xay duyng cac hai cang,
phat trién buén ban bang duong bién,...). Do vdy, nén tang kinh té ¢ day la tha cong
nghiép va thuong nghiép.

— GV cho HS quan séat hinh 2. Lugc do dé quoc La Ma thé ki 11, két hgp doc thong tin
trong SGK, thao luin d€ tra 16i cau hoi: Em hay cho biét vi tri dia li va diéu kién tu nhién noi
bt ctia La Md c0 dai.

+ HS trinh bay dugc nhiing néi dung nhu & Muc a — Néi dung chinh & trén.

- GV ¢6 thé ma rong thém dé rén luyén ki nang phan tich, so sanh cho HS: Diéu kién
tu nhién ciia La Ma ¢6 dai cé diém gi giong va khdc so véi Hy Lap c6 dai?

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc diéu kién tu nhién ctia La Ma ¢6 dai. Tt d6 rat ra diém
giong nhau (xung quanh déu dugc bién bao boc; ba bién c6 nhiéu vinh, cang nén thuan lgi
dé phat trién thuong mai duong bién; long dat cé nhiéu khodng san nén thuan lgi phat trién
luyén kim), diém khéc nhau (La Ma c6 dai c6 nhiéu déng bing rong I6n nén trong trot va
chdn nuéi c6 diéu kién phat trién, con Hy Lap bi chia cét thanh nhiéu dong bang nhé hep,
khong thuén lgi cho phat trién néng nghiép trong cay luong thuc).

Muc 2. Nha nudc thanh bang va nén dan chu c6 dai ¢ Hy Lap

a) Néi dung chinh

- Khai niém “nha nudc thanh bang™ 14 nhiing nha nudc nhd, c6 mét thanh thi la trung
tam, xung quanh la ving dat trong trot. Trong moi thanh bang cé pho x4, lau dai, dén tho,
san van dong, nha hat, bén cang. M6i thanh bang cé b may quyén luc riéng, luat phap riéng
va tai chinh riéng.

— Nhiing biéu hién ctia nén dan chu ¢ dai 6 Hy Lap:

+ Co quan quyén luc toi cao: Dai hdi nhan dan (gém toan bd cong dan nam ti 18 tudi
tré 1én; c6 quyén thao ludn va biéu quyét tit ca nhiing van dé hé trong ctia dat nudce).

+ Ché do bo phiéu bang vo so.

b) Tu'liéu, kénh hinh can khai thdc

- Hinh 5. So do t6 chiic Nha nudc thanh bang A-ten: Co quan quyén luc cao nhat la
Dai héi nhan dan gém toan bo céng dan nam tui 18 tudi trd 1én, cd quyén thao luan va biéu
quyét tat ca nhiing van dé hé trong cta dat nudc. Dai hdi nhan dan cling bau ra Hoi dong
500 nguoila co quan thuong truc giai quyét cac van dé thuong xuyén ctia nha nudc, Toa an



gdm 6 000 thdm phan cé quyén lyc ngang nhau dé€ giam tinh doc doan khi xét xt, Hoi dong
10 tu 1énh. Diéu nay cho thdy tinh dén cha thé hién rat ro nét trong b may quyén luc cta
Nha nudc A-ten.

— Hinh 6. Pé-ri-clét: La mt trong nhiing nha lanh dao quan trong nhdt trong thoiki c6
dai ctia A-ten, Hy Lap. Khi lam chdp chinh quan, vai tro ctia Pé-ri-clét rat 16n khong chi doi
voi riéng thanh bang A-ten ma con déi vdi toan bg lich st Hy Lap, vi thé ngudi ta goi thoi
dai ma 6ng song la "Thoi dai Pé-ri-clét".

¢) Goi y cdc hinh thic té chic day hoc

- GV c¢6 thé dan dat: Tu thé ki VIII dén thé ki VI TCN, & Hy Lap da hinh thanh hang
tram nha nudc thanh bang (hay thi quéc). D6 la nhiing thanh thi c6 pho x4, lau dai, dén tho,
san van dong, nha hat va quan trong nhét la bén cang. Tu d6, dat cdu hoi cho HS: Vi sao d
Hy Lap lai hinh thanh nhiéu nha nudc thanh bang?

Yéu cdu can dat: Day la mot cau hoi kho, HS phai phén tich dugc tdc dong ctia diéu kién
tu nhién dén sy phat trién kinh té, xa hoi, d6 1a do dia hinh ban dao bi chia cit thanh nhiéu
vung dong bang nho hep, nén khong cé diéu kién tap trung déng din cu & mdt noi. Mat
khdc, su phat trién ctia kinh té tha cong nghiép va thuong nghiép, dan cu tép trung dong
duc lai khong cdn thiét va chi tap trung & thanh thi. Dan dan nhing thanh thi nay tré thanh
trung tam cta mot vung hay la mét thanh bang.

- GV néu yéu cau cho HS: Trinh bay nhiing nét chinh vé t6 chiic nha nudc thanh bang 6
Hy Lap.

+ GV huéng dan HS quan sat hinh 5 va trinh bay so d6 t6 chiic Nha nuéc thanh bang
A-ten theo y hiéu ctia minh. GV chét lai kién thiic: Co quan quyén luc cao nhét la Dai hoi
nhan din gébm toan bd cong dan nam ti 18 tudi trd1én, c6 quyén thao luan va biéu quyét tat
cd nhiing vin dé hé trong cta dat nudc. Pai hoi nhan dan cting bau ra Hoi dong 500 ngu i
la co quan thuong truc giai quyét cac van dé thuong xuyén ctia nha nudéc, Toa an gém 6 000
thdm phan c6 quyén luc ngang nhau dé gidm tinh doc doan khi xét xt, Hoi dong 10 tu 1énh.
biéu nay cho thdy tinh dan chua thé hién rat ro nét trong bo mdy quyén lyc cia Nha nudc
A-ten.

+ GV ¢6 thé mé rong kién thiic cho HS (mo ta vé dén dai, thanh quach va lay A-ten lam
vi du minh hoa).

- T d6, GV cho HS doc thong tin trong SGK, thao ludn nhém dé€ tra 16i cau hoi: Nhiing
uu diém ciia t6 chiic thanh bang la gi? D€ HS tra 16i dugc cau hoi trén, GV goi y cho HS tra
16i nhitng ciu hoi: Nén dan chii A-ten dugc biéu hién thé nao? Tai sao néi A-ten la dién hinh
mau muc cua nén dan chii trong thé gidi co dai? (Bi€u hién ctia nén dén chi: Dai héi nhan
dan bao gém toan by cong dan nam ti 18 tudi trd 1én, “ché do bo phiéu bang vo so” (khai
thac thém thong tin thém & phan Em co biét? vé ché dd bo phiéu bang vo so). Noi A-ten la
dién hinh mdau muc trong nén dan chit ¢6 dai la vi: Nhiing biéu hién ctia nén dan chu cho
thdy day la budc tién 16n so véi ché do chuyén ché & cac nudc phuong Dong, chinh quyén &
A-ten thudc vé cac cong dan A-ten, ho c6 quyén thao luin va bi€u quyét tit ca nhiing van dé
hé trong ctia dit nudc, bau ra nhiing vién chiic cta bd may nha nudc,...).



Yéu cdu cdn dat: HS hi€u va van dung dugc kién thic trong ca bai hoc dé tra 161 dugc
vu di€ém do6 chinh la nhiing y da phan tich cho cau hoi Tai sao néi A-ten la dién hinh madu
muic trong nén dan chii cé dai.

- GV ¢6 thé mé rong dé rén luyén ki nang phan tich, nhan xét cho HS bidng céch dit cau
hoi: Theo em, han ché ciia nén dan chii 6 A-ten c0 dai la gi? HS thao luin va dai dién nhom
tra loi.

Yéu cdu cin dat: HS hiéu va vin dung dugc kién thiic trong ca bai hoc dé tra 16i dugc
han chéla nén dan cha nay chi danh cho mét bd phan dan cu va dua trén co s& la su boc 16t
no lé - Iuc lugng dong ddo trong xa hoi.

Muc 3. Nha nuéc dé ché La Ma ¢ dai

a) Néi dung chinh

— Nhiing méc chinh trong qua trinh phat trién va suy tan cia dé ché La Ma; t6 chtic nha
nudc dé ché & La Ma.

- GV ¢6 thé mé rong dé phan tich sy khac nhau gitta nha nuéc dé ché véi nha nudce
thanh bang.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

~ Hinh 7. Oc-ta-vi-iit - “Ding t6i cao” c6 quyén lyc nhu hoang d¢, ma dau thoi ki dé
ché & La Ma tlii nam 27 TCN.

— Hinh 8. S0 do to chiic Nha nudc dé ché ¢ La Ma: Cung véi qua trinh mé ronglanh tho,
Nha nudc La Ma da dan dan chuyén ti thé ché cong hoa sang dé ché. Quyén luc tap trung
vao trong tay hoang dé. Vién Nguyeén 130 van duoc duy tri, nhung chi mang tinh hinh thic.
Co quan Dai hdi nhan dan khong con quyén luc biéu quyét nhiing van dé hé trong cta
dat nudc nhu trudc day ntia. Thé ché nay gan tuong ty véi nha nudc quén cht & cac nudc
phuong Dong.

c) Goi y cdc hinh thuc t6 chiic day hoc

— GV cho HS doc thong tin trong SGK va quan st Sd do 6 chiic Nha nudc dé ché & La Ma
dé trinh bay t6 chtic nha nudc dé ché & La Ma.

Yéu cdu cdn dat: HS trinh bay dugc t6 chiic nha nudc theo cach hiéu ctia minh, nhung
dam bao dugc noi dung chinh: Quyén luc tip trung vao trong tay hoang dé. Vién Nguyén
lao van dugc duy tri, nhung chi mang tinh hinh thiic. Co quan Pai héi nhén dén khong con
quyén biéu quyét nhiing vin dé hé trong ctia dit nudc nhu trude day nia.

— GV c6 thé md rong cho HS hiéu nhu thé nao vé nha nudc dé ché hoac ggi y trudc khai
nié¢m roéi méi dat cau hoi cho HS: Nha nudc thanh bang Hy Lap va nha nudc dé ché La Ma cé
diém gi khdc nhau? O phan nay, GV c6 thé cho HS phan tich sy khac nhau ctia hai t8 chic
nha nudc thong qua So do t6 chiic Nha nuidc thanh bang Aten va So do to chiic Nha nuidc dé
ché é La Ma.

Yéu cdu cdn dat: HS hiéu va néu dugc diém khac biét gitia hai mé hinh nha nuéc nay:
Co quan quyén luc cao nhat (¢ cac thanh bang cta Hy Lap do6 la Dai héi nhan dan, & La Ma



do la “Dang toi cao” - quyén lyc nam trong tay mét nguoi nhu hoang d€), pham vi lanh
tho, muc do dan chu (Hy Lap tiéu biéu cho ché do dan cha ¢d dai, La Ma c6 xu hudng doc
quyén). GV ¢6 thé hoi nang cao, mé rong: Tai sao Nha nuidc La Ma lai phdt trién thanh mot
Nha nvidc dé ché, trong khi cac nha nudc thanh bang 6 Hy Lap lai khong c6 xu hudng nhu viy?
HS ¢6 thé khong tra 16i dugc cau hoéi nay, GV dinh hudng va c6 thé chét kién thic: DE cai
quén dugc lanh thé rong 16n bao trim nhiéu phén cta ca ba chau luc (Au, A, Phi) vao thoi
ki dé quéc La Ma thi can mét boé may nha nudc trong dé quyén luc tap trung vao trong tay
mot ngudi, d6 la hoang dé. Trong khi d¢, cac thanh bang & Hy Lap lai cht yéu phat trién
kinh té cong thuong nghiép, buon ban bang dudng bién & cac hai cang sam uét, nén khong
c6 xu huéng mé rong lanh thé va hinh thanh nha nudc d€ ché nhu & La Ma.

Muc 4. Mot s6 thanh tyu van hoa tiéu biéu cia Hy Lap, La Ma

a) N6i dung chinh

Dua trén su tién b va trinh do phat trién cao vé kinh té cong thuong nghiép va thé ché
dan cht, cu dan Hy Lap va La Ma c6 dai da délai rat nhiéu di san c6 gid tri cho nhan loai trén
nhiéu linh vuc: chii viét, vin hoc, khoa hoc tu nhién, lich, luat phép, kién tric va diéu khac,...

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

- Hinh 9. Bang chii c6 Hy Lap va La-tinh: Trén co s& tiép thu hé thong chii cai cia ngudi
Phé-ni-ci (6 vung Tiéu A), nguoi Hy Lap ¢6 dai da tao ra chit viét riéng, tii d6 nguoi La Ma
cdi tién thanh hé théng chif cdi La-tinh. Day la bang chii cai dugc st dung rong rai nhit trén
thé gidi cho dén ngay nay.

— Hinh 10. Bdng chit s6 La Ma: (xem thong tin trong muc V. Tai liéu tham khdo).

- Hinh 11. Tugng Luc si ném dia: la mot biic tugng kinh dién ctia Hy Lap c6 dai. Van
dong vién dang thuc hién dong tac ném dia vdi mot dang vé hoan hao. Co bap va biéu hién
tap trung tao ra 4n tugng nhu mot mii tén dang cang trén day cung trudc khi dugc tha ra.
Danbh tinh tac gid cta bic tugng chua dugc xac dinh rd. Hién btic tugng dugc trung bay
trong Vién Bdo tang Anh & Luan Don.

- Hinh 12. Ddu trudng Co-li-dé (La Ma): 1a mdt cong trinh phan dnh doi song tinh than
ctia nguoi La Ma c6 dai. Vao thoi ki &y, nguoi La Ma rat thich xem ddu manh tha, dau vat
gitia ngudi voi ngudi, ngudi véi manh thi, dua xe ngua cung cac tro vui biéu dién khac. Vi
vay, nha vua cho xay dung nhiéu ddu truong. Pau truong Co-li-dé dugc xay dung gitia hai
quang trudng lén, c6 hinh e-lip, chu vi 527m. Khan dai hinh é-lip dugc thiét ké theo déc
béc, chita dugc 50 000 nguoi. Hang ghé khan gia dau tién cao hon bai ddu 5m dé bao dam an
toan cho ngu i xem, con hang khén gid cudi ciing c6 d§ cao tuong duong véi toa nha 5 tang.

¢) Goi y cdc hinh thic t6 chic day hoc

- Cho HS khai thac hinh va n¢i dung thong tin trong SGK va thuc hién yéu cau: K€ mot
s0 thanh tuu vin hod tiéu biéu ciia Hy Lap va La Ma c6 dai.

— C6 thé cho mét s6 HS trinh bay trudc 16p. Sau do, GV nén gidi thiéu va phan tich ki



hon mét s6 thanh tyu d€ HS hiéu ro6 gia tri l6n lao ma nén van minh Hy Lap, La Ma c6 dai
dé lai cho nhan loai:

+ Vé chit viét: Trén co s& hoc tap chii viét ctia ngudi phuong Dong, ngusi Hy Lap va
La Ma da sang tao ra chii cdi La-tinh, tré thanh chi viét ctia nhiéu quéc gia trén thé gi6i
hién nay.

+ Vé khoa hoc: Ngudi Hy Lap da khai quat thanh nhiing dinh li, dinh dé dat nén mong
cho su ra doi ctia cac khoa hoc sau nay. GV ciing c6 thé mdé rong, ké thém vé mét s6 nha bac
hoc nhu Pi-ta-go, Ta-1ét, Ac-si-mét, Hé-r6-dot,...

+ Vélich: O day, GV chi cin dinh huéng cho HS hiéu dugc ngusi Hy Lap va La Ma biét
rat kinh nghiém, nang cao hiéu biét, lam lich chinh xac hon goi la duong lich.

- GV c0 thé dat cau hoi dé ren luyén thém ki nang nhén xét, trinh bay cho HS: Em dn
tuong vdi thanh tuu nao nhdt? Vi sao? HS c6 thé trd 161 va gidi thich li do theo cach hiéu cta
minh. GV can khuyén khich, dong vién HS.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc mot so di san tiéu biéu ctia van minh Hy Lap, La Ma va
ty tin trinh bay dugc trudc 16p.

3. Luyén tap va van dung

Céu 1. HS néu dugc nhiing ddc diém dac biét vé dieu kién tu nhién ctia Hy Lap, La Ma:
duong bd bién c6 nhiéu viing, vinh, thuén lgi d€ xay dung cac hai cang, riéng La Ma vé sau
c6 dong bang, dong cd dé trong trot, chan nudi. Ca Hy Lap, La Ma déu ¢6 nhiéu khodng san.

Céu 2. C6 thé t6 chiic HS theo nhém, dya vao nhiing kién thiic da hoc dé tranh luan,
c6 thé dua ra y kién, khidc nhau hodc cung y kién, nhung quan trong la c¢ li 1é dung dé€ bao
vé cho y kién ctia minh.

Céu 3. GV hudng dan HS tham khao, doc ndi dung SGK, tim kiém thong tin trén mot
s6 website va sach bdo dé tim hiéu va gidi thiéu nhiing thanh tyu vin hoa ctia Hy Lap, La
Ma ¢6 dai con dugc bao tén dén ngay nay. HS c6 thé ty do sdng tao cac hinh thiic gidi thiéu
nhung dam bao dugc noi dung thong tin, kem hinh &nh minh hoa cho néi dung.

TAILIEU THAM KHAO

HS tim hiéu trén internet vé:

- Dén Pac-té-ndng

— Pé-ri-clét

- Déu truong Co-li-dé

- Tugng luc si ném dia

— Xé-da la m¢t trong nhiing nha quén su va chinh tri gia 16i lac nhdt trong lich st thé
gidi, dong thoi la nha st hoc, nha vin 16n ctia La Ma c6 dai. Ong c6 vai tro 16n trong viéc
chuyén déi tit nén Cong hoa sang Dé ché La Ma. Céu néi néi tiéng bang tiéng La-tinh “Veni,
Vidi, Vici” (c6 nghia la “Ta dén, Ta thdy, Ta chinh phuc”) dugc cho la cau ndi néi tiéng ctia
Xé-da.

- Bang chii s6 La Ma: S6 La Ma hay chii s6 La Ma la hé thong chii s6 ¢6 dai do nguoi
La Ma sang tao. Hé thong nay dua trén mot s6 ki ty La-tinh nhéat dinh. Chit s6 La Ma dugc



st dung cho dén khi d€ ché La Ma suy tan va cho dén thé ki XIV thi n6é da khong con dugc
st dung rong rai ma dugc thay thé béi hé chii s6 A Rép tién dung hon (dugc tao thanh bai
cac s6 tif 0 dén 9). Tuy nhién, hién nay, chit s6 La Ma van con dugc sti dung trong viéc danh
sO trén midt dong ho, d€ gén vi tri hgp am trong dm nhac, cdc su kién 16n va danh déu thi ty
nhiing ngudi lanh dao chinh tri (Sac-lo [, Sac-lo I1,...)

CHUGNG 4. DONG NAM A TU NHU@G TH _E Ki TIEP GIAP
PAU CONG NGUYEN DEN THE Ki X

1. Goi y khai thac trang mé& dau chuong

Trang m& didu chuong dugc bién soan véi dung y gidi thiéu mot cach khai quat nhat
nhiing néi dung cot 16i ctia chuong. GV c6 thé huéng dan HS doc nhanh doan kénh chi,
quan sat kénh hinh va truc thoi gian. GV goi mé van dé: Kénh hinh ggi cho em suy nghi gi
vé khu viic Dong Nam A? Em hay thit suy dodn dung y ctia cdc tdc gid bién soan séch khi gidi
thiéu nhitng kénh hinh nay la gi?... Trén co sé dinh huéng ctia GV, HS c6 thé ghi nhanh ra
gidy nhdp/gidy nhé nhiing cdu hdi/van dé ma cac em mudn dugc kham pha hay giai dap khi
tim hiéu vé chuong nay.

2. Goi y vé ndi dung kénh hinh mé dau chuong

- Hinh “Rudng bdac thang Ba-na-u tai nui I-phu-gao (Phi-lip-pin) - Di sdn van hod thé
£i6i”: Rudng bac thang ctia ngudi I-phu-gao ¢ Phi-lip-pin da dugc UNESCO cong nhan la
Di san van hoa thé gigi bai su d6 s¢ véi chiéu cao hang nghin mét, la minh chiing vé stic
sang tao, ki thuat canh tdc ctia nguoi xua. TG tién ctia nhiing ngudi I-phu-gao ban dau da
st dung da va bun dé xay dung nén nhiing céng trinh nay véi day dua phan rudng canh tic
va h¢ thong dan nudc tudi tiéu tii dinh nai trong khu riing. Hinh anh nay goi sy lién hé vé
nén nong nghiép lia nudc, nén ting kinh t€ co ban ctia Péng Nam A - noi dugce coi la qué
huong cta cay lta nudc.

— Hinh “Dén Bo-r6-bu-dua (In-do-né-xi-a) - Di sdn van hod thé gidi”™ Phat gido va An Do
gido 12 hai ton gido l6n, dugc truyén b tii An D¢ va Trung Quéc vao khu vic Dong Nam
A, ¢6 anh hudng rat siu sdc trén nhiéu linh vyc clia vin hod khu vic nay va dé lai nhiéu gia
tri cho dén ngay nay.

Bo6-r6-bu-dua la mot ki quan kién tric Phét gido ¢6 kinh, tinh xdo dugc xay dung ti
nam 750 dén nam 842, & trung tdm ddo Gia-va, In-d6-né-xi-a. Ngoi dén thdp nay dugc xay
dung dudi thoi Vuong triéu Sai-len-dra (thé ki VIII dén thé ki IX) von sung dao Phat. Dén
toa lac trén dinh moét qua déi, gitta viing déng bang phi nhiéu. O ba ting trén cling c6 rit
nhiéu thap nho trong gidong nhu nhiing cai sot, nén ¢6 nguoi con goi thap Bo-ro-bu-dua
la “sot Phat Gia-va”. B6-r6-bu-dua khong chi la mét ki quan ddng ngudng mo ctia nguoi



In-d6-né-xi-a ma con la cong trinh nghé thuat kién tric vi dai va gia tri nhat cua thé gidi
Phat giao. Hang nam, day la noi hanh huong cua Phat tii In-d6-né-xi-a trong dip lé Vé-sac
truyén théng.

Hinh énh nay goi sy lién hé vé nhiing di sin ndi tiéng ctia Pong Nam A, trong d6 c6
nhiéu cong trinh kién tric va diéu khic c6 anh hudng ctia Phat gido.

BAI 11.CAC QUOC GIA SO Ki G DPONG NAM A

MUC DICH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, giip HS:

1. Vé kién thuic

- Trinh bay dugc so lugc vi tri dia li cta khu vigc Déng Nam A.

- Trinh bay dugc qud trinh xudt hién va su giao luu thuong mai ctia cic qudc gia so ki
¢ Dong Nam A tit ddu Cong nguyén dén thé ki VIL.

2. Vé ki ndng, nang luc

- Doc va chi ra dugc thong tin quan trong trén lugce do.

— Khai thdc va st dung dugc thong tin ctia mét s6 tu liéu lich st trong bai hoc dudi sy
huéng dan ctia GV.

— Tim kiém, suu tdm dugc tu liéu dé€ phuc vu cho bai hoc va thuc hién cac hoat dong
thuyc hanh, van dung.

3. Vé pham chat

Yéu dat nudc, ty hdo vé khu vigc Péng Nam A; ¢6 y thiic xdy dung Cong déng Dong
Nam A doan két va cung phat trién.

CHUAN BI

1. Gido vién

- Gido an soan theo dinh hudng phat trién nang luc, phiéu hoc tap danh cho HS.

~ Lugc d6 Cac quéc gia so ki va phong kién & Dong Nam A treo tuong hodc dung file
trinh chiéu.

— May tinh, may chiéu (néu c9).

2. Hoc sinh

- SGK.
— Tranh anh, tu liéu suu tam lién quan dén bai hoc (néu c6) va dung cu hoc tap theo
yéu cau ctia GV.



B MOT SO LUU Y VE NOI DUNG VA PHUONG PHAP

- Can lam ro:

+ Nhiing diéu kién ty nhién néi bat nhit khién cho Bong Nam A trd thanh qué huong
clia ciy ltia nudc, tit d6 ndong nghiép lda nudc 1a méau s6 chung clia cac qudc gia Dong Nam A.

+ Sui giao luu, budn bén véi ngusi An P, Trung Qudc,... khién cho Dong Nam A chiu
anh hudng ro nét ctia van hoa cac nudc nay. Diéu do tao tién dé quan trong dan dén su ra
doi cac quoc gia so ki, trén nén tang kinh té cta cu dan & day da dat dugc nhiing tién bé.

~ GV cin lvu y: B méy nha nudce ctia cic quéc gia so ki Pong Nam A con rat don gian.
Duong lanh thé, bién gidi ctia cac nudc hau nhu khong xac dinh dugc r6 rang, ngudi ta chi
xac dinh dugc viing trung tam (kinh d6), & d6 nha vua c6 quyén luc 16n. Cang xa trung tam
thi quyén luc ctia nha vua cang yéu. Do d6, goi la “quéc gia so ki” d€ phan biét véi nhiing
“qudc gia phong kién” phat trién sau nay, khi lanh thé dugc xac dinh r6 rét hon va quyén luc
nha vua dugc tang cuong hon.

— GV c¢0 thé diéu chinh 6 chiic cac hinh thiic hoat dong theo ca 16p - ca nhan, nhom,
cap ddi,... sao cho linh hoat theo tling don vi kién thiic, tling muc va dat dugc muc tiéu,
hiéu qua day hoc.

- O muc 1 va 2, GV c6 thé két hgp st dung ban dé thé gidi d€ HS hinh dung ré hon vé
vai trd trung tAm cua cic thuong cang c6 dai 6 Dong Nam A, trong d6 ¢6 Oc Eo, ndm trong
mang ludi budn ban quéc té, két néi véi nhiing thuong nhan tii cac viung rit xa xoi dén trao
d6i hang hoa.

GOl Y CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé dau

GV c6 thé stt dung mot trong hai cach sau day dé khoi dong vao bai:

Cdch 1: Bugc coi 12 “nga tu dudng” ctia thé gidi, Dong Nam A c6 vi tri chién lugc
quan trong. Vi tri nay da mang lai nhiing thudn lgi gi cho viéc hinh thanh cac quéc gia
déu tién? Céc qudc gia so ki Dong Nam A dugc hinh thanh trén co s nao? Qud trinh do
dién ra nhu thé nao?

Cich 2: Trong cau chdo clia ngudi dan cac nudc Dong Nam A déu mang y nghia: “Pa dn
com chua?”. Béi vi nong nghiép lta nudc tii 1au trd thanh mau s6 chung ctia nén van minh
Dong Nam A, 1da gao 1 ngudn luong thuc chinh ctia cu dan noi day. Vay diéu kién thuén 1oi
nao khién Déng Nam A trd thanh qué huong ctia cay lta nide? Cac quéc gia ddu tién dugc
hinh thanh 6 khu viic Bong Nam A duya trén co s& nao va c6 dién mao ra sao?

Sau khi nhan dugc thong tin phan héi ban dau ctia HS vé nhiing cau héi ggi mé, GV
dan dat HS vao ndi dung bai hoc.

2. Hinh thanh kién thic méi
Muc 1. "Cai néi" ciia nén vin minh lda nudc
a) Néi dung chinh

- Vi trf dia li ctia khu vygc Dong Nam A: ndm trén con dudng hang hai néi lién gitia



An Do Duong v6i Thai Binh Duong; 14 ciu néi gitta Trung Qudc, Nhat Ban véi An Do, Tay
A va Dia Trung Hai.

— Dia hinh bi chia cit thanh Déng Nam A hai dio va Dong Nam A luc dia khac biét nhau.

- Yéu t6 gi6 mua, lugng mua 16n mang lai nhiing thudn 1oi cho viéc trong cay lta nudc
va nhiéu cay trong khac.

b) Tu' liéu, kénh hinh can khai thdc

Lugc d6 hinh 1 (tr.52): GV khai thac lugc d6 nay délam r6 vi tri dia li (nga tu dudng, vi tri
dia chién lugc), mot s6 diéu kién tu nhién néi bat ctia khu vuic (luc dia, bién - dao, séng ngoi),...

¢) Goi y mét s6 hinh thirc té chuc day hoc

- GV yéu cau HS quan sat lugc do hinh 1 (tr.52), két hgp khai thac thong tin trong SGK
dé mo ta vi tri dia li ctia khu viuc Dong Nam A,

- GV c6 thé cho mét s6 HS 1én chi trén lugc d6 va trinh bay vi tri dia li ciia Dong Nam A:
Nim & phia dong nam ctia chau A, tiép gidp hai nén vin minh 16n 1a Trung Quéc va An Do,
ndm trén con dudng hang hai néi Thai Binh Duong véi An D6 Duong,

Yéu cdu cdn dat: HS nhan biét dugc vi tri dia 1i ciia Déng Nam A trén ban dé.

- GV tiép tuc yéu cau HS khai thac thong tin trén lugc d6 dé trinh bay dic diém, vi tri
dia hinh néi bat ctia khu viic Pong Nam A: bi chia cit thanh hai khu vic riéng biét la Dong
Nam A luc dia va Dong Nam A hai dao. Diéu nay dan téi sy da dang vé khi hau, dét dai,
nguén dong, thuc vat, van hod,... trong khu vic

Yéu cdu cdn dat: HS nhan biét dugc dic diém néi bat vé dia hinh ctia Péng Nam A.

- GV ¢06 thé mé rong kién thiic bang viéc yéu cau HS xac dinh trén lugc do hinh 1 tén
nhiing con séng 16n & Bong Nam A lyc dia. Sau do, GV ¢6 thé chial6p thanh hai nhém: mot
nhom phan tich vé nhiing thuan lgi, mét nhém phén tich nhiing khé khan ma nhiing con
song nay mang dén cho cudc séng clia cu dan Dong Nam A.

Yéu cau cdn dat: V6i yéu cau nay, gitp HS c6 kién thiic nén tang dé tim hiéu nhiing
noi dung kién thiic sau. HS néu dugc tén nhiing con séng 16n ¢ Dong Nam A luc dia nhu:
[-ra-oa-di, Mé Cong, Chao Phray-a, song Hong. HS hiéu dugc: Nhiing con séng nay mang
lai nguén nudc tudi phong phi, doéi dao, lugng phu sa mau md, thuédn lgi cho cudc séng
dinh cu ctia cu dan lam néng nghiép; viéc di lai, van chuyén trén séng thudn tién hon; nguén
lgi thuy san lam thtc an rit da dang. Tuy nhién, khi muc nuéc cta céc con song nay dang
cao cing thuong gay ra li lut, khién doi song cu dan gap nhiéu kho khan.

Muc 2. Qua trinh hinh thanh cic quéc gia so ki § Dong Nam A

a) Néi dung chinh

— Su hinh thanh cdc quéc gia so ki & Dong Nam A tii khodng thé ki VII TCN dén thé ki VIL:

+ Co s6 hinh thanh: Trudc hét, d6 la su phat trién kinh té, ki thuat cta cac tdc ngudi &
Dong Nam A vao nhiing thé ki truée Cong nguyén dén dau Cong nguyén, dic biét 1a nghé
nong trong lta nudc va ki thuat luyén kim cang ngay cang tién bo. Mt khac, su giao luu
kinh té, vin hoa véi An D¢, Trung Qudc ciing la nén tang quan trong dua dén sy ra doi cac
qudc gia so ki Dong Nam A,



- Ngudi Dong Nam A da hoc tap cach thiic t6 chiic bo méy nha nudc, chi viét, ton gido,
hé tu tudng,... ti An D, Trung Quéc, thong qua viéc giao luu, budn bén hang hoa.

+ Mot 86 qudc gia so ki trong khu vic: Vin Lang - Au Lac, Cham-pa, Phit Nam (thudc
Viét Nam), cac viong quoc ¢ ha luu séng Chao Phray-a (thudc Thai Lan) va cac dao thudc
In-do-né-xi-a ngay nay.

— Nét n6i bat vé kinh té: néng nghiép trong lua nudc, cay gia vi, budén ban duong bién
rat phat dat, xudt hién nhiéu thuong cang quéc té nhu Oc Eo, Ta-co-la,. ..

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

- DPoan tu liéu (tr.52): GV can chua y t6i hai dia diém khao ¢6 & In-do-né-xi-a va Thai
Lan, hai trong nhiing noi phat hién dugc nhiing hién véat khao c¢6 quan trong, la bang chiing
chting to m&i quan hé buén bén ctia cu dan Pong Nam A véi cic thuong nhan An Do,
Trung Qudc, tham chi ¢6 thé véi nhiing thuong nhan & cac viing xa x6i hon.

— Hinh 2. Déng tién vang La Ma phdt hién tai di chi Oc-Eo: D6ng tién bang vang, c6
cham hinh ctia Hoang dé La Ma An-t6-ni Pi-ut. Déng tién ¢6 dudng kinh chi chiing 2cm.

~ Hinh 3. Nhén vang khdc chii Phan ciia An D6 - mot hién vat thudc vin hod Oc Eo: cho
thdy bing chiing vé su giao luu budn ban véi thiong nhan An Do & cing Oc Eo.

- Cung vdi cac hién vat khac (théng qua khai thac doan tu liéu) nhu: tugng dong va
mot s6 d6 gém An Do, tugng Phat bing déng thoi Biac Nguy, cho thdy dia ban giao luu ctia
céc cu dan cd ¢ day rat rong lon. Day 1a nhiing bing chiing xdc thuc Oc Eo la mét thuong
cang qudc té sam udt. Cac nha nghién ctiu phong doan rang, trong thoi ki cuc thinh cta dé
ché La M3, c6 kha ning nhiing con duong giao thuong truc tiép véi phuong Dong da dugc
thiét lap.

¢) Goi y mét sé hinh thic t6 chiic day hoc

- GV ¢ thé t6 chiic HS lam viéc theo cap doi, thao luan va chi trén lugc d6 mot s6 qudc
gia s0 ki 6 Dong Nam A.

Yéu cdu cdn dat: HS ké dugc mot s6 qudc gia so ki trong khu vuc: Vin Lang - Au Lac,
Cham-pa, Phit Nam (thudc Viét Nam), cac vuong qudc & ha luu song Chao Phray-a (thudc
Thai Lan) va cac dao thu¢c In-d6-né-xi-a ngay nay.

- GV ¢6 thé mé rong cho HS: Em c6 nhdn xét gi vé pham vi hinh thanh ciia cdc quoc gia
s0 ki 6 Dong Nam A.

+ HS quan sat lugc do6 va riat ra nhan xét: Cac quéc gia so ki dugc hinh thanh & ca
Dong Nam A luc dia va Dong Nam A hai ddo nhung tip trung cht yéu § Dong Nam A luc
dia (do diéu kién ty nhién thudn lgi hon, nhiéu con séng 16n thuan lgi cho dan cu quén tu,
sinh song).

- GV t6 chitic cho HS doc tuliéu va quan sat hinh 2, 3 dé€ tra 16i cau hoi: Tu liéu va hinh
dnh chiing t6 diéu gi vé giao luu thuong mai ciia cdc qudc gia so ki Déng Nam A vao nhiing thé
ki dau Cong nguyén? D€ HS tra 161 dugc, GV c6 thé goi y cho HS mot s6 cau hoi:

+ Doan tu liéu va cdc hinh dnh nhdc dén nhiing di chi khdo ¢6 ¢ dau?

+ O cdc di chi d6, ngudi ta tim thdy nhiing gi?

+ Nhiing hién vat dugc tim thdy cho em biét diéu gi?



+ Tu liéu cho em biét diéu gi vé giao luu thuong mai ctia cdc quoc gia so ki 6 Déng Nam
A v6i cdc nudc trén thé gidi?

Yéu cdu cdn dat: HS biét doc tu liéu, tim tii khod dé tra 16i cau héi. T dé, HS thdy dugc
nhiing bing chiing vé giao luu thuong mai Dong Nam A véi cac nudc trén thé gisi. O day
xudt hién viéc budn ban, trao déi gitta thuong nhan Dong Nam A véi cac thuong nhan Hén,
nguoi An Do, tham chi ca ngusi La Ma. Chiing to, & DPong Nam A trong nhiing thé ki ddu
Cong nguyén da c6 nhiing trung tdm budn ban qudc té tuong doi sam udt, thu hat nhiéu
thuong nhén cac nudc dén day trao d6i hang hoa.

- Dé€ tang tinh khai quat kién thiic & muc nay, GV ¢6 thé mé rong cho HS vé trinh do
phat trién kinh t&, chinh tri ctia cdc quéc gia so ki Dong Nam A.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. HS can phén tich dugc cdc y chinh sau day:

Théng qua giao luu thuong mai, kich thich nén kinh té cac viong quéc Dong Nam A
so ki phat trién nhanh hon, manh hon.

Doéng thai, qua do, tang cudng tiép xic, giao luu vin hod véi cdc nén vin hod 16n, hoc
tap chi viét, cach t6 chiic nha nudc, ki thuat, nghé thudt, tu tudng,...

Cau 2. Suu tim thong tin tli sdch bdo va internet vé mot qudc gia so ki & Pong Nam A
ma em thich va chia sé vdi ban.

Dua vao nhiing kién thiic da dugc hoc, HS biét van dung dé tu suu tdm tu liéu vé mot
quéc gia so ki. GV ¢6 thé huéng din cic em tim tai liéu vé Au Lac, Lim Ap, Chan Lap
hodc Ma-lay-u. Lién quan dén nhiing qudc gia nay thi cé nhiéu tai liéu dé€ cac em dé tim
kiém hon.

GV huéng dan HS tim thong tin co ban: Thoi gian ton tai ctia cac quéc gia do, bd may
nha nudc duge t6 chic thé nao, hoat dong kinh té néi bat 1a gi,...

Cau 3. Suu tdim nhiing cau thanh ngfi, tuc ngi ctia ngudi Viét lién quan dén laa, gao.

GV huéng dan HS suu tam dé thdy dugc vin hod nong nghiép trong lua nudc dugc
phan 4nh qua thanh ng, tuc ngii cia ngudi Viét ndi riéng va cu dan Déng Nam A néi chung
nhu thé nao:

~ Chudt sa chinh gao - Com khé la com thdo

- Gao dé béc ching ddy thung Com nhdo la com ha tién

— Gao thoc vé ngai, tdm cdm vé toi ~ Com khéng an gao con do
- Com hdm ca thiu - Com la gao do la tién

- Com hang chdo chg - Com lanh canh ngudi

- Com hdm dn vdi rau dua - Com ndm mudi viing
Quan ho lam khach em chua hai long - Com ndng do day

— Com soi bét lita chong gidn bt loi
— Com s6i cd lita thi khé
Viéc lam hay hong la Ié thé gian
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- Qué huong cta cay lta nudc ¢ dau?

Qué huong ctia ciy lia, khong nhu nhiéu ngudi tudng la & Trung Quéc hay An Do, ma
1a & ving Dong Nam A, vi viing nay khi hdu 4m va c6 diéu kién li tudng dé phét trién nghé
tréng lua. Theo céc nha khdo c6 hoc, ciy ltia & ving Dong Nam A dugc tréng tii khoing
10 000 nam TCN. T Pong Nam A, nghé trong lta dugc du nhép vao Trung Qudc, rdi lan
sang Nhat Ban, Han Quéc.

~ Vé déng tién vang La Ma & di chi Oc Eo:

Ngoai nhiing n¢i dung nhu huéng dan & phén trén, GV ¢6 thé khai thac thém thong tin

lién quan trén internet.

BAI 12. SU HINH THANH VA BUGC PAU PHAT TRIEN CUA CAC
VUONG QUOC PHONG KIEN G DPONG NAM A
(TU THE Ki VIl PEN THE Ki X)

MUC DICH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, giup HS:

1. Vé kién thuic

— Trinh bay dugc qua trinh hinh thanh va phat trién ban dau ctia cac viong qudc phong
kién 6 Dong Nam A (ti thé ki VII dén thé ki X).

- K& tén dugc mot s6 qudc gia phong kién Déng Nam A.

— Phan tich dugc tac dong chinh ctia qua trinh giao luu thuong mai & cac viong quéc
phong kién Dong Nam A dén thé ki X.

2. Vé ki nang, nang luc

- DPoc va chi dugc ra thong tin quan trong trén lugc do.

— Khai thac va st dung dugc thong tin ctia mot s6 tu liéu lich st trong bai hoc duéi su
huéng dan ctia GV.

3.Vé pham chat

Ty hao vé Dong Nam A tii xa xua da a diém két néi quan trong trén tuyén dudng
thuong mai gitia phuong Déng va phuong Tay, day la nén ting dé Dong Nam A phat huy
nhiing loi thé san c6, hoa nhép vao thuong mai Thai Binh Duong s6i dong bac nhat thé giGi
hién nay.



B} CHUANBI
1. Gido vién
- Gido an soan theo dinh huéng phat trién niang luc, phiéu hoc tap danh cho HS.
— Lugc d6 Cac quéc gia so ki va phong kién ¢ Dong Nam A treo tudng hoic file trinh chiéu.
— Mdy tinh, mdy chiéu (néu co).
2. Hoc sinh

- SGK.
— Tranh, anh, tu liéu (néu c6) va dung cu hoc tép theo yéu cau cia GV.

il MOT SO LUU Y VE NOI DUNG VA PHUONG PHAP

— Céc vuong qudc phong kién ¢ Dong Nam A dugc hinh thanh trén nén ting ctia cic
qudc gia so ki, nhung bé may nha nuéc dugce hoan thién hon, luat phap, quan déi dugce té
chtic quy ct hon, quyén luc ctia nha vua ciing dugc ting cudng hon.

— Trén co s& nén tang kinh té ctia cac quoc gia so ki, cac vuong qudc phong kién Dong
Nam A tiép tuc phat trién kinh t€ manh mé hon, dic biét nhiéu qudc gia tré thanh dé€ quéc
hang hai trong khu vuc, xuét hién nhiéu thuong cang sam uét la nhiing trung tdm budén ban
quoc té 16n.

2.Vé phuong phap day hoc

- Muc 1: GV ¢6 thé goi ¥, mé rong thém nhiing dan chiing vé quyén luc ctia cac 6ng vua
phong kién & cac nudc phuong Dong va hoi mé rong thém: Tai sao cdc éng vua phong kién &
phudng Dong lai co quyén luc I6n nhu vay? Diéu nay do co s kinh té va ton gido quyét dinh.

— Muc 2: GV ¢6 thé lién hé md rdng Con dudng gia vi dugc phat trién nhu thé nao
trong nhiing thé ki sau nay dé€ cung cdp cho HS dan chiing sinh dong vé tdim quan trong ctia
Dong Nam A trong viéc két néi cdc tuyén duong giao thuong quéc té.

GO1Y CACH THUCTO CHUC CAC HOAT PONG DAY - HOC CHU YEU

1. Khgi dong

GV ¢6 thé st dung Hinh 1. Mt s6 sdn phdm gia vi chit yéu é Péng Nam A (tr.55, SGK),
yéu cau HS nhédn biét tén cha cdc loai gia vi trong hinh. Tt d6, GV dan dét: Khong chila qué
huong ctia cay lua nude, Dong Nam A con ¢6 rit nhiéu cay huong liéu va gia vi quy. Do do,
v6i lgi thé vé vi tri dia li, cdc thuong cdng Pong Nam A da trd thanh nhiing trung tim budn
bdn gia vi kha s6i dong, noi gap go giao luu ctia thuong nhan tii nhiéu noi trén thé giéi. Dua
trén nén tang nhiing qudc gia so ki, cdc viong quéc phong kién & Pong Nam A da dugc
hinh thanh ra sao va su phat trién kinh té, sy hoan thién vé bo may chinh tri ctia cac vuong
qudc d6 thé hién thé nao? D6 la nhiing ndi dung chinh ctia bai hoc nay.



2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Sy hinh thanh ciac vuong quéc phong kién

a) Noi dung chinh

- Qué trinh hinh thanh céc vuong quéc phong kién:

+ Thoi gian: Tu thé ki VII dén thé ki X.

+ Qua trinh: Trén co s& nhiing quéc gia so ki véi nhiéu b toc cuing sinh séng, dan dan
da hinh thanh nhiing quéc gia ldy mét bo toc dong va phat trién nhét lam nong cét. B6 may
nha nudc ctia cac vuong qudc phong kién dan dugc t6 chiic quy ct hon, quyén luc ctia nha
vua dugc tang cuong, quan doi, luat phap ngay cang hoan thién.

b) Tu' liéu, kénh hinh can khai thdc

Lugc d6 hinh 1 (tr.52): GV khai thac lugc d6 nay dé HS ké dugc tén cac qudc gia phong
kién 6 Dong Nam A dugc hinh thanh tii thé ki VII dén thé ki X; c6 thé lién hé véi céc qubc
gia Dong Nam A hién dai.

¢) Goi y mét sé hinh thic t6 chic day hoc

GV ¢6 thé yéu cdu HS quan sat lugc d6 hinh 1 (tr.52) va doc thong tin: Néu tén va xdc
dinh noi hinh thanh cdc viiong quéc phong kién Pong Nam A trén lugc do.

Yéu cdu cdn dat: HS ké dugc: quoc gia Dai C6 Viét (Bac Viét Nam); cac vuong qudc Sri
Kse-tra ctia ngui¢i Mon va Pa-gan ctia nguoi Mién (& luu vuc song I-ra-oa-di); Vuong quoc
Dra-ra-va-ti cia nguoi mon, Chan Lap cta ngudi Kho-me (6 luu vic song Chao Phray-a);
Vuong qudc Sri Vi-giay-a ctia nguoi Ma Lai (trén ddo Xu-ma-tra); Vuong qudc Ka-lin-ga
ctia ngudi In-do-né-xi-a (trén ddo Gia-va).

— GV ¢6 thé mé rong: Em cé nhdn xét gi vé pham vi hinh thanh cdc viidng quoc phong
kién nay?

Yéu cdu cdn dat: HS rat ra dugc nhan xét: cac viong quéc phong kién hinh thanh trén
co s cac qudc gia so ki trude day.

Muc 2. Hoat dong kinh té ctia cic viiong quéc phong kién Pong Nam A tii thé ki VII
dén thé ki X

a) Néi dung chinh

- Nén kinh té cdc vuong quéc phong kién Dong Nam A tiép tuc phét trién:

+ Nong nghiép van la nén tang chu yéu.

+ Thuong mai bién thinh dat hon, tao nén ting cho sy két néi budn ban chiu A va chau
Au, ma sau nay goila Con duong gia vi. Nhiéu viong quéc phong kién tré thanh nhiing dé
quéc hang hai nhu Phtt Nam, Sri Vi-giay-a,...

b) Tu' liéu, kénh hinh can khai thdc

- Doan tu lié¢u 1a nhiing ghi chép ctia cac thuong nhan, nha dia 1f nudc ngoai khi dén
khu viic Péng Nam A trong giai doan tii thé ki VII dén thé ki X. Qua d6 cho thdy khu vyc
Dong Nam A (thoéng qua vi du vé vuong qudc Sri Vi-giay-a va Ma-ta-ram) rét gidu c6 vé san

vat, ¢6 nhiéu huong liéu va gia vi quy.



— Hinh 2. Mot s6 sdn phdm gia vi chii yéu é Déng Nam A (tli trai qua phéi): hat tiéu, hoa
héi, nhuc dau khau, qué, gting. Day la nhiing san phim gia vi, huong liéu néi tiéng, thich
hop véi khi hau va thé nhudng noi day, c6 gia tri cao cta ving Déng Nam A, dugc cac
thuong nhén va gidi quy tdc chiu Au rit va chudng.

¢) Ggi y mét s6 hinh thurc té chuc day hoc

— GV ¢6 thé phat Phiéu hoc tap yéu cau HS viét ra nhiing tii/cum tif trong doan tu liéu
noi vé su phat trién kinh té ctia céc viong quéc Pong Nam A (d6 1a: dé qudc, dong dan cu,
ddu thom, cdy thudc, khong mot éng vua nao c6 dugc, long ndo, tram huong, dinh hiuong, sa
nhan,...).

— Sau dé GV dat cau hoi: T tu liéu do, cho biét thuong nhan nudc ngoai bi hdap dan bdi
nhiing san vdt ndo cua Sri Vi-giay-a?

+ HS trd 16i dugc: ddu thom, cay thudc, long ndo, trdm huong, dinh huong sa nhan,...

+ Sau do, GV ¢6 thé maé rong gidi thiéu cho HS vé Vuong quoc Sri Vi-giay-a (thong qua
muc Em cé biét).

Yéu cdu can dat: HS doc hiéu dugc y chinh ctia doan tu liéu la giéi thiéu su giau c6,
phong phu vé sdn vat ctia nhiéu nu6c Pong Nam A théng qua ghi chép cta thuong nhan
nudc ngoai.

- GV hoi HS: Thong qua doan tu liéu va SGK, hay trinh bay hoat dong kinh té chinh ciia
cdc viiong quéc phong kién Dong Nam A tii thé ki VII dén thé ki X.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc trong nhiing thé ki ti VII dén X, cac vuong quéc phong
kién dat dugc sy phat trién kinh té€ kha manh mé trén cdc linh vuc cht yéu nhu nong nghiép
(cht yéu ndm & luc dia (Cham-pa, Chéan Lap), & luu vuc song Chao Phray-a, I-ra-oa-di va
thuong mai bién (Sri Vi-giay-a, Ka-lin-ga, Ma-ta-ram). Nhiéu qudc gia c6 nhiing thuong
cang trd thanh diém két néi quan trong trén tuyén dudng budn bén quéc té A - Au.

3. Luyén tap va van dung

Céu 1. HS cén phan tich dugc nhiing y chinh sau day:

— Vi tri dia li thun lgi: ndm an ngi trén con duong hang hai néi gitia An Do Duong va
Théi Binh Duong, néi cac qudc gia phuong DPong véi Dia Trung Hai.

- Diéu kién ty nhién thuan lgi: Mang ludi song ngoi day déc, dat dai tuong d6i mau ma,
khi hju gi6 mua, nhiéu san vat phong phu.

Cau 2. HS cén phan tich dugc nhiing tdc dong clia hoat dong giao luu thuong mai dén
su phét trién kinh té ctia céc qudc gia phong kién Dong Nam A, theo cac y dudi day:

— Céc quoc gia Pong Nam A trd thanh nhiing diém ding chén Ii tudng cho céc tuyén
buén ban dudng bién két néi A - Au.

— Thac ddy sy phat trién cta cac vuong qudc trong khu vuc, xudt hién moét s6 thuong
cang sam udt nhu Pai Chiém, Pa-lem-bang.

Cau 3. Thong qua phép tinh don gian, so sanh lién hé véi gid ca mot s6 loai gia vi ma
em biét hién nay (gting, ngh¢ tay,...), HS sé thdy dugc gia ca ctia cac loai gia vi vao khoang
thé ki X dat do nhu thé nao.
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- Con dudng gia vi:

Con du6ng gia vi la tén goi hé thdng chuyén chd bang duong bién, bat dau tu bo bién
phia tay Nhat Ban, qua cac ddo In-d6-né-xi-a, vong qua An D9 téi cic ddo ctia Trung Dong
va tlil d6, qua Dia Trung Hai tGi chau Au. Ching dudng nay dai khodng 15 000 km, tham chi
cho dén ngay nay, d6 cling khong phai la hanh trinh dé dang. Nhiing gia vi nhu qué, nhuc
daqu khau, gling va nghé 1a nhiing mat hang quan trong trong budi dau ctia tuyén dudng
budn ban nay.

— Eo bién Ma-lac-ca trong lich sti va hién nay:

Eo bién Ma-lic-ca nim giita ban ddo Ma Lai va ddo Xu-ma-tra, néi Bién Dong véi An
D¢ Duong. Tt thé ki VII, eo bién Ma-lac-ca vion 1én tré thanh trung tdm thuong mai l6n
nhit Déng Nam A, ndm giit vi thé hoang kim trong hé théng thuong mai Péng - Tay. Hién
nay, eo bién nay van chiém 1/4 lugng giao théng hang hai thé giéi hang nam.

- Gid ctia gia vi dat thé nao?

Toi the ki X, 1 pao nghé tay (saffron) co gia ngang véi 1 con ngua, 1 pao guing co gia
ngang 1 con bo, 2 pao v hat nhuc dau khiu c6 thé mua dugc 1 con cliu. Hat tiéu den tham
chi con dugc stt dung nhu 1 loai ban vi tién té: Vua Anh (978 - 1016) da yéu cau méi thuong
gia nguoi Diic phai nop phi 10 pao hat tiéu (khoang 4kg) dé€ dugc phép budn ban tai Luan
Don. Trén khip chau Au, hat tiéu den (tinh theo don vi hat) dugc stt dung d€ déng thué, tra
phi, tra tién thué nha. Nhiéu gia dinh giau c6 cat gi hat tiéu nhu mat loai tai san tich trd
quy gid. (https://spiderum.com/bai-dang/Gia-vi-va-hanh-trinh-mo-rong-the-gioi-Phan-I-
tu-Co-dai-toi-Trung-dai-bdx)

- Ho tiéu cta Viét Nam trén thi truong thé gidi:

HO tiéu, hay con goi la hat tiéu, la mot loai gia vi ndng san cd gia tri kinh té cao ctia Viét
Nam. Viét Nam hién nay la nudc xuat khau hat tiéu s6 mot thé gidi, chiém gan 50% thi phan
toan cau.

BAI 13.GIAO LUU VAN HOA GPONG NAM A
TU DAU CONG NGUYEN PEN THE Ki X

B} MucCPBICH, YEU CAU
Sau bai hoc nay, giip HS:
1.Vé kién thuc
Phan tich dugc nhiing téc dong chinh ctia qua trinh giao luu vin hod 6 Déng Nam A ti

dau Cong nguyén dén thé ki X.



2.Vé ki ndng, nang luc

— Khai thac va st dung dugc thong tin cia mot so tu liéu lich st trong bai hoc duéi sy
huéng dén ctia GV.

— Tim kiém, suu tam dugc tu liéu d€ phuc vu cho bai hoc va thuc hién cac hoat dong
thyc hanh, van dung.

3.Vé pham chat

— Ty hao vé nhiing thanh tyu vin hod - van minh ctia cic nudc Pong Nam A.
— Hinh thanh y thuc tran trong, giii gin cac di san va nhiing gia tri van hoa truyén thong.

] CHUANBI

1. Gido vién

— Gido an soan theo dinh hudng phat trién niang luc, phiéu hoc tip danh cho HS.
- Céc kénh hinh (phong to).

— Nhiing tu liéu bd sung vé cac thanh tyu vin hod cha yéu ctia Dong Nam A.

— May tinh, may chiéu (néu co).

2. Hoc sinh

- SGK.
— Tranh, anh va dung cu hoc tap theo yéu cau cua GV.

[l mMOTSOPIEMCAN LUU Y VENOIDUNG VA PHUONG PHAP

-Omucl, GV yéu cau HS doc thong tin muc Em ¢6 biét d€ ma rong thém hiéu biét vé
tin ngudng phon thyc, Than - Vua.

- O muc 3, GV c6 thé gidi thiéu vé Bia Vo Canh dé HS hiéu rd hon vé bing chiing ctia
su du nhap chi Phan vao Cham-pa.

— GV can lién két, md rong kién thiic véi cac mon hoc khac dé khién ndi dung bai hoc
gdn gii véi cude song hon.

GOIY CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT PONG DAY - HOC CHU YEU

1. M@ dau

-~ GV c6 thé cho HS xem video ngan vé Tét té nudc Song-kran rat ddc trung ctia nguoi
Thai. Sau do, c6 thé kich thich HS hiing thu déi véi bai hoc mdi theo goi y phan mé dau
ctia SGK.

- GV ciing c6 thé dua mot vai quan diém vé khu vic Pong Nam A nhu: “nhiing An D¢
thu nh&’, hay “mot phan ctia thé giéi Trung Hoa” va quan diém khac: “vin hoa An Do chi
nhu mot 16p son bao phi bé ngoai vin hod Dong Nam A’... dé HS tranh luin va nhén thdy
diéu thu vi, mudn kham pha d€ c6 cau tra 161 chinh xac théng qua tim hiéu néi dung bai hoc.



2. Hinh thanh kién thiic méi

Muc 1. Tin ngudng, ton gidao

a) Néi dung chinh

- Dong Nam A c6 nhiéu tin ngudng dan gian, hau hét c6 lién quan dén hoat dong san
xuét ndng nghiép.

— Céc tin ngudng ban dia 6 Dong Nam A da két hop, dung hoa vdi nhiing ton gido bén
ngoai nhu An Do gido, Phat gido, tao nén doi song tin ngudng da dang, phong ph.

b) Tu' liéu, kénh hinh can khai thdc

Hinh 1. Nghi lé trong tét Té nuidc Song-kran & Thai Lan — day la Ié héi lién quan dén tuc
cdu mua ctia cu din Déng Nam A: Du tén goi khdc nhau: Song-kran & Théi Lan, Bun-pi-may
& Lao, Thing-yan & Mi-an-ma, nhung Tét té nudc tai cac quoc gia nay c6 nhiéu diém chung
vé hinh thiic. Sau nhiing lé nghi mang dam sac thdi tén gido tai dén chua, moi ngudi d6 ra
duong, dung x6, chau, voi nudc hay sting nudc tha hdé nghich nudéc vao nhau, sau do con
té nuGc vao nha ctia, d6 tho cing, sic vat va cong cu san xuat. Moi ngudi quan niém rang,
don nhén nudc té cang nhiéu cang tot bdi nhu vay ho sé gap nhiéu may man trong nam
mdi. Hién nay, Tét Té nudc & cidc nudc Pong Nam A dang 1a diém dén ctia nhiéu du khéch
trén thé gidi. Béi Tét Té nudc mang tinh chit cong dong rong rai, khong phan biét ngudi
dia phuong hay du khach, khong phan biét gia tré, gdi trai, cac tang 16p xa hdi, ngén ngi,...
tit ca déu cung hoa vao nhiing diéu nhdy, ca hat, uéng rugu va tan hudng niém vui bét tan
trong lan nudc mdt trong.

¢) Goi y mét sé hinh thic t6 chiic day hoc

- GV ¢6 thé yéu cdu HS: Ké tén mot s6 tin nguong dan gian ¢ Viét Nam ma em biét. Sau
do, GV gidi thiéu vé mot s6 tin ngudng chil yéu nhu tin ngudng phén thy, tin ngudng tho
Thédn - Vua, tuc cdu mua & cac nudc thudc khu viic Dong Nam A. GV ¢6 thélién hé vé6i hinh
anh con céc trén mat trong dong Pong Son, bi€u tugng ctia tuc cau mua ctia cu dan lam
néng nghiép Van Lang - Au Lac.

Yéu cdu can dat: HS ké dugc tén mdt s6 tin ngudng ddn gian & Viét Nam cling nhu khu
viic Pong Nam A.

- GV yéu cau HS: Dua vao noi dung trong SGK, két hgp quan sdat hinh anh va khai thdc
cd noi dung muc Em co biét em, cé nhan xét gi vé tin nguong Than — Vua cua nguoi Cham?
Qua d6, hay cho biét doi sdong tin ngudng - ton gido ciia cdc cu dan Dong Nam A da chiu dnh
hudng i van hod An D¢, Trung Quéc nhu thé nao?

Yéu cdu cdn dat: HS ké dugc tén cac tin nguong ban dia va néu dugc nhan xét (cac tin
ngudng ban dia  Dong Nam A di két hop, dung hoa v6i nhitng tén gido bén ngoai nhu
An D9 gido, Phat gido, tao nén doi séng tin ngudng da dang, phong phi). Pua ra dugc din
chting vé sif anh hudéng ctia tén gido, tin ngudng An Do, Trung Quéc dén doi sdng ton gido,
tin ngudng cta cu dan Pong Nam A,



Muc 2. Chii viét - Van hoc

a) Néi dung chinh

— Cac cu dan Déng Nam A tao ra nhiéu loai chii viét trén co s6 tiép thu chii Phan ctia
ngudi An Do. Riéng ngudi Viét thi tiép thu chit Han ctia ngudi Trung Quéc.

— Vin hoc cic qudc gia Bong Nam A ciing tiép thu van hoc An Do, dic biét 1a viec
phong tic cac bé st thi tit sit thi Ra-ma-y-a-na cha An Dg.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

— Doan tu liéu vé cac loai chii ¢6 6 Pong Nam A duogc tao ra trén co sd tiép thu chit
Phan: chit Kho-me, chit Pa-li, ch@t Mén ¢d, chtt Ma Lai ¢6,...

— Hinh 2. Bia Vo Canh dugc trung bay & Bdo tang Lich sii quoc gia (Viét Nam): Theo tai
liéu luu trii tai Bao tang Lich st Quoc gia Viét Nam, bia da Vo Canh dugc Vién Vién dong
Bac ¢4 dua vé vao nam 1910. Theo nhiing ghi chép: van bia dugc dung gan mot thap bang
gach tailang Vo Canh, huyén Vinh Trung, Dién Khanh, Khanh Hoa. Day la tdm bia ¢6 nhat
con lai cia Viuong quoc ¢ Cham-pa. Bia dugc khac bang chit Phan ¢6 cho biét nhiéu thong
tin c6 gia tri vé lich stt Vuong triéu Tiéu vuong quéc Nam Cham:

+ Sri Ma-ra la nguoi da sang lap triéu dai dau tién ctia Tiéu vuong quéc Nam Chdm, tha
pht dong tai ving Pan-du-rang-a (ving Phan Rang ngay nay), con kinh dé ctia Tiéu quoc
Bic Chiam (theo sti Trung Hoa con goi la Lam Ap) déng & Sin-ha-pu-ra - viing Tra Ki¢u
ngay nay. Sau d6 vao khoang thé ki VI, hai tiéu vuong quéc nay hgp nhit thanh vuong quoc
Cham-pa (Sin-ha-pu-ra dugc chon lam kinh do).

+ Minh vin con cho biét sy anh hudng manh mé va du nhép cta Phat gido (vin minh
An Do) vao cu dan Cham-pa kha sém (khoang thé ki I).

+ Bia V6 Canh la vit chiing c8 nhit Dong Nam A néi vé su du nhép cta Phit gido.

+ Minh vin khic trén bia dugc danh gid 1a ¢ nhat & DPong Nam A.

— Hinh 3. Biic phi diéu ctia nguoi Kho me cé dai & dén Ang-co Vit mé ta canh trong st
thi Ra-ma-y-a-na: Buic pht diéu tai hién canh tran chién trén dao Lan-ka néi tiéng, gin lién
v6i tén tudi ctia nguoi anh hung Ra-ma. Theo st thi Ra-ma-y-a-na thi Hoang tti Ra-ma da
chién ddu quyét liét v4i vua khi Ha-nu-man va gianh chién thang, ctiu dugc nang Si-ta
xinh dep.

c) Goi ymét s6 hinh thic to chie day hoc

- GV c6 thé phat Phiéu hoc tap, yéu cau HS khai théc tu liéu trong muc valiét ké nhiing
loai chii viét ¢6 ctia cu dan Dong Nam A tao ra trén co 4 hoc tap va tiép thu chit Phan; ké
tén nhiing téc phdm vin hoc clia céc nudc Doéng Nam A hoc tap tii st thi Ra-ma-y-a-na cta
nguoi An,

- Sau d6, GV yéu cau HS: Hay cho biét nhiing bang chiing nao chiing t6 chit viét, vin hoc
Déng Nam A chiu dnh hudng cia vin hod An Dg, Trung Qudc.



Yéu cdu cdn dat: HS ké dugc tén nhiing chii viét ¢6 ctia ci dan Pong Nam A va tén mot
s6 tdc phdm vin hoc tiéu biéu ctia cidc nudec Pong Nam A ¢6 chiu énh hudng ctia vin hoc
An D9 trong thoi gian nay.

Muc 3. Kién truc - Diéu khac

a) Néi dung chinh

— Tén mot 6 cong trinh kién tric, diéu khic ndi tiéng 6 Pong Nam A dugc xay dung
tli thé ki VII dén thé ki X.

- Nghé thuat kién truc, diéu khic Dong Nam A chiu énh hudng ddm nét ctia cc ton
gido nhu An D¢ gido, Phit gido.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

Dén Bo-ro-bu-dua - ki quan Phét gido 16n nhat thé gidi: tiéu bi€u cho kién trac dén -
ndi & cdc nudc Dong Nam A (tham khio thém néi dung vé dén Bo-ru-bu-dua trén internet).

¢) Goi y mét sé hinh thic t6 chiic day hoc

- GV ¢6 thé t6 chtic cho HS chudn bi & nha (theo nhém) bai thuyét trinh (néi dung
va nhiing hinh anh ddc trung) vé cong trinh kién tric néi tiéng nhat trong thoi ki nay: dén
Bo-r6-bu-dua.

- Cho dai dién tiing nhom lén trinh bay trudc 16p. Cac ban trong nhém c6 thé bs sung
dé day da va hay hon.

Yéu cdu cdn dat: HS thdy dugc anh hudng ctia An D6 gido dén cac cong trinh kién tric,
diéu khic ctia cic nuéec Dong Nam A.

- GV héi HS: Kién tric va diéu khdc Déng Nam A tir ddu Cong nguyén dén thé ki X c6
diém gi noi bar?

Yéu cdu cdn dat: HS trd 10i dugc nghé thuét kién tric va diéu khic Dong Nam A déu
chiu anh hudng dam nét clia cic ton gido nhu An Do gido, Phat gido.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. HS can phan tich dugc nhiing y chinh sau:

Van hoa An D¢, Trung Quéc anh hudng dén vin hoi Pong Nam A rit sau sic va toan
dién trén nhiéu linh vuc nhu: tin ngudng, ton gido, 1€ hoi, chii viét, van hoc, kién tric, diéu
khic. Dic biét, ddu 4n van hod An Do rit dam nét. Tuy nhién, nhiéu nét van hoa ban dia
ctia céc cu dan Doéng Nam A vin dugc giit gin va phat trién trén co sd tiép thu vin hod An
Do va Trung Quaoc.

Cau 2. GV huéng dan HS tim théng tin trén cdc sach bdo, internet va cach thic HS
chia sé thong tin v6i ban vé mot thanh tyu vin hoa Dong Nam A chju énh hudng ctia vin
hoa An D¢, Trung Quéc. GV khuyén khich HS tim hiéu thém vé nhiing thanh tyu vin hoa
ngoai SGK.

Cau 3. HS tim hiéu biéu tugng trén 1d cd cta Hiép héi cdc qudc gia Pong Nam A
(ASEAN) ngay nay.



GV goi y HS theo noi dung sau:

+ L4 co ASEAN tugng trung cho su hoa binh, bén viing, doan két va nang déng ctia
ASEAN.

+ Biéu tugng bo lta & trung tam: tugng trung cho nganh kinh té€ chu dao ctia cac nudce
Do6ng Nam A 1a nong nghiép tréng lta nuide (dugc ké thita va phét trién trai qua hang nghin
nam lich st) .

+ Cac than cay laa 1a biéu tugng cho cac quéc gia ASEAN (Ban déu la 5 qudc gia sang
lap va Bru-nay (tham gia ndm 1984). Dén nam 1995, da bé sung thém bon than cay laa thé
hién tam nhin ctia ASEAN bao goém ca 10 quéc gia trong khu vic (Péng Ti-mo mdi tach ra
ti In-d6-né-xi-a vao nam 2002).

+ Vong tron tugng trung cho sy théng nhét ctia 10 quéc gia Péong Nam A.

+ Bén mau cua ld cd: xanh, do, trang, vang. Mau xanh tugng trung cho hoa binh va sy
6n dinh. Mau do thé hién dong luc va can ddm. Mau trang noéi lén sy thuan khiét. Mau vang
tugng trung cho su thinh viugng. Day cling 1a bon mau chu dao trén quéc ki cta 10 nudc
thanh vién ASEAN.

TAILIEU THAMKHAO

- Tuc tho lin-ga—y-o-ni:

Tin ngudng phén thyc da cé ti thdi nguyén thuy, khi con nguoi nhan thic dugc van
vat hinh thanh va phat trién nho sy két hgp ctia yéu t6 am va duong. Tt tin ngudng nguyén
thuy, dan dan da bién thanh tén gido. An Do gido la mot trong nhiing ton gido 16n, mang
tinh chit phon thuc manh mé. Theo than thoai An Db gido, than Shi-va xudt hién lan dau
la moét cot Ita 6 hinh duong vat, biéu tugng ctia su sang tao, sinh s6i va phat trién. Sau do,
khong chi lin-ga ma ca y-o-ni ciing hoa vao mét cdp thanh lin-ga-y-o-ni, thanh biéu tugng
ctia than véi ddc tinh duong (lin-ga) va am (y-o-ni). Cdp doi nay thudng dugc tho trong
cac ngdi thip An Do gido. Lin-ga, y-o-ni khong chi dugc ton thd & An Do, ma con kha phé
bién & cac nudc ¢ sy tiép thu va chiu anh hudng ctia An D9 gido, trong d6 c6 Vuong quéc
Cham-pa.

— Tu liéu vé su tiép xtic Phat gido Trung Qudc va Dong Nam A:

Cac tai liéu Trung Quoc ghi chép rang, nha su Nghia Tinh da dén Pa-lem-bang lan dau
ndm 671 va con lui t6inhiéu 1an trong vong 20 ndm, ¢6 1an luu lai dén 4 nam. Ong da viét hai
tap hoi ki, ké rang mét vung dat ong tiing dén la Ma-lay-u, nay da tré nén phon thinh. Nghia
Tinh con cho biét 6ng da hoc chii Phan & déy va ting luu lai may nam dé€ dich kinh Phat.
Ong con ké rang kinh do Sri Vi-giay-a c6 hang nghin nha su hanh dao va khuyén la “néu nhu
c6 mot nha su Trung Quéc ndo mudn sang An D6 thi trude hét hay liu lai day vai nim dé
hoc héi nhiing diéu can thiét réi hay di” (Luong Ninh, Lich st Déng Nam A, Sdd, trang 103).

- Kién tric dén - ni: 1a kiéu kién tric rit dic biét & DPong Nam A, gdbm mot ngdi dén
xay theo ki€u hinh ngon ntii Mé-ru (nti thiéng & An D). Cdc cong trinh kién tric xay

s



theo ki€u nay c6 dén Bo6-ro-bu-dua & In-d6-né-xi-a, quan thé dén nuai La-ra Jong-gran &
In-do-né-xi-a.
— Tét té nudc Song-kran (Thai Lan): Tham khao thém ti internet.

CHUONGS. VIET NAM TU' KHOANGTHE Ki VIl TRUGC CONG NGUYEN-DEN PAUTHEKI X

1. Goi y khai thac trang mé dau chuong

Trang m& dau chuong dugc bién soan véi dung y gidi thiéu mot cach khai quat nhat
nhiing ndi dung c6t 161 giup HS ndm dugc hai ndi dung 16n ctia chuong: Mot la, su hinh
thanh cic qudc gia d4u tién trén lanh thé Viét Nam (Van Lang, sau d6 la Au Lac, Chim-pa
va Phu Nam) véi viéc tao ra nhiing gia tri truyén thong c6t 16i, gép phan dinh hinh ban sac
van hoa dan toc. Hai la, cudc ddu tranh manh mé, quyét liét ciia nhan dan ta trong thoi ki
Béc thudc nham gianh lai quyén doc lap tu chi va bao vé, phat trién nén van hoa ctia minh.
GV ¢6 thé hudng dan HS doc nhanh doan kénh chii, quan sat kénh hinh va truc thoi gian,
Trén co s¢ dinh huéng ctia GV, cdc em c6 thé ghi nhanh ra gidy nhép/gidy nhé nhiing céu
héi/van dé ma cac em muén dugc kham phd hay gidi dap khi tim hi€u vé chuong nay.

2. Ggi y ndi dung kénh hinh mé dau chuong

— Hinh tréng déng ©éng Son:

Trong dong Pong Son, c6 ngudn goc tii Viét Nam, la loai trong tiéu biéu cho van hoa
Dong Son (700 TCN - 100) va nén van minh séng Hong ctia nguoi Viét c¢d thoi ki dung
nudc Van Lang. Hai biéu tugng ndi bat nhdt trén tréng dong Dong Son la hinh mdt troi &
trung tam mat trong va hinh dan chim mo dai bay quanh. Trong déng da trd thanh biéu
tugng thiéng liéng ctia van hoa dan toc Viét Nam.

— Hinh thdp Cham (Cum thdp Hoa Lai) ¢ Ninh Thudn:

Nam vé huéng Bac thanh pho Phan Rang - Thap Cham khoang 15km thudc dia phan
xa Bac Phong, huyén Thuan Bac, thap Hoa Lai la mét cong trinh kién truc doc dao va tuong
d6i nguyén ven trén dai dit mién Trung.

Thap Hoa Lai la cong trinh dugc xdy dung theo phong cdch Hoa Lai ctia thé ki IX, ndi
bat véi vom ctia nhiéu mdi tron, cac tru bo tudng hinh bét giac cung 16i trang tri hinh la
uén cong.

Nguyén khdi, thap la mot téng thé kién triac gom Thap Bac, Thap Gitia va Thap Nam.
Hién dién bén canh céc cong trinh thép con la tuong thanh bao quanh va mét 1o gach. Tuy
nhién vao cu6i thé ki XIX, ngudi Phap va quan chiic dia phuong da cho pha phan trén cta
thap trung tam dé phuc vu qua trinh nghién ctiu nén hién nay chi con lai phan nén.

V6i nhiing gia tri vé kién truc va diéu khac, nam 1997, B Van hoa - Thong tin da cap
bang cong nhan cum thap Hoa Lai la Di tich lich st quéc gia.

15|



BAI 14. NHA NUGC VAN LANG — AU LAC

B} MucPicH,YEu CAu

Sau bai hoc nay, givip HS:

1. Vé kién thuc

- Néu (Ehi(jc khoang thoi gian thanh lap va xac dinh dugc pham vi khong gian ctia nuée
Van Lang, Au Lac trén lugc d6 treo tuong.

— Trinh bay dugc t6 chiic nha nudc ctia Vin Lang, Au Lac.
~ Mo ta dugc doi séng vét chit va tinh thin cta cu din Vin Lang, Au Lac.

2.Vé ki ndng, nang luc

- Khai thac va st dung dugc thong tin cia mot s6 tu liéu lich st trong bai hoc duéi sy
huéng dan ctia GV.

— Tim kiém, suu tam dugc tu liéu d€ phuc vu cho bai hoc va thuc hién cac hoat dong
thuc hanh, van dung.

3.Vé pham chat
Biét ghi nhé cong on dung nudc ctia té tién; tran trong va giti gin nhiing gid tri van hod
truyén thong cdi nguon co tii thoi dung nudc.

] CHUANBI

1. Giao vién

— Gido 4n theo dinh hudéng phdt trién ning luc.

- Lugc d6 lanh thé Viét Nam ngay nay, phiéu hoc tap.
— May tinh, may chiéu; gidy A0 (néu co).

2. Hoc sinh

SGK, tranh anh, tu liéu suu tam lién quan dén bai hoc (néu cd) va dung cu hoc tap theo
yéu cdu ctia GV.

L MOTSOLUUYVENOIDUNG VA PHUONG PHAP

- GV cén bam sét yéu cau can dat trong Chuong trinh, dua vao ndi dung bién soan
trong SGK dé hinh thanh nhiing kién thiic co ban can nam viing cho HS.

— Bai nay chi yéu cau HS nam dugc nhiing thong tin co ban nhat vé khodng thoi gian
thanh lap; xac dinh dugc pham vi khong gian ctia nudc Vin Lang, Au Lac trén lugc d6; t6
chiic b§ may nha nudc va nét chinh trong doi song vét chdt va tinh than cta cu déan Vin
Lang, Au Lac. GV luu y khong sa da vao viéc 14y cac tai liéu truyén thuyét, cé tich dé thay
thé hoan toan cho cac tri thiic khoa hoc lich st ¢ giai doan nay.

- Bai hoc nay dugc thiét ké thanh ba muc nho. Tuy theo cach tiép can bai hoc ma GV
c6 thé linh hoat phén chia thoi lugng tling muc nho trong téng thoi lugng ctia bai phu hop.



- Dé gitip HS dé hiéu, dé hinh dung néi dung kién thic, ting tinh tuong tac gidta HS
v6i HS, gitia HS v6i GV, nhiing vi dy, dan chiing, tu liéu minh hoa la can thiét. GV céan c6 sy
chudn bi ki ludng ndi dung nhiing hoc liéu b6 sung nay dé dam bao tinh chinh xac, khong
qud tai hodc qud dan trdi va tdng hiéu qua khi st dung.

- D€ day hoc céc bai trong SGK Lich st va Dia li 6 — phdn Lich sif n6i chung va day hoc
bai nay noi riéng, GV can dua trén quan diém day hoc lay HS l[am trung tam, can xudt phat
ti muc tiéu: “HS lam dugc gi sau khi hoc xong bai hoc”... d€ lua chon phuong phap, ciing
nhu ndi dung day hoc pht hop.

— Cén cti vao muc dich, yéu cau cta bai hoc (dugc xay dung dya trén yéu cdu can dat
ctia Chuong trinh) dé lya chon, két hgp sti dung mot s6 phuong phap, hinh thiic day hoc
lich st phu hgp.

- GV cén khac phuc 16i truyén thu mét chiéu: GV gidng, HS ghi chép lai. T6 chiic cac
hoat dong hoc tap cho HS: khai thdc tu liéu, lam viéc ca nhan/thdo luan nhém, thuyét trinh,
bdo cdo két qua trudc 16p, suy luan, nhan xét, néu y kién phan bién,... Thong qua do gép
phén tiing budc hinh thanh cac ning lvc moén hoc cho HS.

GO1Y CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT PONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé dau

- GV ¢6 thé st dung cau hoi khai thac va hinh 1 trong SGK dé t6 chic hoat dong mé
dau bai mdi, kich thich HS hiing thu véi bai hoc. Cau héi: Diéu gi da thoi thiic nhan dan ta
luén hudng vé mdnh ddt coi nguon? nham goi mé cho HS hudng dén nhiing thanh tyu, gia
tri viin hod truyén théng ma Nha nudc Vin Lang, Au Lac da dé lai ti buéi ddu dung nuéc.

- GV ¢ thélinh hoat t& chiic hoat dong md dau bai hoc bang cac hinh thiic khac. Vidu:
Chiéu trén man hinh t& lich ngay 10 - 3 dm lich réi dan dat vé y nghia ctia 1& héi Dén Hung.

— “Em da tiing nghe truyén thuyét Con Rong chdu Tién chua? Néu da tiing thi hay ké lai
vdn tat noi dung truyén thuyét nay. Truyén thuyét nay noi lén diéu gi? Cau hoi nay cho phép
HS dugc bay té suy nghi theo goc nhin ctia ca nhén. Tuy nhién, d€ dinh huéng t6t hon, GV
c6 thé dit cac cau héi nhoé khac nhu: “Em hay chi ra nhitng diém vé Ii trong truyén thuyét
Con Rong chau Tién” (Lac Long Quén la con ctia Kinh Duong Vuong va than Long N, 1a
ngudi thin, giéng Rong, dilai dugc dudi nude, Au Co la giong Tién; Au Co sinh raboc trim
tring, nd ra 100 ngudi con); “Néu vo li thi vi sao dén nay, ngudi Viét van coi nhau la “‘dong
bao” va tu coi minh la Con Rong chau Tién?” (Vi truyén thuyét nay c6 anh hudng l6n dén
doi song vin hod tinh than cta nguoi Viét va nguoi Viét luon tu hao vé noi giong dan tdc
minh,...); sau dé dan dat vao bai hoc.

2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Nha nuéc diu tién ctia nguoi Viét co

a) Néi dung chinh
- Vao khoang thé ki VII TCN, nha nuéc dau tién & Viét Nam ra doi - Nha nudc Van Lang;



- Dia ban chi yéu ctia nuéc Van Lang gan lién véi luu vic cac dong soéng 16n & Bac Bo
va Bac Trung B ngay nay.

~ T6 chiic Nha nuéc Vin Lang: O Trung uong, dting ddu 1a Hung Vuong, gitip viéc cho
Hung Vuong la lac hau; O dia phuong, lac tuéng diing dau cac bd (c6 15 bd); bé chinh diing
dau chiéng, cha.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

— GV cht y trén thyc té c¢6 nhiéu quan diém khac nhau vé pham vi khoéng gian ctia nuéc
Vin Lang, Au Lac:

+ Quan diém theo chinh st va thu tich chép tu thoi Hau Lé (nhu Dai Viét sit ki toan
thi) cho rang vi tri ciia nude Van Lang: “Doéng gidp bién Nam Hai, nam gidp nudc H6 Ton
(con goi la Chdm-pa), tay dén Ba Thuc (Tu Xuyén, Trung Qudc), bac dén hé Bong Dinh
(H6 Nam, Trung Qudc)”

+ Quan di€ém coi khu vuc song Hong, song Ca, song Ma (tuong tng voi khu viic Bac Bo
va Bac Trung B¢ hién nay) chinh la dia ban hinh thanh Nha nudc Van Lang.

+ Quan diém xdac dinh khoéng gian ctia Nha nuéc Van Lang tuong ung véi hai quan
Giao Chi va Cidiu Chan vé sau, tiic bao gom Bac Bo, Bac Trung Bo (Viét Nam) va mét phan
phia nam Quang Péng, Quang Tay (Trung Qudc).

— Trong ba quan di€m trén, quan diém thi nhat khong diang vi cac st gia thoi phong
kién ¢6 thé c¢é su nham lan cuong vuc ctia nude Van Lang (gan véi tdc ngudi Lac Viét) véi
dia ban ctia cac tdc nguoi s6ng ¢ phia Nam song Truong Giang von dugc nhiéu hoc gia goi la
“Bach Viét”. Quan diém thi hai va thi ba hién cling chua c6 sy thong nhit hoan toan trong
gidi nghién ctu St hoc. Trén thuc té, rat kho co thé xac dinh dugc chinh xac (tuyét doi) dia
ban ctia nuidc Vin Lang, Au Lac. GV dinh huéng cho HS hiéu va chi trén lugc do treo tuong.

— Hinh 2. S0 do to chiic Nha niidc Vin Lang: GV chu y giai thich cho HS mét cach don
gian nhat dé giap cac em hiéu t6 chiic Nha nudc Vin Lang con rit so khai, don gian, khong
giong nhu mo hinh mét nha nudc quan chi sau nay.

Diing ddu nha nudc la Hung Vuong, thyc chét la tha linh cia mét lién minh bé lac (nha
nudc so khai). Chit “Vuong” nghia 1a “vua’, sau nay st chép méi cd, chit “Hung” c6 thé bat
ngudn ti cach phién am mat tii ¢6 nghia la “thti linh/ngu6i ding dau” Gitp viéc cho vua c6
cac lac hau. O dia phuong, ding dau méi bd (tuong truyén nudc Vin Lang cé 15 bg) 1a lac
tudng; cac ké/chiéng/cha chinh la cac don vi lang xa sau nay do b6 chinh (gia lang) diing dau.

¢) Goi y cdc hinh thic t6 chic day hoc

- GV huéng dan HS doc thong tin d€ thyc hién yéu cau sau: Hay xdc dinh pham vi
khong gian ctiia nidc Van Lang trén lugc do.

+ Truéc hét, GV goi mot s6 HS ké tén nhiing con song 16n & Bac B va Bac Trung B
trén luge d6 (d6 la song Hong, song Ma, song Chu, song Ca,...).

+ T6 chtic cho HS thdo luan cdp doéi va tap xac dinh trén lugec d6 pham vi khong gian
ctia nudc Van Lang. Sau do, goi dai dién mot s6 cap doi 1én chi trén luge d6. GV can nhén
manh y nhu 6 muc b da luu y.



Yéu cdu cdn dat: HS biét xac dinh trén lugc do6 treo tuong pham vi khong gian ctia
nudc Van Lang (chu yéu 1a luu vuc cac con song l6n: song Hong, sdng Ma, song Ca).

- GV ¢6 thé¢ mé& rong cho HS tim hiéu vé sy ra doi Nha nudc Vin Lang dya trén nhiing
0 sG nao, diéu nay gitp HS rén luyén ki ning lién hé, phan tich, so sanh.

Trong khi thuc hién hoat dong nay, GV c6 thé ggi y cho HS thao luan va tim hiéu truyén
thuyét Son Tinh - Thuy Tinh, Thdanh Giéng dé tim cau trd 10i bdi truyén thuyét tuy la mét thé
loai van hoc dan gian nhung thudng chia dung yéu t6 tudng tugng, ki do, cac nhan vat, sy
kién déu lién quan dén lich su.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc: Do su phat trién clia cong cu dong va sat nén doi song san
xudt c6 su chuyén bién, ciing v6i nhu cau lam thuy lgi (thé hién qua truyén thuyét Son Tinh -
Thuy Tinh) va chong ngoai xam (thé hién qua truyén thuyét Thanh Giong) da thuc day su ra
doi Nha nudc dau tién — Nha nudc Van Lang. GV nhidn manh d6 la diém tuong dong véi su
hinh thanh cdc nha nu6c phuong Dong khic.

— GV cho HS thao luan nhém hodc cap doi va ghi lai nhiing thong tin chinh vé: thoi
gian ra doi, tha linh (vua), tén nudc, kinh dé ciia Nha nudc Van Lang.

+ GV dit cau hoi yéu cau HS doc thong tin két hgp véi quan sit so do hinh 2, dé gitp
HS nhén biét dugc td chiic bd may, dac diém ctia Nha nudc Van Lang: Ding dau nha nudc
la Hung Vuong, thuc chét la tha linh ciia mt lién minh bo lac (nha nudc so khai). Gitp viéc
cho vua c6 cic lac hau. O dia phuong, ding ddu méi b¢ (tuong truyén nudc Vin Lang cé
15 bd) 1a lac tudng; cac ké/chiéng/cha chinh la cac don vi lang xa sau nay do bd chinh (gia
lang) dlng dau.

+ GV ciing ¢6 thé mé rong cho HS: Em co nhan xét gi ve to chiic Nha nuée Van Lang?
HS c6 thé thao ludn, dya vao so do d€ rat ra nhan xét. Véi yéu cdu nay, GV di dén két luan
cho HS: T6 chiic Nha nudc Van Lang da dugc hinh thanh ti Trung vong dén dia phuong
nhung con rat so khai, don gian.

- GV cho HS doc thong tin d€ nhan biét ro thoi gian ra doi (thé ki VII TCN) va dia ban
cht yéu (khu vuc Bac Bo va Bac Trung Bo) clia Nha nudc Van Lang.

Yéu cdu can dat: HS nhan thic dugc cach day 2 700 nam, Nha nudc Van Lang ra doi -
moc danh déu lich st dung nudc cta ngudsi Viét, phi hgp véi nhitng bang chiing khao ¢6
hoc (vian hoa Pong Son), nhiing mdc thoi gian khac nhu “cach day 4 000 ndm” hodc “nudc
ta co lich sti 4 000 nam dung nudc” 1a khoéng hop li.

— HS ¢6 thé thao luan theo nhém va trinh bay trudc 16p vé “Y nghia ciia sy ra doi Nha
nudc Vin Lang’, sau d6 dai dién nhém lén trinh bay. Cac nhém khac cé thé bé sung dé day
dt hon.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc y nghia: Nha nudc Van Lang ra doi da md ra thoi ki dung
nudc dau tién trong lich st dan tdc, va cé thé mé rong thém: Sy kién nay 1a ddu moc két thic
thoi ki nguyén thuy trén dat nudc Viét Nam, tao co s& tién dé cho sy hinh thanh va phat
trién nén van minh caa thoi ki dung nudce trong lich st Viét Nam.

Muc 2. Su ra doi nudc Au Lac

a) Néi dung chinh
— Thoi gian thanh lap: khodang nam 208 TCN.



— Pham vi khéng gian 1anh thé ctia nudc Au Lac: md rong hon so véi niGe Vin Lang.

- T6 chiic nha nudc: khong co nhiéu thay d6i so véi Nha nuée Van Lang; quyén luc nha
vua dugc mé rong hon.

- C6 quan doi manh, vi khi t6t, ddc biét cé thanh C6 Loa.

~ Chuyén kinh dé xuéng viing C6 Loa (Ha Noi).

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

— Hinh 3. S0 do thanh Co Loa: GV huéng dan HS cach doc thong tin trong lugc do dé
xac dinh khu vyc c6ng thanh, thanh néi, thanh trung, thanh ngoai ctia thanh C6 Loa. Day
la mot cong trinh kién tric doc dao dugce x4y dung theo hinh xody trén 6c¢, c6 ba vong khép
kin véi téng chiéu dai la 16 000m.

Néu 16p hoc cé mdy chiéu, GV ciing nén cho HS xem thém nhiing doan phim tu liéu
gidi thiéu vé Khu di tich thanh C6 Loa dé HS dé hinh dung hon vé khong gian va ddu vét
kién truc ctia toa thanh hién nay.

— Hinh 4. Lay né va miii tén dong dugc tim thdy ¢ Co Loa: Tt truyén thuyét vé nd thian
dén thuc té lich st 1a hang van mii tén dong dugc tim thdy & C6 Loa, cdc loai vi khi tim
théy thanh C8 Loa kién ¢6, viing chic da ching minh siic manh quan sy ctia Nha nu6e Au
Lac c6 su phat trién hon so véi Nha nuéc Van Lang truée do.

¢) Goi y cdc hinh thic t6 chic day hoc

— Trudc hét, GV c6 thé dan dét bing viéc gidi thich ngudn géc cta tén goi Au Lac: d6
14 dya trén co s& hop nhit hai toc nguoi Tay Au, con goi la Au Viét véi Lac Viét. GV dinh
hudng cho HS hi€u tén goi nay xudt phat tif tinh than hgp nhét dan tdc.

GV cho HS khai thac thong tin trong SGK dé€ xdc dinh trén lugc d6 lanh thé Viét Nam
ngdy nay (treo tudng) pham vi khong gian ctia nudc Au Lac.

Yéu cdu cdn dat: HS xac dinh dugc pham vi khong gian nha nuéc Au Lac va rit ra duoc
nhén xét: Linh thé Au Lac dugc md rong hon so véi Nha nudc Vin Lang.

~ GV cho HS khai thac théng tin trong SGK dé tra 16i cau hoi: Nude Au Lac ra doi trong
boi canh nao?

+ HS théo luan cdp doi, sau do dai dién cdp doi lén trinh bay trudce 16p.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc: Cudi thé ki III TCN, dé€ chong lai sy xam lugc ctia nha
Tan, ngudi Lac Viét va Au Viét da doan két nhau lai, ¢t Thuc Phén linh dao cudc khang
chién. Thuc Phén 1én ngéi vua, xung goi ld An Duong Vuong, lap ra nudc Au Lac vao nim
208 TCN.

-GV dit cau hoiva td chiic HS thao ludn nhém: Nha nuée Au Lac c6 diém gi giong va khdc
so vdi Nha Nudc Vin Lang?

Yéu cdu can dat: HS chi ra dugc: Quyén luc ctia nha vua dugc tang cudng hon. Vi tri
dong do c6 sy dich chuyén tit mién nti Phong Chau xuéng mién doéng bang viing C6 Loa.
Stic manh quén sy cia Nha nudc Au Lac dugc dé cao véi viéc xdy dung hé thong thanh luy va
tao nhiéu loai vii khi lgi hai,...

- Do théng tin trong SGK rét ngan gon va gian lugc, GV ¢6 thé tim hiéu thém thong



tin b6 sung. Vi du, GV ¢6 thé€ khai thac thém cau chuyén truyén thuyét vé thanh C6 Loa véi
muc dich:

+ Cho HS thdy dugc nét chinh trong ciu chuyén vé thanh C6 Loa va Nha nuéc Au
Lac, tif qua trinh xdy dung thanh va stic manh quén sy dén khi bi roi vao tay ngoai bang
xam luogc.

+ Két hgp so d6 hinh 3, giap HS biét dugc: Thanh C6 Loa gom ba vong khép kin dugc
xay theo hinh xody trén 6c, c6 hao bao quanh phia ngoai, cac hao noi véi nhau va néi véi
song Hoang,... Nho vay, du nhiéu lan bi quéan ctia Triéu Da tdn cong, nhung nho ¢ thanh
cao, hao sau, vii khi t6t (liy nd va mii tén déng) nén quan dan Au Lac da l4n lugt dinh bai
cac cudc tdn cong clia quan xam lugc. DS la mét biéu tugng clia nén van minh Viét cd rét
dang ty hao, minh chiing cho tri tué ctia ngudi Viét cd trong boi canh cach day 2 000 nam,
khi trinh d¢ ki thuat chung con rat thap kém.

— Tuy ddc diém nhan thic & tiing do6i tugng HS, GV con ¢6 thé dinh huéng thao luan:
Nudc Au Lac thoi An Duong Viiong ¢ thé manh hon Vin Lang, xdy dung thanh C6 Loa kién
c6 va nhiéu vii khi tot, vi sao lai mdt nude? Tt do, GV co thé chi r6 ca nguyén nhan tii phia ké
xam lugc (Triéu Da dm muu, xdo quyét,...) cing nguyén nhén tif chinh vua Thuc (cha quan,
thiéu phong bi can thiét,...) va nhan manh nguyén nhan chi quan la yéu té quan trong nhit.
Trén co s do, gitp HS tu rit ra dugc bai hoc vé viéc mat nudc.

— GV nén b8 sung thém théng tin dé gidi thich ro hon: Nude Au Lac duge thanh 1ap
nam 208 TCN nhung chi t6n tai dugec may thap ki. Nam 179 TCN, Au Lac bi nuéec Nam
Viét, dling dau 1a Triéu Da (Trung Qudc) chiém. Sy kién thanh C6 Loa bi Triéu Da chiém
da dit ddu chdm hét nén doc lap ctia Nha nudc Au Lac va khép lai thoi dai dung nudc &
Viét Nam. D€ gio hoc sinh dong, GV cho HS suu tam c6t truyén cta truyén thuyét Mj
Chau - Trong Thuy va t6 chtic cho HS tap dong vai trong mét trich doan kich ngan vé
truyén thuyét nay.

Muc 3. Doi s6ng vit chit va tinh thin ciia cu dan Vin Lang, Au Lac

a) Néi dung chinh

- Doi song vat chdt:

+ Nghé nong trong lta nudc cung véi viéc khai khan dit hoang, lam thuy loi.

+ Nghé luyén kim véi nghé duc dong va ren sat dat nhiéu thanh tuu ryc ré (trong dong,
thap dong).

+ Nguén thiic an va nha 6.

+ Trang phuc va cach lam dep.

— Dai song tinh thdn: Tuc tho cing t6 tién va tho cdc vi than trong tu nhién; tuc xdm
minh, nhudm ring, dn trau,... ; cac 1€ hoi gan véi nong nghiép trong lda nudc.

b) Tu' liéu, kénh hinh can khai thdc

— Hinh 5. Ludi cay dong hinh budm: Day 1a mét trong nhiing loai hinh cong cu lao dong
tiéu biéu thuodc thoi dai d6 dong. Hién vat nay minh chiing cho qua trinh chuyén bién tu
nong nghiép dung cudc da sang nong nghiép dung cay dong, danh diu budc chuyén 16n vé
doi song vét chdt cua cu dan Viét cé.



— Hinh 6. Hoa tiét trén trong dong Ngoc Lii: Trong cac loai trong dong Pong Son, tréng
déng Ngoc La dugc coi 1a tiéu biéu nhat. Trong nhu mét bo st thu nhoé gitp nguoi doi sau
phan nao hiéu dugc doi séng vat chit va tinh than ctia cu dan Viét ¢6 théi Van Lang - Au
Lac. Trén tr6ng, ching ta tim dugc nhiéu kiéu hoa tiét, hoa vian phong phu, trong d6 c¢6 hoa
tiét mai nha cong, hoa tiét hinh thuyén, hoa tiét nguoi gia gao....

— Hinh 7. Trang phuc va kiéu toc ciia ngudi Viét ¢o (hinh trang tri trén cdn dao gdam bang
dong) cho chung ta biét phan nao vé doi séng vat chdt ciia nguoi Viét c6. Ngay tu thoi Vin
Lang - Au Lac, nguoi Viét da biét dé nhiéu kiéu téc nhu tét téc, bui té, d€ x6a ngang vai. Ho
ciing biét dung d6 trang stic lam tif nhiéu nguyén liéu khac nhau (da, dong, vo nhuyén thé).
Trang phuc phd bién bdy gi¢ la nam dong kho, céi tran, nii méc vay va yém; ngay lé nam, nit
do6i thém mi l6ng chim, deo trang stic,...

- Hinh 8. Hinh nguoi miia hdt dudc miéu td trén trong dong: giup ching ta hinh dung
phan nao vé doi song tinh than kha phong phu, sinh déng ctia nguoi Viét ¢ véi nhiéu hoat
dong ca hat, nhdy mua va nhiing lé hoi mang dam déc trung cta kinh té néng nghiép.

c) Goi y cdc hinh thic t6 chic day hoc

Muc a. Ddi song vat chdt

- GV ¢6 thé cho HS quan sat nhiing hinh anh (hinh 6, 7, 8 trong SGK) hodc trén man
hinh trinh chiéu két hgp khai thac thong tin trong muc a. Poi song vat chit va thuc hién yéu
cau: Mo td doi song vat chdt ctia nguoi Viét co.

Yéu cdu cdn dat: GV hudng dan HS mé td chi tiét tiing hinh dé néu dugc:

+ Nguoi Viét c6 thuong & trong nhiing ngdi nha san madi cong; phuong tién di lai cht
yéu bang thuyén; ngudn luong thuc chinh la gao nép va gao té,...

+ Nguoi Viét da biét dé nhiéu kiéu téc nhu tét toc dudi sam, bdi té hoac dé xoa ngang
vai; biét dung do trang stic lam tii nhiéu nguyén liéu khdac nhau (dd, dong, vé nhuyén thé).
Trang phuc phé bién bdy gio 1a nam déng kho, céi trin, nit mac vay va yém,...

- GV c¢6 thé mé rong thém cho HS tim hiéu vé trong déng Dong Son - biéu tugng clia
nén van minh Viét c6 bang cac cau hoi: Quan sdt hinh dnh trong dong ciia nguidi Viét co, em
c6 nhan xét gi? (tinh té, dat trinh do cao); Viéc tim thdy trong dong é nhiéu nude cho thdy diéu
£i? (su anh hudng va lan toa cta van hod Déng Son ra bén ngoai).

+ D¢ khai thdc c6 hiéu qua noi dung nay, GV c6 thé giao nhiém vu cho HS chuén bi
trudc ¢ nha dé bao cao/gidi thiéu trude 16p vé biéu tugng trong dong Ngoc Li — mét thanh
tyu tiéu biéu ctia van hoa Pdng Son va nén van minh dau tién ctia nguoi Viét cd.

Yéu cdu cdn dat: HS nhén thic dugc ki thuat luyén kim ctia ngudi Viét ¢6 véi nghé dac
dong dat dugc nhiéu thanh tyu ryc rd, tré thanh biéu tugng ctia nén van minh Van Lang -
Au Lac (tréng dong Ngoc L, thap déng Dao Thinh).

- GV 6 chiic cho HS thao luan cdp d6i dé tra 16i cau hoi: Nhitng nghé sdn xudt chinh
ctia cu dan Vian Lang - Au Lac la gi?

Yéu cau cdn dat: HS néu dugc: Nghé san xudt chinh dé 1a néng nghiép trong lta nudc,
hoa mau, tréng dau va nuéi tam; luyén kim phat trién véi ki thuat duc dong dat dén trinh do
cao; budc dau da biét dén rén sit.



Muc b. Ddi song tinh thdn

- GV cho HS doc théng tin, quan sat hinh 8 va tra 161 cdu hoi: Néu nhiing nét chinh vé
doi song tinh thdn cia cu dan Vin Lang, Au Lac.

- GV cho HS mé rong lién h¢ thong qua cac cau hoi nhu: Cdc em biét cau ca dao/truyén
thuyét nao noi vé trau cau? (Yéu nhau cau sau b6 ba, Ghét nhau cau sau bé ba thanh muoi;
Miéng trau la dau cau chuyén hodc Su tich trau cau,...); Ngay Tét chung ta thuidng lam nhiing
logi bdnh gi? (Banh chung, banh gidy); K€ mot truyén thuyét lién quan dén phong tuc ciia
nguoi Viét thoi Hung Viong (Su tich trau cau).

- GV ciing c6 thé cho HS quan sat lai hinh trong déng Pong Son va gidi thich y nghia
ngoi sao G gitia mdt trong tugng trung cho than Mat Troi ma ngudi dan Van Lang tén tho.

- GV ¢6 thé mé rong kién thic dé giap HS nhan biét dugc: Nhiing phong tuc tdp qudn
ciia nguoi Viét c0 chiu sy chi phéi ciia nhiing yéu té nao? (D6 1a: diéu kién ty nhién - khi héu,
song nudc, kinh t€ néng nghiép trong lia nudc, tinh than c6 két cong dong,...).

Yéu cdu cdn dat: HS néu va lay dugc vi du cho cac y chinh nhu: tuc tho cing té tién va
thd céc vi than trong ty nhién; tuc xdm minh, nhuém rang, dn triu,... Doi s6ng tinh than
kha phong phd, sinh dong véi nhiéu hoat dong ca hat, nhay maa va nhiing 1é h¢i mang dam
ddc trung cta kinh té nong nghiép trong lua nudc.

— Cu6i bai nén tdng két, khai quat lai vé thoi ki dung nudc dau tién trong lich st dan
tdc, nhdn manh nhiing gid tri c6t 16i ma thoi Vin Lang - Au Lac dé lai. D6 la: T qudc, thuét
luyén kim, ndng nghiép trong lta nudc, phong tuc tap quan riéng, bai hoc dau tién vé cong
cudc dung nudc. Chinh nhiing gid tri cot 16i d6 da tao dung, hun diic nén bén sic, truyén
thong, stic manh dén tdc, gitp dan toc ta vugt qua dugc thi thach khac nghiét hon 1 000
ndm bi Bac thuoc & thoi ki sau.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. GV huéng dan HS lap bang theo cac tiéu chi da néu dé tao co s& so sanh hai nha
nuGe Vin Lang va Au Lac.

Cau 2. GV dinh hudng HS chira 3 — 5 thanh tyu tiéu biéu, cé thé la cac thanh tyu vé
vat chdt, hién vét cu thé nhu: thanh ¢6 Loa, trong déng Ngoc L, thap déng Dao Thinh,...
ciing c6 théla cac gia tri mang tinh triiu tugng, gia tri tinh than (T6 qudc, ki thuat luyén kim,
nghé nong trong lua nudc,...).

GV hudng dan HS lya chon mét thanh tyu ma HS tam dac nhat d€ tim hiéu thong tin
va viét doan van ngén gidi thiéu vé thanh tyu dy. Trong d6, can néu dugc: Thanh tuu do la
£i? Thanh tuu do cé gi ddc biét? Su dnh hudng ciia thanh tuu do dén ngay nay,...

Cau 3. GV giup HS hiéu dugc: Lé hdi Dén Hung dugc t6 chiic vao ngay 10 - 3 am lich
hing ndm la su minh chiing cu thé€ cho phong tuc thd cung té tién, tho cung cac vua Hung
da c6 cong dung nude. Y nghia ctia viéc lam d6 thé hién ro dao li uéng nudc nhé ngudn va
tam thic ludén hudng vé ngudn cdi ctia ngudi Viét.

TAILIEU THAM KHAO

— Nén van minh Viét c¢6 (con goi 1a nén van minh song Hong) véi biéu tugng trong
dong Dong Son, thuc chat la mot nén van minh néng nghiép tréng lia nudc dua trén mot



nén tang cong dong x6m lang,... Nén vian minh song Hong khong nhitng da vuon t6i mot
trinh do phat trién kha cao, ma con xac lap dugc 16i song Viét Nam, truyén théng Viét Nam,
ddt co sé viing vang cho toan bg su ton tai va phat trién cta quéc gia — dén toc sau d6” (Theo
Phan Huy Lé (Chu bién) (2012), Lich st Viét Nam tir nguon goc dén cudi thé ki XIV, NXB
Giao duc Viét Nam, Ha Noi, tr.136).

— Tréng déng Dong Son: Vé mua hod trang trong nhiing ngay 1é hoi nhu hoi mua,
thudng t6 chiic vao muia thu, moi nguoi tham gia ndo nic, tdp nap. Moéi top mua thuong c6
3 — 4 ngudi hodc 6 khi 6 — 7 ngudi, hoa trang, dau doi mia long chim; cé ngudi théi ken, cod
ngudi cam vii khi hoac nhac cu. Ho mua theo mét dong tac thong nhét va thuong hoa véi
tiéng hat ca.

Chinh gitta mat trong dong la mot ngdi sao nhiéu canh tugng trung cho Mit Troi.
Trong dong con dugc goi la “trong sdm’, nguoi ta danh trong dong d€ cau nang, cau mua,
nhiing nghi lé cta cu dan néng nghiép trong lta nudc.

Co thé xem trong déng 1a biéu tugng tiéu biéu ctia nén van minh Viét C6. Trong dong
Doéng Son la san phdm cta lao dong sang tao, mét tac pham nghé thudt véi nhiing hinh
trang tri phong phu, sinh dong, phu ddy trén mdt tréng dong va tang trong, phan dnh bang
hinh anh ctia cudc s6ng lao dong, nhiing hinh thic tin nguéng ctia cu dan néng nghiép thoi
Hung Vuong.

- Nué6c Au Lac: Nha nude nay duge thanh lap sau 1n doan két khang chién chdng Tan
ctia cac b lac Tay Au va cac bd lac Lac Viét, da tré thanh mot nude manh cé quan doi hiing
cuong “gioi cung no, thao thuy chién”. Kho mii tén déng vo cung l6n vé s6 lugng, nhiing
mi tén tuong doi lon vé kich thude (va cé nhiing diém dic biét vé hinh dang), phat hién &
Cau Vuc (Khu di tich C6 Loa) vao ndm 1959, la co s& tot d€ giai thich cdu chuyén né than.
Nhiéu nguoi chép thuan y kién cho rang chuyén noé than phan anh sy xuét hién, hoac it nhat
la cai tién mot thi via khi mdilgi hai trong chién déu, co tac dung sat thuong cao. Chung ta
ciing khong loai trtt kha nang mot thd noé may tho so c6 thé mét lic ban hang loat mii tén
nén truyén thuyét da cuong diéu thanh loai nd “nhat phat sit van nhan” (Theo Tran Quéc
Vuogng (2003), Vin hod Viét Nam, tim toi va suy ngam, NXB Van hoc, Ha Noi, tr.625).

BAI 15. CHINH SACH CAI TRI CUA CAC TRIEU DAI PHONG KIEN
PHUONG BAC VA SU CHUYEN BIEN CUA XA HOI AU LAC

[} MucPicH,YEu CAu

Sau bai hoc nay, gitp HS:

1.Vé kién thc

— Néu dugc mot s6 chinh sach cai tri ctia cac triéu dai phong kién phuong Bac trong
thoi ki Bac thudc.

— Nhan biét dugc mot s6 chuyén bién co ban vé kinh té, xa hoi ctia nguoi Viét c6 dudi
ach cai tri, d6 h cuta triéu dai phong kién phuong Bac.




2.Vé ki ndng, nang luc

— Biét khai thac va st dung dugc thong tin ctia mét s6 tu liéu lich st trong bai hoc duéi
su hudng dan ctia GV.

— Biét tim kiém, suu tdm dugc tu liéu d€ phuc vu cho bai hoc va thuc hién cac hoat dong
thyc hanh, van dung.

3.Vé pham chat
Biét dong cam va chia sé véi ndi thong khé ctia nhan dan dudi ach thong tri ngoai xam,
budc dau nhén thic dugc gia tri cta doc lap, tu chi.

I} CHUANBI

1. Gido vién

- Gido 4n soan theo dinh hudéng phat trién nang luc, phiéu hoc tap.

- Lugc d6 phéng to don vi hanh chinh nudc ta thoi thudc Duong.

— Céc hinh anh minh hoa c¢ lién quan dén néi dung bai hoc.

- May tinh, may chiéu; gidy A0 (néu co).

2. Hoc sinh

SGK, tranh anh, tu liéu suu tam lién quan dén bai hoc (néu cd) va dung cu hoc tap theo
yéu cdu ctia GV.

[l MOTSOLUUYVENOI DUNG VA PHUONG PHAP

- Bai nay GV ¢d thé t6 chiic day trong hai tiét, trong d6 c6 thé phan b6 mot tiét cho day
hoc vé chinh sach cai tri cta cac triéu dai phong kién phuong Bac va mot tiét cho mot so
chuyén bién co ban vé kinh té, xa hdi ctia nguoi Viét ¢ trong thoi ki Bic thude.

- Khi day hoc bai nay can luu y: Ngoai viéc néu ro cac chinh sach cai tri, boc 10t tan
bao ctia phong kién phuong Bac, GV ciling can dinh hudng cho HS nhéan thic mét cach
khach quan vé mot sé chuyén bién vé kinh té, van hoa, xa héi & nudc ta trong hon mét
nghin ndm Bac thudc, tao co sd cho su phat trién cta dit nudc trong giai doan phong kién
doc lap sau nay.

GO1Y CACH THUCTO CHU'C CAC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé dau

— GV ¢6 thé t6 chiic cho HS khai thac doan mé dau trong bai d€ vao bai méi. Viéc gidi
thiéu vé thanh c¢6 Luy Lau - vén [a di tich tiéu biéu thoi Bac thudc con lai & thoi diém hién
tai goi nhac cho HS lién tudng va nhé vé moét trung tim van hod - chinh tri, trung tam Phat
gido, gan lién véi mot thoi ki bi trang trong lich st dén tdc — thoi Bac thudc.

- GV ¢6 thé linh hoat khéi dong bai hoc bang cac hinh thiic khac nhe nhang, don gidn
khdc tuy vao su sang tao riéng ctia moéi nguodi. HS cé thé tra 10i ding hodc khong dung cau
hoi, vdn dé GV néu ra, di€u do khong quan trong. Tt d6, GV dan dat HS vao bai méi.



2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Chinh sich cai tri cta cac triéu dai phong kién phuong Bac

a) Néi dung chinh

- V& bo may cai tri:

+ Sap nhéap nudc ta vao lanh thé Trung Qudc, chia thanh cac don vi hanh chinh nhu
chiu - quén, dudi chdu — quén 1a huyén. T sau khai nghia Hai Ba Trung, chinh quyén tu
cap huyén tré 1én déu do nguoi Han nam gid.

+ Ap dung phap luit ha khic va thing tay dan 4p cdc cudc ddu tranh ctia nhan dan ta.

- Vé kinh té:

+ Chiém rudng dét ctia nhan dan Au Lac délap thanh 4p, trai va bét dan ta cay cdy.

+ Ap dit chinh sach t6 thué ning né.

+ Nam doc quyén vé sat va mudi, bat dan ta cong nap nhiéu vai voc, huong liéu, san
vat quy.

- Vé van hod - xa h¢i: Chinh quyén phong kién phuong Bac déu thyc hién chinh sach
dong hod dan toc Viét trong sudt thoi Bac thudc.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

— Hinh 1. So do to chiic chinh quyén ciia nha Hén & nudc ta ti sau khdi nghia Hai Ba Trung:
GV gidi thich ngin gon: Sau khi Au Lac bi chiém, nudc ta bi sdp nhap thanh mot don vi
hanh chinh ctia Trung Quéc. Dudi thoi nha Han, dia ban lanh thé Au Lac dugc goi 1a Giao
Chau, duéi la quén, huyén va lang xa. Sau cudc khéi nghia Hai Ba Trung, chinh quyén do
ho nam dén tan cap huyén, ché do ty quan ctia lac tuéng ngudi Viét bi bai bo va thay vao do
la cac huyén lénh nguoi Han.

— Hinh 2. Ludc do hanh chinh nudc ta thoi thujc Dudng: Dén thai thuéc Puong, nudce ta
bi chia thanh cac chéu (trude d6 la cac quan). Trong do, thanh Tong Binh la trung tam, noi
dong tri s& chinh cta chinh quyén d6 h¢. Cung v6i Giao Chau, cac ving ddt nhu Ai Chau,
Hoan Chau (viing Thanh Hod — Nghé An sau nay) la noi bung né nhiing cudc ddu tranh
manh mé dudi thoi Duong.

— Hinh 3. Cdc hinh phat nang thuong dugc chinh quyén dé ho sit dung dé cai tri nhdn dan
ta thoi Bdc thudc (tranh minh hoa): GV ¢6 thé huéng dan HS quan sit, miéu ta cu thé tranh
minh hoa nay dé thiy dugc chinh sach cai tri khac nghiét thong qua cac hinh phat nang nhu:
lao dong kho sai, danh dap tan nhan, khac chi vao mat, xéo tai,...), hong tha tiéu tinh than
phan khdng ctia nhan dan ta.

c) Goi y cdc hinh thirc t6 chic day hoc

Muc a. Vé by may cai tri

- GV huéng dan HS doc thong tin, khai thac so d6 hinh 1 va lugc d6 hinh 2 trong SGK
dé thuc hién yéu cau: Hay cho biét mot sé chinh sdch dé dp ddat bo mdy cai tri ciia phong kién
phuong Bic 6 nude ta. GV cho HS thio ludn cap doi, sau do dai dién trinh bay trudc 16p.

s



+ GV luu y HS c6 thé khai thac thong tin vé thanh Luy Lau & muc Em c6 biét d¢ nhén
biét dugc vai tro la tri s&, trung tdm chinh tri quyén lyc ctia cac triéu dai phong kién phuong
Béc tu thoi Dong Han dén thoi Duong.

+ GV md rong gidi thich dé HS r6 vé viéc chinh quyén d6 ho chia tich lanh thé Au Lac
thanh cac chau quan (nha Triéu chia Au Lac thanh 2 quan: Giao Chi (tuong duong khu vuc
Béac B¢ ngay nay), Ctiu Chén (tuong duong véi ving Thanh Hod, Nghé An, Ha Tinh)). Nha
Han lap thém mot qudn la Nhat Nam (tuong duong véi viing Quang Binh - Quang Nam),
gop v6i 6 quan cta Trung Quoc thanh Giao Chau. Thoi Tuy, Pudng, nudc ta dugc chia lam
nhiéu chau, truc thuéc An Nam do ho ph,...). Vi HS cac tinh Bac B¢ va Bac Trung By, GV
c6 thé huéng dan HS vé viéc lién hé dé biét dugc dia phuong cta HS dang sinh song hién
nay thu¢c dia ban quan nao thoi Bac thude.

Yéu cdu can dat: HS néu dugc nhiing y sau:

+ Chinh quyén d6 ho trai qua céc triéu dai déu nhat quan chinh sdch cai trila sap nhap
nudc ta vao lanh thé Trung Qudc, chia thanh cac don vi hanh chinh nhu chau - quan, duéi
chau - quan 1a huyén, chinh quyén tii cdp huyén tré 1én déu do nguoi Hdn nam gii. Ping
dau Giao Chau (tén goi nudc ta lic do) la thii st nguoi Han, dudi do 1a thai thu nguoi Han
diing ddu moéi quén (gom ba quan: Giao Chi, Ctiu Chan va Nhat Nam); duéi quan 1a huyén
cting do huyén lénh nguoi Han diing dau; dudi huyén la lang, xa do hao trudng nguoi Viét
diing dau.

+ Huy dong stic nguoi, stic ctia d€ xay dap nhiing thanh luy 16n & tri s& cac chau va bé
tri quan don tra dé€ bao vé.

+ Ap dung phdp luat ha khdc va thing tay dan 4p cdc cudc ddu tranh ctia nhan dan ta
(céc hinh phat ndng nhu danh dap da man, thich chi vao mat, xéo mii,...).

Muc b. VE kinh té

GV t6 chiic cho HS doc thong tin va khai thac ki doan tu liéu 1, thao luin d¢€ thuc hién
yéu cau: Doan tu ligu 1 va thong tin cho em biét diéu gi vé chinh sdch boc 1§t kinh té cua cdc
triéu dai phong kién phuiong Bdc.

— Vé ki nang khai thac tu liéu, GV yéu cau HS xac dinh dugc cac tii/cum tii trong doan
tu liéu gitp 1ot ta dugc yéu cau can tim hiéu, tii d6 suy luan va chira ndi dung cot 161 (nguoi
ding dau tham lam, khong liém khiét, ra stic vo vét san vat dia phuong dé muu 1¢i riéng).
GV ¢6 thé mé rong cac tu liéu ngoai SGK viét vé chinh sach cong ndp san vat dé lam néi bat
chinh sach vo vét, boc 16t tan bao vé kinh té ctia cac triéu dai phong kién phuong Bac (chiém
rudng dit, bat dan ta cay cy trén dat dai da chiém, ap dat chinh sach t6 thué ning né, gid
doc quyén vé mudi va sat, cong nap san vat, huong liéu quy (ngoc trai, nga voi, go tot,...).

- GV ciing ¢6 thé mé rong hon véi cau hoi: Vi sao cdc triéu dai phong kién phiiong Bdc
lai nam doc quyén vé mudi va sat? GV c6 thé goiy: Mudi co vai tro nhu thé nao doi véi doi
song? (La gia vi chinh khong thé thiéu hang ngay); Sat ding dé'lam gi? (Sat la vt liéu chinh

dé ché tao cong cu lao dong, vii khi,...).



Yéu cdu cdn dat: HS trinh bay dugc chinh sach béc 16t kinh t€ ctia cac triéu dai phong
kién phuong Béc: Chiém rudng dét cia nhan dan Au Lac d€ 1ap thanh 4p, trai va bat dan ta
cay cdy; ap dat chinh sach t6 thué ning né; ndm doc quyén vé sat va mudi, bat dan ta cong
nap nhiéu vai voc, huong liéu, san vat quy.

Muc c. V€ vin hod - xd hoi

- GV c6 thé cho HS tiép tuc khai thac tu liéu 2 (hodc mot tu liéu khac c6 noi dung tuong
ty). Huéng dan HS dua vao tu liéu chi ra mét vai y thé hién chinh sach vén hoa — xa héi ctia
chinh quyén phuong Bac (cac ki nang khai thac tu liéu tuong ty nhu & phan trén).

Yéu cdu can dat: Qua khai thac tu liéu, HS xac dinh dugc nhiing thong tin lién quan:
Dua toi pham ti Trung Qudc sang & lan véi dan ta, it nhiéu ¢é nhiing hoat déng vé gido duc
(hoc sdch) dé ngudi dan thong hiéu "lé hod" (phong tuc, 1€ nghi, vin hod Han,...).

- Tu d6, GV can khdi quat lai cho HS hiéu ré hon chinh sdch cai tri vé vin hoa - gido
duc ctia chinh quyén d6 ho.

- GV c6 thé giai thich cho HS r6 khai niém thé nao la “déng hoa dan toc”, muyc dich cta
chinh sdch déng hoa: D6 1a viéc ép budc, bt mot dan toc khdc phai chdp nhan ngén ngd,
chi viét, phong tuc, tdp quan ctia dan toc minh. Noi dung nay khong nén khai thdc sau &
day ma sé danh thoi gian khai thic sau ¢ bai 17. Cudc dau tranh gin giit va phdt trién vin hod
dan toc ctia ngudi Viét sau do.

Yéu cdu cdn dat: HS biét dugc chinh sach co ban ctia phong kién phuong Bac déi véi

Lon

nhén dan ta la "dong hoa dan toc Viét".
Muc 2. Nhiing chuyén bién vé kinh té - xa hoi trong thoi ki Bac thugc

a) Néi dung chinh

Mot s6 chuyén bién co ban vé kinh té va xa héi ctia nguoi Viét ¢6 dudi ach cai tri, do ho
ctia cdc triéu dai phong kién phuong Bac:

— Vé kinh té&: Bén canh cdc nghé truyén thong, xudt hién mdot s6 nghé méi (nghé tha
cong); quan hé buoén ban mé rong hon,...

— Vé xa hoi: Xa h¢i bi phan ho4, hinh thanh m¢t s6 tdng l6p méi.

b) Tu'liéu, kénh hinh can khai thdc

Hinh 4. Gom men va ddt nung (khodng thé ki I - VI) dudc tim thdy & khu di tich thanh
¢0 Luy Lau: Hinh anh cho thdy d6é gom thoi Bac thudc c6 su phong phu vé chiing loai va
kiéu dang. Cung v6i nghé dic dong, ren sat, nghé lam gom van ti€p tuc phat trién trong giai
doan nay va c6 sy du nhap thém vé ki thuat lam gém tii phuong Bac.

¢) Goi y cdc hinh thic t6 chuc day hoc

Muc a. Chuyén bién vé kinh té€

- GV 6 chiic cho HS doc théong tin, thdo luan va tra 161 cau hoi: Néu su chuyén bién vé
kinh té dudi thoi Bdc thudc.



Yéu cdu can dat: HS nhén biét dugc:

+ Trong la van la nghé chinh bén canh nghé tréng cay hoa mau, cay an qua va chan nudi.

+ Ki thuat dap dé, lam thuy lgi phat trién da tao nén nhiing canh doéng chuyén canh cay
lta nudc rong lon.

+ Nghé ren sat van phat trién cung véi cac nghé dac dong, lam gém, lam mdc, lam do6
trang stc (vang, bac),...

+ Mot s6 nghé tht cong mdéi xudt hién nhu lam gidy, thuy tinh,...

+ Quan hé budn bén trong va ngoai khu vuc dugc ddy manh hon truéc.

- GV cho HS doc, khai thic thém thong tin trong muc Em c¢6 biét md rong hiéu biét, dé
thdy rd nhiing tién bd vé ki thuat cia nudc ta thoi ki Bac thudc nhu: ki thuat lam gidy ti cay
mat huong thong qua tiép thu ki thuét lam gidy tif Trung Quoc. GV ¢6 thé gidi thiéu thém
vé ki thuat “dung co6n trung diét con trung”

- GV ¢6 thé md rong nhan thiic cho HS: Viéc tim thay d6 gém & Luy Lau cung véi khuon
duc trong dong, do tuy tang tai day da cho thay, du bi ap buic, boc 16t nhung doi song vat chat
va tinh than ctia cu dan Viét ¢6 van phat trién va dat dugc khong it thanh tyu néi bat.

Muic b. Chuyén bién vé xa hoi

- GV hudng dan HS doc thong tin, thdo luan dé€ thyc hién yéu cau: Néu chuyén bién vé
xd hoi é nudc ta dudi thoi Bdc thudc.

Yéu cdu can dat: HS néu va phan tich dugc su chuyén bién xa hoi dudi thoi Bac thudc:

+ Mot s6 quan lai dia cht ngudi Han bi Viét hoa.

+ Mot b phan nong déan bién thanh no ti do mat dat.

+ Tang l6p hao trudng ban dia hinh thanh.

- GV néu van dé va dinh hudng dé HS nhén thic: Theo em, thanh phdn nao sé la thi
linh ctia nhiing cudc ddu tranh gianh doc ldp cho nguoi Viét? Vi sao?

Yéu cdu cdn dat: HS nhan thic dugc trong cac thanh phan xa héi tang 16p hao trudng
ban dia sé la luc lugng dong vai trd quan trong trong viéc lanh dao ngon ¢6 khdi nghia gianh
lai doc lap tu chti cho ngudi Viét vi day la tang l6p ¢6 uy tin va vi thé trong xa hoi.

- GV chét lai hai diém dang luu y vé tinh hinh xa hoi:

+ T khi bi Triéu Pa xam lugc, nguoi Viét tif than phan lam cht dat nudc thanh no 1é
ctia ngoai bang.

+ Mau thuén chu yéu, bao trim xa hoi bdy gio 12 mau thudn gitia nhan dan Au Lac véi
chinh quyén d6 ho phuong Bac. D¢ la co sd lam bung 1én cdc cudc ddu tranh gianh doc 1ap
lién tuc trong sudt thoi ki Bac thudc.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. GV hudéng dan HS tim thong tin tra loi ngay trong SGK va ndi dung bai hoc.
Cau 2. GV hudéng dan HS cach suy luan vé hau qua ti di kién da cho:



Linh vuc Thong tin phan énh Hau qua
Chiém rudng dit, lap thanh dp, | Nguoi Viét mat rudng, bi bién
bit dai trai d€ bat dén ta cay cdy. thanh néng no cta chinh quyén
d6 ho.
Thyc thi chinh sach t6 thué | Nhan dan bi bdéc 16t nang né,
Thué khoa ning né nhu t6, dung, diéu, | doisong cung cuc.
ludng thué.
Bat cong nap nhiéu vai voc, | Nhéan dan phaikhd cuc lao dong
Cong phim huong liéu va san vat quy dé | dé€ ndp cong vét, tai nguyén bi
dua vé Trung Qudc. vo vét can kiét.
s ™ Nam doc quyén vé sat vamudi. | Nhan dan thiéu mudi, sit dé
Thii cong n g %ot T
g nghi¢p sinh hoat va duc via khi.

GV ghi nhan va khuyén khich ¢a nhiing suy luan hgp li khac ctia HS.
TAILIEU THAM KHAO

- “An Nam d6 h¢ phu phai céng: chudi, cau, da cd sdu, mit tran, cinh chim tra. Ai Chau
cOng sa, the, dudi chim cong. Phic Loc cong sap trang, truc tia. Truong Chau cong vang.

Hoan Chau c6ng vang (kim bac hoang ti€t), vang, cém, nga voi, sting té, trdm huong, tric
hoa. Phong chau cong bac, d6 may, sap trang, mét tran, dau khau. Luc Chéu cdng vang, doi
moi, da vich, canh chim tra, giap huong”(Theo Cao Hung Trung, An Nam chi nguyén (ban
dich), NXB Dai hoc Su pham, Ha No¢i, 2017, tr.184 - 185).

— Theo l¢ thué nha Dudng thi hang nam, trén moéi mau rudng, ngudi déan phai ndp la hai
thach thoc (bang 20 thing, méi thang tuong duong khoang tu 2,8 dén 3kg). Ngoai ra, nguoi
déan con phai ndp 2 tdm lua the, chiu su sai dich 20 ngay. Néu khong di sai dich dugc thi ca
moi ngay phai ndp 2 thudc lya.

BAI 16. CAC CUOC KHOI NGHIA TIEU BIEU GIANH DOC LAP
TRUGC THE Ki X

B} MucbicH, YEU CAU
Sau bai hoc nay, giup HS:

1.Veé kién thuc

- Lap dugc so d6 vé cac cudc khai nghia tiéu biéu gianh doc 1ap thoi ki Bac thudc trude

thé ki X.




- Trinh bay dugc nhiing nét chinh, giai thich dugc nguyén nhan ctia cac cudc khdi nghia
tiéu biéu (khdi nghia Hai Ba Trung, Ba Triéu, Ly Bi, Mai Thiic Loan, Phung Hung).

— Néu dugc két qua va y nghia lich sti ctia cac cudc khéi nghia tiéu biéu trong thoi ki Bac
thudc trude thé ki X.

2. Vé ki ndng, nang luc

— Biét khai thac va st dung dugc thong tin ctia mot s6 tu liéu lich st trong bai hoc duédi
su hudng dan ctia GV.

— Biét tim kiém, suu tam dugc tu liéu d€ phuc vu cho bai hoc va thuc hién cac hoat dong
thuc hanh, van dung.

3.Vé pham chat

Yéu nudc, ty hao vé tinh than bat khudt, “khéng chiu cti dau” ctia dén toc, biét on cacanh
hung dan toc - lanh tu cac cudc khéi nghia tiéu biéu.

[ cHUANBI

1. Giao vién

— Gido an soan theo dinh huéng phat trién nang luc, phiéu hoc tap.

— Kénh hinh, ligc dé phoéng to, gidy A2/A0 (néu c6 thé).

— Video clip vé khéi nghia Hai Ba Trung, khoi nghia Ly Bi, khéi nghia Mai Thuc Loan,...
— Mdy tinh, mdy chiéu (néu cd).

2.Hoc sinh

Tranh anh, tu liéu suu tdm lién quan dén bai hoc (néu cé) va dung cu hoc tép theo yéu
cau cua GV.

] mMOT SO LUUY VE NOI DUNG VA PHUONG PHAP

- SGK méi khong chu trong HS phai hoc thudc/tuong thuét dién bién chi tiét tiing cudc
khdi nghia nén GV can cha y nhiéu hon khai thac két qua, y nghia va su lién hé ctia cudc khéi
nghia véi cac bai hoc kinh nghiém, tri thic thyc tién d6i véi cudc séng hém nay.

— Tuy thudc vao tiing dia phuong c6 sy gan bo, lién quan it nhiéu dén cac cudc khai
nghia cy thé ma GV ¢6 thé chon va khac hoa vé méi cudc khoi nghia theo huéng dam
nhat khac nhau.

Vi du: O Ha Noi, dédu tich ctia cudc khoi nghia Hai Ba Trung chit yéu nim & Ha Néi nén
GV can luu y lién hé véi thuc tién & dia phuong va khai thac thé manh vé di tich lich st dén
Hai Ba Trung & Ha N¢i, it nhat la ba noi tiéu bi€u: dén Hat Mon (huyén Phic Tho - noi phat
tich cu¢c khdi nghia), dén Ha Loi (huyén Mé Minh — noi dong do cta chinh quyén Hai Ba Trung
khi khéi nghia gianh thang lgi) va dén Déng Nhan (quan Hai Ba Trung — noi ma c6 su tich
cho rang Hai Ba Trung sau khi hi sinh, hod thanh tugng d4, tréi dén Thang Long thi ré nudc

nho lén).



- O Nghé An, noi gén bé véi khéi nghia Mai Thic Loan nhiéu hon thi ¢6 thé day vé cuéc
khdi nghia nay ki hon so véi cac dia phuong khac,...

- GV ¢6 quyén chu dong chia/chon cdc ndi dung cu thé ctia bai trong tling tiét hoc tuy
theo hudng tiép can va cach thiét ké hoat dong day hoc clia minh.

- Débai hoc sinh dong, GV nén suu tam cac doan video minh hoa lién quan dén céc cudce
khoi nghia dé€ phuc vu cho bai day. Vi du: Poan trich vé Hai Ba Trung (tap 6) trong chuong
trinh Rang ngoi trang sit Viét; hay phim hoat hinh vé khéi nghia Ly Bi, khéi nghia Mai Thuc
Loan trong chuong trinh Hao khi ngan ndam,...

GO1Y CACH THUCTO CHU'C CAC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé dau

- GV t6 chiic cho HS khai thic phan mé& dau bai hoc trong SGK, nhdn manh céc ciu hoi
goi mé van dé nham kich thich sy to mo, hiing tha va dinh huéng HS vé ndi dung sé dugc
kham phad trong bai hoc méi.

- GV ¢6 thé dinh huéng HS tiép can bai hoc theo hudng: Chi ra sy mau thuan gitia y d6
tim “tram phuong nghin ké” ctia chinh quyén d6 h¢ dé ap dat ach cai tri d6i véi nhan dan ta
v6i thuc t€ phai thita nhan “dan xu dy rat kho cai tri”. Tt dé chi ra nguyén nhén dan dén thuc
té ay (do tinh than ddu tranh lién tuc, quat cuong chong ach d6 ho ctia nguidi Viét qua cac cudc
khdi nghia).

- GV ciing c6 thé linh hoat t6 chiic hoat dong khéi dong bang lién hé, két ndi voi kién
thiic ctia bai trudc vé chinh sach cai tri ctia cdc triéu dai phong kién phuong Bac véi gia thuyét:
Cdc chinh sach cai tri dé c6 dugc thyc hién mét cach thuan 1gi 6 nude ta khong?

- GV ciing c6 thé td chiic khai thdc thong tin tii thuc tién cudc song dé bat dau bai hoc.
Vi dy: O Ha Néi c6 dudng phd, tham chi cd mot quan mang tén Hai Ba Trung; & Thai Nguyén
c6 truong THPT Ly Nam Dé; ¢ Nghé An, Ha Tinh c6 trusng THPT Mai Thuc Loan,... Viéc cac
nhan vat lich st dugc dat tén truong, duong pho, goi cho em suy nghi gi?

— Khuyén khich GV ¢6 cac hinh thiic khéi dong khac nhau, tuy theo y tudng sang tao ctia
riéng minh va phu hgp véi diéu kién truong 16p va tao tam thé hing khéi cho HS trude khi
tim hi€u ndi dung bai hoc méi.

- Ciing trong phan nay, GV gi6i thiéu khai quat vé So do mot so cudc khdi nghia tiéu
biéu trudc thé ki X (hinh 1) d€ giup HS nhan biét dugc moét s nét chinh (tén cudc khoi
nghia, thoi gian, két qua,...) ctia cac cudc khoi nghia tiéu biéu trong thai ki nay. T do, GV
cling c6 thé yéu cau HS rat ra nhan xét chung vé cac cudc khdéi nghia chéng Bac thudc
trudc thé ki X:

+ GV can cha y lam ré nguyén nhan chung dan dén cac cudc khéi nghia va dac diém
ndi bt ctia phong trao ddu tranh gianh doc lap ctia nguoi Viét (tinh lién tuc).

+ GV can gitp HS ghi nhé cdc cudc khéi nghia tiéu biéu dé da bung né vao nhiing thoi
diém khac nhau, pham vi dién ra ¢ nhiéu noi va thu hut déng ddo nhan dan tham gia, da
gianh dugc mot s6 thang loi nhat dinh.



2. Hinh thanh kién thic méi
Muc 1. Khéi nghia Hai Ba Trung

a) N6i dung chinh

- Nguyén nhan: Mua xuan nam 40, bat binh véi chinh sach cai tri ha khac cta chinh
quyén d6 h nha Han, con gdi Lac tuéng huyén Mé Linh la Trung Tric cling v6i em la Trung
Nhi da dung c6 khai nghia d€ gianh lai quyén tu chi.

— Nét chinh vé dién bién, két qua:

+ Trung Trac, Trung Nhi phit c6 n6i day khéi nghia tai ctia séong Hat (nay thu¢c xa
Hat Mén, huyén Phuc Tho, Ha Néi). Tuéng linh khédp 65 thanh tri déu quy tu vé véi cudc
khéi nghia.

+ T song Hat, nghia quan theo dudng séong Hong tién xudéng danh chiém cin cli quan
Han & Mé Linh va C6 Loa (nay thudc Ha Néi).

+ Nghia quan ti€p tuc tan cong thanh Luy Lau va chiém dugc tri s& cta chinh quyén
do ho.

+ Khdi nghia thang 1gi, Trung Trac lén ngo6i vua, dong d6 6 Mé Linh.

- Y nghia: Ching té tinh thdn bat khudt ctia ngudi Viét; tao tién dé cho viéc khoi phuc
nén doc lap sau nay.

b) Tu' liéu, kénh hinh can khai thdc

- Hinh 2. Lugc do khdi nghia Hai Ba Trung: GV chu y huéng dan HS nhan biét cac ki
hiéu trén lugc d6 theo chi dan. Két hgp khai thac thong tin trong SGK, HS can ghi nhé dugc
bén dia danh quan trong gan véi dién bién chinh ctia cudc khéi nghia Hai Ba Trung: phét co
n6i day khdi nghia tai cita song Hdt (xa Hat Mon, Ha Noi). Tuéng linh khap noi déu quy tu vé
v6i cudc khdi nghia; T song Hat, nghia quan theo duong song Hong tién xudng danh chiém
cdn cd quan Han & Mé Linh va Co Loa (Ha N¢i); Nghia quén tiép tuc tdn cong thanh Luy Lau
(Bac Ninh) va chiém dugc tri sG cta chinh quyén d6 ho; Khéi nghia gianh thang lgi budc dau,
Trung Trac 1én ngoi vua, dong d6 & Mé Linh (Ha Noi).

- Hinh 3. Khdi nghia Hai Ba Trung (tranh dan gian Déng Ho): Bic tranh tai hién canh
quan khéi nghia Hai Ba Trung danh dudi quan Héan. Vién tuéng bo chay phia trudc la T6
Dinh - Thai tha dliing dau chinh quyén d6 hé ctia nha Han. Btic tranh miéu ta khi thé tién
cong ctia nghia quén, khac hoa chan dung Hai Ba Trung hiing diing cuéi voi ra tran, doi lap la
canh quan Han thua chay tan tac. Cht tudng gidc 1a To Dinh phai cat tdc, cao rau, viit bo an
tin, tron chay vé Trung Quéc.

Tranh dan gian Pong H6 mo ta dang nhu 16i mo ta trong Dai Viét sii ki tién bién: “[Trung
Trdc]...bén cing em gdi la Trung Nhi khéi binh, ddnh ham li sé cia chau. To Dinh bé chay vé.
Trung Trdc thuc la hing diing, dén dau déu nhu cé gié cudn,...”.



¢) Goi y cdc hinh thic té chidc day hoc

— Dé khac hoa chan dung thi linh ctia cu¢c khéi nghia, GV suu tdm thém tu liéu ngoai
SGK (tii sach bdo, internet,...) d€ cung cdp cho HS mét s6 thong tin mé rong vé qué huong,
tén goi cuia Hai Ba Trung (Vi du: Trung Trac, Trung Nhi sinh ra valén lén 6 khu vyc doéi bo
song Hong (doan tii Ha Loi, Mé Linh dén thi xa Son Tay, Ha Ni), noi cé nghé tréng dau, nudi
tam. Vi vdy, tén tudi ctia hai ba dugc than tich dan gian giai thich dugc bat nguon tii cach goi
tén theo cac loai kén: kén day la triing chic, tiic Trung Trac; kén mong la triing nhi, tic Trung
Nhi,...).

— GV cho HS doc khé chit ddu muc 1 va nhé lai diéu da hoc vé nhiing chinh sach cai tri
ctia cdc triéu dai phong kién phuong Béc trong bai trudc, tii dé thdo luan cdp doi: Néu nguyén
nhan va muc dich ciia cudc khdi nghia Hai Ba Trung.

+ GV ¢6 thé hudng dan HS khai thic doan trich Loi thé khdc trén bia dd & dén Hai
Ba Trung d€ tim ra tii/cum ti chi nguyén nhan va muc dich ctia cudc khéi nghia, d6 1a: dau
long thiiong ddn vo toi, ddy nghia trii ta, che chd dan lanh, thu phuc lai mudn vt cii ciia t0 tong,
khong phu y trdi, khong phu sy trong dgi ciia t6 phu,...

+ GV ciing ¢6 thé mé rong kién thiic cho HS vé nguyén nhén tryc tiép dan dén bung né
cudc khéi nghia Hai Ba Trung theo quan niém déan gian (tii thong tin trong phan Két noi vdi
van hoc). Sach Thién Nam ngit luc chép:

“Mot xin riia sach nudc thi

Hai xin dung lai nghiép xua ho Hung
Ba kéu oan iic long chong

Bon xin vén ven sd cong lénh nay”.

+ GV ¢6 thé suu tam, cho HS xem video trich doan v& cai luong Tiéng trong Mé Linh trén
youtube.com, giip HS d¢€ hiéu thém nguyén nhan ctia cudc khéi nghia mét cach sinh dong va
sau sic nhét thong qua tdc pham vin hoc — nghé thuat.

+ Vé muc dich ctia cudc khdinghia: Tt viéc HS doc tu liéu va tim ra cac tii/cum tui & trén,
GV ¢6 thé dat ra cac cau hoi goi y: Vi sao khdi nghia biing no? (dau long, thuong dan vo t61).
Khéi nghia dé lam gi? (che chd dén lanh, thu phuc lai mudn vét c cta t6 tién).

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc nguyén nhén sau xa (xudt phat ti chinh sach cai tri ha khac
ctia chinh quyén d6 ho nha Han), muc dich ctia cudc khéi nghia (1a chong ach d6 hé, bao vé
nhan dan, khoi phuc lai nén doc lap, tu cht da dugc thiét lap ti thoi Hung Vuong dung nudc).

— GV ¢6 thé st dung phuong phap trao déi — dam thoai hodc phat Phiéu hoc tép cho HS
lam viéc nhém. Vi dy, GV ¢ thé chia l6p thanh ba nhém, d€ thyc hién yéu cau ctia cau hoéi 2,
3, 4 trong SGK:

Nhém 1: Chi trén lugc do hinh 2 (tr.71) dién bién chinh ciia khéi nghia Hai Ba Trung.

Nhém 2: Doan tu liéu 1 va hinh 3 cho em biét diéu gi vé khi thé cia cudc khéi nghia Hai Ba
Trung va tinh thé ciia chinh quyén doé ho?

Nhém 3: Khai thdc thong tin va doan tu liéu trong SGK, hay cho biét két qud va y nghia ciia
cudc khdi nghia Hai Ba Trung.

s



+ Véi nhém 1, GV goi y cho nhédm hoan thanh so d6 1ap bang hé thong tom tat cac budc
tién chinh ctia cudc khdéi nghia gan lién véi cac dia danh quan trong: bung né & dau? (Hat
Mon, Phuc Tho); tién danh xuéng dau? (Mé Linh, C6 Loa); chiém dugc thanh nao? (Luy Lau);
xung vuong, déng d6 ¢ dau? (Mé Linh)

Sau d6 goi dai dién nhém lén trinh bay trudc 16p, cac ban trong nhém c6 thé bé sung cho
day du.

GV ciing c6 thé maé rong hoi HS ca 16p: Quan sdt ligc do, hay ké tén cdc doi nghia binh quy
tu duidi ld co khéi nghia ciia Hai Ba Trung. Sy tham gia dong ddao nhu vay néi lén diéu gi? (Cac
tha linh tham gia: Xuan Nuong, Thiéu Hoa (Phu Tho); Bé Nuong (Thdi Nguyén); Man Thién,
Ong Cai, Nang Quéc, Nguyén Tam Trinh (Ha N¢i); Vinh Huy (Bac Ninh); Thanh Thién (Béc
Giang); Lé Chan (Hai Phong),... Su tham gia dong ddo ctia cdc tudng linh tii nhiéu viing mién
trén ca nudc cho thdy sy anh hudng va tinh nhan dan cta cudc khdi nghia).

Yéu cau cdn dat: HS chi dugc trén lugc d6 nhiing nét chinh vé khai nghia Hai Ba Trung;
Phdt c6 né6i day khai nghia tai clia song Hat (xa Hat Mon, Ha Noi). Tudng linh khap noi déu
quy tu vé véi cudc khoi nghia; Tl song Hat, nghia quan theo duong song Hong tién xudng
danh chiém cdn ct quan Han 6 Mé Linh va C6 Loa (Ha Noéi); Nghia quén tiép tuc tdn cong
thanh Luy Lau (Bac Ninh) va chiém dugc tri s& ctia chinh quyén d6 h¢; Khdi nghia gianh
thang lgi budc dau, Trung Trac lén ngoi vua, dong do ¢ Mé Linh (Ha Noi).

+ V6i nhém 2, GV hudéng dan HS khai thac tu liéu (ki ndng khai thac tuong tu nhu da
hudng dan véi cac tu liéu trudc) va quan sat, mo ta hinh dé hoan thanh céu hoi trén. Sau do,
goi dai dién nhom lén trinh bay trudc 16p.

Yéu cau can dat: HS biét rat ra nhén xét vé tuong quan luc lugng gitita nghia quan Hai Ba
Trung va quan ctia T6 Dinh, tit d6 thay dugc khi thé cta Hai Ba Trung va tinh thé cta chinh
quyén d6 ho (tuong quan luc lugng va khi thé ctia hai bén trai ngugc: Quan Han, diing dau la
T6 Pinh hét hoang, bo chay, trong khi quan cta Hai Ba Trung manh mé, huing diing di “dén
dau déu nhu c6 gié cuén”, pham vi anh hudng rong l6n “cac quan Ciiu Chau, Nhat Nam, Hop
Phd.... déu hudng ting”).

GV ¢6 thé b6 sung thém cdc thong tin miéu ta tinh canh cta chinh quyén d6 h¢ (nhu
phan huéng dan khai thac kénh hinh & trén): T6 Dinh hoang sg, phai bo thanh, cat téc, cao
rauy, lén trén vé Trung Quéc.

+ V6inhom 3, GV huéng dan nhom thao luin dé chi ra cic thong tin co ban vé két qua,
y nghia ctia cudc khdi nghia Hai Ba Trung.

Yéu cau cdn dat: HS trinh bay dugc:

+ Két qua: Cudc khéi nghia gianh dugc quyén ty chii trong ba ndm nhung cudi cing bi
dan dp do tuong quan lyc lugng chénh léch.

+Y nghia: chiing t6 tinh than d4u tranh manh mé, bit khudt ctia nguoi Viét; tao nén tang,
truyén théng ddu tranh va c6 vii cho cac phong trao khdi nghia gianh doc lap, ty chi sau nay.



- Dua trén két qua thao luan va bao cao ctia ba nhém, GV chét lai nhiing kién thiic co
ban ctia muc.

— GV ¢6 thé mé rong kién thiic (tuy tinh hinh tting dia phuong va déi tugng HS): Trén co
s da giao nhiém vu cho HS chuén bi trudc & nha, GV ¢6 thé t6 chiic cho HS “Tap lam hudng
dan vién du lich” bang hinh thiic xay dung man héi — dép, dan chuyén ctia hai HS: mét HS sé
ddt cau hoi va mot HS dong vai la huéng dan vién dé gidi thiéu vé dén Hat Mon va Lé hoi dén
Hai Ba Trung,... (c6 thé két hop véi gidi thiéu bang hinh anh, doan phim tu liéu ¢ lién quan
vé huyén tich 1é gié Hai Ba Trung & Hat Mon).

Muc 2. Khoi nghia Ba Triéu

a) Néi dung chinh

Nguyén nhén, nhiing nét chinh trong dién bién, két qua va y nghia lich sti cia cu¢c khéi
nghia Ba Tri¢u

b) Tu'liéu, kénh hinh can khai thdc

Hinh 4. Ba Triéu (tranh dan gian Dong Ho): Day la biic tranh tai hién hinh anh Ba Triéu
cudi voi. Trong cac thu tich ¢6 va truyén thuyét dan gian, Ba Triéu thudng dugc miéu ta la
nguoi phu ni tré trung, xinh dep thudng “mac do giap vang, di gudc nga cudi voi ma chién
dau” Hinh anh trén miéu td mét chin dung Triéu Thi Trinh viia xinh dep nhung ciing rit lam
liét, hiing diing theo tri tudng tugng ctia dan gian.

c) Goi y cdc hinh thuc t6 chiic day hoc

- GV luu y: Nguyén nhan séu xa ctia cac cudc khoi nghia chéng lai chinh quyén do ho
trong thoi ki nay vé co ban giong nhau, chti yéu khac nhau & nguyén nhén tryc tiép. Nguyén
nhan cuc khéinghia Ba Triéu la do chinh séch cai tri ha khac ctia chinh quyén d6 ho nha Ngo
¢ dau thé ki thu IIL

- GV t6 chtic cho HS théo luan va tra loi cau hoi: Nguyén nhan va muc dich ciia cudc khdi
nghia Ba Triéu la gi?

Dé tra 16i cho cau hdi trén, GV hudng dan HS khai thac thong tin trong doan tu liéu
2 dé chira cac dong tii/cum tuf trong doan tu liéu nhu cudi, dap, chém, ldy lai, dung, khong
chiu khom lung, tii d6 HS thdy dugc tinh than, y chi va ban linh quat cuong ctia Ba Triéu.

Yéu cdu can dat: HS trinh bay dugc:

+ Nguyén nhan cudc khéi nghia Ba Triéu la do chinh sach cai tri ha khéac ctia chinh quyén
do6 ho nha Ngo ¢ dau thé ki th II1.

+ Muc dich: “Lay lai giang son, dung nén doc lap, céi ach nd 1¢, khong chiu khom lung
lam ti thiép cho nguoi”

- GV 18 chitic cho HS doc thong tin thao luan: Trinh bay dién bién chinh va y nghia cia
cudc khdi nghia Ba Triéu.

Yéu cdu can dat: HS trinh bay dugc:

+ Vé dién bién ctia cudc khdi nghia (3 diém chinh):

B



» Ndam 248, khdi nghia bung né tif can ci & nti Nua (Triéu Son, Thanh Hoa).

« Nghia quan da gianh dugc chinh quyén tai nhiéu huyén li, thanh 4p & Ciu Chan,
Ctiu Diic, Nhat Nam, khién cho toan thé Giao Chau déu chdn dong.

« Nha Ngo6 da cti 8 000 quan sang dan ap. Do luc lugng chénh léch cudi cling nghia cudc
khdi nghia bi dan ap.

+ Vé y nghia ctia cudc khdi nghia: khong chi lam rung chuyén chinh quyén dé h ma con
gop phan thiic tinh y thiic din tdc, tao da cho cac cudc khéi nghia sau nay.

Muc 3. Khéi nghia Ly Bi va su thanh lap nuéc Van Xuan

a) Ngi dung chinh

— Nguyén nhan, nét chinh vé dién bién va két qua ctia cudc khéi nghia Ly Bi.

— Su ra ddi, y nghia sy thanh lap ctia nha nuéc Van Xuéan va cudc khang chién bao vé
thanh qua ctia nha nu6c Van Xuan duéi thoi Ly Bi va Triéu Quang Phuc.

b) Tu liéu, kénh hinh cdan khai thdc:

Hinh 6. Chua Tran Quoc (Ha Ngi) - tién than la chiia Khai Quoc thoi Tién Ly: Ng6i chua
dugc xay dung tu thoi Tién Ly véi tén la chua Khai Quéc. Thoi Lé trung hung, do sat 16 nén
ngudi ta da cho doi ngdi chuia i bén bo séng Hong vao phia trong dé Yéen Phu, khu go dit Kim
Nguu. Dén doi vua Lé Huy Tong, chua mdi déi tén thanh chtia Tran Quéc véi y nghia la noi
gitip nhan dén xua tan di thién tai, dem lai cudc song binh yén cho dan tdc. Chuia la mét biéu
tugng ctia van hoa Phat gido va ciing la diém tham quan néi tiéng ctia du khach trong va ngoai
nudc moi khi dén Ha Noi hién nay.

- S0 d6 (hinh 5) cu¢c khdi nghia: mo ta nhiing dién bién chinh ctia cudc khéi nghia (duéi
dang d6 hoa infographic d€ tang tinh sinh dong).

¢) Goi y cdc hinh thic té chic day hoc

— GV cho HS tim hi€éu & nha vé nhén vat Ly Bi va mot s tuéng linh nhu Triéu Tac, Tinh
Thiéu, Pham Tu, Triéu Quang Phuc,... va sau do, t6 chiic cho HS gidi thiéu trudce lop: Ly Bi
xuat than tu mot hao trudng dia phuong. Mot thoi, 6ng ¢o ra lam viéc voi chinh quyén do ho,
nhén mot chlic quan nhé: gidm quan (kiém soat quan sy) & Ciliu Duic, Diic Chéu (Puic Tho,
Ha Tinh). Yéu nudc, thuong dan, bit binh véi be la doé ho, 6ng sém bo quan, vé qué & Thai
Binh. Ly Bi da lién két v6i hao kiét cac chau thudc mién dat Giao Chau nudc ta, ndi day chong
Luong. Theo st cii Viét Nam, tht linh Chu Dién (viing DPan Hoai, nay thudc ngoai thanh Ha
Noi) 1a Triéu Tac va con la Triéu Quang Phuc, phuc tai dic Ly Bi da dem quan theo, Pham
Tu ciing la mot tudng tai ctia Ly Bi tii bu6i dau khai nghia,...

GV c6 thé gidi thiéu cho HS vé ba dia diém quan trong, gan véi tén tudi, sy nghiép ctia
Ly Bi: qué gbc & Thon C6 Phap, xa Tién Phong, huyén Phé Yén (Thai Nguyén); khéi nghiép va
gy dung co do tai dinh Giang X4, huyén Hoai Duic (Ha N¢i) va mat tai xa Van Luong, huyén



Tam Nong (Pht Tho). Vi vay, nam 2013, cac huyén Phé Yén, Hoai Diic va Tam Nong da tién
hanh Lé két nghia tai Lé ki niém 1510 ndm ngay sinh cia vua Ly Nam Dé.

Luu y: Cac tai liéu trude day déu viét qué ctia Ly Bi 6 viing man Bac Son Tay (Ha Noi).
Quan diém st hoc mdi nhét da chiing minh qué ctia 6ng & huyén Pho Yén (Thai Nguyén).

- GV 16 chiic cho HS doc thong tin, thao ludn cdp doi vé nguyén nhan cua cudc khdi
nghia Ly Bi.

Yéu cdu cdn dat: HS trinh bay dugc nguyén nhan ctia cudc khéi nghia la do ché do cai tri
khac nghiét ctia nha Luong.

— GV t6 chiic cho HS khai thac théng tin trong hinh 5 (SGK) dé trinh bay dién bién chinh
ctia cudc khéi nghia Ly Bi va cong cudc bao vé nude Van Xuan.

Yéu cdu cdn dat: HS trinh bay dugc dién bién chinh theo so do:

+ Dau nam 542, khoi nghia bung nd, 1at d6 chinh quyén do6 ho, lam chit Giao Chau.

+ Dau nam 544, Ly Bi tu xung la Ly Nam D¢, 1ap ra nudc Van Xuén, dong do ¢ ving ctia
song To Lich (Ha No¢i), lap triéu dinh, dyng dién Van Tho va xay chuia Khai Quoc.

+ Nam 545, quan Luong sang xam lugc nudc Van Xuan. Triéu Quang Phuc thay Li Bi tiép
tuc lanh dao cudc khang chién, xay dung cin cti tai dam Da Trach (Hung Yén). Khang chién
thang lgi, Triéu Quang Phuc lén lam vua, goi la Triéu Viét Vuong.

+ Nam 602, nha Tuy dua quin sang xam lugc, nudc Van Xuan cham duit.

- GV ¢6 thé mé rong, giai thich thém cho HS y nghia ctia viéc dat tén goi nudc ta la Van
Xuan véi y mong mudn cho xa tic truyén dén mudn doi.

Hodc: Cudc khdi nghia ciia Ly Bi mua xudn nam 542 so vdi khdéi nghia ciia Hai Ba Trung
co diém gi giong va khdc nhau? GV dinh hudng HS lién hé véi kién thiic da hoc & tiét trude vé
khoi nghia Hai Ba Trung, lap bang so sanh dé lam r6 nhiing diém giong va khac nhau gitia hai
cudc khéi nghia:

+ Giong nhau: Cling né ra vao mua xudn nham chong lai chinh quyén d6 hy phuong Bic;
cung gianh dugc thing l¢i ban déu va thanh lap dugc chinh quyén ty cha mt thoi gian.

+ Khac nhau: Hai Ba Trung méi xung vuong thi Ly Bi da xung dé; Hai Ba Trung méi xay
dung dugc chinh quyén tu chi so khai thi Ly Bi da xay dung quéc hiéu riéng véi chinh quyén
c6 hai ban vén, v6; Hai Ba Trung dong dé & Mé Linh trong khi Ly Bi dung kinh d6 & viing ctia
song To Lich; chinh quyén ty cht Hai Ba Trung chi ton tai dugc ba nam trong khi chinh quyén
ctia nha nudc Van Xuan ton tailau hon,...

- GV ciing c6 thé md rong gidi thiéu thém cho HS nhiing théng tin thu vi vé Ly Bi va
nhiing diéu “dau tién”: Nguoi Viét Nam ddu tién ty xung la hoang dé; Nguoi Viét Nam dau
tién quyét dinh phé bo nién hiéu ctia phong kién phuong Bac d€ dit nién hiéu riéng la Thién
Dtic; Nguoi dau tién trong lich stt Viét Nam nhén ra vi tri trung tim ctia viing nga ba séng To
Lich dé déng do.

— V& su chuyén giao quyén luc cho Triéu Quang Phuc va cudc khang chién bao vé thanh
qua Nha nudc Van Xuan: GV can lam r6 sy chuyén giao quyén lyc tit Ly Bi cho Triéu Quang
Phuc dé thdy dugc vi tri, vai tro Triéu Quang Phuc. GV ¢6 thé suu tam thém tu liéu dé trinh



bay ro hon cho HS cac thong tin vé con ngudi Triéu Quang Phuc cung véi cach danh gidc ctia
Triéu Quang Phuc bang cach md rong kién thic, cung cdp thém tu liéu ngoai SGK va cho
HS lan lugt trao d6i: Triéu Quang Phuc tdn dung dia hinh & dau dé chong giac? (dam lay, noi
nghia quan ta thu¢c ro6 dudng di 16i lai, quan Luong thi khong). Thoi gian dugc lya chon dé
ddnh gidc 1a vao lic nao? (tranh ddnh ban ngay, chon danh ban dém). Cach danh gidc c6 gi déc
biét? (dung thuyén nhd, bat ngs danh vao doanh trai ctia quan Luong).

+ GV co thé gidi thiéu thém vé dam Da Trach theo hudng két noi véi dia li (vi du: Da
Trach la mot xa thudc huyén Khoai Chau (Hung Yén) ndm bén bo song Hong. Tén xa lay ti
tén ctia ddm Da Trach, xudt phat tit dién tich Nhéit Da Trach (ddm mét dém) trong truyén
thuyét Cht Déng Tt - Tién Dung. Day ciing la noi tuéng Triéu Quang Phuc xay dung can ct
chong lai quan Luong,

- GV 6 chiic cho HS thdo luan cap doi dé tim hiéu vé két qua, y nghia lich st ctia cudc
khoi nghia Ly Bi:

+ GV hudéng dan HS khai thdc tu liéu 3 (tr.75) trong SGK két hop kién thiic da biét dé tra
161 cac cau hoéi: Trong thé ki VI, cudc khdi nghia Ly Bi da dat duge két qud gi? (“Ty lam chu ldy
nudc minh’, 1ap nude Van Xuan, xung la hoang d¢é, dat nién hiéu riéng, xay dung triéu dinh tu
cht). Déi vdi lich sit giai doan sau, cudc khdi nghia Ly Bi c6 tdc dung gi? (D€ lai nhiéu bai hoc vé
dyng nudc va giti nudc, “md duong cho nha Dinh, nha Ly sau nay”).

Yéu cdu cdn dat: HS trinh bay dugc két qua, y nghia ctia cudc khéi nghia Ly Bi: Cudc khéi
nghia Ly Bi cudi cung that bai nhung da chiing té tinh than doc lap, tu cuong ctia ngudi Viét,
gop phan thac ddy cudc ddu tranh ctia nhan dan ta & giai doan sau.

Muc 4. Khdinghia Mai Thuc Loan

a) N6i dung chinh

Nguyén nhan, nét chinh vé dién bién va két qua, y nghia ctia cudc khéi nghia Mai Thic Loan.

b) Tu' liéu, kénh hinh can khai thdc

Hinh 7. Lugc do khdi nghia Mai Thiic Loan (ddu thé ki VIII): GV chu y huéng dan HS

nhén biét cac ki hiéu trén lugc dé theo chi dan. Két hop véi thong tin phéan kénh chi trong
SGK, GV cht y gitip HS nam dugc cac y co ban vé dién bién cudc khéi nghia.

¢) Goiy cdc hinh thic té chic day hoc

- Débat dau ndi dung trong muc nay, GV ¢ thé linh hoat bang nhiéu cach. Vi dy, c6 thé
md ddu bang hinh tugng “6ng vua den” — Mai Thic Loan dé dan dat cho HS biét vai nét vé qué
huong, li do vi sao lai goi nhan vét nay 1a “6ng vua den” (Mai Thic Loan qué géc & lang Mai
Phu (Ha Tinh) nhung lai sinh truéng & Nam Dan, Ngh¢ An. L6n lén trong gia dinh ngheo
khé, Mai Thiic Loan phai lam nghé kiém cui, di phu, quanh ndm phai phuc dich cho chinh
quyén d6 ho nha Pudng. Ong c6 lan da ngam den nén sau nay ngudi ta con goi la Mai Héc
Dé). GV cb thé két hgp hinh anh va tu liéu suu tAm trén internet vé khu m¢, dén tho Mai Hac
Dé § Nam Dan, Nghé An hién nay dé€ trinh bay.



- GV t6 chiic cho HS tim hi¢u nguyén nhan bung né cudc khdi nghia (c6 thé két néi véi
kién thiic da hoc & tiét trudc).

Yéu cdu can dat: HS hiéu 16 chinh sach cai tri, boc 16t ciia nha Duong la nguyén nhan dan
dén cudc khai nghia Mai Thic Loan.

— Vé dién bién ctia cudc khoi nghia:

+ GV huéng dan HS két hgp khai thic so d6 dién bién va lugc d6 hinh 7 d€ ty rit ra
thong tin theo goi y: Cudc khdi nghia né ra 6 dau? (Hoan Chau, nay thudc Nghé An, Ha Tinh).
Pham vi cudc khdi nghia ra sao? (lan rong khap ca nuéc). Luc ligng tham gia, hudng iing cudc
khdi nghia gom nhitng ai? (vai chuc van dan ngheo, cd nhan dan Cham-pa, Chan Lap). Quan
khdi nghia da gianh dugc thang lgi gi? (chiém thanh Téng Binh, lam chu chinh quyén). Diéu gi
cho thdy chinh quyén tu chi ciia Mai Thiic Loan da dvigc thanh ldp? (Mai Thuc Loan xung dé,
xdy thanh Van An lam quéc do). Két qud khdi nghia ctia Mai Thiic Loan nhu thé nao? (kéo dai
trong 10 nam, cudi cung bi dan ap).

+ Cdch huéng dan HS khai thac thong tin trén so d6 va lugc d6 nhu trén gitip HS nam
dugc diém chinh ctia cudc khéi nghia ma khong can ghi nhé may moc.

+ GV ¢6 thé mé rong, dinh hudng HS lién hé véi kién thiic da hoc va so sanh véi cac cudc
khai nghia ctia Hai Ba Trung va Ly Bi trudc do vé pham vi, quy mé va thoi gian ton tai.

Giong nhau: déu la nhiing cu¢c khéi nghia l6n ¢6 quy mé vugt ra pham vi mét dia phuong
cu thé, thanh ldp dugc chinh quyén tu cha trong mét thai gian.

Khac nhau: Khéi nghia Mai Thic Loan gianh chinh quyén trong 10 ndm, Hai Ba Trung
trong 3 ndm, Ly Bi trong 58 nam; pham vi va quy moé khéi nghia Mai Thic Loan rong 16n hon,
thu hut cd sy hudng ting ctia nhan dan Chdm-pa va Chan Lap.

Yéu cdu cdn dat: HS trinh bay dugc nhiing nét chinh vé dién bién khéi nghia trén lugc dé.

— GV t6 chitic cho HS thao ludn nhém: Cudc khéi nghia Mai Thic Loan c6 y nghia gi doi
véi lich sit ddn toc?

+ Dé€ trd 161 dugc cau hoéi nay, GV can dinh hudng cho HS nam viing mdy y co ban: vé
thanh qua da gianh dugc (gianh duoc quyén tu chu trong 10 nam, xung dé, xay thanh Van An
lam quéc do); vé y nghia trong cudc ddu tranh chong ach d6 h¢ nha Buong: nam trong chubi
cac cudc dau tranh gianh doc 1ap thoi buong, khién chinh quyén do h nha Duong suy yéu,
6 vii cho cac cudc ddu tranh vé sau (khéi nghia Phing Hung, Khic Thita Duy,...) tién téi gianh
doc lap....

+ GV ¢6 thé md rong thém vé y nghia, stic song ctia khéi nghia Mai Thic Loan doi véi
ddi séng van hoa — nghé thuét noi riéng va lich st dan toc néi chung. Vi du: Nam 2015, vé cai
luong Mai Hac Dé da duge dan dung va cong chiéu nham tai hién vé cudc doi ctia Mai Thuc
Loan va cudc khoi nghia Hoan Chau véi nhiing thong diép y nghia gan véi chti quyén dan téc.
Nhiing cudc hoi thdo khoa hoc cdp qudc gia da dugc t3 chiic nhu nhiing thong diép khing
dinh y nghia to l6n ctia cudc khdi nghia.

Yéu cdu cin dat: HS thao luan va rat ra dugc y nghia ctia khéi nghia Mai Thic Loan: la
mot trong nhiing cudc khdi nghia 1én nhat thoi Bac thudc, da gianh va giti chinh quyén doc



lap trong khoang gan 10 nam (713 - 722). Day la mét trong nhiing cdt mdc quan trong trén
con duong dau tranh di dén gidi phong dat nudc.

Muc 5. Khéi nghia Phung Hung

a) Néi dung chinh

Nguyén nhén, két qua va y nghia ctia cudc khéi nghia Phung Hung.

b) Tu'liéu, kénh hinh can khai thdc:

Hinh 8. Dén tho Phung Hung ¢ Dudng Lam: GV két hop véi thong tin muc Em co biét
trong SGK dé gidi thiéu vé Phung Hung va ngdi dén d€ tudng nhé 6ng: Sau khi Phung Hung
mat, nhin dan nhiéu noi & Ha N6i, Vinh Phuc da lap dén tho dé tudng nhé conglao to lén cha
ong. Trong do, dén tho & lang Cam Lam, xa Dudng Lam, thi xa Son Tay, thanh phé Ha Noi
c6 quy moé bé thé nhat. Trong dén con c6 nhiéu sac phong ghi nhdn cong lao ctia 6ng. Hing
nam, vao ngay 8 thang Giéng dm lich, nhan dan Dudng Lam va du khdch thap phuong lai héi
tu vé ngoi dén dé to long thanh kinh, tri 4n d6i véi ngudi anh huing dugc ton xung la B6 Cai
dai viiong.

¢) Goiy cdc hinh thic t6 chic day hoc

— GV cho HS khai thac kién thic trong SGK dé nhan biét dugc nguyén nhan dan dén
cu¢c khdi nghia Phung Hung.

— Vé dién bién ctia cudc khdéi nghia, trude day GV van mac dinh nién dai ctia cudc khéi
nghia la nam 766. Trén thuc té, thu tich c6 chi chép chung chung cudc khdi nghia buing n6
khoang nién hiéu Pai Lich nha Duong (766 - 779). Vi chua thé tuyét doi hoa nién dai cudc
khéi nghia, GV chi nén ldy nién dai tuong do6i vao khodng cuéi thé ki thi VIIL

- Vé két qua va y nghia ctia cugc khéi nghia, GV chi y gitip HS nhan biét ngan gon: Cudc
khéi nghia da gianh dugc quyén tu tri trong vong 9 ndm thi bi dan ép. Tuy vdy, cudc khéi nghia
tiép tuc khang dinh quyét tam gianh lai doc lap, tu cht clia nguoi Viét, mé dudng cho nhiing
thang l¢i to 16n vé sau.

— Tuy diéu kién tiing dia phuong hay déi tugng HS, GV c6 thé mé rong thém cac thong
tin vé nhan vat Phung Hung (con nha hao phu, stic khoé phi thudng, cé thé vét trau, danh hd)
hay cac di tich/noi thé phung Phuing Hung (lang m¢ ngay nay nam & dau ph6 Giang Vo, quan
Ba Dinh, Ha N6i. Dén tho 6ng dugc dung lén & nhiéu noi nhu qué huong Dudng Lam, dinh
Quang Bé (Tay Ho), dinh Triéu Khuc (Thanh Tri, Ha N¢i), Dinh lang Pao Nguyén (Hoai Diic,
Ha Noi),...

GV luu y thém: Hién nay, vé qué huong ctia Phiing Hung ¢ Puong Lam van con cé y
kién chua thong nhat. Da s6 y kién van méc dinh Pudng Lam thudc Son Tay ngay nay, mét
s0 y kién khac cho rang Pudng Lam phai “ndm loanh quanh gitia viing Thanh Hoa — Nghé
An ngay nay”. Quan diém nghién ctiu ¢6 thé khac nhau, song SGK van ldy quan diém da so
dé giang day vi nhiing ddu tich lich st cling véi tam thiic dan gian déi véi vung “dat hai vua”
(Phung Hung, Ngbé Quyén) cho dén nay van c6 gia tri ddc biét ctia né.



Yéu cdu can dat: HS trinh bay dugc nguyén nhén la do chinh sach vo vét, bon rit nang né
ctia chinh quyén d6 ho nha Pudng d6i voi nhan dan ta. Y nghia: tiép tuc khing dinh quyét tim
gianh lai doc lap, tu cht ctia ngudi Viét, mé duong cho nhiing thing 1gi to 16n vé sau.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. Lap bang so sanh vé cac cuoc khai nghia theo goi y sau:

No¢i dung | Khéinghia | Khéinghia Khh(;l Khéi nghia Khéi nghia
so sanh | Hai Ba Trung Ly Bi s Mai Thiic Loan | Phung Hung
Ba Triéu
Thoi gian | Nam 40 Nam 542 Nim 248 | Nam 713 Cudi thé ki
bung né Vi
Noi dong | Mé Linh Cua song Van An
dﬁ}cﬁa (Ha Noi) T6 Lich (Nghé An)
Ehffih (Ha Nbi)
quyén tu
cha
Két qua Gianh dugec | Gianh duogc | Chiém Gianh duoc Gianh duoc
quyén tu chtt | quyén ty dugc nhiéu | quyén tu cha quyén tu cha
3 ndm nhung | cha, dung | huyénlj trong 10 ndm | trong 9 nam
cudi cung bi | nudc Van | khién ca nhung cudi nhung cudi
dan ap. Xuan ton Giao Chau | cung bi dan ap. | cung bi dan
tai gdn 60 | chdn dong ap.
nam nhung | nhung
cudicung | cudicung
cling bi bi dan 4p.
dan ap
Y nghia | Chingtdtinh | Chothdykhd | Khong chi | Mot trong Tiép tuc
than bat khudt | ndng“twlam | lam rung | nhiingcdt méc | khang dinh
clia nguoi chi ldy nuiéc | chuyén quan trong trén | quyét tam
Viét; cdviicdc | minh” (nudc | chinh con duong dau | gianh doc lap,
phong trao VanXudn), | quyén d6 | tranh di dén gidi | tu chd cta
khéinghiasau | dé€lainhiéu | hd ma con | phdng dit nudc | ngudi Viét,
nay, chothdy | bai hoc vé gop phan | trong thoi ki md duong
“hinh théddt | dungnudc | thic tinh | Bac thudc. cho nhiing
Viét ta dt dyng | va gitinudc, | y thic dan thing loi to
dugcnghiépba | “méduong | tdc, tao da 16n vé sau.
vuong. cho nha cho cac
Dinh,nha Ly | cu¢c khéi
sau nay’. nghia sau
nay.




Cau 2. Nhan xét vé tinh than ddu tranh ctia nhan dan ta: chiing to tinh than dau tranh
manh mé, lién tuc, bat khuat ctia mét dan toc “khong chiu cti daw’, khién chinh quyén d6 ho
ctia nguidi Han phai thita nhan dé la dan tdc “rat kho cai trf’”

Céu 3. La cau hoi mang tinh lién hé thyc tién, tuy tiing d6i tugng HS & dia phuong cu thé,
GV hudng dan cho HS tép lam quen véi phuong phap tra ctiu thong tin lién quan trén mang
internet, cach danh tii khoa va tim kiém théng tin vé cac con duong, trudng hoc, di tich lich
st, dia danh,... mang tén cac nhan vit lich st Hai Ba Trung, Ly Bi, Mai Thuc Loan,...

Trong phan nhan xét, GV hudng dan HS lién hé dé ty rat ra: Viéc lay tén cac nhan vat lich
sti tiéu bi€u thoi Bac thudc (nhu da gidi thiéu trong bai) dé dat tén cho cac duong, truong hoc,
di tich lich s, dia danh,... chiing té truyén théng “uéng nudc nhé ngudn’, biét on cong lao,
déng gop ctia nhiing ngudi anh hung thoi ki Bac thudc ctia nhéan dan ta.

TAI LIEU THAM KHAO

— “Sti than Ngo Si Lién ndi: Ho Trung gian thdi thi nha Han bao ngugc, vung tay hoé mot
tiéng ma quéc thong nudc ta co hé dugce khoi phuc, khi khai anh hung ha chi lic séng dung
nudc xung vuong, ma sau khi chét con c6 thé chong ngan tai hoa. Pham gdp nhiing viéc tai
uong han lut, dén cau dao khong viéc gila khong linh ting. Ca Ba Trung em cling thé. Vila dan
ba ma c6 diic hanh ké si, cai khi hting diing trong khoang troi dit khong vi than chét ma kém di.
Bon dai trugng phu ha ching nén nuoi ldy céi khi phiach cuong tryc chinh dai dy u?”(Dai Viét
st ki toan thu (ban dich), Sdd, tr.157-158).

— Tuong truyén, mau ctia Hai Ba Trung da thim dé ca dong song nén moi do tho tai dén
tho Hai Ba Trung & Hat Mon (Ha Noi) déu son mau den, kiéng mau do. Bén canh do, sy hi
sinh lam liét ctia Hai Ba con dugc dan gian dién giai bang hanh dong nhay xuéng song Hat tu
van. Trudc khi ty van, Hai Ba con ghé quan nudc an mot dia banh tréi nudc va qua mém xanh.
Lé hoi dén Hai Ba Trung & Hat Mon hang nam vi thé van c6 tuc rudc banh tréi nudec.

BAI 17. CUOC DAU TRANH BAO TON VA PHAT TRIEN
VAN HOA DAN TOC CUA NGUOI VIET

MUC PiCH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, giup HS:

1. Vé kién thuc

— Trinh bay dugc nhiing biéu hién trong viéc giti gin van hoa ctia nguoi Viét trong thoi
ki Bac thudc.

— Nhan biét dugc su phat trién ctia van hoa dén toc trén co sé tiép thu c6 chon loc van
hod Trung Hoa trong thoi ki Bac thudc.



2.Vé ki ndng, nang luc

— Khai thac va phan tich dugc thong tin cia mt 6 tu liéu lich st trong bai hoc duéi sy
hudéng dan ctia GV.

— Tim kiém, suu tam dugc tu liéu d€ phuc vu cho bai hoc va thuc hién cac hoat dong
thuc hanh, van dung.

3.Vé pham chat

Béi dudng long tu hao dén tdc vé stic manh cdi ngudn ctia nén van hoa Viét chinh la
nén tang dé dan toc Viét Nam trudng ton, phat trién du ding trude bat ki khoé khan, thi
thach nao.

£} CHUANBI

1. Gido vién
- Hinh minh hoa vé cugc d4u tranh giti gin va phat trién van hoa dan tdc.
— May tinh, may chiéu; gidy A0 (néu co).

2. Hoc sinh

Tranh anh, tu liéu suu tam lién quan dén bai hoc (néu cd) va dung cu hoc tap theo yéu
cau cua GV.

i MOT SO LUU Y VE NOI DUNG VA PHUGNG PHAP

- Bai nay dugc bién soan dé€ day trong mot tiét, noi dung chi c¢6 hai muc nhé nén GV
c6 thé linh hoat diéu chinh thoi lugng day hoc trong tiing néi dung tuy theo cach tiép cin
cta minh.

- Dbéylanéi dung méi so v6i SGK trude day va dugc bién soan riéng thanh mét bai day
trén 16p. GV luu y thong diép ctia bai hoc nay chiing minh ro6 sy truong tén ctia vin hoa
chinh la c6i nguén stic manh tinh than to l6n, hé trg cho cudc ddu tranh vii trang gianh lai
ddc lap, tu chi. Coi ngudn stic manh dy da giup ngudi Viét chong lai dugc chinh sach dong
hod dan tdc, lam cho vdn hod Viét khong nhiing khong thé bi tiéu diét ma con cé diéu kién
phat trién hon.

GO1Y CACH THU'C TG CHUC CAC HOAT DONG DAY -HOC CHU YEU

1. Mé& dau

- GV ¢6 thé dua vao noi dung phan mé dau bai hoc trong SGK va dat ra cau hoi: Diéu
ki diéu nao da givip nguoi Viét van gitt dudc nhitng gid tri ciia nén van hod truyén thong trudc
chinh sdch déng hod van hod tham hiém ctia phong kién phuong Bac? Cau hoi nay sé dugc gidi
dép qua ndi dung ctia bai hoc.

- GV c6 thé linh hoat t& chiic hoat dong md dau bai hoc tuy theo cach ctia riéng minh
bang nhiing lién hé thuc t€ lién quan dén viéc bao ton, phat trién vin hoa dan tdc qua cac
thoi ki lich su.



2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Siic song caa nén van hoa ban dia

a) Néi dung chinh

Nhiing biéu hién trong viéc gili gin nén van hoa ban dia cta ngudi Viét trong thoi ki

Bac thudc.

b) Tu' liéu, kénh hinh can khai thdc
Hinh 1. Sy tich trdu cau - li gidi tuc dn trdu ciia ngudi Viét (tranh minh hog): An trau 1a
phong tuc tuong truyén c6 ti thoi Hung Vuong. Trai qua hang nghin ndm Bac thudc, dén
nay phong tuc nay van dugc duy tri va bao tén. Trong vin hoa giao tiép truyén thong cta
nguoi Viét, miéng trau nhu mét thong diép vé long hiéu khach, mot “triét li siéu ngon ngt”
dé dién ta tinh cam ctia con ngudi danh cho nhau. Miéng trau vi vay da di vao tam thuic
nguoidan Viét véi y nghia rit quan trong nhu “miéng trau la ddu cau chuyén” hay di vao ca
dao, tho ca véi nhiéu tdc phdm ndi tiéng, nhu bai tho Mdi trdu ctia ni thi si H6 Xuan Huong:
“Qud cau nho nhoé miéng trdau hoi
Nay ctia Xuan Hiuiong maoi quét roi
Co phdi duyén nhau thi tham lai
Diing xanh nhu la, bac nhu véi’.

¢) Goi y cdc hinh thic t6 chiic day hoc

— GV huéng dan HS doc thong tin, thao luén cap doéi va tra 16i cau hoéi: Chi ra nhiing
phong tuc tdp qudn cia ngudi Viét dugc nhac dén trong doan tu liéu (tr.77, SGK).

Yéu cdu cdn dat: HS chi ra dugc nhiing phong tuc tdp quan ctia nguoi Viét: vé minh
(xdm minh), diing thi vong hai tay, ng6i thi xé€p bang hai chan, tiép khach bang trau cau,...

- Khi t6 chtic day - hoc, GV chu y khéc sau nhiing khia canh thé hién viéc giit gin
nén van hod ban dia ctia nguoi Viét trong sudt thoi ki Bac thudc: Tiéng Viét - tiéng me dé;
truyén thong tho cling té tién, tho cac anh hiing dan tdc, téon trong phu nii; cac phong tuc
tap quan von cé nhu cao téc, bii téc, xdm minh, nhudém rang, dn trau, lam banh chung -
banh gidy, con trai céi tran déng kho, nit mac vay - yém,...

Vi du: Tuc xam minh ciing c6 tu thdi dung nudc. Nguoi Viét ¢6 song nhiéu trong moi
trudng song nudc nén tin rang viéc xam minh sé khong bi thuy quai lam hai. Tuc nay ton tai
dén doi vua Tran Anh Tong cudi thé ki XIII mdi bo.

Mic vay va yém la mét nét riéng trong trang phuc truyén thong ctia ngudi phu ni Viét.
Cac chinh quyén d6 ho phuong Bac dung moi cach bat nguoi Viét phai theo cich dn mdc
nhu ngudi Han nhung khong thanh. Nguoi Viét rat ty hao véi cai vay mang dam yéu t6 van
hod ban dia ctia minh trong so sanh véi van hod Trung Qudc:



“Cai trong ma thing hai ddu
Bén ta thoi co, bén Tau thdi khong”.

- Tu d6, GV c6 thé dat cac cau hoi goi y d€ hudng dan HS nhén biét nét van hoa ti thoi
ki Vin Lang - Au Lac van con dugc duy tri trong thoi Bac thudc (nhudém rang, dn trau, tu
thé chao hoi,...).

Yéu cdu cdn dat: HS lién hé va nhan biét dugc nhiing nét van hoa ctia ngudi Viét c6 van
dugc duy tri trong thoi Bac thudc.

Muc 2. Tiép thu c6 chon loc vin hod Trung Hoa
a) Néi dung chinh

Su phat trién clia van hod din tdc trén co s& tiép thu c6 chon loc nhiing yéu té van hoa

Trung Hoa trong sudt thai ki Bac thudc.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

Phan tiép thu chon loc van hod Trung Hoa dugc trinh bay duéi dang so d6 hoa kién
thic, GV can cha y khai thac ki tiing 6 trong so d6 dé 1am r6 ¢d hai khia canh: vita tiép thu
nhung viia chon loc va tim cach “ban dia hod” dé€ phat trién nén van hoa dan tdc.

c) Goi y cdc hinh thic t6 chic day hoc:

- GV t& chiic cho HS thao luan d€ tra 16i cau héi: Trong thoi ki Bdc thudc, nhan dan ta
da tiép thu co chon loc van hoa Trung Hoa nhu thé nao?

Yéu cau can dat: HS nhan biét va trinh bay dugc:

+ Hoc mot s6 ki thuét, phat minh tién bd ctia nguoi Trung Quoc nhu lam gidy, ché tao d6
thuy tinh, gia gao bang c6idap, & nha dit bang, ki thuat bon phan bac va dung stic kéo trau bo.

+ Tiép thu mot phan 1€ nghia cia Nho gido nhu mot sé quy tac 1é nghia trong quan hé
gia dinh, cach dat tén ho giong nguoi Han.

GV c¢6 thé gidi thiéu ro hon: Nho gido do Khéng Tt sang lap va dugc du nhap vao nudc
ta tif thoi thudc Han. ST Nhiép, Tich Quang, Nham Dién la nhiing Théi tha da c6 nhiéu no6
lyc truyén ba Nho giao vao Viét Nam. Nhiing tu tudng chu yéu ctia Nho gido vé dao vua - toi,
cha - con, chéng — v¢ va viéc nhan manh cac pham tru dao diic nhu nhéan, nghia, lé, tri, tin
da dugc cac triéu dai phong kién phuong Bac st dung lam cong cu tinh than dé cai tri nhan
dan ta.

+ Do6n nhén tinh than ti bi, bac ai ctia Phat gido dugc truyén ba tit Trung Qudc sang.
Dao gido tii Trung Qudc dan hoa nhap véi tin ngudng dan gian, tho than cta nguoi Viét,...

+ Tiép thu mot s6 1€ tét c6 ngudn goc tii Trung Qude nhu tét Han thuc, tét Doan Ngo,
tét Trung thu,... nhung da cé sy van dung cho phi hgp véi sinh hoat van hoa ctia nguéi Viét.

GV can suu tam thém tu liéu vé nguoén goc va nhiing dac trung “ban dia hoa” phong

fis



tuc tét Han thuc, tét Poan Ngo,... d€ lam minh hoa phong phi cho bai giang. Vi du: Tét Han
thuc sang Viét Nam trd thanh tét Banh troi, banh chay, tét Doan ngo tré thanh ngay tét “giét
sau bg’, tét Trung thu ctia ngudi Viét Nam danh cho thiéu nhi trong khi 6 Trung Quéc danh
cho sum hop gia dinh,... D6 1a nét khac biét thé hién sy tiép thu va Viét hod vin hod Trung
Qudc ctia nguoi Viét.

- GV ¢6 thé dat thém cau hoi: Néu nhitng anh hudng cia tu tudng Nho gido hay nhiing
ki thudt tiép thu dugc tir Trung Qudc con duy tri dén ngay nay.

+ GV can huéng dan ki, cho HS thao luan theo nhém va trinh bay y kién ctia minh.

+ D& mé rong thém, GV c6 thé trich 16i tau ctia vién quan Luu An véi vua Han Vi Dé:
“Viét la dit & ngoai co6i. Dan cat toc vé minh, khong thé ldy phap do ctia nudc ddi ma mang
dai ma tri dugc” (Ngo Sy Lién va cdc st than thoi Lé, Dai Viét sii ki toan thu (ban dich), NXB
Khoa hoc xa hoi, Ha No6i, 1998, tr.147).

Trén co s& do6, véi doi tugng HS khd, GV ¢6 thé yéu cau HS doc tu liéu mé rong nay va
tra 10i cau hoi: Loi tau cua vién quan doé ho ngudi Han cho em biét diéu gi?, GV ggi mé cho
HS hiéu rd: Qua l6i tau ctia Luu An cho thdy: Nudce ta von 1a mét nude doc lap (ngoai cdi),
o truyén thong van hod, phong tuc tap quan riéng (cat toc, vé minh), khac véi ngudi Han,
khong thé ap dit dugc dong thoi ciing phan anh sy thita nhéan thét bai tif chinh sach cai tri
ctia cac triéu dai phong kién phuong Bac.

3. Luyén tap va van dung

Céu 1. GV hudéng dan HS téng hgp kién thiic trong hai muc ctia bai hoc dé tra 1oi cau hoi.

Céu 2. GV goi y HS liét ké nhiing phong tuc ¢ tui thoi Bac thudc, ti 6 lién hé véi hién
tai d€ chi ra dugc nhiing phong tuc con dugc bao ton dén ngay nay (HS c6 thé hoi thém nguoi
than dé xdc dinh dugc ciu tra 16i phu hgp). Qua do, gitip HS nhan thic rd nhiing gid tri cta

van hod truyén thong lich st déi véi cude séng hién tai.
TAILIEU THAM KHAO

“Nén van hoa lang xa méi la nén tang ctia tam thtic Viét Nam, khong phai Nho gido.
Ngudi Viét Nam da tiép thu ca dao qua 10i ru tii khi con bé, da hat dong dao, ngam ve, nghe
cac chuyén ké vé cac thén tich vé t6 tién trudc khi hoc Kinh Thi; tham du vao sinh hoat hoi
lanh té 1é, trudc khi biét dén Kinh Lé; da hiéu cac quy tac ting xd, déi xd véi nguoi trén ké
dudi trude khi hoc Kinh Xuan Thu. Ho hoc sach Nho chi d€ di thi lam quan néu d6, va du
lam quan ho van nhé rang “Quan nhét thoi dan van dai”, do d6 khong di ngugc lai cac thé
ché cta lang” (Phan Ngoc, Bdn sdc van hod Viét Nam, NXB Van hod Thong tin, Ha Noi,
1998, tr.238).



B} MUCPBICH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, giup HS:

1.Vé kién thuc

— Trinh bay dugc nhiing nét chinh (ndi dung, két qua) vé cac cudc van dong gianh
quyén tu cht ctia nhan dén Viét Nam dudi sy lanh dao ctia ho Khic va ho Duong.

— Mo ta dugc nhiing nét chinh trin chién Bach Dang lich st nim 938 va nhiing diém
ddc ddo trong t6 chiic danh giac ctia Ngé Quyén.

— Néu dugc y nghia lich st ctia chién thing Bach Dang nam 938.

2.Vé kindng, nang luc

— Biét khai thac va st dung dugc thong tin ctia mot s6 tu liéu lich st trong bai hoc dudi
su huéng dan caa GV.

— Biét tim kiém, suu tdm dugc tu liéu dé phuc vu cho bai hoc va thuc hién cic hoat dong
thuc hanh, van dung.

3.Vé pham chat

Bo6i dudng long yéu nudc, biét on cac anh hung dan tdc da co cong gianh lai nén doc
lap, tu cht cho ngudi Viét.

i} CHUANBI

1. Gido vién

— Gido an bién soan theo dinh huéng phat trién phdm chét va nang luc HS.

- Lugc d6 vé cac cudc khai nghia, khang chién trong thé ki X.

— May tinh, may chiéu; gidy A0 (néu co).

2. Hoc sinh

Tranh anh, tu liéu suu tdm lién quan dén bai hoc (néu cd) va dung cu hoc tap theo yéu
cau cua GV,

MOT SO LUU Y VE NOI DUNG VA PHUONG PHAP

- Bai nay dugc bién soan dé day trong ba tiét, du kién phan b6 muc 1 day trong 1,5 tiét
va muc 2 day trong 1,5 tiét. Tuy nhién, GV c6 thé linh hoat diéu chinh thoi lugng day hoc
cho noi dung cac muc tuy theo cach tiép cén va tinh hinh ddc thu cta dia phuong.

— GV luu y khac sdu y nghia budc ngodt ctia thé ki X ma nhiéu nha nghién cttu con goi
do la giai doan “ban 1€”, v6i y nghia viia khép lai mot thoi ki dai hon mét nghin ndm Bac
thudc, viia maé ra thoi ki doc lap, tu cht lau dai cho Viét Nam.



2] GOIY CACH THUCTO CHUC CAC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU

1. M& dau

— GV ¢o thé t6 chiic hoat dong md dau theo goi y trong SGK. Muc dich ctia phan mé
dau giap HS nhé lai cac kién thiic da hoc vé mét chang duong dai ca lich st gan véi cude
ddu tranh lién tuc, khong ngting nghi ctia nguoi Viét chong lai ach doé h ctia ngudi Han.

~ Cau hdi nhan thic dit ra trong phan mé dau 6 SGK dinh huéng cho HS dén néi dung
bai hoc nay va ciing la cach d¢€ GV budc dau dét ra van dé: Tai sao tén bai hoc lai la “Budc
ngoat lich sit dau theé ki X”? GV can luu y dén diéu nay khi t6 chiic day hoc.

— Nhiing cudc ddu tranh ctia nguoi Viét trong su6t hon mét thién nién ki bi d6 hé cho
thdy vin dé ndi 1én hang dau ctia lich st Viét Nam trong su6t hon mét nghin ndm Bac thudc
la gianh lai quyén doc lap, tu chti cho ngudi Viét. Tat ca cac cudc dau tranh cho dén trude thé
ki X déu that bai. Loi thé “Mot xin rita sach nude thi; Hai xin dem lai nghiép xua ho Hung”
van chua trd thanh hién thyc va phai doi dén sy xudt hién cta ngudi anh hung ho Ngoé & thé
ki X méi thyc su gidi quyét dugc.

- Hinh 1. Bach Dang ddy séng (tranh dan gian Déng H6): GV c6 thé gidi thiéu qua biic
tranh dan gian Dong Ho vé chu dé Ngbé Quyén danh quan Nam Han dé€ ggi mé nhiing hiéu
biét ban dau cua HS vé mot su kién ma c6 thé cac em da dugc doc, dugc nghe gidi thiéu &
dau do, vé y nghia I6n lao cta sy kién nay trong lich st va doi song van hod ctia nguoi Viét.

Luu y: Cach ddt van dé trong phan khdi dong ctia bai nay nham muc dich goi mé cho
HS hiéu vé tam vdc, y nghia c6 tinh budc ngoat, ban 1€ ctia cac su kién dau thé ki X (dédc biét
la chién thang Bach Pang nam 938), tao tam thé, mong mudn tim hiéu rd hon cac van dé
nay thong qua bai hoc. Déy la yéu cau quan trong hon rat nhiéu so véi viéc bat HS phai ghi
nhé mdy moc, biét tuong thuat dién bién ctia cac cudc khéi nghia, trén danh nhu trude day.

2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Ho Khiic va ho Duong dung quyén tu chu

a) No6i dung chinh

Nhiing nét chinh (no6i dung, két qua) vé cac cudc van dong gianh quyén tu cha cta
nhan dan Viét Nam dudi sy lanh dao ctia ho Khic va ho Duong.

b) Tu'liéu, kénh hinh can khai thdc

— Hinh 2. S0 do cdi cdch Khiic Hao: so d6 hod chu truong, nhiing bién phap cdi cach va
y nghia ctia nhiing bién phap do.

— Hinh 3. Dén tho Khiic Thita Du (Hdi Duong): D€ tudng nhé cong on ctia ho Khic,
nhan dan da 1ap dén thdo Khic Thita Du tai qué nha (huyén Ninh Giang, Hai Duong). Dén
tho da dugc cong nhan la Di tich lich st cdp quéc gia.

— Hinh 4. Lugc do cudc khdng chién chong quan Nam Hdn ldn thit nhdt (930 -931): GV cha
y huéng dan HS nhan biét cac ki hiéu trén lugc do theo chi dan. Két hgp véi thong tin phan
kénh chit trong SGK, GV chu y gitip HS nam dugc co ban vé dién bién cudc khdi nghia:



+ Dudi su tap hgp cia Duong Dinh Nghé, hao kiét khap noi kéo vé lang Giang (Thanh
Hod) tu nghia.

+ Tt lang Giang, Duong Dinh Nghé kéo quén véy chiém thanh Téng Binh.

+ Quéan Nam Han cti quan tiép vién sang danh chiém lai thanh Tong Binh.

+ Quén ctia Duong Dinh Nghé chdn danh quén tiép vién.

+ Quéan Nam Han phai rut chay. Cudc khdng chién thang loi.

¢) Goi y cdc hinh thic t6 chic day hoc

Muc nay gom du kién c6 thé day trong mot tiét. Cac dia phuong c6 di tich lich st gan
v6i cac nhan vat Khic Thiia Dy, Duong Pinh Nghé ¢6 thé linh hoat cach phan phéi sé tiét
mot cach phu hgp.

Muc a. Cudc néi ddy ctia Khiic Thita Du va cdi cdch ciia Khiic Hao

-GV c6 thé gidi thiéu thém vé boi canh Khic Thita Du dung quyén ty chii: Tu cu6i thé
ki IX, nha Puong suy yéu nén kho kiém soat dugc tinh hinh An Nam; Vién Tiét o su cai
tri nudc ta bi giang chiic; Khic Thita Du - mét hao trudng dia phuong da néi day. GV luu y
cho HS doc thém thong tin trong muc Em co biét d€ biét vé xuét than ctia Khic Thiia Du va
cho HS lién hé véi kién thiic & cac bai trudc: Viéc xudt hién mét tang 16p méi sé ddm nhén
st ménh lanh dao cudc dau tranh di dén doc lap, ty cha ctia nguoi Viét, do la tang 16p hao
trudng ban dia.

- GV yéu cau HS khai thac ndi dung va so dé cai cach Khiic Hao, thao ludn cdp doi vé
nhiing vi¢c lam cta Khic Thita Du va Khic Hao qua cdc tif khod quan trong nhu fu xung
Tiét do sii, dinh lai thué, tha bo luc dich, ldp s ho khau.

— D& rit ra nhan xét vé y nghia nhiing viéc lam cta Khic Thita Du va Khic Hao, GV ¢6
thé cho HS thdo luan theo nhiing cau héi nhoé nhu sau: Chinh quyén ma ho Khiic gianh dugc
c6 phdi chinh quyén ctia riéng nguoi Viét, do nguoi Viét nam giti hay khéng? (La chinh quyén
ty chu cha nguoi Viét); Chinh quyén do da lam nhiing gi c6 lgi cho ngudi Viét? (Tién hanh
cai cach véi cha truong “Chinh su cot chuéng khoan dung, gidn di, nhan dan déu yén vui’,...);
Cudc noi ddy ciia ho Khiic danh ddu budc ngodat nhu thé nao véi ngugi Vigt? (Xay dung nén
chinh quyén ty cha cho ngudi Viét).

-GV c6 thé khai thac kénh hinh kem thong tin tra ctiu dé giéi thiéu vé dén tho ho Khic
& Ninh Giang, Hai Duong nham lam roé cong lao ctia ho Khuc trong lich st dan toc. Dong
thoi d€ ndi dung bai hoc thém phong phu, GV ¢6 thé cho HS xem tap phim “Khiic Thita Dy
dung lai chit quyén” trong by phim hoat hinh dai tdp “Hao khi ngan ndm” tiing phat séng
trén VI V1.

Yéu cau cdn dat: HS nhén thic dugc nhiing viéc lam ctia Khic Thira Du va Khac Hao
dé gay dung nén ty chu: tu xung Tiét do s, dinh lai thué, tha bo luc dich, lap s6 hd khau;
rut ra dugc y nghia ctia nhiing viéc lam do: xay dung chinh quyén tu chu, doc lap véi phong
kién phuong Bac cho nguoi Viét.



Muc b. Duong Dinh Nghé chong quan Nam Hdn, cting co nén ty chu

- GV c6 thé gidi thiéu qua vé nudéc Nam Han (dua vao muc Két néi vdi dia If): Phong
kién phuong Bac tuy da suy yéu nhung van chua tii bo y dinh théng tri nudc ta. Do véy, nha
Nam Han van tién sang danh nudc ta vao mua thu nam 930.

- Vé nhan vat cia Duong Dinh Nghé, GV nén dua vao thong tin trong cac tai liéu, sach
béo dé khac hoa r6 hon ban linh va c6t cach ctia nhan vét nay, gip HS hiéu 16 hon vai tro
ctia 6ng doi v6i su nghiép cting ¢ va khang dinh nén ty cht ctia ngudi Viét ddu thé ki X,
sau ho Khuc.

— GV cho HS khai thac lugc d6 hinh 4 (hi€u cac ki hiéu thong qua bang chu giai), két
hgp véi so d6 khai luge dién bién cudc khang chién chéng quan Nam Hén lan thi nhét
(ndm 931) va trinh bay (ngan gon) dién bién, két qua cudc khang chién trén lugc do.

Yéu cdu cdan dat: HS trinh bay dugc dién bién, két qua ctia cudc khang chién:

+ Duéi su tap hgp ctia Duong Dinh Nghé, hao kiét khap noi kéo vé lang Giang (Thanh
Hod) tu nghia.

+ Tt lang Giang, Duong Pinh Nghé kéo quan vay chiém thanh Tong Binh.,

+ Quéan Nam Han ctf quan tiép vién sang danh chiém lai thanh Téng Binh.

+ Quén cta Duong Dinh Nghé chdn danh quén tiép vién.

+ Quén Nam Han phai rat chay. Cu¢c khang chién thang lgi.

- Ngoai ra, GV ciing c6 thé cho HS xem tap phim “Duwong Dinh Nghé gidi phong thanh
Dai La” trong bd phim hoat hinh dai tap “Hao khi ngan ndm” tiing phat séng trén VT V1.

Muc 2. Ngo6 Quyén va chién thang Bach Pang nam 938

a) Néi dung chinh

— Nhiing nét chinh tran chién Bach Dang lich stt nam 938 va nhiing diém ddc dao trong
t6 chiic cach danh giac cia Ngo Quyén.

— Néu dugc y nghia lich sti ctia chién thang Bach Pang nam 938.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

- Hinh 5. Tugng dai Ngo Quyén (Hdi Phong): GV két hgp véi muc Em c6 biét dé gidi
thiéu vé than thé, con ngudi va déng gop ctia Ngo Quyén trong lich st. Ngé Quyén qué &
Puong Lam (Son Tay - Ha Noi), xudt than trong mot gia dinh quy toc. Thud nhé da co
“dang vé khoi ng6, mat sing nhu chdp, ¢ tri ding”. Lén lén, 6ng la nguoi ding lugc, co stic
khoé phi thuong “dang di nhu hé, stic ¢6 thé nang dugc vac,..”.

- Hinh 6. M6 phéng tran dia coc trén song Bach Ddang (tranh minh hoa): GV cho HS tu
miéu ta dya trén nhiing gi quan sat dugc trong tranh va b6 sung thém nhén dinh vé tran dia
coc Bach Pédng dé€ nhan biét ro hon ké sach danh gidc ctia Ngé Quyén: “Néu sai nguidi dem
coc l6n vat nhon ddu bit sat dong ngdm & trudc cita bién, thuyén ciia bon chiing theo nudc triéu

lén vao trong hang coc thi sau do ta dé bé ché ngu, khong cho chiéc nao ra thodt’



Luu y: Muc nudc song Bach Ding lic dang cao va rit xuéng thap nhét chénh nhau lén
t6i 2 - 3m. Chi cin du quén gidc vao ldc triéu lén cao nhit, khi thuyén to cling vugt qua
dugc coc ngam, thi lic thuy triéu xudng, tap trung quan thuy bd chan gidc, phdn cong, quin
gidc sé khong con duong rut, bai coc phoi ra, thuyén giac bi dim thiing, bi x6 nghiéng, quén
gidc hot hoang lo sg, quan ta sé dé dang tiéu diét chung.

- Hinh 7. Lugc do tran Bach Dang nam 938: GV chi y hudng dan HS nhén biét cac ki
hiéu trén lugc d6 theo chi dan. Két hgp vai khai thac tu liéu 2, GV cha y giup HS biét dugc
cac dién bién chinh cta tran chién song Bach Dang: khiéu chién, gid thua, lot vao tran dia
phuc kich, tién cong bdt ngo dén chan dudi duong ruit lui,...

c) Goi y cdc hinh thic to chic day hoc

Muc a. Ké hoach danh gidc

- GV cho HS quan sat hinh anh tugng dai Ngé Quyén két hgp vdi thong tin muc
Em c6 biét dé gidi thiéu vé nhan vat Ngoé Quyén trudc 16p.

- Do giéi han SGK khong cho phép trinh bay qua chi tiét, GV cdn dua ra cac cau hdi
goiy dé giup HS nhan biét dugc: Ngé Quyén ti: Chau Ai kéo quan ra Bdc trong boi canh nao?
(tri téi ké phan nghich Kiéu Cong Tién); muc dich cudc xam lige lan thit hai cia quan Nam
Hdn la gi? (muu d6 tra thu lan that bai truéc doé va da tam banh truéng, mé rong lanh thé
ctia nha Nam Han).

— Tuy doi tugng HS, GV ¢6 thé mé rong hon tu liéu bang cach cho HS doc hai doan tu
liéu dudi day va phan tich tuong quan luc lugng gitta quan Nam Haén va luc lugng quan ctia
Ngo6 Quyén dugc trich trong Dai Vigt sii ki toan thu:

“Nay mua dam da mdy tudn, dudng bién thi xa x6i nguy hiém, Ngo Quyén lai la nguodi
kiét hiét, khong thé khinh sudt duogc. Dai quan phdi nén than trong chdc chan, ding nhiéu
ngudi huidng dao roi sau mdi nén tién.” (Theo Tiéu Ich, vién quan ctia Nam Hdn)

“Hodng Thdo la dita tré kho dai, dem quan tit xa dén, quan linh con méi mét, lai nghe
Cong Tién da chét, khong cé nguoi lam noi iing, da mdt via trudc roi. Quan ta ldy siic con khoé
dich vdi quan méi mét, tdt pha dugc. Nhung bon chiing co lgi & chién thuyén, ta khong phong
bi trudc thi thé dugc thua chua biét ra sao. ” (Ldi Ngd Quyén)

+ GV luu y HS chu y dén hai tinh cdch va trang thai lién quan dén hai nhan vat c¢6
thé nhéan thay qua doan tu liéu: Mot bén la Ng6 Quyén duge danh gia la nguoi “kiét hiét”,
dung binh than trong véi mot bén la Hoang Thdo dugc vi nhu “dia tré dai”, chti quan kinh
dich. Mot mitla thé manh ctia quan Nam Han: quan déng, c6 1gi thé vé chién thuyén; mat
khac, thé yéu ctia quan Nam Han lai la tién quan dén bang dudng bién nhung khéng nam
viing dia hinh cu thé, kéo quén ti xa dén mét mai lai mét noi Ging do Kiéu Coéng Tién da

bi giét.



- GV dinh huéng HS khai thac tu liéu va hinh vé minh hoa Ngo Quyén cho quan bé
tri tran dia danh gidc va mo phong tran dia coc trén song Bach Pang dé tra 16i cho cau hoi:
Ngb6 Quyén da chudn bi cho tran thuy chién chdn gidc nhu thé nao? Theo em, tran dia coc Bach
Ding sé gay kho khdan gi cho quan gidc?

Yéu cdu cdn dat: HS chi ra dugc nhiing hoat dong chuin bi danh gidc cia Ngé Quyén:
cho nguoi chat go, déo nhon, bit sat réi déng xudng long song; lgi dung nude triéu lén xudng
dé du doi phuong vao tran dia coc két hgp véi mai phuc dé dé bé ché ngu quén gidc; du doan
dugc kho khan ma quan Nam Han sé gap phai: bi dong, bat ngo, khong kip trd tay,....

Muc b. Trii ngoai xam, day séng Bach Dang

— GV huéng dan HS doc hiéu doan tu liéu 2, chi ra cac tit khod quan trong phan anh
cac budc dién bién ctia tran Bach Dang. Sau do thuat lai ngan gon trén lugc d6 hinh 7 (tr.83,
SGK) vé dién bién tran danh.

+ Dé giup HS lam quen véi cach doc, phan tich tuliéu, GV c¢é thé phat Phiéu hoc tap va
yéu cau HS chi cdc tli/cum tif trong doan tu liéu tiong ting méi cdc tif khod phan dnh dién
bién ctia tran danh, nhu: khiéu chién, gid thua, lot vao tran dia phuc kich, tién cong bdt ngo,
chdn dudi duong ruit lui,...

Yéu cdu cdn dat: HS trinh bay dugc dién bién tran chién trén song Bach Ddng trén
lugc dé.

- GV cho HS thao luén vé cach danh giic ctia Ngé Quyén qua tran thuy chién song
Bach Dang va kién thiic muc Két néi vdi dia Ii (tr.83) d€ rut ra nhan xét.

Yéu cdu cdn dat: HS rut ra dugc diém doc ddo trong cach t6 chiic danh gidc ctia Ngo
Quyén dé la: phén tich dugc thé manh yéu ctia quan gidc, chtt dong bay tran dia phuc kich,
biét lgi dung lgi thé ctia song Bach Pang dé t6 chiic thuy chién,...

+ GV ciing c6 thé cho HS xem cac video phuc dung vé tran chién Bach DPang da dugc
phat séng trén VTV1, vi du: Ng6 Quyén (tap 10) trong bd phim hoat hinh dai tap “Hao khi
ngan nam’ tiing phat song trén VTV 1.

- GV huéng dan HS cach doc hiéu doan tu liéu d€ néu dugc y nghia cta chién thang
Bach Pang, trong d6 chi y nhdn manh va giai thich r6 cac cum ti: co sd cho viéc phuc hoi
quoc thong, vii cong cao cd, vang doi dén nghin thu.

Yéu cdu can dat: HS rat ra dugc y nghia ctia chién thang Bach Dang ndm 938: Panh bai
hoan toan y chi xdm lugc ctia nha Nam Han; Thé hién y chi quyét tim d4u tranh chong xam
lugc cta dén tdc ta; Bao vé viing chac nén doc lap dan tdc va ma ra thoi dai doc lap déi voi
din toc ta; Danh ddu su trudng thanh ctia dan tdc va két thic hoan toan thai ki déu tranh
gianh lai doc lap hang chuc thé ki, dua dan toc ta bude sang mot ki nguyén mdéi.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. GV huéng dan HS tu rat ra cong lao ctia Khuc Thita Dy, Duong Dinh Nghé va
Ngo Quyén trén co sd kién thiic da hoc trong bai.



Céu 2. D€ tra 16i dugc tai sao Ng6 Quyén lai chon séng Bach Déing lam noi chéng quan
Nam Hén, GV can huéng dan HS doc lai muc Két noi vdi dia Ii (tr.82, SGK) d€ nhan biét
dugc dia thé va dac diém muyc nudc ctia song Bach Dang:

Séng Bach Didng chay giita thi xa Quang Yén (Quang Ninh) va huyén Thuy Nguyén
(Hai Phong). Day la con duong thuy tét nhat dé di vao nudc ta. Muc nudc ving ctia séng luc
thuy triéu cao nhét va thip nhat chénh nhau téi 2 - 3m. Dia hinh xung quanh c¢6 nhiéu co6n
go, bai, dam lay,... gitip bé tri luc lugng quén thuy, bd ciing chién ddu chin giac.

Céu 3. HS dugc lya chon moét trong hai yéu cau:

- Viét vé mot nhan vat lich st tiéu bi€u trong thé ki thi X: HS dugc tuy chon nhan vat
nhung can néu dugc: qué huong, ti€u st, thanh tyu tiéu biéu cta ca nhan, déong gop cta
nhan vat do,...

— Suu tdm thém tu liéu, hinh anh c6 lién quan dén kién thic trong bai hoc ma em
tam dac.

+ HS c6 thé tap cch tra ciiu thong tin trén internet bang viéc st dung cac ti khod lién
quan (vi du: Khiac Thiua Dy, Ng6 Quyén, chién thang Bach Pang,...).

4 TAILIEUTHAM KHAO

“Ho Khuc la mét ho 16n lau doi 6 Hong Chéau. Thiia Dy, tinh khoan hoa, hay thuong
ngudi, dugc dan ching suy ton. Gap thoi budi loan lac, nhan danh la hao trudng mot x,
Thiia Du ty xung la Tiét do st va xin ménh 1énh nha Puong; nhan thé vua Puong cho lam
chiic 4y”(Theo Kham dinh Viét su théng giam cuong muc (ban dich), Sdd, trang 207).

BAI 19. VUONG QUOC CHAM-PA TU THE Ki 11 PEN THE Ki X

B} MucPBicH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, giup HS:

1.Vé kién thuc

- Xac dinh dugc vi tri cia Vuong quoc Cham-pa trén lugc d6 Viét Nam.

— Mo ta dugc sy thanh lap, qua trinh ra doi va phat trién ctia Vuong quoc Cham-pa.

— Trinh bay dugc nhiing nét chinh vé té chuic xa hoi va kinh té cia Cham-pa.

— Nhén biét dugc mét s6 thanh tyu tiéu biéu ctia Vuong quéc Cham-pa trong lich st.

2.Vé ki nang, nang luc

— Biét khai thac va phan tich dugc thong tin ctia mét s6 tu liéu lich st trong bai hoc dudi
su hudng dan cua GV.

— Biét tim kiém, suu tam dugc tu liéu dé€ phuc vu cho bai hoc va thuc hién cac hoat dong
thuc hanh, van dung.



3.Vé pham chat

B6i dudng tinh than quy trong, c6 y thiic bao vé déi véi nhiing thanh tyu va di san van
hoa ctia Chdm-pa dé€ lai trong lich st.
CHUAN BI

1. Gido vién

— Gido an bién soan theo dinh hudng phat trién pham chét va nang luc cho HS, phiéu
hoc tap.

- Lugc d6 Vuong quéc Chim-pa (phéng to).

- Mot s6 video vé thanh tyu van hoa Cham-pa.

— Méy tinh, may chiéu, gidy A0 (néu c9).

2. Hoc sinh

- SGK.
- D6 dung hoc tap theo yéu cau ctia GV.

I MOT SO LUUY VE NOI DUNG VA PHUONG PHAP

— Bai nay dugc bién soan d€ day trong ba tiét. Trong thuc té, GV c6 thé linh hoat diéu
chinh thoi lugng day hoc trong tiing noi dung tuy theo cach tiép can cta minh.

— Khi t8 chitic hoat dong day hoc vé Chim-pa, GV can chu y két hgp cho HS quan sat
lugc d6 dé HS hinh dung dugc sy hinh thanh va qua trinh mé rong cta quéc gia Chdm-pa
ti thé ki IT - VI, tit mét huyén Tugng Lam (Quang Nam) dén Quang Binh va Binh Thuan
ngay nay (trén lugc d6 da tich hop vé kinh dé va thdi gian ton tai ctia kinh dé d6 qua cac
thai ki phat trién cia Cham-pa).

— Ngoai nhiing théng tin co ban nhét vé sy thanh lap, qua trinh ra doi va phat trién cta
Vuong quoc Cham-pa, GV chu y nhan manh nhiing thanh tyu va di san van hoa dé€ lai ctia
cu dan Chdm-pa, mét trong nhiing nét dac sac, gép phan lam nén tinh da dang trong thong
nhdt cta lich sti, vin hod Viét Nam.

GO1Y CACHTHUC TO CHUC CAC HOAT DPONG DAY - HOC CHU YEU

1. M@ dau

- GV yéu cau HS quan sit hinh dai tho Tra Kiéu (Quang Nam), sau dé ddt cau hoi, yéu
cau HS suy nghi va tra 16i: Hinh diéu khdc trén dai tho Tra Kiéu miéu td nhiing gi? Tit d6, em
c6 suy nghi gi vé trinh dj ki thudt cting nhu doi song van hod tinh than cia ngudi Cham xua?
HS tra 161 theo cach hi€u ctia minh, c6 thé dung hoac khong dung. GV khong danh gia, két
ludan ma chi can ci vao nhiing nhén thiic ctia HS vé van déu néu ra dé€ dan dat cac em vao
bai hoc mdi.

— GV ¢6 thé linh hoat t6 chiic hoat dong khéi dong tuy theo cach tiép can riéng nhu
kiém tra von hiéu biét ctia HS nhu quan sat quan thé thap Cham & Thanh dia Mi Son va



cho biét day la di tich gi, gi6i thiéu vai diéu vé di tich d6. Cing c6 thé cho HS nghe bai hat
Tiéng tréng Pa-ra-nung, Mua bay thdp cd,... t6i dan dat cic em tim hiéu vé Vuong qudc
Cham-pa xua.

2. Hinh thanh kién thic mai
Muc 1. Qua trinh hinh thanh va buéc dau phat trién ctia Vuong quéc Cham-pa

a) Néi dung chinh

— Nam 192, nhéan dan huyén Tugng Lam (quan Nhat Nam) da n6i day lat d6 ach thong
tri ctia nha Han, gianh doc lap, lap nudc Lam fip (sau goi la Cham-pa).

— Phat trién qua nhiéu giai doan, gan lién véi viéc di chuyén kinh d6, lanh thé dan dugc
mé& rong va thong nhit, trai dai ti phia nam day Hoanh Son dén ving Quang Ngai, Binh
Dinh ngay nay.

b) Tu'liéu, kénh hinh can khai thdc

Hinh 2. Lugc dé Viiong quoc Cham-pa dén thé ki X: Thong qua luge d6 giap HS hinh
dung dugc vi tri diali, khéng gian lanh thé cta Vuong qudc Cham-pa: dugc hinh thanh trén
dai dat mién Trung nudc ta (tif phia nam day Hoanh Son - tinh Quang Binh dén tinh Binh
DPinh ngay nay). Cac ki hiéu trén lugc d6 thé hién sy thay d6i vi tri ctia kinh d6 Vuong quoc
gan vdi cac mdc thai gian va cac vung dat khac nhau.

¢) Gai y cdc hinh thic t6 chic day hoc

Muc a. Vidng quoc Cham-pa ra doi

- GV yéu cau HS quan sat ban do/lugc d6 Vuong quéc Cham-pa (ban dé treo tuong
hodc lugc d6 trong SGK), tim hiéu va chi ra m¢t s6 diéu kién tu nhién ndi bat cia ving mién
Trung nudc ta.

Yéu cdu cdn dat: HS thdy dugc nhiing nét néi bat vé diéu kién tu nhién cta dai dat mién
Trung: dai dat dai va hep, khi hau kho nong, it mua, dat dai khong mau m& nhunglai co6 bo
bién dai v4i nhiéu vinh kin gio, nhiéu riing nhiét dgi. Diéu nay sé chi phdi dén doi song kinh
té — xa hoi cta cu dan c6 noi day (duong bo bién dai véi nhiéu vinh kin gié sé hinh thanh
cac cang bién, do do sé tao diéu kién cho nghé di bién trong cu dan va cac hoat dong giao
thuong kinh t€ bién phat trién,...).

-GV goiy HS doc thém ndi dung muc Em co biét giup HS hiéu dugc cdi nguén ban dia
cta cu dan Cham-pa c6 trén dai dit mién Trung Viét Nam (ngudi Sa Huynh véi nén van hoa
Sa Huynh thudc thoi dai do sat).

- Dé lam r6 sy ra doi ctia Vuong quéc Cham-pa, GV ¢6 thé cho HS thao luan va tra
161 nhiing cau hoi goi y sau: Tugng Lam la tén dia danh nam & dau? Vi sao nhan dan Tugng
Lam ndi day khéi nghia?

Yéu cdu can dat: HS biét dugc Tuong Lam la huyén xa nhdt thuéc quén Nhat Nam

(ngay nay la cac tinh Quang Nam, Quang Ngai, Binh Dinh). HS biét lién hé véi kién thic
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da hoc ¢ bai 16. Cdc cudc khdi nghia tiéu biéu gianh doc lap trude thé ki X: Chinh sach d6 ho
va vo vét tan bao cling nhu tham vong banh trudng lanh thé vé phia nam ctia cac triéu dai
phong kién phuong Bac da lam bung nén ngon Itia ddu tranh gianh doc ldp ctia nhan dan ta
¢ khap cac mién véi nhiéu cudc khoi nghia né ralién tuc. Trong do, cudc néi day ctia nhan
dan Tugng Lam dudi sy lanh dao ctia Khu Lién, da lat d6 ach thong tri ctia nha Han, lap nén
nudc Lam ﬁp — tén goi ban ddu ctia Nha nudc Cham-pa).

— O mtic do nhit dinh, GV c6 thé so sanh véi thoi gian va hoan canh ra doi ctia Nha
nudc Van Lang (ra doi sém hon, khong gan véi cudc ddu tranh chéng lai ach d6 hé cua
ngudi Han nhu Lam Ap).

Muc b. Chang dvudng muioi thé ki diu tién

- GV hudng dan HS quan sat hinh 2. Liigec do Viiong quoc Cham-pa va khai thac thong
tin trong muc b, yéu cau HS két hop chi trén lugc d6 gisi han lanh thé ctia Vuong quéc
Cham-pa va xdc dinh cdc giai doan phat trién ctia viiong quoc nay tii thé ki IT dén thé ki X
(da tich hop trén luge do cac mdc phét trién ctia Vuong qudc gan véi cac dia danh, vung dia
li khac nhau).

Yéu cdu cdn dat: HS xac dinh dugc trén luge d6 khong gian sinh ton cta cu dan
Cham-pa, hiéu dugc cac giai doan phat trién ctia Vuong qudc gan véi vai tro ctia cac vung
dia li khac nhau:

+ Trudce thé ki VIII: Ngu6i Cham phat trién viong quéc hiing manh & ven séng Thu
Bén, véi kinh d6 Su Tt (Sin-ha-pu-ra) & Tra Kiéu, thuong cang quéc té & Hoi An (déu thudc
tinh Quang Nam ngay nay).

+ Thé ki VIIL: Trung tdm quyén lyc ctia Cham-pa dich chuyén vé phia nam véi kinh d6
Vi-ra-pu-ra & vung dit Phan Rang ngay nay.

+ Thé ki IX: Nguoi Cham lai chuyén kinh d6 vé Bong Duong (Quang Nam ngay nay),
mang tén mai la In-dra-pu-ra.

Muc 2. Hoat dong kinh té va t6 chic xa héi

a) Néi dung chinh

- Hoat dong kinh té chinh: tréng lta nudc, chan nuodi gia suc, gia cdm; san xudt hang
tht cong; khai thac cac nguon lgi riing va bién; buén ban biang duong bién.

- Xa hoi:

+ Vua dugc dong nhat véi mot vi than, cé quyén luc téi cao, dudi vua la té tuéng va hai
quan dai than (van, v6); don vi hanh chinh cdp dia phuong gom: chau — huyén - lang c6 céc
chiic quan ding dau.

+ Xa hoi gom cac tang 16p: ting i, quy tdc, dan tu do va mot bd phan nho no 1¢.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

- Hinh 3. Gom men lam Cé-ban duigc tim thdy & Cut Lao Cham. Trong hinh la caic manh
vO ctia chiéc binh gém ma cdc nha khao ¢6 hoc da tim thédy trén ddo Cut Lao Cham (thudc



tinh Quang Nam ngay nay). Day la chiéc binh gém men xanh c6-ban rit dac trung va dep,
c6 hinh dang can d6i. Day c6 thé la nhiing mat hang ma cac thuong nhan nudc ngoai da
dem dén day trao d6i, budn ban. Diéu do chiing td6 Ci Lao Cham la mét cang thi - trung
tam thu hat nhiéu thuyén buén nudc ngoai dén trao déi va budn ban, la diém két noéi trén
con dudng hang hai tit Trung Quéc, di An D, cic nude A Rap thoi ki nay.

- Hinh 4. Tram huongla sdn phdm c6 gid tri, dugc thuong nhdn nudc ngoai rdt va chugng:
) vung dit mién Trung nudc ta xua, vdi khi hdu nhiét déi gié mua, nong &m, mua nhiéu,
rat thich hgp cho su sinh trudng cta rat nhiéu loai cay nhiét doi, trong do c6 cay do. Tram
huong chinh la phan go chiia nhiéu nhya thom sinh ra tii than cay do. Khi cay do bi thuong,
chét dau trong cay tu lai dé€ chong su pha hoai cia mam bénh tii bén ngoai tdn cong. Chat
dau dong lai dan dan bién tinh va thanh trdm, tuy theo thoi gian hinh thanh va mic do
nhiém ma sé cho ra dugc nhiing khéi trdm to nho va hinh ddng khac nhau.

Tram huong gém nhiéu loai nhu: ki nam, trdm; la nguén dugc liéu, nguén huong liéu
rit quy, dong thoi cling 1a nguén nguyén liéu tao ra nhiéu san phdm tha cong minghé rat
c6 gia tri,... TU rdt xa xua, tram huong da dugc cdc thuong nhan nudc ngoai ua chudng khi
giao luu buodn bdn véi Vuong quéc Cham-pa

¢) Goi y cdc hinh thic t6 chic day hoc

Muc a. Hoat dong kinh té

- O muc 1, HS da biét dugc diém ndi bat vé diéu kién tu nhién cta Vuong quoc Cham-
pa, dén muc nay GV hudng dan HS lién hé véi kién thiic da hoc, két hgp khai thac théng tin
trong muc dé suy luan tii nhiing diéu kién ty nhién nhu vay da dua tdi su phat trién cac hoat
dong kinh té chti yéu ctia ci dan Cham-pa.

Yéu cdu can dat: HS biét dugc: 1. Véi dudng bo bién dai, nhiéu vinh kin gié - hinh
thanh cac cang bién > tao diéu kién cho nghé di bién hinh thanh va phat trién hoat dong
giao thuong kinh té€ bién; 2. Riing nhiét d6i nhiéu > khai thac dugc nguén lgi tu nhién quy
dé trao doi, buoén ban,...; 3. Nhiing dai dong bang ven cac con song, tao diéu kién cho nong
nghiép tréng lta va chan nuoi gia suc, gia cam két hop lam nghé tha céng phat trién.

- GV ¢6 thé mé rong kién thiic cho HS thong qua mét s6 cau héi: So sdnh hoat dong
kinh té cia cu dan Cham-pa va cu dan Van Lang — Au Lac; Theo em, cau thanh ngii “xa riing,
nhat bién” c6 diing vdi hoat dong kinh té 6 Cham-pa khong? Vi sao?

Yéu cdau cdan dat: HS nhan thic dugc:

+ Su da dang trong hoat dong kinh té ctia cu dan Chdm-pa do la su két hop ctia nghé
néng nghiép trong lia, nghé tht cong, nghé di bién va giao thuong hang hai. Trong khi do,
kinh té ctia cu din Vin Lang - Au Lac khong da dang bang (nong nghiép tréng lua nude két
hgp v6i trong rau dau la cha yéu,...).

+ Nghé di bién va giao thuong hang hai la mdt trong nhiing nét néi bat cta kinh té
Cham-pa. biéu nay cho phép nhén thiic rang cau thanh ngii “xa riing, nhat bién” chi ding



khi néi vé cu dan Viét ¢ 6 khu vic Bac Bg, khong dung véi Cham-pa (Chdm-pa la mét thé
lyc bién hiing manh, trung tam bu6n ban quéc té 16n, két noi véi Trung Hoa, An Do va cic
nuéc A Rap). Hon nifa, cu d4n ban dia Chim-pa cting chinh I nhiing ngudi ddu tién gép
phén khai pha, xac lap cht quyén & ving bién mién Trung nudc ta.

Muc b. T6 chiic xd hoi

- GV yéu cau HS doc n6i dung muc b trong SGK, réi tra 16i cau hdi vé t6 chiic Nha
nudc Cham-pa. D€ giup HS hiéu sau sac hon van dé nay, GV huéng dan HS lién hé véi kién
thiic & hoc & Chuong 4: Khi An Do gido dugc ngudi Chim tiép nhan, lin-ga trd thanh biéu
tugng quyén luc nha vua - ngudi dugc dong nhat véi mot vi than, goi 1a Than - Vua). GV
6 thé yéu cau HS md rong so sanh t6 chiic Nha nudc Cham-pa véi té chiic Nha nudc Van
Lang dé€ khac sau kién thuc.

Yéu cau can dat: HS nhén thic dugc: Cham-pa la nha nudc quan chu: ding dau la vua
dugc dong nhat véi mot vi than, co quyén lyc t6i cao; dudi vua la cac quan dai than va cac
quan diing dau ba cip: chéau, huyén, lang (t6 chiic Nha nudc Van Lang con kha don gian va
sd khai).

— Dua vao néi dung trong SGK, HS thao luan theo nhom va lap dugc so d6 mo ta cac
thanh phén trong xa hoi Cham-pa. GV khuyén khich HS vé bang nhiéu cach khac nhau,
mién la dam bao dugc méi quan hé gitia cac thanh phan. GV ¢6 thé cho mot s6 HS gidi thiéu
so d6 thanh phan trong xa hoi trudc 16p va goi HS khac nhan xét vé cac so do do.

Yéu cdu cdn dat: Co thé goi y nhu so d6 sau: Tang l6p trén cung la quy toc, chiém s6
lugng it hon nhiéu so véi dan tu do; dan ty do la tang 16p dong dao nhét, lam nhiéu nghé
khac nhau; n6 1€ la tang 16p chiém s6 lugng nho, cht yéu phuc vu trong gia dinh quy toc.
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Muc 3. Mjt s6 thanh tyu vin hoa tiéu biéu

a) Néi dung chinh

- Sang tao ra chii viét riéng trén co sG chii Phan (chit Cham cg, thé ki IV).
- Tin ngudng va ton gido:

+ Tho than tu nhién (Mat Troi, Nui, Nudc, Luia,...)



+ Du nhap Phit gido, An Do gi4o.

- Kién truc va diéu khac gan véi cac cong trinh ton gido dac sac, trd thanh di san vin
hoa tiéu biéu (Thanh dia My Son,...).

— Lé hoi: tiéu biéu nhat 1a Ka-té.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

- Hinh 5. Bia khdc chit Cham c6 (thé ki VII), dugc trung bay tai Bdo tang Diéu khdc
Cham Da Nang. TAm bia véi phin than cao 0,87m, c6 khic loai chit Chim ¢ kiéu chi
nghiéng déu dan, mém mai va dep mat trén ca hai mdt véi ndi dung ghi cha vé nhiing 1€ vat
ma nha vua ding cling cho hai vi than tho tai thanh dia My Son. Bai minh vén trén tdm bia
nay dugc khac vao ndm 679, tuong duong véi triéu dai vua Pra-cat-hac-ma - thudc vuong
triéu dau tién ctia Cham-pa.

- Hinh 6. Thinh dia My Son - ndi to chiic ciing té va la khu lang mé, da dugc UNESCO
cong nhan la Di sdn vin hod thé gidi. Thanh dia My Son, véi hon 70 dén thap xdy dung bat
dau tu gitia thé ki VII. Cac vua Cham trudc day chon My Son dé dong do co 1é do tinh chat
thiéng liéng ctia ving dét dé ton tho than thanh va cting do déy la vi tri phong ngu tot trong
truong hgp kinh d6 Tra Kiéu bi de doa. Theo van bia dé lai, tién than ctia né la mot ngo6i dén
lam bang g6 tii thé ki thit IV d€ tho than Di-va Bha-dre-xve-ra. Nhung dén khoang cudi
thé ki VI, mdt con hoa hoan da thiéu chay ngoi dén goé. Sau d6 vao dau thé ki VII, vua
Sam-bhu-vac-man (tri vi tti nam 577 dén nam 629) da dung gach dé€ xay dung lai ngdi dén
con ton tai dén ngay nay. Cac triéu vua sau do van ti€p tuc tu sta lai cdc dén thap ci va xay
dung cac dén thap mdi d€ tho cac vi than.

My Son la khu thanh dia quan trong nhét ctia dan toc Cham sudt tit cudi thé ki IV dén
thé ki XV. Gia tri ctia cac di tich § My Son con dugc thé hién qua nghé thuat diéu khac,
cham ndi trén gach, trén da véi nhiing hinh anh song dong vé cdc vi than, tu si, vii nd, hoa
14, muodng tha va cac vat té 1e,...

V6i nhiing gia tri lich st van hod, tham mi, Thanh dia My Son da dugc UNESCO binh
chon la Di sén van hod thé giéi ndm 1999.

¢) Goi y cdc hinh thic t6 chiic day hoc

— GV huéng dan HS kham phd nhiing nét co ban vé doi séng vian hod clia cu dan
Cham-pa dugc trinh bay trong SGK gém tin nguéng — ton gido, kién tric, 1& héi, chi viét. O
nhiing dia phuong c6 nhiéu dau 4n ctia vin hod Cham-pa, GV c6 thé danh nhiéu thoi gian
hon cho HS gié6i thiéu mét s6 thanh tyu khdc trén co sé tu liéu suu tdm thém.

- GV ¢6 thé t6 chiic HS tap trung tim hiéu ki hon vé cdc thanh tuu kién tric, diéu khac
va coi day la mot diém nhdn cta bai.

- Goi y mot s6 cau hai:



+ K€ tén mot s6 thanh tyu van hod tiéu biéu cia nguoi Cham xua trong 10 thé ki ddu
Cong nguyén: GV luu y HS vé moc thoi gian giéi han (thé ki X), c6 thé trinh chiéu cho HS
xem vé: thap Cham Po-sha-nu (Binh Thuén); thap Chién Pan, Khuong My (Tam Ky, Quang
Nam); thiap Duong Long (Binh Dinh),...

+ Quan sdt hinh 6 trong SGK va néu nhdn xét vé cdc cong trinh tiéu biéu cia nguoi
Chdm xua: Khu thanh dia My Son la cum di san van hod, kién tric tiéu biéu nhat cta
Cham-pa. Kién tric, diéu khac Chdm la minh chiing ctia sy phat trién nghé thuat sém nhit
& khu viic Dong Nam A, chiu dnh hudng siu sic cia An D9 gido. C6 thé nhin thiy mot
téng quan kién tric qua cédc di tich dén thap do la x4y dung mot ka-lan (ngéi dén chinh,
bao quanh la nhiing thap nhé, nhiing cong trinh phu trg. Ki thut xay dung, nhiing bitic
trang tri cham khac trén dén thdp rét tinh xdo,... ching to trinh d¢ ki thuat, mi thuat tuyét
voi cia ngudi Cham xua).

- bélam phong phu hoat dong day hoc, GV c6 thé thiét ké cac chu dé dé té chiic HS
hoat dong nhu “Hanh trinh di sdan mién Trung’, “Khdm phd thap Cham ki bf’... va giao
nhiém vu cho HS tap trinh bay, giéi thiéu vé di san Thanh dia My Son, tugng cac vi nit Tra
Kiéu hodc gidi thiéu vé lé hoi Ka-té,... véi vai tro “Hudng dan vién du lich nhi”.

Yéu cau cdn dat: HS ghi nhé dugce cac thanh tyu co ban cta van hoa Cham-pa; gidi
thiéu dugc mot thanh tuu (do HS lua chon).

3. Luyén tap va van dung

Cau 1 va 2. GV ¢6 thé huéng dan HS 14p bang tom tat va két hgp so sanh hoat dong
kinh té, doi song xa hi, vidn hod - tin ngudng ctia cu ddn Cham-pa va cu dén Van Lang -
Au Lac nhu bang nhu sau:

Hoat dong kinh té D¢i song xa hoi Vin hod - tin ngudng

Cu dan Da dang, gobm trong | Phan hoa kha sau sac, gom | Tin ngudng tho cac than
Cham-pa |lua nudc, nghé thu |bathanh phan: quy toc, dan | trong tu nhién; sung
cong, di bién, giao |ty do va mét bo phan nhé | dao Phat, An Do gido;
thuong bién. no lé. N&i bat vé kién truc 1a
cac thap Cham.

Cu dan Cht yéu la néng|Su phan hod chua thuc sy | Tin ngudng tho cing t6
Vin Lang - [ nghiép tréng lta [séu siac, cing gdbm c6 quy | tién va cac vi than trong

AuLac nudc. toc, nong dan lang xa va| tu nhién; NGi bat vé kién
mot bo phén rit it nd ti. tric va ki thuat luyén
kim c6 thanh C6 Loa,

trong dong Ngoc L.




Céu 3. GV huéng dan HS cach tim tu liéu va tap viét bai va gidéi thiéu trude 16p vé mot
di tich van hoa Cham-pa véi cac ndi dung nhu: Tén di tich, dia ban cta di tich, nét doc ddo
trong kién tric, diéu khac cta di tich, thyc trang ctia di tich hién nay, huéng bao tén va phat
huy gia tri di tich (theo nhan thic, quan diém ctia HS).

TAILIEU THAM KHAO

“Nudc Lam Ap 1a dat Tugng Lam, quan Nhat Nam doi Han, & phia Nam Giao Chau
hon nghin ddam,...Vua nuéc d6 dung g6 lam rao. Vua mac do ¢6 béi bach diép. Bach diép
cting la vai bong, ndi ngang qua tay, quin quanh lung, trén deo thém tran chéu, day chuyén
vang, lam thanh chuéi, cudn téc doi hoa. Phu nhan mac vai ¢6 béi triéu ha, lam thanh quan
ngan, ddu doi hoa vang, minh trang stic ddy chuyén vang, chudi ngoc trai. Thi vé ctia vua cé
5000 quan, déu dung nd va kich, toan — mét loai vii khi giéng kich, ldy may lam do gidp, ldy
tre lam cung, cudi voi dé chién dau. Vua ra thi bay nghin con voi, bon tram con ngua, chia
lam d¢i tién va hau” (Theo Luong Ninh, Vuong quéc Cham-pa, NXB Dai hoc Quéc gia Ha
Noi, Ha Noi, 2000, tr.380 — 381).

“Ho [nguoi Cham| xay hang tram dén thap tho than Hin-du, nhiing thap gach duyén
dang, dep va doc ddo. Gan nhu toan bo l1a bang gach, da rat it va chi 6 nhiing cho can gia c6
viing chac nhu tru ctia, mi ctia, bac ctia,... Ho da sdng tao ra cach lam gach, xay gach hgp li
va bén viing khong thua kém gi dd,... Ho xay nhiing ng6i thap gach, dong thoi cing la dén
tho than, thap goi la ka-lan, theo hinh ngon nai Mé-ru, theo truyén thuyét 1a noi ngu tri ctia
cac than Hin-du; ¢ thap & trén dinh doi cao, c6 thap & dudi dong bang, ¢ tac gia cho rang,
nhu thé ho mudn vuon tdi troi cao nhung van bam chat dat me. Gach va ki thuét xédy kha tot
nén trai qua mua nang hang thé ki, nhiéu thap van con diing viing nhu ddu 4n van hoa doc
ddo mot thoi, mot tdc nguoi”(Luong Ninh, Viong quoc Cham-pa, Sdd, tr.182 - 183).

BAl 20. VUONG QUOC PHU NAM

B} MucCPBicH, YEU CAU
Sau bai hoc nay, giup HS:
1. Vé kién thiic
— Xdc dinh dugc vi tri ciia Vuong quoc Phu Nam xua trén luge d6 Viét Nam.
— M9 ta dugc su thanh lap, qua trinh phat trién va suy vong ctia Viong quéc Phit Nam xua.
- Trinh bay dugc nhiing nét chinh vé t6 chiic xa héi va kinh té ctia Phu Nam.
— Nhén biét dugc mdt s6 thanh tyu van hoa tiéu biéu cia Vuong quéc Phi Nam.



2.Vé ki ndng, nang luc

— Biét khai thac va phén tich dugc thong tin ctia mét s6 tu liéu lich st trong bai hoc duéi
su huéng dan cua GV.

— Biét tim kiém, suu tdm dugc tu liéu d€ phuc vu cho bai hoc va thuc hién cdc hoat dong
thyc hanh, van dung.

3.Vé pham chat

- B6i dudng tinh than yéu qué huong, dat nudc, quy trong nhiing gia tri van hoa ctia
Vuong quoc Phi Nam con dé lai trong lich st

— Nhén thtic vé cht quyén & vung dit Nam B¢ cua dat nudc Viét Nam hién nay cé
ngudn goc lau doi, ban dia tu xa xua.

i cHUANSBI

1. Giao vién

- Gido an bién soan theo dinh hudng phat trién pham chét va nang luc.

- Lugc d6 Viong quéc Phit Nam trong khu vic Pong Nam A, Lugc d6 khu vic Dong
Nam A ngay nay.

- May tinh, may chiéu, gidy A0 (néu co).

2.Hoc sinh

SGK, mdt s6 d6 dung hoc tép.

[l MOTSOLUUY VE NOI DUNG VA PHUONG PHAP

- Trong qua trinh day hoc, GV ¢6 thé linh hoat diéu chinh thoi ligng day hoc trong
tiing ndi dung tuy theo cach tiép can ctia minh.

- Khi day vé Phu Nam, ngoai nhiing thong tin co ban nhat vé sy thanh lap, qua trinh
phat trién va suy vong ctia vuong quéc, GV luu y can nhan thic ro rang (trudc hét véi ban
than minh) vé cha quyén ctia Viét Nam déi v6i ving dat Nam B. D€ nhén thiic ro rang,
ding dan, GV can tim hiéu thém thong tin va cach li gidi nguén géc vé lich st hinh thanh,
suy vong, tén nudc va tén kinh d6 ctia Vuong quéc c6 Phu Nam, tii d6 t6 chiic cac hoat dong
day hoc cho HS.

GO1Y CACH THUCTO CHUC CAC HOAT PONG DAY - HOC CHU YEU

1. M& dau

— Mé déau bai hoc la mét doan dan dat va di kem la mot s6 hinh anh nhiting hién vat lién
quan dén Vuong quoc Phu Nam. GV ¢6 thé st dung céu héi ggi mé cho HS nhu SGK: Theo
em, nhitng hién vat nay chiing té diéu gi vé chii nhan ciia viiong qudc ¢d nay? d€ dinh huéng
su cha y, cling nhu nhan thic cta HS vao bai hoc méi.



Khi tra 16i cdu hoi GV néu ra, HS c6 thé dé cap dén trinh d¢ ki thuat, thdm mj, su giao
thuong md rong cua nguoi Phu Nam,... thong qua viéc quan sat, khai thac hinh 1.

(Goti y: Hinh 1a. Binh gém (kiéu Ken-di, dugc trung bay tai Bao tang Lich st qudc gia
Viét Nam): Déy 1a loai binh ¢6 voi thin hinh ciu, phinh tron & gitta, thu nhé & ¢ va day
binh. Miéng binh loe cong. Kich thudc ctia binh khd 16n, nhiéu chiéc c¢é hoa vin khac vach
tam gidc hay song nudc & than. Co chiéc t6 mau do (thd hoang) hay té6 mau den chi rét dep.
biéu dang luu y la nhiing binh Ken-di thuong dugc tim thdy trong cac phé tich dén thap,
hau hét bi gay voi, ddu vét cho thiy sy “co y” dap gay roi voi khoéi than binh. Vi vay nhiéu
kha ning cho biét day la di vat dung trong cac nghi Ié tén gido Ba La Mon, nhiing chiéc voi
binh mang béng dang ngau tugng Lin-ga - tugng trung cho than Si-va; Hinh 1b: Chuoi hat
(bang ma ndo, dugc trung bay tai Bdo tang Lich st Qudc gia Viét Nam).

HS c6 thé tra 161 ding hodc chua dung, trén co s6 d6 GV dan dat, goi ma vao bai hoc méi.

- GV ciing c6 thé da dang ndi dung khai dong bang cach linh hoat van dung nhiing tinh
huéng dan dat khac dé goi mé vé Vuong quéc Phu Nam trong lich sti.

2. Hinh thanh kién thiic méi
Muc 1. Su hinh thanh, phat trién va suy vong ciia Vuong quéc Phu Nam

a) Néi dung chinh

- Vuong qudc Phu Nam ra doi khoang thé ki I; phét trién hung manh: khodng thé ki
ITI - V; dén thé ki VI thi suy yéu; bi ngudi Chan Lap xam chiém vao dau thé ki VIL.

~ Trung tAm chinh tri, kinh té& Ban ddula Oc Eo (An Giang, Viét Nam), sau dich chuyén
dén Ang-co Bo-riy (Cam-pu-chia).

b) Goiy cdc hinh thirc té chic day hoc

- GV c6 thé cho HS quan sat ban do treo tudng Vuong qudc Phit Nam tur thé ki 1 dén
thé ki VII két hop véi luge d6 Khu viic Dong Nam A ngay nay va trd 16i cAu héi: Viong quéc
Phit Nam xua tuong iing vdi lanh thé nhitng nudc nao & khu viic Déng Nam A hién nay? GV
huéng dan HS céach tim thong tin va chi trén luge d6 d€ xac dinh dia ban cia Vuong quéc
Phu Nam lic dau (viing dat Nam B¢ Viét Nam) va thoi ki phat trién dinh cao. Viéc xac dinh
dia ban cht yéu nam trén ving dat Nam B¢ ctia nudc ta cho thiy tii rat sém, vung dat Nam
B¢ nudc ta da c6 cu dan ban dia sinh séng va xdc dinh cht quyén lanh thé.

Yéu cdu cdn dat: Dua vao lugc d6, HS c6 thé xdc dinh dia ban cht yéu dau tién cta
Vuong qudc la ving Nam B¢ (Viét Nam), md rong sang vung Dong Nam Cam-pu-chia
(dén vung ho Ton-lé Sdp). Thoi ki hoang kim ¢6 lic pham vi danh hudng clia Vuong quoc
md rong, bao gdbm mot s vung dat thudc cic quéc gia DPong Nam A hién nay nhu: Viét
Nam, Cam-pu-chia, Thdi Lan, Ma-lai-xi-a, Lao,...

GV can luu y: Mét phan lanh thé va ca kinh d6 ctia Phit Nam c6 thoi ki dong trén dat
Cam-pu-chia ngay nay, diéu d6 khong c6 nghia Cam-pu-chia c6 chtt quyén vé toan b lanh
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thé ctia Vuong qudc nay. Nude Chan Lap (Cam-pu-chia thoi hau Ang-co) chi chiém dugc
Phui Nam tii thé ki VIL Trudc d6, nén vin hoa Oc Eo phat trién xén lan gin lién vé6i su ra doi
Vuong quéc c6 Phu Nam, la nén vin hoa c6 nguén géc ban dia lau doi. Sau do (tii sau thé
ki VII), viing dat nay bi Chan Lap chiém nhung khong quan li dugc trén thuc té. Tl thé ki
XVTI, cac chiia Nguyén da khai pha va bién viing dat Nam B¢ thanh mét ving dat mau ma,
phi nhiéu va khing dinh ro rang chi quyén ctia minh déi véi ving dét nay. Do d6, vung dét
Nam B¢ chua bao gi¢ thudc chtt quyén ctia Cam-pu-chia ma thugc vé Viét Nam ngay tu rét
sém va c6 nguon goc ban dia ro rang. Tat nhién, khi giai thich cho HS, GV can nhac duara
nhiing ndi dung phu hgp, viia stic véi nhan thiic cta doi tugng HS 16p 6.

— Duya vao nhiing kién thiic da dugc hinh thanh & trén, GV dat cau hoi: Viiong quoc Phii
Nam ra doi é dau va vao thoi gian nao? GV nhan manh méc ra doi ctia Nha nuée Phu Nam
gan lién véi sy phat trién cta vin hod Oc Eo (giéng nhu vin hoa Péng Son v6i Nha nude
Vin Lang - Au Lac, vin hod Sa Huynh v6i Nha niéc Cham-pa). Su ra doi ctia Phu Nam
dugc phan anh qua truyén thuyét vé Hon Dién va Liéu Diép (cling giong nhu huyén thoai
Con Rong, chdu Tién 1dp nudc Van Lang).

Yéu cdu cdan dat: HS xdc dinh dugc dia ban hinh thanh va thoi gian xuét hién ctia Viong
quoc Phi Nam (cht y nhiing nét n6i bat vé diéu kién tu nhién cta luu vic ha luu song Déng
Nai va séng Ctiu Long - viing dit bang phing song tuong ddi thdp, dé chiu tdc dong baihién
tugng triéu dang, dudng bo bién dai,... Diéu nay tic dong dén doi song kinh té - xa hdi cta
cu dan c6 noi day).

- GV huéng dan HS can ct vao nhiing méc thoi gian da dugc cung cp trong SGK dé
thiét 1ap truc thoi gian vé cac moc hinh thanh, phat trién va suy vong ctia Vuong quéc Phu
Nam. HS thiét 1ap truc thoi gian va xac dinh cac ddu méc quan trong gan véi lich st hinh
thanh va phat trién ctia Vuong quéc Phtt Nam trén do. HS c6 thé vé bang nhiéu cach khac nhau.
GV khuyén khich HS, mién la dam bao dugc cac y sau: Thé ki I: hinh thanh. Théki III - V: phat
trién hung manh. Dau thé ki VI: suy yéu. Thé ki VIIL: bi nguoi Chén Lap xam chiém.

Dai vai HS kha, gioi, GV ¢ thé dinh hudng tu duy cta HS véi cau hoi: Vi sao ting la
mdt viiong quoc hing manh trong thé ki 111 - V nhung dén ddu thé ki VII Viidng qudc Phu
Nam lai bi suy yéu va bi xam chiém? GV can ggiy dé HS hiéu dugc: do nhiéu nguyén nhén:
dat dai bi nhiém man béi nhiing dot bién tién, dién tich dat canh tac cling mat dan; tuyén
duong giao thuong trén bién khéng con di qua Phu Nam,... tdc dong dén tinh hinh kinh té,
xa hoéi cta cu dan noi déay, la nguyén nhan chinh dan dén sy suy vong ctia Vuong quéc
Phu Nam.

Muc 2. Hoat dong kinh té€ va té chiic xa hoi

a) N6i dung chinh

— Hoat dong kinh té€ chinh: n6ng nghiép tréng lta, chan nudi, danh bét thuy, hai san,
lam nghé tha c6ng, buén ban duong bién.



— T8 chiic nha nudc: dugc hoan thién vao thé ki III: vua diing dau, cé quyén luc téi cao,
dudi la cac quan lai giap viéc véi nhiéu cap bac.

- X4 hoi phén chia thanh 5 tang 16p: quy toc, tang lii, thuong nhén, thg tha cong,
nong dan.

b) Tu'liéu, kénh hinh can khai thdc

— Hinh 2. Mot s6 san phdm do gom cia cu dan Phit Nam: Day 1a hinh dnh vé mot s6 d6
g6m trong trién lam chuyén dé gém Oc Eo cia Vuong qudc Phit Nam dén ti 16 tinh, thanh
Nam B6 ndm 2017. Cac san phdm gém: binh, vo cac kich ¢, nuéc men (nguyén ven hoac
manh v&), con giéng, chudng,... Qua d6 phan anh phan nao vé trinh d¢ ki thuat ché tac do
gdm cting nhu doi séng vét chét, tinh than cta cu dan Phu Nam xua.

— Hinh 3. Khudn diic bang dd: Day 1a hinh anh ctia mdt manh chiéc khuoén bang da dé
dic d6 trang stic ctia cu dan Phut Nam, thuc van hoa Oc Eo. Khuén dtic dugc tim thdy tai
mot di chi thugc thanh phé Céan Tho ngay nay. Hién vat dugc xép vao hang bao vat quoc gia,
hién dang dugc trung bay tai Bdo tang thanh phé Can Tho. Cung véi viéc tim thdy nhiing
ndi ndu kim loai (bing d4) tai cc di chi khao ¢6 hoc thugc van hoa Oc Eo chinh la minh
chiing sinh déng cho su tén tai va phét trién ctia nhiing nghé tha cong c6 xuét xi ban dia
v6i trinh do ki thuat, mi thuét cao tai viing dat Nam Bo nudc ta.

— Hinh 4. Déng tién kim loai ctia Phit Nam duigc tim thdy & di chi van hod Oc Eo: Trong
hinh la déng tién chat liéu bac, c6 xuét xu ban dia, dugc cu dan Phi Nam st dung trong trao
d61 buon ban véi nhau va véi cu dan nude ngoai. Sy xudt hién va sit dung tién trong trao déi
chiing t6 m¢t nén kinh té hang hoa rat phat trién tai Vuong quoc.

- Hinh 5. Huy chuiong La Ma duoc tim thdy 6 di chi Nén Chiia (Kién Giang): Day la chiéc
huy chuong dugc dic bang hop kim chi - thiéc, dang hinh tron vién rang cua, dudng kinh
5cm. Mot mat huy chuong 1a hinh dau mét con su ti, mat bén kia hinh béng hoa bén canh.
Chiéc huy chuong nhu mét minh chiing séng dong cho viéc giao luu buén ban véi thuong
nhan nudc ngoai. Ho da mang dén Phu Nam nhiéu loai san phdm, hang hoa khac nhau...

- Doan tu liéu (tr.92) dugc khai thac tit cuén sach Si liéu Phit Nam cta tac gia Lé
Huong xudt ban nam 1974 tai Sai Gon (TP. H6 Chi Minh). Thong qua tu liéu nay cting véi
hinh 4 va 5 chiling to sy phat trién manh ctia cac hoat dong budn ban bang dudng bién ctia
cu dan Vuiong quéc Phit Nam véi thuiong nhan nudc ngoai thong qua cing thi Oc Eo. Ho
bdn cdc san phdm bédng vang, bac, luya,....

¢) Goi y mét sé hinh thirc té chic day hoc

Muc a. Hoat dong kinh té
- GV ¢6 thé dit cau hoi d€ HS lién hé véi kién thiic da dugc hinh thanh ¢ muc 1 dé tra
16i: Theo em, vdi diéu kién ty nhién cta viing dat Nam BY nudc ta, cu dan Phii Nam c6 thé
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phat trién dugc nhiing hoat dong kinh té€ nao? Hay cho biét nhitng hoat dong kinh té chinh ciia
cu dan Phit Nam.

GV hudéng dan HS thao luan theo nhém nhé hodc cd nhan dé xdc dinh nhiing néi dung.

Yéu cdu can dat: HS nhén thic dugc:

+ Vi cac dong bang dugc boi dap bai phu sa ctia hé thong song Déng Nai, song Cliu
Long - tao diéu kién cho nghé nong trong lua nudc phat trién, cung véi do la cac nghé thu
cong (lam gém, luyén dong, rén sit,...). Vi tri nam sat bién, dudng bo bién dai véi nhiing
vinh bién < thich hgp hinh thanh cac cang bién thu hat thuong nhan nudc ngoai dén buon
bén (Oc Eo), nghé danh bat thuy hai san va ddc biét 1a budn ban, giao thuong trong va ngoai
vuong quoc rat phat trién.

+ Nghé tréng lda va giao thuong trén bién la mdt trong nhiing nét n6i bat cta kinh té
Phtt Nam nhin tif ddc trung ctia diéu kién ty nhién.

- GV cha y huéng dan HS khai thac thong tin trong doan tu liéu cung véi cac hinh 2,
3,4, 5 dé gitp HS hinh dung ré nét hoat dong kinh té ctia cu dan Phu Nam xua. D6 viia la
nén kinh té san xudt tai ché (thong qua hinh 2, 3), viia c6 hoat dong kinh té budn ban trong
nudc va véi nudc ngoai (thong qua hinh 4, 5 va doan tu liéu). Su “an khép” thong tin trong
doan tu liéu vé S liéu Phit Nam v6i hinh dong tién Phu Nam, huy chuong La Ma dugc tim
thdy & céc di chi thudc an hod Oc Eo chiing to diéu d6. Déy 1a ddc diém khéc biét kha rd so
v6i kinh té ctia Nha nudc Vin Lang — Au Lac ¢ khu vuc Bic B9 va Bic Trung Bo.

Muc b. T chiic xa hoi

- GV yéu cau HS khai thac thong tin trong SGK dé tra 16i cau héi: Xa hoi Phit Nam gom
nhiing tang 16p nao? Xa hoi Phit Nam co nhitng nét tuong dong nao so vdi xa hoi Cham-pa?

Yéu cau can dat: Noi dung tra 16i cha HS can lam 16 cac y sau:

+ V& t6 chiic nha nudc: Cang giong nhu Vuong quéc Cham-pa ¢4, Phu Nam la nha
nudc quan chi chuyén ché: vua diing dau vuong quoc va cé quyén luc cao nhét; dudi vua la
hé thong quan lai trong moét hé thong chinh quyén c6 nhiéu cdp béc.

+ V& cac thanh phan, tang I6p xa hoi: xa hoi Phi Nam phan chia thanh 5 bd phan: quy
tdc, tang I, thuong nhan, thg tht cong va nong dan.

+ Nét tuong dong so véi xa hoi Cham-pa dé 1a su hinh thanh cta tang 16p thuong nhan.

Muc 3. M6t s6 thanh tuu van hoa

a) Néi dung chinh

- Tin ngudng, ton gido:

+ Tho da than (tiéu biéu 1a than Mat Tro1i).

+ Tiép nhan toén gido tu An D6 (Phat gido, An Do gido); tu day tiép tuc truyén ba dén
nhiéu vuing dit khdc.



- Nghé tac tugng (g0, da) dat dén phong cach riéng (phong cach Phu Nam).

— Mot s6 thanh tyu van hod vat chat, tinh than khac: déu 1a két qua ctia su thich ting véi
diéu kién ty nhién (st dung ghe, thuyén, nha san trén mat nudc,...), do trang stic dugc ché
tac cuc ki tinh xao.

b) Tu'liéu, kénh hinh can khai thdc

~ Hinh 6. Tugng thdn Vis-nu — mot trong ba vi thin quan trong ciia An D6 gido - dugc
tim thdy 6 Tan Hoi (Kién Giang). Pay la hinh tugng than Vis-nu, chét liéu bang déng, cao
23cm, 6 nién dai thé ki III - V. Tugng dugc tao tac trong tu thé ding, dau déi ma hinh tru,
c6 4 canh tay (hai canh tay sau: mot tay cam vo dc¢ - biéu tugng ngudn géc clia su song, tay
con lai cam nu sen (da bi mat) bi€u trung cho tri tué. Hai canh tay trudc: mét tay cdm qua
cau — tugng trung cho su van hanh vi try, tay con lai dat 1én cay chuy biéu tugng cho tri
thtic. Biic tugng 1a minh chiing cho su ton tai cia An D gido trén viing d4t Nam Bo, déng
thoi la mét san phidm ddc sic cia nghé duc tugng theo phong cach Phu Nam.

— Hinh 7. Tugng Phat bang dd thudc vin hod Oc Eo (thé ki VI - VII). Tugng Phat bing
d4 thudc vin hoa Oc Eo, nién dai thé ki VI - VII, tim thdy ¢ Tra Vinh.

¢) Goi y mét sé hinh thirc té chuc day hoc

- GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK, két hop khai thac kénh hinh d€ thuc hién
yéu cau: Hay cho biét mot so thanh tuu vin hod noi bat ctia cu dan Phi Nam.

Yéu cdu can dat: HS néu dugc mot s6 thanh tyu cu thé cta cu dan Phu Nam trén cac
linh vuc: Tin ngudng, tén gido, tac tugng, doi song vat chat, tinh than,... Can luu y rang tin
nguong, ton giao phong pha (trong dé cé dao Phat) la mot nét dac trung, ndi béat chia van
hoé Phu Nam.

Dé gitip HS ma rong kién thiic, GV ¢ thé giup HS lién hé dé€ biét trén thé gidi c6 khong
it qudc gia ciing du nhap Phat gido tii bén ngoai vao va van c6 su phat trién manh cho dén
ngay nay.

3. Luyén tap va van dung

Céu 1. D€ so sanh hoat dong kinh té, t6 chtic xa hdi cta cu dan Phu Nam va cu dan
Cham-pa, GV huéng dan HS 1ap bang tuong tu nhu véi Vuong quéc Cham-pa tii thé ki I
dén thé ki X.

Cau 2. Day la cau hdi yéu cau HS biét lién hé kién thic da hoc (doi séng van hod ctia cu
dan Phu Nam) véi doi song van hod ctia cu dan Nam B nudc ta hién nay. GV dinh huéng
HS biét lién hé theo cdc mat: tén gido, tin ngudng, doi song vat chit - an, ¢, mdc,... va doi
song tinh than,... cta cu dan Phu Nam xua va cu dan Nam B¢ hién nay dé hiéu dugc su két
noi, ké thiia nhiing gia tri ti qua khi d6i véi doi s6ng hién tai.



TAILIEU THAM KHAO

— Nudc Phtt Nam & phia nam quan Nhat Nam, trong vinh 16n phia tay cta bién, cach
Nhat Nam c6 dén 7 000 li... Nudc rong 16n hon 3 000 li, dat triing dm thdp nhung bang
phéng rong rai. Khi hiu, phong tuc dai d€ ciing giéng nhu Lam Ap. San xudt ving, bac, déng,
thiéc, tram huong, méc huong, nga voi, chim céng l6ng biéc, anh vit ndm sac. (Theo Luong
Ninh, Viiong quéc Phit Nam — Lich sit va van hod, Vién Van hoa va NXB Van hoa Thong tin,
Ha Noi, 2005, tr.209).

— Phat gido va tugng Phat dang la mét biéu hién dic trung ctia van hoa Phu Nam.
Nhiing noi nao cé tugng Phat nay chinh la pham vilanh th6é Phit Nam hodc ¢6 quan hé giao
luu mét thiét véi Phu Nam. (Theo Viiong qudc Phit Nam - Lich sit va vdn hod, Sdd, tr.158).
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MUCTIEU, YEU CAU CAN PAT CUA SACH GIAO KHOA
LICH SU VA PIA Li 6 - PHAN DIA Li

1. Muc tiéu

— Phan moén Diali trong mo6n hoc Lich st va Biali 6 16p 6 gép phan cung véi phan mén
Lich st va cac mon hoc, hoat dong gido duc khac hinh thanh, phat trién & HS cac pham chat
cht yéu va nang luc chung.

- Phan mo6n Dia li ¢ I6p 6 nham hinh thanh, phat trién 6 HS nang luc dia li trén nén
tang kién thiic co ban, cd chon loc vé Dia li tu nhién dai cuong; moi quan hé gitia con ngudi
v6i moéi trudng tu nhién; gitip HS biét cach st dung cdc cong cu cta khoa hoc bia li d€ hoc
tap va van dung vao thuc tién; dong thoi gép phan ciing cdc moén hoc va hoat dong gido duc
khac hinh thanh, phat trién & HS cac phdm chat chu yéu, dac biét 1a tinh yéu qué huong, dat
nudc, niém ty hao vé truyén thong dan toc.

2. Yéu cau can dat

— Nhan thic khoa hoc dia li:

+ Nhaén thic thé gidi theo quan diém khong gian: dinh huéng khong gian, phan tich
vi tri dia li, phén tich sy phéan b6, dién dat nhan thiic khong gian.

+ Giai thich cac hién tugng va qua trinh dia li tu nhién: phén tich cac moéi quan hé qua
lai va quan hé nhan qua trong thién nhién, tdc dong cta diéu kién tu nhién va tai nguyén
thién nhién t6i su phan bé dan cu va san xudt, tdc dong ctia xa hdi loai nguoi lén moi truong
tu nhién.

— Tim hiéu dia li:

+ Sti dung cac cong cu cta dia li hoc: khai thac tai liéu van ban, st dung ban do, tinh
todn, thong ke, phan tich biéu do, so do.

+ T6 chiic hoc tap & thuc dia.

+ Khai thac internet d€ phuc vu mén hoc.

- Van dung kién thic, ki nang da hoc:

+ Cap nhat thong tin, lién hé thuc té.

+ Thuc hién chta dé hoc tap kham pha tii thuc tién.

3. No6i dung giao duc

Phan mén bia li ¢ 16p 6 bao gém cdc mach ndi dung chinh:



— Tai sao can hoc Dia li?

- Ban d6 - Phuong tién thé hién bé mat Trai Dat.
- Trai Dat - hanh tinh ctia hé Mit Troi.
- Cau tao cua Trai Dat. Vo Tréi Dat.

— Khi hdu va bién d6i khi hau.
- Nudc trén Trai Dit.

- P4t va sinh vat trén Trai Dat.

- Con nguoi va thién nhién.

Bang 1. Néi dung va yéu cau can dat theo chuong trinh mén Lich stirva ia li6 - phan biali

Noi dung

Yéu cdu cin dat

TAI SAO CAN HOC DPIA LI?

- Nhiing khdi niém co bdn va
ki nang cht yéu

— Nhiing diéu li tha khihoc mén
bia li

- bialiva cudc séng

- Hiéu dugc tam quan trong cta viéc nam cdac khai
niém co ban, cac ki nang dia li trong hoc tap va trong
sinh hoat.

— Hiéu dugc y nghia va sy li thi ctia viéc hoc moén Dia li.

— Néu dugc vai tro ctia Pia li trong cudc song.

BAN PO - PHUONG TIEN THE HIEN BE MAT TRAI DAT

— Hé théng kinh, vi tuyén. Toa do
diali cia mét dia diém trén ban do

— Cac yéu t6 co ban ctia ban do

— Céc loai ban d6 thong dung

- Lugc d6 tri nhé

— X4c dinh dugc trén ban do va trén qua bia Cau: kinh
tuyén goc, Xich dao, cac ban cau; ghi dugc toa do dia li
ctia mot dia di€ém trén ban do.

~ Nhan biét dugc moét s6 luéi kinh, vi tuyén ctia ban
do thé gidi.

— Biét doc cac ki hiéu ban dé va cha giai ban d6 hanh
chinh, ban d6 dia hinh.

— Biét xac dinh phuong hudng trén ban do6 va tinh
khodng cach thuic té gitia hai dia diém trén ban do theo
tilé ban do.

— Biét doc ban d6, xdc dinh dugc vi tri ctia d6i tugng
dia li trén ban do.

— Biét tim duong di trén ban do.

— Vé dugc lugc do tri nhé thé hién cac doi tugng dia li
than quen d6i véi ca nhan HS.




TRAI DAT - HANH TINH CUA HE MAT TROI

— Vi tri cia Trai Ddt trong hé
Mat Troi

- Hinh dang, kich thudc Trai Dat

— Chuyén dong ctaa Trai Dit va
hé qua dia li

- Xac dinh dugc vi tri ctia Trai Dét trong hé Mat Troi.

— Mo ta dugc hinh dang, kich thudc Trai bat.

— M6 ta dugc chuyén dong ctia Trai Dat (quanh truc va
quanh Mat Troi).

- Xdc dinh dugc phuong huéng ngoai thuc t€ dya vao
quan sat hién tugng tu nhién hodc dung dia ban.

— Nhén biét dugc gio dia phuong/gio khu vuc, so sanh
dugc gio ctia hai dia diém trén Trdi Dat.

— Trinh bay dugc hién tugng ngay dém luén phién
nhau va mo6 ta dugc su léch huéng chuyén dong cua
vat thé theo chiéu kinh tuyén.

- Trinh bay dugc hién tugng ngay dém dai ngan
theo mua.

CAU TAO CUA TRAI DAT. VO TRAI PAT

- Cau tao cua Trai Dat

- Cac mang kién tao

- Hién tugng dong dat, nui ltia
va stic pha hoai ctia céc tai bién
thién nhién nay

— Qua trinh ndi sinh va ngoai sinh.
Hién tugng tao nai
— Cac dang dia hinh chinh

- Khodng san

- Trinh bay dugc ciu tao cta Trai Pat gom ba 16p.

— Xac dinh dugc trén lugc d6 cac mang kién tao 16n,
dai tiép gidp ctia hai mang x6 vao nhau.

- Trinh bay dugc hién tugng dong dat, nui ltia va néu
dugc nguyén nhéan cta hién tugng nay.

— Biét tim kiém thong tin vé cac tham hoa thién nhién
do dong dét va nui lta géy ra.

— Phan biét dugc qua trinh noéi sinh va ngoai sinh.

— Trinh bay dugc tac dong dong thoi cta qua trinh
nodi sinh va ngoai sinh trong hién tugng tao ndai.

— Phén biét dugc cac dang dia hinh chinh trén Trai Dét.

- Biét doc luge do6 dia hinh ti 1é 16n va lat cat dia hinh
don gian.

- K€ dugc tén mot s6 loai khodng san.




KHI HAU VA BIEN POI KHI HAU

- Cac tang khi quyén. Thanh
phéan khong khi

— Céc khoi khi. Khi ép va gio

— Nhiét dd va mua. Thoi tiét,
khi hiu

— Su bién d6i khi hau va bién
phap tng pho

— MO ta dugc cac tang khi quyén, ddc diém chinh cta
tang d6i luu va tang binh luy; hiéu dugc vai tro cta
oxy, hoi nudc va khi carbonic.

- K& dugc tén va néu dugc dic diém vé nhiét do, do
am ctia mot s6 khoi khi.

— Trinh bay dugc su phan bo cac dai khi ap va cac loai
gi6 théi thuong xuyén trén Trai Dat.

— Trinh bay dugc sy thay déi nhiét d bé mat Trdi Dat
theo vi do.

M6 ta dugc hién tugng hinh thanh may, mua.

Biét cach st dung nhiét ké, am ké, khi ap ké.

Phan biét duoc thoi tiét va khi hau.

Trinh bay dugc khdi quat dac diém ctia mét trong
cac doi khi hau.

- Phan tich dugc biéu dé nhiét do, lugng mua; xac
dinh dugc ddc diém vé nhiét d6 va lugng mua ctia moét
s0 dia diém trén ban d6 khi hau thé gidi.

- Néu dugc mét s6 biéu hién ctia bién déi khi hau.

— Trinh bay dugc mot s6 bién phap phong tranh thién
tai va ting pho véi bién déi khi hau.

NUOC TREN TRAI DAT

— Cac thanh phén chua yéu ctia
thuy quyén

— Vong tudn hoan nudc

— Song, ho va viéc stt dung nude
song, ho

— Bién va dai duong. Mot s6 dac
diém ctia moi trudng bién

- Nudc ngdm va bang ha

- Ké dugc tén cac thanh phan cha yéu cta thuy quyén.

— Mo ta dugc vong tudn hoan 16n ctia nudc.

- Mo ta dugc cac bd phan ctia mot dong song lén;
moi quan hé gitia mua i ctia soéng v6i cdc ngudn cdp
nudc song.

— Néu dugc tdm quan trong ctia viéc st dung téng hgp
nudc song, ho.

— Xdc dinh dugc trén ban d6 cac dai duong thé gidi.

- Trinh bay dugc cac hién tugng séng, thuy triéu,
dong bién.

— Néu dugc sy khac biét vé nhiét do va do muoi gitia
vung bién nhiét déi va ving bién 6n déi.

— Néu dugc tam quan trong ctia nudc ngdm va bang ha.




DAT VA SINH VAT TREN TRAI PAT

- L&p dat trén Trai Dat. Thanh
phan cta dat

— Cac nhéan t6 hinh thanh dat

— Mot s6 nhém dat dién hinh &
cac ddi thién nhién trén Trdi Dat

— Su song trén hanh tinh
— Su phéan b6 cac déi thién nhién

- Ring nhiét déi

— Néu dugc cac tang dat va cac thanh phan chinh cta dat.

— Trinh bay dugc mot s6 nhan t6 hinh thanh dat.

- Ké dugc tén va xac dinh dugc trén ban dé mot so
nhom dit dién hinh & viung nhiét d6i hodc & ving
on déi.

— Néu dugc vi du vé su da dang ctia thé gidi sinh vat &
luc dia va ¢ dai duong.

- Xdac dinh dugc trén ban do su phan bé cac déi thién
nhién trén thé gidi.

— Trinh bay dugc dac diém cta riing nhiét déi.

— Biét cach tim hiéu moéi truong ty nhién qua tai liéu
va tham quan dia phuong.

CON NGUOI VA THIEN NHIEN

— Dén s6 thé giéi
— Su phén b6 dan cu thé giéi

— Con nguoi va thién nhién

- Bdo vé ty nhién, khai thac
thong minh cac tai nguyén vi sy
phit trién bén viing

- Poc dugc biéu do quy mé déan s6 thé gidi.

— Trinh bay va giai thich dugc dic diém phén b6 dan
cu trén thé gidi.

— Xac dinh dugc trén ban d6 mét s6 thanh phé dong
dan nhat thé gidi.

- Néu dugc cac tac dong cua thién nhién 1én hoat dong
san xudt va sinh hoat ctia con nguoi.

- Trinh bay dugc nhiing tic dong cha yéu cta loai
ngudi lén thién nhién Trai Dat.

- Néu dugc y nghia ctia viéc bao vé ty nhién va khai
thac thong minh cac tai nguyén vi sy phat trién bén
viing. Lién hé thuc té dia phuong.

— Biét cach tim hiéu méi truong ty nhién qua tai liéu
va tham quan dia phuong.

I} GIGI THIEU SACH GIAOK

1. Quan diém bién soan
No6i dung phan Dia li tuan tha

HOALICH SUVA DIALIi6— PHAN DIA Li

cac quan diém chung trong bién soan SGK, cing nhu

ddm bdo cdc nguyén tac sau:
- Vé kién thtic: Noi dung kién thiic dam bao tinh co ban, cap nhat, pht hgp véi trinh
do nhén thiic ctia HS 16p 6, dam bao cac yéu cau ctia Chuong trinh.



- Vé ki nang: thong qua cac cong cu sti dung trong Dia li hoc nhu ban do, biéu do, bang
s6 liéu, md hinh, so d6, hinh anh, giup HS c6 ki nang doc, so sanh, nhin xét cac thong tin tu
thuc tién (ti internet, cac tién ich trén dién thoai thong minh,...).

— Dinh huéng gido duc dé phat trién toan dién nang luc va phdm chat.

— Céch tiép can: tu duy toan cau — hanh dong dia phuong. Day la cach tiép cdn mang tinh
tich cuc, thuc tién va phi hgp véi yéu cau d6i méi ctia Chuong trinh Gido duc phé thong 2018.
Cach tiép can nay sé gitp HS van dung nhiing kién thic, ki ndng linh héi dugc dé gidi quyét
cac vin dé ¢ dia phuong va trong thuc tién cudc song.

- V& phuong phép: v6i phuong cham “dé day, dé hoc” danh cho cdp THCS, cudn sach
dua ra cac don vi kién thiic viia phai, st dung nhiéu so do, hinh anh, mé hinh d€ HS ty khai
thac, tim ra tri thic. Cac hoat dong hoc tap da dang, tich cuc trong sach,... sé tao hiing thu
cho HS, gitip cadc em dé dang tu hoc, tu kham phd tri thiic, qua d6 hinh thanh va phat trién
cac phdm chdt, nang lyc. GV ciing c6 thé st dung phéi hgp nhiéu phuong phédp va hinh thiic
t6 chiic day hoc khiac nhau dé phu hgp véi nhiéu déi tugng HS.

2. Cau tric néi dung

- Phan Dia li 6 dugc bién soan dua trén co s6 Chuong trinh Gido duc phé thong mon
Lich sti va Dia li (cdp THCS) ban hanh kem theo Thong tu s6 32/2018/TT-BGDDT ngay 26
thang 12 ndm 2018 ctia B) trudng B Gido duc va Dao tao. Do dd, ciu tric ctia phan Diali 6
vé co ban theo ciu triic do Chuong trinh quy dinh.

— Phan bia li 6 gom 7 chuong, trong s6 7 chuong, 5 chuong c6 bai thuc hanh. Cac
chuong khdc khong b6 tri bai thuc hanh vi trong néi dung da lién quan téi thyc hanh hoac
cac cau hoi gitta bai, hay cuéi chuong cting dé cap t6i ndi dung kién thic thuc hanh.

- Céu truc phan Diali 6 cu thé nhu sau:

Trong do
Chuong Bai I Thye
thuyét | hanh
Bai mé dau 2
Bai 1. Hé thong kinh, vi tuyén. Toa d¢ dia li 1
Bai 2. Ban d6. Mot s6 luéi kinh, vi tuyén. Phuong )
1. Ban d6 - huéng trén ban do6
Phuong ti¢n Bai 3. Ti 1é ban doé. Tinh khoang cach thuc té dua vao 1
thé hién bé mat |tilé ban do
Trai it Bai 4. Ki hi¢u va bing chi gidi ban d6. Tim duong di| ,
trén ban do
Bai 5. Lugc d6 tri nhé 1

=



Bai 6. Trdi Dét trong hé Mat Troi 1
Bai 7. Chuyén dong tu quay quanh truc ctia Trai Dit
— « % 2
2. Trai bat - va hé qua
hanh tinh cia hé| _ .. ) ; Se il o B e, 7B
Mit Tréi Bfﬂ 8., Chuyén dong cua Trdi Dat quanh Mdt Troi va 5
hé qua
Bai 9. Xac dinh phuong hudng ngoai thuc té 1
Bai 10. Cdu tao ctia Trai Dat. Cac mang kién tao 1
Bai 11. Quad trinh ndéi sinh va qud trinh ngoai sinh. i
. , Hién tugng tao nui
3. Cau tao cua
Trai Dit. Vo Bai 12. Nui ltia va dong dat 1
Trai Dat Bai 13. Céc dang dia hinh chinh trén Trai DAt. 5
Khodng san
Bai 14. Thuc hanh: Poc lugc d6 dia hinh ti lé 16n va lat
cat dia hinh don gian
Bai 15. Lop vo khi ctia Trai Dat. Khi ap va gio 2
Bai 16. Nhiét do khong khi. May va mua 2
4-Kllihé.uvﬁ A= A,e At i ¥ A s A AT F A
bién d6i khi hau Bai 17. Thoi tiét va khi hau. Bién doi khi hiau 2
Bai 18. Thyc hanh: Phan tich biéu d6 nhiét do,
lugng mua
Bai 19. Thuy quyén va vong tuan hoan lén ctia nudc 1
5. NuGc trén . . . ) . .
A Bai 20. S6ng va hé. Nudc ngdm va bang ha 3
Trai Dat
Bai 21. Bién va dai duong 2
Bai 22. LGp dat trén Trai Dt 3
Bai 23. Su sOng trén Trai Dét 1
6. Dit va sinh vat | Bai 24. Riing nhiét déi 1
tl'én Tra"i Dﬁt 1 A A r fo8 a ® 'y A
Bai 25. Sy phén b6 cac d6i thién nhién trén Trai Dit 1

Bai 26. Thuc hanh: Tim hi€u méi trudng tu nhién dia
phuong




Bai 27. Dan s6 va su phan bo dan cu trén thé gisi 2

Bai 28. M6i quan hé gitia con ngudi va thién nhién 2
% Fon '}g“m Va | Bai 29. Bao vé tu nhién va khai théc thong minh cic tai
thién nhién g kv g s 1
nguyén thién nhién vi sy phat trién bén viing
Bai 30. Thyc hanh: Tim hiéu méi quan hé gitia con .
nguoiva thién nhién & dia phuong
Tong so tiét 41 6
3. Cach trinh bay

No6i dung phdn Pia li 6 bam sat ndi dung va yéu cdu ctia Chuong trinh Gido duc phd
théng 2018 mon Lich st va Pia li 6 do B Gido duc va Dao tao ban hanh, cé tinh ké thiia
ctia chuong trinh va SGK bia li theo Chuong trinh GDPT nam 2006, mang tinh phat trién,
pho thong, co ban, hién dai, cap nhat.

— Méi bai hoc bao gdbm mét dén ba tiét hoc. Méi bai déu bao gdm céc thanh phan co ban:
md& dau bai hoc, hinh thanh kién thiic mdi, luyén tap, van dung.

+ Phin md dau bai hoc la nhiing tinh huéng, cdu héi,... nhdam tao su chuay, gay kich thich
tim hiéu hodc tao hiing thi hoc tap cho HS.

+ Phan hinh thanh kién thiic méi bao gom ndi dung ctia bai hoc ma HS cén tim hiéu
thong qua cac hoat dong nhan thuc.

+ Phan luyén tdp nham cling ¢d, nang cao nhiing ndi dung da dugc linh hoi trong bai.

+ Phén vdn dung nhdm géan cac ndi dung da hoc vao thuc té cudc song.

—No6i dung phan Dia li 6 bao gdm ba khoi kién thiic: Ban d6 — phuong tién thé hién bé mat
Trai Dat; Trai Dét va cac thanh phan tu nhién ctia Trai Dat; Con ngudi va thién nhién. Cac
khoi kién thiic nay dugc trinh bay qua kénh chii, kénh hinh va cdc cau hoi - bai tap.

+ Kénh chii la phén quan trong nhét ctia SGK Lich sti va Dia li 6 — phan Dia li. Kénh
chii trinh bay cac khai niém co ban, dinh nghia, quy luat ctia cac hién tugng, déi tugng dia li,
gitp HS nhan thic dugc nhiing n6i dung chinh ctia bai hoc.

+ Kénh hinh bao gobm céac ban do, so d6, biéu do, hinh anh,... viia la minh hoa, b6 sung
hé trg cho kénh chii. Dong thoi, kénh hinh cing la mét phén néi dung kién thiic, chiia
nhiing thong tin vé cac doi tugng, hién tugng dia li dugc trinh bay trong SGK, gép phéan ren
luyén khd nang tu duy, cdc ki nang dia li quan trong.

+ Kénh chii va kénh hinh dugc b6 tri thanh hai tuyén r6 rét 1a tuyén chinh va tuyén phu.
Tuyén chinh l1a nhiing néi dung kién thtic ma HS phai nghién cu, tuyén phu la nhiing thong tin
b sung, lam rd cho tuyén chinh.
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Hinh 1. Cdu triic cua bai hoc 1 tiét

— Cdc cau hoi, bai tap la mot b phan khong thé thiéu trong SGK Lich sti va Bia li 6 -
phan Dia li cing nhu céc 16p khac. Cac cau hoi va bai tap dugce bo tri ¢ sau moi muc trong
bai hoc va cudi moéi bai hoc. Trong cac muc cau hoi va bai tap dugc thiét ké thanh mét hé thong,
qua do HS dugc tich cyc lam viéc ca nhan hodc nhom dé giai quyét nhiém vu hoc tap. Phan
cudi bai la cac cau hdi va bai tdp mang tinh khai quat, thyc hanh, cling ¢6 kién thtic va lién
hé véi cac vin dé thuc té & dia phuong. Tl d6, HS sé hoc dugc cach van dung kién thic li
thuyét hoc dugc trong bai vao giai quyét cac bai tap va giai quyét cac vin dé cua thyc tién.

PHUOGNG PHAP VA HINH THU'C TG CHUC DAY HOC

— Phan Dia li 6 chu trong t6i viéc d6i méi phuong phap day hoc (PPDH) by mén &
nha truong phé thong. Trong dé nhdn manh téi cac dinh hudng chung la:

+ Tich cuc hoa hoat dong ctia HS, trong d6 GV la nguoi t6 chic, huéng dan, khuyén
khich, tao moéi truong hoc tap than thién cho HS. HS hoc tap cha dong, tich cyc, sang tao,
tap trung ren luyén nang luc tu hoc.

+ Tang cudng cac hoat dong trai nghiém cho HS, gan bai hoc dia li v6i thuc tién dia
phuong, dat nudc, thé gidi; van dung kién thiic vao viéc gidi quyét cac van dé vé moi trudng,
kinh t€ — xa h¢i tai dia phuong, tit d6 phat trién nhén thic, ki ndng, hinh thanh pham chat,
ndng luc ddc th va nang luc chung.

- D6i méi PPDH bia li, khai thac, st dung SGK méi phu thudc rit 16n vao doi nga GV.
Trong do can dit ra nhiing yéu cau sau:



+ Da dang hoa cac PPDH, két hop linh hoat cac PPDH tién tién, cac PPDH dac thu ctia
moén hoc nhu: st dung cac cong cu ctia dia li hoc (ban d6, so do, so6 liéu thong ké, biéu do,
tranh anh, moé hinh,...), thuc dia,... Cai tién va st dung theo huéng phat huy tinh tich cyc
cac PPDH truyén thong nhu: thuyét trinh, hoi dap,...

+ Thuc hién cac hinh thtc t6 chiic day - hoc mét cach da dang va linh hoat két hop cac
hinh thic day hoc ca nhan, day hoc theo nhém, day hoc theo 16p, day hoc trén 16p, day hoc
ngoai troi, day trong thyc té, thuc dia, tham quan, khao sat dia phuong, suu tdm, hé thong
hod thong tin, trinh bay giéi thiéu, trién lam, tro choi hoc tap, du 4n,...

+ St dung thuong xuyén cac ki thudt day hoc tién tién, tich cuc nhu: ki thuat khén trai
ban, ki thuat “dong nao”, ki thuat tia chép, ki thuat “so d6 tu duy’,... ciing nhu ap dung linh
hoat cac ki thuat trong qua trinh day - hoc.

+ T6 chiic huéng dan, tao diéu kién dé€ HS tim toi, kham pha, khai thac va chiém linh
kién thic tii cac phuong tién day hoc dia li nhu: biéu do, atlat, tranh anh, mo hinh, cac dung
cu quan trac, dung cu do vé, tai liéu, tu liéu,... Khuyén khich, tao diéu kién xay dung
moi truong hoc tap, rén luyén cho HS khai thac thong tin tif internet d€ phuc vu hoc tap,
ren luyén cho HS ki nang xt li, trinh bay thong tin dia li bang cong nghé thong tin va
truyén thong.

- Viéc d6i méi PPDH, hinh thiic day hoc, ki thuat day hoc nham dé HS ty khai thac,
khdm pha kién thuc trén co sé huéng dan ctia GV, gitip HS ap dung dugc cac kién thic da
hoc vao giai quyét cac van dé ctia cudc sdng.

DANH GIA KET QUA HOCTAP

Yéu cau cua viéc danh gid la nham cung cdp nhiing thong tin toan dién, khach quan,
chinh xdc, c6 gia tri vé miic d dap ting yéu ciu can dat ctia chuong trinh va sy tién b ctia
HS d€ huéng dan hoat dong hoc tap.

— Noi dung dénh gia: tap trung danh gid cac ki ning ctia HS nhu lam viéc véi ban do,
atlat, biéu do, bang s0 liéu, tranh anh, quan sat, thu thap, xt li va hé thong hoa thong tin,
sti dung cac dung cu hoc tép, ngoai trdi, st dung cong nghé thong tin va truyén thong trong
hoc tap,... Chu trong danh gia kha nang van dung tri thiic vao nhiing tinh huéng cu thé.

- Da dang céc hinh thic danh gia, ting cudng danh gia thuong xuyén doi vai tit ca cac
HS bang cac hinh thiic khdc nhau. Két hgp viéc danh gid ctia GV véi ty danh gid va danh gia
lan nhau ctia HS.

- Két qua gido duc dugc danh gia bang hinh thiic dinh tinh va dinh lugng thong qua
danh gia thuong xuyén, dinh ki trén co s& do tong hgp két qua danh gia chung vé phdm chit,
nang luc va sy tién b ctia HS.

— Céc hinh thtic kiém tra, ddnh gid gom: danh gia thong qua bai viét (bai tu ludn, trac
nghiém khach quan, bai tiéu ludn, bai thu hoach tham quan,...), danh gia théng qua van dap,
thuyét trinh va danh gia thong qua quan sat....



DAN DAY HOC CHUONG, BAI CU THE

BAI MO PAU

MUC PICH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, gitp HS:

1. Vé kién thuc

- Hiéu dugc tdm quan trong ctia viéc nam cac khai niém co ban, cac ki nang dia li trong
hoc tap va trong sinh hoat.

- Biét dugc cac ndi dung co ban ctia phdn mén Diali 6 16p 6.

— Hiéu dugc y nghia va su li thi cta viéc hoc mén DPia li. Hiéu duoc rang mén Diali gin
v6i cude song thuc té, 1i gidi cac hién tugng cta ty nhién va doi song xa hoi.

- Néu dugc vai tro ctia Dia li trong cudc séng. HS nhén thdy viéc nam cac kién thic,
ki nidng dia li sé gitip ich cho HS ¢6 cdi nhin khich quan vé thé gi6i xung quanh va giai quyét
cac van dé trong thuc té cudc song.

2. Vé ki nang, nang luc

- Sti dung cac so do, hinh anh, thong tin d€ trinh bay dugc néi dung kién thic.

— Lién hé dugc véi thuc té, ban than.

3.Vé pham chat

Yéu thich mén hoc, ¢é niém hiing thu véi viéc tim hi€u cac sy vat, hién tugng dia li noi
riéng va trong cudc song noéi chung.

CHUAN BI

- Hinh anh, video vé thién nhién, cac hién tugng va doi tugng dia li
— Mot s6 cong cu diali hoc thuong st dung: qua Dia Cau, so d6, ban d, md hinh, bang
80 liéu,...

GO1Y CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT PONG DAY - HOC CHU YEU
1. Mé dau
GV dua vao nhiing diéu HS da dugc hoc & Ti€u hoc d€ hoi cac em vé nhiing ndi dung,

kién thic Dia li cac em da hoc & Tiéu hoc, tit d6 dan dat, goi mé nhiing nédi dung sé dugc
hoc & mon Dia li cap THCS.

’



Luu y: day la bai mé dau cho phan mén Dia li ¢ 16p 6 ciing nhu ca cdp THCS, GV nén
tao tam li thodi mai, vui vé cho HS, dé€ cac em bay té y kién, quan diém, hoi cac em vé nhiing
mong mudn khi hoc phan moén nay, nhiing diéu cac em cho la kho khian va cach khéac phuc
nhiing khé khan dé, tao tam thé san sang don nhén nhiing diéu li thd tif phdn mon Dia li.

GV ciing c6 thé cho HS quan sat cac hinh anh lién quan dén néi dung phan mén bia li
dé HS thao luan véi nhau vé cac ndi dung thé hién qua cac hinh anh d6. Cac hinh anh nén
da dang vé tu nhién, con ngudi & cac khu vuc dia li khac nhau d€ HS c¢6 cai nhin da dang
hon vé Trai Dat.

2. Hinh thanh kién thic mai
Muc 1. Nhiing khai niém co ban va ki nang chu yéu ciia mén Dia li

- GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK va huéng dan HS quan sat cac hinh anh
minh hoa vé€ mo6 hinh, ban d6, biéu d6, huéng dan HS cach khai thac, cach doc cac cong cu
dia li nay. GV t6 chiic hoat dong nhém cho HS thao luén va tra 16i cac cau hoi trong muc 1.
Goi y tra loi:

+ Céc ki ndng HS dugc hinh thanh, rén luyén khi hoc mén bia li la: st dung ban do
(hinh thanh ndng lyc nhéan thic thé giéi theo khong gian qua viéc xdc dinh vi tri, ving
phan bé,...), sti dung so do, hinh anh, bang s6 liéu (hinh thanh nang luc giai thich cac
hién tugng, qua trinh dia li, m&i quan hé gitia cac hién tugng, su vat,...), diéu tra thyc té,...

+ Viéc ndm cdc khdi niém co ban va ki nang cht yéu ctia mén Dia li gitp cac em hoc
t6t mon hoc, théng qua dé cac em cé kha nang gidi thich va ing xt phu hgp khi bat gap cac
hién tugng thién nhién dién ra trong cudc song hang ngay.

— GV nén tim kiém minh hoa mot doi tugng, hién tugng dia li trén mang internet va
dinh hudng HS cach tim nguoén tai liéu tin cdy, chinh thong. Cac thong tin trén cac trang clia
chinh phu, Lién hgp quéc, t6 chiic khoa hoc, cac tap chi khoa hoc dién ti uy tin c6 thé tham
khdo dugc. Cdch nhéan dién céc trang do 1a dia chi trang web thuong cé dudi: org, gov, un,...

Muc 2. Moén Dia li va nhiing diéu li thu

- GV cho HS quan sat cac hinh anh trong SGK dé thao ludn va néu ra nhiing diéu li thi
dugc thé hién qua cac biic anh. HS lam viéc, thao luan dya trén thong tin trong SGK va hiéu
biét cd nhan dé dua ra cac y kién. GV c6 thé yéu cdu mot s6 HS chia sé von hiéu biét cta
minh vé Trai Dét, vé nhitng diéu li thu HS da trai nghiém, da biét dugc qua cac kénh thong
tin cho cd l6p nghe. Hoat dong nay sé gay dugc su hudng ting ctia HS ciing la mot cach thém
hiéu biét ctia HS tli nguén cung cép la cac ban trong 16p. Hoac GV ¢6 thé cung cdp thém cac
thong tin dia i d€ HS c6 thém hiéu biét vé Trai Dat ciing nhu tang sy td mo ctia HS muén
tham gia vao mén hoc.

- Goi y tra 1oi:

+ Hinh 4: Noi vung lanh gia, con nguoi (E-xki-mo6) da tim cach thich nghi bang viéc dung
vat liéu lam nha bang bang (vt liéu san c6) dé chéng choi lai ci lanh. Hinh 5: Hang Son Doong
la hang dong 16n nhét thé gidi, c6 doan c6 thé dé lot mot toa nha cao 40 tang. Hinh 6: Hoang
mac Xa-ha-ra 1a mot vung hoang mac trai rong lién tuc c6 dién tich rong hon 27 lan dién

fi



tich Viét Nam. Hinh 7: Bién Chét thuc chat 1a mét hé nudec min, dd mudi cao dén muic
khong c6 loai ca nao co thé sinh song,...

+ GV goi y mot s6 diéu li tha khac trén khap thé giéi nhu: Trén Trai Dat ¢6 nhiing noi
mua nhiéu quanh ndm, tham thyc vét xanh t6t, c6 nhiing noi khé néng, vai naim khong c6
mua, khong cd loai thuc vat nao c6 thé sinh séng. Trong cing mét thoi diém & hai dia diém
khac nhau c6 canh sac khac nhau, trong khi thang 6 & Phap la mua ha thai tiét ndng, cay c6i
xanh tot, mua cac loai hoa nd, thi & O-xtrﬁy-li-a thoi tiét lai lanh gia,. ..

Muc 3. Pia li va cudc song

- GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK va néu vai tro ctia kién thic Dia li d6i véi
cudc song.

— GV t6 chiic thao luan cap doi va theo 16p, yéu cau HS thao luan va néu vi du cu thé dé
thdy dugc vai tro cta kién thic Dia li d6i véi cude song. Goi y:

+ Kién thic Dia li giup li gidi cac hién tugng trong cudc séng: hién tugng nhat thuc,
nguyét thuc, mia, mua dd, mua phun, chénh léch gio gitta cdc noi, nam nhudn, bién déi
khi hau,...

+ Kién thiic Dia li hudng dan cach giai quyét cac van dé trong cudc song: lam gi khi xay
ra dong ddt, nui ltia, 1a lut, bién déi khi hau, séng than, 6 nhiém méi truong,...

+ Dinh huéng thai d¢, y thiic song: trach nhiém véi moi truong song, yéu thién nhién,
bao vé moi trudng ty nhién,...

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. Noi dung thé hién qua cac hinh 1, 2, 3

- Hinh 1: Mo hinh céu tao Trai Dét thé hién cdu tao 3 16p cua Trai Dat bao gom: v
Trai Dat, man-ti va nhan.

— Hinh 2: thé hién s6 dan thé gi6i ti nam 1804 dén nam 2018, cac m&c ndm dugc ldy la
khi dan s6 tang thém tron 1 ti nguoi va nam gan nhat.

— Hinh 3: ban d6 bién va dai duong trén thé gidi: thé hién cac dai duong trén thé gidgi;
mot s6 bi€n, vinh 16n trén thé gidgi.

Cau 2. HS tim kiém trén mang, hoi nguoi than dé thuc hién. Mot s6 cau ca dao tuc ngi
quen thu¢c la:

— Chuén chuén bay thép thi mua

Bay cao thi nang, bay vtia thi ram.

— Gi6 heo may, chudén chuén bay thi bao.
— Con dang dong viia trong viia chay.
Con dang nam viia lam viia choi.

Con dang bac d6 théc ra phoi.

— Mong chin, thang chin c6 mua

Thi con sam stia cay buia lam an

Mong chin, thang chin khong mua

Thi con ban ca cay bita di buén,...



TAI LIEU THAM KHAO

1. Cau vong la hién tugng quang hoc thién nhién. Cau vong ban chét la sy tdn sac anh
sang mdt troi khi khic xa va phan xa qua cdc giot nuéc mua. Ciu vong c6 rat nhiéu mau sic,
trong d6 cé bay mau néi bat 1a do, cam, vang, luc, lam, cham, tim. D6i khi ching ta nhin
thdy hién tugng cau vong doi, d6 la mét cau vong phu xudt hién phia trén cau vong chinh.
Véi mau sic bi dao ngugc so véi cau vong chinh va mo nhat hon.

2. Ngudi dan song & vung vi d6 cao co thé chiing kién hién tugng cyc quang, véi dac
trung la dnh sang nhiéu mau sac xudt hién trén bau trdi dém. Trong hién tugng nay, cac dai
sang lién tuc chuyén dong va thay d6i. Chung hau hét ¢6 mau xanh la cay, doi khi c6 thém
mau hong, do, tim va trang. Cyc quang dién ra 6 ban cau Bac goi la bac cyc quang, con 6 ban
cau Nam goi la nam cuic quang.

CHUONG 1. BAN DO — PHUONG TIEN THE HIEN BE MAT TRAI DAT

Chuong nay hoc vé ban d6 — phuong tién day hoc khéng thé thiéu déi véi phan mén
bia li & truong pho thong. Ban d6 da dugc HS biét va st dung trong hoc tdp va doi song,
nhung chua dugc hoc mét cach day du cac yéu t6 ban do ciing nhu cach st dung ban do.
Chuong nay sé gitp HS tim hiéu cac kién thtic vé ban d6 mot cach ddy da, khoa hoc, tii d6
giup HS khai thac t6t hon ban do. GV c6 thé mé dau bang cach gidi thiéu hinh anh trong
SGK: bén d6 Viét Nam trong Dong Nam A. Sau d6, GV dinh hudng céc ndi dung sé tim hiéu
trong chuong nay:

— Hé théng kinh, vi tuyén. Toa d¢ dia li

— Ban d6. Mt s6 ludi kinh, vi tuyén ctia ban do thé gidi. Phuong huéng trén ban do

- Tilé ban d6

- Hé thong ki hiéu. Bang cha giai ban d6

- Mot s6 ban d6 thong dung
— Tim duong di trén ban d6
- Lugc d6 tri nhé

B} MucCPIcH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, givup HS:

1.Vé kién thic

- Biét dugc kinh tuyén, vi tuyén, kinh tuyén goc, vi tuyén goc, cac ban cau va toa do
diali, kinh dé, vi do.



- Hi€u va phan biét dugc sy khac nhau gitia kinh tuyén va vi tuyén, gitia kinh d¢ va
kinh tuyén, gitta vi d¢ va vi tuyén.

2.Vé ki nang, nang luc

- Biét st dung qua bja Cau dé nhén biét cac kinh tuyén, vi tuyén, kinh tuyén géc,
vi tuyén goc, ban cdu Dong, ban cau Tay, ban cau Bac, ban cau Nam.

- Biét doc va ghi toa d¢ dia li ciia mét dia diém trén qua Dia Cau.

3.Vé pham chat

Boi dudng tinh yéu qué huong, dit nudc, y thiic va bao vé chu quyén lanh thé thong

qua xac dinh cac diém cyc cha dit nude trén dit lién.

i} cHUANBI
- Qua bia Ciu
— Cdc hinh anh vé Trdi Dt
- Hinh anh, video céc diém cuic trén phan dét lién lanh thé Viét Nam

Efl GOIYCACHTHUCTO CHUC CAC HOAT BPONG DAY — HOC CHU YEU

1. M& dau

GV dinh huéng cho HS biét n6i dung ctia bai. Tinh huéng mé dau nhu da néu & dau
bai la mot vi du, GV ¢6 thé tham khao hodc dua ra nhiing tinh hudng khac dé dan dat,
thu hat HS.

2. Hinh thanh kién thiic méi
Muc 1. Hé thong kinh, vi tuyén

- GV cho HS quan sat qua Dia Cau, tli d6 yéu cau HS nhén xét vé hinh dang (hinh cau
va truc nghiéng) ctia Trai Dét d€ biét rang qua Dia Céu chinh la mé hinh cta Trai Dat phan
anh chinh xac, r6 rang vé hinh dang va kich thuéc da dugc thu nho.

- Dua vao qua Pia Cau va hinh 2 trong SGK, GV yéu cau HS néu hodc giai thich cho HS
nhiing khai niém vé cyc, kinh tuyén, vi tuyén, kinh tuyén goc, kinh tuyén dong, kinh tuyén
tay, vi tuyén goc, vi tuyén bac, vi tuyén nam, cing nhu cdc khai niém bén cau Bac, ban cdu
Nam, ban cdu Poéng, ban cau Tay. GV ciing c6 thé chia 16p thanh cdc nhém, dé thuc hién
nhiing yéu cdu trong SGK. HS lam viéc cd nhén hodc trao d6i cdp/nhom dé tu hoan thanh
nhiém vu. Cu thé la:

+ Duya vao kinh tuyén géoc (kinh tuyén 0°) va kinh tuyén 180° d6i dién dé nhan biét kinh
tuyén dong, kinh tuyén tay. Dya vao vi tuyén goc (Xich dao) dé biét vi tuyén bac, vi tuyén nam.

+ Céc kinh tuyén c6 d¢ dai bang nhau. Cac vi tuyén c6 d¢ dai khac nhau.



GV nénluuy phan “Em c6 biét” dé€ HS biét dugc: kinh tuyén goc, vi tuyén goc, chi tuyén,
vong cuc. Dy la nhiing duong dia li rit co ban va quan trong, cac bai hoc sau sé dugc sti dung.

Muc 2. Kinh d9, vi d¢ va toa do dia li

— Can lam cho HS hiéu rang mu6n xdc dinh toa do dia li cia mdt diém nao do trén qua
Dia Céu, trén ban do hay trén bé mat Trai Dét thi phai xdc dinh dugc kinh d6 va vi do cta
diém do. GV co thé yéu cau HS doc thong tin trong SGK dé€ nhan thiic dugc van deé.

— GV yéu cau HS quan sat hinh 4 cung véi viéc doc thong tin trong SGK, phian “Em c6 biét”
d€ c6 hiéu biét vé kinh d6 va vi do.

— Sau khi HS nam r6 vé kinh d¢ va vi d6, GV yéu cau HS thuc hién nhiém vu trong SGK
dé thyc hanh va cing c6 kién thic.

+ Toa do dia li diém:

A (60°B, 120°D) B (23°27'B, 60°D) C (30°N, 90°P)

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. GV gitp HS lién hé kién thiic todn hoc: duong tron 360°, Xich dao 0°, cuc 90° dé
tinh ra s6 dudng kinh, vi tuyén. Cu thé sé c6 360 kinh tuyén va 181 vi tuyén néu vé cic kinh
tuyén, vi tuyén cdch nhau 1°.

Cdu 2. HS tra cliu internet va xac dinh dugc toa d¢ dia li ctia cac diém cuc phén datlién
cua nudc ta:

- Diém cuc Bac §xa Ling Ca, huyén DPong Van, tinh Ha Giang cd toa d¢: 23°23’'B, 105°20'D.

— biém cyc Nam ¢ xa Pat Mii, huyén Ngoc Hién, tinh Ca Mau c¢6 toa do: 8°34'B, 104°40°D.

- Dbiém cuyc Tay ¢ xa Sin Thau, huyén Muong Nhé, tinh Dién Bién c6 toa dg: 22°22’B, 102°09°D.

- biém cuc Péng 6xa Van Thanh, huyén Van Ninh, tinh Khanh Hoa o6 toa d¢: 12°40'B, 109°24'D.

TAI LIEU THAM KHAO

Kinh d¢ la khodng cach goc tii kinh tuyén géc dén kinh tuyén di qua diém do, néu nam
& ban cau Dong sé co kinh d¢ dong hodc ngugc lai c6 kinh d¢ tay. Vi do la khoang cach goc
t vi tuyén di qua diém d6 dén Xich dao, néu nam & ban cau Bac sé c¢6 vi do béc, ngugc lai la
vi d6 nam. Céan cha y rang, toa do dia li la toa do clia mot diém chi khong phai toa do cua
mét vung, mét khu vuc. Vi dy, toa do dia li ctia Cot cd Ha Néi la 21°01°57”B, 105°50°23”D,
day khong phai la toa d6 dia li ctia thanh phé Ha Néi. D€ phan biét dugc su khac nhau gitta
kinh tuyén va kinh do, gitia vi tuyén va vi d6 phai hiéu dung ban chit kinh tuyén va vi tuyén
la nhiing duong con kinh d6 va vi d¢ la goc. Ve cach ghi toa d¢ dia li cia mét diém, trudc
day thuong ghi kinh d¢ trudc (& trén) va vi do sau (6 dudi). Vi du toa do dia li cta diém C
la 20°T, 10°B. Ngay nay, trong do dac (trac dia) va ban do lai ghi vi d¢ trudc, kinh d¢ sau.
Viduy, toa do dia li cta ddo Trudng Sa: 8°38'30”B, 111°55’55”D.

g



Bai 2. BAN PO. MOT SO LUGI KINH, VI TUYEN.
PHUONG HUGNG TREN BAN PO

MUC PiCH, YEU CAU
Sau bai hoc nay, gitip HS:
1. Vé kién thuc
- Hiéu dugc khai niém ban do, cac yéu t6 ca ban cta ban dé.
— Nhan biét dugc mot s6 ludi kinh, vi tuyén ctia ban dé thé gisi.
— Néu dugc su cdn thiét ctia ban d6 trong hoc tép va doi song.
2.Vé ki ndng, nang luc
— Xac dinh phuong huéng trén ban do.
- So sanh sy khac nhau gitta cac luéi kinh, vi tuyén ctia ban do thé gisi.
3.Vé pham chat

Ton trong sy that vé hinh dang, pham vi lanh thé ctia cac quéc gia va viung lanh thé.

B} CHUANBI

- Qua Dia Cau

— Mot 86 ban do gido khoa treo tudng thé gidi dugc xay dung theo mot s6 phép chiéu
khac nhau

- Phong to hinh 1 trong SGK

- Cac btic anh v¢ tinh, anh may bay cia mét vung déat nao do dé so sanh véi ban do

GOl Y CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT PONG DAY — HOC CHU YEU

1. M& dau

Yéu cau chinh ctia bai nay la HS phai hiéu dugc khdi niém ban do, tii d6 phéan biét ban
d6 véi cac phuong tién khac cling thé hién bé mét Trai Dt (anh may bay, anh vé tinh, cac
mo hinh, qua Dia Cau). GV ¢6 thé sti dung tinh huéng trong SGK hoac nhiing tinh huéng
khac nhau nhung phai theo yéu cau trén.

2. Hinh thanh kién thic méi
Muc 1. Khai niém ban do

- GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK dé nam dugc khai niém ban d6. GV quay tré
lai tinh huéng khéi dong dé khac sau cho HS hiéu biét vé ban d6. Khong nén di sau vi véi
trinh d¢ ctia HS 16p 6 1a khong cén thiét.

- GV huéng dan cac em thyc hién nhiém vu trong SGK. HS trao d6i véi nhau dé co thé
ty hoan thanh. Ggiy:

+ Qua Dia Cau khong phai la ban d6 mac du ching déu la nhiing phuong tién thé hién
bé mat Trai Dat. Béi vi ban d6 phai co ba tinh chit co ban: co s& toan hoc, hé thong ki hiéu



quy udc va téng quat hoa ndi dung bi€u hién. Nén cac ban dé dia li déu cé 3 yéu t6 co ban:
yéu t6 ndi dung, co sd toan hoc va cac yéu t6 bé trg. Pi€ém khac nhau ro rang nhit gitia qua
Dia Cau va ban d6 la qua Pia Cau dugc trinh bay trén mat cong (hinh cau).

+ Vai tro ctia ban do trong hoc tap va doi song: ban do dé khai thac kién thiic mén
Lich st va Dia li; ban d6 dé xac dinh vi tri va tim duong di; ban d6 d€ du bao va thé hién cac
hién tugng tu nhién (bao, gio,...), ban d6 dé€ tac chién trong quan su,...

Muc 2. Mgt 6 luéi kinh, vi tuyén cta ban do thé giéi

- Day 1a n6i dung kho, doi héi HS phai c6 nhiing kién thiic va tu duy nhat dinh vé todn
hoc. GV gidi thich cho HS hiéu dugc rang muén cé ban d6 phai trai qua cac budc: thu nho
kich thudc ctia Trai Dat, sau d6 dung cac phép chiéu (todn hoc) dé chiéu bé mat cong ctia
qua Dia Cau lén mit phang gidy. Tat ca cac ban do thé gisi hay cac khu vic déu phai dya
trén cac phép chiéu khdac nhau, vi vay hinh dang cia mang luéi kinh, vi tuyén sé khdac nhau.

- GV treo mét s6 ban do thé gidi lén bang va dua vao hinh 1 trong SGK, yéu cdu HS
nhan xét vé dic diém (hinh déng, diém cuc,...) ctia hé thong kinh, vi tuyén trén ban dé
giong nhiém vu trong SGK. Goi y:

+ Hinh 1.a) (ban do thé gidi theo ludi chiéu hinh nén): Kinh tuyén 1a nhiing doan thing
dong quy & cuc, vi tuyén 1a nhiing cung tron dong tam & cuc.

+ Hinh 1.b) (ban dé thé gidi theo ludi chiéu hinh tru diing dong goc - Mercator):
Hé¢ théng kinh, vi tuyén déu la nhiing duong thang song song va vudng goc voi nhau.

Muc 3. Phuong huéng trén ban do

- GV yéu cau HS quan sat hinh 2, cung véi doc thong tin va tra 16i cdu héi: Dya vao dau
dé xac dinh dugc phuong hudng trén ban d6? Co nhiing hudng chinh nao? GV c¢6 thé giéi
thiéu thém: ngoai cach goi phuong hudng theo chii con 6 cach goi phuong hudéng theo dd.
Sau khi HS biét dugc cach xac dinh phuong hudng, GV cung HS thuc hién yéu cdu trong
SGK dé cuing c6 va thuc hanh. Két qua la:

+ Ha N¢i - Bang Coc theo hudng tdy nam.

+ Ha Noi - Xin-ga-po theo huéng nam.

+ Ha No¢i - Ma-ni-la theo hudng dong nam.

- GV luu y thém vé viéc xdc dinh phuong huéng trén cac ban d6 khong c6 mang luéi
kinh, vi tuyén bang cach stt dung mii tén chi huéng bac, sau d6 xac dinh cac huéng khac.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. Phan dat lién nudc ta giap véi bién & cac hudng dong, nam, tdy nam.

Cau 2. HS suu tdim mot ban do va gidi thiéu véi cac ban vé tdm ban do6 dé véi cac yéu
cau: Do la ban do gi (tén ban d6)? Ban d6 do c6 hé thong kinh, vi tuyén khong? Néi dung
ban d6? Tam ban d6 co6 y nghia gi?,...



TAILIEU THAM KHAO

1. Can nhén manh su khdc biét gitia ban d6 véi cac phuong tién khac thé hién bé mit
Trai Dat nhu: anh vé tinh, anh mdy bay, qua Pia Cau, mé hinh,... Cic phuong tién nay
khong dugc coila ban do, vi moi méot ban d6 déu phai c6 ba ddc di€ém co ban: co s6 todn hoc
ctia ban do (cac ban d6 dugc thanh lap phéi dya trén co s¢ toan hoc - cac phép chiéu hinh),
hé thong ki hiéu quy udce ctia ban d6 (ndi dung ban d6 dugc thé hién thong qua hé thong
ki hiéu) va téng quat hoa néi dung thé hién. Vi thé cac ban do dia li déu co cac yéu t6 co ban
la: yéu t6 ndi dung, co s toan hoc (ludi chiéu, til¢,...) va yéu td bé trg (bang chu giai, biéu do,
tranh anh,...). D€ phu hgp véi trinh dd, nhan thiic va sy hiéu biét caa HS 16p 6, SGK da dua
ra khai niém ban dé mét cach ngén gon, dé hiéu.

2. Khdi niém vé phuong hudéng la khdi niém vé khong gian c6 tinh chét quy udc, trong
khong gian chon ldy mét diém lam chuén réi ti d6 xdc lap méi quan hé gitia cac diém khac
nhau véi diém chudn dé. Co s ctia su quy udc trong phuong hudng la dya vao cac hién
tugng thién van trén béu trdi, cu thé la diém chinh béc, goi la thién cyc bac. Trén ban do,
phuong hudéng ciing dugc quy dinh chdt ché dé lam co sé xac lap cac moi quan hé khong
gian gitta cac do6i tugng dia li. Xdc dinh phuong huéng trén ban do6 cdn ci vao cac duong
kinh tuyén va vi tuyén la chinh xdc nhat. Tuy nhién, do cac dudng kinh, vi tuyén trén ban
d6 c6 nhiéu cach vé khac nhau. Khong phai ban d6 nao ciing dung véi quy dinh: phia trén
la bac, phia dudi la nam, bén phai la dong, bén trdi la tay. Trén ban d6 dia hinh ti 1€ 16n, xac
dinh phuong huéng dua vao miii tén chi huéng bac hoac dua vao dia ban hay nhiing chi
dan riéng vé phuong hudng dé xac dinh. Vi du: trong ban d6 viing cuc Béc, ngoai ving trung
tam la cyc Bac, bon phia déu la huéng nam.

Bai 3. Ti LE BAN PO. TINH KHOANG CACH THUCTE
DUAVAOTILE BANDO

MUC PiCH, YEU CAU
Sau bai hoc nay, gitip HS:
1. Vé kién thuic
Biét dugc ti 1¢é ban do6 la gi, cac loai ti 1¢ ban do.
2. Vé ki nang, nang luc
Tinh khodng céch thyc té gitia hai diém dua vao ti 1é ban dé.

] CHUANBI

- Ban do gidao khoa treo tuong cd ca ti 1¢ so va ti 1¢ thudc
— Ban d6 hinh 1 trong SGK



B GOIY CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé dau

Noi dung chinh bai nay nhan manh hai diém: ti l¢ ban d6 va tinh khoang cach thuc té
dua vao ti 1¢ ban d6. GV c¢6 thé khdi dong theo nhiéu y tudng khac nhau, nhu dya vao SGK
(Ggiy cho HS cach tinh khoang cach tit Ha Noi dén Hai Phong phai dya vao tilé cia ban do)
hodc dua vao tinh huéng so sanh hai ban d6 cung mét lanh thé nhung cé kich thuéc khac
nhau la do ¢6 ti 1¢ khdc nhau. Vi du héi HS tai sao ban d6 hanh chinh Viét Nam trong Atlat
Dia li Viét Nam c6 kich thudc 28 x 35 cm. Trong khi d6 ban d6 hanh chinh Viét Nam treo
tuong lai co kich thudc 84 x 116 cm?

2. Hinh thanh kién thuc maéi
Muc 1. Ti 1é ban d6

~ GV c6 thé cho HS quan sit hai ban d6 trong SGK: ban d6 Hanh chinh Viét Nam
(trang 110) va ban d6 Céc nuidc Pong Nam A (trang 101) réi yéu cdu HS nhin xét vé kich
thudc lanh tho Viét Nam va muic d¢ chi tiét vé néi dung ctia hai ban do va tai sao c6 sy khac
nhau d6? HS rat ra nhan xét su khac nhau vé kich thuéc va miic do chi tiét vé n6i dung cta
hai ban dé la do chung ¢ ti 1¢ khac nhau. Tl d6 dua vao kénh chii trong SGK dé tim hiéu
vé khai niém ti 1é ban do va y nghia ctia no.

— Sau khi HS biét vé tilé¢ ban do, GV yéu cau HS tra 16i hai cau hoi trong SGK dé
thuc hanh va cting c6. Goi y:

+ Y nghia cta ti1é ban do: cho biét mic do thu nho do dai gitia céc déi tugng trén ban do
so v4i thuc té 1a bao nhiéu.

+ Ti 1€ 56 1a mdt phan s6 thé hién dudi dang co ti s6 ludn la 1, vi du: 1 : 100 000, 1 : 50 000.
Ti 1é thudc la hinh vé mét thude do da tinh sdn, mdi doan déu ghi s6 do do dai tuong ting
trén thuc té.

Muc 2. Tinh khoang cach thuc té dua vao tilé ban do

— GV phai luu y HS nguyén tic: mudn do khodng cdch thuyc té ctia hai diém, phdi do
dugc khoang cach cta hai diém do trén ban do6 r6i dya vao ti1é s6 hodc thudc ti 1¢ dé tinh.
GV huéng dan HS thuc hién yéu cdu trong SGK, dua vao ki nang tinh toan va kién thic vé
ti 1¢ ban d6 dé hoan thanh nhiém vu. Goiy:

+ Ban d6 hanh chinh ¢6 tilé 1 : 6 000 000, khoang cach gitta Thu d6 Ha Néi t6i thanh
phé Hai Phong va thanh phé Vinh (tinh Nghé An) lan lugtla 1,5 cm va 5 cm, vy trén thuc té
hai dia diém d6 cach Tha d6 Ha Néi 1an luot1a 1,5 cm x 60 km = 90 km, 5 cm x 60 km = 300 km
(vil cm trén ban do tilé 1: 6 000 000 tuong ting 60 km ngoai thuc té).

+ Hai dia diém c6 khodng cach thuc té la 250 km, trén ban d6 ti lé 1 : 500 000 khoang
cach gitia hai dia diém do la 250 km : 5 km = 50 cm (vi 1cm trén ban d6 1 : 500 000 tuong
ting v6i 5 km thuic té).



- GV luu y HS vé cich do nhiing d6i tugng dia 1i khong nam trén dudng thang (séng,
duong giao thong,...) d€ cac em m& rong thém.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1.

Ban dé c6 tilé1:10 000 c6 nghia 1 cm trén ban d6 ing v6i 100 m trén thuc té. Két qua la:

+ Do va tinh khodng cach theo duong chim bay tu:

+ Chg Bén Thanh dén Cong vién Thong Nhat: 7 cm x 100 m = 700 m.

+ Tinh chiéu dai duong Lé Thanh Ton tif nga ba Pham Hong Thai dén nga tu giao véi
duong Hai Ba Trung: d€ tinh khodng cdch nay, GV huéng dan HS tinh qua hai doan ngan,
sau do6 cong lai, cu thé la:

« Khoang cach tit nga ba Pham Hong Thai dén nga tu Lé Thanh Téon - Nguyén Trung
Truc: 5,5cm x 100 m = 550 m.

 Khodng céach tii nga tu Lé Thanh Ton — Nguyén Trung Truc dén nga tu Lé Thanh Ton
- Hai Ba Trung: 6,7 cm x 100 m = 670 m.

« Chiéu dai dudng Lé Thanh Ton tii nga ba Pham Héng Thai dén nga tu giao véi duong
Hai Ba Trung la: 550 m + 670 m = 1 220 m.

Céu 2. Gitia hai ban d6 tu nhién Viét Nam cé ti 1é 1 : 10 000 000 va 1 : 15000 000, ban
d6 tilé 1:10 000 000 co kich thudce I6n hon va thé hién dugc nhiéu déi tugng dia li hon.

TAILIEU THAM KHAO

Ti I¢ ban d6 1a mot trong nhiing yéu t6 toan hoc quan trong, xdc dinh mic d¢ thu
nho do dai khi chuyén tii bé mit elipxoit Trai Dit sang mat phang ban d6. Ti 1¢ 1a ti s6 gitia
khodang céch trén ban do véi khodng cach trén thuc dia. Ti 1¢ ban d6 cho biét d¢ 16n, kich
thudc ctia cac doi tugng trén ban do thu nhoé so véi thuyc dia bao nhiéu lan. Ti 1¢ ban do6
khong chila ti s6 toan hoc don thuan ma con ¢6 tac dung quy dinh mitic do chi tiét ctia néi
dung ban do6, quy dinh muc do tong qudt hod ban d6 va anh hudng t6i viéc lua chon céc
phuong phap thé hién ban do.

Bai 4. Ki HIEU VA BANG CHU GIAI BAN PO.
TiM DUGNG PI TREN BAN PO

MUC PICH, YEU CAU
Sau bai hoc nay, givp HS:
1.Vé kién thuc
Nhén biét dugc cac loai ki hiéu va cac dang ki hiéu ban dé.



2.Vé ki ndng, nang luc

- DPoc dugc cac ki hiéu va chu giai trén cac ban do.

— Biét doc ban do, xac dinh dugc vi tri cia doi tugng dia li trén ban do.

— Biét tim dudng di trén ban do.
B} cHUANBI

— Mot s6 ban do gido khoa nhu ban do6 hinh thé, cac mién tu nhién, ban d6 dia hinh
tilé Ién, ban d6 hanh chinh,...

— Cac ban do6 trong SGK: ban d6 hanh chinh Viét Nam; ban do ty nhién thé gisi
ban cau Tay, ban cau Dong; mot s6 ban do dia phuong cé ti1é I6n nhu ban d6 cac di€ém du
lich dé HS van dung cach tim duong di trén ban do

il GO1YCACHTHUCTO CHUC CAC HOAT DONG DAY —~HOC CHU YEU

1. Mé dau

GV c6 thé st dung tinh huéng dugc néu ra nhu phan mé dau bai hoc trong SGK dé tao
tim thé hing tha vao bai hoc. Sau bai hoc, cic em c6 thé st dung nhiing kién thiic co ban
vé ban d6 da dugc hoc dé sti dung ban do trong hoc tap cling nhu trong cac tinh huéng thuc
té€ nhu tim duong di.

2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Ki hiéu va bang chu giai ban do

a) Ki hiéu ban do

- GV cho HS biét vé tdm quan trong ctia ki hiéu ban do. Sau do, huéng dan HS quan
sat hinh 1 dé€ HS biét dugc ki hiéu ban d6 rit da dang. HS quan sat hinh, trao d6i nhém dé
nhan biét dugc cic loai va cac dang ki hiéu.

~ Qua viéc phan tich cac dac diém, y nghia cta ki hiéu ban d6 (muc "Em c6 biét") dé
HS c6 thé tu dua ra nhiing nhan xét va phén biét sy khac nhau gitta ki hiéu ban do véi cac
ki hiéu khdc (nhu ki hiéu giao théong,...).

— Sau khi HS c¢6 biéu tugng vé ki hiéu ban do, GV huéng dan thuc hién nhiém vy trong
SGK. Goi y két qua:

+ Ddi tugng dia li dugc thé hién bang ki hiéu diém: Tha do, thanh phé, mo6 quing, diém
du lich, di tich,...

+ Déi tugng dia 1i dugc thé hién bang ki hi¢u dudng: tuyén dudng bién, dong bién,
huéng gio, dong song,...

+ Doi tugng dia i dugc thé hién bang ki hiéu dién tich: viing tréng lGa, khu vuc phan

bd cac loai dét, rung,...



b) Bang chu giai

- D€ HS ¢6 biéu tugng vé bang chu gidi, GV cho HS quan sat mdt s6 loai ban d6 gido
khoa treo tudng trén 16p hodc trong céc tdp Atlat Dia li dé huéng dan HS doc nji dung ctia
ban do.

— Sau d6, GV luu y phan “Em c6 biét” dé HS biét cach sap xép thii ty cdc ki hiéu trong
bang chu gidi. Khi HS da c6 biéu tugng va biét cach sap xép trong bang chu gidi, GV huéng
dan HS thuc hién nhi¢ém vu trong SGK d€ thuc hanh va ctung c6 kién thiic. Goi y két qua:

+ Thong qua céc ki hiéu va ndi dung cho thay bang chu giai bén trai thudc ban d6 ty
nhién va bén phai thudc ban d6 hanh chinh.

+ Trong bang chu giai cta ban d6 hanh chinh thé hién cac déi tugng: Tha do, thanh phé
tric thudc Trung vong, thanh pho, thi xa do la nhiing don vi hanh chinh va cac déi tugng
khdc nhu bién gidi qudc gia, ranh gidi tinh, giao thong, song ngoi,...

+ Trong bang chu gidi ctia ban do6 ty nhién thé hién: phan tang dj cao, do sau (dam,
nhat), dinh ndi, diém dé sau, song ngoi,...

Muc 2. Poc m{t s6 ban d6 thong dung
a) Cdch doc ban dé

GV yéu cau HS tim hiéu cac budc khi doc mét ban do6 va goi mot s6 HS trinh bay lai
cach doc ban d6 trén 1 ban do cu thé dugc treo trén bang.

b) Boc ban dé tu nhién va ban dé hanh chinh

- DPoc ban do ty nhién thé gidi trang 96 — 97 SGK

GV hudng dan HS quan sat, cing trao d6i va hoan thanh viéc doc ban d6 nay theo goi .
Hodc GV c6 thé chia 16p thanh cac nhém dé doc ban d6 nay, cac nhém khac trao déi va bo
sung cho hoan chinh. Cu thé la:

+ Noéi dung va lanh thé: ban d6 Ty nhién cac ban cau.

+ Tilé ban dola 1: 110 000 000.

+ Bang chu giai thé hién cac yéu t6: phan tang dia hinh, cac yéu t6 tu nhién,...

+ Ké tén cac doi tugng dia li cu thé 6 chau My:

Céc day nui: day Roc-ki, day An-dét,...

Cac déng bang: dong bang A-ma-doén, doéng bang Pam-pa,...

Cac dong song l6n: song Mi-xi-xi-pi, song Xan Phran-xi-xco, song A-ma-don,...

- Poc ban d6 hanh chinh Viét Nam trang 110 SGK

Cach doc ban do nay cling tuong ty nhu ban d6 Tu nhién thé gidi nén GV c6 thé thuc
hién viéc day hoc giong phan trén. Cu thé la:

+ Ban d6 hanh chinh ctia Viét Nam.

+Ban do cotilé 1: 10 000 000.

+ Bang chu giai thé hién cac yéu to: cac don vi hanh chinh (Tha dé, thanh pho truc
thudc Trung uong, tinh), cac ranh gidi,...



+ Doc va xac dinh cac d6i tugng:

o Thi do: Ha Noi.

« Thanh pho truc thudc Trung vong: Hai Phong, Pa Nang, Thanh phé H6 Chi Minh,
Cén Tho.

« Tinh/thanh phé noi em sinh s6ng: HS xac dinh vi tri dia phuong minh.

Muc 3. Tim dudng di trén ban do

- GV lua chon mét to ban dé du lich ctia mét thanh phé nao dé hay so d6 mét khu du
lich, m¢t khu vuc ctia thanh phd. Sau do gidi thiéu cac budc dé€ tim dudng di. HS quan sat
GV thuyc hién va ghi nhé cac budc nhu trong SGK.

— Sau khi HS da biét cach tim duong di, GV hudng dan HS thyc hién nhiém vu dé thuc
hanh va cting c6. Cu thé la:

+ Trén ban do6 hinh 3: Truong Cao dang Su pham Pa Lat ndm trén duong Yersin; Ga
Da Lat la diém bat dau tuyén duong sat; Bao tang Lim Dong nam trén dudng Hung Vuong.

+ Mo ta dudng di tit Trudng Cao dang Su pham Da Lat dén Ga Pa Lat, tii Ga Da Lat
dén Bao tang Lam Dong.

« Tl Trudng Cao dang Su pham Da Lat xu6i theo dudng Yersin tGinga tu dudng Nguyén
Trai - Yersin (khoang 600 m), sau dé di vé huéng Dong Bac (khodng 500 m), ré phai sé la
Ga Da Lat.

« Tt Ga Da Lat dén nga tu Nguyén Trai - Yersin (khodng 500 m), tii nga tu do di theo
duong Pham Hong Thai (khoang 1 km) dén duong Hung Vuong, Bao tang Lam Dong nam
trén duong Hung Vuong.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1.

- Song, ranh gidéi tinh dugc thé hién bang ki hiéu duong.

- Vung trong riing dugc thé hién bang ki hiéu dién tich.

— Nha may, mo6 khodng san dugc thé hién bang ki hiéu diém.

Cau 2vacau 3

HS suu tdm ban do, ting dung ban d6 trén thiét bi dién tir dé thuc hién nhiém vy.

% TAILIEUTHAMKHAO

1. Ki hiéu ban d6 la nhiing d4u hiéu quy udc dung dé thé hién cac doi tugng dia li trén
ban d6. Hé théng cac ki hiéu ban dé tao thanh mét loai ngén ngti dac biét, do 1a ngdén ngi
ban dé. Chiic ning ctia ngén ngii ban do la truyén dat néi dung ban do. Hé thong ki hiéu
ban d6 réat da dang c6 thé 1a hinh vé (cac dang d6 hoa), mau sac, chi va cac con s6,... Chiic
ndng ctia h¢ thong ki hiéu ban do la phan anh cac ndi dung ban dé. Ki hiéu ban dé cé kha
nang thé hién vé cac mat dac diém (chatlugng), s6 lugng, ciu tric, vi tri ctia d6i tugng dia li.

2. Méi ban d6 déu co bang chu giai. Bang chi giai cing véi cac bi€u do, tranh anh, cac
mat cat, cac s6 liéu tra ctiu,... thudc vé yéu té bd trg ctia ban do. Cac yéu t6 bo trg ctia ban

o



d6 giap cho viéc doc ban do va st dung ban d6 dugc thuan lgi, dé dang. Toan bd ndi dung
ctia ban d6 cung véi hé thong ki hiéu dugce sap xép logic trong bang chu giai, gitip chung ta
hiéu dugc ndi dung va y nghia ctia ki hiéu dugc thé hién trén ban d6. Do d6, muon doc va
st dung dugc ban do6 ta phai nghién ctiu va doc bang cht giai.

Bai 5. LUGC PO TRi NHO

BY MucpicH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, gitip HS:

1.Vé kién thuc

Biét dugc thé nao la lugc d6 tri nhd.

2. Vé ki ndng, nang luc

Ve dugc luge do tri nhé vé mét s6 doi tugng dia 1 than quen.

3.Vé pham chat

Thém gin bé véi khong gian dia li than quen, yéu truong 16p, yéu qué huong.
CHUAN B

- Nhiing lugc d6 tri nhé c6 san hodc tu xay dung

— Mot s6 dung cu don gian d€ vé dugc lugc do tri nhé
GOIY CACHTH U'CcTO CHUC CAC HOAT DONG DAY — HOC CHU YEU

1. M& dau

Co6 thé dat ra nhiéu tinh huéng khédc nhau tuy theo sy nang dong, sang tao ctia GV dé
dua ra nhiing tinh huéng khéi dong gay hiing thd, kich thich suy nghi cta HS. Vi du nhu
tinh huéng khéi dong dua ra & phan mé dau bai ciia SGK ma GV c¢é thé tham khao lua chon.

Hodc c6 thé goi 1 hodc 2 HS 1én bang, yéu cdu cac em tudng tugng lai con duong di tii nha
t6i truong roi vé lai so do do trén bang va gidi thiéu véi cac ban trong 16p.

2. Hinh thanh kién thurc

Muc 1. Khai niém lugc d6 tri nhé

- GV yéu cdu HS doc thong tin trong SGK va tra 161 cdu hoi: Thé nao la luge d6 tri nhé?
Lugc d6 tri nhé cé tac dung gi trong cudc sdng?

- Khuyén khich HS dua ra nhiing vi du vé tri nhé ma cac em c6 trai nghiém.

Muc 2. Vé lugc do tri nhé

- Phan huéng dan chung: Sau khi HS biét dugc thé nao la lugc dé tri nhé va y nghia
ctia lugc d6 tri nhé, GV hudng dan HS cach vé lugc d6 tri nhé bang cach hoi tudng lai déi



tugng va thé hién déi tugng. Cac déi tugng trong tri ¢ con nguoi dugc hoi tudng thé nao
thi sé dugc thé hién trén lugc d6 nhu vay.

— V& lugc d6 tri nhé duong di 1a ndi dung quan trong nhit trong vé luge dé tri nhé.
Phan nay, GV nén huéng dan chung cach vé cu thé (diém dau, diém két thic, huéng di, cac
diém mdc,...) hodc cé thé dat cau hoi phat van cho HS: Muén vé lugc do tri nhé dudng di,
cac em phai cht y dén nhiing diém nao? HS doc thong tin trong SGK hodc bang kién thiic
thuc té dé tra 10i, cac HS khac b sung cho hoan chinh. Sau khi HS biét dugc cach vé lugc
do6 nay, GV cho HS quan sat vi du 1 dé€ hiéu ré hon.

GV khuyén khich mdt s6 HS1én bang tu vé lai lugc do tri nhé tit nha minh dén truong
hay dén mot dia diém nao d6 d€ HS thuc hanh va cling c6 giong nhu yéu cau trong SGK.
Cac HS khdc quan sat va chinh stia cho dung thuc té.

- Vé lugc d6 tri nhé mét khu vic: phan nay hudng dan HS cac budc co ban giong phan
vé lugc dé tri nhé dudng di. GV ¢6 thé van dung tuong tu, sau dé cho HS tu thuc hanh,
luyén tap d€ mo ta so do truong minh hodc mot déi tugng nao dé phu hgp.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. HS tudng tuong vé phac thao so do truong hoc cia minh vdi céc doi tugng
quen thudc nhu: khu 16p hoc, khu hiéu bo, nha da nang, thu vién,... va danh ddu vi tri l6p

hoc clia minh trong l6p.
Cau 2. C6 thé tham khao so d6 sau:

Nha
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=
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=
=
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em

TAI LIEU THAM KHAO

Lugc do6 tri nhé la thong tin khong gian vé thé gisi dugc it lai trong tri éc con nguoi.
Su hinh hanh lugc d6 nhin chung la mét qua trinh tiém thic va bat dau ti tu6i tho du. Nho

B



lugc d6 tri nhé (ban d6 trong nao ngudi) ma ngudi xua tif hang ngan nam trudc cd thé tim
dugc duong di dén nhiing noi co thiic an va trd lai noi minh 6. Mot diia bé nho luge do tri
nhé ma c6 thé di dén nhiing noi than thudc cia bé nhu nha ho hang, trudng hoc, clia hang
béach hod,... Lugc d6 tri nhé dédc trung béi su danh ddu céc dia diém ma mdt nguoi da tiing
dén, tiing gap. Lugc d6 tri nhé ctia mét nguoi phan dnh su cdm nhén ctia ngudi d6 vé khong
gian song va khong gian &y c6 y nghia nhu thé nao doi véi ca nhan. Mot nguoi ciing co thé
vé dugc luge do tri nhé cho nhiing noi ho chua tung dén, nhu mét du khach c6 thé danh
ddu trén so d6 cac dia diém ho mudén dén tham, théng qua tim hiéu thong tin tif cic ngudén
khdc. HS hoc xong dia li T6 qudc, hinh dung dugc trong dau va vé ra theo y minh hinh dang
lanh thé dat nudc, cac doi tugng dia li quan trong, d6 ciing la mot luge d6 tri nhé.

GOl Y LUYEN TAP — THUC HANH CHUONG 1

Cau 1. Vé so d6 thé hién néi dung da hoc & chuong 1.

HS ty chon loai so dé phit hgp véi cac yéu cau: tiéu dé chuong, ndi dung chuong, sap
xép thi ty va ndi dung cua tiing van dé (tiing bai) theo mdt logic kién thiic ctia ban do vé
dia li,... Cdn ct vao nhiing dic diém trén dé tong két dudi dang so d6 phu hgp ndi dung
kién thiic ctia chuong.

Cau 2. Dya vao hinh vé qua Dia Céu dudi diy, em hay cho biét thé nao la kinh tuyén,
vi tuyén, kinh tuyén goc, Xich dao, toa d¢ dia li cha mot diém.

Toa d§ dja Ii - "S'ﬂ\'&x\
A (30°N, 60°D) 6




Ggi y: HS lién hé kién thiic bai 1 va hinh vé d€ tra 16i cdc khai niém: kinh tuyén, vi
tuyén, kinh tuyén goc, Xich dao, toa do dia li ciia mot diém.

Cau 3. Cho biét hinh dang luégi chiéu ctia ban d6 Viét Nam trong Pong Nam A
trang 101 SGK.

Ggi y: Dua vao ban d6, quan sat d€ dua ra nhéan xét: kinh tuyén la nhiing dudng théng,
khong song song nhau. Vi tuyén la nhiing dudng cong,

Céu 4. Dya vao céc ti1é ban d6 sau déay: 1 : 1 000; 1: 500 000 va 1 : 9 000 000, cho biét 5 cm
trén moéi ban dé tuong ting véi bao nhiéu ki-16-mét trén thuc té.

Goi y:

-Ban d6tilé 1:1 000 thi5 cm tuong ting véi 50 m ngoai thuc dia.

- Ban do tilé 1 : 500 000 thi 5cm tuong ting 25 km ngoai thuc dia.

- Ban d6 tilé 1:9 000000 thi 5 cm tuong ing 450 km ngoai thyc dia.

Céu 5. Sti dung Google Maps, tim vi tri nha em (hoac xa, phuong, thi trdn noi em &),
sau dé tim duong di va khoang cach tii d6 dén cac dia diém khac ma em muon téi.

Céu 6. Em hay vé lugc dé tri nhé mot khu vic ma em tiing dén (chg, siéu thi, toa nha,
cong vién,...) hodc vé lugc do tri nhé tit nha em dén khu vuc do.

CHUGNG 2. TRAI DAT - HANH TINH CUA HE MAT TR0

M6 dau chuong la hinh anh Trai Dat dugc chup tit Mdt Trang bdi vé tinh Ka-gu-ya
(Nhét Ban). Qua do, cho thay r6 hinh dang cta Trai Dat. Bic anh nay clng giai dap moét
trong nhiing ndi dung co ban ctia chuong nay la xdc dinh hinh dang ctia Tréi Pat. Sau do,
GV dinh hudng cho HS céc néi dung chinh ctia chuong:

- Trai Dat trong hé Mat Troi. Hinh dang va kich thudc ctia Trai Dat

— Chuyén djng tu quay quanh truc ctia Trai Ddt va hé qua

— Chuyén dong quanh Mdt Troi cna Trai Dt va he¢ qua

— Xdc dinh phuong huéng ngoai thuc té

Bai 6. TRAI DAT TRONG HE MAT TROI

B} MucPicH, YEU CAU
Sau bai hoc nay, gitip HS:
1. Vé kién thuc
— Biét duigc vi tri clia Trai Dét trong hé Mat Troi: vi tri, tuong quan véi cac hanh tinh khac,...
— Mo ta dugc hinh dang, kich thudc ctia Trai Dat.
2.Vé ki nang, nang luc
Quan sat cac hién tugng trong thyc té€ dé€ biét dugc hinh dang cua Trai Dat.



3.Vé pham chat

Mong muoén tim hiéu, yéu quy va bao vé Trai Dat.
i cHUANBI

— Qua Dia Ciu

— M6 hinh hé M3t Trai

— Céc video, hinh anh vé Trai Dat va hé Mat Troi

[ GOIYCACHTHUCTO CHUC CAC HOAT BONG DAY — HOC CHU YEU

1. Mé& dau

GV ¢6 thé chon cach md& dau bai hoc theo SGK, hoidc cac cach khac phi hgp nhung
phai dinh hudng dugc cac ndi dung cht yéu (vi tri, hinh dang, kich thudc,... ctia Trai Dit)
ma bai hoc sé dé cap. GV c6 thé dat mot s6 cau hoi d€ HS trinh bay, ké vé mét s6 diéu ma
HS da biét vé Trai Dat va nhiing diéu HS thac mac, mudn tim hiéu vé Trai Dit, dé bat dau
vao bai hoc

2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Vi tri caa Trai Pt trong hé Mat Troi

- GV yéu cau HS doc thdng tin trong SGK va tra 16 cau hoi: Hé Mat Troi 1a gi? Hé Mat Troi
bao gébm nhiing thanh phan gi?

+ Hé Mt Troi la mot hé sao hanh tinh, thién thé c6 Mat Troi ¢ trung tam va la ngéi sao
tu phat sang.

+ Hé Mat Troi c6 tam hanh tinh, la cac thién thé khong tu phat sing ma chi phan chiéu
anh sang ctia Mit Troi. Cac hanh tinh c¢6 hai chuyén dong: tu quay quanh minh va quay
xung quanh Mat Troi.

— Trai Dit trong hé Mt Troi la néi dung chinh ctia phén nay. GV yéu cau HS quan sat
hinh 1, ¢6 thé lam viéc nhom dé thyc hién nhiém vu trong SGK dé tim hiéu vé Trai Dat.
Cu thé:

+ Trai Dét la hanh tinh thi ba tinh tit Mat Troi.

+ Trai Dat quay quanh Mt Troi theo chiéu tu tdy sang dong (ngugc chiéu kim
dong ho).

+ Kich thudc ctia Trai DAt so v6i cac hanh tinh khiac: nho, thuéc nhom hanh tinh da
(cung v6i Thuy tinh, Kim tinh va Hoa tinh).

— Sau khi HS biét dugc vi tri ctia Trai Dat trong hé Mat Troi, GV c6 thé dat cau hoi goi
ma: Vay khoang cach ti Trai Dat dén Mat Troi ¢d y nghia nhu thé nao? Déy la cau hoi kho,



vi vdy GV phai goi y thém (vi du khoang cach tit Mt Troi dén hanh tinh gin nhat hoac xa
nhdt thi thé nao,...). Sau do, chét kién thiic la khoang cach dé gitip cho Trai Dat nhan dugc
lugng nhiét va anh sdng phi hgp dé sy s6ng cé thé ton tai va phat trién.

Muc 2. Hinh dang, kich thuéc cua Trai Dat

— Phan hinh dang cta Trai Dat: GV cho HS quan sat hinh 2 va 3 trong SGK va hoi HS:
"Trai Ddt c6 hinh gi?" HS c6 thé ¢6 nhiéu cau tra 161, phuong an dung la dang hinh cau. Néu
HS néi Trdi Dat ¢é hinh tron thi GV ¢6 thé [am thi nghiém véi 1 hinh tron cat bang gidy va
ldy deén pin soi chiéu hinh tron d6 1én mét bang, sé thdy hinh chiéu la cac dudng thing, canh
khong tron nhu truong hop béng Trai Dt che Mt Trang vao dém nguyét thuc vi vay Trai Dat
c6 dang khoi cau. Sau d6, GV dua qua Dia Cau (m6 hinh thunho cta Trai Bat) dé gidi thiéu
va cho HS quan sat.

+ Luu y: phan nay GV c6 thé st dung phan “Em c6 biét” va md rong thém qua trinh loai
nguoi nhan thiic vé hinh dang ctia Trdi Dét: ti nhan thic Trai D4t 1a mat phang thoi tién s,
qua thoi gian, loai nguoi di dén chiing minh dugc Trdi Dat ¢é dang khdi cau.

+ Sau khi HS da biét dugc hinh dang cta Trai Dit la dang khdi cau, GV huéng dan HS
tra 101 cau hoi gitia bai. HS bang kinh nghiém, quan sat thyc t€ hodc doc sach, bao sé c6 mot
s6 phuong an tra 161, vi du nhu: béng Trai Dét che Mat Trang vao dém nguyét thuc, hinh
anh con tau ngay cang mét dan hay hién ra trén bién ltc di ra khoi hodc vao bg, chuyén di
ctia Ma-gien-lang vong quanh Trai Dat, anh Trai Dat chup tii vé tinh,...

— Phan kich thudc ctia Trai Dat: GV cho HS quan sat hinh 3 va kénh chii trong SGK dé
HS biét dugc do dai ban kinh Xich dao va dién tich Trai Dat. Néu con thoi gian, GV chiéu
hodc trinh bay 1én bang mot s6 s6 liéu vé cac hanh tinh trong hé Mét Troi nhu phéan "Tai liéu
tham khao". D€ noi vé y nghia cta kich thude va khoi lugng Trai Dat, GV ¢ thé dat cau hoi
va giai thich r6 d€ cac em hiéu.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. Cac hanh tinh theo thi ty xa dan Mat Troi: Thuy tinh, Kim tinh, Trai Dat, Hoa tinh,
Moc tinh, Thé tinh, Thién Vuong tinh, Hai Vuong tinh.

Cau 2. Thu gi6i thiéu vé Trai Dat c¢6 thé c6 cac ndi dung: Trai Dat nam & dau trong hé
Mat Troi, hinh dang thé nao, kich thuéc bao nhiéu, c6 cac chuyén dong nao, trén Trai Dét ¢
nhing gi,...

TAI LIEU THAM KHAO

Trong hé Mit Troi rdng 16n, ngudi ta dung khoang cach tit Mdt Troi dén Trai Dat
(150 triéu km), lam don vi do chiéu dai, goi la don vi thién van (DPVTV). Tt Mit Troi, anh
sang chi mat 8 phut dé t6i Trai Pat, con tii cac ngdi sao gan nhat, né phai mét 4 nam. Mat
Trdi & gan nén ta thay n6é nhu mot cai dia 16n, do ruc, soi roi van vat ban ngay. Cac sao, vi &
qua xa, nén bé xiu, chile 16i trong dém. Hé Mat Trdi chi 1a mot trong s6 khoang 200 ti cac



sao thudc hé Ngan Ha. Via Tru 16n hon réit nhiéu lan, bao gdm vai ngan ti hé giong nhu hé
Ngan Ha. Cac hanh tinh c6 kich thudc chénh léch nhau nhiéu lan va déu rat nho so véi Mt
Troi. S6 liéu vé cac hanh tinh trong hé Mat Troi nhu bang dudi day.

Hanhnh ROV |G| ek
Thuy tinh 0,4 2439 75

Kim tinh 0.7 6 052 460

Trai Dat 1,0 6 371 510

Hoa tinh 1,5 3402 145

Moc tinh 5,2 71492 61 400

Thé tinh 9.5 60 286 42700
Thién Vuong tinh I 25 559 8 084

Hai Viong tinh 30,0 24764 7 619

Bai 7. CHUYEN PONG TU QUAY QUANH TRUC CUA TRAI DAT
VA HE QUA

[\ MucbicH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, gitp HS:
1. Vé kién thic

— Mo ta dugc chuyén dong tu quay quanh truc ctia Trai Dat: hudng, thoi gian,...

— Trinh bay dugc cdc hé qua ctia chuyén dong tu quay quanh truc ctua Trdi Dat: ngay
dém luan phién nhau, gio trén Trai Dat, sy léch hudng chuyén dong ctia cic vat thé theo
chiéu kinh tuyén.

2. Vé ki nang, nang luc

So sanh dugc gio ctia hai dia diém trén Trai Dat: & cing mét thoi diém, mot su kién xay
ra thi gio cac noi trén thé gidi la bao nhiéu.

3.Vé pham chat

Ton trong va thich (ing vdi cac quy luét ty nhién: quy luat ngay dém,...



B} CHUANBI
- Qua Pia Cau
- Céc video, anh vé chuyén dong tu quay cta Trdi Dat

B GO1Y CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT DONG DAY — HOC CHU YEU

1. M& dau

GV chon cach md dau bai hoc theo SGK, hodc cac cach khac pht hgp nhung can phai
dinh hudng cac néi dung chu yéu (dac diém chuyén dong tu quay ctia Trai Dat, hé qua
chuyén dong tu quay) ma bai hoc sé dé cap. Vi duy, GV dua hinh anh hai ngudi dang noéi
chuyén dién thoai v6i nhau, mét ngudi & thoi diém ban ngay (c6 hinh Mat Troi), nguoi kia
¢ thoi diém ban dém (cé hinh Mat Trang) va hoi HS tai sao lai ¢6 hién tugng do?

2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Chuyén dong tu quay quanh truc caa Trai Dat

GV chia 16p thanh 4 - 6 nhém, méi nhom ¢é 1 qua Dia Cau. GV st dung qua bia Céau
lam thyc nghiém chuyén dong tu quay quanh truc ctia Trai Dat. Cac nhém HS ty lam thuc
nghiém cling véi viéc quan sat hinh 1 trong SGK, thuc hién cac yéu cau trong SGK. Goi y
kién thic:

+ Hudng tu quay quanh truc ctia Trai Dat: tii tay sang dong (ngugc chiéu kim dong ho).

+ Gdc nghiéng ctia truc Trai Dat khi ty quay: khong déi, nghiéng so v6i mat phang quy
dao mot goc 66°33"

+ Thoi gian Trai Dét tu quay quanh truc hét mot vong: 24 gio (1 ngay dém).

Muc 2. Ngay dém luan phién va gi¢ trén Trai Dat

a) Ngay dém luan phién

- GV st dung qua Dia Cau va bong dén gia lam Mt Troi d€ lam thi nghiém, dung
phuong phap dam thoai ggi md d€ HS quan sat va ty néu 1én dugc cac y: Trai Dét co dang
hinh cau. Mit Troi chi chiéu sang dugc mot nira. Ntia dugc chiéu sang la ngay, ntia trong
bong t6i la dém. Vi vy, Trai Dat c6 ngay va dém. Do hién tugng ty quay nén ngay dém trén
Trai Dat khong ¢6 dinh ma c6 sy luan phién, dia diém nao trén bé mat Trai Dat cing lan
lugt c6 ngay va dém.

- GV ciing c6 thé dat thém céu héi: Néu Trai Dat khong tu quay quanh truc ma chi quay
xung quanh Mdt Trdi thi hién tugng ngay dém dién ra nhu thé nao (& khap noi trén Trai
bit, ngay dém sé kéo dai 6 thing).

— Sau khi HS ndm viing dac diém luan phién ngay dém, HS dé dang hoan thanh nhiém
vu trong SGK, két qua la:



+ Sti dung qua Dia Cau dé€ trinh bay hién tugng ngay dém luan phién trén Trdi Dat (1dy
bong dén lam ngudn sang (Mat Troi) va quay cham qua Pia Cau véi hudng ti tay sang dong,
khi d6 cac dia diém trén qua Dia Cau dugc chiéu sang va di vao bong tdi lan lugt ti dong
sang tay).

b) Gio trén Trdi Ddt

- GV stt dung qua bia Cau dé gitip HS hiéu 16 hon veé viéc phan chia gio. Vi Trai Dat
(qua Dia Cau) tu quay mot vong hét 24 gio, vi thé nguoi ta chia bé mat Trai Dat ra thanh
24 khu vuc gio (mui gio), méi khu vyc gio rong 15°kinh tuyén, tat ca cac dia diém trong
mot khu vyc gio dung chung mot gio, hai khu vuc gio lién nhau cach nhau mét gic. Khu
vic gio s6 0 c6 duong kinh tuyén 0°di qua chinh gitta dugc ldy lam gio Quoc té (GMT). Gio
cac khu vuc khéc dugc tinh dya theo gi¢ ctia khu vic s6 0. Vi du: Khi gio & khu vic s6 0 la
0 gio thi Viét Nam nam trong khu vyc gio s6 7 va 8 nhung théng nhit st dung gio khu vuc
s0 7 séla 7 gig sang. GV ciing can luu y cho HS viéc phén chia gio nhu trén la theo li thuyét,
con trong thuc té, ranh gidi cac khu vuc gid rat phiic tap do diéu chinh theo duong bién gidi
ctia cac quoc gia.

— Sau khi HS da co ban ndm dugc viéc phan chia khu vyc gio, GV hudng dan HS thuc
hién yéu céu dya vao quan sat hinh 2 dé thyc hanh phén gio, cu thé la:

+ Mot s6 qudc gia sti dung gio ctia nhiéu khu vuc gio: Lién bang Nga, Hoa Ky, Ca-na-da,
Bra-xin,...

+ Céc qudc gia st dung cung khu viic gio véi Viét Nam la: In-d6-né-xi-a, LB. Nga,
Cam-pu-chia, Lao.

+ Su kién dém gala ngh¢ thuat “Sac mau van hod bon phuong” dugc truyén hinh tryc
tiép vao 20 gio ngay 31 thang 5 nam 2019 ¢ Viét Nam, khi dé & Xo-un la 22 gio, Mat-xco-va
la 16 gio, Ma-ni-la la 21 gio.

Muc 3. Su léch hudéng chuyén dong cua vat thé

- GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK va dat cau hoi: Nguyén nhan nao khién cac
vat chuyén dong trén bé mat Trai Dat déu bi léch huéng?

- GV t6 chtic cho HS lam viéc theo cdp ddi, quan sit hinh 4 trong SGK va thyc hién
nhiém vu. Goi y két qua:

+ O bin cdu Bic: vat thé chuyén dong bi léch vé bén phai so v6i hudng chuyén dong
ban dau.

+ O ban cdu Nam: vt thé chuyén déng bi léch vé bén trdi so véi huéng chuyén dong
ban dau.

— GV cho HS biét vé anh hudng cua luc Co-ri-6-lit trén thuc té€, do la lam cho cac hién
tugng tu nhién nhu gi6, song, dong bién,... bi léch huéng khi chuyén dong. Vi du, néu
khéng ¢6 lyc Co-ri-o-lit thi Tin phong (loai gi6 thuong xuyén trong ving nhiét déi) sé
di chuyén theo chiéu bac — nam tii chi tuyén Bac vé Xich dao, nhung trong thuc té gié c6

huéng dong bac,...



3. Luyén tap va van dung

Cau 1. Cac dong ho chi gio khac nhau trong sanh khach san la do gio & cing mét thoi
diém tai cac dia di€ém do khac nhau. Cu thé, ¢ Lot An-gio-1ét la 2 gio 30 phat, Niu Ooc la
5 gi6 30 phut, Luan Do6n la 10 gio 30 phat, To-ky-6 la 7 (19) gio 30 phat. Néu ddt thém dong
ho dia diém Ha N¢i, thi dong ho sé chi 5 (17) gio 30 phut.

Cau 2. Khi Ha Noi (Viét Nam) la 11 gio trua thi Xao Pao-16 (Bra-xin) 1a 0 gio, luc do
ban ctia An dang la gid ngu, vi vidy An khong nén goi dién noi chuyén.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Van dong tu quay quanh truc dua cac diém trén Trai Dét di chuyén véi van téc dai
khac xa nhau. Xin-ga-po nam trén vong Xich dao, c6 van toc dai 16n nhat, 464 m/s hay
1 669 km/h. Xanh Pé-téc-bua, vi 6 60°B, van t6c 232 m/s. O sét cac cuc, téc dd dai tham chi
chdm hon ta di bo. Do do, viing gan Xich dao thuong dugc chon phéng tau vi tru. Van toc
dai & do sé tao da ban dau dang ké cho con tau.

2. Buong chuyén ngay quoc té: Kinh tuyén 180° nam chinh gitta mui gio s6 12, trén
Thai Binh Duong, dugc chon lam duong chuyén ngay quéc té. Khi di chuyén tii phia tay
sang phia dong duong chuyén ngay, gio sé gili nguyén nhung tri di 1 ngay. Nguoc lai, di tu
dong sang tay, sé cong thém 1 ngay.

Bai 8. CHUYEN PONG CUA TRAI DAT QUAY QUANH MAT TROI
VA HE QUA

B} MUCPICH, YEU CAU
Sau bai hoc nay, gitp HS:
1.Vé kién thuc
— Mo ta dugc chuyén dong ctia Trai Dat quanh Mat Trai: hudng, thai gian,...
— Mo ta dugc hién tugng muia: mua & cac vung vi dd va cac ban cau.
- Trinh bay dugc hién tugng ngay dém dai ngan theo mua va theo vi do.

2.Vé ki nang, nang luc

- Biét dung qua Dia Cau va mé hinh hoac hinh vé Trai Dat chuyén dong quanh Mat Troi
dé trinh bay chuyén dong ctia Trdi Dt quanh Mt Troi.

— Biét cach thich ting véi thoi tiét cta tiing mua.

3.Vé pham chat

Ton trong cac quy ludt tu nhién: quy luat mua,... Yéu thién nhién, canh vat cac mua.
I} CcHUANBI
- Qua Pia Cau



- M0 hinh Trai Bat chuyén dong quanh Mat Troi
- Cac video, anh vé chuyén dong ctia Trai Dat quanh Mat Troi

[il] GOIYCACHTHUCTO CHUC CAC HOAT BPONG DAY — HOC CHU YEU
1. M& dau
GV c6 thé chon cach mé dau bai hoc theo SGK, hodc cac cach khac phu hgp véi diéu

kién thuc té€ ¢ dia phuong nhung cin c6 dinh hudng cac néi dung chu yéu (dic diém
chuyén dong ctia Trai Dat quanh Mat Troi va hé qua) ma bai hoc sé dé cép.

2. Hinh thanh kién thdc méi

Muc 1. Chuyén dong cua Trai Dat quanh Mat Troi

— Phén ddc diém chuyén dong: GV st dung qua Dia Cau lam mau va di chuyén qua Dia
Cau quanh mot “Mat Troi” tudng tugng hodc ding moé hinh Trai Ddt chuyén dong quanh
Mat Troi cung véi hinh 1 trong SGK dé giang day. Luu y vi tri ctia Trai Dat & cac ngay 21
thang 3 (xuan phan), 22 thang 6 (ha chi), 23 thang 9 (thu phan) va 22 thang 12 (dong chi).
Sau do, GV yéu cau HS quan sat GV lam mau hoac quan sdt hinh 1 trong SGK va lan lugt
thuc hién nhiém vu trong SGK (m6 ta dic diém chuyén dong cua Trai Dat quanh Mat Troi):

+ Quy dao chuyén dong: hinh elip (GV giai thich vé hinh elip).

+ Hudéng chuyén dong: tu tay sang dong (ngugc chiéu kim dong ho).

+ Thoi gian Trai Dat quay quanh Mat Troi hét 1 vong: 365 ngay 6 gio (1 nam).

+ Goc nghiéng cta truc Trai Dat khi ty quay quanh tryc va quay quanh Mt Troi: khong
ddi, nghiéng so v6i mit phing quy dao mét goc 66°33”

— Sau khi HS da nam dugc cac dac diém co ban chuyén dong ctia Trai Dat quanh Mat Troi,
GV yéu cau mot s6 em lén bang, st dung qua Dia Cau dé luyén tap. Trong qua trinh HS thuc
hién, GV can diéu chinh hodc héi nhiing HS con lai nhiing dong tdc nao ma ban thyc hién
chua dung dé luu y véi ca 16p.

Muc 2. Hé qua chuyén dong ctia Trai Dat quanh Mat Troi

a) Maa trén Trdi Bat

- Truéc hét, GV can cho HS biét dinh nghia vé mua, d6 la khoang thoi gian trong ndm
c6 dac diém riéng vé thoi tiét va khi hu. Sau d6, GV yéu cau HS quan sat hinh 1, 2 va dat cau
hoi: Vao cac ngay 22/6, 22/12, ban cau nao nga vé phia Mat Troi, ban cau nao khong nga vé phia
Mt Troi? HS quan sat va trd 161 cau hoi. Két qua ding 1a vao ngay 22 théng 6, ban cau Bac nga vé
phia Mt Troi, ban cau Nam khong nga vé phia Mat Troi. Dén ngay 22 thang 12 thi ngugc lai.
GV dat cau hdi goi ma: Ban cdu nga vé phia Mat Trdi sé nhan dugc it hay nhiéu nhiét? Qua
do, HS dua ra két ludn rang ban cdu nao nga vé phia Mat Troi sé nhan dugc nhiéu anh sing
va nhiét, d6 la muia néng ctia ban cdu dé. Ban cdu con lai sé nhan dugc it énh sdng va nhiét,
bén cdu dé dang la mua lanh. Sau d6 huéng dan HS hoan thanh nhiém vuy 1:

+ Ngay 22 thang 6, ban cdu Bac la mua nong do nga vé phia Mat Trdi nén nhan dugc
nhiéu anh sang va nhiét. Ban cau Nam la mua lanh do khong nga vé phia Mt Trdi nén nhan
dugc it anh sang va nhiét. Vao ngay 22 thang 12 thi hién tugng dién ra ngugc lai.



+ Nhu véy, thoi gian mua ctia hai ban cau d6i lap nhau, ban cau nay la muia néng thi ban cau
kia la muia lanh va ngugc lai.

- Dé day - hoc phan mua khac nhau theo vi dj: GV yéu cau HS quan sat hinh 3 va trinh
bay hién tugng mua khéac nhau gitta cac vi do. HS doc so d6 trong SGK, quan sat, tra 16i va
hoan thanh nhiém vu. Ggi y két qua:

+ O céc vi do thdp: quanh nim néng do géc chiéu ctia tia sdng mit trdi quanh nim 16n.

+ O cdc vi do trung binh: c6 bén muia: xuan, ha, thu, déng do géc chiéu ciia tia sing mat troi
thay déi dang ké trong nam.

+ O cac vi d6 cao: quanh nam lanh do goc chiéu cua tia saing mat troi quanh nam nhd.

b) Hién tugng ngay — dém dai ngdn theo mua

— Phén nay, GV c6 thé cho HS lién hé véi thuyc t€ & nudc ta vao mua hé (mua nong) va
mua déng (mua lanh). HS bang kién thiic da hoc hoac qua quan sat thyc té ctia ban than cé
thé rat ra dugc két luan la vao mua he, thoi gian ban ngay dai hon thoi gian ban dém. Con
mua dong thi ngugc lai. Sau d6, GV cho HS quan sat hinh 4 va kénh ch dé HS hoan thanh
phan hoat dong, cu thé nhu sau:

Hién tugng ngay - dém dai ngan theo mua

Thoi gian Ngay 22 thang 6 Ngay 22 thang 12
Pia diém Mua | So sanh d§ dai ngay — dém | Mua | So sanh d¢ dai ngay — dém

Thoi gian ngay dai hon
thoi gian dem

Thoi gian ngay ngan hon

Ban cdu Bac Noéng théii gian dém

Lanh

Thoi gian ngay ngan hon
thoi gian dém

Thoi gian ngay dai hon

Ban cAu Nam Lanh . .
thoi gian dém

Nong

Luu y: Xich dao la noi quanh nam c6 do dai thoi gian ban ngay va thoi gian ban dém
bang nhau. Cang xa Xich dao, su chénh léch d¢ dai ngay — dém cang l6n.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. Vao muia néng ctia cdc ban cau sé c6 ngay dai dém ngan, hién tugng nay do truc
Trai Dét nghiéng va khong d6i huéng trong qud trinh chuyén dong quanh Mt Troi dan dén
trong nam lan lugt hai ban cau c6 khoang thoi gian nga vé phia Mat Trdi sé nhan dugc nhiéu
nhiét hon, Mat Tréi moc sém hon va ldn mudn hon, & ban cau con lai sé ngugc lai.

Cadu 2. B6 Nam din chudn bi nhiéu d6 4m vi luc d6 Viét Nam & ban ciu Bac la mua he

-



con O-xtréy-li-alai 1a miia d6ng do ndm & ban cidu Nam. Vi vay, Nam phdi mang d6 4m sang
dé dung, thich ting véi diéu kién thoi tiét ¢ do.

TAILIEU THAM KHAO

1. Trai Bt chuyén dong quanh Mdt Troi theo mét quy dao hinh elip gan tron, Mat Troi
luén nam & mot tiéu diém cua hinh elip. Vi vay, trong qua trinh chuyén dong, khoang cach
ti Trai Dat dén Mt Troi khong c6 dinh. Vi dy, vao ngay 22 thang 6, Trai Dat cach Mat Troi
152 triéu km, vao ngay 22 thang 12, khodng cach nay con 147 triéu km, chénh nhau 5 tri¢u km.
Toc do chuyén dong trung binh cta Trai Dat quanh Mat Troi 1la 2 600 000 km/ngay hay la
29,7 km/giay = 29 700 m/gidy. Thoi gian Trai Dat chuyén dong trén quy dao mét vong hét
365 ngay 6 gio. Nhu vay sau bén nam lai thiia ra mot ngay. Ngudi ta cdng ngay thira dé vao
thdng 2 ctia nam thi tu thanh 366 ngay va ndm nay goi la ndm nhudn. Trai Dat chuyén dong
quanh Mdt Troi theo hudng tu tay sang dong. Trong qua trinh chuyén dong trén quy dao,
ltc nao truc Trai Pt ciing nghiéng mot goc 66°33’ vi vay chuyén dong nay con goi la chuyén
dong tinh tién.

2. Hién tugng ngay — dém dai ngin c6 su khac nhau gitta cac viing vi 6. O Xich dao,
quanh ndm ngay va dém dai bang nhau. Cang xa Xich dao, su chénh léch d¢ dai ngay - dém
cang 16n. Bang thong ké dudi day cho ta thay ngay dai nhét va dém ngan nhat & ban cau Bac
vao mua ha.

Vido Ngay dai nhat Pém ngan nhit
60° 18 gio 30 phut 5 gio 30 phat
50° 16 gio 18 phut 7 gio 42 phut
40° 14 gio 52 phut 9 gio 8 phut
30° 13 gid 56 phut 10 gio 4 phut
20° 13 gio 12 phut 10 gio 48 phut
10° 12 gi® 35 phut 11 gi¢ 25 phut

Bai 9. XAC PINH PHUONG HUGNG NGOAI THUC TE

B} MucpicH, YEU CAU
Sau bai hoc nay, gitip HS:
1. Vé kién thiic
Co hiéu biét vé la ban va phuong huéng ngoai thuc té.



2.Vé ki ndng, nang luc

— Biét cach xac dinh phuong huéng dua vao la ban hodc quan sat cac hién tuong
tu nhién.

— Biét quan sat va st dung cdc hién tugng thién nhién phuc vu cho cudc séng hang ngay.

3.Vé pham chat

Gan gii, gdn bé hon véi thién nhién xung quanh.

B} CHUANBI

- Laban
- Dién thoai thong minh c6 la ban
— Tranh anh, video vé tim phuong hudng trong thuc t&

[ GOIY CACHTHUCTO CHUC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé& dau
GV c6 thé lya chon cach mé dau bai hoc theo SGK, hoac céc cach khac phu hgp nhung
can phai dinh huéng cac néi dung chti yéu ma bai hoc sé dé cap.

2. Hinh thanh kién thiic méi
Muc 1. Xac dinh phuong hudéng bang la ban

- GV gidi thiéu la ban cam tay va la ban trong dién thoai thong minh cho HS, cha y dén
kim la ban chi huéng béc (B) c6 mau néi bat va cac hudng (do) khac (N, T, D) trén la ban.
Sau khi da ndm dugc cdu tao cta la ban, GV huéng dan HS cach st dung:

+ it la ban thang bang trén mit phing, tranh xa cdc vét bing kim loai.

+ Chinh vi tri d€ kim la ban chi huéng bac trung véi véi goc 0°. Khi do ta da xdc dinh
dugc hudng bac - nam trong thuc té, ti hudng bac — nam nay, ta sé xac dinh dugc cac
huéng con lai.

- GV lam vi du mau vé tim huéng ctia mot déi tugng cu thé (ctia 16p hoc, bang, goc
16p,...). Sau d6, GV yéu cau cac HS lam viéc theo nhoém nho st dung la ban va yéu cau HS
tim phuong hudng ctia mét déi tugng cu thé bang la ban nhu xac dinh hudng ctia 16p,
hudng cong trudng gidng yéu cau trong SGK.

Muc 2. Xac dinh phuong huéng dua vao quan sat hién tugng tu nhién

- Dé day - hoc phan xac dinh phuong huéng dya vao Mat Troi: GV yéu cau HS dua vao
kién thtic ctia bai hoc trudc va kinh nghiém thuc té ctia ban than dé tra 16i cau hoi: Mt Troi
moc va lan ¢ huéng nao? HS sé tra 101 dugc la Mat Troi moc ¢ hudéng dong va lan 6 hudng
tay. Tt do, GV cung trao déi véi HS hodc cho HS quan sat hinh minh hoa trong SGK dé dat
cau hoi khi biét dugc hudéng Mat Troi moc va lan thi ching ta c6 thé biét dugc cac hudng



khac hay khong? HS suy nghi, quan sat hinh minh hoa va tra 16i. Sau d6, GV huéng dan HS
thuc hién nhiém vu d€ cac em nam viing li thuyét va van dung vao thuc té. Cu thé:

+ MO ta cach xdc dinh phuong huéng qua viéc quan sat Mdt Troi moc: khi Mdt Troi
moc, ching ta diing quay mét vé phia Mét Trdi nghia la nhin vé huéng dong, déi dién hudng
dong (phia sau) la hudng tay, tay trai sé chi hudng béc, tay phai sé chi hudng nam.

Luu y: Néu vao budi chiéu, khi Mat Troi lan, chung ta ciing c¢6 thé xac dinh dugc phuong
hudng tuong ty nhu khi Méat Troi moc: huéng vé phia Mat Troi la hudng tay, doi dién la
hudng dong, tay phai chi hudng bac, tay trai chi huéng nam.

- GV md rong phan "Em co6 biét": xac dinh phuong hudng dya vao cac chom sao. GV
cho HS biét vé dac diém cua sao Bac Cuyc, do 1a sao chi nhin thiy & ban cau Bac, léch ntia
do so vdi truc Trai Dét, nén khi Trai Dat quay theo chu ki ngay dém, sao Bac Cuc hau nhu
diing yén ngay trén cuc Bac. Vi vay, khi xac dinh dugc sao Bac Cuc, ta sé biét dugc hudng
béc, tit d6 xac dinh dugc cac hudng con lai. GV luu y HS viéc xac dinh sao Bac Cuc khong
don gidn ma phai dya vao cdc chom sao khdc nhu chom DPai Hung (vao mua hé) hay chom
Thién Hau (vao muia déng). D€ xac dinh dugc cac chom sao nay, GV cho HS quan sét video
vé cach xdc dinh sao Bic Cuc hodc phan tich hinh minh hoa trong SGK. Sau khi da xac dinh
dugc sao Bac Cuc trén bau troi ban dém, ta chiéu mot duong thang tudng tugng tif sao Bac
Cuic xudng téi mdt dit, khi do6 ta dang nhin vé huéng chinh bac, xdc dinh dugc hudng bic
sé xdc dinh dugc cdc hudng khac.

Luu y: GV c6 thé yéu cau HS vé nha quan sat va tim sao Bac Cyc vao ban dém dya vao
chom sao Pai Hung (néu la mua he) va chom sao Thién Hau (néu la mua dong) rdi xac dinh
phuong hudng. Dong thai gidi thiéu thém mot s6 cach xac dinh phuong hudéng trong thuc
té thong qua phan "Em c6 biét".

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. Mot s6 cach xac dinh phuong huéng ngoai thuc té: st dung la ban, dya vao
huéng Mat Trdi moc va lan, dua vao sao Bac Cuc, hudng di chuyén ctua dan chim di cu,
huéng quay ctia hoa huéng duong khi ng,...

Cau 2. Quan sat Mat Troi vao budi sang hodc budi chiéu, xdc dinh khi di tif nha dén
trudng, trudc tién phai di vé hudng nao. HS nhd lai viéc xdc dinh phuong huéng dya vao
Mait Troi dé tra 1oi.

TAILIEU THAM KHAO

Dung thiét bi c6 dinh vi GPS (dién thoai thong minh, déng h6 théng minh,...) la mét
trong nhiing cach dé dang va chinh xac nhat d¢ xac dinh hudéng hodc tim dudng, vi thiét bi
nay dung vé tinh dé dinh vi. Thiét bi GPS c6 thé cho biét ban dang & dau, chi duong dén mot
vi tri cu thé va theo doi duong (hudng) di chuyén cta ban.



GO1 Y LUYEN TAP — THUC HANH CHUONG 2

Cau 1. Hay veé so d6 thé hién ndi dung da hoc & chuong 2.

Goi y: Ve so d6 kién thiic da hoc & chuong 2. C6 thé vé nhiéu kiéu so d6, nhung so d6
phai thé hién dugc cac ndi dung chinh da dugc hoc: Trai Dat trong hé Mat Trdi; hinh dang,
kich thudc Trai Dat; cac chuyén dong ctia Trai Dat va hé qua; xac dinh phuong hudng ngoai
thuc té.

Céu 2. Hay mo ta chuyén dong tu quay quanh truc cta Trai Dat va hién tugng ngay,

dém luén phién trén Trdi Dit.

Gogi y: Trai Dat tu quay quanh mdt truc tudng tugng ti tay sang dong, quay mot vong
hét 24 gio, vi thé lan lugt cac dia diém trén Trai Dat déu c6 ngay dém luan phién.

Cau 3. Dudi day la mot s6 dong ho chi gio cung mot thoi diém trén Trai Dat. Em hay
tim dong ho nao chi gio sai va stia lai cho dung. Cho biét dong h6 ¢ TP. H6 Chi Minh chi
gio dung.

Cai-ré (Ai Cap)

TP.H6 Chi Minh To-ky-6
(Viét Nam) (Nhat Ban)

Goi y:

— Céc dong ho chi gic dang: TP. H6 Chi Minh (Viét Nam), Ludn D6n (Anh).

— Céc dong ho chi gio sai: To-ky-6 (Nhat Ban), Cai-rd (Ai Cap).

Céau 4. M6 ta chuyén dong ctia Trai Dat quanh Mat Troi va hién tugng mua trén Trdi Dét.

Ggi y: Trai Dat chuyén dong quanh Mat Troi véi: Quy dao chuyén dong: hinh elip,
huéng chuyén dong: ti tay sang dong (ngugc chiéu kim déng ho), thoi gian Trdi Dat quay
quanh Mat Troi hét 1 vong: 365 ngay 6 gid (1 nim), goc nghiéng cua truc Trai Dat khi ty
quay: khong déi, nghiéng so v6i mit phang quy dao mét goc 66°33” Do vay, ¢6 khoang thoi
gian ban cau Bac nga vé phia Mat Troi va ngugc lai. Ban cdu nao nga vé phia Mat Troi sé
nhan dugc nhiéu anh sang va nhiét, d6 1a mua néng ctia ban cau dé. Ban cau con lai sé nhan
dugc it anh sang va nhiét, ban cau d6 c6 mua lanh.
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Céu 5. St dung la ban dé xac dinh ctia ra vao nha em nhin vé huéng nao.
Goi y: Tuy thuc té, HS c6 két qua khac nhau vé hudng ctia.

CHUONG 3. CAU TAO CUA TRAI DAT. VO TRAI DAT

GV ¢6 thé st dung phan md dau chuong trong SGK dé dan dat, ggi su to mo, hiing thu
tim hiéu cho HS vao chuong mdi. Pay la tinh huong c6 vin dé vi ching ta déu biét khong thé

di xuyén qua vao tam Trai Dat. GV nén tim doc sach "Cudc tham hiém vao long dat" hodc
tham khdo phén thong tin bé sung. Sau do, GV dinh huéng cho HS cdc ndi dung ctia chuong:

- CAu tao cua Tréi Dat

- Céc mang kién tao

- Qua trinh néi sinh va qua trinh ngoai sinh. Hién tugng tao nui

- Hién tugng dong dat, nui ltia

- Cac dang dia hinh chinh trén Trai Dat

- Khoang san.

Bai 10. CAU TAO CUA TRAI DAT. CAC MANG KIEN TAO

[} MucbicH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, givp HS:

1. Vé kién thuc

Trinh bay dugc cdu tao bén trong ctia Trai Dat gom ba l6p: vo Trai Dat, man-ti va nhan.
Moi 16p cé dic diém riéng (do day, trang thai, nhiét do).

2. Vé ki nang, nang luc

— Néu vaxac dinh dugc trén lugc do tén 7 dia mang (mang kién tao) 16n ctia vo Trai Dat
va tén cac cdp dia mang x6 vao nhau.

— St dung hinh dnh dé xac dinh dugc cdu tao bén trong ctia Trai Dat.

3.Vé pham chat

Yéu khoa hoc, ham hoc hoi, tim toi.

] CHUANBI

- S0 do cdu truc bén trong ctia Trai Dat

— Céc video vé cdu tao ctia Trai Dét va cac dia mang
— Phiéu hoc tap

- Lugc d6 cdc dia mang cua 16p vo Trai Dat



B GOIY CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé dau

GV néu moét s6 cau hoi goi mé néi dung bai hoc: Trong long Trai Dét ¢6 gi? Céu tao cta
Trai Dét ra sao? Em c6 hiéu biét gi vé long Trdi Dat? D€ hoc sinh dua ra nhiing hiéu biét ctia
minh, sau dé dan dait vao bai hoc.

Ngoai ra, GV c6 thé thiét ké nhiing hoat dong mé dau bai hoc khac phu hgp véi thuc
té 16p hoc.

2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Ciu tao bén trong cua Trai Dat

- Dé day - hoc phan ciu tao cua Trai Dat: GV cho HS quan sat hinh 1 trong SGK hodc
video vé céu tao ctia Trai Dat va dung phuong phap dam thoai ggi mé dé HS trao déi va moé
ta dugc cau tao bén trong ctia Trai Pat gom may l6p, tén cac lop do.

- bé day - hoc phan dédc diém cta tiing l6p: GV t6 chic cho HS lam viéc theo nhém
tim hiéu vé dac diém cta ba l6p bang cach hoan thanh phiéu hoc tap.

+ Nhom 1: Tim hiéu dic diém cta l6p vo Trai Dit.

+ Nhom 2: Tim hiéu dac diém cta l6p man-ti.

+ Nhom 3: Tim hiéu ddc diém ctia I6p nhén.

Trong phan nay GV can luu y cho HS phan biét sy khdc nhau gitta do day va do sau ctia
cac16p. Viduy: d§ sau chia I6p nhan 1a dén 6 378 km nhung do day cta 16p nay chi la 3 478 km.
Két qua ctia hoat dong nay la cdc nhém va toan l6p mo td, néu dugc su khac nhau vé do day,
trang thdi, nhiét do cta cac 16p bang cach hoan thanh phiéu hoc tap, cu thé la:

Lép
Vo Trai Dit Man-ti Nhan
Dia diém
Do day 5-70km 2830 km 3471 km
Trang thai Réin Quanh déo dén ran | Long dén ran
Nhiét do Co thé dén 1 000°C | 1 500 - 3 700°C Khodng 5 000°C

Muc 2. Cic dia mang (mang kién tao)

- Dé day - hoc phan cdc dia mang: GV cho HS biét la voé Trai Dat khong phai la mot
khoi ma dugc cdu tao bdi mot s6 mang. Sau d6, GV cho HS xem video vé cac dia mang hodac
quan sat lugc do cac dia mang ctia 16p vo Trai Dét trong SGK va yéu cau cho biét tén 7 dia



mang lén cta 16p vo Trai Dat. HS lam viéc ca nhan, trao d6i véi ban d€ hoan thanh nhiém
vy, cu thé:

+ Mang Au - A

+ Mang Thai Binh Duong

+ Mang An D¢ - O-xtray-li-a

+ Méng Phi

+ Mang Bac My

+ Mang Nam My

+ Mang Nam Cuc

Luu y: Ngoai 7 mang lén con c6 cac mang nho khac dugc danh s6. Viét Nam nam &
mang Au - A.

- Dé day - hoc phéan ddi tiép giap ctia cac dia mang: GV tiép tuc cho HS doc thong tin,
lam viéc véi hinh 2, huéng dan HS doc chu gidi réi dit cac cau hoi: Cc dia mang ding yén
hay ¢ su di chuyén? Cac dia mang nao x6 vao nhau va xdc dinh trén lugc d6 cac déi tiép
giap? HS quan sat lugc do, doc chu gidi va tra 101, c6 thé c6 nhiéu cau tra 16i tit HS, GV phai
ddnh gia va chét dugc kién thiic, cu thé la:

+ Cdc dia mang c6 su di chuyén (dya vao huéng mii tén dé biét): tich xa nhau hodc x6
vao nhau.

+ Céc cip mang x6 vao nhau: mang Au - A va mang An Do — O-xtray-li-a, mang Thai
Binh Duong va mang Au - A, mang Théi Binh Duong va méng Bic My.

- Pé md rong, GV yéu cau HS tim hiéu phan “Em cé biét” dé biét khi mt mang dai
duong va mot mang luc dia x6 vao nhau sé c6 hién tugng gi xdy ra. Ngoai truong hgp nay,
GV c6 thé néi thém vé hai mang dai duong tdch xa nhau (mac-ma trao lén, tao thanh séng

nti ngdm dai duong), hai mang luc dia x6 vao nhau (hinh thanh nai),...

3. Luyén tap va van dung

Cau 1.

- GV huéng dan HS vé mot vong tron, chia thanh ba vong tron nhé bén trong véi cac
mau sac khac nhau thé hién cac 16p cua Trai Dit.

- Yéu cau: tuong doi dep, cé ba l6p, d6 day moi 16p khac nhau.

Cau 2. Tim kiém thong tin: vi tri, cic hién tugng thién nhién hay xdy ra, nguyén nhan,...
¢6 cac ban do (luge dod) hodc hinh dnh minh hoa.

TAILIEU THAM KHAO

1. Tim hiéu cau tao bén trong ctia Trai Dt la cong viéc rat khé khan. Viéc quan sét truc

tiép trong long dat hién nay chua thé thyc hién dugc vi cdc mii khoan sédu nhdt cling chi t6i



dugc d6 sau gan 15 km (khoang 0,2% d¢ sau Trai Dat). Vi vay, dé€ co thé tim hiéu dugc cac
16p sau hon trong long Trai Dat, nguoi ta phai dung cac phuong phap nghién ciiu gian tiép
nhu dya vao su gia tang ti trong ctia vat chat theo d¢ sau, su thay do6i ctia van téc truyén song
va su léch hudng ctia cac song dia chin khi gap cac moi truong khac nhau (Iong, quanh déo
hodc ran), nhé may ghi dia chén.

2. Cac mang kién tao tach roi va riéng biét, troi dat trén quyén mém (man-ti trén). Sy
chuyén dong ctia cic mang vao khodng 5 - 10 cm/ndm. Mang Nam Cuc va mang Phi di
chuyén tach xa nhau véi téc do chi 1,1 cm/ndm, mang Na-xca tdch xa mang Thai Binh Duong
véi toc do 16n nhit 16,3 cm/nam.

3. Vanh dai ltia Thai Binh Duong la mét vanh dai trai dai hon 40 000 km bao quanh
Thdi Binh Duong. Noi day tap trung khodng 78% cdc ngon nui ltia dang hoat dong va la noi
xdy ra hon 90% cdc tran dong dat trén thé gidi.

Bai 11. QUA TRINH NOI SINH VA QUA TRINH NGOAI SINH.
HIEN TUONG TAO NUI

] MucPicH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, givp HS:

1. Vé kién thurc

- Phan biét dugc qud trinh ndi sinh va qua trinh ngoai sinh.

— Trinh bay dugc tac dong dong thoi ctia qud trinh néi sinh va qua trinh ngoai sinh
trong hién tugng tao nui.

2.Vé ki nang, nang luc

- Nhan biét mdt s6 dang dia hinh do qua trinh ndi sinh, ngoai sinh tao thanh qua
hinh énh.

— Phén tich hinh anh dé trinh bay dugc hién tugng tao nui.

3.Vé pham chat

Ton trong quy luat ty nhién.
I} CHUANBI

- Hinh anh moét s6 dang dia hinh chiu tac dong ctia qua trinh ndi sinh va qua trinh

ngoai sinh, hién tugng tao nui
- Video vé dia hinh do tac dong ctia ndi sinh va ngoai sinh, hién tugng tao nui



B GOl Y CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT PONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé dau

GV cho HS quan sit hinh anh viing nti Hi-ma-lay-a véi dinh cao nhdt1a dinh E-vo-rét
va vic bién Ma-ri-an, dan dat vé sy khong bang phang ctia bé mit Trai DAt, GV dit cau hoi
goi md: “Theo cac em, diéu gi khién bé mat Trai Dat 16i lom nhu vay?”.

GV dé HS néu y kién nhung khong nhan xét dung sai, sau dé dan dat vao bai hoc mdéi.

2. Hinh thanh kién thiic méi
Muc 1. Qua trinh ndi sinh va qua trinh ngoai sinh

- GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK, thao ludn theo cdp va cho biét: thé nao la
qua trinh ndi sinh, ngoai sinh; hai qua trinh nay khac nhau nhu thé nao. GV ¢6 thé hudng
dan HS lap bang dé thdy su khac nhau ctia hai qua trinh.

- GV cung cdp thém cho HS hinh anh m¢t s6 dang dia hinh chiu tac dong ctia qud trinh
noi sinh va ngoai sinh ngoai cac hinh anh trong SGK, yéu cau HS cho biét hinh nao thé hién
tdc dong ctia qua trinh néi sinh, hinh nao thé hién tdc dong ctia qud trinh ngoai sinh. Déi
v6i HS 16p 6 thuong chi néu duge moét sé dang dia hinh do tidc dong ctia qua trinh ngoai sinh
don gian, dé bat gap trong cudc song, vi vay khi day phan nay, GV nén tim kiém thém céc
hinh anh d€ HS quan sat va tra 1oi. HS doc thong tin trong SGK, trao déi véi ban va nhém
dé ty hoan thanh nhiém vu trong SGK, cu thé la:

+ Su khdc nhau cuta hai qua trinh:

Qua trinh ndi sinh Qua trinh ngoai sinh

Nguodn goc Qua trinh xdy ra trong long | Qua trinh xdy ra bén ngoai, trén

Trai Dat. bé mat dat.
Tac dong dén Xu hudng tao nén su goé ghé | Xu hudng san bang dia hinh, lam
dia hinh cuia bé mat Trdi Dat. bé mit bdng phing hon.
Daéi tugng Cdac dang dia hinh ¢6 quy | Cécdang dia hinh c6 quy mé nho.
tac dong mo 1én nhu chau luc, mién

nui, cao nguyeén.

+ Hinh thé hién tac dong ctia qua trinh ndi sinh: hinh 1 va hinh 2. Hinh thé hién tac
dong ctia qua trinh ngoai sinh: hinh 3 va hinh 4.

— Mot s6 vi du vé tac dong ctia qua trinh ndi sinh: hién tugng dong dat, nai lia,... Mot
s0 vi du vé tac dong ctia qua trinh ngoai sinh: dia hinh trong hang ddéng do nudc hoa tan
da voi, da bi niit v do thay do6i nhiét do, x6i mon do dong chay tam thoi, da bi ran nit do

1é cays...



Muc 2. Hién tugng tao nuii

— GV yéu cau HS thao luan theo cap, dua vao thong tin trong SGK, quan sat hinh 5 va
cho biét: Nui dugc hinh thanh do nhiing nguyén nhéan nao?

* Luu y: HS 16p 6 sé con nhiéu bd ngd véi yéu cau phan tich hinh anh dé tim ra kién
thiic, vi viy GV can huéng dan HS quan sat cac ki hiéu, cha thich trong hinh d€ mé ta dugc
qua trinh tao nui.

+ Hinh 5 m6 ta hai dia mang x6 vao nhau dan dén cac 16p déat da bi dén ép va uén lén
tao thanh nui. Qua trinh nay dién ra cham chap nén ngay nay nhiéu day nui trén Trai Dat
van tiép tuc dugc nang cao nhu day Hi-ma-lay-a, day An-dét,...

+ GV mé rong triong hgp hai mang tach xa nhau khién vé Trai Dat diit gay, mac-ma
phun trao lén mdt dét tao thanh nui ltta, hodc song nui ngam dai duong nhu trudng hgp cua
sOng nui gitta Pai Tay Duong.

- GV yéu cau HS doc théng tin va st dung kién thic ¢ muc 1 dé néu vai tro cta qua
trinh ngoai sinh d6i véi viéc lam bién déi hinh dang ctia nui. Goi y két qua:

+ Noi luc 1a yéu t6 chinh trong qud trinh thanh tao nui, ngoai ra nui cting chiu cdc tac
dong ctia qua trinh ngoai sinh. Qua thoi gian, dudi tac dong ctia ngoai sinh (dong chay, gio,
nhiét do,...) lam thay d6i hinh dang ctia ntii: cac dinh nui tron hon, sudn nuai bét déc, do
cao giam xudng,...

3. Luyén tap va van dung

Cdu 1. HS tra 161 cau hoi dya vao cac kién thuic co ban: Qud trinh ndi sinh va qua trinh
ngoai sinh 1a hai qua trinh d6i nghich nhau trong viéc hinh thanh dia hinh bé mat Trai Dat
vi hai qua trinh nay tuy dién ra dong thoi nhung khéc nhau vé nguén goc va tac dong dén
dia hinh. Néu nhu néi luc la nhiing qua trinh xay ra & trong long dat thi ngoai luc la qua
trinh xdy ra bén ngoai, trén bé mat dat. Noi luc co xu hudng lam tang tinh gé ghé, trong khi
d6 ngoai lyclam cho bé mat Trai Dt trd nén bang phang hon.

Cau 2. Noi sinh la nguén goc hinh thanh dang dia hinh ndi, trong khi ngoai sinh c6 tac
dong lam thay d6i hinh thai ctia dia hinh ndi ban dau.

Cau 3. HS tim kiém cac thong tin vé mét s6 dang dia hinh do gid, nudc,... nhu con cat,
thach nha, muong x6i,... va chia sé vi ban.

TAI LIEU THAM KHAO

Trong sa mac, thinh thoang sé bat gap tling hon da c6 doc nho 1én nhu cay ndm da, co
hon cao dén 10 m. Nhiing hon da ki la nay la do bi gio6 cat co xat, mai mon ngay nay qua
ngay khac ma nén. Nhiing hat cat nho bi gié cuén lén rat cao, trong khi nhiing hat cat tuong
doi tho, nang thi chi bay la 1a gdn mdt dat. Trong diéu kién t6c do gio binh thuong, hau nhu
toan b soi déu tap trung & tdm cao dudi 2 m. Vi vay, khi gio cudn soi cat bay qua, phan dudi
tang da bi rat nhiéu hat s6i cat khong ngting mai mon, pha huy tuong d6i nhanh. Con phéan
trén, vi gié mang theo tuong déi it soi cat nén sy mai mon dién ra chdm hon. Dan dan hinh
thanh “ndm d4” c6 phan trén 16n, phan dudi nhé.

Bis



Bai 12. NUI LUA VA PONG DAT

B} MucpicH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, giup HS:

1. Vé kién thuic

— Trinh bay dugc nguyén nhéan hinh thanh nui ltia, cdu tao cta nui lta, biéu hién trude
khi ndi lta phun trao va héu qua do ndi ltia gay ra.

— Trinh bay dugc thé nao la dong dit, nguyén nhan gay ra dong dit, ddu hiéu trudc khi
xdy ra dong dét va hau qua do dong dat gay ra.

2.Vé ki néng, nang luc

— St dung hinh énh, so d6 dé tim hiéu céu tao.

- Biét tim kiém thong tin vé cac tham hoa do dong dét va nui ltia gay ra.

- C6 ki ndng ting pho khi dong dét va ndi ltia xdy ra.

3.Vé pham chat

Biét dong cam, chia sé, giup d6 nhiing nguoi 6 khu vic chiu anh hudng ctia dong dat,
nui lta.
CHUAN B

— So d6 céu tao va hoat dong ctia ndi lta
— Tranh anh, video vé dong dat, ndi lta

[l GO1YCACHTHUCTO CHUC CAC HOAT PONG DAY — HOC CHU YEU

1. M& dau

GV cho HS quan sat mét s6 hinh anh vé nti ltia phun trao, dong dat réi cho HS néu cam
nhan ctia minh. Sau khi HS néu cdm nhén, GV t6ng két va dan dat vao bai hoc méi.

Luu y: GV ¢6 thé xay dung nhiing tinh huéng khéi dong khac cho phu hgp véi diéu
kién va tinh hinh thuc té€ 16p hoc.

2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Nui lua

- D& day - hoc phian nguyén nhén: GV lién hé vdi kién thic bai trudc dong thoi yéu cau
HS dua vao thong tin trong SGK va kién thiic da hoc d€ tim hi€u nguyén nhan hinh thanh.
HS lién h¢ kién thic va st dung kénh chi dé tra loi. Choét kién thiic phan nay: Nguyén nhan
sinh ra nui ltia la do mac-ma ti trong long Trai Dt theo cac khe niit ctia vo Trai Dat phun
trao lén bé mit.



- D& day - hoc phén cdu tao nui ltia: GV huéng dan HS quan sat video vé nui ltia hoac
hinh 1 trong SGK dé tra 16i phan hoat dong va hinh thanh kién thic. Cu thé, cac bo phan
ctia nui ltia: 10 mac-ma, miéng nui ltfa, 6ng phun.

- Dé€ day - hoc phan hau qua va dau hiéu cta ndi Itta: GV cung cdp mot s6 hinh anh,
thong tin vé hdu qua cta nui lda, yéu cau HS quan sat va doc thong tin trong SGK cho biét
hdu qua do nui ltia gay ra (tinh mang con nguoi, méi truong, doi séng va san xudt ctia con
ngudi) va can lam gi khinai ltta ¢6 ddu hiéu phun trao. Cu thé, hau qua do ndi Itia gay ra:

+ Tro bui va dung nham tii ndi ltta c6 thé vui 14p thanh thi, lang mac, ru¢ng nuong,...
gay thiét hai vé tai san lan tinh mang con nguoi.

+ Tro bui gay bién d6i khi hiu, 6 nhiém khong khi, anh hudng dén stic khoé cia con
ngudi (dac biét cac bénh lién quan dén dudng ho hép, dich bénh,...).

+ Ngoai ra, con danh huéng dén cac hoat dong khac nhu giao thong, san xudt ndng nghiép,...

Luu y: Phan "Em c6 biét" trong SGK 1a mét vi du cu thé vé hau qua do nai Itra gay ra, GV
c6 thé cho HS doc phan nay hodc yéu cau HS dya vao thong tin d6 d€ hoan thanh nhiém vu.

— GV néu van dé, nui ltta gay ra tdc hai to 16n, vay chiing ta c6 cach gi d€ phong tranh
va nhan biét ndi lda trudce khi phun trao dé tranh cac hau qua hay khong? GV yéu cau HS
doc kénh chii trong SGK, dua vao von hi€u biét ctia ban than trong cudc song (xem ti vi, doc
béo, doc sach,...) d€ tra 10i. Sau khi HS trd 161, GV ¢é thé chiéu video vé cidc ddu hiéu nhin
biét trudc khi ndi ltia phun trao va chot kién thiic: mat dat rung nhe, nong hon, c¢é khi boc
lén & miéng nui,... Khi c6 cac ddu hiéu do, nguoi dan phai nhanh choéng so tan.

Muc 2. Dong dit

- GV yéu cau HS dua vao thong tin trong SGK cho biét thé nao la hién tugng dong dat,
nguyén nhan gay ra dong dat va hau qua ctia dong dét. HS suy nghi dé tra 101, c6 thé co nhiéu
y kién khéc nhau, GV chét cac y chinh:

+ Dong dat la nhiing rung chuyén djt ngot manh mé ctia vo Trai Dat.

+ Nguyén nhan: do hoat dong ctia nti ltia, sy dich chuyén ctia cic mang kién tao, dtit
gy trong vo Trai Dat.

* GV mé rong thém kién thtic trong muc “Em c6 biét” d€ HS nam dugc don vi do dong
dat va phan chia cuong do dong dat.

- D€ day - hoc phén hau qua ctia dong dat: GV ¢o thé stt dung mot s6 hinh anh (trong
SGK va ngoai SGK), video va huy dong von kién thiic cia HS d€ néu dugc cac y:

+ D3 nha ctia, cdc cong trinh xéy dyng.

+ Co thé gay nén 16 dat, bién dang ddy bién, lam phat sinh song thin khi xdy ra & bién.

Luu y: Khi day muc nay, bén canh nhiing thong tin trong SGK, GV nén chuén bi thém
hinh anh, video, s6 liéu ciia mdt s6 tran dong dat trén thé giéi dé HS c6 thém cai nhin truc
quan hon vé bai hoc.



- D& day - hoc phan diu hiéu xay ra dong dit va hanh dong: GV giai thich cho HS hiéu
la khong thé ngin dong dat xay ra, nhung trudc khi c6 dong dat, giong nhu ni ltia, thuong cé
mot 86 ddu hiéu d€ nhan biét. GV dat cau hoi d€ HS mé tad mot s6 dau hiéu dé. Sau dé, GV cho
HS quan sét cac hinh vé trong phan ciau hoéi ctia muc dé HS biét nhiing viéc can lam khi dong
ddt xay ra, cy thé: chui xuéng gdm ban, st dung thang b, khong ldi xe va cht y bao vé dau,...

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. Néu dang trong 16p hoc ma c6 dong dat xay ra em nén chui xuéng gam ban hodc
tim g6c phong dé€ diing; nén tranh xa ctia kinh va nhiing vét c6 thé roi; st dung sach, vé dé
bao vé dau va mat; néu mat dién thi st dung dén pin, khong st dung diém hay nén vi cé thé
gay hod hoan.

Cau 2. Thong tin can néu dugc: tén tham hoa, noi xdy ra, thoi gian xdy ra, hdu qua,...

TAILIEU THAM KHAO

Nhiing tran dong dat, song thin 16n trén thé gidi:

— Chi-1¢, ndm 1960: Tran dong dat c6 cuong do manh nhdt tiing xdy ra trén thé gidi
(9,5 do rich-te) xudt hién tai Chi-1é ngay 22 — 5 — 1960. Gan 5 000 nguoi thiét mang va bi
thuong, hon 2 triéu ngudi mat nha ctia vi dot thién tai dugc vi nhu “con thinh nd cta
long dat”. Sau dong dat, song than xudt hién va tan pha cang Pu-e-t6 Sa-ve-dra. Hai ngay
sau, nui lta Pu-dé-hu-é phun trao, tao thanh cét tro bui 6 000 m va kéo dai tham kich thém
nhiéu tuan sau do.

— In-doé-né-xi-a, nam 2004: ngay 26 — 12— 2004, mét tran dong dat manh 9,3 do rich-te
kéo theo song than & ngoai khoi ddo Xu-ma-tra, tay In-d6-né-xi-a, da cudp di sinh mang cua
220 000 ngudi & cac quéc gia ven bd An Do Duong, trong d6 ¢ 168 000 ngudi In-do-né-xi-a.
Day la mot trong nhiing tham hoa thién nhién tan khéc nhét lich st nhan loai. Khong c6
canh bao vé tran song than sap xay ra, khién ngudi dan khong c6 thoi gian d€ so tan. Theo
Co quan Khao sat Dia chat My (USGS), nang lugng khéng 16 tod ra tii tran dong dat nay
dugc vi tuong duong véi ndng lugng ctia 23 000 qua bom nguyén ti tiing tha xuéng Hi-r6-xi-ma,
Nhat Ban.

— Nhit Ban, nam 2011: ngay 11 — 3 — 2011, mot trong nhiing tran dong dat 16n nhat
trong lich st nhén loai (9,0 d¢ rich-te) da xdy ra tai mién Déng Biac Nhit Ban. Tham hoa
nay da xod s6 nhiéu thi tran, cudp di sinh mang ctia khoang 20 000 nguoi. Tham hoa da gay
ra cac su co lién tiép tai Nha mdy dién hat nhan Phu-ku-si-ma s6 1 va 2, dong thoi khién
nhiéu nha may dién hat nhén khac phai ngling hoat dong. Tham hoa kép ngay 11- 3 — 2011
da khién toan bd dat nudc Nhat Ban roi vao tinh trang t6i té nhit ké tii sau Chién tranh
thé gigi thi hai.



B} MuCPICH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, giup HS:

1.Vé kién thuc

— Nhén biét, trinh bay va phan biét dugc cac dang dia hinh chinh trén Trai Dat.

— Ké dugc tén mot s6 loai khoang san.

2.Vé ki nang, nang luc

- Nhan biét dugc cac dang dia hinh chinh ctia Trdi Dit qua hinh anh, mé hinh.

— St dung ban d6 Ty nhién thé gidi dé ké tén mdt s6 day nui, dong bang, cao nguyén
16n trén thé gidi.

3.Vé pham chat

Co y thiic bao v¢ va sti dung tiét kiém nguon tai nguyén khoang san.
B} CHUANBI

— Phiéu hoc tép

- Ban d6 Ty nhién thé gidi

— Tranh anh, video vé cac dang dia hinh chinh, khoang san trén Trai Dat
[l GOIY CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT DONG DAY — HOC CHU YEU

1. Mé dau

GV ¢6 thé yéu cau HS nhic lai kién thiic ctia bai 12 vé qua trinh néi sinh, ngoai sinh dé
dan dat vao néi dung bai hoc.

Céu hoi “Trén bé mat Trai Dat c6 cac dang dia hinh chinh va céc loai khoang san nao?”:
GV ¢6 thé st dung dé€ HS tra 16i nhung khéng nhan xét dung sai.

2. Hinh thanh kién thdc méi

Muc 1. Cac dang dia hinh chinh

- GV gidi thiéu vé bon dang dia hinh trén bé mat Trai Dat.

- Véi muc nay, GV c6 thé t6 chiic cho HS lam viéc theo nhém dé tim hiéu bon dang dia
hinh. GV phit phiéu hoc tap va yéu cau HS dua vao thong tin trong SGK, mé hinh cac dang
dia hinh trén Trai D4t, hinh dnh minh hoa vé cdc dang dia hinh, ban d6 Ty nhién thé gi6i
trang 96 — 97 va hiéu biét ctia ban than, thuyc hién cdc nhiém vy nhu yéu cau trong SGK, cu
thé la:



+ Nhém 1, 3: Trinh bay ddc diém ctia ndi va d6i; néu sy khac nhau gitia nai va doi; ké
tén mot s6 day nui l6n trén thé gidi.

+ Nhém 2, 4: Trinh bay dédc diém ctia cao nguyén va dong bang; néu sy khdc nhau gitia
cao nguyén va dong bang; ké tén mot s6 cao nguyén va dong bang 16n trén thé gidi.

+ Trong qua trinh HS lam viéc theo nhém, GV quan sat va ho trg HS, ddc biét véi HS
16p 6 c6 thé con lung ting trong qua trinh doc ban d6. GV huéng dan HS cach quan sat tong
thé ban d6, nhén biét cac ki hiéu va xac dinh cac d6i tugng dia li trén ban do.

+ Sy khéc nhau gitta nai va doi:

Nui boi

Do cao Trén 500 m so v6i muc | Khong qua 200 m so véi vung dat
nudc bién. xung quanh.

Hinh thai Pinh nhon, sudn doc. Pinh tron, sion thoai.

Vidu Hi-ma-lay-a, An-dét, An-po, | Vung déi trung du nudc ta & Phu
Réc-ki, U-ran, At-lat,... | Tho, Bic Giang, Thai Nguyeén,...

+ Su khdc nhau gitia dong bang va cao nguyén:

Cao nguyén Dong bang

D6 cao Trén 500 m so v6i muc nudc bién. | Dudi 200 m so véi muc nudce bién.

Hinh thdi |Kha bang phing, c6 sudn ddc, | Tuong doibang phing, c6 thé rong hang
dyng dling thanh vach. triéu km?.

Vidu Pa-ta-g6-ni, Mong C6, Tay Tang,... An Hang, Hoa Bac, Bac Au, A-ma-dén,...

Muc 2. Khoang san

- GV yéu cau HS doc thong tin trong muc 2, sau dé dat mét s6 cau héi goi mé dé HS
lam viéc ca nhan, hinh thanh cac biéu tugng vé khoang san:

+ Khoang san la gi?: Khodng san la nhiing khoang vat va khoang chét ty nhién cé ich
trong vo Trai Pat ma con nguoi c6 thé khai thac d€ st dung trong san xuat va doi song.

+ Khodng san dugc phén loai nhu thé nao?: Khoang san c6 thé dugc phan thanh ba
nhom: khodng san ndng lugng, khodng san kim loai, khodng san phi kim loai.

— Sau khi HS ¢6 nhiing kién thtic co ban, GV té chiic cho HS thyc hién cdc nhiém vy

trong muc. GV ¢6 thé t6 chiic lam viéc cap doéi hodc nhém nhé, cdc nhém trinh bay két qua,

cac nhom khac bé sung, danh gia két qua ciia nhém ban. Goi y két qua:



+ Céc doi tugng la khoang san: than d4, cat, da voi. Vi day la nhiing khodng chat thién
nhién dugc con ngudi st dung trong san xudt va doi song.

+ Vat dung hang ngay dugc lam tit khodng san: but bi, guong, kéo, dao, dong hé, tivi,...

+ Khodng san nhién li¢u: than bun, khi thién nhién. Khodng san kim loai: niken, b6 xit,

vang. Khoang san phi kim loai: nuéc khodng, kim cuong, cao lanh, phot phat.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. HS dya vao kién thiic da hoc trong bai, c6 thé lap thanh bang dé tong keét:

Cao nguyén Doi Cao nguyén Dong bing
b6 cao Trén 500 msovGi|Tu 200 m tré|Tu 500 m so véi| Dudi200 m so véi
muc nudc bién. | xudng so voi dia | muc nudc bién muic nudc bién.
hinh xung quanh
Déc diém |Nh6 cao ro rét,|Dinh tron, suon|Bé mit kha bang | Bé mét tuong doi
dinh nhon, suon | thoai phéang, suon déc | bang phang
doc

Cdu 2. Khi xay dung nha chung ta phai sii dung cat, xi mang, da, thép, gach, kinh,
nhom,... ¢é nguén goc ti khodng san.

Cdu 3. HS suu tdm hinh dnh cdc dang dia hinh d6i, nti, cao nguyén, déng bang & nudc
ta. GV c6 thé t8 chuc trung bay quanh 16p hoc, hodc cho mét s6 HS treo bang va trinh bay
mot sO thong tin vé dang dia hinh do.

Cau 4. GV ¢6 thé dua ra goi y mot s6 loai khoang san d€ HS c6 hudng tim hiéu nhu vin
dé khai thac than da, bo xit, sit, a-pa-tit, vang, da voi. Vi cac ndi dung tim hiéu theo dan y:
Khai thac ¢ dau, trii lugng bao nhiéu méi nam, quang khai thac dugc st dung nhu thé nao, ...

TAI LIEU THAM KHAO

Nudc khoang néng co gia tri dac biét doi véi doi song con ngudi. Theo mt s6 ghi chép,
tif thoi La Ma c6 dai, con ngudi da biét st dung nudc khoang néng dé ngdm minh nham thu
gian, phuc hoi stic khoé. Viét Nam ciing dugc thién nhién vu dai véi rdt nhiéu sudi khodng
néng. Trong dé, cé thé ké tén mot s6 sudi khoang néng nhu Kim Béi (Hoa Binh), Thanh
Thuy (Pha Tho), Binh Chau (Ba Ria - Viing Tau), Bang (Quang Binh), Pam Roéng (Lam
D oéng). Cho dén nay, tam khoang néng van la loai hinh dulich déc ddo dugc du khach trong
nudc ciing nhu quoc té yéu thich.



Bai 14. THUC HANH: POC LUGC PO PIA HINH Ti LE LON
VA LAT CAT DIA HINH DON GIAN

MUC PICH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, gitp HS:

1. Vé kién thuc

- Biét dugc thé nao 1a luge d6 dia hinh ti 1é 16n va lat cat dia hinh.

— Clng c6 mot s6 kién thiic vé ban d6: duong dong mic, phuong hudng trén ban do,
ti1¢ ban do....

2. Vé ki nang, nang luc

Doc dugc luge d6 dia hinh ti 1¢ 16n va lat cat dia hinh don gian.

CHUAN BI

— Lugc d6 dia hinh ti 1é 16n
— Lat cat dia hinh don gidn
- May tinh cdm tay, thudc,...

GO1Y CACHTHUC TGO CHUC CAC HOAT PONG DAY — HOC CHU YEU
1. Mé dau

GV tham khdo goi y: Ban d6 néi chung thuong thé hién bé mat Trai Dat mot cach khdi quat.
Tuy nhién, trong thuc té cudc séng, con ngudi can phdi nghién ciu ki va chi tiét mét khu
vic c6 dién tich nhé dé lam duong giao thong, xdy dung nha ctia, cdp s6 do dit dai,... Khi
do, chung ta budc phai st dung ban do c¢6 ti l¢ rat Ién. Bai thuc hanh nay chdng ta sé tim
hiéu vé loai ban d6 nay.

2. Hinh thanh kién thic méi
Muc 1. Poc lugc d6 dia hinh tilé 16n

- GV yéu cdu HS doc phan khai niém ligc d6 dia hinh ti 1é 16n va huéng dan doc lugc
d6 dia hinh ti 1¢ 16n trong SGK. GV nhac lai hodc héi d€ HS nam dugc mot s6 khai niém:
duong dong miic, cich xac dinh do cao dua vao dudng dong miic, phuong hudng trén ban do,
tinh khoang cach dua vao ti 1¢ ban do. Sau do, GV chia l16p lam viéc theo nhém nhé:

+ Nhom chan: thuc hién cac nhiém vu 1, 2 trong muc.

+ Nhom lé: thyc hién nhiém vu 3 trong muc.

— HS lam viéc nhom, trao d6i va bao cao két qua lam viéc. GV yéu cau HS trinh bay ro
cach lam ctia tiing phan. Két qua cy thé can néu dugc:



+ Céac duong dong miic cach nhau 100 m.

+ B2>B1>B3>C

+ Nén di theo suén D1-A2 vi cac duong dong muc & sudn nay thua hon cac duong
dong mic & sudn D2-A2, nén duong sé doc it hon, dé di chuyén hon.

Muc 2. Doc lat cat dia hinh don gian

- GV yéu cau HS dya vao thong tin trong SGK cho biét thé nao la 1at cit dia hinh va
cach doc lat cat dia hinh.

- Dé day - hoc phan doc lat cat: GV cho HS lam viéc cd nhan hodc cdp doi, d€ hoan
thanh nhiém vu trong SGK. Két qua:

+ Lat cat lan lugt di qua cac dang dia hinh: nti, cao nguyén, déng bang.

+ DJ cao ctia dinh Ngoc Linh: khodng 2 600 m.

GO1Y LUYEN TAP — THUC HANH CHUONG 3

Céu 1. Hay veé so do tong két néi dung da hoc trong chuong 3.
Goi y: HS ty vé bang cac loai so d6 phu hgp dé hé thong lai kién thic.
Céu 2. Hay viét mot doan van mo ta cdu tao cua Trai Dat.

Gdi y: Do6i véi cau hdi nay GV hudng dan HS viét doan van can dam bao cac yéu cau:
Trai Dt c6 may 16p, tén va dac diém cua tiing 16p.

Céu 3. Hi-ma-lay-a la day nuai d6 s¢ nhat Trai Dét, dugc hinh thanh do hai dia mang x6
vao nhau. Em hay tim hi€u va cho biét:

- Day Hi-ma-lay-a nam & chéu luc nao, nam trén lanh thé cta nhiing quéc gia nao.

- Hai dia mang nao x6 vao nhau dé hinh thanh nén day Hi-ma-lay-a.

- Nhiing dac diém néi bat ctia day Hi-ma-lay-a.

Gai y:

- Day nti nam 6: chau A, ndm trén lanh thé cic nudc: Trung Qudc, An Dy, Né-pan,
Bu-tan, Pa-ki-xtan.

— Hai dia mang x6 vao nhau dé hinh thanh 1a mang Au - A va mang An D6 — O-xtray-li-a.

— Nhiing diém néi bat: day ndi cao nhat thé gidi, c6 dinh nui cao nhat thé giéi, noi bat
nguén ctia cac dong song 16n.

Cau 4. Tai sao nailtta gdy nhiéu tac hai cho con nguoi nhung quanh céc nui Itia van c6
dong dan cu sinh séng?

Goi y:

Nui Itta gay nhiéu tac hai cho con ngudi nhung quanh nui Itfa van c¢é doéng dén cu sinh
song vi cac dong dung nham sau khi phun trao hang triéu nam bi phong ho4, tao thanh tang

s



dat mau md, thudn lgi cho canh tac néng nghiép, cac vung dit dé cing thuong c6 nhiéu
khoang san, la yéu t6 thu hat dan cu dén sinh song.

Cau 5. Néu su khac nhau gitia qua trinh néi sinh va qua trinh ngoai sinh. Néu vai tro
ctia qua trinh ndi sinh va qua trinh ngoai sinh trong hién tugng tao nui.

Gdi y:

Su khdc nhau gitta qua trinh ndi sinh va qua trinh ngoai sinh. ¥ nghia ctia qud trinh ndi sinh
va qud trinh ngoai sinh trong hién tugng tao ndi. Dya vao bai 11 dé tra loi.

CHUONG 4. KHi HAU VA BIEN DOI KHi HAU

Khi hdu la thanh phan ty nhién quan trong, anh hudng dén doi song va san xudt cta
con ngudi. Hon niia, hién nay vin dé bién doi khi hdu ciing nhu ting pho bién déi khi hau la
moi quan tdm ctia toan nhan loai. D6 la cac ni dung sé dugc hoc & chuong nay:

- Lép vo khi ctia Trai Dat

- Khi ap va gié

— Nhiét do khong khi

- Mdy va mua

- Thoi tiét va khi hau

- Bién d6i khi hau

Bai 15. LOP VO KHi CUA TRAI DAT. KHi AP VA GIO

MUC PICH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, giup HS:

1.Vé kién thuc

- Biét dugc thanh phan khong khi gan bé mat dit.

- Hiéu dugc vai tro ctia oxy, hoi nuéc va khi carbonic trong khi quyén.

— Mo ta dugc cdc tang khi quyén, dic diém chinh ctia tang d6i luu va tang binh luu.

- Ké tén va néu dugc diac diém vé nhiét dd, dd Am ctia mot s6 khoi khi.

— Trinh bay dugc sy phan b6 cac dai khi dp va cdc loai gié théi thuong xuyén trén
Trai Dat.

2.Vé ki nang, nang luc

- Biét cach st dung khi ap ké

— Sti dung dugic so d6 dé mé ta dugc cac tang khi quyén, cac daikhi ap, gi6 thudng xuyén

cua Trai Pat.



3.Vé pham chat
Co y thiic bao vé bau khi quyén va tang 6-don.

] CHUANBI

- S0 d6 cac tang khi quyén

— Phiéu hoc tép

- Qua Pia Cau

— Tranh anh, video vé khi quyén va tang 6-dén
— S0 do6 cac dai khi ap va gio trén Trai Dat

- Khi ap ké

il GO1YCACHTHUCTO CHUC CAC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé dau

GV ¢6 thé sti dung tinh huéng mé dau bai hoc giéng nhu goiy trong SGK va dit cac cau
héi: Trong khi quyén c6 nhiing chdt khi gi ma em biét? Cdc chat khi d6 c6 vai tro nhu thé
nao doéi véi con nguoi? Khi ép va gié do dau ma cé; chiung phan bé nhu thé nao trén
Trai Bat? GV toéng hop y kién nhung chua két luan dé dan dat vao bai hoc.

2. Hinh thanh kién thic méi
Muc 1. Thanh phan khong khi gan bé mat dat

— Thanh phan khong khi: GV yéu cau HS doc thong tin trong muc va néu thanh phan
ctia khong khi gan bé mét dat, luu y:

+ Day khong phai thanh phin chung ctia ca 16p vo khi ma chila thanh phén cta khong
khi gan bé mat dat.

+ Thanh phén khong khi & d6 cao trén 80 km khac véi thanh phan & mat dit.

+ Cac chit khi khac chi chiém 1%.

— Phin vai tro ctia mét s6 thanh phin: GV chia l6p thanh cic nhoém, méi nhom tim hiéu
vé vai tro ciia mot thanh phan giéng nhu nhiém vy muc 1. GV danh gia va chét kién thic:

+ Oxy la chat khi gidp duy tri sy séng ctia con ngudi va cac loai sinh viat, la nguyén t6
cdu tao nén cac té bao va hgp chét quan trong,...

+ Hoi nudc trong khi quyén c6 vai tro hét stic quan trong, la co sé tao ra 16p nudc trén
Trai Dat, hinh thanh nén sy séng ctia muon loai,...

+ Khi carbonic 1a chét khi tham gia vao qué trinh quang hgp cta thuc vat, dong thoi la
chét khi gitip giti lai lugng nhiét can thiét cho Trai Dt da d¢ am, diéu hoa d6i véi sy séng, ...

s



Muc 2. Cac tang khi quyén

- GV yéu cau HS doc thong tin muc 2 va quan sat so do cac tang khi quyén va cho biét:
Khi quyén dugc chia thanh méy tdng? Dya vao dau dé chia dugc nhu vay?

+ Khi quyén dugc chia thanh cdc tang: tdng doi luu, tang binh luu, cdc ting cao cta
khi quyén, dua vao su thay d6i ctia nhiét d6 theo do cao va su khuéch tén ctia khong khi vao
v tru.

- GV chia HS thanh cac nhém 4 em, yéu cdu HS quan sat so d6 cdu tric cac tdng trong
khi quyén, sau do tim hiéu ddc diém ctia cac tang bang cach dién vao phiéu hoc tap.

Luu y: GV chu y giai thich cac ki hiéu thé hién trén so do.

Tang doi luu Tang binh luu
Gidi han Dén docaotli8 - 16km |Dén d) cao khodng 50 km
Su thay d6i nhiét d¢|Giam theo do cao Tang theo dj cao

theo dd cao

Chuyén dong dic trung | Chuyén dong theo chiéu | Chuyén dong ngang
thang diing

Muc 3. Cac khdi khi

- GV yéu cau HS doc thong tin trong muc 3 dé€ hoan thanh bang theo mau vao vé. Goi y:

Khéi khi Noi hinh thanh Dac diém chinh
Nong Vung vi d¢ thép Nhiét do tuong doi cao
Lanh Viing vi d6 cao Nhiét d6 tuong doi thap

Dai duong Cac bién va dai duong D6 dm 16n

Luc dia Vung dét lién Tuong do6i kho

Muc 4. Khi ap. Céac dai khi ap trén Trai Dat

- GV yéu cau HS doc thong tin trong muc dé hiéu dugc khdi niém co ban vé khi ap va cac
dai khi dp bang mot s6 cau hoi goi mé nhu: Khi dp la gi? Thé nao 1a khi dp cao, khi ép thép?
Khi dp trén Trai Dat dugc phan bo nhu thé nao? Chét kién thic:

+ Stic ép cuia khi quyén lén mot don vi dién tich trén mat dat dugc goi la khi ap bé mat
Trai Dat.



+ Khi ap trung binh trén mat bién la 1 013 mb, dudi mic d6 la khi ap thép, trén miic do
la khi ap cao.

+ Khi ap dugc phan bé thanh nhiing dai ap cao va dai ap théap ti Xich dao dén cyc.

- GV yéu cdu lam viéc ca nhan dé thuc hién nhiém vu trong muc 4. Ggi y két qua:

+ Quan sat hinh 4: gia tri khi ap thé hién trén hinh khi ap ké 1a 1 013 mb. Day la gia tri
khi ap & miic trung binh chuén.

+ Tén cac dai khi ap trén bé mat Trai Dat: ap cao cuc, ap thdp 6n ddi, ap cao chi tuyén,
ap thap xich dao.

+ Céc dai khi ap phan bo doi xiing nhau & hai ban cau.

Muc 5. Gio. Cac loai gio théi thudng xuyén trén Trai Dt

— Phan gi6 va nguyén nhan hinh thanh gié: GV c6 thé dat cau hdi phat van cho toan l6p
hoac sti dung ki thuat “tia chép” dé thu nhan thong tin ti HS: Gid la gi? Nguyén nhan hinh
thanh gi6? HS doc thong tin trong SGK, dua trén kién thiic Vat li c6 thé tra 1oi.

— Sau khi HS biét dugc vé gi6 va nguyén nhén sinh ra gi6, GV gidi thiéu va chi trén so d6
tén cac loai gi6 thudng xuyén trén Trai Dat va chia l6p thanh cac nhom, yéu cau méi nhom
tim hi€éu mot loai gié cu thé theo mau phiéu hoc tap. Cac nhom thao luén trong 3 phut, hoan
thanh vao bang chung ctia ca 16p, sau d6 GV cung ca l6p danh gid két qua va chét kién thiic.
Goi y két qua:

Tén gio Mau dich Tay 6n doi Dong cuc
Thoi ti dp cao... | Ria dp cao can chi tuyén | Tt dp cao canchituyén | TU 4p cao cuc dén
dén ap thép... vé ap thap xich dao dén dp thép 6n ddi ap thip 6n déi
Hudéng gi6 Dongbac ¢ ban cdu Bic, | Tay nam & ban cdu|Doéng bac 6 ban cdu
déng nam & ban cau|Bic, tay bac & ban ciu | Bac, dong nam &
Nam Nam ban cau Nam

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. Cac loai gi6 théi thudng xuyén trén Trai Dat khong théi theo dung chiéu béac -
nam la do anh hudng ctia lyc Co-ri-6-lit - luc lam léch hudng chuyén dong ctia cac vat thé
da dugc hoc trong chuong 2.

Cau 2. HS vé nha tim hiéu cac thong tin vé san xudt dién gi6 theo goi y: lich st phat

trién, hién trang phat trién, uu, nhugc diém.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Tang d6i luu la tang thap nhét trong 16p vo khi. Trong tang doi luu, khong khi luon
ludn c6 sy van dong thanh dong lén xudng theo chiéu thang ding do su chénh léch vé nhiét



do gitia 16p khong khi sat mat dat va 16p khong khi trén cao. Tang d6i luu c6 do day trung
binh khodng 11 - 12 km. O Xich dao do day (16 km) ctia né 16n hon viing cuc (8 km). Su
vin dong thuong xuyén cta khong khi theo chiéu thing ding c6 chita nhiéu hoi nuéce trong
tang nay da sinh ra cdc hién tugng khi tugng nhu may, mua, gio, bao,...

2. Trén bé mat Trai Dat, khi ap ¢6 noi cao, noi thap. No6i chung, ngudi ta c6 thé phan ra
mot s vanh dai khi ap cao va mot s6 vanh dai khi ap thap. Su khac biét vé khi ap cao va thap
ciing tuy thudc vao hai nguyén nhan chinh: hoac do nhiét, hoidc do dong luc.

= vung Xich dao quanh nam néng, khong khi né ra, boc 1én cao, do dé sinh ra vanh
dai khi ap thip (do nhiét) Xich dao.

- Khong khi néng ¢ Xich dao boc 1én cao, toa ra hai bén. Pén khoang vi tuyén 30° bac
va nam, hai khoi khi nay chim xu6ng, dé lén khéi khong khi tai chd, sinh ra hai vanh dai khi
ap cao (do dong lyc) can chi tuyén & khoang 30° bac va nam.

— Phan duéi ctia khong khi nén ép trong vanh dai khi dp cao & cac vi tuyén 30° bac va
nam, di chuyén mét phan vé Xich dao thanh Tin phong, mét phan lén vi d6 60° bac va nam
thanh gi6 Tay 6n doi.

~ O hai vung cyc Bac va Nam, quanh nidm lanh, khong khi co lai, chim xu6ng, do dé
sinh ra hai khu khi dp cao (do nhiét) & cuc.

- Khong khi lanh trong hai khu dp cao & cuc di chuyén vé phia vi tuyén 60° bac va nam
sinh ra gio Pong cuc.

— Ludng khong khi tii cuc vé (gié Dong cuc) va ludng khong khi tir dai ép cao can
chi tuyén lén (gi6 Tay 6n d6i) sau khi gap nhau & khoang vi tuyén 60° bac va nam thi béc
lén cao, sinh ra hai vanh dai khi ap thap (do dong luc) & khoang vi tuyén 60° bac va nam.

MUC PiCH, YEU CAU
Sau bai hoc nay, giup HS:
1. Vé kién thuc
- Biét dugc nguodn cung cap nhiét cho Trai Dat.
— Trinh bay dugc sy thay d6i nhiét do khong khi trén bé mat Trai Dat theo vi do.
- M6 td dugc hién tugng hinh thanh may va mua.
2.Vé ki nang, nang luc
— Biét cach st dung nhiét ké, am ké.
- St dung dugc cac ban d6, so do, hinh anh dé khai thac kién thic.



B} CHUANBI

- Qua Dia Cau, dén pin

— Nhiét ké

- Tranh anh, video vé nhiét d¢ khong khi va su thay d6i nhiét d¢ khong khi
- S0 d6 qua trinh hinh thanh méay va mua

- Ban d6 phan bé lugng mua trung binh ndm trén Trai Dt

il GO1Y CACHTHUCTG6 CHUC CAC HOAT PONG DAY —- HOC CHU YEU

1. M@ dau

Nhiét do khong khi va mua cé anh hudng rat I6n dén doi séng va san xudt ctia con
nguoi. GV co thé hoi vé trai nghiém thuc té ctia HS vé nhiét do, mua va sy thay d6i nhiét
dd, mua anh hudng nhu thé nao dén cudc séng hang ngay ctia HS. Tl d6 dan dat vao noi
dung bai hoc.

2. Hinh thanh kién thiic méi

Muc 1. Nhiét do khong khi

a) Nhiét dé khéng khi va cdch st dung nhiét ké

- GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK va héi: Nhiét do Trai it do dau ma c6?

Luu y: GV ¢6 thé giai thich cho HS: Mat Troi la nguén nhiét chinh cung cép cho Trdi Pat.
Khong khi hdp thu rat kém bic xa mat trdi, phan 16n biic xa mat troi truyén xuéng mat dat
va dugc mat dat hdp thu. Mat dat hdp thu nang lugng bic xa mat troi, néng lén, phat ra buc
xa truyén vao khi quyén. Céc chat khi nha kinh trong khéng khi hp thu biic xa mat dat, lam
béau khi quyén néng 1én. Néng dé khi nha kinh cang cao, khong khi cang nong.

— Phén cach st dung nhiét ké: GV gidi thiéu cho HS nhiét ké va cach st dung nhiét ké.
GV mang dén 16p nhiét ké dién ti, cung véi viéc cho HS quan sat hinh 1 trong SGK.

— GV t6 chiic hoat dong hoc cd nhan, thao luan xen ké cdp doi dé€ thuc hién nhiém vu
trong muc. Ggi y két qua:

+ Doc gia tri nhiét d khong khi hién thi trén nhiét ké & hinh 1: 18°C

+ Nhiét do khong khi trung binh ngay 25 thang 7 nam 2019 tai tram Lang la: (27 + 27
+ 32+ 30)/4 = 29°C.

b) Su'thay déi nhiét d6 khéng khi trén bé mat Trdi Ddt theo vi dé

- GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK va quan sat hinh 2 dé xac dinh sy thay d6i
gbc chiéu cta tia sang mat troi tu Xich dao 1én cuc. HS c6 thé [am viéc véi hinh theo nhém

hodc cap déi, dong thoi trd 16i cdu héi trong muc. GV sé chét két qua lam viéc:



+ Goc chi€u cta tia saing mit trdi giam dan ti Xich dao lén cyc.

+ Nhiét do khong khi trung binh nam ctia Ma-ni-la la cao nhdt, Tich-xi la nhé nhat, xu
hudéng giam dan tit Xich dao lén cyc. Nguyén nhin do goc chiéu chia tia sang mat trdi giam déan.

— GV ¢6 thé thyc hién thi nghi¢ém cdm den pin chiéu lén qua Dia Cau dé thédy su thay
d6i goc nhap xa. GV hudéng dan va yéu cau HS thuc hién thi nghiém theo nhém dé hiéu hon
vé su thay doi nhiét do khong khi theo vi do.

Muc 2. May va mua

a) Qud trinh hinh thanh mdy va mua. Cdch sirdung dm ké

- GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK, yéu cau HS néu nhiing ndi dung chinh cta
doan thong tin d6. GV choét kién thic dé HS hiéu vé dd am khong khi.

+ Khong khi bao gio ciing chiém mot ligng hoi nuée nhét dinh do dugc cung cdp ti
quaé trinh bdc hoi ctia mt dat va dai duong.

+ Khi khong khi chiia dugc lugng hoi nudce t6i da va khong thé chita thém dugc niia sé
dat mtic bao hoa (100%). Tti d6, hinh thanh cac hién tugng may, mua.

- Phan cach st dung dm ké: GV gidi thiéu am ké va cach st dung dm ké. HS sé dé dang
biét dugc cach st dung.

— Sau khi HS biét dugc qua trinh hinh thanh may, mua va cach st dung am ké, GV cho
HS thyc hién nhiém vu trong muc dé thyc hanh va luyén tap. Goi y két qua:

+ Do &m hién thi trén &m kéla 85%. Con 15% nia thi dd dm khong khi dat miic bao hoa.

+ Hoi nudc trong khong khi dugc cung cdp tu qua trinh boc hoi tii bé mat dét (ao, ho,
song, thyc vat, dong vat,...) va dai duong. Khi hoi nudc bao hoa ma van tiép tuc dugc bo sung
hoi nudc thi sé ngung tu thanh may. Cac hat nudc 16n déan, khi da nang sé tao thanh mua.

b) Su'phdn bé lugng mua trung binh ndm trén Trdi Dat

- GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK va dua ra két ludn: Lugng mua trung binh
hdng nam phan bé khong déu trén bé mat Trai Pat. Dan chiing ctia sy phan b khong déu do.

- GV yéu cau HS quan sit ban d6 hinh 6, gidi thich cac chu giai vé lugng mua trong
bang chu gidi: C6 mdy cdp do? Cac mau sac thé hién cdc phan cip mua nhu thé nao? Sau
d6 dat cac cau hoi nhu SGK dé HS thuc hién. HS quan sit ban d, doc thong tin trong SGK,
trao d6i vi cac ban khac d€ hoan thanh nhiém vu. Két qua la:

+ Nhiing viing c6 lugng mua trung binh hang nam trén 2 000 mm: A-ma-don, vinh
Ghi-né, mot phin An Do, mot phén khu viuc Déng Nam A, ...

+ Nhiing vung c6 lugng mua trung binh hang ndm duéi 200 mm: hoang mac Xa-ha-ra
ving gan cyc, trung tim O-xtray-li-a,...

+ Viét Nam ndm trong khu vyc c6 lugng mua trung binh tii 1 001 - 2 000 mm.



3. Luyén tap va van dung

Cau 1. Nhiét do trung binh nam tai tram bang trung binh cong ctia 12 thang, cu thé
a27.J°C,

Cau 2. Anh hudng ctia mua dén sin xudt néng nghiép va doi séng:

— Mua nhiéu cung cdp di nudc cho san xudt va doi song, nhung néu mua qué nhiéu sé
gay nén la lut, lam thiét hai vé san xudt, anh hudng téi moi truong,...

— It mua hodc khong mua sé din dén tinh trang thi€u nudc sinh hoat va sén xuit,
mat mua,...

Cdu 3. HS & nha theo déi ban tin du bao thoi tiét va bao cdo két qua trudc l6p vao tiét
hoc sau. Cac HS c6 thé c6 két qua khac nhau do HS lya chon ngay theo doi va dia diém theo
doi khac nhau.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Ngoai sy phan hoa theo vi d6, nhiét d6 khong khi con khac biét gitia cac ving nam
sau trong dét lién (cao hon hodc lanh hon, khac nghiét hon) va ¢ nhiing ving nam gan bién
(diéu hoa hon). Cang lén cao, nhiét dd khong khi cang giam. Néu khong khi hoan toan khé
thi trung binh cti 1én cao 100 mét, nhiét do lai giam di 1°C. Néu khong khi ¢6 hoi nudc thi
khi Ién cao, hoi nudc sé ngung tu, toa nhiét lam cho nhiét do chi giam di 0,6°C. Lic xudng
déc, do khong khi hét hoi nude trd nén kho, lai bi don nén nén madi khi xuéng 100 mét,
nhiét d6 khong khi tang 1én 1°C. Chinh vi vay, khi mét khéi khong khi vugt qua nui, n6 dé
lai mua khi 1én déc, tré nén kho va tang nhiét do khi xuéng déc. Nguoi ta goi do la hién
tugng phon.

2. Céch tinh lugng mua c6 khdc so v6i cach tinh nhiét do. Vé nhiét dg, ngudi ta tinh
nhiét do trung binh ngay bing cach cong nhiét do ctia cac 1an do lai r6i chia cho s6 lan do.
Vé lugng mua, nguodi ta tinh lugng mua trong ngay bang cach cong tét ca lugng nudc roi ctia
cac lan mua trong ngay lai. Déi véi cach tinh lugng mua trong thang hay trong ndm ciing
vy, nguoi ta phai cdng lugng nudc roi trong ca thang hodc ca nam lai.

Bai 17. THOI TIET VA KHi HAU. BIEN P61 KHi HAU

B} MucPIcH, YEU CAU
Sau bai hoc nay, givp HS:
1. Vé kién thic
- Hiéu dugc thé nao la thoi tiét, khi hiu, phan biét dugc thai tiét va khi hau.
— Trinh bay dugc khai quat dac diém cac déi khi hau trén Trai Dat.



- Néu dugc mot s biéu hién ctia bién d6i khi hiu.

— Trinh bay dugc mét s6 bién phdp phong tranh thién tai va ting pho véi bién déi khi hau.

2.Vé ki ndng, nang luc

- St dung dugc biéu do, hinh anh vé bién déi khi hau.

- Quan sat va ghi chép dugc moét s6 yéu t6 thoi tiét don gian.

3.Vé pham chat

- Co16i song tich cyc d€ gidm nhe va thich ting véi bién déi khi hau, bao vé bau khi quyén.

— Tuyén truyén cho nhiing nguéi xung quanh vé tac hai va bién phap phong tranh thién
tai va ting pho véibién d6i khi hau.

[} CHUANBI

— Hinh mo6t ban tin du bdo thoi tiét (t6t nhat 1a ban tin du bdo thoi tiét tii dién thoai
thong minh)

— Bén d6 cdc d6i khi hau trén Trai Dat

— Phiéu hoc tap

— Biéu do6 bién d6i nhiét do trung binh ctia thé gidi ti nam 1900 dén nam 2020

— Tranh anh, video vé céac thién tai va bién déi khi hau

Il GO1Y CACH THUCTO CHUC CAC HOAT PONG DAY — HOC CHU YEU

1. Mé& dau

GV gi6i thiéu mot tinh hudng thoi tiét dé€ HS tranh ludn vé khdi niém thoi tiét va khi hau.
GV ciing c6 thé st dung tinh huéng nhu trong SGK. Cé thé GV chua chét lai két luan ma sé
quay lai tinh hu6éng khéi dong sau khi HS da nam dugc kién thiic vé thoi tiét va khi hau.

2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Khai niém vé thoi tiét va khi hau

— Phén khdi niém thoi tiét: GV yéu cau HS néu khai niém vé thoi tiét dua vao thong tin
trong SGK. Trong do, cin chi ra cac ddc diém chu yéu ctia khdi niém thoi tiét 1a: trang thai
cta 16p khong khi sat mdt dat, tai mot thoi di€m va khu vic cu thé, nhdn manh tinh thét
thuong ctia thoi tiét, cé nhiéu yéu to thoi tiét.

- GV goi y HS van dung kién thiic da hoc & bai trudc vé cac yéu t6 khi tugng dé lién hé
v6i bai nay. Sau d6 hudéng dan HS thuc hién nhiém vy trong muc:

+ Cac yéu t6 khi tugng dugc stt dung dé biéu hién thoi tiét: nhiét do, mua, may;,...

+ M0 ta ddc diém thoi tiét: HS can cii vao cac biéu tugng va chit dé mo ta. Vi dy, thoi
tiét ngay thii ba (6 — 3 — 2018): nhiét do thdp nhét 21°C, nhiét d6 cao nhat 26°C, trdi nhiéu
mady, c6 mua rao nhe, dd am khong khi 80%, gio hudng dong bac.



- Phén khi hdu: GV can nhén manh khi hau la gia tri trung binh nhiéu ndm ctia nhiét
do, lugng mua, khi ap, gid,... Tl khdi niém nay GV luu y su khac bi¢t khai ni¢m khi hau véi
thoi tiét. Khi hau la gia tri trung binh cta thoi tiét trong thoi gian dai, nén gia tri nay khong
thét thuong nhu thoi tiét ma tuong déi 6n dinh.

— Sau khi HS ndm dugc cac kién thiic vé thai tiét va khi hau. GV trd lai tinh huéng dau
bai va yéu cau HS tim ra lya chon dting. Lic nay, HS cé thé dé dang tra loi ban nii 1a nguoi
noi dang.

Muc 2. Cic dé6i khi hiu trén Trai Dat

- Doi véi HS 16p 6, kién thiic vé cac déi khi hau chi ¢ miic don gian. Trén Trai Dat co
5 dai khi hau (goi la vong dai nhiét): tuong (ing véi 2 déi lanh, 2 d6i 6n hoa va 1 d6i nong.
Mbi ban cdu Bac - Nam sé c¢6 1 d6i lanh, 1 d6i 6n hoa va 1 d6i nong.

— GV yéu cau HS quan sat hinh 1, doc thong tin trong muc dé xac dinh cac déi khi hau
va trinh bay dugc khai quat dic diém ctia mot dgi khi hau: pham vi, nhiét d¢, lugng mua, gio.

Muc 3. Bién d6i khi hau

a) Biéu hién cta bién déi khi hdu

— GV giai thich cho HS khai niém vé bién d6i khi hau. Trong khai niém nay can nhin
manh: Bién do6i khi hdu luén ludn dién ra, trong qua kh, hién tai va tuong lai, bién déi
khi hdu ngay nay dién ra v6i miic d6 nhanh hon réat nhiéu so véi trudc kia. Nguyén nhén do
loai ngudi st dung nhién liéu hoa thach, tan pha riing va cac hoat dong kinh té,...

— HS doc thong tin trong muc cung véi quan sat hinh 2, 3 d€ néu dugc mot s6 biéu hién
ctia bién d6i khi hau:

+ Su noéng lén cha Trai Dt

+ Muc nudc bién dang do bang tan & hai cuc va trén cdc vung nii cao

+ Su gia tang cdc thién tai (bao, 16¢, mua l6n, ndng néng,...)

b) Phong trdnh thién tai va img phd véi bién doi khi hau

- GV dat ra vin dé: Vi sao phai ting pho véi bién d6i khi hdu va phong tranh thién tai?
Dé giai dap dugc van dé nay, HS phai doc thong tin trong SGK dé hi€u rang: bién d6i khi hdu
tac dong dén moi mat: tu ty nhién dén con ngudi, tii cac hoat dong kinh té - xa héi dén sinh
hoat cta tling gia dinh, tling ca nhén va tac dong nay sé ngay cang manh hon.Vi viy can c6
nhiing giai phap dé€ phong tranh thién tai va ting ph6 véi bién déi khi hau.

- HS doc thong tin va quan sat hinh 4 trong muc, HS lam viéc ca nhan tra 16i cac nhi¢ém
vu trong muc. HS ¢6 thé théo ludn cap doi, dé dua ra dugc nhiéu phuong an khac nhau. GV
ghi nhan cac phuong an dung. Gai y két qua:

+ Mot s6 bién phdp st dung tiét kiém va hiéu qua ning lugng: Tat thiét bi dién khi
khong st dung, thiét ké cdc cong trinh tdn dung dnh sdng tu nhién va ngudn gié tu nhién, st
dung cac thiét bi tiét kiém nang lugng, cung nhau xem ti vi thay vi méi ngusi mot chiéc,...

B



+ Mot s6 bién phap d€ giam nhe bién déi khi hau: st dung tiét kiém néng lugng, st
dung phuong tién giao thong cong cong, han ché dung tdi ni-long, tich cuc tréng cay xanh,
bdo vé riing,...

+ Giai phdp phong tranh bao: di tdn néu bao 16n, d6 bo truc tiép; bao quan, dy tri thuc
phdm, d6 dung can thiét cho nhiing ngay trong bao; gia ¢6 mai nha, ctia nha; khong ra khoi
nha khi bao dé bo,...

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. HS dua vao kién thic da hoc dé trinh bay khéi quat dac diém cta khi hau déi 6n
hoa hodc déi lanh, véi cac ndi dung: pham vi, nhiét do, lugng mua, gié.

Cau 2. V6i dac diém thoi tiét (du bao): nhiét do tu 15 - 23°C, sang sém cd suong mu,
troi lanh; trua chiéu hiing nang, ¢ lic c6 mua, HS can chuén bi: 40 4m, 40 mua, 6, giay dép
phu hgp d€ c6 mot bubi da ngoai an toan cho ban than.

Cau 3. Mot s6 hoat dong ma ban than va gia dinh c6 thé lam d€ ting pho véi bién déi
khi hgu: St dung ndng lugng tiét kiém; han ché thuc phdm c6 ngudn goc tii dong vat; su
dung phuong tién cong cdng hodc di xe dap; trong cay xanh,...

Cau 4. HS tim hiéu thém thong tin dé chudn bi mét bai tuyén truyén cé cdu tric nhu sau:

— Thé nao 1a bién déi khi hiau

- Bién déi khi hau c6 biéu hién nhu thé nao

- Bién d6i khi hau do dau

- Bién ddi khi hiu c6 téc dong nhu thé nao

- Ung pho vdi bién déi khi hau

TAILIEU THAM KHAO

1. Cac yéu t6 khi tugng & méi noi méi khac, ngay ¢ mdt noi cac yéu to nay cling thay
d6i hang ngay. Mdc du thoi tiét ludén thay doi theo thoi gian va khong gian nhu vay, nhung &
mot khu vuic, n6 cling chi dao dong xung quanh nhiing gia tri trung binh nhiéu ndm ma ta
goila khi hdu. Néu nhu thoi tiét c6 dac diém la luén bién dong, thay déi hang ngay, hang gio,
thi khi hiu ¢6 tinh 6n dinh hon nhiéu. Nhiing bién déi 16n ctia khi hiu trén Trai Dat thuong
dién ra theo chu ki hang nam, hdng tram ndm, hang nghin ndm va da trd thanh quy luét.

2. Bién dai khi hau dang gia tang véi toc dd chong mat. Trong s6 20 nam nong nhat
dugc ghi nhan ké ti khi bat dau thong ké, 19 nam da xay ra ké tit nam 2000. Theo cac chuyén
gia khi hau, da dén lic cac nudc can hop luc dé€ ngan chan Trai Dat 4m lén trudc khi moi
viéc trd nén qua muon.

Mua he ndm 2019, thé gidi chiing kién ki luc méi khi nhiét do dugc ghi nhan & Dic
la 42,6°C va ¢ Phép la 46°C. Mac du van khoé c6 thé quy mot hién tuong thoi tiét duy nhét



cho su thay d6i khi hau, song nhiéu ddu hiéu ro rang cho thdy cac hién tugng thoi tiét khac
nghiét nhu lugng mua lén, bang tan, bao nhiét déi, chay riing va han han ngay cang nhiéu.
Thang 10 - 2019, myc nudc bién toan cau da & miic cao nhdt ké tit khi hé thong do dac vé
tinh bat dau hoat dong nam 1993. Cdc dai duong cting 4m hon bao gio hét, tinh trang bang
tan & Gron-len va Nam Cuyc dién ra nhanh hon, tham chi dang méong hon mtc dy doan.

B} MucPicH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, givup HS:
— Phan tich dugc biéu d6 nhiét do, lugng mua.
— Xdc dinh dugc dac di€ém vé nhiét do va lugng mua ctia moét s6 dia diém trén ban do

thé gidi.

] CHUANBI
— Biéu do6 nhiét d6 lugng mua tai tram khi tugng Lang (Ha Noi)
— Biéu do6 nhiét d¢ lugng mua & 3 dia diém
— Phiéu hoc tap

m GOlY CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé dau

GV tham khao goi y sau: D€ minh hoa cho khi hau 6 mét dia phuong, nguéi ta diing
biéu d6 nhiét d§ va lugng mua vi day 1a hai yéu t6 quan trong ctia khi hu dia phuong. Bai
nay sé gitp ching ta phan tich biéu dé nay.

2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Huéng dan doc biéu do nhiét dg, lugng mua

— GV cho HS biét thé nao la biéu d6 nhiét do, lugng mua bang cach gidi thiéu hinh 1.
Sau d6, GV néi ro thém: Biéu d6 nhiét do, lugng mua dugc vé trén hé toa do vudng goc véi
truc ngang (truc hoanh) biéu hién thai gian véi 12 phin, méi phéan tuong Ging mét thang va
truc doc (truc tung) biéu hién nhiét do (bén trdi) va lugng mua (bén phai), méi truc dugc
chia ra cac khodng phut hgp. GV luu y thém: Gia tri nhiét do, ligng mua trong biéu do la gia
tri trung binh trong nhiéu nam tai mét tram khi tugng cu thé, nhu vay déy la s6 liéu khi hau.

- HS quan sat hinh 1 va trd 10i cdc cdu hoi dé biét doc biéu do6 nhiét do, lugng mua:

+ Truc bén tay trdi thé hién yéu t6 nhiét dg. Don vi do la °C.



+ Truc bén tay phai la yéu t6 lugng mua. Pon vi do la mi-li-mét.

+ Biéu d6 cét mau xanh thé hién cho lugng mua, chia thanh cac thang.

+ Puong mau do thé hién cho nhiét do.

+ Truc ngang thé hién thoi gian véi 12 phan tuong ting véi 12 thang.

Muc 2. N¢i dung thuc hanh

— Phan doc bi€éu do nhiét do, lugng mua: GV chia 16p thanh ba nhém, méi nhém tim
hiéu vé mot biéu doé nhiét do, lugng mua cu thé. GV néu rd cac nhiém vu cu thé HS phai
hoan thanh. HS m6i nhém quan sat bi€u do, lam viéc nhom va hoan thanh bang giong yéu
cau trong SGK, cu thé:

Dia diém Tich-xi Xo-un Ma-ni-la
Veé nhiét do
Nhiét d6 thang cao nhit (°C) 8,1 26,2 29,3
Nhiét d¢ thang thip nhit (°C) -30 -1 25,8
Bién do nhiét nam (°C) 38,1 272 s Ao
Nhiét d¢ trung binh nam (°C) -12,8 13,3 25,4
Ve lugng mua
Lugng mua thdng cao nhdt (mm) 50 385 440
Lugng mua thdng thdp nhéit (mm) 10 21 8
Téng lugng mua nam (mm) 321 1373 2047

— Phén sap x€ép cdc tram vao hinh tuong ting: Sau khi HS da phan tich biéu d6 nhiét do
va lugng mua, bang cach lién hé cac kién thic thuc té, cac em co thé dé dang hoan thanh
nhiém vu nay:

+ Biéu do6 Tich-xi thudc déi lanh: Nhiét do trung binh ndm thdp duéi 0°C, lugng mua
nam nho.

+ Biéu d6 Xo-un thudc d6i 6n hoa: nhiét do trung binh ndm nhé hon 20°C, thang néng
nhat 1a 26,2°C, mua tuong doi nhiéu.

+ Biéu d6 Ma-ni-la thudc déi nong: nhiét do trung binh nam cao, bién d6 nhiét nam

nho, lugng mua l6n.



GO1 Y LUYEN TAP - THUC HANH CHUONG 4

Cau 1. Hay vé so do thé hién cdc néi dung da hoc trong chuong 4.

Goi y: HS c6 thé vé cac loai so d6 khac nhau dé thé hién n6i dung ctia chuong.

Céu 2. Néu mot s0 viéc can lam d€ gép phan bao vé khi quyén.

Goi y:

Mot 6 viéc can lam dé€ bao vé tang khi quyén:

— Gidm thai khi gay 6 nhiém, c6 hai vdi ty nhién va con nguoi vao khi quyén.

— Han ché sti dung xe ca nhan, ting cuong st dung xe dap hodc phuong tién giao thong
cong cong.

— Han ché st dung ning lugng hod thach, tang cuong va khuyén khich st dung cac
ngudn nang lugng tai tao.

— Phat trién nong nghiép xanh, cong nghiép xanh.

- Han ché nan pha riing, ting cuong trong cay xanh.

Cau 3. Hay ghi lai ban tin du bao thoi tiét cia mot dia phuong trong hai ngay gan nhau.
Néu sy thay doi ctia cac yéu t6 thoi tiét gitia hai ngay do.

Goi y:

HS ghilai ban tin dy béo thoi tiét cia mot dia phuong trong hai ngay gan nhau, sau d6
néu su khac nhau cta thoi tiét gitia hai ngay: nhiét do, su chénh léch nhiét d¢ trong ngay,
d6 dm, mua, gio,...

Céu 4. Tim thong tin vé cac dac diém khi hau cta Viét Nam va chia sé véi cac ban.

Goi y:

Tim hiéu dic diém khi hiu Viét Nam, yéu cau:

— Tim hiéu dac diém khi hau chung: Khi hdu nhiét d6i dm gié mua.

— Tim hiéu dic diém cdc yéu té: nhiét do, lugng mua, o 4m, gio,...

Céu 5. Hay néu mét s6 viéc lam cu thé ching ta can thuc hién dé gidm nhe va thich Gng
véi bién déi khi hau.

Goi y: Cac viéc lam cu thé d€ giam nhe va thich ting véi bién d6i khi hau: Dya vao muc
Bién d6i khi hau - Bai 17 dé tra loi.

Cau 6. Gia st nha truong c6 t chiic trién lam vé cht dé “Bao vé moi trudng va ting pho
v6i bién déi khi hau’, hay thanh 14p mét nhom tham gia trién 1am do (thong qua lam ap
phich, tap san,...).

Goi y:

- HS ¢6 thé tu nhin cic nhém tii 6 - 8 ban.

— Xac dinh ndi dung ctia bao cao, tap san, ap phich, tranh ¢6 dong,...

— Phan chia nhiém vu thuc hién cho tiing thanh vién.



— Thu thap, chon loc tai liéu.
- Téng két va hoan thanh san pham.
— Thuyét trinh san pham.

CHUONG 5. NUGC TREN TRAI DAT

M¢ dau chuong la hinh chyp Trai Dat ¢ vi tri ma nudc chiém dién tich 16n, bao quanh

luc dia. Hinh anh nay sé gay an tugng manh cho HS vé 16p nudc trén Trai Dat ma c6 nha
khoa hoc da noi: nén goi Trdi Dt la Trai Nudc. Nudc cé vai tro to 16n, gop phan tao nén su
song trén Trai Dat. Sau d6, GV dinh huéng cho HS tim hiéu cac ndi dung chinh ctia chuong:

— Cac thanh phan chu yéu cta thuy quyén

- Vong tuan hoan nudc

— Song, hé va viéc st dung nude song ho. Nude ngam va bang ha

- Bién va dai duong.

Bai 19. THUY QUYEN VA

MUCTIEU
Sau bai hoc nay, gitp HS:
1. Vé kién thuc
- Ké tén dugc cac thanh phan cha yéu cta thuy quyén.
— Trinh bay dugc vong tuan hoan 16n ctia nudc.
2. Vé ki ndng, nang luc
- Sti dung biéu d6 dé biét cac thanh phan cta thuy quyén.
— Biét sti dung so d6 dé mo ta vong tuan hoan lén ctia nudc.
3.Vé pham chat
- Co y thiic st dung hgp li va bao vé tai nguyén nudc.

— Ton trong cac quy luét ty nhién trong thuy quyén.

CHUAN B

- Biéu d6 phan b6 nudc trén Trai Dat trong SGK
- So dé vong tudn hoan lén ctia nudéc
— Céc hinh anh, video vé thuy quyén, vong tuin hoan ctia nudc



B GO1Y CACH THUCTO CHUC CAC HOAT PONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé dau

GV c¢6 thé st dung tinh huéng mé dau bai hoc trong SGK dé tao ra mot cudc thao luan
nhé cho HS vé nhiing noi c6 nudc trén Trai Dat. Cudc thao ludn dé sé co rat nhiéu y kién
khac nhau, GV chua chot két qua dé dan dat vao ndi dung bai hoc.

2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Thuy quyén

- D€ day - hoc phan khai niém va thanh phan ctia thuy quyén: GV yéu cau HS doc SGK
dé tra 16i: Thuy quyén la gi? Thuy quyén c6 vai tro nhu thé nao déi véi con nguoi? HS dua
ra y kién thao luén trong 16p, GV quan sat, goi y, ch6t nhiing y ding.

- Dé day - hoc phan phén b6 nudc trén Trai Bat: GV yéu cau HS quan sat hinh 1 va
bang hiéu biét ctia ban than dé hoan thanh nhiém vu. GV huéng dan HS cach doc biéu do
phan b6 nudc trén Trai Dat theo trinh ty doc ti trén xudng: Biéu do tron dau tién thé hién
tong lugng nudc trén Trai Dat chia thanh nudc méan va nudc ngot, chi y quan sat ti1é caa
tiing loai d€ dua ra nhan xét; biéu do thi 2 tu trén xudng la thé hién thanh phén tong lugng
nudc ngot trén Trai Dat dugc chia thanh nudec dudi dat, bang, nudc mit va nude khac. Ngoai
ra, v6i noi dung nay, dé tao khong khi s6i dong va hao hiing trong 16p, GV ciing c6 thé cho
HS hoat dong theo nhém dé hoan thanh hoat dong. HS trd 161, GV chét kién thiic, cu thé la:

+ Thanh phan cht yéu ctia thuy quyén: niéc médn (97,5%) va nudc ngot (2,5%).
Nuéc médn cht yéu c¢6 & bién, dai duong,...; nidc ngot ¢6 &: bang, nude dudi dit, hé,
song, khi quyén,...

+ Tilé gitia cac thanh phan trong nudc ngot: Nudc ngot chiém 2,5% thuy quyén, trong
d6 30,1% la nude dudi dat, 68,7% la bang va 1,2% la nudc mat va nude khac.

- GV ¢6 thé yéu cau HS doc phan "Em c6 biét?" dé HS biét dugc tdm quan trong clia
nudc ngot va cd y thiic bao vé nguén nudc ngot ngay cang suy giam vé chit lugng.

Muc 2. Vong tuin hoan 16n ctia nuéc

— GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK va nhan xét vé dac tinh cia nudc trong
thién nhién: Nudc trong thién nhién khong ngling van dong va chuyén tu trang thai nay
sang trang thai khac. GV ¢6 thé héi thém HS cac trang thai khac nhau ctia nuéc trong khi
quyén, yéu cau HS lién hé véi cac kién thiic Vat li, Sinh hoc d€ hai HS: Theo em nudc c6 thé
chuyén trang thai nhu thé nao, bang cach nao? HS sé dya vao von hiéu biét ctia minh dé dua
ra y kién thao ludn. GV chua chot kién thiic ngay, dé€ HS tu tim hi€u cach van dong ctia nude
trong thién nhién qua so do.



- GV yéu cau HS quan sat so d6 hinh 2 trong SGK, theo cap do6i. GV nén huéng dan HS
cach doc so do6: Trudc tién can nhin bao quat s d6 bao gom nhiing yéu t6 gi? Sau do, tim
ra vi tri d6i tugng xudt phat ctia so do (boi day la so d6 thé hién vong tuan hoan). Noi xuat
phat ctia vong tuan hoan la sy boc hoi, thoat hoi ctia nudc tit bé mat Trai Dét thanh dang
hoi vao trong khi quyén. Tt do, HS doc theo chiéu miii tén thé hién trén so d6, d€ hi€u vé
vong tudn hoan.

- Sau d6, GV yéu cau HS thuc hién nhiém vu trong SGK dé tim hiéu vé vong tuan
hoan nay.

+ Nudc mua roi xuéng bé mat dit ton tai &: trong dit, & song, ho,... dai duong,
nudc ngam.

+ Sy van dong ctia nudc trong thuy quyén: trong song, ho, bién, dai duong nudc & trang
thai 1éng. Tuy nhién, nudc luén luén bée hoi hodc thang hoa (bing) & moi nhiét do tao
thanh hoi nudc trong khi quyén. O moi noi trong ting thip ctia khi quyén luén luén cé hoi
nudc. Khi boc hoi lén cao gap lanh, hoi nuéce chuyén sang trang thai léng hodc ran (mua,
tuyét). Nudc mua roi xuéng bé mat dat ton tai & dai duong, song, ho,... ngdm xudng dat tao
thanh nuéc ngam va d6 dm trong dat.

- GV ¢06 thé goi mot s6 HS 1én bang, dua vao hinh so d6 vong tuan hoan 16n ctia nudce
dé mo ta lai vong tuan hoan ctia nudc.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. Nudc trong cac song, ho c6 tham gia vao vong tuan hoan I6n ctia nudc. Tham
gia vao cdc giai doan:

- B6c hoi: nudc tit s6ng, ho boc hoi vao khi quyén

- Song, ho 1a noi chiia nudec mua

- Nudc séng, ho, chdy ra bién, hodc ngdm xudng dat thanh nudc ngam

Cau 2. Nguén nudc ngot 6 nudc ta dang bi suy gidm vé s6 lugng va 6 nhiém nghiém
trong dan dén nhiéu hau qua:

— Thiéu nudc cho sinh hoat va san xuét.

— Xudt hién va gia tang cac bénh tat lién quan dén viéc st dung nudc 6 nhiém.

— Phai mua nudc ngot ti bén ngoai,...

TAILIEU THAM KHAO

Ngoai nudc bdc hoi, nudc c6 thé thoat hoi tii sinh véat. Phan lén lugng nudc ma ré cay
dualén la sé boc hoi va thodt vao khi quyén. Co thé dong vat va con ngudi cling bai tiét nuidc
thong qua nudc tiéu, thong qua tuyén mo hoi va hoi nude thoat vao trong khi quyén. Tuy
nhién, lugng hoi thoat tu sinh vat khong dang ké ma cha yéu boc hoi ti dai duong vi dai
duong chiém dén 70% dién tich cta bé mat Trai Dat.



Bai 20. SONG VA HO. NUGC NGAM VA BANG HA

B} MucPicH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, givip HS:

1.Vé kién thic

— Mo ta dugc cdc bd phan ctia mot dong soéng 16n. Méi quan hé gitia mua li cla song
v6i cac ngudn cdp nudc song.

- Néu dugc tdm quan trong ctia viéc sti dung téng hop nudc song, hé.

- Néu dugc tdm quan trong ctia nudc ngam va bang ha.

2.Vé ki nang, nang luc

- Doc dugc mo hinh hé thong song.

- Stt dung dugc cac hinh anh d€ nhén xét va giai thich mét van dé can tim hiéu.

3.Vé pham chat

C¢ y thiic st dung hop li va bao vé nudc song, ho, nudc ngam va bang ha.
] CHUANBI

— Mo hinh hé¢ théng song

— Cac hinh anh, so do, video vé song, ho, nuidc ngam, bang ha va viéc st dung tong hgp
nudc song, hé
GO1Y CACH THU'C TG CHUC CAC HOAT PONG DAY — HOC CHU YEU

1. Mé dau

GV co6 thé gidi thiéu van dé thoi sy ngay nay la vn dé nudc ngot. DPa c6 nhiéu qudc gia
xay ra tranh chip ngudén nudc ngot. Nguon nude ngot la an ninh quéc gia. Nudc séng, ho,
nudc ngam va bang ha la nguén nudc ngot quan trong cho doi song va san xuat. Can thiét
phai sti dung tiét kiém va hiéu qua nguén nudc d6. Hodc GV dua vao thuc té & dia phuong
délay vi dy, hoéi HS vé vai tro ctia séng, ho, nide ngam & dia phuong doi véi ban than va gia
dinh. Séng, hé & dia phuong dang & tinh trang nao? Tl d6 dan dat vao bai hoc.

2. Hinh thanh kién thiic méi

Muc 1. Song, ho

a) Séng

» Cdc bo phan ctia mot dong song chinh

-GV ¢6 thé huy dong hiéu biét ctia HS trong thuc té va hoi HS: Theo em thé nao la mot
con song? HS dya vao von hiéu biét ctia minh, dua ra y kién thao ludn. GV yéu cau HS doc
thong tin trong SGK dé rut ra kién thiic chuan:



+ Song la dong nudc chay thuong xuyén tuong doi 16n trén bé mét luc dia, dugc cac
ngudn nudc mua, nudc ngadm, nudc bang tuyét tan nudi dudng.

+ Moi con s6ng c6 mot ving dét cung cdp nudc thuong xuyén cho né goi la luu viic song.

- GV yéu cdu HS quan sit hinh 1: GV huéng dan HS quan sat téng thé moé hinh va cho
biét trong mo6 hinh ¢ nhiing bd phan nao dé xac dinh dugc cac by phan ctia mét con song:
ngudn, dong chay, ctia song; phu luu, dong chinh, chi luu.

- T day GV gidi thiéu khai niém hé thong song: GV nhdn manh, ranh giéi cac hé
thong séng khac nhau la sudn ctia cac day nii ma dugce goi la duong chia nude. Bé HS ndm
16 hon phan néi dung vé hé thong song, GV sti dung hinh 1 trong SGK, yéu cau HS quan
sat va thuc hién nhiém vy. HS quan sat hinh, lam viéc cd nhan hodc cdp doi dé thuc hién
nhiém vu. Cu thé la:

+ Xac dinh cac yéu t6: luu vuc song, dong song chinh, phu luu, chi luu.

« Moi quan hé gitta mua lii ciia song véi nguon cung cap niidc

— Phéan nay GV c6 thé t§ chiic hoat dong nhém, GV phat phiéu hoc tap, yéu cau HS doc
SGK, dé hoan thanh phiéu hoc tap va tra 16i cau hdi trong SGK:

Nguon cip nuéc Pic diém mua la

Chu yéu tif nudc mua

Chu yéu ti tuyét tan

Chu yéu tit bang tan

Nhiéu nguén cap

HS thyc hién nhiém vu va hoan thanh phiéu hoc tap, cu thé la:

Nguon cdp nuéc bic diém mua la
Chu yéu tif nudc mua Mua li trung véi mia mua
Chu yéu ti tuyét tan Mua li trung véi mua xuén
Chu yéu tii bang tan Mua li vao ddu mua ha
Nhiéu ngudn cap Phtic tap, c6 nhiéu mua la




Luu y:

— Dt nudc ta la dat nudc co lugng mua lén, c6 mang lu6i song sudi day dic, ché do
nudc song voi 2 mua: mua la va mua can. Do dic diém ché d¢ mua ¢ nudc ta c6 mot mua
muia, trong mua mua thuong cé dgt mua rét lén do bao lam nudc song dang cao, gay la 16n,
nudc nhiéu khi tran bo, gay ngap lut. Thién tai do 1a 1a mot thién tai thuong xuyén va rat
nguy hiém déi véi clia cai, vat chét va tinh mang con ngudi. Vi vay, GV cht y mé réng cho
HS noi dung nay.

- D€ mé rong kién thic vé ho, GV cho HS doc phan "Em c6 biét" va gidi thiéu vé ngudn
gdc ctia mot s6 ho ndi tiéng ¢ Viét Nam nhu: HO Téay la hé moéng ngua hinh thanh tii khac
udn cta song Hong; hoé Ba B€ hinh thanh do nguyén nhéan dut gay dia chét; Bién Ho6 hinh
thanh tii miéng ndi lta. Do la cac hé c6 nguon goc tu nhién, ngoai ra con ¢é nhiing ho rat
16n do con ngudi tao ra nhu hé thuy dién Hoa Binh, hé Ké G6,...

b) Strdung téng hop nuéc séng, hé

- GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK va quan sat hinh 2 dé t6 chic thao luén ca
16p vé vai tro ctia song, hod. GV t6 chiic cudc thao luan ngan, goi nhiéu HS déng gdp y kién,
sau d6 chot nhiing y chinh:

+ Déi véi doi song: cung cép nudce sinh hoat.

+ Déi voi san xudt: nudi trong thuy san, tudi tiéu, lam ho thuy dién, duong giao thong,
du lich,...

HS ldy vi du cu thé nhiing nguén nudc soéng, hé & dia phuong dé€ minh hoa cho vai tro
ctia nudc song, ho. Tuy thuc té dia phuong sé c6 cac vi du, két qua khac nhau.

- GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK va quan sat hinh 2 d€ néu nhiing lgi ich ctia
viéc st dung téng hgp nudc song, ho:

+ Nhiing lgi ich cta viéc st dung tong hop nudce song, hé: Mang lai hiéu qua st dung
nudc cao nhét, han ché sy lang phi nguén nudc, bao vé tai nguyén nudc.

Sau d6 GV dat cau hoi goi mé: Hi€éu mot cach don gidn nhit, st dung téng hop nudce
song, ho la gi? HS tra 16i dya vao thong tin SGK da cung cdp va phan nhiém vu trong muc dé
rit ra rang: St dyung téng hgp nudc song, ho la st dung nudc vao nhiéu myc dich khac nhau
trén cing mot nguén nudc dé nang cao hiéu qua st dung, han ché lang phi nguén nudc va
g6ép phan bdo vé tai nguyén nudc.

Muc 2. Nudc ngam (nudc dudi dat)

- GV treo so do sy hinh thanh nudc ngam yéu cau HS quan sat so d6 két hgp véi doc
thong tin trong SGK dé€ néu dugc khai niém nudc ngam, su hinh thanh nuéc ngdm va néu
dugc nudec ngam dugc sti dung vao muc dich gi. HS doc thong tin trong SGK dé tra 161, GV
choét kién thic:

+ Nudc ngam la nudc & trang thai long nam trong tang chita nudc thudng xuyén dudi

s



bé mat dat. GV néu nguén nudc cung cdp cho nudc ngdm chu yéu tlii nudc mua, nudc chay
tran trén mat dat, bang trén bé mat dat ngdm xudng dat.

+ Nudc ngadm dung dé: st dung trong sinh hoat, san xuat néng nghiép, cong nghiép.

- GV dét vin dé: "Nudc ngam hién nay dugc khai thac thiéu quy hoach va st dung lang
phi, khai thac qua muc dan dén ha myc nudc ngdm gay ngap ung, sut lun, nudc ngdm ciing
bi 6 nhiém. Lam cach nao dé st dung hop li va bao vé ngudén nudc ngam. HS thao luan theo
cap doi; hodc ca 16p, dé dua ra cac bién phap. GV téng hgp cac bién phap va chét moét s6
bién phéap chu yéu:

+ Khai thac c6 quy hoach.

+ X li chét thai trudc khi d6 ra moi truong.

+ St dung tiét kiém nudc.

Muc 3. Bang ha (song bang)

- GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK, hoac GV cho HS xem 1 doan video ngin
tam 5 phut vé bang ha trén thé giéi (GV co thé ty xay dung video gom cac ndi dung vé phan
bd bang ha, khai niém bang ha, vai tro ctia bang ha, thuc trang bang ha hién nay), GV giao
nhiém vu cho HS trudc khi xem doan video can phai tra [6i mét s6 cau héi nhu: Bang ha la gi?
Bing ha c6 ¢ nhiing dau? Bang ha c6 vai tro nhu thé nao? Sau khi HS xem xong doan video,
GV yéu cau mot s6 HS tra 16i cac cau héi do, GV chét lai nhiing kién thic can ghi nhé:

+ Bing ha la cac khoéi bang di chuyén rat chdm trén bé mat luc dia do tac dong ctia
trong luc.

+ Trén Trai Dat 10% dién tich luc dia bao pht béi bang ha. (99% khoéi lugng bang nam &
chau Nam Cuc va Gron-len, 1% nam trong cdc séng bang rai rac trén nui cao ctia cic luc dia.)

+ Bang ha gép phdn diéu hoa nhiét do trén Trai Dat. Cung cdp nudc cho cac dong song.
La ngudn nudc ngot 16n ctia Trai Dat.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1.

- Nguon nudc ngot quan trong trén Trai Dat bao gém: nudc ngadm, bang ha, séng, ho,...

— Vai tro ctia nudc ngot: cung cap nudc sinh hoat cho con nguoi, cung cdp nude cho qua
trinh san xuat néng nghiép, cong nghiép, dich vy, la diéu kién bat budc cho sy ton tai ctia
con ngudi cing nhu moi sy song trén Trai Dit.

Cau 2.

- Céc phu luu ctia hé thong song Hong: song Da, song Lo.

- Cac chi luu ctia hé théng song Hong: song Pudng, song Ludc.

Cau 3. Viéc khai thac nudc ngam vugt qua gii han cho phép gay ra nhiéu hau qua nhu:
muc nudc ngam ha thdp, lin sut trén bé mat, ngdp ung vao mua mua,...



TAILIEU THAM KHAO

1. Song ngoi la tong thé cac dong chay thuong xuyén trén bé mat cac luc dia (bao gém:
dong chay nudc, dong chay cat bun, dong chay ion,...). Trong d6, dong chay nuéc la quan
trong nhdt va c6 tdc dong quyét dinh t6i cac dong chay khéc, né la dong chdy co ban nhat vi
ddc trung cho su ton tai ctia séng ngoi. Pdc diém co ban ctia song la lugng dong chay phu
thudc vao chiéu dai so6ng, dién tich luu vuc, dé doc, chiéu rong va do sdu long song.

- Song dai nhat thé gi6i: song Nin (chau Phi) dai 6 685 km.

- Song dai nhat moi chau luc:

+ Chau Phi: song Nin.

+ Chéu A: séng Duong Tt (Truong Giang) dai 6 380 km (thi ba thé gidi).

+ Chau Au: sdéng Von-ga dai 3 680 km.

+ Bac My: sdng Mit-xi-xi-pi — Mit-xu-ri dai 5 969 km (thi tu thé gidi).

+ Nam My: song A-ma-don dai 6 437 km (thu hai thé gici).

+ Chau Dai Duong (O-xtray-li-a): song Mo-ray - Déc-lin dai 3 680 km.

— Céc song dai nhat ¢ Viét Nam:

+ Song Hong (tinh tif nguén): 1 126 km

Séng Hong (phan chdy qua Viét Nam): 556 km

Song Da (phan chay qua Viét Nam): 570 km

+ Song Dong Nai: 635 km

+ Song Ma: 512 km

+ Song Ca: 531 km

+ Song Mé Cong (tinh ti ngudn): 4 500 km

Song Mé Cong (phan chay qua Viét Nam): 230 km.

2. Dung thu ba vé lugng trong thuy quyén, sau dai duong thé giéi va bangha la cdc dang
nudc nam an gidu trong cac khoang réng hay khe ntit ctia dt da, goi chung la nudc dudi dét.
ching ta thuong goi 1a nudc ngdm. Nudc ngdm nam trong 16p dat da chita nude sat bé mat
dat, do nudc mua, nudc song, ho truc tiép thim xudng. Nudc ngam phan bé hau nhu rong
khap bén dudi bé mat luc dia, 6 do sdu tii vai mét dén vai tram mét. Tham chi tai cac sa mac
khoé céan, nhiing noi nuéc ngam thoat ra sé lam sang biing mau xanh ctia sy song tai cac 6c
dao. Nudc ngam co vai tro quan trong cho thién nhién va con ngudi. Tt lau doi, con ngudi
da dao giéng, khai thac nudc ngam dé€ sinh hoat va san xuét. Tiéc rang, trong thoi gian gan
day viéc chon ldp rac chua dam bao ki thudt lam 6 nhiém nuéc ngdm hay viéc khoan hut
quéd muc tu phuc héi khién nhiéu via nuéc bi can kiét, gdy nén sat 16, lun sut dat, tao ho tu

than & nhiéu noi.

Bis



3. Vao thoiki biang phat trién nhat, myc nudc bién thip hon hién nay 120 m, nhung gan
1/3 dién tich lyc dia bi cdc song bang che ldp. Néu toan bg bang ctia Trdi DAt tan ra thi muc
nudc dai duong dang thém 65 m. S6ng bang chi hinh thanh trén luc dia. Bang trén mat ho
hay bién, dai duong khong c6 dong thai chdy thanh so6ng. La khoi nudc 16n nén bang trong

ty nhién phan chiéu mau troi va thuong cé mau xanh nhat.

Bai 21. BIEN VA DAI DUONG

MUC DICH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, givip HS:

1. Vé kién thuc

- Xac dinh dugc mot s6 dai duong trén ban do thé gioi.

— Néu dugc sy khac biét vé nhiét do, do muoi gitia viing bién nhiét déi va viing bién 6n déi.

- Trinh bay dugc cac hién tugng séng, thuy triéu, dong bién.

2.Vé ki nang, nang luc

- St dung dugc luge d6, ban do6 dé xac dinh vi tri cac dai duong, dong bién.

— Nhan biét hién tugng thuy triéu qua hinh anh.

3.Vé pham chat

Co y thtic bao vé tai nguyén va moi trudng bién.
CHUAN BI

— Ban d6 bién va dai duong trén thé gisi

- Ban d6 cac dong bién trong dai duong thé gidi

- Phiéu hoc tip

- Video, tranh anh vé mét s6 bién va dai duong noéi tiéng trén thé gidi, hién tugng song,
thuy triéu
GOI Y CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT PONG DAY — HOC CHU YEU

1. Mé& dau

GV gidi thiéu mot tinh hudng cu thé lién quan dén bién, dai duong. Nén dua ra cac tinh
huéng ma HS da biét, da nghe, da trai nghiém, nhu da quan sat bién, séng bién, thuy triéu

dé khai thac cac kién thiic sdn c6 cta HS tit d6 dan dat vao ndi dung bai hoc.



2. Hinh thanh kién thic méi
Muc 1. Dai duong thé gidi

— GV ¢6 thé nhac lai kién thiic bai truée dé€ HS nhé: Nudc bién va dai duong bao phu
70% dién tich Trai Dét, no la nguén cung cép hoi nude chinh cho khi quyén, giap diéu hoa
khi hau trén bé mat Trai Dat. GV giai thich cho HS vi sao chung ta goi la dai duong thé gigi:
nha tham hiém Ma-gien-lang da di vong quanh Trai Dat trén dai duong; diéu nay chiing to
cac dai duong lién thong véi nhau. Mdc du cdc dai duong lién thong véi nhau nhung con
ngudi lai chia thanh cac dai duong bd phan.

- D€ day hoc phan cac dai duong thé gidi: GV cho HS quan sat hinh 1 trong SGK, phat
phiéu hoc tap dé€ HS trao doi cdp hodc nhom va hoan thanh nhiém vu. Két qua la:

Tiép giap cac chau luc va dai duong

Dai duong
Phia bac Phia dong Phia nam Phia tay
Thdi Binh Duong | Gidp Bac Bang |Gidp bo tay | Gidp chau Nam |Gidp bo  dong
Duong chau My Cuc chau A
Dai Tay Duong | Gidp Bac Bang |Gidp bd tdy| Gidp chdu Nam |Giap bos  dong
Duong chiu Au va|Cuc chau My
chau Phi

An Do Duong | Gidp chiu A Giap chau | Giap chdu Nam | Giap bo  dong

A, chau Pai|Cuc chau Phi va Pai
Duong, Thai Tay Duong
Binh Duong

Bac Bang Duong | Bao quanh Béac Cuc va gidp v6i Dai Tay Duong, Thai Binh Duong,
chiu Au, chiu A, chau My.

Luu y: Thai Binh Duong c6 dién tich 16n nhit, tiép theo la Dai Tay Duong, An D¢
Duong, nhé nhét la Bac Bang Duong.

Muc 2. D6 mudi, nhiét dd nudc bién

a) D6 mubi

- Trudc hét, GV cho HS biét nudc bién la thuat ngii chi nudc ¢ dai duong noéi chung.
Nudc bién c¢6 vi man. Trong dai duong, 1 lit nuée cé khoang 35 g mudi. Pon vi do d6 mudi
1a %o.

- GV ¢6 thé m& rong thém bang cach dat cau hoi: Tai sao nudc bién lai man? Hay do
mudi do dau ma c¢6? HS van dung nhiing hiéu biét ciia minh dé giai thich. GV chot lai nude



bién c6 do man la do sy hoa tan mudi tit trong luc dia dugc séong dua ra hodc muéi dugce
thodt ra tif cac nai ltta ngdm trong dai duong, tich tu theo thoi gian ma thanh.

b) Nhiét d6

— GV c6 thé ddt cau héi phat van vé nhiét do trung binh bé mdt dai duong thé giéi va
nhan té tac dong dén nhiét d6 nudc bién. HS tra 161 véi cac y kién khac nhau. GV chét:
Nhiét do trung binh bé mat toan bd dai duong thé gidi khoang 17°C va buic xa mat troi la
nhan t6 tac dong cht yéu dén nhiét d6 viung bién.

- GV yéu cau hoc sinh nhan xét sy thay déi ctia d6 mudi va nhiét do gitia vung bién
nhiét déi véi vung bién 6n déi. HS doc thong tin, rat ra nhén xét, cy thé nhu sau:

+ DY mudi trung binh vung bién nhiét d6i cao hon d¢ muéi trung binh vung bién 6n
déi, do chénh léch khong dang ké.

+ Nhiét d¢ trung binh nudc bién trén mét & viing nhiét dgi (24 - 27°C) cao hon nhiéu
so v6i viing bién 6n déi (16 - 18°C). Do goéc chiéu cuia tia sang mdt troi 6 ving nhiét déi l6n
hon nhiéu viing 6n déi. Vi vay, cang lén cdc vi d§ cao, nhiét do nudc bién cang thdp.

Muc 3. Mt s6 dang van dong cua nudc bién va dai duong

a) Séng bién

- GV can giai thich hién tugng song dé HS hiéu rang: S6ng khong phai la sy chuyén
dong ctia nudc bién tii ngoai khoi x6 vao ba, thuc chat song bién la sy chuyén dong tai chd
ctia cdc phan tii nudc. Ching ta trong thdy séng chuyén dong thanh tling dgt néi tiép nhau
x6 vao ba chi la ao giac.

— Phan nguyén nhan gy ra song: GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK, yéu cau HS
trinh bay vé nguyén nhén, biéu hién, tac dong ctia hién tugng séng bién.

+ Nguyén nhan chinh gay ra séng la gi6. Gié cang manh, s6ng bién cang 16n. Huéng
song bién lan truyén phu thudc vao huéng gio.

+ Biéu hién: cac phan nudc chuyén dong theo chiéu thing ding, do tic dong cua gio
thoi ngang, nén cac dgt song hinh thanh tit ngoai khoi x6 vao bo.

- Phan song than: Day la thién tai c¢6 stic tan pha khung khiép, mac du khong xay ra &
nudéc ta. GV can nhdn manh mot s6 y vé loai séng nay cho HS hi€éu: nguyén nhan, téc dong,
ddu hiéu nhéan biét va bién phdp ting phé nhu kénh chit va phan “Em cé biét” trong SGK.

b) Thuy triéu

— GV cho HS quan sét hinh 2 trong SGK va nhan xét su thay d6i muc nudc & hai thoi
diém khac nhau. GV huéng dan HS chi y bai bién ltic mé rong, lic thu hep dé HS nhan xét
su thay doi co chu ki ngay dém ctia muic nudc bién do thuy triéu. HS quan sat hinh dé c6

biéu tugng ban dau vé thuy triéu.



- HS quan sat hinh 2, két hgp doc thong tin. HS trinh bay vé hién tugng thuy triéu:

+ Biéu hién: nudc bién dang cao va ha thdp theo quy luat hang ngay. Méi thang c6 hai
lan thuy triéu lén, xuéng 1én nhat (triéu cuong) 1a cac ngay trang tron hodc khong trang;
dong thoi c6 hai lan thuy triéu lén, xuéng nhé nhét (triéu kém) la cac ngay trang khuyét.

+ Nguyén nhén: do luc hut ctia Mat Trang va Mat Tréi cung véi luc li tam cta Trai Dat.

¢) Dong bién

- GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK va cho biét:

+ Dong bién la gi?

+ Dong bién c6 mdy loai?

+ Dong bién dugc hinh thanh do dau?

HS trd 161 dugc cac cdu hdi d6 dé hinh thanh biéu tugng tuong doéi day da vé dong bién.

+ Dong bién la cdc dong nudc chay trong bién va dai duong.

+ Co hai loai dong bién: Dong bién néng chay tif vi do thap lén vi d§ cao va dong bién
lanh chay tii vi d§ cao xuéng vi do thap. Dong bién nong hay lanh 1a so véi nhiét d6 nudc
bién xung quanh.

+ Nguyén nhén chinh tao nén cac dong bién la gi6. Gi6 luén thay déi, nhung cac dong
bién tuong doi 6n dinh. Hudng dong bién phu thudc vao hudng gié thinh hanh. Nhiing dong
bién 16n thuong theo céc gi6 thudng xuyén: Tin phong, gi6 tdy 6n ddi, gié dong cuc.

+ Dong bién c6 vai tro quan trong doi véi viée diéu hoa khi hau, giao thong van tai trén
bién, danh bat hai san.

- GV huéng dan HS doc ban d6 hinh 3 cha y ki hiéu phan biét dong bién néng va lanh,
vi tri ctia cac dong bién trén dai duong thé gidi trong SGK dé hoan thanh nhiém vu trong
muc, cu thé la:

+ O Thai Binh Duong: Cac dong bién néong la dong bién Bac Xich Dao, dong bién Nam
Xich Pao, dong bién Cu-ro-si-0, dong bién Déong O-xtray-li-a, dong bién Béc Thai Binh Duong,
Cdc dong lanh 1a dong bién Ca-li-phodc-ni-a, dong bién Pé-ru, dong bién Bé-rinh.

+ O Pai Tay Duong: Cac dong bién néng 1a dong bién Gon-xto-rim, dong bién Bic Dai
Tay Duong, dong bién Bac Xich Pao, dong bién Guy-a-na, dong bién Nam Xich Dao, dong
bién Bra-xin. Cac dong bién lanh la dong bién Ca-na-ri, dong bién Ben-ghé-la, dong bién
Phon-len.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. Phan biét ba dang van dong ctia nudc bién va dai duong:

HS ¢6 thé ke bang dé phan biét ba dang van dong ctia nudc bién va dai duong, phan biét
vé nguyén nhén, biéu hién.



Biéu hién Nguyén nhan

Song Nhiing dot x6 vao bo Do gio6

Nudc bién dang cao va ha thdp theo | Do Luc hiut ctia Mat Trang va Mat

Thuy triéu ek \ i » A
Y quy ludt hdng ngay Troi ciing véi luc li tdm cha Trdi Dat

Dong bién | Dong chay c6 nhiét do cao hon hodc | Do céc loai gié thudng xuyén
thap hon vung bién xung quanh

Cau 2.

HS suu tam thong tin, hinh anh, s6 liéu qua sach, bdo, internet vé viéc con nguoi khai
thdc nang lugng ti s6ng va thuy triéu.

Cau 3. Dong bién anh hudng rét 16n dén khi hdu ctia cac viing ven bg ma né chay qua.
Néu ven bo c6 dong bién néng chdy qua thi khi hau dm dp, mua nhiéu. Néu ven bo c6 dong

bién lanh chdy qua thi khi hdu kho han, it mua, nhiéu ving tré thanh cac hoang mac.

TAILIEU THAM KHAO

1. Theo National Ocean Service, Nam Dai Duong dugc t6 chiic cia My U.S. Board on
Geographic Names cong nhén la phan nudc kéo dai tit bo bién Nam Cyc dén vi do 60°N.
Ranh gidi cta dai duong nay da dugc dé xudt lén T6 chiic Thuy van qudc té (IHO) vao nam
2000. Theo dé xuat nay, Nam Dai Duong rong 20,3 triéu km?, tuong duong vdi dién tich cua
Nga va An D¢ cong lai. B& bién kéo dai gin 18 000 km. D6 sau trung binh 13 4 000 - 5 000 m.
Diém sau nhdt ndm & ranh Sao Xan-uych véi do sau 7 236 m. Tuy nhién, nhiéu t6 chiic quéc
té va cac quéc gia chua cong nhan dai duong nay.

2. Quy luét sy thay d6i d6 muoi theo vi dé: O gan duong Xich dao, mua nhiéu, nhung
nhiét do cao, do mudi & dai duong tuong doi cao (khoang 34 - 35%o). 0] gitia vi tuyén
20 - 30°, do chiu anh hudéng cta khi hdu quanh nam troi trong xanh, it mua, nudc bién
béc hoi manh, d6 mian nudc bién cao (1én t&i 36 — 37%o). O gan 2 cyc rét lanh, boc hoi kém,
lai thém béng tan tli cac cuc lam nudc rat nhat, do man thap (dudi 34%o). Cang xudng sau
thi d muoi ctia nudc bién va dai duong dan dan déng nhét. Tl 500 m trd xuéng, d mudi
gan 35%o xudng dén do sau rat 16n d6 mudi cling chi giam chat it, con 34,6%o.

3. Ngay tti thé ki XI - XII & bo bién cac nude Phap, Anh va Xcét-len, nguoi ta da biét lgi
dung thuy triéu dé lam chuyén dong c6i xay bot. Hién nay, nhiéu nuéc da xay dyng nhiing
tram dién thuy triéu. So véi thuy dién trén séng, dién thuy triéu cé mot s6 uu viét, thuy triéu

cho ta nguén dién ning tuong d6i 6n dinh. Tuy nhién, hoat dong ctia nha may dién dung



nang lugng thuy triéu ciing c6 nhiing phiic tap riéng, vi thuy triéu lién quan dén quy luat
van hanh ctia Mat Trdng. Ngoai ra, séng to, gié 16n, bao ciing anh hudng dén ngudén nang
lugng nay. Sau ning lugng thuy triéu, bién con cho ta mét nguén nang lugng khac, do la
nang lugng song. Nguoi ta da sang ché ra cac thiét bi d€ thu nhan nang lugng séng. Theo
tinh toan li thuyét thi 1 m séng bién “chitia dung” ti 40 dén 100kW nang lugng c6 thé khai
thac dugc. Trong thyc tién san xudt, ngudi ta da khai thac dugc ngudn nang lugng nay vao

thap sang cac cac ngon dén bién.

GO1Y LUYEN TAP — THUC HANH CHUONG 5

Cau 1. Hay veé so d6 tong két néi dung da hoc & chuong 5.

Gdi y: V& so do tong két ndi dung da hoc: so d6 phu hop, ¢6 tén chuong va ndi dung
chinh ctia chuong.

Cau 2. K€ tén mot s6 song, ho 16n & nude ta. Cac song, hé do co gia tri nhu thé nao doi
v6i doi song va san xudt?

Goi y:

- Ké tén mot s6 song, ho 16n & nudc ta:

+ Song: Hong, Thai Binh, M3, Ca, Ba, Dong Nai, Tién, Hau,...

+ Ho: Tay, Ba Bé, Su6i Hai, Déng M6, Cam Son,... (hé tu nhién); Hoa Binh, Son La,
Thac Ba, Nui Céc, Ké Go, Tri An, Déau Tiéng, Yaly,... (hé nhan tao).

— Céc song, ho cé gia tri 16n doi véi sinh hoat va san xudt: cung cdp nudc sinh hoat,
nudc tudi, diéu hoa khi hau, duong giao thong, diém du lich, san xudt dién, nudi tréng thuy
san,...

Céu 3. Hay dé xuat phuong an sti dung tdng hop nudc mot dong séng (hodc hd) & dia
phuong em.

Goi y: Dé xudt phuong an st dung tong hgp ngudn nudc soéng, hé ¢ dia phuong:

~ O dia phuong viing nii: thuy dién, nudc tudi, cdp nudc sinh hoat, nudi tréng thuy san,
du lich,...

— 0 d6ng bing: giao thong, thuy loi, cap nudc sinh hoat, nudi tréng thuy san, du lich,...

Céu 4. Hay veé so do tu duy thé hién cac van dong ctia nudc bién va dai duong.

Gdi y: Vé sa do tu duy thé hién cac dang van dong ctia nudc bién va dai duong. Yéu ciu
so do thé hién dugc: séng, thuy triéu, dong bién, trong d6 néu dugc biéu hién, nguyén nhan,

tac dong.

B



Céu 5. Suu tdm tranh dnh, thong tin vé chi dé “Bao vé ngudn nudéc”

Ggi y: Suu tam tranh anh, thong tin viét bao cdo cha dé “Bao vé nguoén nudc”. Yéu
cdu thé hién dugc cac y: vai tro cta nudc, hién trang st dung nudc, bién phap bao vé
ngudn nudgec,...

CHUONG 6. DAT VA SINH VAT TREN TRAI DAT

M¢ dau chuong, GV néu tdm quan trong ctia dat va sinh véat do6i véi thién nhién va hoat

dong san xudt ctia con nguoi. Tuy c6 vai tro quan trong nhung dét va sinh vat lai 1a cac yéu
t6 dang bi con ngudi tac dong hang ngay, khai thac qua mic dan dén tinh trang suy thodi dét
hay tuyét chiing cdc loai sinh vat. Hoc chuong nay, cac em sé tim hiéu dugc mot cach téng
quat vé dat va sinh vat cing nhu méi quan hé gitia ching, tit d6 cac em sé c6 nhan thic va
hanh dong dung khi khai thac, st dung, gép phan bao vé va duy tri s6 lugng ciing nhu chat
lugng ctia dat, sinh vét & dia phuong minh. Céc néi dung chinh sé tim hi€u & chuong nay,
bao goém:

- Lép dat trén Trai Dt

- Su song trén hanh tinh

- Riing nhiét doi

- Su phan bé cac dai thién nhién.

Bai 22. LOP PAT TREN TRAI DAT

E§ MucbicH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, gitip HS:

1.Vé kién thuc

- Néu dugc cac tang dat.

— Nhén biét dugc cac thanh phéan ¢o trong dat: thanh phan khoang, thanh phan hiiu co,
khong khi va nuéc.

— Trinh bay dugc mét s6 nhén t6 hinh thanh dat: dd me, khi hau, sinh vat, dia hinh,
thoi gian.

2. Vé ki ndng, nang luc

- Sti dyung so d6, bi€u do dé trinh bay dugc cdc ting dat va thanh phan dat.

- K& dugc tén va xdc dinh dugc trén ban d6 mdt s6 nhom dit dién hinh & vung nhiét
d6i hodc ¢ viing 6n déi.

3.Vé pham chat

C6 y thtic st dung hop li va bao vé dat.



B} CHUANBI

— Hinh vé cac tang dét, cac nhan t6 hinh thanh dat

- Biéu d6 thanh phéan dat

- Mot s6 mau dat hoac hinh anh dat tai dia phuong

— Tranh anh, video vé cac tang dit, thanh phan dat, nhan t6 hinh thanh va cic nhém
dat dién hinh trén Trai Dt

- Ban d6 cac nhom dit chinh trén Trai Dat

— Phiéu hoc tép
I GO1Y CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT PONG DAY - HOC CHU YEU

1. M dau

GV ¢6 thé ma dau bai hoc theo SGK, hodc cic cach khac phi hgp nhung dinh huéng
dugc cac ngi dung ma bai hoc sé dé cap. GV c6 thé hoéi nhiing suy nghi, y kién ca nhan HS
vé vai tro ctia dét, hi€u biét vé dat dé dan dat vao ndi dung cua bai hoc.

2. Hinh thanh kién thiic méi

Muc 1. Cac tang dat

— Trudc khi tim hi€u vé cac tang dat, GV cho HS viét vao t¢ gidy nho hiéu biét vé dat
roi yéu cau 2 - 3 HS trinh bay nhanh nhiing suy nghi cia minh. GV chudn lai khai niém dat.

- GV cho HS quan st hinh 1 trong SGK hodc treo mo hinh céc tang dit 1én bang r6i
yéu cau HS thyc hién nhiém vu trong muc. HS quan sat hinh, trao d6i cdp doi dé tu hoan
thanh nhiém vu, cu thé la:

+ Cdac tang dit: ting da me, tang tich ty, tang chda mun.

+ Trong cac tang dat, ting chita mun truc tiép tac dong dén su sinh trudng va phat trién
ctia thuc vat.

— GV cho HS doc phan "Em c6 biét" dé biét dugc mot dac trung co ban cua dat, do
la d¢ phi.

Muc 2. Thanh phén cta dat

- GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK va tra 16i cac cdu hoi: Dt bao gom nhiing
thanh phan gi? GV goi mét s6 HS phat biéu y kién, b6 sung va chot kién thiic: Dat bao gom
thanh phan khodng, thanh phén hitu co, khong khi va nudc. Mdéi thanh phan c6 nguén goc
khac nhau. Ti trong cac thanh phan trong dat khac nhau sé quy dinh loai dat xdu hay tét.

— Sau khi HS nam dugc cac thanh phan cta déit, GV t6 chiic cho HS thyc hién nhiém vy

trong muc. HS trao d6i véi ban, véi nhom dé ty hoan thanh nhiém vu. Cu thé la:



+ Cac thanh phén trong dat: thanh phan khodang chiém ti trong 16n nhét (45%), sau d6
la nuéc (25%), khong khi (25%), chét hitu co (5%).
+ Vai tro ctia chat hitu co: duy tri d¢ phi cua dat.

Muc 3. Cac nhan t6 hinh thanh dit

- GV yéu cau HS lam viéc cd nhan hodc cdp doi, r6i cho HS doc thong tin, quan sathinh
trong SGK dé tim hiéu vai tr6 ctia cdc nhan t6 déi véi su hinh thanh dat hoac chia 16p thanh
nam nhom, méi nhom tim hiéu vé mot nhan t6, cac nhom khac bé sung. HS doc thong tin
trong SGK, quan sat hinh, trao d6i cap doi hoac lam viéc nhom dé€ ty hoan thanh nhiém vy
va rut ra kién thiic vé cac nhan t6 hinh thanh dat, cu thé la:

+ Da me:

» Cung cap cac khodang chdt cho dat.

« Anh huéng dén tinh chét li hod va mau sic ctia dat.

+ Khi hau:

« Anh huéng dén sy pha huy da.

» Tdng do 4m trong dat.

« Anh hudng gian tiép thong qua thuc vat.

+ Sinh vat:

« Cung cdp chit hitu co cho dit.

« Thuc vat: han ché x6i mon.

» Visinh vat: phan huy xdc dong, thuc vat.

« Ddng vat sdng trong dat: lam dat toi xop.

+ Dia hinh:

« D cao: cang lén cao ting dit cang mong.

« D¢ ddc: noi bang phéng tang dit day hon noi doc.

+ Thoi gian:

« Biéu thi tdc dong téng hgp ctia cac nhan té.

» Thoi gian hinh thanh dét 1au hon, tang dat day hon.

- Moi HS hodc moéi nhém c¢6 thé lua chon nhan t6 nao la quan trong nhat nhung phai
giai thich dugc sy lua chon ctia minh.

Luu y: Con nguoi khong phai la nhan t6 hinh thanh dat nhung con ngudi c6 anh hudng
rat 16n dén viéc lam bién d6i tinh chét cua dat (lam dat xau di hay t6t 1én). GV trinh bay y
nay sau khi hoc xong phdn cdc nhan t6 hinh thanh dit d€ HS tu thiy dugc vai tro ctia con
nguoi doi véi dat, tit do cac em sé ¢ nhiing hanh vi ding dén trong viéc han ché anh hudng

xdu tGi dat dai va tang d6 phi cho dat.



Muc 4. Mt s6 nhom dit dién hinh trén Trai Dat

- GV cho HS biét do phu thudc vao cac nhéan té hinh thanh va tinh chét cta dit nén
nguodi ta chia dat thanh cac nhom khac nhau. Noi dung quan trong nhat 1a HS xac dinh
dugc trén ban dé sy phan bo ctia cdc nhém dét dién hinh trén thé giéi. Vi vay, d€ hoan
thanh yéu cdu nay, GV st dung ban d6 cac nhém dét chinh trén Trai Dét hodc yéu cau HS
quan sat hinh 5 trong SGK va thuyc hién nhiém vu. GV huéng dan HS cach doc ban d6
hinh 5, nhén biét cac ki hiéu mau sic thé hién cta tiing nhém dat, xdc dinh vi tri bang viéc
xac dinh khoang vi d9, kinh d6 cta cac nhom dat. HS quan sat, trao déi cap hoac nhom dé
hoan thanh nhiém vu. GV phii la nguo6i huéng dan va téng hop y kién. Cu thé la:

+ Xéc dinh noi phéan bé cta:

« Nhém dit den thdo nguyén 6n déi: khu vuc Trung A, trung tim Bic My, Nam My.

« Nh6om dédt P6t-don: Bic Au, déng bing Xi-bia, Dong Bic Hoa Ky, trung tim Ca-na-da.

« Nhom dét d6 vang nhiét d6i: Dong Nam A, Trung Phi, Nam My (khu viic A-ma-dén).

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. Dya vao hinh 5 cho thdy nhom dat phé bién & nudc ta la nhém dat do vang
nhiét déi.

Cadu 2. Phai pht xanh dat tréng, d6i nui troc vi 16p phu thuc vat sé han ché qua trinh
rifa troi dat [am mat chdt dinh duéng trong dat. Lép pht bé mdt sé cung cdp cdc chit hitu co
quan trong dé bé sung lugng mun, giti nudc lam dit khong bi kho, thiéu nude.

Cau 3. Con ngudi c6 thé lam cho dat tot hon nhung cling c6 thé lam cho dat x4u di.

— Con ngudi lam cho dat tot hon nhd cdc bién phap tiang d phi cua dat:

+ Phu xanh dat trong doi ni troc.

+ Canh tac dat hop li.

+ Bon phan hitu co.

+ Khong stt dung phan hoa hoc.

+ LuAn canh, xen canh, cho dit co thoi gian tdi tao,...

— Con ngudi lam cho dét xéu di do st dung thudc trit sau, khai thac tai nguyén, chat
pha riing,...

TAI LIEU THAM KHAO

1. Cac khai niém dat va thé nhudng khong cting nghia véi khai niém dat trong. Dat
trong la mot thuat ngti dung trong néng nghiép, no6 chi lép dat mong khoang 20 cm & trén

cung ctia 16p dat. Lép dét nay c6 tac dung rdt I6n doi véi sy sinh trudng cta cay trong. Con

B



thuét ngit dat hay thé nhudng trong Pia li dung d€ chi 16p vat chat xdp, dugc sinh ra tit cac
san pham phong hod ctia cdc 16p da trén bé mat Trai Dat. Trong Dia li, dit dugc nghién ctiu
chti yéu vé mat phat sinh, con dat trong nong nghiép dugc nghién ciiu cha yéu trong méi
quan hé véi cay trong. D¢ phi la mét dic diém quan trong ctia dat. N6 khong phu thudc vao
mot thanh phan nhat dinh nao. Trong néng nghiép, dét tot 1a loai dit cho thu hoach thuyc vit
cao, con dat xdu la loai dét cho thu hoach thyc vat thip.

2. Trong cac nhan t6 hinh thanh dit, ba nhan t6 quan trong nhat la da me, sinh vat va
khi hau. Hai nhan t6 it anh hudng hon la dia hinh va thoi gian. Con ngu6i khéng c6 vai tro
trong qua trinh hinh thanh dat ty nhién nhung lai tdc déng rat manh dén cac qua trinh bién
doi dat do cac hoat dong phat trién kinh té nhu chét pha rting lam mat di 16p phu thuc vat
cung cip chit dinh dudng cho dét, lam riia tro6i, x6i mon dat. Tac dong ctia con ngudi téi dat
thong qua hoat dong san xudt ngay cang manh mé va rong khap. Song, chi 6 mot s6 loai dat
ma tac dong ctia con nguoi da lam thay d6i qua trinh hinh thanh dit, bién d6i no tii loai dat
nay sang loai dat khac thi con nguoi méi dugc coi la nhan t6 hinh thanh dat, vi du nhu dat
trong lua nudc, dat bac mau, dat x6i mon tro soi da,...

3. D4t p6t don theo tiéng Nga c6 nghia [a “tro”. Dat pét don phan bé cht yéu 6 Bic A,
Bic Au va Bic My trong giGi han tii vi tuyén 45° dén vi tuyén 60 - 65° thudc viing 6n déi
lanh, ¢6 tham thuc vét riing 14 kim. Déat p6t dén chiém khoang 9% dién tich cac luc dia.
Qua trinh hinh thanh dét & day 1a qua trinh p6t dén hoa: Pédt dugc hinh thanh dudi rling
céy la kim, trong diéu kién khi héu lanh gia c6 d6 boc hoi nho va lugng nudc thidm 16n. Do
16p pht riing 14 kim ngheéo chdt tro, kiém, dong thoi lai chita nhiéu hgp chat kho tan nhu
tanin, nhya, sdp,... nén hoat dong phén gidi ctia vi khudn bi han ché, cic san phdm phéan
giai thuodng c6 tinh axit. Day chu yéu la loai dit chua, cang xuéng sau, d6 chua cang giam do
viéc tich tu cac chit kiém & phia dudi. Noi chung, dat pot don la loai dat kém phi nhiéu, can
cai tao. Hién nay, vé mit kinh té, dat pét don chu yéu dugc tap trung vao viéc trong riing va
chan nuéi gia suc.

4. Dit den thao nguyén 6n déi la loai dit c6 mau den, dugc hinh thanh trong diéu kién
khi hau on déi luc dia ntia kho han, dudi tac dung cha yéu ctia tham thuc vét chiu han, do
la cac loai co song lau nam. Vi thé, dat thao nguyén én déi chu yéu dugc phén bé trong cac
khu vic ndi dia ctia cdc luc dia A - Au va Bic My. Trén luc dia A - Au, d4t den thdo nguyén
on déi dugce goi la ddt séc-nd-di-om, chiém khodng 6% dién tich luc dia. Day la loai dat
giau mun, rit t6t va dugc ménh danh la “6ng hoang ctia cac loai dat”. Hién nay, ngudi ta st
dung dat den chd yéu dé trong lua mi va nhiéu cay cong nghiép co gia tri nhu: ¢t cai duong,

huéng duong,... hay phat trién chian nudi va trong cdy an qua. Trén luc dia Bac My, dat den

thao nguyén goi la dat Pre-ri, chiém khoang 7% dién tich luc dia.



5. Dat do vang nhiét d6i con dugc goi bang cac tén khac nhu: dat la-te-rit, dat fe-ra-lit,
dét alit, dat la-to-xon, nhung thuat ngd fe-ra-lit hay dugc dung hon ca. Ddt doé vang
nhiét déi chiém 1/5 dién tich céc luc dia, phdn bé trén nhiing ving rong 16n ctia Nam My,
Trung Phi, Déng Nam A, Nam A va mét dai hep doc theo duyén hai va sudn nui phia dong
day Dong Uc thudc O-xtray-li-a. Dat dé vang nhiét d6i thich hgp véi viéc trong cac loai cay

cong nghiép nhiét ddi, cay an qua,...

Bai 23. SU SONG TREN TRAI DAT

B} MucPicH,YEu CAu
Sau bai hoc nay, gitp HS:
1. Vé kién thuc
Néu dugc su da dang ctia thé gidi sinh vat & luc dia va dai duong.
2.Vé ki nang, nang luc
Khai thdc cdc thong tin, kién thiic qua tranh anh, so do.
3.Vé pham chat

Yéu thién nhién, c6 y thiic bdo vé sy da dang ctia sinh vét trén Trai Dat.

B} CHUANBI

Tranh anh, video vé sy song trén Trai Dat

[} GO1Y CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé dau

GV c6 thé md dau bai hoc theo SGK, hodc cac tinh huéng khac phu hgp nhung can
dinh hudng dugc ndi dung ma bai hoc dé cap. Vi du: yéu cau HS ké tén cac loai thuc vit,
dong vat ma cac em biét va noi séng ctia nd. Tl do, dua ra nhan dinh sinh vat trén Trai Dat
v cung phong phu, da dang dé tao hiing thi cho HS tim hiéu néi dung bai hoc.

2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Su da dang cuia sinh vit dudi dai ducng

- Trudc hét, GV yéu cau HS cho biét nguyén nhén dan dén sy da dang cta thé gidi sinh
vat dudi dai duong. HS doc thong tin trong SGK d€ tra 16i: do vi d¢ va do sau khac nhau sé
c6 nhiét do, do mudi, ap sudt, anh sang, néng d6 oxy khac nhau.

— GV yéu ciu HS quan sat hinh va thyc hién nhiém vy dé€ viia ty khai thac kién thiic
viia thyc hanh va cing c6. GV huéng dan HS cach quan sat hinh vé, quan sét theo chiéu doc



(chiéu sau), theo chiéu ngang (tti bo ra khoi) nhin vao hinh vé va chu thich cac loai sinh vét,
dé tra loi. GV chot lai dap an:

+ Vlng bién khoi mat: tdm, cd ngti, stia, rua, c6 bién, san ho.

+ Vung bién khoi trung: cua, ca map, muc.

+ Vung bién khoi sau: sao bién, bach tudc.

+ Vung bién khoi sau tham: ca can ciu, myc ma.

+ Vung ddy vuc tham: hai quy.

Muc 2. Su da dang cua sinh vit trén luc dia

- GV yéu cau HS cho biét nguyén nhan dan dén sy da dang ctia sinh vét trén luc dia. HS
tim hiéu va tra loi dugc la do su khic nhau vé khi hau trén Trai Dat.

- GV yéu cau HS doc thong tin, quan sat hinh va thuc hién nhiém vu trong muc, cu thé:

+ Ké tén mot s6 loai thuc vét, dong vat: tuy hiéu biét ctia tiing HS.

+ Do diéu kién vé khi hau (nhiét do, lugng mua) & riing mua nhiét déi, riing la kim,
dai nguyén khéac nhau nén thuc vat & ba noi rat khac nhau:

« Riing muia nhiét déi: cay c6i ram rap, xanh t6t, thanh phan loai phong phu, tii céy co,
day leo, cong sinh, ki sinh va cay g6 l6n.

« Riing 14 kim: cdy than go, thanh phan loai it.

« Dai nguyén: khong c6 cay than go, cha yéu cacloai than ¢d, réu, dia y thap lun, thua thét.

- Noéi dung nay GV ciling c6 thé t6 chtic cho HS hoc theo nhom, méi nhém tim hiéu vé
sinh vat ¢ mot d6i, moi ddi sé tra 16i cac cau hoi nhu: dic diém cia sinh vat déi d6 nhu thé
nao? Co su phan hod ra sao? Ldy dan chiing cho thay dong vat thich nghi véi diéu kién song
¢ doi dé?... Cac nhom lam viée dua ra cdc y kién, cdc nhém khdc bé sung, GV chét két qua
dé HS nam bat dugc van dé su da dang cta sinh vat § trén luc dia.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. Sinh vat trén Trai Dat hét stic da dang

— Sinh vat dudi dai duong: c6 ca thuc vat va dong vat; thanh phan loai khac nhau, thay
déi theo viing bién va d¢ sau.

— Sinh vat trén luc dia: khiac nhau ¢ moi noi trén Trai Pt do diéu kién vé nhiét do,
lugng mua khac nhau, nén thuc vat hét stic da dang, di kem la céc loai dong vat.

Cau 2.

— Nguyén nhan cac loai sinh vat diing trudc nguy co tuyét chung: do mat moi truong
sinh s6ng, do con ngudi khai thac qua mic, do bién déi khi hau,...

— Bién phdp bao vé cdc loai c6 nguy co tuyét ching: lap cdc vion quoc gia, khu bao tén

thién nhién, tréng riing, nghiém cim viéc khai thac qua muic ctia con nguoi,...



TAI LIEU THAM KHAO

Dai duong la ng6i nha ctia muon loai sinh vét bién, tii nhiing vi tao siéu nhd cho dén
dong viét to 16n nhét trén hanh tinh la ca voi xanh. Sinh vat bién la cac loai dong vat, thuc
vat, vi khuén, virus rdt da dang sinh song trong thé gi¢i dai duong. Hau hét cac nha khoa
hoc déu cho rang sy séng bat nguén tu dai duong khoang 3 ti nam trudc. Mot nghién ctiu
mai day (nam 2012) cho rang c6 khoang hon 700 000 cho dén gan 1 triéu loai sinh vat bién;
cac nha khoa hoc tin rang hon 1/3 trong s6 ching van chua dugc phat hién va c6 kha nang
sé dugc phat hién trong thé ki nay. Sinh vat bién xuét hién véi di moi hinh dang, kich c& va
mau sic khac nhau; ching séng tai nhiing moéi truong khdc nhau trong dai duong bao la.
Néu coi dai duong la m¢t miéng banh, cac sinh vét sé phéin bo tai 5 tang banh khac nhau,
tuy thudc vao lugng anh sang, nhiét do va do sau cta nhiing “tdng banh” nay. Du & bat ca

dau trong dai duong, chung ta cling déu tim thdy su séng.

Bai 24. RUNG NHIET DO

B} MUCPICH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, givp HS:

1. Vé kién thiic

Trinh bay dugc cac dac diém cta riing nhiét d6i.

2.Vé ki nang, nang luc

- Biét tim kiém cac thong tin vé rting nhiét d6i.

— Khai thdc cdc thong tin, kién thiic qua tranh anh, so dé.

3.Vé pham chat

C6 16i s6ng xanh v6i moi truong, cé trach nhiém bao vé riing.
B} CHUANBI

Tranh anh, video vé riing nhiét déi trén Trai Dat

il GO1Y CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU
1. Mé dau

GV ¢6 thé md dau bai hoc theo SGK, hodc GV cho HS xem hinh anh vé riing nhiét dai,
video vé tam quan trong cta riing nhiét ddi, tii do dan dat vao bai hoc.



2. Hinh thanh kién thiic méi

Muc 1. Pic diém riing nhiét déi

— Phan ddc diém chung: GV ¢6 thé dat cac cau hoi phat van cho HS: Diéu kién khi hiu
chung ¢ ving nhiét déi nhu thé nao? C6 nhiing ki€u riing chinh nao & viing nhiét déi? HS
doc thong tin va tra 16i. GV danh gid va tong keét.

- Phan hai kiéu rting : GV huéng dan HS tim hi€u cac thong tin ctia hai loai riing nay vé
pham vi, dac diém thuc vat. Sau khi HS nam bat dugc, GV huéng dan HS thuc hién nhiém
vu dé€ cling cd kién thic. HS trao d6i véi nhau va hoan thanh nhiém vu.

+ Noi phan bé ctia riing nhiét ddi: trai tii vung Xich dao dén hét vanh dai nhiét d6i & ca
ban cau Béac va ban cau Nam.

+ Ruing nhiét déi c6 cdu tric nhiéu tang, nhiéu loai than g6, day leo chang chit, phong lan,
tam gtii; dong vat rat phong phu, nhiéu loai sdng trén cay, leo tréo gidéi nhu khi, vuon,...

+ Sy khdc nhau cta riing nhiét déi gié mua so v6i riing mua nhiét déi: it tang hon,
phdn 16n cay trong riing bi rung la vé mua kho, riing thodng va khéng am uét bang riing
mua nhiét doi.

Luu y: phan nay GV ¢6 thé t6 chiic cho HS lam viéc theo nhém, méi nhém nghién ctiu
vé mot ki€u riing, sau do lén bang hoan thanh bang so sanh vé dac diém cta hai kiéu riing
vé: diéu kién khi hau, thuc vat, dong vat,...

Muc 2. Bao vé riing nhiét déi

— Phan vai tro cta rung nhiét déi: GV yéu cau HS doc thong tin cung véi hiéu biét cta
ca nhan hodc théng tin dugc phat trong video ¢ dau bai hoc dé néu vai tro ctia riing nhiét déi
d6i v6éi con ngudi, ty nhién, sau d6 GV téng két va chot kién thic.

— Bién phdp bao vé riing nhiét déi: GV t6 chiic mét cudc thao luin ca 16p vé céc bién phap,
hanh dong nham bdo vé riing nhiét déi. Ca 16p sé dua ra y kién dong gop, GV téng hop va
chét lai kién thuc.

+ Bién phap bao vé: nghiém cdm khai thac & nhiing khu wic ritng phong ho, riing déc dung,
ring nguy cép, phan cong khu vyc bao vé, tuyén truyén vé tdm quan trong ctia ring, st
dung san phdm ti riing tiét kiém va hiéu qua, khong d6t riing lam nuong ray,...

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. Ruing nhiét d6i phan bé & khu vuc c6 nhiét do cao, d6 4m lén, lugng mua nhiéu
la diéu kién rat thuan lgi cho cac loai thyc vét phat trién. Vi vay, riing c6 nhiéu tang, ting
dudi la cay bui, tam gtii, phong lan, day leo,... la nhiing cay chiu bong, cac tang cao hon la
cac cay than go,...

Cau 2. O nudc ta, kiéu riing nhiét déi gié mua chiém vu thé. Tuy thudc vao lugng mua
va sy phan bd mua sé ¢6 dic diém khac nhau. O ving mua nhiéu, riing c6 kha nhiéu ting,
trong riing c¢6 mot s6 cay rung l4 vao mua khé. O noi it mua c6 déng cd nhiét d6i. O ving
ven bién c¢é riing ngap man.



TAI LIEU THAM KHAO

Ruing khop la kiéu riing thua cay la rong, rung la vao mua kho von chi cé & khu vuc
Dong Nam A. Tai Viét Nam, Tay Nguyén 13 noi duy nhét c6 kiéu riing nay, trong d6 dia diém
thuén lgi d€ kham pha rting khop 1a viuon quéc gia Yok Don. Khac hian khong khi uét 4t, amu
thuong c6 & nhiing khu riing gia, viuon quoc gia Yok Dén mang mét mau sac méi mé, am ap rat
riéng. Cay riing noi day khong cao 16n, d6 s ma thanh manh, moc lua thua, thodng dang.
Nhiing tia ndng nhe xuyén qua ld cidy mang stic séng cho co, le va nhiing cdy con moc um
tum bén dudi.

8§ MucPicH, YEU CAU
Sau bai hoc nay, gitip HS:
1. Vé kién thic
Néu dugc dic diém céc déi thién nhién trén Trai Dat.
2.Vé ki nang, nang luc
Xac dinh dugc trén ban d6 sy phan bo cic déi thién nhién trén Trai Dat.
3.Vé pham chat
Cé y thiic bdo vé moi triong ty nhién.
B} CHUANBI
- Ban d6 Cac ddi thién nhién trén Trai Dt
- Video, tranh anh vé cac dGi thién nhién trén Trai D4t

GO1Y CACH THU'C TGO CHU'C CAC HOAT PONG DAY — HOC CHU YEU

1. Mé dau

GV ¢6 thé mé dau nhu SGK hodc GV dit cau hoi phat vin: Cac em da bao git nghe
dén ddéi thién nhién? Tai sao thién nhién thé giéi dugc phan thanh cdc d6i? Sau do dan dat
HS vao bai méi.

2. Hinh thanh kién thic méi

- Day la bai mang tinh téng hop, GV huéng dan HS nhd lai kién thiic da hoc & cac
chuong trudc két hgp véi doc thong tin trong SGK va quan sat ban dé Cac déi thién nhién



trén Trai Dat d€ hoan thanh nhiém vu trong SGK va tu rut ra kién thic. GV cing c6 thé
chia 16p thanh ba nhém, m6i nhém tim hiéu vé mét déi thién nhién. GV ¢é thé chia nhém
dé HS lam trudc & nha, dén tiét hoc, cac nhom sé trung bay san pham va bao cao két qua.

— Khi trinh bay vé dac diém ctia mot dgi thién nhién, GV goi y cho HS bai bao cdo can
co cacy:

+ Pham vi

+ Pic diém khi hiu

+ DPac diém dat

+ Pic diém sinh vat

— Bai bdo cdo c6 thé dugc thé hién dudi nhiéu dang nhu tap san, so do tu duy, bai bdo,
chuyén dé, tranh vé,... tuy stic sang tao ctua HS.

— GV ¢6 vai tro danh gid bdo cdo ctia cdc nhém HS.

— Dé bai hoc thém phong pht va sinh dong, GV nén tan dung cac muc "Em c6 biét"

hodc trinh chiéu cho HS quan sat hinh anh thién nhién cta cdc déi.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1.
Déi Pham vi Khi hau Thuyc vat Dong vat
Noéng Ranh giéi déi | Nhiét do cao, | Phong pht, da | Phongphd, da dang
xung quanh hai | ché do0 mua | dang: riing mua
duong chi tuyén khac nhau tuy | nhiét déi, riing
khu vuc nhi¢t déi gio
mua, xa van,...
On hoa | Cht yéu & khu vyc | Khihau kha Rung Taiga, cay | Céc loai di cu va
on doi (i 2 chi | 6nhoa hén hop, riing | ngt dong
tuyén dén vong cuc) la ciling, thao
nguyen,...
Lanh Cht yéu ¢ khu vigc | Khi hau Thyc vat ngheo | Cécloai thich nghi
han déi khac nghiét nan, cht yéu la | véikhi hju lanh
(tli vong cuic lén cuic) cay than thdo
thip lun, réu,
dia y,...
Cau 2.

Viét Nam ndm trong déi néng. Do nam trong déi néng nén thién nhién nudc ta c6 cac

ddc trung co ban cta déi nong: canh quan da dang, ¢6 su phéan hoa,...




TAI LIEU THAM KHAO

Da6i néng 1a noi ¢6 nhiét do cao. Canh quan thién nhién & day thay déi cha yéu phu
thudc vao ché do mua. Nhiét do déi dao, lugng mua 16n da tao cho canh quan noi day rat da
dang va phong phu. Noi mua quanh nam céy c6i sé rdm rap, noi mua theo mtia canh quan
sé thay do6i theo mtia mua. V6i sy bién dong theo lugng mua, ché do mua, tai déi nong da
hinh thanh cdc cdnh quan: rting mua nhiét déi, riing nhiét déi gié mua, xa van va riing thua,

hoang mac va ban hoang mac.

Bai 26. THUC HANH: TiIM HIEU MOI TRUONG TU NHIEN PIA PHUONG

B MUCPICHYEU CAU

Sau bai hoc nay, gitip HS:

1. Vé kién thic

Biét cach tim hiéu moi truong tu nhién qua tai liéu va tham quan dia phuong.

2.Vé ki nang, nang luc

- Biét cach ap dung kién thiic da hoc dé tim hiéu vé mét van dé cu thé cuia dia phuong.

- Hinh thanh nhiéu nang luc dia li, gitp cac em c6 trai nghiém thuyc té, doc lap va lam
viéc nhom giai quyét cac vin dé thuc té, co tu duy téng hgp, phan tich, danh gia vin de.

3.Vé pham chat

B6i dudng tinh yéu thién nhién, yéu qué huong, dit nudc; cé y thiic, trach nhiém va
hanh dong cu thé d€ bao vé ty nhién noi minh sinh séng.
£} CHUANBI

- Hinh anh, tu liéu va moéi truong thién nhién ¢ dia phuong

- Sinh vat & dia phuong
GOl1Y CACH THUCTO CHUC CAC HOAT DONG DAY - HOC CHUYEU

1. M¢& dau

GV néu cau hoi phat van, yéu cau HS bang su quan sat thuc té€ ctia ban thén cho biét dac
diém méi truong ty nhién ¢ dia phuong minh réi dan dat HS vao bai méi.

2. Hinh thanh kién thiéc méi

- GV gidi thiéu mot s6 ndi dung HS c6 thé lua chon dé tim hiéu vé moéi truong tu nhién
& dia phuong.



- Bai thyc hanh nay, GV nén giao nhiém vu vé nha cho tiing HS, HS tu chon chu dé,
hoac lam viéc nhom, phéan cong nhiém vy, sau d6 trinh bay két qua, bao cdo trude 16p.
— Bai bao cao cén ¢ hinh anh minh hoa, biéu d6, bang s6 liéu kem theo.

GO1Y LUYEN TAP — THUC HANH CHUGNG 6

Céu 1. Em hay vé so d6 thé€ hién cac noi dung da hoc & chuong 6
Goi y: Vé so d6 thé hién cac ndi dung da hoc: vé bang cic loai so do khac nhau, cé tén

chuong va cac néi dung chinh ctia chuong.

Céu 2. Em hay tim hiéu thong tin vé loai dét chti yéu ¢6 & nudc ta. Néu mét s6 bién phap
dé tang hiéu qua st dung va bao vé dat ¢ dia phuong.

Gdi y:

— Loai déat cht yéu c6 & nudc ta la dat do vang fe-ra-lit, hinh thanh trong diéu kién
khi hau vung nhiét dgi c6 nhiét do cao, lugng mua lén, phian hoa theo mua lam riia tréi cac
chét bazo. Qua trinh tich tu oxit sat, nhém manh lam cho dat c6 mau dé vang. Loai déat nay
c6 & cac vung doi nti nudc ta, la noi thich hgp trong riing, chian tha gia stc, trong céy dn qua
va cay cong nghié¢p lau nam.

— Mot s bién phap tang hiéu qua st dung dat va bao vé dat ¢ dia phuong: HS can ci
vao tinh hinh thuc té dé€ dua ra cac bién phap phu hgp nhu luan canh, xen canh, tréng riing,
lam rudng béc thang,...

Céu 3. Thuc vat va dong vat & ving cuc ¢6 nhiing ddc diém gi dé thich nghi véi diéu kién
song khac nghiét?

Gdi y:

— Thyc véat ¢ viung cuc thuong thdp, lun, cé bd ré phat trién, 1a kim dé€ han ché thoat
nudc va chi sinh trudng né hoa vao mua he dé thich nghi véi diéu kién khi hiu lanh gia,
gio to, mua it.

- Dong vat ¢ vung cuc thuong cé mau long trang, c6 16p mé dudi da day, nga dong,
hoat dong vé ban ngay trong muia nong,...

Cau 4. Néu méi quan hé gitta khi hau - thuc vat - dong vat trong riing mua nhiét déi.

Goi y: M6i quan hé gitra khi hau - thuc vat - dong vat trong riing mua nhiét déi: Khi
héu néng 4m, mua nhiéu, anh sang lén,... Thyc vat rat phat trién, nhiéu loai, nhiéu tang tan,
cay co nhiéu day leo chdng chit,... Thyc vat phat trién lam cho dong vét ciing rat phat trién,
phong pht va da dang vé thanh phén loai & cac tang, ¢ nhiéu loai leo tréo gioi.

Cau 5. Suu tam tai liéu vé mot s6 loai dong vat quy hiém & nudc ta ¢ nguy co tuyét ching
(Vi du: Séu dau do, Sao la,...). Néu bién phap bao vé cac loai dong vat tu nhién.

Goi y: HS can néu duogc:

- Tén loai dong vat

— Gia tri cta loai



- Hién trang
- Phén bo
- Bién phap bao vé

CHUONG 7. CON NGUQ1 VA THIEN NHIEN
Mé dau chuong, GV goi y HS bang nhiing hi€u biét thuc té€ dé trao d6i mot sé van dé:
— Néu m6i quan hé khang khit gitia con ngudi va thién nhién.
— Tai sao c6 thé ndi: Méi trudng thién nhién la diéu kién thudng xuyén va can thiét cho

su tOn tai va phat trién ctia xa hdi loai nguoi?

Sau khi HS théo luén, GV néu nhiing néi dung 1én trong chuong cé thé giup HS gidi
quyét nhiing vin dé trén. Cac ndi dung dé bao gom:

- Dén s6 va su phan b6 dan cu trén thé gisi

— Méi quan hé gitia con ngudi va thién nhién

- Bao vé tu nhién va khai thac thong minh cdc tai nguyén thién nhién vi sy phat trién
bén viing.

B} MucPbicH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, gitip HS:

1. Vé kién thic

Sau bai hoc, HS can nhéan biét mot s6 kién thiic co ban:

- Dan s6 thé gidi ludn c6 xu hudng tang theo thoi gian.

— Phan b6 dan cu va mat d6 dan so6 thay dai theo thai gian va khong déu trong khong
gian, phu thudc vao diéu kién kinh té€ — xa hoi ciing nhu hoan canh tu nhién.

— Con nguoi trén Trai Dat c6 xu hudng tap trung vao cac do thi khién cho s6 do thi
ngay cang nhiéu va lam xudt hién cac siéu do thi.

2.Vé ki ndng, nang luc

Céc ki ndng HS dugc réen luyén trong bai:

- Doc biéu dé quy mé dan s6 thé gisi.

— Xac dinh dugc trén ban d6 mét s6 thanh phé dong dan nhdt thé gisi.

3.Vé pham chat

HS can thdy sy thay d6i vé dan s6 va phan b6 dan cu trén thé gidi la do nhiéu nguyén
nhan. Tuy nhién, trach nhiém ctia con ngudi 1a rat Ién trong viéc huéng nhiing thay doi tré
thanh tich cyc hay tiéu cuc déi véi xa hoi loai nguoi va thién nhién Trai Dat.



I} CHUANBI

D6 dung day hoc toi thiéu cia GV gom:

— Biéu do6 s6 dan trén thé gidi qua cac nam

— Céc ban d6: Phan bd dan cu trén thé gisi, Mét s6 thanh ph6 dong dan nhét thé gidi

Ngoai ra, GV va HS c¢6 thé suu tdm thém cac tranh anh, s6 liéu vé tinh hinh dan s6 va
phéan b6 dan cu, do thi & cac noi trén thé gioi.

I GO1YCACHTHUCTO CHUC CAC HOAT BPONG DAY - HOC CHU YEU

1. M& dau
O phédn nay, GV c6 thé néu méy y:
— Loai nguoi la by phan ctia Trai Dat.

- Tuy xudt hién trén Trai Pat mudn hon cic thanh phan khac nhung loai ngudi phat
trién rit nhanh (ca vé s6 lugng va su phan bo) va cé vai tro hét stic quan trong trén Trai Dat.
Sau do, GV co thé néu cau hoi dé tim hiéu nhan thic cta HS vé van dé nay. Vi du:

— Theo em, déan s6 thé gidi thay d6i theo huéng nao? Déin cu phan bo trén thé gisi cé
déu khong? Tai sao lai nhu vay?

2. Hinh thanh kién thiic méi
Lugng kién thic trong bai khong nhiéu, véi muc dich dé€ HS dugc rén luyén cdc ki nang,
nhit la cac ki nang doc va phan tich biéu dé, ban do.

Muc 1. Dén s6 trén thé giGi

— Vé kién thiic, GV can néu dugc cacy:

+ S6 dan clia cdc qudc gia va cdc khu vijc trén thé gidi rat khac nhau va luén bién dong.

+ Dén s thé gidi c6 xu hudng tang theo thoi gian.

Dé HS khong hiéu nham, GV ciling c6 thé néu thém: Tuy xu hudng chung ctia dén s6
thé gidi la ting theo thoi gian nhung diéu d6 khong phai dung véi moi qudc gia, moi khu
vic va trong moi thoi diém.

- Vé ki nang, ndng lyc: HS 16p 6 chua cé ki ndng doc biéu d6 nén can dugc GV hudng
dan ti mi. D€ ¢ thé trd 16i cau hoi trong SGK, GV yéu cau HS nhan xét:

+ Biéu d6 thé hién ndi dung gi?

+ Truc ngang va truc doc ctia bi€u do thé hién cac doi tugng nao?

+ D6 cao cic cft cho biét diéu gi?

+ Néu ké dudng noéi cac dinh cot sé dugc duong bi€u dién c6 do doc khong déu, diéu do
cho biét dan s6 thé gi¢i thay d6i nhu thé nao qua cac nam? Hay néu cu thé vé su thay d6i do.

Muc 2. Phédn b6 dan cu trén thé giGi

- Vé kién thtic, GV cdn néu dugc cac y:
+ Ngay nay, con ngudi da sinh séng & hiu khap cac khu viic va chau luc trén thé giéi.



+ Tuy nhién, phan b6 dan cu va méat dé dan s6 thay doi theo thoi gian va khong déu
trong khong gian.

+ Nguyén nhén: Tuy thu¢c vao diéu kién kinh t€ — xa héi va hoan canh ty nhién.

- Vé ki ndng, nang luc

GV cén cing ¢6 cho HS ki nang doc ban do. Dé tra 16i dugc cau héi trong SGK, HS can
tién hanh cac budc bang cach nhan xét:

+ Ban do6 thé hién ndi dung gi?

+ Trong bang chu giai, ki hiéu ban d6 cho biét diéu gi?

+ Cén cti vao ki hiéu ban d6 dé€ xac dinh cac khu vic ma cu héi yéu cau.

Luu y: cac bai hoc trudc, HS da phin nao nam dugc vi tri ctia cac khu vuc trén thé gidi.
GV c6 thé gidi thiéu lai cac khu vuc trén ban d6 dé€ HS c6 co s6 tra 16i cau hoi.

+ Mot s6 khu vuc trén thé gii 6 mat do dan s6 trén 250 ngudi/km? la: Nam A, Dong A
va mot s6 noi thudc chau Au, Pong Nam A, ..

+ Mot s6 khu vuc trén thé gidi c6 mat do dan so dudi 5 ngudi/km? la: Bac My, phan 16n
Nam My, Bic Phi, Bic A, O-xtray-li-a,... Tham chi, mét s6 noi khong c6 ngudi & thuong
xuyén nhu chau Nam Cuc, dao Gron-len.

GV ciing yéu cau HS néu dugc cac nhan t6 anh hudng téi su phan bo dan cu, dac biétla
cac diéu kién tu nhién vi néi dung ctia chuong la vé quan hé gitia con ngudi va thién nhién.
Vé diéu kién ty nhién: dia hinh, khi hgu, nguén nudc,... Vé diéu kién kinh té — xa hoi: lich st
cu trd, phuong thiic san xudt, tdp quan sinh hoat,...

Muc 3. Mgt s6 thanh phé dong dan nhat thé giGi

- Vé kién thic: GV can néu dugc cac y:

+ Su hinh thanh cac d6 thi trén thé gidi la mét biéu hién cta sy phan b dan cu.

+ Con nguoi c6 xu hudng tap trung vao cac do thi.

+ Su hinh thanh va tap trung dan vao cac do thi c6 thé dan téi nhiing hé qua tich cuc
hodc tiéu cyc dén sy phat trién kinh té - xa hoi va méi truong.

~ Vé ki ning, ning luc: G muc nay, cin rén luyén hai ki ning dia li 1a: doc bing s6 liéu
va doc ban do.

+ Kinédng doc bang s6 liéu: HS can néu dugc mot s6 nhin xét: tén bang s6 liéu cho biét
diéu gi? Noi dung bang s6 liéu gom nhiing gi? Tén cta nam thanh pho déng dan nhat trén
thé gidi nam 2018. Cac thanh phd d6 nam & cac nudc nao, chiu luc nao? Mudi thanh phé
dong dan nhat thé gigi ndm 2018, nam & cac chau luc nao; trong do, chau luc nao cé nhiéu
thanh pho6 dong dan nhat?

+ Ki nang doc ban dé: HS can néu dugc mét s6 nhan xét: ndi dung cua ban do la gi?
Bang chu giai ctia ban d6 cho biét diéu gi? Xdc dinh vi tri ctia cac thanh pho dong dan nhat



thé giéi ndm 2018 trén ban d6. Cho biét s6 do thi cé s6 dan tu 10 triéu dén dudi 20 triéu
nguoi va s6 do thi cé s6 dan tu 20 triéu ngudi trd 1én & tiing chau luc. Co thé ké bang theo
mau sau vao v& va dién néi dung.

MOT SO THANH PHO PONG DAN NHAT THE GIOIL, NAM 2018

S& dé thi c6 s6 dan tir 10 triéu S6 do thi c6 s6 dan ti

Tén chau |
HLCREE e dén duéi 20 triéu ngudi 20 triéu ngudi tré lén

Chau A

Chau Au

Chéu Phi

Chau My

Chau bai Duong
Chau Nam Cuc

3. Luyén tap va van dung

Cau 1.

Cau hoi nay nham muc dich nhan manh thém néi dung kién thtic: dan s6 thé giéi tang
nhanh va cho dén nay, xu huéng la ngay cang nhanh. Cuy thé: Thoi gian dé dan s6 thé gisi
ting thém 1 ti ngudi cé xu hudng ngay cang ngan.

S6danting | o jens [ Ti21en3 | Tistend | Tiatens | Tusiens | Tuslen7
(ti nguioi)
Thesi o
. oi gtan 123 33 14 13 12 12
tang (nam)
Céu 2.

O cau héi nay, khi néi dan s6 thé gidi ting qua nhanh 1a so véi sy phat trién trinh d¢
kinh té — xa hoi. Déan s6 thé giéi tang qua nhanh, trong khi trinh d6 phat trién kinh t€ - xa hoi
khong tién kip sé dan téi nhiéu hdu qua: muic séng ctia nguoi dan, anh hudng téi van hoa,
gido duc, tai nguyén - mdi trudng,... HS can néu dugc cac vi du cu thé d€ minh hoa.

Cau 3. Day la cau hoéi nham rén luyén ki ndng thu thap thong tin va chia sé thong tin
cta HS. Tuy hoan canh cu thé, GV ¢6 thé thay d6i cau hoi khac d€ dam bao dugc viéc ren
luyén ki nang ctia HS.



TAI LIEU THAM KHAO

1. Nguoi hién dai dau tién xuat hién cach day khoang 40 000 nam. Pén dau Cong
nguyén, s6 dan trén thé giéi mdi chi c6 khodang 270 - 300 triéu ngudi. Quy moé dan sé
thé gidi bat dau tang nhanh ti dau thé ki X, nhat la tif sau ndm 1950. Trong vong 50 ndm,
nho phat trién y té€ ma muc chét, dac biét la miic chét & tré so sinh giam nhanh, trong khi
muic sinh tuy c6 giam nhung chdm hon nhiéu, dan dén sy bung n6 dén s6.

2. Su phan bé dan cu chiu tac dong ctia hai nhém nhén t6: nhdm nhan t6 ty nhién va
nhém kinh té - xa hoi, lich st.

—Nhan t6 tu nhién c¢6 anh hudng ré nét nhat dén su phan bd dan cu lakhi hdu. Nhin chung,
khi hiu d&m dp, 6n hoa thuong thu hiat dong dan cu, con khi hiu khiac nghiét (néng qua,
lanh qua, kho qud, dm qud) thuong it hdp dan con nguoi. Ngudn nudc la nhan t6 tu nhién
quan trong thi hai tac dong téi sy phin bé déan cu. D€ dam bdo nhu cau sinh hoat, moéi
nguoi trong mot nam can dén 2 700 m* nudc, do la chua ké cac hoat dong san xudt cling can
rat nhiéu nuéc. Khong phai ngau nhién ma cac nén van minh dau tién ctia nhén loai déu
phat sinh tif nhiing khu vyc séng lén nhu vin minh Luong Ha (Vuong qudc Ba-bi-lon) &
luu vyc song Ti-go-ro va O-pho-rat, van minh Ai Céap & luu vuc séng Nin, van minh An b6
& luu vic song An va séng Hang,... Dia hinh va d4t dai cing 1a nhiing nhan t§ dnh huéng
t6i phin bd dan cu: Cac dong bang c6 dia hinh thép, bang phang, dit mau ma la noi dan
cu dong dic; con cdc vung nii cao, hiém trd, thiéu dat trong trot, di lai khé khan thuong it
hédp dan dan cu. Tai nguyén khodng san cting cé y nghia nhdt dinh trong su phan b6 dan cu.

— Nhom nhan t6 kinh té - xa hoj, lich sti, bao gom: trinh d§ phat trién lvc lugng san
xudt, tinh chat ctia nén kinh té, lich st khai thac lanh tho, chuyén cu.

3. Do thi hod la sy phat trién hé thong thanh phé va nang cao vai tro caa cac thanh phé
trong doi song kinh té - xa héi ciing nhu tang ti trong ctia dan s6 do thi. Do thi hoa gém cac
dac diém: gia tang dan s6 do thi trong tong s6 dan, gia tang vé s6 lugng va quy moé cac do
thi 16n, phd bién rong railéi séng thanh thi. Qua trinh d6 thi hod c6 nhiing anh hudng dén
kinh t€ - xa hgi. Nhiing anh hudng tich cyc ctia d6 thi hod gom: d6 thi hod c6 kha nang day
manh sy phat trién cta cong nghiép, dich vy, thay do6i co cdu kinh té va day nhanh téc do
tang trudng kinh té. D6 thi hoa dan dén viéc pho bién 161 song thanh thi véi nhiéu diém tién
bé. Do thi hoa da mé rong mdi truong dé thi trén dat nude. Nhiing anh hudng tiéu cuc cua
d6 thi hoa: viéc phat trién do thi hoa mot cach ty phat, khong bat nguén tit qua trinh phat
trién cong nghiép, dich vu sé gay ra nhiing hau qua nghiém trong nhu thi€u viéc lam, nha &,
co s6 ha tang, gay 6 nhiém moi trudng,...

4. O nhiing khu vyc lanh gid nhu viung dit A-la-xca (My) chi ¢6 0,4 ngusi/km?, O
day cé nhiing nguoiban dia sinh séng tii lau, do ho thich nghi dugc véi thoi tiétlanh gia. Mot



trong s6 do 1a nguoi E-xki-mo, toc ngudi chiu lanh gidi nhat thé gidi, ho cé thé song & khu
vuic ¢6 nhiét do xudng t6i — 40°C. Nguoi E-xki-mo phén bd chui yéu ¢ bang A-la-xca (Hoa Ky),
phia bac Ca-na-da, ddo Gron-len. D¢ thich nghi véi diéu kién lanh gid, khong thé tréng trot,
ho séng trong céc ngdi nha lam bang bang, c6 mot 16 thodt khi phia trén, thic an cha yéu
tii dong vat nhu ca voi, hai cau, giu trang, tuin ldc, cac loai chim bién,... quan do dugc lam

tii 16ng thu, khau hai mét da ap vao nhau dé doi pho véi cai lanh gia ¢ viing cyc.

BAI 28. MOl QUAN HE GIUA CON NGU'G1 VA THIEN NHIEN

MUC PICH, YEU CAU
Sau bai hoc nay, gitp HS:
1.Vé kién thuc
- Néu dugc cac tdc dong ctia thién nhién 1én hoat dong san xudt va sinh hoat ctia con nguoi.
— Trinh bay dugc nhiing tic dong chu yéu clia con ngudi téi thién nhién Trai Dat.
2. Vé ki ndng, nang luc
- Sti dung hinh énh dé trinh bay mét van dé can tim hiéu.
— Phan tich méi quan hé nhan qua gitia cac su vat, hién tugng.
3.Vé pham chat

— Yéu thién nhién, xdc dinh dugc trach nhiém ctia minh véi thién nhién.

CHUAN BI

Mot s6 hinh anh vé tac dong cta thién nhién dén con ngudi va tac dong ctia con nguoi
dén thién nhién.
GOl Y CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT PONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé& dau

Dé t6 chiic hoat dong md dau, GV co6 thé néu van dé d€ HS trao doi: Con ngudi sinh
song trén bé mat Trai Dat, loai nguoi la mot bo phan cua Trai Dat. Con ngudi dugc bao boc
bdi thién nhién Trai Dat, néu tach khoéi thién nhién, con ngudi cé thé tén tai dugc khong?
Vi sao? Bai hoc nay sé dé cap t6i moi quan hé qua lai gifia con ngudi va thién nhién.

2. Hinh thanh kién thuc méi

D¢ hinh thanh kién thiic, GV khéng nén trinh bay ma néu céu hoi, goi y dé€ HS bang
nhiing kinh nghiém bén than, bang nhiing quan sat thuc té dé suy nghi, trao d6i va tu rat ra
cac bai hoc cho minh.



Muc 1. Tac dong ctia thién nhién dén con ngudi

Thién nhién tic dong dén con ngudi trén hai mat: tac dong truc tiép téi doi sdong con
ngudi va tac dong gian ti€p qua qua trinh san xuat.

a) Tdc déng cua thién nhién dén doi séng con ngudi

— Vé kién thiic, GV cin néu dugc:

+ Thién nhién cung cdp nhiing diéu kién can thiét d€ con ngudi ton tai.

+ Thién nhién anh hudng téi su phan bé dan cu, 16i séng, sinh hoat cia con nguoi.

- Vé ki ndng, nang luc: HS ¢é thé lam viéc doc 1ap hodc trao doi trong nhém.

GV c6 thé néu mot s goi y cho HS suy nghi va trao déi:

+ Trong cudc s6ng hang ngay, thién nhién cung cap cho con ngudi nhiing diéu kién can
thiét nao d€ ton tai? Néu thiéu mot trong nhiing diéu kién 4y, con ngudi cé thé ton tai binh
thudng trén Trai Dat khong? Néu vi du cu thé.

+ Néu vi du dé thay cac diéu kién tu nhién (dia hinh, khi hau, dat tréng, nguén nudc,...)
cd anh hudng dén su phan b6 dan cu, 16i séng va sinh hoat ctia con ngudi. Cé thé phan
tich hinh 1 va hinh 2 trong SGK lam vi du (luu y téi cdch dn mdc ctia con ngudi, cach
di chuyén,...)

b) Tdc dbng cua thién nhién téi san xudt

- Vé kién thiic, GV can néu dugc:

+ Céc hoat dong san xudt ctia con nguoi déu chiu tdc dong cta thién nhién & nhiing
miuc do khac nhau.

+ Diéu kién ty nhién cé thé tao thudn lgi hay giy kho khan cho hoat dong sén xuat.

- Vé ki nang, nang lyc

GV nén dé HS trao d6i nhom dé tim cac vi du trong thuic té cho thdy thién nhién c6 tac
dong (tich cuc hodc tiéu cyc) t¢i hoat dong san xudt ctia con ngudi.

+ Dai véi san xudt nong nghiép: GV cd thé néu mot s6 goi y giap HS suy nghi va trao
d6i: Néu vi du dé thiy cac diéu kién ty nhién (dia hinh, khi h4u, dat tréng, ngudén nudc,...)
o tac dong l6n dén san xudt ndong nghiép. Tai sao san xudt nong nghiép lai 1a nganh san
xudt chiu tdc dong ro rét nhat ctia hoan canh ty nhién? Hay cho biét sy phu thudc cta san
xudt nong nghiép trudc day vao thién nhién qua cau: “Trong troi, trong dat, trong may.
Tréng mua, trong nang, trong ngay, trong dém. Trong cho chén cling, da mém. Troi yén,
bién lang méi yén tdm long”. GV cing c6 thé néu thém: trinh do san xudt néng nghiép
cang cao, khoa hoc ki thuat cang phat trién thi san xudt nong nghiép cang it phu thuoc
vao hoan canh tu nhién.

+ Dai véi san xudt cong nghiép: GV c6 thé néu van dé: Nhiing diéu kién tu nhién nao
c6 tac dong dén qud trinh san xudt cong nghiép? Tai nguyén khodng san c6 y nghia to 16n
nhu thé nao dén sy phat trién cong nghiép?



+ Déi véi giao thong van tai va du lich: GV yéu cau HS néu vi du cu thé dé thdy hoan
canh tu nhién cé thé tao thuan lgi hodc gay khé khan cho viéc phat trién giao théng van tai
va du lich.

Néu khong c6 nhiéu thoi gian, GV ¢6 thé chia l6p thanh cac nhom, méi nhém tim vi du
cu thé dé thdy vai tro ctia hoan canh tu nhién (ca thuan lgi va khé khan) déi véi mot nganh
san xudt (n6ng nghiép, cong nghiép hodc giao thong vén tai va du lich) sau do dai dién cua
nhom trinh bay trudc 16p, cac nhom khac nhan xét, bo sung.

Muc 2. Tac dong ctia con ngusi téi thién nhién

— Vé kién thtic, GV c4n néu dugc:

+ Do dan s6 thé gidi ngay cang dong, nhu cdu ctia con nguoi ngay cang l6n nén con
nguoi ngay cang tac dong nhiéu téi thién nhién trong khi tai nguyén thién nhién trén Trai Dat
la ¢6 han, dan dén nhiéu loai tai nguyén thién nhién bi suy thodi, 6 nhiém hodc c6 nguy co
can kiét.

+ Nhiing tac dong tich cyc ctia con ngudi da tiing budc gop phan phuc hoi tai nguyén
thién nhién.

- VEki ning, ning luc: O muyc nay, GV ciing khong nén gidng gidi nhiéu ma chi cin néu
van dé d€ HS suy nghi, trao déi. Cu thé:

+ Nhiéu ngudi quan niém rang: "Tai nguyén thién nhién trén Trai D4t la v6 han, con
nguoi co thé khai thac thoai mai dé phuc vu cho nhu cau cia minh”. Theo em, cach suy nghi
d6 sé dan t6i hau qua nhu thé nao?

+ Hay néu mét s6 hanh dong cu thé clia con nguoi dan t6i su suy thodi, 6 nhiém moéi truong.

+ Hay ké mot s6 hanh ddng tich cyc ctia con ngudi nhdam bdo vé mdi trudng tu nhién.

3. Luyén tap va van dung

Cac cau hoi 1 va 2 trong SGK nham gitp HS luyén tap, khac sau thém kién thic da hoc
trong bai.

Cau 1. HS c6 thé ty suy nghi hodc trao d6i nhém dé dua ra céc vi dy, nhu:

+ D01 v6i nong nghiép: Moi viung ¢ loai cay trong riéng phu hgp véi diéu kién khi hiu,
dat trébng & noi d6. Noi ¢6 khi hau, dit trong, nguén nudc thuan loi thi céy trong vat nudi
phat trién tot, nang sudt, chat lugng cao. Noi co diéu kién khac nghiét, thién tainhiéu thicay
tréng, vat nuéi bi tan pha, dich bénh, nang sudt, chét lugng thép,...

+ Doi voi cong nghiép: Noi c6 ngudén khoang san phong phu, trii lugng 16n sé phat
trién cong nghiép khai khoang va cac nganh cong nghiép khic nhu ning lugng, hod chét,
ché tao,...

+ D6i véi giao thong: Noi c6 dia hinh bang phing dé dang cho viéc xay dung hé thong
duong 6 to, duong sat, nhiing viing nhiéu song, nudc khong déong bang phat trién loai hinh
duong thuy, cac quoc gia ¢ bién sé phat trién duong bién, nhiing noi dia hinh cao, hiém tré
kho khén trong viéc phat trién giao thong, loai hinh cap treo la phuong an hiéu qua.



+ D6i v6i du lich: Canh sac thién nhién dep do dia hinh, tham thuc vat, séng, ho,... la
yéu t6 thu hut du khach, gitp du lich phat trién.

Cau 2. GV goi y dé HS suy nghi va néu dugc cac hanh dong gay 6 nhiém méi trudng
khong khi va moéi truong nudc. Vi du:

- V6i moi truong khong khi:

+ Trong sinh hoat: khi thai trong giao thong, st dung bép than t6 ong,...

+ Trong san xudt: khoi, bui toa tir 6ng khdi,...

- V6i moi truong nudc:

+ Trong sinh hoat: nudc thai sinh hoat chua dugc xti li, rac thai d6 ra song, bién,...

+ Trong san xudt: st dung phan hod hoc, thudc trii sdu, nude thai cong nghiép,...

Cau 3, 4. Nham giap HS st dung kién thiic da hoc dé giai quyét mot s6 van dé don gian
trong doi song hang ngay. GV khong nén doi hdi cao vi §16p 6, HS chi can néu nhiing nhin
xét va gidi phap budc dau.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Con nguoi song trén Trai Dit, dugc bao quanh béi moi truong ty nhién. Moi truong
ty nhién bao gém toan bd cac doi tugng ctia thién nhién séng va khong séng bao quanh con
ngudi, cac doi tugng khong chiu anh hudng béi hoat dong ctia con ngudi, cac doi tugng da
chiu nhiing bién déi nhén tac ¢ nhiing miic d§ khac nhau nhung phan nao hay hoan toan
con giil dugc kha ndng tu phat trién (vi du, cac khu rting bi chat phd, ddt bi bo hoang,... déu
c6 kha ndng tu phat trién, phuc hoi,...)

Cing nhu mdi truong dia li, moéi truong ty nhién la diéu kién thuong xuyén va can
thiét, la co sd vat chat ctia su ton tai xa hoi loai ngudi, véi cac chiic nang chinh:

— La khong gian s6ng ctia con nguoi, la khong gian dé€ xa héi loai nguoi ton tai va phat trién.

- La noi cung cdp tai nguyén thién nhién can thiét cho hoat dong song va san xudt ctia
con nguoL

- La noi chtia cac chat phé thai, cac nang lugng thiia do con ngudi tao ra trong sinh
hoat va san xuét.

2. D€ ton tai va phét trién, con ngudi phai tdc dong thuong xuyén dén moi truong ty
nhién. Tac dong nay ngay cang gia tang vé toc do va khoc liét vé phuong thiic. Cac nha khoa
hoc da tinh ra rang, tac dong ctia con ngudi dén moéi trudng thién nhién trong khoang
1 triéu nam ké tii lac so khai la khong dang ké so véi khoang thoi gian vai tram ndm nay va
cang khong dang ké so vai khoang thdi gian vai chuc nam nay. Diéu d6 la do:

- Dan s6 thé gidi tang qua nhanh.

— Nhu cau tiéu thy ctia con ngudi ngay cang 16n.

— Sy thi€u hiéu biét ctia con nguoi vé thién nhién.

Hau qua 1a tai nguyén thién nhién ngay cang can kiét, nhiéu hé sinh thai ty nhién dén
bién thanh hé sinh thai nhén tao, can bang sinh thdi bi pha va.

s



Bai 29. BAO VE TU'NHIEN VAKHAITHACTHONGMINH
CACTAINGUYEN THIEN NHIEN VI SU PHAT TRIEN BEN VUNG

MUC PICH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, givp HS:

1. Vé kién thuic

— Hiéu khai niém va sy can thiét phai phat trién bén viing.

- Dé phat trién bén viing cdn bao vé tu nhién va khai thac thong minh cac tai nguyén
thién nhién.

2. Vé ki nang, nang luc

HS ren luyén dugc cac ki nang phan tich so do, trao déi, phan bién.

3.Vé pham chat

Thdy dugc trach nhiém véi cong dong, cu thé la cé y thiic trach nhiém trong viéc bao
vé tu nhién va khai thac thong minh cdc tai nguyén thién nhién.

CHUAN BI

Mot s6 tranh anh, cau chuyén vé 16i song than thién véi thién nhién, gép phin béo vé
tu nhién

GOl Y CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT PONG DAY - HOC CHU YEU

1. M& dau

GV ¢6 thé néu vdn dé dé HS trao doi: Vi toc d khai thac tai nguyén thién nhién ngay
cang ting, muc do suy thodi va 6 nhiém méi trudng tu nhién ngay cang tram trong sé dan
toi hau qua gi cho xa hdi loai ngudi trong tuong lai.

Tu nhiing y kién trao d6i ctia HS, GV ¢6 thé tong két:

— Con ngudi khong thé ich ki, chi nghi dén viéc khai thac tai nguyén dé dap ting cho
nhiing nhu cau ctia minh trong hién tai ma lam t6n hai dén viéc dap ting cac nhu cau cua
cac thé hé trong tuong lai.

- Délam dugc nhu vay, can c6 cdc bién phdp bdo vé tu nhién va khai thac thong minh
cac tai nguyén thién nhién.

2. Hinh thanh kién thic méi

Muc 1. Thé nao la phat trién bén viing

- Vé kién thtc

GV ¢6 thé yéu cau HS doc khai niém vé phat trién bén viing trong SGK. Can luu y vé
hai vé ctia khai niém: mot mét can ddp ting cdc nhu cdu ctia thé hé hién tai, mdt khac phai
khong lam t6n hai dén nhu cau ctia cac thé hé tuong lai.



- Vé ki nang, nang luc

GV c6 thé trau déi cho HS ki ning doc hiéu bang cach yéu cau HS ty doc khai niém
phat trién bén viing trong SGK va gidi thich y nghia ctia khai niém.

Muc 2. Bao vé tu nhién va khai thac thong minh cic tai nguyén thién nhién

- Vé kién thtic: Can luu y mot s6 diém:

+ Vi toc do khai thac tai nguyén thién nhién ngay cang tang, con nguoi cé thé dap ting
cac nhu ciu ctia cdc thé hé tuong lai vi vay phai bao vé tu nhién va khai thac thong minh cac
tai nguyén thién nhién.

+ Bdn than thién nhién c6 kha ndng tu phuc héi, ty lam sach. Vi du: m¢t khu riing bi
chét ph4, chi sau mot thoi gian, & noi ritng bi pha sé hinh thanh mot canh riing méi. O noi
bi 6 nhiém, néu khong tié€p tuc bi lam bén, chi sau mét s6 nam, thién nhién sé ty lam sach.
Thién nhién sé bi tan phd néu téc do khai thdc, gay 6 nhiém cta con nguoi vugt qua kha
nang tu phuc hoi, tu lam sach cta thién nhién.

+ Bao vé tu nhién chinh la bdo vé moéi trudng séng clia con ngudi, ddm bao cho xa hoi
loai ngudi phat trién lau dai.

+ Dé bdo vé tu nhién, trude hét con nguoi can thay d6i nhéan thic (coi thién nhién don
gian la d6i tugng dé khai thac, luon thé hién vai tro lam chu thién nhién,...), xay dung 16i
song than thién véi thién nhién (giam thiéu nhiing hanh déng lam suy thoai, 6 nhiém moi
truong tu nhién), khai thac tai nguyén thién nhién hgp li, tiét kiém,...

- Ve ki nang: GV hudng dan HS khai thac so do, can luu y, d€ khai thac thong minh tai
nguyén thién nhién, véi méi nhém tai nguyén can c6 cac phuong an khai thac khac nhau
sao cho phu hgp, nham dat hiéu qua cao va lau dai.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. Diéu quan trong la tif nhan thic da hoc, HS phai bién thanh hanh dong cu thé,
thuc hién trong cac viéc lam hang ngay. Méi HS, tuy vao hoan cdnh s6ng ctia minh sé ¢6
nhiing déng gép trong viéc bao vé moéi trudng ty nhién.

Cau 2. Nham gan viéc hoc tap véi tim hiéu thuc té€ dia phuong. HS thu thép thong tin
va chia sé, trao déi véi cac ban trong 16p.

TAI LIEU THAM KHAO
TINH HINH KHAI THAC TAI NGUYEN THIEN NHIEN TREN THE GIOI
a) VGi tai nguyén dat
- Tong dién tich dat noi trén Trai Dat la 14 477 triéu ha. Trong dé chi 11% (khoang

1 500 triéu ha) dung dé€ trong trot, 24% la dong co va bai chin tha gia suc, 32% dién tich la
riing va dat riing, con lai 33% la dat phu bang ha, dat xay dyng,...

s



- Trong qua trinh st dung dét, con ngudi da khong ngling lam bién déi dat dai. Chi vai
chuc ndm qua, khoang 2/3 dién tich dit nong nghiép trén thé gidi bi suy thoai nghiém trong.
Nguyén nhan: 30% do mat riing, 7% do khai thac dat qud miic, 35% do chan tha gia stic qua
mtic, 27% do canh tac néng nghiép khong hop li, 1% do cong nghiép hoa.

b) VGi tai nguyén nudc

Tong trit lugng nudc trén Trai Ddtla 1,3 — 1,4 nghin ti km?, trong d6 nudc man chiém
96,7 — 97,3%, nudc ngot chi chiém 2,5 - 2,7%. Trong nudc ngot, lai c6 dén gan 69% & thé
bang, 30% & dang nudc ngam, chi cd 1% & dang nudc ngot. Ngudn nudc ngot phan phoi rét
khong déu trén Trai Dat. Hién c¢6 1/3 dan s6 thé gidi phai song & nhiing ving thiéu nudc ngot.

Co cdu st dung nudc ngot trén toan thé gidi nhu sau: néng nghiép 69%, cong nghiép
23%, sinh hoat 8%.

¢) VGi tai nguyén ring

Ruing trén Trai DAt c6 y nghia to 16n. Ti 1é dét c6 riing che phi cia mdi quoc gia duge
xem la chi tiéu quan trong dé danh gia chat lugng moi truong cua qudc gia do.

Tuy nhién, dién tich riing trén thé gisi ngay cang thu hep: dau thé ki XX thé giéi c6 6 ti ha
ring, gitta thé ki XX con 4,4 ti ha, cuéi thé ki XX chi con 2,2 ti ha. Téc d mat riing trén thé
gidi trong thé ki XX la khoang 20 triéu ha/nam.

BAI 30. THUC HANH: TIM HIEU MOI QUAN HE

MUC PiCH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, gitip HS:

1.Vé kién thuc

Qua thyc hanh, HS nam viing hon cédc kién thiic da hoc trong chuong, nhu: tai nguyén
thién nhién, moéi quan hé gitta con nguoi va thién nhién, bao vé va khai thdc thong minh
tai nguyén thién nhién; ddc biét la viéc gan keét cac kién thiic da hoc véi thyc t€ dia phuong.

2.Vé ki ndng, nang luc

HS biét cach tim hi€u mdi truong ty nhién cta dia phuong thong qua viéc suu tam,
phén tich tai liéu cing nhu tham quan thyc té. HS ciing sé dugc ren luyén cach viét bao cao
va trinh bay véan de.

3.Vé pham chat

HS thém yéu qué huong cé y thiic trach nhiém véi dia phuong noi minh sinh séng.



B} CHUANBI
Tranh, dnh vé thién nhién, tac dong ctia ngudi & dia phuong,
il GO1Y CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU
Bai thuc hanh dudgc tién hanh theo céc budc:

1.Thanh lap nhém

- Cac thanh vién trong nhom dugc lya chon trén co s6 nhiing ngudi cé cung muc dich,
tuong dong vé diéu kién, hoan canh va c6 thé ho trg nhau tét nhat trong qua trinh lam bai
thuc hanh.

— Bau nhom trudng la ngudi c6 kha ning t6t nhat tap hgp cac thanh vién trong nhom va
diéu hanh cong viéc.

2. Chon ndi dung thuc hanh

Tiéu chi d€ chon néi dung bao gébm: van dé tuong doi thiét thuc véi dia phuong, c6
nguoén tai liéu phong phu, diéu kién tham quan, khao sat tuong doi thuén lgi,...

3. Thu thap tai liéu va viét bao cao

Can luu y mot s6 diém:

- V61 HS 16p 6, van dé tim hiéu can don gian, thiét thyc; chi nén tim hiéu nhiing khia
canh nho, gan véi thuc té khong can li thuyét dai dong. Vi du: véi vung san xudt nong
nghiép, cé thé tim hiéu tdc dong ctia viéc st dung thudc trii sdu vdi tai nguyén dat; véi viing
6 cac lang nghé, tim hiéu mdi quan hé gitia tai nguyén nudc vai viéc phat trién va 6 nhiém
& lang nghé; véi thanh phd, c6 thé tim hiéu viéc sti dung tui nilon va nhya diing mét lan véi
6 nhiém moi truong,...

— Khi viét bao cdo, can viét ngan gon, ro rang, di thang vao ndi dung chinh.

4. Trinh bay

Cac nhom cén tim nguoi dai dién c6 kha nang trinh bay van dé. Khi trinh bay can néi to, ro

rang, biét cach phan tich, thuyét phuc ngusi nghe. Kém theo 16i ndi can ¢6 cac hinh anh, dip,...

GO1Y LUYEN TAP — THUC HANH CHUONG 7

Céu 1. Em hay vé sg d6 thé hién néi dung da hoc & chuong 7.
Goi y: Yéu cau: HS tu chon loai so d6, thé hién dugc tén chuong va cac ndi dung chinh.

Cau 2. Sy gia tang dan s6 thé gidi qua nhanh sé dan dén nhiing hau qua gi d6i véi moi
truong ty nhién?



Goi y: Dan s6 gia ting nhanh budc con nguoi phai ting cuong khai thac va st dung tu
nhién d€ dap ing nhu ciu ctia s6 dan ngay cang 16n. Diéu dé dan dén tinh trang tai nguyén
thién nhién bi can kiét, moi truong bi 6 nhiém.

Cau 3. K€ tén mot s6 do thi dong dan trén thé gidi va ¢ Viét Nam.

Ggi y: Cac d6 thi dong dan trén thé giGi (dua vao lugc do cac siéu do thi). Cac do thi
dong dan & Viét Nam (dua vao phan thuc hanh va luyén tap bai Su phan b6 dan cu gitia
nong thon va do thi. Cac siéu do thi) dé tra loi.

Céu 4. Theo em, con ngudi c6 thé duy tri cudc séng binh thuong ma khong can téi cac
diéu kién ty nhién khong? Tai sao?

Goi y: Con nguoi khong thé duy tri cudc song binh thudng ma khong can téi hoan canh
ty nhién vi hoan canh ty nhién la yéu t6 bao quanh con ngudi, tac ddng hang ngay dén con
nguoi, hoan canh tu nhién cung cip cac yéu t6 cho sy séng, cac ngudn tai nguyén cho san
xudt,...

Cau 5. Con ngudi c6 thé lam cho moéi truong sach dep hon nhung ciing c6 thé lam suy
thodi méi trudng. Em hay néu mot sé vi du dé lam r6 nhén dinh trén.

Goi y: Con ngudilam nang cao chatlugng moéi truong nhu pht xanh dat trong, doi troc,
han ché phat thai chat gay 6 nhiém ra moéi truong, cai tao cac thanh phin ty nhién khac dé
ngay cang tot hon,... hodc ngugc lai.

Cau 6. Chung ta c6 thé lam gi d€ bdo vé va cdi thién méi truong ty nhién?

Gai y:

Dé bao vé va cai thién moi truong tu nhién trong pham vi truong 16p, ching ta c6 thé:
st dung cdc d6 dung co thé phan huy dugc, khong st dung cac d6 nhya va vt bita bai ra
moi truong, trong thém cay xanh, quét don truong hoc sach sé,...



HUAN CHUONG HO CHi MINH

BO SACH GIAO VIEN LGP 6 - KET NOI TRITHUC VGI CUOC SONG

1.Ngii van 6 - SGV, tap mot
2.Ngif van 6 - SGV, tap hai
3.Toan 6 - SGV

4.Khoa hoc tu nhién 6 - SGV
5.Lichstrvabiali6 - SGV
6.Cong nghé 6 - SGV

7. Am nhac 6 - SGV

8. Mi thuat 6 - SGV

9. Gido duc cong dan 6 - SGV

10. Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 6 - SGV
11.Gido duc thé chat 6 - SGV

12.Tin hoc 6 - SGV

13.Tiéng Anh 6 - SGV

Cac don vi dau moéi phat hanh

e Mién Bac:
e Mién Trung:
e Mién Nam:

e Ciulong:

Sach dién tur:

Kich hoat d€ mé hoc ligu dién tl: Cao lép nhiitréntem
dé nhan ma sd. Truy cap httpy//hanhtrangsa.nxbgdvn
va nhap ma sd tai biéu tugng chia khoa.

CTCP P4u tu va Phéat trién Gido duc Ha Noi
CTCP Séch va Thiét bi Gido duc mién Bac

CTCP P4u tuva Phat trién Gido duc DaNang
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Trung

CTCP Dau tu va Phat trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Nam

CTCP Sach va Thiét bi Gido duc Ctru Long

http://hanhtrangso.nxbgd.vn
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