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BÀI 1: LỊCH SỬ RA ĐỜI, PHÁT TRIỂN MÔN BÓNG ĐÁ (2 tiết)
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Thời gian thực hiện: (2tiết)


I. MỤC TIÊU
1. Về kiến thức
Sau bài học này, HS sẽ:
· Nắm được kiến thức về lịch sử ra đời, phát triển môn Bóng đá thế giới và ở Việt Nam.
2. Năng lực
· Năng lực chung: 
· Giải quyết được những nhiệm vụ học tập một cách độc lập, theo cặp đôi, theo tổ, theo nhóm. 
· Góp phần phát triển năng lực giao tiếp và hợp tác qua hoạt động trao đổi, thực hiện nhiệm vụ học tập với giáo viên.
· Năng lực riêng: 
· Có hiểu biết sơ giản về lịch sử môn Bóng đá ở Việt Nam và trên thế giới.
· Tích cực, chủ động trong học tập và tìm kiếm thông tin về lịch sử ra đời, phát triển của môn Bóng đá. 
3. Phẩm chất
· Chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm trong học tập. 
II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU
1. Đối với giáo viên
· Giáo án, SGK, SGV Giáo dục thể chất 10 (Bóng đá).
· Hình ảnh minh họa có liên quan đến bài học Lịch sử ra đời, phát triển môn Bóng đá. 
2. Đối với học sinh
· SGK Giáo dục thể chất 10 (Bóng đá). 
· Dụng cụ học tập theo yêu cầu của GV.
III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC
A. HOẠT ĐỘNG KHỞI ĐỘNG
a. Mục tiêu: Tạo tâm thế, hứng thú cho HS, từng bước bước vào bài học. 
b. Nội dung: GV cho HS quan sát hình ảnh về Liên đoàn Bóng đá thế giới (FIFA) và đặt câu hỏi gợi ý cho HS theo tư duy 5W1H; HS hoạt động theo nhóm và trả lời câu hỏi. 
c. Sản phẩm học tập: HS trả lời các câu hỏi GV đưa ra có liên quan đến Liên đoàn Bóng đá thế giới (FIFA). 
d. Tổ chức thực hiện: 
Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV chia HS thành các nhóm, yêu cầu các nhóm quan sát hình ảnh và trả lời câu hỏi:
+ Tổ chức này có tên gọi là gì?
+ Tổ chức này được thành lập khi nào?
+ Tổ chức này được thành lập ở đâu?
+ Ai là chủ tịch đầu tiên của tổ chức này?
+ Tại sao đến nay tổ chức này vẫn phát triển mạnh mẽ?
+ Tổ chức này hoạt động như thế nào?
Bước 2: HS tiếp nhận, thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS quan sát hình ảnh, trao đổi theo nhóm và dựa vào hiểu biết thực tế để thực hiện nhiệm vụ.
- GV hướng dẫn, hỗ trợ HS (nếu cần thiết). 
Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động, thảo luận
- GV mời đại diện HS trả lời:
+ Tổ chức này có tên Liên đoàn Bóng đá thế giới (FIFA).
+ Tổ chức này được thành lập năm 1904.
+ Robert Guerin làm chủ tịch đầu tiên. 
+ FIFA đặt trụ sở tại Zürich, và là một hiệp hội được thiết lập dưới luật pháp của Thụy Sĩ.
+ Bên cạnh cơ quan toàn cầu còn có sáu liên đoàn châu lục được công nhận bởi FIFA nhằm giám sát các trận đấu trên các lục địa và khu vực trên thế giới. Các hiệp hội thành viên, và không phải là liên đoàn châu lục là thành viên của FIFA. Các liên đoàn châu lục được quy định trong điều lệ của FIFA, trở thành thành viên của liên đoàn châu lục là điều kiện tiên quyết để trở thành thành viên của FIFA.
- GV mời đại diện HS khác nhận xét, bổ sung. 
Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ học tập
- GV nhận xét, đánh giá, chuẩn kiến thức.
- GV dẫn dắt vào bài học: Ngày nay, bóng đá đã được chơi ở cấp độ chuyên nghiệp trên khắp thế giới với hàng triệu người đến sân theo dõi các trận đấu cũng như hàng tỷ người theo dõi qua truyền hình. Theo một cuộc thăm dò do FIFA tiến hành năm 2001, có trên 240 triệu người từ trên 200 quốc gia thường xuyên chơi bóng đá. Tuy nhiên, mỗi chúng ta có thể chưa nắm rõ bóng đá có lịch sử ra đời, phát triển như thế nào ? Để tìm hiểu rõ hơn về vấn đề này, chúng ta cùng tìm hiểu trong bài học ngày hôm nay – Bài 1: Lịch sử ra đời, phát triển môn bóng đá. 
B. HOẠT ĐỘNG HÌNH THÀNH KIẾN THỨC
Hoạt động 1: Lịch sử ra đời, phát triển môn bóng đá trên thế giới
a. Mục tiêu: Thông qua hoạt động, HS:
- Nắm được nguồn gốc ra đời môn Bóng đá.
- Nắm được sự phát triển của bóng đá hiện đại. 
b. Nội dung: GV tổ chức cho HS thảo luận theo nhóm, trình bày nội dung kiến thức dưới dạng sơ đồ tư duy. 
c. Sản phẩm học tập: Sơ đồ tư duy thể hiện:
- Nắm được nguồn gốc ra đời môn Bóng đá.
- Nắm được sự phát triển của bóng đá hiện đại. 
d. Tổ chức hoạt động:
	HOẠT ĐỘNG CỦA GV - HS
	DỰ KIẾN SẢN PHẨM

	Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV chia HS cả lớp thành 4 nhóm (2 nhóm cùng tìm hiểu, trình bày về một nội dung) dưới dạng sơ đồ tư duy:
+ Nhóm 1, 2: Tìm hiểu về nguồn gốc môn Bóng đá.
+ Nhóm 3, 4: Tìm hiểu về sự phát triển của bóng đá hiện đại. 
Bước 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS làm việc theo các nhóm, tìm hiểu về 2 nội dung GV đưa ra. 
- GV quan sát ý thức, sự chuẩn bị, chủ động tham gia của các nhóm, cá nhân để động viên, nhắc nhở, khuyến khích kịp thời, tạo sự hứng thú đối với nội dung trình bày. 
Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động và thảo luận
- GV mời đại diện các nhóm thuyết trình về nội dung được phân công:
+ Nhóm 1, 2: Tìm hiểu về nguồn gốc môn Bóng đá.
+ Nhóm 3, 4: Tìm hiểu về sự phát triển của bóng đá hiện đại. 
- GV yêu cầu các thành viên của nhóm khác theo dõi, đặt câu hỏi để làm rõ các vấn đề cần quan tâm hoặc chưa rõ.
Bước 4: Đánh giá kết quả, thực hiện nhiệm vụ học tập
GV đánh giá, nhận xét, chuẩn kiến thức, chuyển sang nội dung mới. 
	1. Lịch sử ra đời, phát triển môn bóng đá trên thế giới
Kết quả và sơ đồ tư duy theo nhóm: Đính kèm phía dưới hoạt động.
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Hoạt động 2: Lịch sử ra đời, phát triển môn bóng đá ở Việt Nam
a. Mục tiêu: Thông qua hoạt động, HS nắm được lịch sử ra đời và quá trình phát trình môn bóng đá ở Việt Nam. 
b. Nội dung: GV tổ chức cho HS thảo luận theo nhóm, trình bày nội dung kiến thức dưới dạng sơ đồ tư duy. 
c. Sản phẩm học tập: Sơ đồ tư duy thể hiện:
- Lịch sử ra đời, phát triển môn Bóng đá ở Việt Nam.
- Những bước tiến lớn và thành tựu đạt được của bóng đá Việt Nam. 
d. Tổ chức hoạt động:
	HOẠT ĐỘNG CỦA GV - HS
	DỰ KIẾN SẢN PHẨM

	Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV chia HS cả lớp thành 4 nhóm (2 nhóm cùng tìm hiểu, trình bày về một nội dung) dưới dạng sơ đồ tư duy:
+ Nhóm 1, 2: Tìm hiểu về lịch sử ra đời, phát triển môn Bóng đá ở Việt Nam. 
+ Nhóm 3, 4: Tìm hiểu về những bước tiến lớn và thành tựu đạt được của bóng đá Việt Nam.
Bước 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS làm việc theo các nhóm, tìm hiểu về 2 nội dung GV đưa ra. 
- GV quan sát ý thức, sự chuẩn bị, chủ động tham gia của các nhóm, cá nhân để động viên, nhắc nhở, khuyến khích kịp thời, tạo sự hứng thú đối với nội dung trình bày. 
Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động và thảo luận
- GV mời đại diện các nhóm thuyết trình về nội dung được phân công:
+ Nhóm 1, 2: Tìm hiểu về lịch sử ra đời, phát triển môn Bóng đá ở Việt Nam. 
+ Nhóm 3, 4: Tìm hiểu về những bước tiến lớn và thành tựu đạt được của bóng đá Việt Nam.
- GV yêu cầu các thành viên của nhóm khác theo dõi, đặt câu hỏi để làm rõ các vấn đề cần quan tâm hoặc chưa rõ.
Bước 4: Đánh giá kết quả, thực hiện nhiệm vụ học tập
GV đánh giá, nhận xét, chuẩn kiến thức.
	2. Lịch sử ra đời, phát triển môn bóng đá ở Việt Nam
Kết quả và sơ đồ tư duy theo nhóm: Đính kèm phía dưới hoạt động.
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C. HOẠT ĐỘNG LUYỆN TỆP 
a. Mục tiêu: Thông qua hoạt động, HS ghi lại được một số nội dung chính đã học vào vở (lịch sử ra đời, phát triển môn Bóng đá thế giới; lịch sử ra đời và phát triển môn bóng đá ở Việt Nam). 
b. Nội dung: GV tổ chức cho HS làm việc cá nhân, chốt và ghi lại một số nội dung chính đã học vào vở (lịch sử ra đời, phát triển môn Bóng đá thế giới; lịch sử ra đời và phát triển môn bóng đá ở Việt Nam). 
c. Sản phẩm học tập: Ghi vào vở lịch sử ra đời, phát triển môn Bóng đá thế giới; lịch sử ra đời và phát triển môn bóng đá ở Việt Nam.
d. Tổ chức hoạt động:
Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV giao nhiệm vụ cho HS: Từ những nội dung đã thảo luận và hình thành ở sơ đồ tư duy, em hãy chốt và ghi lại một số nội nội dung chính đã học vào vở vở (lịch sử ra đời, phát triển môn Bóng đá thế giới; lịch sử ra đời và phát triển môn bóng đá ở Việt Nam).
Bước 2: HS tiếp nhận, thực hiện nhiệm vụ
- HS làm việc cá nhân, sử dụng sơ đồ tư duy đã có để tóm tắt và ghi lại một số nội dung chính vào vở.
- GV hướng dẫn, hỗ trợ HS (nếu cần thiết). 
Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động
- GV mời đại diện HS trình bày ngắn gọn những nội dung đã được ghi.
- GV mời đại diện HS khác nhận xét, bổ sung.
Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ học tập
- GV nhận xét, đánh giá, chuẩn kiến thức. 
D. HOẠT ĐỘNG VẬN DỤNG
a. Mục tiêu: Thông qua hoạt động, HS củng cố, mở rộng các kiến thức có liên quan đến sự ra đời và phát triển môn Bóng đá.
b. Nội dung: GV tổ chức và hướng dẫn HS trả lời các câu hỏi SGK tr.14.
c. Sản phẩm học tập: HS trả lời các câu hỏi phần Vận dụng SGK tr.14. 
d. Tổ chức hoạt động:
Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV hướng dẫn HS thảo luận nhóm đôi (sưu tầm, tìm hiểu tư liệu) và trả lời các câu hỏi sau:
+ Bóng đại hiện đại ra đời năm nào?
+ Hiện nay, FIFA có bao nhiêu quốc gia và vùng lãnh thổ là thành viên?
+ Bóng đá xuất hiện tại Việt Nam trong thời kì nào?
+ Ai là người đá quả bóng danh dự mở đầu cho trận đấu giữa đội Vệ quốc đoàn và đội Công an tại Sân vận động Hàng Đẫy (Hà Nội)? Trận đấu đó diễn ra vào thời gian nào?
+ Hãy nêu sự phát triển của nền Bóng đá Việt Nam sau 1975 đến nay. 
Bước 2: HS tiếp nhận, thực hiện nhiệm vụ
- HS thảo luận theo nhóm đôi, sưu tầm, tìm hiểu thông tin trên sách, báo, internet để thực hiện nhiệm vụ. 
- GV hướng dẫn, hỗ trợ HS (nếu cần thiết). 
Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động
- GV mời đại diện HS trình bày kết quả thảo luận nhóm trước lớp:
+ Bóng đá hiện đại ra đời năm 1863.
+ Hiện nay FIFA 211 quốc gia và vùng lãnh thổ.
+ Bóng đá xuất hiện tại Việt Nam vào cuối thế kỉ XIX, đầu thế kỉ XX.
+ Bác Hồ là người đá quả bóng danh dự mở đầu cho trận đấu giữa đội Vệ quốc đoàn và đội Công an tại Sân vận động Hàng Đấy (Hà Nội).  Trận đấu đó diễn ra vào lễ kỉ niệm ngày Quốc khánh đầu tiên 2 - 9 - 1946 của nước Việt Nam Dân chủ Cộng hoà.
+ Sự phát triển của nền Bóng đá Việt Nam sau năm 1975 đến nay: Nhiều đội bóng đá chuyên nghiệp nam, nữ được thành lập. Bóng đá Việt Nam cũng đã có những bước tiễn lớn tại các giải thi đấu quốc tế của khu vực Đông Nam Á và châu Á. Theo xếp hạng của Liên đoàn Bóng đá thế giới vào tháng 12 - 2020, Việt Nam xếp hạng thứ 93 trong số các đội tuyển bóng đá quốc gia.
- GV mời đại diện HS khác nhận xét, bổ sung.
Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ học tập
- GV nhận xét, đánh giá, chuẩn kiến thức, kết thúc tiết học.
* HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ
- Ôn lại kiến thức đã học: lịch sử ra đời, phát triển môn Bóng đá thế giới và ở Việt Nam.
- Đọc và tìm hiểu trước Bài 2: Một số điều luật trong thi đấu bóng đá.
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Cudi thé ki XIX, dau thé ki XX: béng da xuét hién &
Viét Nam cung voi sw xuét hién cla quéan ddi thuc
dan Phap sang xé&m luoc nuéc ta. Trwdc nadm
1930, béng da da lan réng t&i cac dia phuong
khac & ca ba mién Béc, Trung, Nam cla nuéc ta.

Sau ngay Cach mang thang Tam thanh céng, cac
doi bédng Quéan déi va Cong an dwoc thanh l1ap lai

Khang chién chéng thuc dan Phap xam luoc (1945
- 1954): béng da khong co diéu kién @& phat trién,
nhwng & ving chién khu vén dién ra hoat dong
luyén tap va thi dau giao hiru

LICH SU RA DO, PHAT
TRIEN MON BONG DA

& VIET NAM

Nam 1954: phong trao luyén tép, thi dau bong da
duoc khéi phuc va phét trién nhanh chéng & nhiéu
dia phuong, don vi quan d6i, trwdng hoc, nha
may,...

Tir 1954 @én 1975: nhiéu gidi thi d4u bong da hang

eA, hang B duoc t6 chirc

N&m 1961: Tién than cla Lién doan Bong da Viét
Nam |a Hoi Bong da Viét Nam thanh |ap nam.

Nam 1964: Viét Nam dwoc FIFA, AFC cong nhan
la thanh vién chinh thirc.
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T&r nam 1976 cho‘dé'n nay, béng da Viét Nam ngay cang I6n manh;
thanh tich dang dép dwoc cai ghién. Thang 1’2/2020, Viét Nam xép
hang thr 93 trong s6 cac doi tuyén Bong da quoc gia.

Trong nhitng n3m gan day, doi tuyén Bong da quéc gia Viét Nam (nam
va nir) da dat duoc rat nhidu thanh tich néi bat trong khu vire Dong
Nam A va chau A. Tai SEA Game 30, d6i tuyén Bong da ni Viét Nam
14n thtr 6 v6 dich SEA Game. Sau thanh céng gidi U23 chau A 2018,
ASIAD 2018, AFF Cup 2018 va ASEAN Cup 2019, 1&n dau tién doi
tuyén Bdng da nam Viét Nam v6 dich SEA Game.




